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Tom tit:

Vudn cay thudc trong cac truong dai hoc cochuyén
nganh y dugc déng vai tro quan trong trong qua trinh
nghién ctiu va dao tao, dac biét con ho trg bao ton cac
loai thuc vat dugc liéu quy hiém trong bdi canh suy
thoai moi truong va da dang sinh hoc. Nghién ctiu
dugc tién hanh nham danh gid da dang nguon tai
nguyén cay thudc tai truong Pai hoc Pai Nam. Phuong
phap st sung trong nghién ctiu gom: Diéu tra theo 6
mau; xac dinh tén loai; xdc dinh cong dung va xti ly s6
liéu. K€t qua nghién ctiu xac dinh dugc 108 loai cay lam
thudc, thudc 95 chi, 54 ho, 4 16p, 3 nganh thuc vat la
nganh Thong (Pinophyta), nganh Tué (Cycadophyta)
va nganh Ngoc lan (Magnoliophyta). Trong d6, nganh
Ngoc lan (Magnoliophyta) 1a da dang nhat chiém
98,15% t6ng s6 loai; c6 5 dang séng chinh cta cay
thudc dugc ghi nhan va nhém cay than thao chiém ty
1é cao nhat dat 40%.

Tu khoa: Cdy thudc, da dang thuc vat, dugc co
truyén, nguon tai nguyén thuc vdt, bdo ton.

Ngay nhan bai: 9/10/2024; Ngay svia chita: 3/11/2024;

Ngay duyét dang: 22/11/2024.

1. bat vin dé

Céy thu6c dong vai tro thiét yéu trong doi song xa
hoi, 1a nén tdng cho y hoc ¢6 truyén va hién dai, cung
cdp cac hgp chat tu nhién quan trong trong diéu tri
bénh va cai thién stc khoe. Theo T chuic Y té Thé gisi
(WHO), hon 80% dan s6 thé gidi van dua vao y hoc
¢0 truyén va dugc liéu lam phuong tién chdm soc stc
khoe chinh. Bén canh do, cay thudc ciing gop phan bao
ton tri thic ban dia, duy tri hé sinh thdi va thuc ddy
phat trién kinh t€ thong qua cac nganh cong nghiép
lién quan. Tuy nhién, trong boi canh méi trudng suy
thodi, d6 thi hoa va mét da dang sinh hoc toan céu, viéc
bao ton va phat trién nguon tai nguyén ciy thudc dang
trd thanh mot thach thuc cdp thiét.

Tai Viét Nam, v6i hé thuc vat da dang, ciy thuoc
khong chi la tai san quy gia ma con la nén tang cta y
hoc ¢6 truyén. Tuy nhién, viéc khai thic qua mtc va
thiéu ké hoach bao ton da de doa dén su ton tai cta
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DIVERSITY OF MEDICINAL PLANT
RESOURCES AT MEDICINAL GARDEN,
DAI NAM UNIVERSITY

Abstract:

Medicinal plant gardens in universities with
medical and pharmaceutical programs are crucial
in research and education. They also contribute
to conserving rare medicinal plant species amidst
environmental degradation and biodiversity loss. This
study aimed to evaluate the diversity of medicinal
plant resources at Dai Nam University. The methods
employed included sample plot surveys, species
identification, determination of medicinal uses, and
data analysis. The research identified 108 medicinal
plant species belonging to 95 genera, 54 families, 4
classes, and 3 plant divisions: Pinophyta, Cycadophyta,
and Magnoliophyta. Among these, the Magnoliophyta
division was the most diverse, accounting for 98.15%
of the total species. Five main life forms of medicinal
plants were recorded, with herbs being the most
prevalent, representing 40% of the total.

Keywords: Medicinal plants, plant
traditional medicine, plant resources.

JEL Classifications: P48, Q56, Q57.

diversity,

nhiéu loai ciy thudc quan trong. Cac vuon ciy thudc
tai cac truong dai hoc cé chuyén nganh y dugc dong
vai tro quan trong trong viéc bao ton nguon tai nguyén
nay, dong thoi tao diéu kién cho gido vién, sinh vién va
nha nghién ctu tiép can truc tiép véi cac loai cay thudc
dé nang cao chit lugng dao tao va nghién ctu.

Truong Dai hoc Dai Nam (DNU) da xay dung 2
vudn cdy thudc véi dién tich 507 m? nhim phuc vy
dao tao va nghién ctiu nganh dugc. Tuy nhién, hién
chua c6 nghién ctiu nao danh gia chi tiét vé su da dang
loai, gia tri st dung va tiém nang phat trién ctia cac loai
cay thudc tai day. Viéc nghién ctiu va danh gia nguén
tai nguyén nay khong chi dap ting nhu cau dao tao va
nghién ctiu ma con gop phan bao ton va phat trién bén
viing cac loai cay thudc trong boi canh suy giam da
dang sinh hoc.

bay la nghién ctiu d4u tién danh gia toan dién sy da
dang nguon tai nguyén cdy thudc tai 2 vuon cay thude



ctia DNU, tii ddc diém loai, cdu truc quan thé dén gia
tri st dung va phan loai chiic ndng. Cac néi dung chinh
dugc tap trung giai quyét bao gom: (1) Xac dinh danh
muc va cau truc da dang cac loai cay thudc tai hai viudn
dugc liéu; (2) Phan tich dic diém st dung, gid tri dugc
liéu va miic do phong phu ctia cic nhom cay thudc;
(3) bé xuit giai phap bao tén va phat trién bén viing
nguodn tai nguyén cay thudc tai DNU. Muc tiéu cta
nghién ctiu la cung cép dii liéu nén tang phuc vu cong
tac dao tao va nghién ctiu, dong thai dé xuét cac chién
lugc quén ly, bao ton va phat trién bén viing ngudn tai
nguyén cay thudc, gop phan nang cao chat lugng giang
day va nghién ctu tai DNU ciing nhu trong nganh
dugc liéu ndi chung.

2. Doi tugng va phuong phap nghién ctiu

2.1. Déi tugng va thdi gian nghién ciiu
Doi tugng: T4t ca cac loai cay thudc co tai 2 vudn cay
thuéc DNU.
Thoi gian: Tt thang 12/2023 dén thang 8/2024.

2.2. Phuiong phap nghién ciiu

Phuong phdp chung dé diéu tra cay thudc dp dung
Vién Dugc liéu

AD 2

theo “Quy trinh diéu tra dugc liéu” ca
(2006).

Diéu tra theo 6 mau: K&t hgp véi s6 liéu phong hanh
chinh cung cép, nhém nghién ctiu da tién hanh do dac
kich thudc 2 vuon cay thudc tai truong DNU nam 2023
va chia 6 mau dé€ diéu tra s6 lugng cay thudc tai vuon:
O miu & ca 2 vuon cay thudce dugc chia theo ty 1é 1:1
tuong ting véi chiéu dai 1m va chiéu rong 1m. Cac chii
cai A, B, C, D, E, F, G, H, I dugc ki hiéu cho céac cot
thudc chiéu rong ctia vuon. Cac s6 1, 2, 3,..., 48, 49
dugc ky hiéu cho cac hang thu¢c chiéu dai cua vuon.
Céc quy udc nay dugc tinh tii phai qua trdi va tu trén
xudng dudi tai vi tri ti c6ng vudn nhin vao trong vuodn.
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Phuong phdp xdc dinh tén loai: St dung phuong
phap so sanh hinh théi, phan tich d6i chiéu ban mo ta
trong céc tai liéu chuyén nganh nhu: Tu dién cay thudc
Viét Nam, cay cé Viét Nam, Danh luc cay thudc Viét
Nam (2016). Tén khoa hoc ctia loai (danh phép ho, chi,
loai) dugc chinh ly theo cuén “Danh luc cac loai thuc
vat Viét Nam” (2003, 2005), két hgp luat danh phap
quoc té trén cac trang www.tropicos.org [https://www.
tropicos.org/home], www.ipni.org [https://www.ipni.
org/], Plant of the world online [https://powo.science.
kew.org/].

Phuong phdp xdc dinh cong dung: Cong dung ctia
tiing cay thudc dugc xac dinh dua trén tén khoa hoc
da dugc dinh danh va tra ctiu trong ba tai liéu chuyén
nganh vé cay thudc: Tu dién cay thudc Viét Nam, Cay
thudc va vi thudc Viét Nam, Céay thudc va dong vat
lam thudc.

Xui 1y s6 ligu: Dt liéu thu thap cac thong tin dugc
nhap va xt ly bang Microsoft Excel 2010 d€ danh gia
tinh da dang thanh phén loai ciy thuoc.

3. Két qua va thao ludn

3.1. Da dang thanh phdn lodi cdy thuéc tai 2 viion
cdy thuéc truong Pai hoc Dai Nam
Téng hop tu két qua danh gia thuc trang va cac
dii liéu thu thap, nghién ctiu da ghi nhan 108 loai cay
thudc thudc 95 chi, 54 ho, 4 16p, 3 nganh thuc vét co6
gia tri lam thudc tai 2 vuon cay thu6c DNU nam 2023
(Bang 1).
Bang 1 cho thay, nganh Ngoc lan (Magnoliophyta)
6 s6 lugng loai cay thudc phong phu nhat, chiém s6
lugng vugt troi véi 106 loai (chiém 98,15% tdéng s
loai cay thuoc da dugc ghi nhan), 93 chi (chiém 97,89
%), 52 ho (chiém 96,30%). Hai nganh con lai 1a nganh
Thong (Pinophyta) va nganh Tué (Cycadophyta) c6 s6

Bang 1. S6 lugng loai cay thudc tai 2 vuon cay thuéc DNU

STT Nganh Lép Ho Chi Loai
Nganh Théng - Pinophyta Lép Thong - Pinopsida 1 1 1
2 Nganh Tué - Cycadophyta Lép Tué - Cycadopsida 1 1 1
Nganh Ngoc lan - Magnoliophyta 52 93 106
Lép Hanh - Liliopsida 14 21 24
Lép Ngoc lan - 38 72 82
Magnoliopsida
Tdéng cdng 54 95 108
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lugng gidong nhau, mdi nganh c6 s6 lugng 1 ho (chiém
1,85%), 1 chi (chiém 1,05%) va 1 loai (chiém 0,93%).
Két qua nay cho thdy su da dang cay thudc tai 2 vudn
cay thuéc DNU chu yéu thudc nganh Ngoc lan. Trong
do 16p Ngoc lan (Magnoliopsida) chiém uu thé véi 82
loai (chiém 75,93%), 72 chi (chiém 75,79%) va 38 ho
(chiém 51,85%). Lép Hanh (Liliopsida) c6 s6 lugng cac
taxa thuc vat lam thudc thap hon véi 24 loai (chiém
22,22%), 21 chi (chiém 22,1%) va 14 ho (chiém 44.45%).
Két qua nay khing dinh nganh Ngoc lan néi chung
va 16p Ngoc lan ndi riéng déng vai tro chu dao, dac
trung cho nguon tai nguyén cay thudc tai 2 vudn cay
thu6c DNU. Két qua nay hoan toan phu hgp véi nhiéu
nghién ctiu trudc day vé da dang thuc vat tai cac vudn
cay thudc va cac khu vuc bao ton cay thudc, noi nganh
Ngoc lan thuong c6 su da dang cao do chita nhiéu loai
c6 gia tri dugc liéu (Neves et al., 2024). Nganh Ngoc lan
¢6 cdu tric phén loai phong phu, dic biét 1a cac ho phd
bién trong dugc liéu nhu ho Cuc (Asteraceae), ho Bac
ha (Lamiaceae) va ho P4u (Fabaceae), 1a nhiing ho néi
bat vé mdt dugc tinh trong cac hé thong ciy thudc trén
toan cau (Khakurel et al., 2022).

Lép Ngoc lan (Magnoliopsida) dong vai tro chinh
trong hé sinh thai cay thudc ctia DNU véi 82 loai,
chiém ty 1é cao nhat. Cac loai thudc 16p nay thudng
c6 cac hgp chit hoat tinh sinh hoc phong phd, nhu
alkaloid, flavonoid, va saponin, von la cac thanh phan
quan trong trong nhiéu phuong phap diéu tri bénh
truyén thong va hién dai (Sun and Shahrajabian, 2023).
Su chiém uu thé ctia 16p Ngoc lan trong vudn ciy thudc
DNU khong chi phan danh sy phé bién ctia nhém nay
trong tu nhién ma con cho thdy kha ning phat trién
va thich nghi cao cua chung trong di€u kién sinh thai
khéc nhau. Bédc diém nay khién 16p Ngoc lan trd thanh
nguon tai nguyén dugc liéu phong phu va tiém nang
trong nghién ctiu va phat trién dugc phidm tai Viét
Nam ciing nhu ciac quéc gia c6 hé sinh thai tuong tu
(Vién Dugc liéu, 2016).

Mic du l6p Hanh (Liliopsida) c6 ty 1¢é cac loai thuc
vat lam thudc thdp hon, véi 24 loai, 21 chi, va 14 ho,
nhom nay van dong vai trd quan trong trong da dang
dugc liéu cua vuon. Céc loai thudc 16p Hanh thuong
chtia cac hop chat nhu steroid va anthraquinone, c6 gia
tri trong diéu tri nhiéu bénh ly khac nhau (Vién Dugc
liéu, 2016). Dic biét, ho Hanh (Liliaceae) ndi bat véi
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cac loai c6 tac dung khang khudn, khang viém, va ho
trg hé mién dich, gép phan bd sung vao tinh da dang
sinh hoc va dugc hoc ctia viudn cay thuéc DNU.

Hai nganh con lai, nganh Thong (Pinophyta) va
nganh Tué (Cycadophyta), tuy chi c6 mot loai dai dién
cho mdi nganh nhung ciing c6 gia tri nhat dinh. Su
hién dién ctia cac loai thu¢c hai nganh nay cho thiy
tinh da dang vé mat tién hoa ctia vuon cay thudc, dong
thoi phan anh sy phong pht trong cac phuong phép st
dung cay thudc ctia cdng dong ngudi Viét, von co lich
sti st dung rong rai cac loai cay tii nhiéu nganh khac
nhau trong y hoc ¢6 truyén (Sharma et al., 2023).

Két qua nay nhan manh vai tro cht dao ctia nganh
Ngoc lan va 16p Ngoc lan trong hé sinh thai cay thudc
tai DNU, gop phan khong nhé vao tinh da dang sinh
hoc ctia nguon tai nguyén cay thudc noi day. Viéc duy
tri va bao ton cac loai thudc 16p Ngoc lan la can thiét
cho chién lugc phat trién dugc liéu va gido duc dugc
liéu bén viing tai DNU, tao diéu kién cho sinh vién
nghién ctu va khai thac tiém nang dugc hoc cta cac
loai thyc vét nay trong tuong lai.

3.2. Pa dang cdc taxa cdy thudc 6 bdc ho va chi

Tinh da dang ciy thudc tai 2 vuon cay thuéc DNU
con dugc xem xét & bac ho va chi. Pa dang & bac ho
chinh 1a mét d¢ giau & chi va loai cia mét ho thuc vét
(Bang 2).

Két qua Bang 2 cho thdy 14 ho giau loai nhat c6 tii 3
dén 7 loai v6i tong s6 loai 1a 61 loai, chiém 56,48% tong
s6 loai cay thudc. Trong cac ho giau loai thi ho Cuc
(Asteraceae) c6 s6 lugngloai nhiéu nhatla 7 loai (chiém
6,48%), tiép theo la ho Thau diu (Euphorbiaceae)
c6 6 loai (chiém 5,56%), ho O ré (Acanthaceae),
ho Déu (Fabaceae), ho Hoa hong (Rosaceae) va ho
Cam (Rutaceae) cung c6 s6 loai bang nhau la 5 loai
(chiém 4,63%); ho Thién mon (Asparagaceae), ho
Bong (Malvaceae), ho Dau tim (Moraceae) va ho
Laa (Poaceae) cung c6 s6 loai bang nhau la 4 loai
(chiém 3,70%); ho Truc dao (Apocynaceae), ho Bac
ha (Lamiaceae), ho Co roi ngua (Verbenaceae) va ho
Gling (Zingiberaceae) cung c6 s6 loai bang nhau la
3 loai (chiém 2,78%). 40 ho con lai c6 47 loai (chiém
43,52%). Diéu nay phan anh xu huéng phan b6 da dang
cay thuoc khong dong déu gitia cac ho thuc vat. Trong
do, ho Cuc (Asteraceae) 1a ho da dang nhét véi 7 loai
(6,48%), day ciing la ho néi bat trong y hoc ¢6 truyén



Bang 2. Cac ho thuc vat c6 nhiéu chi, loai lam thudc
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Bang 3. Cac chi thuc vt c6 nhiéu loai lam thudc tai 2

tai 2 vuon cay thuéoc DNU vuon cay thuéc DNU
STT Ho Loai STT Chi Ho Loai | Ty 1¢ (%)
Tén Viét Nam So Tylé 1 | Citrus Rutaceae 4 3,70
lugng | (%) 2 | Rosa Rosaceae 3 2.78

1 | Asteraceae Ho Cic 7 6,48 3 | Crinum Amaryllidaceae 2 1,85

2 | Euphorbiaceae | Ho Thiu dau 6 5,56 4 | Alocasia Araceae 2 1,85

3 | Acanthaceae Ho O 1 5 4,63 5 | Phyllanthus | Euphorbiaceae 2 1,85

4 | Fabaceae Ho Pau 5 4,63 6 | Ocimum Lamiaceae 2 1,85

5 | Rosaceae Ho Hoa hong 5 4,63 7 | Jasminum Oleaceae 2 1,85

6 | Rutaceae Ho Cam 5 4,63 8 | Oxalis Oxalidaceae 2 1,85

7 | Asparagaceae | Ho Thién mén 4 3,70 Tong 19 17,59

8 | Malvaceae Ho Bong 4 3,70 Cac loai con lai 89 70,37

9 | Moracea Ho DAau tim 4 3,70

10 | Poaceae Ho Lua 4 3,70 . . . . .

11 | Apocynaceae | Ho Trac ddo 3 2.67 (Lamiaceae), chi Jasminum (Oleaceae), chi Oxalis

12 | Lamiaceae Ho Bac ha 3 2,78 (Oxalidaceae) déu c6 s6 loai bang nhau 1 2 loai (chiém

13 | Verbenaceae Ho Cd roi ngya 3 2,78 1,85%). 89 loai con lai thudc 89 chi khic nhau (chiém

14 | Zingiberaceae | Ho Gling 3 2,78 70,37%) gop phén lam da dang ngudn tai nguyén cay

Tong 61 | 5648 | hygc tai 2 vion cay thuéc DNU.
Cac ho con lai 47 | 43,52

va hién dai, chtia nhiéu loai cé cac hgp chat co gia tri
dugc liéu nhu flavonoid va sesquiterpenes véi tac dung
chong viém, khang khuén va chéng oxy héa (Vién
Dugc liéu, 2016). Phéan con lai gom 40 ho khéc véi tong
sO 47 loai (chiém 43,52%), tuy it da dang hon nhung
van tao nén mot hé thuc vat phong phu, giup bao ton
da dang sinh hoc va cung cdp ngudn tai nguyén dugc
liéu tiém nang. Nhiing ho nay bao gém ca cac loai cay
ban dia va ngoai lai, gép phan vao viéc nghién ctiu va
phat trién dugc liéu tai DNU.

Két qua cho thdy rang, méc du ¢ sy tap trung loai
¢ mot s6 ho chinh, su da dang ctia cac ho nho hon
van dong gop quan trong vao viéc bdo tén ngudn tai
nguyén ciy thudc phong phu tai vudn cay thuéc DNU,
dong thoi tao diéu kién thuén lgi cho viéc nghién ctiu,
giang day va ting dung cac loai cay thudc nay vao trong
thuc hanh y hoc ¢6 truyén va hién dai.

Tinh da dang ctia méi chi thuc vat la d¢ giau loai cta
chi thuc vat. Phéan tich sau hon tinh da dang loai cay
thudc trong moi chi thuc vat duge tong hgp 6 Bang 3.

Bang 3 cho thdy s6 lugng loai cay thudc trong
cac chi khong c6 su chénh léch qua 16n. Cu thé, chi
Citrus thudc ho Cam (Rutaceae) chiém s6 lugng loai
cao nhat 13 4 loai (chiém 3,70%). K& dén la chi Rosa
thudc ho Hoa hong (Rosaceae) c6 3 loai (chiém 2,78%);
chi Crinum (Amaryllidaceae), chi Alocasia (Araceae),
chi Phyllanthus

(Euphorbiaceae), chi Ocimum

Két qua tti Bang 3 cho thdy su phan bd s6 lugng loai
cay thudc trong cac chi tai vuon ciy thuéc DNU kha
dong déu va khong c6 su chénh léch 16n. Sy hién dién
cua nhiéu chi véi s6 lugng loai nho 1é cho thiy vuon
cay thudc khong chi tap trung vao cac nhom loai c6 gia
tri dugc liéu cao ma con tao diéu kién bao ton va phat
trién da dang sinh hoc, cung cdp ngudn hoc liéu phong
phu cho sinh vién.

3.3. Da dang cdc dang song cdy thudc

Phan tich tinh da dang vé dang s6ng va phan bé cta
cac loai cdy thudc gitp cho dinh huéng dé dang nguon
nguyén liéu sé khai thac va sti dung. Dya trén két qua
nghién ctiu, cay thudc tai 2 vuodn cay thuéc DNU dugc
chia thanh 6 nhém dang s6ng chinh 1a cay g6, cay bui,
cay than thao/co, day leo, than hanh va than ré. Két qua
nghién ctu dang séng dugc trinh bay & Hinhl.

Trong téng s& 108 loai cay thudc tai 2 vudn ciy
thu6c DNU thi nhém cay than thao c6 42 loai (chiém
40%), cao nhat so véi 5 dang séng con lai, ké dén la
nhém céy than bui c¢6 30 loai (chiém 28%), nhém cay
than g6 1a 25 loai (chiém 23%), nhom cay than leo 1a 7
loai (chiém 7%) va nhom cay thén ré, than hanh chiém
ty 1¢ thdp nhat 1a 1 loai (chiém 1%). Diéu nay cho thay
nhém cay than thao c6 gia tri lam thudc chiém uu thé,
con cac nhéom than go, than bui ciing c6 gid tri lam
thudc, tuy nhién 2 nhém nay chiém ty 1é it hon so véi
nhom céy than thao va 2 nhém nay tuong d6i dong déu
v6i nhau.
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A Hinh 1. Dang séng cdc loai cdy thudc tai 2 viién
cdy thuéc DNU

Diéu nay phan anh vai tro quan trong cuia cay than
thao trong y hoc ¢6 truyén va hién dai, khi nhiéu loai
than thado dé trong, phat trién nhanh va cé thanh phan
hoat chit phong phu, phut hgp cho viéc thu hai thuong
xuyén dé€ stt dung lam thudc. Cac cay than thao thuong
chtta cac hgp chat sinh hoc da dang nhu alkaloid,
flavonoid va tannin, gép phén 16n trong cac ting dung
diéu tri tit khang viém, khang khuédn dén giam dau va
tang cuong mién dich (Vién Dugc liéu, 2016; Sharma
et al., 2023).

Mic du c6 ty 1é it hon so v6i nhom than thao, cay
than bui va than gb thuong 1a cc loai lau ndm, cung
cap ngudn dugc liéu bén viing va giau thanh phan héa
hoc phtic tap. Cac loai thu¢c nhém nay thuong chia
cac hgp chét chong 6xy hoa, cac polyphenol, va cac loai
dau dé bay hai c6 gia tri cao trong dugc liéu. Su hién
dién ctia cic loai than g6 va than bui gép phan quan
trong vao tinh bén viing ctia vidn cay thudc, vi cac loai
nay co6 tudi tho lau va it bi anh hudng badi diéu kién
thoi ti€t hay thay d6i moi trudng so véi cay than thao
(Khakurel et al., 2022).

3.4. Pa dang cdc bo phdn sit dung cdy thudc

Dua trén két qua diéu tra va cac tai liéu chuyén
nganh ctia D6 T4t Lgi (2006), V6 Van Chi (2012), Vién
Dugc liéu (2016), gia tri st dung ctia cay thudc tai 2
vuon cay thuéc DNU dugc chia thanh 6 nhém b phén
st dung chinh la ca cay (H), hoa/nu hoa/qua/hat/ao hat
(F), than/vo (St), 14/canh/bup non (L), ré/ré ct/ct (R)
va nhua mu (Lt). Két qua nghién ctiu gia tri ciy thudc
dugc trinh bay trong Hinh 2.

Hinh 2 cho thdy nhém ciy thudc st dung 1a/canh/
btp non (L) chiém uu thé véi 28,66%, tiép theo la nhém
sti dung ré/ré ct/cu (R) (23,78%), thd 3 la nhom su
dung hoa/nu hoa/qua/hat/ao hat (F) (19,51%), nhém
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st dung than/vé c6 (14,02%), nhom st dung ca cay (H)
(13,41%) va nhom st dung nhya mu thdp nhat véi 1
loai (chiém 0,61%).

3.5. Da dang nhém bénh chiia tri ciia cdy thudc
Duia trén két qua danh gia thuc trang va cén ct trén
céc tai liéu ctia D6 Tat Loi (2006), V6 Vian Chi (2012),
Thong tu s6 40/2013/TT-BYT (2013), két qua phan tich
cac loai ciy thudc tai 2 vuon cay thuéc DNU d€ chiia tri
15 nhém bénh khac nhau thé hién & Bang 4.

Bang 4 cho thdy nhém céy thudc chita bénh vé gan,
than, mat, duong tiét niéu chiém ty 1é cao nhét c6 22
loai (chiém 20,37%), ké tiép la nhém cay thudc chita
bénh vé duong ho hip c6 19 loai (chiém 17,59%),
nhom cay thudc chiia bénh ngoai da c6 16 loai (chiém
14,81%), nhém cay thudc chiia bénh té thdp, dau
nhtc, xuong khép c6 15 loai (chiém 13,89%), nhém
cay thudc chiia bénh dau diu, cam, s6t c6 14 loai
(chiém 12,96%). Day la 5 nhom bénh c6 so lugng cay
thudc nhiéu nhit.

bang luu y la mot s6 nghién ctiu cho thiy phan dam
va phan bon vo co NPK anh hudng khac nhau dén ham
lugng cac hgp chit sinh hoc trong thuc vét tuy theo loai
va liéu lugng st dung (V6 Thi Xuan Tuyén va cdng su,
2019). V6 Thi Xuan Tuyén va cong su (2019) da nghién
ctu khao sat tac dong ctua bon mic do phan dam (10,
15, 20 va 25 kg urea/1.000 m?) 1én ham lugng cdc hgp
chét sinh hoc (anthocyanin, flavonoid, polyphenol va
tannin) cta cay thudc doi (Pouzolzia zeylanical. Benn).
Két qua cho thdy muc phan dam 20 kg urea/1.000 m*
giup 14 c6 mau tim doé rd rét, chi s6 diép luc t6 SPAD
cao va ning sudt dat 1,64 tdn/1.000 m?, cung ham lugng



Bang 4. SO lugng va ty 1é cac loai cay thudc & cac
nhém bénh

STT Nhém bénh S6 | Tylé
loai | (%)
1 |Bénh végan, thin, mat, dudngtiétniéu| 22 | 20,37
2 | Bénh vé duong ho hip 19 | 17,59
3 |Bénh ngoaida 16 | 14,81
4 | Bénh té thip, dau nhiic, xuong khép | 15 | 13,89
5 | Bénh dau dau, cam, sot 14 | 12,96
6 |Bénh vé duong tiéu hoa 11 | 10,19
7 |Bénh phu ni 7 6,48
8 |Bénh vé mit, tai, mii, hong, rang 6 | 556
9 |Béenhly 5 | 4,63
10 |Cém méau 5 | 4,63
11 |Bénh huyét ap 4 3,70
12 |Nhuan trang 4 | 3,70
13 | Thudc bd 4 3,70
14 |Thudc ngt an thén, thin kinh 2 | 1,85
15 |Bénh khac 13 | 12,04

cac hgp chat sinh hoc cao nhat. Do d6, viéc danh gia tac
dong ctia phan bon héa hoc dén dugc tinh ctia cac cay
thudc trong vion cay thudc cia DNU la hoat dong nén
tién hanh trong tuong lai gan.

4. Kétluan

Nghién ctiu da xac dinh dugc 108 loai cay thudc,
phén bé trong 95 chi, 54 ho thudc 3 nganh thuc vat.
Trong do6, nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) chiém uu
thé, v6i 98,15% tong s6 loai. Nganh Thong (Pinophyta)
va nganh Tué (Cycadophyta) moi nganh chi dong gop 1
ho (1,85%), 1 chi (1,05%) va 1 loai (0,93%). Cac loai cay
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NGHIEN CUU ‘

thudc trong hai vuon cay thudc cia DNU dugc st dung
da dang vé bo phan, trong d6 la/canh/bup non va ré/ré
cu la cac nhém dugc st dung nhiéu nhat. Céc loai cay
thudc tap trung cht yéu vao diéu tri cic nhom bénh phd
bién nhu gan, than, ho hip va da - phan anh nhu cau
thuc té va kha nidng dap tng trong dao tao va ting dung
thuic tién. Tuy nhién, nghién ctiu chua phan tich sau vé
tac dong ctia cac bién phap canh tdc nhu bén phan, tuéi
tiéu doi voi chat lugng dugc liéu; Chua ghi nhan ddy da
cac loai cdy tii nhiing ho thuc vat it phd bién, diéu nay
han ché tinh toan dién ctia ngudn tai nguyén.

Tt két qua ctia nghién ctiu mé ra cac huéng nghién
ctiu méi gom: Panh gia tdc dong ctia cac yéu t6 canh tac
dén hoat chit dugc liéu; B6 sung va nghién ctiu cac loai
cay thudc ho it dugc chu y nham gia tang tinh da dang va
toan dién; Phan tich kha nang diéu tri ctia cay thudc d6i
v6i cdc bénh mdéi néi. D€ tdi uu hoa hiéu qua ctia vuon
cay thudc, nghién ctiu dé xuét cac khuyén nghi nhu: (1)
D06i véi cac nha quan ly: Lap ké hoach bd sung cay thude
tu cdc ho thyc vat it pho bién va phat trién cac khu vuc
chuyén biét theo nhém bénh dé tang gia tri dao tao va
nghién ctiu; (2) Doi véi cac nha hoach dinh chinh sach:
DPdy manh dau tu va hé trg bao ton nguodn tai nguyén
dugc liéu, xay dung chién lugc bao ton két hgp khai thac
bén viing nhdam duy tri nguén cung cip lau dai va dap
tung nhu cau y hoc hién dai va truyén thong.
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