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LOI GIGI THIEU

Hién nay chdn nuoi bo sita ¢ nuoc ta dang 6 nhitng
buce phat trién manh mé, theo tinh thin Quvét dinh s¢
167/200110D-TTg cua Thi tiong Chinh phii. dé phdn
dau dén nam 2010 chung ta ¢é 200.000 con bo sita va
san xudt ra hemg sita dap wng dicoe 40% nhu cau tiéu
dung trong mieoc.

Nudc ta da co lich si chan nuér bo sita 1rén 40 nam
nay. Tuy nhién dav van la nghé mai doi voi da sé nguen
chan nuot. Ho con thisu nhiéu kinh nghiém va cdc hiéu
biét vé ky thudr, dac biét la trong khau khai thdc sita.

Khai thac sita la mot wrong nhiing khau rdt quan
trong trong chan nuoi bo sita. Né ¢ anh hwdng rat lon
dén ndng sudt va chat hiong san phim. Khat thdc sita
khong ding k¥ thudr chang nhitmg lam gidm hiéu qud
kinh 1€ chdn nuoi bo sita ma con ¢é nguy co dan dén
lam hong bo, bo bi bénh va phdi loai thdi. Trioe tinh
hinh dé chiing 61 cho xudr ban cuén “Khai thdc sita:
nang sudar-chat luomg-vé sinh” cia TS. Phing Quéc
Qudang va TS Nguvén Xudn Trach. Sdch dé cap dén
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nhime vdn de co sd khoa hoc cia viée khai thae siu
citng nhe nhitng fuiong dan thie hanh cu thé. Chiing 161
1 rang sach sé rdat co ich va thiét thue doi voi cac can
bo nghién cun. can bo gidng dav va sinlt vién chdn
nuGi-thit v cua cac truong dai hoe, cde can bo lam cong
tac phat trién chan nubi ciing nhie déng ddo ba con
chan nuoi bo sita.

Tran rong gioi thieu cuén sach vai ban doc va
mong nhdn duve nhitng v kién déng ¢op dé lan xudt ban

sau cuon sdch duoc hoan thiéen hon.

Nha Xuat ban Nong nghiép



Chuong 1
TUYEN SUA VA BAU VU

1. Tuyen s

Tuven st Chay con gor B tuyen va) L co quan san
N st e bacchinh 1) Tuyvén vit bao gdm mo tuyén
vie mo hien ket ngoa ra con ¢d h¢ ol mach quin. Tam
b vin thin kinh.

Hinh 1: Tuvén sta cua bo



a) Mo tuyen

Mo tuvén gam 2 phan chinh: he thong tuvén bao va
he thong ong din (hinh 2). Do T co quan tao s duy
nhat & bo, Su phat trién cia tuven co hién quan e Gép

dén nang sudt s,

Biéng mach
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TH phan tiet
Xoan — v : .
a o/ Mang day
Ong dan TE ca biéuma

Hinh 2: Tuyen bao va ong dan sua
- Tuyeni bao
Tuyen bio (nang tven, bao tuveny i don v ché tict
chu véu cua tuvén sita (hinh 3). Tuveén bio ¢o 5o luong
rit 1on (khoang 80.000 tuyén biofcm’). Tuvén bio ¢d
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dang khoi cau. mat trong duoc baa phu han cic te bio
bicu mo tuven (16 bao et sira). Do 1a 1dp hop mot ting
1¢ bao thuong bi don Hinh dang 1& bao thay doi theo
chu kv phiin ueét stra. Khi phiin tuét manh. trong t€¢ bao
tich trir nhi¢u dich phan tuét. Té bao ¢d hudng hinh tru
cao diu nho hudng vao xoang tuyén bio. Té bao tuvén
chita nhicu hat ma va protein ¢ kich thude khac nhau.
Khi khong phin tict ¢ biao bicu mo tuvén thu hep lai.

Mguyen hio soi
Tt bao cia md likn k8t

Tt hao

hiéu mé co Xoany cia bao [uyén

Mach miu
\ang day et m

__ T& bao bidu

1 rac md md wyén

R
g =i
(L TN B

Hinh 3: Cau tao tuyén bao



Chinh gilta moi uyén bao ¢6 mot xoang, goi li
xoang tiét. Xoang nay an thong véi ong dan sia nho.
Trong biu vi. tuyén bac hop lai vor nhau thanh timg
chum ngudii ta goi 1a chium tuyén bao hoac tieu thuy.
Mé6i mot phan tu bau vi duge tap hap boi nhiéu chiim
tuyén bao va bict lap véi nhau bot 16p ngan mang treo
gifta va ciac mo lien két khic.

- Hé thong dng dan va bé situ

Hé thong ong dan bao gom hé thong ong. phin
nhanh theo kiéu canh cay. bat dau 1a cac 6ng dan sita
nho xuat phdt (Ur cac xoang tiét cua tuyén biao (nén con
001 la cdc ong dan tuyén bio). Nhicu 6ng dan nho tap
trung lai thanh mot dng dan trung binh. Nhiéu ong dan
trung binh tap trung lai thanh 6ng dan 16n. Nhiéu ong
dan 16n dé vé bé sira.

B¢ sita duge phan ra lam 2 phan. phan trén goi 1a be
tuyén. phin dudi goi Ja bé diu vi. Gidi han gifta 2 bé 1a
nép nhan nicm mac vong. Cudi cung 1 16 dau va. Cudi
cling cla nim vi ¢ ¢o that dau nim vi. Co nay ngan
khang cho sta tu chay ra ngoai.

b) Mo lién két

Mo lien két cua tuvén sita thue hién chide nang dinh
hinh. bdo vé co g1di vit sinh hoc. Chdng bao gém cic 16
chitc sau:



- Da: Da bao boc bén ngoai, la phan bao vé va ho
tres su dinh hinh cua tuyén. Da giir cho bau vi gan chat
viao thanh bung cua bo.

- Mo lhién ket mong: Bay la 16p mo mong nam &
phan nong Khap bé mat da.

- Mo lién kér dav: Lép mo nay nam sau bén trong
[6p mo lién két mong. gin phin da v tuyén the bing su
tao thanh mot 1dp licn két dan hoi.

- Mang treo bén nong: Lop md lién két nav bit
ngudn tr khung chau trai rong xuéng phia dusi bao phu
va nang d& phan bén tuyén the.

- Mang reo bén sau: Bat dau tr khung chau di
xuong phia dudi via ho trg mo tuyén cua bau vi.

- Many treo giita: D6 1a mang treo kép. bat dau o
duong gitra cua thinh bung chia bau vd thanh nua trai
va nua phai. Ming nay nang dd phan gita cvta vi chong
lai luc kéo xudng. gitr bau vi § vi tri can bang néu cdc
cau trac phu trg khac bi tach ron.

- T6 chuwe lien kér dém: Gilta cdc nang tuvén cd cic
16 chue ma. To chic nay co hai chie nang:

+ C6 tic dung dém nham tranh xav xdt cho cdc
nang tuyén khi bau vi ciang sita va c6 kich thich co gid
bén ngoar Ién bau va.



+ C6 tic dung giv cho tuan hoan mau luu thong
trong thoi ky cang sira.

c) Hé cotuyén vii

Xung quanh cdc nang tuyén c¢é o bi¢u mo. Khi
cd nay co bop sita duge diy tir nang tuyén vao hé
thong 6ng dan dé do vao bé sira. Xung quanh cac ong
dan sita 16n va bé sita ¢6 hé thong co tron. Xung
quanh d4u vi ¢é hé co vong goi 1a co that dau vi. Khi
ca bi€u mo co bép thi co tron dan va co that dau vi co
lai. Khi co tron co thi co that dau vi dan va sita duge
day ra ngoai thanh tia.

d) Mach mdu
- Hé théng dong much

Hau hét mau cung cdp cho bau vd do doi dong
mach am ngoal. Bong mach di tir khoang bung, thong
qua ranh ben, chui qua 6ng ben, quanh co udn khiic lam
cho toc do dong chay cia miau cham lai. Pong mach
tuvén sira la tiép tuc cua déng mach am ngoai. Khi dén
tuy€n sa phan thanh 2 nhinh 16n 13 dong mach tuyén
sffa trude va dong mach (uyén sita sau. mdt phan nhanh
nhd dong mach dudi da bung bit nguon tir dong mach
tuvén sita trude (trude khi dong mach nay phan nhanh)
cung cdp mau cho phan trudc tuyén siva.

10



Pong mach diay chau bat ngudn tr trong xuong
chau cung cip mdu cho phan rat nho phia sau ban va.

Dong mach tuyén sta trudc. dong mach tuyén sia
sau, dong mach dudi da bung, déng mach day chau
phan nhinh doc va ngang phiéu lan, cudi cing thanh
cac vi ti huyét quan bao boc day dac quanb tuyén bao
dé cung cp cdc chal can thiét cho sur tao sta.

- Tinh mach tuvén sita

Tinh mach tuyén sira tir 2 mra sau cta bau vi thu
thap méiu vao (inh mach tuyén sira sau. Hal tinh mach
tuyén sita sau thong véi nhau trén bé mat cla tuyén thé.
Tinh mach ddy chau cling thu nhan mau tir phan sau
tuyén sta va phin sau cha co thé, sau dé dé vao tinh
mach s@a sau. Nhu vay, mau & tfinh mach sau tuyén sira
di ra khong th¢ hién ding ban chat cua mdu di ra
tuyén sua. Tinh mach tuyén sta trude duge tao thanh
bang su thu nhan mdu cta phin trude bau wi. Ching
nhdp vai tinh mach dus da bung, sau d6 di vao thanh
bung tao thanh tinh mach stra. Cic tinh mach tuyén sita
uudce va sau duge thong voi nhau bang tinh mach né1 ¢é
k&t c@u van, nhitng van nay hoat dong linh dong, cho
nén mau ¢d thé chay theo bat o chiéu nao tuy thude
VAo vi tri cla gia suc.
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¢) Hé thong lam ba

H¢ thong lam ba trong tuvén sfra ¢é chide nang van
chuvén dich thé hoice dich lam ba or bé mit (€ bao dén
hach lam ba va tra lai dich thé dén tudn hoan (inh mach.
Mot chi¢e van & trude ngue ngan chan mau chay vao hé
théng 1am ba. H¢ théong van trong mach 1am ba dam bao
cho dich 1am ba chay theo dong chay (inh mach. Hach
lam ba loc dich thé theo cich loai trir vat la va san sinh
lam ba cdu. Moi nra ctia biau vi ¢6 mot hach 1am ba Ién
nim ngay sau ong ben va nhiéu hach lim ba nho hon
adm i rdac rong tuyén sud. Bach huyét sau khi chay
qua hach lam ba Ién. ching roi khoi bau vii bang mot
hodc hai hach lam ba va sau dé theo 6ng ben hoa cung
vOl mach 1am ba khac.

2. Bau vu

Bo ¢ 4 vii gan lién véi nhau tao thinh bau vi (hinh
4). Bén vid nay twong déi doc doce 1ap vaéi nhau. Dicu do
¢o thé thay dugce tir bén neoai. Khi quan st bau vi tir
phia sau ta thAy mot ranh chia bau vi thanh hai ntra va
mai nua duge tao thanh (r hai khoang, goi la khoang
triege va khoang sau (vu trude va v sau).

Gida cic khoang vd ¢6 cac vach ngan bang mo lién
ket (hinh 5 va 6). Cac viach ngan chay theo chic¢u doc va

12



chiew ngang Lam cho cac khoang doc Lap v nhau. Nhu
vy, cathe mot Khoang it nay san sinh ra mot luong
st lom hon ¢iac kboang Kia, hoae mdt trong cic khoang
b onhiem khuan ma cae khoang khac khong bianh
hiromg munh,

Itinh 4: Bau vu cua bo (nhin ngang)
’””JE
ﬂ \ ’\
i \ A
'|/
\

Ly

Ihinh 5; Bdu vu cua bo (car dirng)
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Hinh 6: Bau vu cua bo {cat ngang)

Mot bau vi ho Iy tuong la:

Bau vu phdt tri¢n, rong va sau. 4 khoang vu ¢d the
tich tvong duong nhau.

- Cic nim vu thang dung. ¢ do dai trung binh. tich
hiét nhau 1o rang. Khoang cich giga cac num vu trudc
lon hon mot chat so val khoang cach gioa cae num vu
sau,

- Ciac day chang nang d& bau va vimg chic, bau vu
khong hi chay sau quit, tranh cho cac nim v 16 quyet
tren mal diar vir by ton thuong.

- Trén be min hitu vai thay ¢o nhicn tinh mach va cic

tinh mach nay noi 10,

L4



- Bén trong phai chira nhicu md tuyén.

Mot bau vii chira it mo tuyén va chita nhicu mo lién
két thi mac du thé tich 16n nhung khong phai 1a ban vi
IV tudmg dé san xudt sira.

Ngudi ta ¢6 thé phan biét dé ding mot bau vid nhicu
mo tuyén vai mat bau vi nhi¢u mo lién ket bang cdch
quan sdt bau vd sau kbi vit sita. San khi vt sita. mor
biu vi ¢6 nhi¢u mo tuyén thi rong. mém, con bau vi ¢d
nhi¢u mo lién két thi cing, van ti€p tuc cho hinh dang
ctia moOt bau vi day sita. ngay ca sau khi ta di vit kiét.

Cé the ddnh gid mo tuyén ctia bau vid bang cich an
mot hay nhiéu ngén tay 1én bau vd. Néu nhu dau dn coa
ngdn tay cham mat di thi chimg 16 bau vi ¢6 nhiéu mo
tuyén. Trong trudng hop bau vi nhiéu mo lién két thi
ddu 4n ngdn tay nhanh chéng mit di hoac khong dé lai
dau an va ¢6 cam giac cing khi an ngdn tay.



Chuong 2

SUPHAT TRIEN VA THOAT HOA CUA
TUYEN SUA

1. Su phat trién cta tuyén sita

a) Tir so sinh dén thanh thuc vé tinh

Sau khi sinh su phat trién tuyén sita va thé trong cé
1o¢ do tuong tu nhau. Tinh trang dé kéo dai cho dén gan
thanh thuc vé tinh. Trong giai doan gan thanh thuc v¢
tinh, su sinh trudng va phat trién cda tuyén sita chiu dnh
hudng cua hocmon. Su phit trién cua nang trine kéo
theo su tang tiét estrogen. Hocmon nay kich thich su
phat (rién cta hé thong éne dan sita. Cling voi sur phat
trién cla tuyén thé. cic mo lién k&, md md cang duge
phdt ricén vai toc dd twong duong.

b) Tir dong duc dén thu thai lan dau

Ciac kich t6 buong tring nhu estrogen va
progesteron duge phan tict vao madau. Estrogen kich
thich su sinh trudng cua hé thong ong dan s@ta, con
progesteron kich thich su phat irién cha tuyén bao. Duéi
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tic dung cua cac kich 16 nay. tuvén sita phat trién vai
toc do nhanh chdng. Tuyén bao xuat hién va bién mat o
moi chu kv sinh dué. Su bién mat cta mdi (€ bao
nhuong ¢hé cho s phin nhinh cva 6ng dan sita. Qua
trinh nhu vay lap di fap lai qua cac chu k¥ sinh duc. tao
nén su phat trién hodn thién cia tuyén thé. Song song
vaL qua trmh trén la su tang sinh cdc mo lién két. tao gi1a
dd cho mé tuyén va su tich lu¥ ¢cdc mé mad.

¢) Trong thoi gian mang thai

Tu 8-10 thang tudi, tuyén siia cla bé da phdt trién
dén mit¢ do hoan thién va ¢ kha nang sinh sta. Nhung
nd chung nguth ta khong phoi giong trude khi bé dat
khodng 70% kho) luong co thé truong thanh. O giai
doan mang thai dudt tac dong cua estrogen va
progesicron hé¢ théng ong dan va tuyén bdo déu phat
trién marh. Tuy nhién. gial doan dau mang thai hé
thong 6ng dan phat trién manh. con tuyén bao & glai
doan d6 phdt trién cham. Sau d6 fuyén bao phat trién
nhanh dan theo su tién trién cua thai. Trude khi dé 2-3
ngity tuyén sira da tich luy soa dau.

d) Sau khi de
O bo. tuyén sita da phat trién ddy du trong giat doan

mang thai. khong 1iép tuc phat trién sau khi sinh dé.
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Song trong thuc t€ san luong sita tang dan va dat dén 6n
dinh, duy tri nang suit cao ¢ 6-8 tuan sau khi dé. Sau d6
nang suat sita dan dan giam xuéng. Hién tuong d6 la do
dung luong phan tiét cia tuyén bao tang lén. Sau mot
thot gian duy tri cuong do phin tiét cao, tuyén sita xuit
hién qua trinh thoai hoa.

2. Su thoai hoa tuyén sira

Trong moét chu ky ti€l sita. nang suat sita ¢6 xu
hudng tang lén va duy tri & mic do cao & thang cho stta
tha 2-3 hoac thing tht 4, sau d6 dan dan giam xudng.
Hién tuong d6 la do su giam thdp s6 lugng t€ bao tuyén,
kém theo su giam thap chdc ning cia mdi tuyén bao.
Hién tuong sinh ly binh thuong nay dién ra theo su tién
trién cia chu kv cho sita goi 1a su thoai hod tuyén sia.

Cé hai loai thodi hod tuyén sita: thodi hod tu dong
va thodi hod nhan tao.

a) Su thodi hoa tu dong

Su thoai hod tu dong tuyén sira xay ra cham va ¢é
tinh chat tr nhién. S6 lugng t€ bio tuyén trong moi
tuyén bao dan didn tiéu bién, sau dé tuyén bao bién mit,
thay vao d6 1a 16 chitc mo lién két. Song song vdi qud
trinh trén, chi¢u cao ctia méi t€ bao tuyén giam thip gay
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nén su thu hep kich thude cua t€ bao va toan bo tuyén
slra. K&t qua cudi cung cua su thodl hod la toan bo
tuvén bio bién mat nhung van ton tai hé théng ong dan
trong tuyén sita. Diéu nay ¢6 ¥ nghia quan trong cho su
tai tao lar chu ky cho sira ti¢p theo. Cung véi su thodl
hod tuyén bao. s6 luong cdc men can cho su tao sita
ciing ¢6 xu hudng giam hoat luc. Do vay su tao sita
giam thap theo su tién trién cla chu ky sira.

b) Su thodi hod nhan tao

Su thodi hoa theo kiéu nay mang tinh chit cudng
bic. Khr sita ¢ dong trong tuyén sita, 4p Suit noi
trong tuyén bao tang. lam cho tuyén biao cang ra.
Cudi cung t&€ bao vd ra, slra trao ra ngoai bé mat
tuyén bao va chay vao vi quan tuyén bao. Cic thanh
phan sita trd thanh nhitng vat la va la déi trong sinh
[V cua lAm ba cau.
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Chuong 3
THANH PHAN VA SUTAO SUA

1. Thanh phan cua sira

Sta dugc tiét ra ngay sau khi dé duoc gor la sira dau,
con sita tiét v¢ sau duge goi la sita thuong. Sita chia rat
nhiéu chal khac nhau, bao gom protein. lipit. dudng
lactoza, cac chat khodang. cic men va cac hoat chat sinh
hoc khac. SGra dau vii stia thuomg ¢é thanh phan khic
nhau nhiéu (Bang 1). D6 la do cdc hanh phan cua sira
thay d6i nhanh chéng trong nhimg ngay dau tién sau
khi dé (hinh 7).

Bdng 1: Thanh phédn chinh cua siva ddu va siia

thuong (%)
Thanh phan Sita dau Sita thudng
Ma 3,60 3.50
Chat khé trir ma 18,50 8,60
Protein 14,30 3,25
Cazein 5,20 2.60
Albumin 1,50 0,47
«-lactoglobulin 0,80 0.30
j-lactoglobulin 0.27 0,13
v-globufin 55-6.8 0,09
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Hinh 7: Bien dot cac thanh phan cua sia
ke tir sau khi de



Cac chit béo trong sita bao gom 99% la cic lipid
don (glycerit) va tir 0,5 dén 1% la céc lipid phuc.

Protcin cia sita chi véu ta cazein (chi€ém 76-86%).
Né la loai protein chi ¢é & trong sita va khong cd ¢ dau
khdc trong tu nhién. Cazein thudc loai photpho protein
(chua 0,8-0,9% photpho). Cazein dugc chiara o, $ vay
cazem. Ngoal cazein ra, trong protein sira con cé
lactoalbumin, lactoglobulin  va cdc men nhu
lactoperoxyvdaza, lipaza, proteaza, photphataza.

Stta chira nhiéu khodng va vitamin, trong 1 lit sita

co:
Kali 1,34 - 1,70g
Canxi 1,00 - 1,409
Natn 0.35 - 0,609
Manhé 0,10-0,15¢g
Clo 0,80-1,10g
Photpho 0,75-1,10g
Vitamin A 1000 - 3000 |U
Vitamin D t5-201U
Vitamin E 1-2mg
Vitamin B, 0.3-1mg
Vitamin B, 0,3-3mg
Vitamin B, 0.3-1mg
Vitamin B,, 1-8mg
Vitamin C 10 - 20 mg
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Ngoai ra, sita con chita cic nguyén (6 vi luong nhu:

nhom, brom, doéng, sat, flo. i6t. mangan. molipden,
sthic, kém.

2. Su tao sita

Su tao sita khong phai 1a qua trinh tich luy vat chat
gian don ma 1a qua trinh sinh 1y tich cuc va phic tap
dién ra trong té€ bao tuyén. Sia duoc tdng hop tiY céc
nguyén ligu trong mau. D€ san ra 1 lit sda, binh quin ¢6
khoang 540 lit mdu chay qua tuyén vd. Thong thudng
tuyén va chi chiém khoang 2-3% thé trong, nhung trong
mot nam no thai chdt kho vao sita 1dn gap nhiéu 1an so
véi luong chat kho trong toan co thé. Vi du. mot bd sita
nang 400kg (tuong duong khoang 80-100kg vat chit
kho) ¢6 san luong sira 4000kg/chu Ky thi luong chat kho
thal qua sira Ja 480kg/chu ky (ty lé vat chat kho trong
sifa trung binh la 12%).

Trong cac thanh phin cla sita mot s6 duge tong hop
ngay trong tuyén bao, nhung mét sd duoc van chuyén
nguyén dang truc ti€p tr mau vao. Cac thanh phan cua
sita dugc tong hop trong ludi ndi chat (endoplasmic
reticulum), véi su tham gia cia thé ribozom. Nang
lugng cho ludi nd1 chat do mitochondria cung cap. Sau
khi duoc téng hop, cac thanh phan nay duoc chuyén doc

23



thco may Golgi. qua nguyen sinh chidt va mang dinh (&
bao biéu mo va sau dé duce may Golgi do vao xoang
tet dudt dang “bong tui™.

a) Sinh tong hop protein sita

Co6 3 nhom protein chu yéu trong sira: cazein,
albumin va globulin. Su 16ng hop 3 loal protein nay ¢6
nhing dac trung riéng.

- Cuzein

Cazein 1a thanh phan protcin chd véu va dac thi cua
sita thuong, khong cé trong tu nhién. Co thé tong hop
cazein & tuyvén sira theo nguyén 1V chung ctia sur tong
hop cdc protein mo biao. Trong qué trinh sinh téng hop
cazein, tuyén sita da sur dung hau hét cac axit amin can
thi€l va mot phin cic axit amin ¢é thé thay th¢ duge
trong mau. Tuyén bio ciing cd kha nang sinh tong hop
cdce axit amin ¢6 the thay the trr ¢cdc san pham trao doi
chat trong co thé soéng. do su ¢6 mal cua alaminoza va
transaminaza.

- Albumin

Albumin thudng ¢é nhiéu trong siia diu, vi vay
sta dau thuong dé dong dac hon khi xir 1y @ nhiét do

80"'C. Albumin trong sita ¢é hai nguon goc. Tuyén sita



sr dung cdc axit amin ¢O trong mau dé tong hgp mot
phan cdc albumin s@ta. Phan con lai do. albumin tu
mdu chuyén vao tuyén sita theo co ché tham thiu chu
dong. vi vav cau tric albumin sa tuong tu albumin

mau.
- Globulin

Nhiéu nghién ctu cho thay globulin trong s@ra hau
nhtt co ngudn goc tr mau do ¢o ché tham thiu cht dong
nauge gradient nong d6. Tinh chat khing thé cua
glolubin phu thudc vio ngudn bénh ma ban than bd me
nep xuc trong thd gian mang thal. glolubin chu véu ¢o
trong sita ddu. Trong giai doan so sinh sic dé khidng clia
b¢ phu thuoe vao ham lugng cua chat nay trong stta dau.

b) Sinh tong hop lactoza

Lactoza la loai duomg dac trung cua sita, duge tao
thinh tir elucoza va galactoza. Glucoza trong mau bo On
dinh khoang 50-60 mg‘% . ddng vai trdo quan trong trong
s tong hop duong lactoza cda sta. N6 khong chi ta
thinh phan cua lactoza ma con cung cap nang luong
trong cdic phan tng sinh tong hop. dong thai con la
nguén goc cua galactoza.

Lactoza dugc tao thanh trong tuyén stia tr D-
glucoza va UDP-galactoza v su tham gia cua cic
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enzym. BPau tién protein A (galactosyl transferaza)
trong tuyén sira xuc tién phan \ing gita UDP- galactoza
va cic nhan t6 nhan khdc nhau, dac biét 1a N-axetyl, D-
glucosamine tao thanh N-axetyllactosamin va UDP.
Protein A ¢6 hoat luc thap vdi D-glucoza dé tao thanh
lactoza. nhitng phan tung dién ra cham chap, sau d6 nho
Su 6 mat cua protein B (y-lactoza-syntheaza) & tuyén
stta. Hai loal men nay phoi hop véi nhau da lam giam
dang ké tdc dong cia protein A ddi véi1 D-glucoza. Do
vay t6c do phan ing sinb téng hop lactoza trd nén
nhanh chéng dip tng v&i 6 lugng 16n duong téng hgp
lactoza trong sita bd cdi cao san. Phan ung sinh tdng
hop lactoza dugc biéu thi nhu sau:

D-glucoza + ATP —» D-glucoza 6-P + ADP
D-glucoza 6-P — 4 D-glucoza 1-P
D-glucoza 1-P LU EN D-glucoza +H-PO,
UDP-D-glucoza —G, D-glucoza

D-glucoza + UDP-galactoza —& 5 Jactoza + UDP

Ghi chid: (1) Hexokinaza., (2) Phospho gluco mutaza, (3) UDP glucoza -
pyrophosphorytaza, (4) UDP galactoza 4- cpimeraza, (5) Lactosyntheaza.
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¢y Sinh tong hop mé sita

M& stra duoc tao thanh trong tuyén sira [a su két hgp
cua glyxerin va axit béo. Nguon goc glyxerin do sirthuy
phan m& trong madu va su hoat dong téng hop clia tuyén
sifa tir cdc san pham cua qua trinh oxy hoa glucoza. Cé
khodng 25% téng s6 axit béo clia sita bat nguodn tir axit
béo caa thic an. Do trong da c6 dién ra qua trinh hydro
hoa lam bZo hoa cdc mach n61 doi cua cac axit béo thiic
an (C,x5. €3 hoac Cyyyy) nén ma sita thuong thi€u cic
loai axit nay. C6 khoang 50% md sita bat nguén tir md
cha huyé€t teong. Axit axetic va butyric san sinh ra trong
qua trinh lén men & da ¢o ciing dugc sir dung dé tdng
hop axit béo cua md sita, trong dé axit axetic déng vai
trd rat quan trong. Do vay cidc loal thdc dn sinh nhiéu
axit axetic nhur co kho s€ 1am tang ty 1é ma trong sa.
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Chuong 4
SINH LY TIET SUA

1. Chu Ky tiét sira

Khic v6i cdc tuven khac trong c¢o thé, chic niang
uét sfra cua tuyén va khong leén tuc ma mang tinh
gial doan. Sau khi d¢ tuvén sra bat dau it va tiét lién
tuc cho dén khy can sita. Giai doan tiét sita nhu vay
gol la chu ky ti¢t sita. Tiép sau do. tuyén sta ngung
hoat dong trong mot thoi gian ngan d¢ chuan bi cho
chu ky tiép theo. Thoi gian ngling tiét s&a cho dén hia
de sau Ja giar doan can sta. Nhitng bo cai duge nuoi
dudng 16t trong giai doan vit sa thi chu ky nét sira
kéo dai dén 300 ngav hoac hon va gial doan can sta
la 45-60 ngay.

Trong mdi mét chu ky cho sta. lugng sita thu
duoc trong mot neay dém ¢d khic nhau. Su bién déi
nang suat sta hang ngay trong chu ky 1€t sa phu
thuoc vio ca thé cling nhu diéu kién chiam séc¢ va nuoi
dudng. Nhin chung. sau khi d¢ lugng s@ta trong mot

ngayv dém tang lén va dat cao nhdt & thang thit 2 hoac
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thir 3. san d6 dan dan gidm sudéng (hinh 8). Chinh
xdace hom la nang sudt st dat cire dad vao cuoi khoding
/S dd ten can chu Ky tiet sga. Do vol bo ¢ sie san
Nul cio, he so hut sta kKhoang 5-6%/thing. con ¢ bho
Cor S san xudat trung binh fa 9-12%/thanp, Khi ¢o
thai Tugng s gram nhuanth. dac biet tr thing ¢o thu
tha S tragdh

N2ng sualt sia Thé trong

4

Thu nhan thie an

Can bang NL

/

be thang

Can biaing duogng vit NL

—

Hinh 8: Dien bien nang suat sica, lwong thu nhan
thire @n va thé trong cua bo trong chu ki vatr sica

Bo thutmg cho nang suat st Iém nhat vao c¢hu kv
el st tha 3.0 Bo de lia tha nhat ¢hi cho niang sudt sira
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bang khoang 75% ning sudt sita cua bd cal trudng
thanh. L.ita thd 2 ¢6 nang suat sira bang khoang 85%
nang suat suat sra cta chu ky thit 3.

Co thé chia ra 4 loai bd sita dua vao dic diém cla
do thi chu kv cho sira:

Loai 1 - Manh va vimg: Nang suit sita cao va On
dinh. Bo thudc loal nay cho nhiéu stra va dong hod thic
an tot.

Loai 2 - Manh nhung khong vimg: Slta giam thap
sau khi dat dinh cao va mét 14n nita lai tang lén & cudi
ky phan tiét. Bd loai nay ¢6 the trang yéu.

Loai 3 - Cao nhung khéng vimg: Luong stra cao
ngay sau khi dé. sau d6 luong sita giam di nhanh chdéng.
B0 thudc Joai nay thuong ¢ tim yéu, hé thong tim mach
khong dap tmg vai sic tiét sira cao va lau dai.

Loai 4 - Tiét sita thap: Nang sudt sita thap déu trong
ca chu kv. Bo loai nay thudng cé bau vii kém phat trién,
ca thé béo phi va cho san lugng sita thap.

2. Ap suat cia bau vii va tée do hinh thanh sira

Su tong hop sifa & tuyén sita 1a mot qua trinh lién
tuc cho dén khi dp suét trong tuyén sita cao dén mic du
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te ch¢ hoan loan su tao sita. Nhiéu nghién ciu cho biét,
sau khi vat sira, p suat cla tuyén sita khoang 8 mm Hg.
Ngay trudc khi val sita 4p suat trong tuyén sita khoang
25mm Hg. Trong toan bo thot gian vat sita ap suat trong
bé sita giit & miic twong déi cao (35-40mm Hg) va tang
giam cé qui luat (trong pham vi 6-12mm Hg). Su tang
giam nay dam bao cho sita & bao tuyén khong ngimg

chay vio ong dan sita, xudng bé sita.

Néu sita chira day trong xoang tuyén, khong dugc
val thco dinh kv, 4p lire tuyén sita tang cao tdi mirc
35mm Hg, tham chi dén 50mm Hg. Su gia ting cua 4p
sudt no1 tuyen siia ¢6 tac dong nguoc lail vai sy tao
sita. O bd cdi ¢6 nang suit sira trung binh hoac thap.
trong giai doan 12 gity hoiac 16 gity ddu sau khi vat siva
sUr tang dp sudt tuyén sita chua ¢é anh hudng ro dén
toc do tong hop sda chia tuyén. Sau d6 cing véi ap
SUit tuy¢n sra tang dan, téc do téng hgp sita ciing
giam dan. Sur tao sira s& ngimg han néu sau 35 gid sita
khong dugc thai ra khoi xoang tuyén. Diéu nay cé y
nghia quan trong trong viéc dinh ra qui trinh vit sita
va can sira cho bo.
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3. Sira sot

Lugng stfa con lai trong tuvén sira sau khi vat sita
binh thuomg dwoc goi la stta s6t. Ty I¢ phian tram cua
slta sOt 1a dic tinh di truyén véi h? = 0,34, Thanh phin
cua sra $6t gan tuong tu nhu sfa thudng. nhung ty I¢
md sTa ¢ cao hon. Sira <6t khong thé vat dugce trong
diéu kién binh thudng. nhung chiing ta cd thé thu
duoc biang viéc ticm cho con vat mot Jugng oxytoxin
nhit dinh sau khi vat sta. Luong sita $6t & bo bang
khoang 15-20% duny luong tuyén sia. Luong sita sét
thuong tang lén theo tudi bo. céd thé do tinh dan hoi
cua hé co tuyén sita kém dan. Luong sita <6t cua giai
doan sau cua chu kv sita thuong cao hon & gial doan
dau. Tuy nhién su sat 1éch thuong khong ro rét. Ty I¢
phan tram sita s6t thay dot phu thude vao nang suat
sa. Ty 1€ nay thudng cao 6 bo cao san so véi bo thap
san. Nhitng con ¢d nang sudt sita khong on dinh ciing
c6 nhiéu sifa ~6t hon nhitng con ¢6 nang suat sita on

dinh.

4. Phan xa tiét sita

Stta dugc baj xudt ra ngoal khi bé bi hay vat sita
theo co ché phan xa (hinh 9). Phan xa tiét sita ién quan
dén ca than kinh va héc-mon.
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Hinh 9: So do cung phan xa tiet stra

Cung phuan xa pet st bat dau ta thu quan cua va
theo than kimh truvén vio dén ré lung va ré bén tuy
song. len den hanh ndo. theo duong truveén vao dén
vung nhan tren Ui cua vung duen dan (hypothalamus ) v
Uep e len ren vo din mito. Soi truven ra bat dau uir
nhan tren thr, s nay trong thanh phan cua bo trén thy
tuyen ven dén thuy thin kinh cua wiyeén veén. Bap g
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cla thu¥ nay doi voi su Kkich thich b hoac vat sita la
thai oxytoxin vao mau. Mat khdc. tr tuy song than kinh
vilng hong truyén xung dong thco dudng truyén ra.
thudc than kinh giao cam tuyén vi. Thin kinh truyén ra
¢6 anh huomg truc 1iép déi vai co tron ong dan. bé sta
va Ong dau vi.

Oxytoxin duge hinh thanh & viung dudi do6i va duoc
tich trir & thuy sau tuyén yén. Oxytoxin dugc phong
thich ra chi khi duge kich thich vao thoi gian vat sita.
Oxytoxin ¢6 tic dung 1am co bop cd bicu mo cha tuyvén
hao. day sita vao bé chira. Hoat dong cta hocmon nay
kéo dai khodng 6 phit, ma thdi diém tir khi tiép nhan
than kinh cho dén khi hocmon té1 bau vi (nghia 1a bat
dau tac dong lén tuyén vu) kéo dai mat khoang 1 phut.
Nhu vay, thoi gian vat sita chi duge giGi han trong
khoang S phut.

Phan xa than kinh-hocmén trong su bl tiét sita la
phan xa c6 diéu kién. Boi vay, viéc duy tri cdc tin hi¢u
(kich thich) ¢é diéu kién nhu nguoi vat, noi vat, may
vat. am thanh. v.v s& ¢o tac dung to1 doi vai viée gay
phan xa thai sita (hinh 10). Nguoc lai, cdc tic nhan la c6
thé trc ché hoat déng cha chuing, gay trd ngai cho si bai
sira, lam giam dang ké nang sudt sita. Trong trudng hop
¢6 cdc Kich thich dau, khé chiu (nhu ddnh dap. xoa bop
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quit manh. ueng keu thét, ¢o dong nguot hedac nguin Ly
vito vat sica, ) thi vang dudi doi dicu khién tuyén
thuong thin tet ra adrenalin, hoemon nay ngin can sy
cohop cun e co bicu ma va co trom, gav anh huong

Khong ot den qua trinh ueét va thar stra.

Hinh 10: Tin hiéu khong diéu kién va co diéu kiéen
eay phan xa thai sia o bo
Nhuo vy, dé vat s dit hiéu gqua cao (ngudn cong
nhan lanh nghe o the vat duoe 90-100% luong s,
binh thuong chi vat duoe 60-70% ), can tuan thu nhing
Veu cau sau day:
- Phii luen luon biao dam cho bo trong trang thai dé

chiu. khong giv ra nhimg bicn dong bat thuomg.



- Kich thich 1én ban vd phai nhe nhang (nén dang
khan Tau tham uét véi nudc Am hoac xoa bép nhe nhang
lén bau wii). thoi gian kich thich chi trong khoang 1
phuit.

- Viéc vat sita cin thuc hién bdi mot neudi 6n dinh.,
val vao thoi gian nhat dinh trong ngav va theo cing mot
trinh tu vat sita (n¢u nhu ¢6 nhiéu bo).

- Toc do vat sita bao dam vira phai, Khong nén qui
nhanh hay qua cham. Toc do vat phai phit hgp véi tan
$6 co bép cla co tron bé sita (thong thuong 1a 84-132
lan/phiit) va dam bao thoi gian vat sita chi kéo dai trong
khodng 5 phiit (trong khoang thoi gian phan xa thai sia
con duy tri).



Chuong 5
VAT SUA

K¢ thuat vit sita 1a véu 16 quan trong ¢6 anh hudng
rat 1dn dén san luong va chat Jugng sira thu duoce tr moi
con bo. Mot bo sira tot ¢6 thé by hu hong hoac bi loai
thai do vat sira khong diing céich gay ra.

1. So lan vat sira trong ngay

S6 1an vit sita hang ngay phu thuoc trude hét vao
nang suit sta cua bd. Néu bo ¢ nang suat cao, toc do
hinh thanh sira 16m. bau vi chéng dady sita, khi dé néu
khong vat sita kip thon, bau khong duoce giai phéng thi
qua trinh tao sita s¢ bi e cheé. O bd ¢6 nang sudl dudi
12 kg s@ra/ngay thi toc d6 tao sta trong khoang thot gian
tir 1-16 gid it thav doi nén néu vat sita 2 1an/ngay khong
cd anh hudng 16n. D61 val bo ¢6 nang suat tir 15-25 kg
stra/mgay thi trong vong 8-12 gid toc do tao sita khong
thay doi. con sau dé nita thi t6c do lao sita s¢ giam. do
d6 can rdt ngin khodng cach gitta cdc 14n vat.

Thi nghiém xdc dinh mic do anh hudng cua cac ché
do vat siia cho thay vat sita ¢ khoang cach 10-14 gio
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hang ngay. san lugng sita trong mot chu ky thip hon 0-
" 1%. con ché do vat sita ¢ khodng ciach 9-15 gid hoac §-
16 gid hang ngay. san lugng sita thap 1-3% so voi ché
do vat sita ¢6 khoang cach tuong duong. Vat siia 3 1an
trong ngay ¢ san lugng sta thu duge cao hon 15-20%
SO VG vat sGa 2 1an, trong dé 5-107% lugng stra ting lén
la do su giam thap cua dp suat bau vid, phan ¢on lai 10-
15% 14 do su cham séc va nuoi dudng tot hon. Giam s6
lan vt sita trong ngdy gay nén sy giam 1o rét téc do
hinh thanh sita. Khong vat sita 1 14n trong tuan, k&t qua
luong sita giam 5-10%. Nhitng bo cai duge vat siia mot
1an trong ngay da giam té1 50% san luong stta & bo céi
Itra 1 va 40% G bo cai trudng thanh.

Ngudi ta dé nghi $6 1an vat sita phu thudc vao nang
sudt sra hang ngay cua bo nhu sau:

Nang suat sia (kg/ngay) S 1an vat
<18 2
15-25 3
>25 4

Tuy nhién viéc quyét dinh $6 1an vat sita trong ngay
cling can phai tinh todn dén kha nang t6 chirc lao dong,
bo tri quy trinh san xuat va hach todn gid thanh san xuit
stra.
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2. Dung cu vit sira

Khong nén dung cdc dung cu vit sita bang chat
déo vi lam v¢ sinh khé khan. Tot nhat nén dung cic
dung cu bang nhom. Thong thudng cdn ¢6 cac dung
cu sau day:

+ ) chi¢c x4 bang nhém d€ vat sita

+ 1 binh chia sita sau khi vat va dé van chuyén

+ 1 phéu loc sita cling vé&i vai man d€ loc

+ 1 day thimg dé budc chan bod khi can

+ 1 ¢6c dung thude sat trang nim vi

+ 1 x0 dung nudc vé sinh bau vu

+ val x6 vé sinh va lau khé va bo

Céc dung cu dung sira nén ¢6 day vat tron dé dé lam
vé sinh va trdnh can ban biam vio cdc ké quanh ddy. X6
vat sita chi dugc sir dung d¢ vat sira. khong bao gio dugc
diing vao viéc khac.

3. Vé sinh khi vat sira

a) Vé sinh dung cu vat va dung sita

Xo vat stta. vai loc, thing chia sra. khan lau vv..
sau khi dung phai dung nudc 1a. xa phong giat sach
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s¢. t1cu doc bang nude so1 1o1 dé vao chd quy dinh.
Nhung luu v 1a Khong dung xa phong thom vi stra s¢
bi am min. Trude khi dem ra dung phai tring lai
bang nudc 61

b) Ve sinh chuéng vat siia

Chuong vat stta phai duoc don phan, doi rra sach s
trudc va sau ldc vat. Dua ra khor mdng phan thie an du
thira. Trong quéa trinh vat n€u bo 1a hay dai phai dimg
ngay lai d¢ lam v¢ sinh. Trong khi lam vé sinh chudng
cin trdanh gay tung bui ban vi bui ban chda rat nhiéu vi
sinh vat (1g bui ¢6 thé mang theo 61 10.000.000 vi sinh
vat).

¢) Vé sinh nguoi vat sita

Tot nhat ta 6n dinh ngudn vit sita. Ngudi vl sira
phadi nhe nhang. ¢é hicu bi¢t va quv mén bo sira. Npudi
vit stta khong duge mac cac bénh truyén nhiém. Mong
tav phai thuong xuyén duge ¢at ngan. mai nhan. Nén su
dung quan 4o bao ho trong khi vat st va Juén Juon dam
bao cho quan 4o sach sé. Frude khi vt sita phai rira tay
vo1 xa phong (hinh 11), ky chai mdng tay va sau do lau
kho can than.
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Hinh 1{: Rua tay sach Hinkh 12: Ve sinh va bo
tricoe K vai sua truoe lae val sua

d) Ve sinh thdan the va bau vu bo

Neu booguit ban, trade Khi vat dung vol puoe i
sach phan san cua bo (mong. Judi, chan sau, va), Neu
ho Khong bin lam thi Khong nen (aim nra ma co the
dung nmuoc &g sach bau vu. néu khong thi dang
Ko vot Tau cac num vu va dao so. sau do lau Khé nhe
nhang trieoe lae vat thinh 1250 Vice Lo rua bing nude
am v lau kho baw vit nhe nhang <¢ kich thich nét
oxvioxm. mat khace tranh ¢ay thuemge ton 1én da bau vi

cing nhu nhiém him st e v,
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Hinh 13: Kiém tra nhung  Hinh 14: Nhung dung
giol sua dau tien dich sat trung num vu sau
khi vat sita

Trude khi vat (sau khi di xoa bop hiu vty can vat
Vil giot sra tr mai num vi viw cie ca hoac tich dday den
d¢ kiém tra xem stra ¢o viing lon con khong (diu hicu
viem vi) hay sta binh thuong (hinh 133 Nhimg tia sta
dau ten chaa nhi¢u vi khudn vie phas vat bo di. khong
val 1an vao xo.

Sau khi vat stra xong phai sat tring num vu bang cac
dung dich sit trung (hinh 14). Thong thuong sau khi da
vat Kiet hau v, nhing num vi vao dung dich 1ot 1-2%
hay tot nhat 1o s dung dung dich Todamam vi dung
dich nav ¢o do bam dinh 101, tao thinh mang bit 16 ma

num vu va xung quanh nam vi.

42



4. Xoa bop bau vu

a) Xoa bop bau v

Ding hat long ban tay xoa bau va tor irén xuong
Judi, tr ngoai ¢p vao trong. xoa hai bén, xoa ding
truac. diang sau ron xoa wng num va (hinh 15). Mo tay
cam hai dau va nang lén kéo xuong nhu dong tde thac

VU cua be.

Hinh I5: Xoa bop bau vu bo

bong tie xou bop veu ciu phil nhanh, trong vong |-
2 phit d¢ vat stra duoc kip thai trong thin gian phan xa
thai stra con 1on tar. K thay bau va vy mim va cang do

thi phar nhanh chang vat ngay.
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b) Xoa trong khi vat

Khi viit gan hét s@ta can nghi vat, lau sach ay xoa
mot 1an nita tir trén xuong dudi. tmg nim vi mot ¢ot de
lam cho phan sfta ¢ trong tuvén bao xudng heét.

Khi vat sita biang miy cling phai xoa bdp trude khi
lap mady, trong khi vit va sau khi vat may van can phai
x0a bop va vit lat bang tay cho hét sita O trong bat vu.
Trong khi vat may khong thido cée vit sita ra dé xoa bop
ma dling hai long bin tay (tay tridi dé hén phai. tay phai
de bén tral) xoa ¢p bau vi (r trén xudng dudi. tir ngoii
¢p vao trong, xoa €p déu ding trude. dang sau va timg
num va.

Clui v: Mot s0 bo cai (dac bict [a bo Lai Sind) ¢6
théi quen chi cho vit stta khi ¢é mat bé con tai do
hoac phai duge bé con bi thic vi ldc ban dau. Can
loai bo théi quen nay bing cdch vt sita ngay sau khi
de khong ¢6 su hién dién cua bé. Bé duoc tich khoi
me va cho an sita gidn tiép bang binh ¢é ndm vi cao
su hav bang x0.

Théi quen nay can loai bo vi nhimg 1y do sau:

+ Tranh phién phiic do phai ¢6 mat bé con mai vat
duoc stra.
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+ N¢u be con da ba sta thi khong xdc dinh dugc
chinh xdc nang sudtl stta cta bo cai va khong thé len
khau phéan an hop ¥ duoc.

+ BO ¢di cho be bd sira s¢ cham dong duc tra lai sau
khi d¢.

+ Moi. miéng. dau bé con ¢ thé ban va sé lam ban
num vil. bau v va [am vay ban sia.

+ CO thé be con ¢6 rang dai khong déu va khi mai
m¢ bii s& Jam (dn thuong nim vii va gay ra viém wi.

5. Ky thuat vat sixa

Neoudi ta ¢é thé tién hanh vt sifa bang tay (vat sita
thu cong) hoic vit sita bing may.

a) Vdl siia bang tay

Co6 hai cdch vil sifa bang tay: vat nim va Vat vuot.
Bén canh dé con ¢6 cach vat kiét bau vi cudi mdi lan
VAL SUA.

-Var ndam

C6 hai cach vat nam 14 vat nam cho ngdn tay cai ra
ngoai vi vit nim cho ngén tay cdi vao trong.

Vatr nam cho ngén tay cdi ra ngoar (hinh 16) chi
véu la dung ca long ban tay va nam ngén tay ép sita ra.
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bau uen ding ngdn tay trin va ngon ay o xict chat
phan phia tren (goc) nam vd d¢ sda khong nguac lén beé
bau vid. Sau do cac ngon tay lan luot 1o rén xuong duoi
¢p viio num v lam st tic e Moitay cam mot diu v
cuir nhie vy hop val 1an so 80-120 lan/phiat. Néu bop
nhunh quai s¢ chong mot tav. con ncu hop cham qua s¢
k¢o dal thin gian vat sta. ¢ khi vat khong hét stra khi
phan xa thai sca da het

Hinh 16: Trinh tic thao tac vat nam cho ngon tay cai
ra ngodi
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Phuong phap vat nam nav khong lam bo b dau,
Khang keo dar nam vii. bo thoar i nhat. nhung liam
ngtroi rat by met vi mot Lan bop phai ding sie vin 150N,
Num v din 6-8cm [a e the vat bang phuong phiap nay
rat thuan lon.

Vi ndnt ey ngein tav cdi vae rong (hinh 17 duoc
cong nhan vat stra lanh ngh¢ hay dp dung vi né dam bdo
nang sudl cito v vat duoe Kiet st trong hiu vid nho ¢o
[ure manh hon. sira ra nhanh hon.
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Hinh 17: Vat nam cho ngon tay cai vao trong
- Var vt

Theo phuong phip niv, dang har ngon tay ca va tro
kep chat tr trén ron vuol xuong dé sira Lia ra (hinh 18).
Vat vuot chi thuong duoc ap dung dor vdi nhitng con bo

¢G nim vu ngan hoae trong truomg hop cdn vitt sita con
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Lo trong o doan cudr Khr vat nam gist mor co the vat
vuot nhung han che ap dung.

, 3

21

]

o= EAT e

Hinh I8 Trinh tu vat viot

S0 v vat nam. phuong phap nay co the var duee
chiim homn, num vad br Kéo dad, vudt manh co the gayv om
thuomg nim va. ba b dau. nhat Er doi von bo s nang
sual cao. déogay viem v Kinovat bang phueng phap
nay tuvet doi tranh cong ngon ¢ B vio ndim va.

Var ket baue v

Dt sic dung phuong phdap vat sita nao thy cnor cing
cing ¢in phai vat kit bau vi. Vat kict biu vi nhan
trinh e s@a sot rong bau v, gay viem nhicm vi e
ché sutao st cho Lan vat sau.

Phuonge phip lim kict nhu sau: Khi nhimg tia sira
cudn cing rat nho va veu ta dimg lan vic dimg ca hai tay



xoa len hitu v theo ¢hiéu i trén xuong dé kich thich
lan nir. Tay i g1l phia trén bau vi con tay phai vat
not hong st cuor cang trong nuam vu ra thinh 190,

Hinh 19: Thao tac vat kiet bau vu

b) Vat sira bang may
Co hat Toar may val sitae
May vat riéng vrng con s cna mot con duae vat
vao mot binh chuie gin val he thong may chung hoac
coony nieng nho. duang condong trén hinh xe, sau do do
sfta vio hon bao quin lanh. Viée vat s@a tién hanh tai
chuong nuor vir so Tuomg bo duge vat stta mor dot iy
thuoe vio so luong binh (hodc s6 hrong may vat di
dong .
Mav var theo loar 10-12 con mat fie bo duoc dua

vao phong vat stra rieng bi¢t va dung thinh hat hang dé
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xung nhau. Neudan vat sta chi vice cam may 1en num v
cua hd. luong sta cua moi con deu duoe may nr dong
shi lai v toan bo sira duge chuyen theo duong ong do
vao bon lam lanh (hinh 201,

Hinh 21: Pon vi vat sita



Moi don vi vat gém ¢6 4 dng cao su (coc vat slia) dé
lap vao 4 nim vid cua bo (hinh 21). Khi st dung, ngudi
vat sita tay (rdi cAm may, tay phai lap 6ng theo diing tha
tr quy dinh nhu sau:

+ Ony tht nhat: 1ap vao nim i truée phia phai.

+ Ong thit hai: ap vao nim vii sau phia phai.

+ Ong thit ba: 1ap vao nim vi trude phia trai,

+ Ong thit oz 1p vao ndm wii sau phia tréii.

Khi vit sita phai déng mach dién. khod cac ong
chan khong, kiem tra 4p suat. khi dat 300-400 mHg 1a
vira. Sau d6 kiém tra can déi cdc bo phan ctia mdy, bao
dam nhip hdt khoang 60 Ian/phit, roi tién hanh vat
trong 4-5 phiit thi tat mdy. 18y ong ra, xoa lai bau vi va
vt lai bang tay cho kiét sfta trong bau vi.

Chu y: trude khi lip 6ng cao su vao vi bd phai rira
ching bang nudc nong 70-80°C, con khi vat xong thi
rua biang nudc 13, xa phong. nhdng vao nudce 70-80'C
ol dem ip kho. CG nhu vay mdi khi chudn bi vat sita lai
phai Jam v¢ sinh dung cu. Hang tuan thdo roi cic bo
phan cia may. rira sach moét lan dam bao vi khuan
khong phat trién 1am hong sita.

Nhimg bo sita ¢é nim vd phat trién déu. dudng kinh .
num vi khoang 2-3cm. dd da nim vi khoang 8-10cm
s¢ thuan tién cho viéc vit sira bang may. Ngoai ra nguoi



ta con chon bo cdr cd kKhoung ciach tir dau nam va 1
dat Khong thap hon 45-50c¢cm. chénh lech cace nom v
khong qua 5-10cm. Khoiang cach hai vi trude wr 15-
[Rem va ha vl saa 6- TUem.

6. Trinh tir cac thao tac khi vat sira

Truie tien nguoi vat sira phai riea tay sach s¢. Sau do
diung khan nhing mude rira sach va lau kho biau wii
Dung vazolin bor vao ndm vu hodc ¢o the dang var giot
sta dé boy trom long ban tay. Tac dong xou bop biu v
Ki¢m tra tinh trang vi viem bing cdich vat céc giot sin
dau nim v vao coc ddy den. Sta van cé miu trang la
vi binh thuome, Tat cd cice thao tic trén can Tam nhanh.
Khi nim v cing. ¢an tién hianh v sita ngay.

Vi i nedi vat o the 1a bén tridi hay bén phan ho, tay
theo ngudi vitt thuan tay trai hay tay phii. B¢ thuan tuen
can ding ghé ngoi, hai chan kep xo dung sit. Néu gap
bO khong thudn. trude Khi vat stra nén bude hai chan sau
va duor van nhau.

Hinh 22: Vat sita chéo nam vu



Ngudi vat sita can st dung hai tay. nghia 1a vit ca
hal ndm vi cing mot ldc. Ngudi ta khuyén 1a nén viit
sfra theo dudng chéo: bat dau la cic nim vi trudc tri-
sau phai. va sau dé vat dén cac nim vi trude phai-sau
trai (hinh 22). Thoi gian vat sita kéo dai khoang 4-5
phut 1a vira.

Khi vat gan hét stta thi dimg lai va tdc dong xoa bép
kich thich su xuong sita. Sau dé 4p dung cach vatr vuét
de vat kiet sira. Khi da vat kiét sa. dung khan sach lau
v lan cuoi, nhing 4 ndm vid vao dung dich sat trung.
Sau dé cho bd an ngay dé né khong nim xuéng, giam
nguy co viém vi (vi sau 40-60 phiit 16 ong ndm vi mdi
dong kin lai).

Trinh tu ¢dc thao tdc nhu trén phai duoc tuan theo
nghi¢m ngat. Trong qua trinh vat sita nguoi vat sifa phai
gir gin vén tinh. khoéng duoc hit thuoc 14, khong noi
chuyén on 40, khong danh dap quat thio bo.

Qui trinh vat sifa néu trén cling dugc dp dung khi vit
sita bang may. tlr thao tic val stia.
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Chuong 6
KIEM TRA CHAT LUONG SUA

Sita 12 san phdm toian ven cllia viéc vit sifa hoan
chinh va khéng ngimg cua mot gia stc cdi cho sita trong
trang thai suc khoe tot. duge nuoi dudng 16t va khéng by
mét moi,

Sita ¢can duge thu nhan mot cach vé sinh va khong
chia sita non (loai sira vat ra 5 ngay trude va S ngay sau
khy deé).

1. Piic tinh cua sira

a) Cam quan

Sira ta chat Iong mau tring. ving nga dén vang nhat.
nhdt hon nudc hai 1an, khong mai. khong ¢é vét ban va
khong bi nhiém gi ca.

Khi thiy mau xanh nhat thi d6 1a chi thi cla s@a gia
do pha thém nudc.

Sau khi dé yén sita mot thdi gian. cac hat chat béo
tap trung trén bé mat va hinh thanh mot Iép kem (viang
stra).
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Stta khong dong von khi dun soi.

Vi cua sia hap dan d61 véi da so nguoi. Khi dé sta
lau trong cac diéu kién xdun, dudng lactoza trong sira $&
chuyén thanh axit lactic va sita s€ ¢é vi chua. Do chua
cua sita thudmg dugce biéu thi bang do Dornic (“D) hoac
bang % axit lactic. STa hoan toan tuoi chuan do 1a 16'D
hoac 0.16% axat lactic.

D6 pH cla sita binh thuong & midc 6,6 - 6,7.

b) Thanh phan hoa hoc cua sia

Thanh phan hod hoc cla sita ¢6 thé thay déi trong
nhimg pham vi nhat dinh tuy theo dac tinh cua ting
giong bo va dicu Kign cham soc, nudr dudng. Doi vai
stia tuol. cac thanh phan hod hoc chinh thusng ¢6 cac
gia tr1 bién dong trong nhimg gidéi han nhit dinh nhu
trong Bang 2.

Bdng 2: Thanh phdn hod hoc cua sita bo

Thanh phan Gidi han daoc déng Trung binh
Nudc 855 - 89.5 87.0
Téng VCK 10.5 - 145 13.0

M3 2.5 - 8.0 3.9
Protein 2.9 - 50 3.4
{ actoza 3.6 - 55 4.8
Khoang 0.6 - 0.9 0.8

N
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¢) Ddc tinh sinh vdt hoc

Stta cling chia cic thanh phan sinh vat. Bo 1a cic €&
bao ¢d ngudn goce tir mdu, (r tuyén vu (1€ bao soma) va
cac vi sinh vat. Ngay ca khi tuan tha nghiém ngat 1at ca
cac bién phdp v¢ sinh. sira van chua mot lwong 16n 1€
bao (khoang 1t 100.000-200.000 t&¢ bao soma/ml sira)
va ¢O chira cic vi sinh vat (chu y&u 1a cac vi sinh vat cu
tri trong éng nam vu).

Khi gia siic bi bénh viem vi thi s6 lugng té bao
soma va s luong cdc vi sinh vat trong sita tang 1én rat
manh, ¢6 thé té1 hang trién t¢ bao trong 1 ml sia.

Cic loai vi khuan trong siia gom co:

- Vi khuan dang c¢au nhu  Streptococcus,
Staphylococcus.

- Vi khuan dang gay nhu Lactobacillus. Salmonella.

- Vi khudn dang Coli nhu Escherichia. Aerobacter,
Klebsiella.

- Ngoiii ra con ¢6 cic loai vi khuan dang dau phay
va xodn khuan,

2. Kiém tra chat luong sira

Stta can ddp dng cdc ycéu cau vé chat lugng nhu sau:

N
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- Ve cum guan: cd mau sic. mid vl dac trung cua
sftu. Stra khong von cuc. khong bi chua. khong ¢6 mmi
lTa va khong cd vat ngoar lal.

- Vé thanl phdn héa hoc: bao ddm trong gidi han
cho phép. khong bi lam gia (thém bot. thém nudc v.v.)

- V6 mite do nhiém khudn: <8 luong vi khuan trong
131 han cho phép. Khong nhiém cdce vi khudn i céc tac
nhan truvén bénh sang ngudi nhu vi Khuan lao
(Mvcobacterium tuberculosis vi M. boris), vi khuan
gay sav thai truyén nhiém (Brucella abortus).

Viec kiém tra chat luong sita 1 riat c¢an thiét nham
diam bao cho ngudl tiéu thu va ngudi ché bién ¢é mot
san pham v¢ sinh, an toan vi ¢6 chit lugng tot. Cac xét
nghi¢m ddng thoi cing cho phép phat hién sém cic
bénh trong dan bo dé co bién phap xir I¥ kip thoi.

Dot v6i mai chi tiéu ¢ nhiéu phuong phap kiém tra.
C6 nhimg x¢t nghiém khong doy hot can bo k¥ thudt ¢6
trinh do6 tay nghé cao va may mac tinh vi. nhung nguge
lai, ¢6 nhimg x¢ét nghiém doi hot phai thue hién & phong
thi nghi¢m ¢6 wrang thict bi hién dai.

Trong diéu kién cua nudc ta hién nay. ching i
trinh bay dué day cic phuong phap don gian nhat., cé
the 4p dung duge ma van bao dam ddnh gia ding chat
fuong stra.



a) Ddnh gid dé tuoi cua sita

- Phueeomg phdp cam guan (1ac 1a ném thu sira):

bav la phuong phap don gian. tuy nhién rit quan
trong.

- Xer nghiem con:

+ Vat héu:

6ng nghiém chia dé
Con cthylic 68%

+ Phuong phép:

D6 3 ml sta vao mot ong nghiém chia do. Sau dé
vita lac nhe nhang vira cho thém 3 ml con cthylic va
quan sat hién tugng két bong. Thuong ¢ mdy trudng
hop xay ra nhu sau:

* Néu nhu sau khi cho 3ml ¢on diu tién ma sita bi
ket bong thi ching to sra nay bi chua.

* Néu nhu sau khi cho 3ml cén diu tién ma khéng
¢6 hién tuong két bong xay ra thi cho ti€p 3ml cén khic
viio va tac nhe. N¢u khi d6 van khong cé két bong thi
ching t6 do la sda ¢d chat luong tot: ngugce lal. néu ¢o
két bong thi sita do khong duoc tuct lam va cin xu ly
nhi¢t ngay bang phuong phap Pasteur.



Uu diém cia phuong phap nay la nhanh, dé lam.
khong doi hor dan tr 1on ma doé chinh xdc van cao.
Nhung nhuwoe diém ctia phuong phap nay 1a ty 1€ canxi
cao ¢ trong sita s&€ anh huong t&1 d6 chinh xdc cta
phuong phap. Vi vay déi véi slra tran, stta dé, ctru thi
khong thé dp dung phuong phip nay duoc.

Hi¢n nay ¢ dung cu dang sding luc ¢é thé w dong
lay luong s@ta va luong con cho phép thao tic xét
nghi¢m nhanh. chinh xdc.

- Xet nghiém dun soi:

+ Nguvén Jy:

Stta b chua s& dong dong lai dudi tic dong cua
nhiét.

+ Vat héu:

('A))ng nghi¢m
Kep bing gé
Peén dot bang khi hodc bang ¢on

+ Phuong phap:

Cho 5ml s@ta vao mot 6ng nghiém va dun trén mot
ngon lra. Néu nhu sita déng dong lai thi phai d6 bo va
khong xu 1y bing phuong phap Pastcur duogc niia.



Uu di¢m ctia phuong phiap nay nhanh va don gian.
Nhung nhuge diém cta phuong phdp nay la khong cho
phép phan biét duoce gia stta thuc su (uoi vor loal stia
bat ddu chua. Do doé khé ¢6 thé du tinh duge thdi han
bao quan.

- Chudn nhanh do uxit

+ Nguyén lv:

Trung hoi axit trong s@ta bang NaOH. Luong NaOH
(Kiém) can thiét dé trung hoa lugng axit trong sita 1a
mot chi s6 vé do tuoi cia sira. Két qua duge thé hién
bing do Dornic ("D) hoic bing % axit lactic: 0,1ml]
dung dich NaOH 0.IN duge sir dung d¢ trung hoa 10ml
stra wong ung vai 1'D hoac 0.01% axit lactic.

+ Vat liew:

6ng nghi¢m chia vach 10ml
Buret 10ml. chia vach 0.1ml
Dung dich NaOH 0.IN

Phenolphtalein 2% trong cén

+ Phuong phap:

Cho 10ml sita vao mot 6ng nghi¢m. Cho thém 3 giot
phcnophtalein 2% va chuan do lugng sita nay véi dung
dich NaOH 0.1IN trong khi lac nhe ¢éng nghi¢m lién tuc.
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Khi dung dich ¢é6 mau hong thi ghi luong NaOH da
duogce sir dung.

+ BPoc két qua:

Ct 0.1ml dung dich NaOH 0.1N ti¢un ton tuong (mg
vt 1'D hay 0.01% axit lactic. Stra tuoi ¢6 46 chua Ja
16"D hoac 0.16% axit lactic.

+ Chit v

* Cling ¢ the tién hanh xét nghiém niy vdi mau
100m] sza. Trong trudng hop nay. moi ml NaOH IN s
dung d¢ trung hoa s& tuong tng véi 1'D.

* § Viet Nam. ngudi ta thudng st dung d6 Therner
(°T) dé do do axit cua sira. P6 12 s6 mi NaOH 0.IN
dugce st dung dé trung hoa 100 ml sira.

* May do pH khong phai [a dung cu 1V tuong dé do
do axit ctia sita vi sita 14 moj (rudng ¢é tinh on dinh cao
vt phai cdn nhimg bién doi 16n vé do axit thi mdy mdi
phit hien duge. Mat khédc. ding may can phai ¢6 dung
dich dém chinh xdc ma viéc bao quan loai dung dich
nay khong phai dé dang.

b) Pdnh gid dé nhiém bdn ctia sita

- Nguyén Iv:
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Cho mot luong sita (da xac dinh thé tich) chay qua
mot gidy loc chuan. Viée bién mau cua giay duoc so
sdnh vdi thang chuan.

-Varliéu:

Phéu loc (dudi dang xylanh hodc char)
(nay loc
Bang chuan so sanh

c¢) Xdc dinh thanh phdn cua sita

- Xde dinh 1y trong cna sita

+ Nguyén ly:

Do ty trong cua sua bang ty trong ké chia vach
1.025-1,035g/ml & nhi¢t d6 15°C hay 20"C.

+ Vit héu:

Ong dong thuy tinh 4.5cm x 30cm
Ty trong ké chia vach & 20°C
Néi céch thuy ¢ 20"C va 40°C

+ Phuong phap:

Do sira can than vao ong dong d¢ lam sao ty trong
ké noi tu do trong éng dong. Poc ty trong cua sita truc
nép trén ty trong ké.
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- X dinh ham luong char béo rong sita

+ Nguvén 1y:

Dudi tac dong cua axit sulphuric dam dac. cdc chat
kho khong md bi hoa tan. hén hop duoge ly tam va tv ¢
phan tram chit béo duoe doc trén 6ng 1y tam chia vach
0 65°C.

Str dung con izoamylic d¢ tich 16p md va phin con
lai dugc 10 rang.
+ Vat hicu:
6ng Gerber vai nut cao su
Pipet 1y stta 11ml
Pipet lay axit sulphuric 10ml
Pipet lay ¢on
(Gia do ong Gerber

Ly tam dién dung cho ong Gerber vén toc do
1200v/phut

N61 céach thiy ¢6 thé thay doi nhiét do dén 65°C.
Con izoamylic tinh khiét dung cho phan tich
Axit sulphurie dam dac (d=1.82)

+ Phuong phip:



Pua nhiét do clia mau vé€ nhiét do cua pipet va ong
Gerber. Cho 10 m) axit sulpburic dam dac vio ong
Gerber. Cho thém 11ml sfa. tranh lam sao d¢ axit vi
stta Khong bi tron 1an. Sau d6 cho thém 1ml con
izoamylic vao. Sau khi day chdt nit ong Gerber. doc
nguoc 6ng Jén va lac nhe nhiéu lan dé cho tan hél hat
stra von. Pat ong Gerber vao ndi cach thuy (g 65°C)
trong 5 phit. Lay éng ra lau khé roi cho quay Ii tam
trong 4-6 phit vai toe do 1100 vong/phut. Sau d6 1ay ra
doc két qua.

Céach doc: Diéu chinh nit cao su sao cho phan day
cua ¢Ot md ding o vach sé 0. doc lugng chit béo truc
tiép (theo ty 1¢ phin tram) theo bé mat cia cot ma.

bat ong Gerber vio noi cich thuy thém 3 phit nira
va doc két qua lan thi hai.

- Tinh ham luong vat char ko trong sira

Dua trén két qua do ty trong va két qua xac dinh
ham luong chat béo, ngudi ta ¢6 the sir dung cong thic
Fleischmans dé tinh ham luong vat chat kho:

, ax(100x d)—100
Vit chat kho (g) = ( d() +bxf

Trong dé:
a=2.6754615"Cva 2,738 § 20"C
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b=1.200515'Cva 311 620°C

'= (v I¢ chat béo (%)

d =ty trong cua sita

d) Xdc¢ dinh do nhiém khudn cua sita bang xanh
methylen

- Nguven ly:

Cic vi khuin trong sita san sinh ra hydrogen.
Hvdrogen tham gia vao qua uinh khu cnzvm mot s
thanh phan sta. Trong khi cho thém xanh mcthylen 1a
san pham d& bl khtr va mat mau sau khi khir. ngudi ta
dua vao co chal canh tranh hvdrogen.

-Var liéu:

Ong nghiém ddnh diu 4 m!
Pipet Iml
Tu 4m hay ndi cach thiy & 38°C

Dung dich xanh methylen chuin hoa va duge chuan
bi hing tuin bang viéc hoa tan 195ml nude cat vér Sml
xanh methylen trong dung dich ¢on bio haa.

- Plueong phap:

Cho Iml dung dich xanh methylen vao éng nghiém.
cho thém sia dén vach 4ml. Cho tat ca viao noi cach
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thay 38°C va ghi thdi gian cin thi€t ]am mait mau xanh
methylen.

Thoi gian can thigt d€ lam mat mau thay ddi iy
theo nhicu véu 16 va chi ¢o thé giai thich ding khi tién
hanh lam nhiéu mau. Thai gian mit mau cua Xanh
methylen ty 1& nghich véi s6 luong vi khuan hoat dong
trong stta. Thong thudng ngudi ta 1y moc théi gian mat
mau trude va sau 3 gig. Sau 3 gio mdi mat mau la duge
va mat mau trude nira gid 1a sia riat kém chat luong.

e) Xdc dinh diém dong cua sita

Binh thudng sita cé diém dong w -0,512 dén -
0.520"C. Khi cho thém nudc vao sita, diém dong tang
1én (ti€n dan vé diém 0). Viéc xdc dinh diém dong cla
sita cho phép phat hién chinh xac truong hop pha thém
nudc vao sita. Phuong phap nay ¢é d6 chinh xdc cao.
nhung doi hai phai c6 thiét bi.
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Chuong 7
BAO QUAN VA CHE BIEN SUA

1. Bao quan sira

Stra 1a mot san pham gidu dinh dudng. Du ¢é tuén
thi chat ché diéu kién vé sinh var sita dén dau thi trong
sfta vin luén luon ¢6 moét luong vi khuidn nhat dinh. Céc
vi khuan nay phdt trién va nhan lén nhanh chéng. 1am
cho stra bi chua. bi hong va khong con st dung duge
nita. Do vay, dé bao dam hiéu qua cilia chin nudi bo sira,
can phai ¢hd trong dén viéc bao quan hoac tiéu thu sita
sau khi vat. C6 mot s6 phuong phdp bao quan sira sau
khi vat nhu sau:

a) Bdo qudn lanh

Toc d6 phat trién cta vi khudn trong sira sau khi vat
phu thudc vao nhiét do6 bao quan. Khi bao quan ¢ nhiét
dé cang cao thi vi khuan phat trién cang nhanh (hinh
23). Chinh vi vay, trong vong mot gid sau khi vat, s@ta
phai dugc ché bién hoac phai duge d6 vao tang bao
quan lanb. Bao quan lanh 14 bién phip hiéu qua kim
him su phat trién cla céc vi sinh vat. Bing cach ha
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Hinli 23: Sw phat trien cua vi Khudan o trong sita sau
kht vat phu thuoc vao nhiet do bao quan

O ¢ac nueoe cong nghigp phat mien. @t ea cic rang
trai chan nuai his st déu cd cae thict bi hien dai dé hao
GUAN st Stea vat ra duoe chuyén thang theo duomg ong
vie tang Lanh, Sau do st duoe chuven dén cace nhis may
Che hien hang ¢ic e chuven dung O nude tasan xu

st con < guy mo nho. phan tGn, san luong sta coa moi



trat hay nong hd khong 1on. Trong Khi do cac trang trai
via cac nong hd kho hoac khong thé tu trang bi duge cide
phuong tién lam lanh. Viéc t6 chic thu gom. lam lanh
stta theo phuong thae lien k&, hiep hoi. vai su hd troy
cuita nha nude, cua cac cong ty ché bién sita [a mot hinh
thite vira mang tinh thuc tién vira hicu qua.

Daéi vai nhimg vang xa xo6i vi khd khan. d¢ kéo
dai (hoi gian an toan cua sta. trong khi phai chd doi
chuvén di ticu thu, ¢é thé ap dung bi¢n phip bao
quan lanh don gian la ngam ca binh sita (da day nap
can than) vao mot bé hoac mot thing nude dd. Trong
trudng hop khong c6 nude da. ¢o thé dung nude lanh
thong thuong.

b) Bdo qudn bang phiic chdt LPS

Phiic chat lactoperoxvdaza (LPS) 1a phuong tién bao
vé tr nhién ¢o6 sian trong stta. N bao gdm mot enzvm
(lactoperoxyvdaza) hén k&L vér mor anion va mol luong
nho peroxvt. Phic chit nay oxy hod cdc co chat dac
rung trén mang (¢ bao. dan d¢n lam ro1 loan qua trinh
trao doi chat va két gqua 12 vi khuan ¢é thé bi chét.
Thong thuong phic chat nav ¢é tic dung diét céc v
khuan Gram am vi tic dong kim him cic vi khuan
Gram duong phat trién.
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Trong thuc t€ dé kich thich h¢ théng khang khuan
trong stta va kéo dai thoi gian an toan cho sira, nguoi ta
b6 sung mot luong nhé (8.5 ppm) hydrogen peroxvde
(H,O,) va 15 ppm thiocyanat. Luong bé sung nay rat
nho va hoan toan khong doc hai déi véi nguoi tiéu dung
stfa. nhung ¢6 tdc dung khang khudn 5-6 ngav (d6i véi
loar stta duoc lam lanh) va tang thoi gian an toan cho
sa tuot 3-5 gio (d61 var stta ¢ nhiét dd mdl trudong
30°0).

2. Ché bién sira thu cong

Trong trudomg hop ticu thu khong hét sira hoac trong
truong hop gia dinh ¢6 nhu cau tiéu diang, ¢é thé tién
hanh ché bién ra mét s6 san pham sita thco cac cich
don gian sau day:

a) Lam swta twoi thanh trung

Sau khi vat sita, ti€n hanh loc sita qua hai 1dp vai
man. P sita vao mot noéi hodc mot thiung nhém va dun
cich thuy & nhiét do 65-70°C trong 30 phit. Sau khi dun
xong. ha nhiét do xudng thit nhanh bang cich ngam
thilng sita vio nudc lanh. Néu ¢6 thé cho sifa vao trong
ti lanh thi cang t6t. Loai sita nay c¢6 thé bao quan duoc
20-30 gi5 § 4-6"C.
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Chu y la chi dun cdch thuy ma khong dun truc tiép
rén bép. Pun truc 1iép lam cho sirta b bén chdy ¢ day
no1 va sita cé vi khé khét.

b) Lam sita dac co duong

Sau khi loc sira, tién hanh ché bién ngay. Sira ciing
duoce dun cach thuy trong noi hoac thung nhém (néu ¢
noi hai 16p thi cang 61). Nhung luu ¢ 1a khong do sita
vao qua nira chiéu cao cla nol, dé cho liic so1 sira khong
by trao va ldc khuly sita khong bi ban ra ngoai. Ngay tir
khi dat noi sta 1én bép. phai khuay lién tuc va déu tay,
déu khap moi ché ¢ day néi. Ct dun nhu vay (khoang
45 phit dén 1 gid) cho dén khi thdy sira sén sét, sd1 lup
bup nhu noi com sap can (c6 mau trang nga) thi cho
dudng cat tring vao. theo ty 16 ¢ 2 kg sira tuoi thi dé
viio 0.5 kg duong cdt trang (va nhu vay thu duoc } kg
stra dac). Ti€p tuc dun va Khudy déu cho dén khi sita
dac lai thil dimg. Sau d6 lam lanh sda cang nhanh cang
tot. Trong ldc lam lanh, van tiép tuc khuay cho dén khi
nguoi han.

Loat sifa ¢6 dac nay c¢6 thé dé & nhiét do thuong
trong vong 3-S5 ngay. Neu dé trong ti lanh ¢6 thé bio
quan duge vai ba tuan 18
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¢) Lam bdnh sua

Cach ché bién ciling gidng nhu c¢hé bién sta diac ¢o
dutmg. nhung ¢6 diém khac 1a khi dén do dic cua sita
dac ¢o dudmg. ta tiep tue dun cho dén khi sita deéo quinh
lai thl ditng. D6 sita ra va can mong. Khi «ra nguoi thi
dung dao cit thanh nhiing mau 1o nho wy ¥. Goi sita
vao eidy diu hay gidy bong va ¢6 thé bio quan & noi

kho. mat trong khoidng mot thing.



Chuong 8
CAN SUA

1. Muc dich can sira

Trude khi dé bo cin ¢6 mot thai gian nghi khong
VAl stia, gol 1a thot kv can siia. Mue dich cua né la d¢
cho tuvén sita duge nght ngot v hér phue. khoi phuc
hé thong diéu hoa thian kinh thé dich sau mot thoi
gian iét stta da ¢6 nhiing mat can bang nhit dinh. Can
slfa tao di¢u ki¢n cho co thé tich luy chat dinh dudng
chuan bi cho chu k¥ (i€t sita sau va dac bi¢t 1a d¢ hinh
thanh stra dau duge (61, Mat khac can s@ta con nham
muc dich tap trung dinh dudng cho su phat trién cua
bao thar va ¢ giar doan nay e do phat trién cla thai

rat nhanh.

2. Thoi gian can stta

Trong diéu kién thite an dinh dudng binh thuong.
bo ¢6 nang sudt sita khong cao lam thi thai gian can
sfta khoang 2 thang 1a vua. Poi v bo dé lia | va bo

cao san co thé kéo dai thai gian can sita hon mot chit.
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Néu thoi gian can stta qua ngin thi khoi lrong so sinh
cua bé s& nho. tuyén sita chua duge phuc hoi vi co thé
chua duge tich luy thoa ddng. sta dau kém chat
lugng. anh huong xdu dén sic dé khéng cta bé non
(Bang 3) va nang suat sita cua ky ti¢p theo. Tuy nhién.
thot gian can sita qud dai (70-75 ngay) ciing khong tot
hon thol gian can s@ta 50-60 ngay; ngoal ra. kéo dai
thai gian can sta sé {am giam hiéu qua kinh t€ chan

nudi bo sia,

Bdng 3: Anh hudng ciia théi gian can sita dén khoi
luong so sinh va ty lé méc bénh cua bé so sinh

Thai gi.‘:;n- can Khéi Iuong bé sd sinh Ty & méc-t_)énh
sa (ngay) tkg) (%)
10 _ - 88,6 o
30 241 345
40 26.5 15,6

45-75 28,8

3. Phuong phap can sira

Khi can sita phai can ctr vao dic diém ctua con vat,
dac biét 1a nang sudt sita trude lde can sita dé c6 bién

phdp tac dong thich hop. Bo phai dugc can sira tnét dé.
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khong bi viem vi va anh hudng x&u dén cdc hoat dong
cdc chuc nang khac.

Nguyén tac co ban clia viéc can sira 1a Jam ngimg
qua trinh tao sita thong qua viéc lam thay déi céc tin
hiéu cta phan xa c¢6 diéu kién vé tiét sita va han ché
nguon nguyén liéu tao sira (néu cian), ¢6 nghia la thay
déi (gidm) s6 lan vat. thoi gian vat, thay doi cach vat va
dia diém vat vv.. Néu nhu cam thay nhimg bién phédp do
chua cé hién qua thi it bét mac nudr dudng, khi can
“thict foai ra khoi khdu phén an cdc thic an nhiéu nudc.
thirc an kich thich tiét sita va thie an tinh. Néu bo chan
tha thi c6 thé ngimg chan tha va chuvén sang cho an
thic dn kho. Tat nhién, cdn phai thdy rang néu khong
qua can thiét. nhat Ja doi vai bo thip san, thi khong nén
cit giam mic nudi dudng vi viec d6 $€ anh hudng xau
dén su phat trién cia that va su chuan bi cua bo cho lan
dé sap toi.

Trong thoi gian can sta can dam bao vé sinh, sat
tritng (6t ndm vd vi bo dé bi viém vi.

Tuy theo nang sudt sita con lal trudc ngay can sira
ma nguol ta thudng ap dung hai phuong phdp can sita
sau:



a) Can sua cham

Can stta cham dp dung vér bo ¢4 nang suat sita con
8-10kg/mgay ra lén. Thoi gtan [am can sta khoang 10-
13 ngay. Trude khi de 70-75 ngay bat dau giam o lan
val st (r 3 xuong 2 rdi sau dé xuéng 1 Jdn trong ngay
va cudi cing ¢6 thé vt cach nhat. Thay doi gio vat. noi
vat, cach vit v nguoi vit. Giam bdt thie an. nuée uong.
chan tha. Tac dong nhu vay trong 10-15 ngay stta sé
giam d&n mirc thap nhit. e dé var thaw Kiét sita 1an
cuGi cung, nra sach va sdt triing k§ cde ndam vi. Tiép tuc
giam thuc an, nude uong va theo doé1 2-3 ngay nita vi
mol ngay sal ring ndm wi 2 1an. Kiém tra néu thay va
kKhong xuong sita. cang do coi nhu da can sita thanh
cong. Bom md khdng sinh (v du cloxaman) vao tat ca
¢ic ong nam v va chuyén bo sang dan khac.

Neéu thiv vi sira qué cang. do. nong. bo sita khong
veén thi phal can s@a lai va tic dong cic bién phap nhu
trén mot cich triét dé hon.

b) Can sita nhanh
Can sfra nhanb dp dung cho nhing bd ¢d nang suat
sta con Jai dudm 8kg/ngay. Cac bién phdp nhu trén

nhung thi gian ngan hon (5-7 ngay). O mol s6 co $O.
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ngav cd nhimg bo ¢ nang sudt sita cao cling 4p dung
bicn phip can sta nhanh. Neudi ta cho rang néu can sa
trong thai gian dar 10-15 ngdy vél ché do giam thic an.
nude uéng nhu thé sé anh huong xau dén thai. Vi viy.
nén tic dong nhanh, manh hon nhu giam thite an tinh.
nuae uong. eram han cde loai thite an xanh, chi cho an
c6 kho va giam s6 lan vit sita. d¢ san vai ngay ngiing
val hiin. Phuong phdp nay dang dugc dp dung rong rai
nhung khi ti¢n hanh phai thian trong.

¢) Can sua tuc thi

Ngoan ¢ac phuong phap can stta nhu trén, hién nay
mot 8o pude con dp dung mot phuong phiap can sa
nhinh dac biét nhu sau:

Neimg ngay viée vat sta khi can can sira. du thay
biau va cing cling khong vat. Dé tranh vicm vi do vi
rting gay nén, sau khi vat s@a lan cuor bom vao bau vi
mot hon hop khing sinh dang keo. Hon hop nay phai ¢6
pho di¢t khuan rong. phai duge phat tin déu trong bau
vi. thor gian tiac dung tuong doi dai, dong thai khong
lam har d¢n tuyén sira.

biéu kicn quyét dinh thanh cong caa phuong phap
nay la dam bao vo trung tuyét déi. Do do6 trude khi can
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sita can kiém tra. néu va bi sung thi phai diéu tri xong
mdi can sira.

Sau khi bom khdng sinh dua bo sang phong can sita
sach s€ va duoc tiét trung trudc. Theo déi trong thoi
gian 3-5 ngay. Néu cé két qua tot thi dua bo sang dan
can sua.

Trude khi can sira 24-36 @16 khong cho an thac an
tinh va nhiing thic an kich thich tiét sda.
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Chuong 9
BENH VIEM VU

1. Khai niém

Bénh viém vd 1a phan tng viém cla tuyén vi. Bénh
viéem wii 1a bénh phé bién nhat. gay t6n that va chi phi
ton kém nhat trong s cic bénh ca bo sita trén thé gid.
Ton that cua bénh 16n gap hai lan so véi bénh vo sinh va
cac bénh san khoa khac. Thuomg ¢é 1/3 s6 bod sira cla
moi dan ¢ mot hodc nhiéu khoang vi bi mot dang
viém nao do.

O Viét nam bénh viem wi con it duoc quan tam
nghién citu. Theo mat sd tic gia, ¢é khoang 20-45% so
bd stta bi mac bénh nay. Nguyén Ngoc Nhién va CS
(1999) ki¢m tra bang CMT (California Mastitis Test)
1.679 mau sira cua 518 dan bo nuéi tai Ba Vi (Ha Tay)
va ngoai thanh Ha Noi da phdt hién thay 771 mau
duong tinh, chi¢m ty 1& 45,92%.

Bénh viém vi gay 16n thit kinh 1€ rat 16n cho nganh
chan nuai bo sita. Céc thiét hai lién quan dén nhiéu khia
canh khac nhau:
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= Lam giam Khoang 109 san Teemyg suri do tven s

hi ton thuong thinh 24

Hinh 24: Ton thuong tuyen sita do viem vi

- Sita b giam chat Taong hoac b hong, chi ban diroe
21 thip hoac phii do bo,

- Sau khr ditng khing sinh didu i cue bo. true udép
vao tven vu phaa cho doi mot thor gian trude khi ¢ the
vat st dem bhan.

- Chi phi dicu tri rin ton kem.

- Nhicu ho cii plan loar thai som, tnese Khr dat (i

nang suat ton da
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2. Nhirng véu to lién quan dén sy xuat hién bénh

C6 mot s6 véu té tao diéu kién cho hénh viem vd
phat trién. do 1a -

- Y&u to di truyén: ¢é nhing gidéng bod man cam hon
doi vai bénh viem vi (vi du giong bo Pie do man cam
hon giong bo Pie den).

- Cu tao bau vi va nim vi: nhitng day chang nang
dd biu vi khong vimg chic: c¢dc nim vi phinh cing.
gay kho khan cho viéce vat sita; 16 md cta niim vii bi day
vao trong v.v ... [a nhimg yéu 16 lam cho bau vi dé bi
viém.

- Tuoi cua gia suc: vai ol cang cao, stc dé khang
tu nhi¢n cila gia stic cang giam va bo slta cang ¢d nguy
ce b viém vi.

- Thoi ky tiét sira: trong thoi gian hai tuin dau tién
sau khi de¢. bau vi rat man cam véi viém nhiém. Trong
thdi gian can sita bau vi cling man cam voi vi khuan
hon so vai trong thor kv nét sita. Mit khéc. trong thai
kV can sita cic mam bénh khong con b dao thai ra
ngoal qua vat sita nén bau vi ciing dé bi viém.

- Cic vét thuong: ban thian cdc vét thuong tao thanh
clta xam nhap ctia vi khuan vao tuyén vd. déng thoi

81



ching lam giam suc dé khang (v nhién cua gia sic doi
V3L AL ca cdc truomg hgp viem nhiém.

Nguyén nhan din dén tén thuong thuomg la do céc
thao tdc tho bao 1én bau vi (vi du: vat sita khong ding
ky thuat), ket ndm vad khi bd ditng day, vat sita khi bau
v trong rong, khong lau kho bau vi can than sau khi
rora va dan dén nit ne da bau vi, hoac do bi con triang
dot vuv..,

- Stc dé khing clia ban than ban vi: bao gém toan
bo cdc thanh phan. yéu td ngan can viéc xam nhip va
phdt trién clia cdc mam bénh trong tuyén vi. P6 1a su
déi mdi lién tuc cna cac & bao biéu mo trong ong nim
vl va su cd mat ¢ua cac axit amin trong niém mac ong
nim vi (cidc axit amin nay c6 dac tinh lam kim ham w
khuan phat trién).

Ban than viéc vat sita dao thai ra mot s6 luong 16n vi
khuan, cé nguy co gay nén viém vi.

Vé mat mién dich € bao, khi ¢é hién tuong nhiém
khuan, s6 luong cac bach ciu trung tinh nhan lén mot
cdch nhanh chéng. Do bi thu hit bdi cdc chét tir t€ bao
tuyén vi t6n thuong giai phéng ra, ching di chuyén
trong sfta va bat dau nuét cac vi khuan. Cic bach cau
trung tinh cling sinh ra cdc chat nhu interleukine va
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imterferon ¢oO tac dung lam tang tinh tham cua cdc thanh
mach va bang cich nay [am tang cuong et sira. Két qua
la Liam lodng cidc doce 10 do vi khuian san sinh ra.

Nguoi la cang thay trrong sta ¢o cace chat khac nhu
Lactolerrine. lacténine vi lactoperoxidaza. M1 chat nay
¢6 co ché tac dong rieng. nhimg déu ticu dict hoic ngén
can su phat tricn cia vi kKhuan, Vi du, Tactofernine duoc
2dn v cide phan wr sat vie nhu vay ngan can su phat trién
cua E. Coli 1a loai vi khuin cin dén sat dé nhin len.

Vai tro cua cae globuline mien dich & trong stra van

chua duoce lam sing to.
3. Cac tac nhan gay benh va dac tinh cua chiing

Trong thuc ¢ vicm vi thuong do nhiém tir moi
truomg ben ngoai (hinh 23).

Hinh 25: Con duimg chinh gay nhiéem khudn tuyén sita
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Mot s6 luong 1on mam bénh cé thé 1a ngudn goc
cha bénh viém vd. nhung quan trong nhit la nhing
mam bénh thuoe 4 nhdm sau day:

a) Lién cdu khudn va tu cdu khudn

Day la cdc vi khuan thuong thidv nhat trong cac
bénh viem vi. Bénh do cac vi khudn nay gay ra lay
truyvén trong dan cham nhung mot khi bi nhi¢m thi rat
kho thanh toan.

- Céc lien cau khuan: gém c6 3 loai la Streptococcus
agalactiae, Streptococcus dysgalactiac va Streptococcus
uberns.

S. agalactiae 1a vi khuan gram +. Day la tic nhan
gty bénh duy nhat can dén mo tuyén vi ¢ phat trién va
nhan lén. N6 rat man cam vé pénicilline va bi khong
ch& mot cich dé dang. Thong thuong thi viem nhiém &
dang khong cé triéu chiing, do1 khi tar phat thanh bénh
viém vd vGi tat ca cdc triéu ching clia bénh viém i thé
¢dp tinh. Vé co ban, viéc 14y truyén bénh la do nguoi
vat sita. Vit stia khong hoan chinh c6 thé 1am tang mic
do trdm trong cua bénh viém vi do S. agalactiae trong
dan bo.

S. dysgalactiae va S. uberis ¢6 thé nhan va phat trién
¢4 bén ngoal moé tuyén wi. Chinh vi vay rat kho loai trix
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ching. Trong nhiing dié¢u kién thuan loi chdng tan cong
tuyén vu va thong thuong gay ra ching viém vi khong
co triéu chung.

Ba loal lién cdu khudn nay chi y&u phat trién trong
sta va chi 1an cong cdc I3p & bao bé mat cua cac éng
dan sita. Ching gay ra ching viem thé cata.

- Tu cdu khuan Stuphviococcus aurens

Staphylococcus aurcus la vi khuian gram +. Pay Ia
loai tu cAu khuan gay bénh manh nhat déi véi tuyén vi,
Viée viem nhiém thuong ¢d ngudn gée tr moi trudng
bén ngoai va ngudi Vvat sita 13 tdc nhan truyén hénh cha
y&u, Vi khuan nay gay ra ching viém vi. thay doéi tlt thé
khong c6 triéu ching dén thé trén ¢ap tinh.

Mam bénh nay tin ¢ong d& dang cic mo va hinh
thanh tai day cic & viém gidi han rat r5. Mam bénh
cling ¢6 thé xam nhip vao cic € bao nang. Viée tang
cdc chung hinh thanh pénicillinaza. két hop vé nhiing
didc tinh tan pha cna cac mam bénh nay lam cho vigce
di¢u tri bang khdng sinh truc tiép viio trong tuyén vii trd
nén kho khan.

Cac tu ciu khuin khdc véi cac lién cau khuén & chd
ching san sinh ra cic doc t6 nhu coagulaza va cac
hémolysine, giy nén co that mach madu va hoal ti mo t&
bao.
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b) Vi khudn dang coli

Pay 1a cac vi khuan gram - (. coli, Enterobacter,
Klebsiella) it ¢ap hon. nhung sitc tan pha mo tuyén vi
cla chiing manh hon. Cidc vi sinh vat nay séng trong
phan, dit, nude bi 6 nhiém, cdc chat don chudng... va
day chinh la nguon lay bénh cho bo stta. Cic chung
viem do vi khuén dang coli ¢6 thé la két qua cua bién
phdp diéu tri khong can than khi can sita, nhét bo trong
moi trudng bén thiu trong thoi ky can sita, dé bo dé tai
noi bi nhiém va do khong vt sira sGm sau khi dé.

E. coli ¢6 ngudn goc tir gia sic. Thong thuong vi
khuan nay song trong dudng tiéu hod clia bo sita va né
ton tai véi s lugng 16n trong phan. Bénh viém va do E.
coli gay ra thuong & thé cdp tinh hoic trén cdp tinh.
Thong thudng thi chi mot Khoang vi bi bénh.

Klebsiellu pneumoniae thuong thay co trong dat va
dé dang nhiém lén cic chat don chudng.

Cdc tac nhan gay bénh dang coli san sinh ra cdc noi
doc 16 va ching dugc gidi phong ra khi mam bénh bi
cac bach cau phd huy va lam cho gia sic ¢é céac tricu
ching bénh tram trong. Tuy nhién, khoang 50% ching
viém do vi khuan dang coli 16n tai th¥i gian ngan (duéi
10 ngay) va ¢é khuynh hudng tu khoi. Rat it khi xay ra
truong hop hoai tir hodc gia stc bi chét.
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¢) Actinomyces pyogenes

Chuing thudng la nguyén nhan gay bénh viém vu ¢é
tinh chit dp-xe. Viéc viém nhiém thudng gap o bo céi to
va bd céi can sira vao thoi ky gan dé.

Mim bénh lay truyén do con tring. Sita tiét ra gan
0iong voi mi. Viéc viém nhiém lan truyén tr cdc ong
din sfra téi cac nang tuyvén va tao ra § day cac 6 dp-xe
Ién lam cho (€ bao bi huy hoai tram trong. Khoang wi bi
bénh duge xem nhu bo di va dian dén phai loai thai bo
do viéc diéu tri khong cé két qua.

d) Mot s6 mam bénh khdc

D6 1a Pasteurclla. Nocardia, cidc bénh ndm, cac
men. Bénh viém vi do Mycoplasma (M. bovis, M.
bovigenitalium, M. argini), do Leptospira (L. Hardjo)
va Brucella chi¢m vi trf dac biét trong nhém nay.

+ Mycoplasma:

Mycoplasma c¢6 kich thudc trung gian gitia vi khudn
va sicu vi trang. Bénh viém vi do cdc Mycoplasma it
khi gap nhung ¢6 tinh chat tram trong. Boi vi & bo céi,
né gay ra hién tugng pha huy mé tuyén vi ma khong
hé1 phuce lai duoc. Trong pha cap tinh, bénh viém vi do
Mycoplasma gay ra thé hién qua cdc tricu ching sau
day:
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- Viém vid xudl hicn dot ngot di ciing vér phu né 1on.

- San luong stta giam rat manh.

- Khong ¢6 cam gide dau khi o 1én bau va.

- (Cdc khoang vi khic tr dong bi lay nhiém.

- Khong ¢6 tri¢u chitng bénh toan than.

- O nhitng con bi viém vii ¢ hién tuong viem khap
v khong the diéu tri duoc.

- Sita loang. ¢6 dang nudc vai can hat 16n nhon.

Trong truong hop ho b1 bénh nay. (6t nhat 1a khong
tién hanh dicu tri mé nén loai thai tat ca gia sdc bi bénh.

+ Brucella:

Brucclla cing thuong khu trd tai bau vi. Thudng
eap dang viem vi mo k€ vdi ching phil né va cac hach
1am ba trén v 1y do. Nhin chung, trang than claa sta
khong bi¢n doi. Phit né phdt mién v chén ép lén cic
nang. lam cho san lugng stta g1am rit manh. Cac dp-xc
mo ké thong véi mo tuyen va lam cho sita vao thai diém
nav chira rat nhiéu vi khuan. Cic gia sic bi bénh viém
vil do Brucetla déu phai loai thai.

+ Leptospira:

Leptospira gay ra bénh viem wvi chiang nhimg &

ngudi ma ca ¢ gia stc. O bo sita thay xuit hién nhing
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truong hop say thai va nhitng ca viem vi. Tdc nhan gay
bénh nay duge dua vao trong dan, vao trang tra; do mua
phai nhimg gia stic bi nhiém bénh hoic do gia sic gam
¢O tai nhimg noi ¢6 nudc tiéu chira mam bénh.

Khi ¢é su xuat hién viem nhiém 1an dau @ trong dan.
nhan thiy cic truong hop say that & tr 109 dén 50% s6
@ia stic. nang suat sita giam va giam luong sira trong tat
ca cic khoang vi. Bau vid trd nén mém (hoi ching
khong ¢6 sra). Sau mot vl tuan nang sudt sita hoy phuc
lai. Neudi tiép xic voi nhitmg gia sic bi bénh ¢é thé bi
[av nhi¢m va c6 biéu hién maot thé bénh gidng nhir bénh
cim. Viée dicu tri véi dihydrotreptomycine ¢ hiéu qua
(01. Cling ¢ thé tién hanh tiém phong.

Tai Vit nam Nguyén Ngoc Nhién va CS (1999) da
phan lap dugc trong s6 771 miu sta duong tinh qua
vice su dung CMT:

Streptococcus spp. & 294 mau (chiém 38.13%)

Staphylococcus spp. G205 mau (chiém 26.85%).

[, coli 3263 mau (chi€m 34.10%).

Cic loai vi khuan khdc chiém tir 3,16 dén 7.18% so

mau.
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4. Trién chimng viem va

Biéu hién cua bénh viem vi rit da dang, tuy thudc
viao mic d6 viem nhiém c¢6 tram trong hay khong.

a) Thay doi hinh thai bau vii va ddu hiéu lam sang

+ Thay ddi nhiét dé va mau da cuia biu wi.

+ Thay déi hinh dang clia ca bau vi hay cla mot
khoang vu.

+ Thay d4i trang thii dac chac clia mo ban v, su
gan két ctia da véi mo tuyén.

+ Cam gidc dau khi s& vao bau vi.

+ Tay sung cdc hach 1am ba ¢ phia trén tuyén vil.

+ Trniéu ching bénh toan than (so6t. an khong ngon
miéng ...).

b) Thay doi thanh phdn va trang thdi cia sita

+ Trong sita ¢6 cic hat 16n nhén hoac cac vét mau,
doi khi c6 cac vét ma.,

+ Sita ¢6 thé ¢6 dang rdt long.

+ Tang s6 lugng té€ bao soma.

+ Thay déi do axit cua sita.
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+ Tang ty & albumin.

+ Thay doi him lugng cac chart dién giai trong sifa.

+ Tang hoat tinh cua cdc enzym trong sia.

Vé mat Jam sang c¢6 thé chia bénh viém wi thanh
nhitng dang sau:

+ Viém vi cdp tinh va trén cap tinh:

Gia sdc trong rat 6m yéu. Cic tic nhan gay bénh
thuong la vi khuan dang coli, hodc tu cdu khudn.
Thudng xudt hién trong hal dén ba tuan sau khi dé.
Nguoi ta thay gia sic chdn an, than nhiét tang, gia sdc
¢ vé budn ngu. tan 6 ho hdp va nhip dap cta tim tang.
Khoang vi bi bénh ¢6 tdt ca cic triéu ching cta ching
viém nhua: dé tiy. dau. tang nhiét d6 cua da. Cac hach
lam ba viing bi sung phong. Cac khdp xuong vit cic bao
day chang cling ¢6 thé biay do.

Stta mat di nhanh chéng nhitng dac tinh cua sira
binh thudng vi hinh thanh cac hat 18n nhon, tiét chat
10ng mau ving nhat, ¢é cic vét mu va mau.

Tit ca céc triéu chimg nay cé thé phat trién trong
mot val gio.
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+ Viém v min tinh

Viém vii man tinh 14 hau qua cua cdc dang viem v
khac. Cic triéu chiing bénh khong ro rang. Thay ¢o6 su
tang 6 lugng 1€ bio soma lén mot chuit. So bau v thay
cé hién (ugng xd cing phdt tan rong trong Khoang va.
ciing vél cdc cuc cung trong cdc be chita sra va nhimg
bi¢n doi thanh phin sita. Cdc gia stic nay la nguén lay
nhiém cho cdc gia sdc khac.

+ Viecm vi khong ¢6 tricu ching

Thong thudng thi & nhimg gia stic mac bénh khong
phit hién ra mot dau hicu triéu ching nao. Cdc lién cau
khuin (S. uberis, S. agalactiae, S. dysgalactiac) va cac tu
cau khuan thuong i cdc tic nhan gay ra dang viém vi
nay. Khi s¢ nin bau vi. do1 khi thidy cam gidc ctimg
trong m6 tuyén. cling nhu trong cac bé chifa sira. Sita
trong binh thudng va ciing khong chida cac vét mau.
Tuy nhién, ngudt ta thiy ¢é hién tugng gia tang sO
luong (€ bao soma va giam san luong sra. Dang viém vi
khong ¢6 triéu chiing ¢é thé chuvén thianh dang viem vi
cép hoac ¢6 thé tién trién thanh dang viém vi min tinh.
Chinh dang bénh nay gay thiét hai I6n nhat cho nganh

SuUd.
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Bdng 4: Méi lién hé giia so luong té bao soma vii ton
that san luong sia

S0 lugng té bao
soma/m! slra

Ty & t3n that san
lugng sua (%)

Lugng sifa tén that 4 bo cai
3600kg/chu ky (kg)

100 000
200 000
300 000
400 000
500 000
600 000
700 000

1 000 000

3

6

10

11

12

+ Viém vd ap-xc

108

216

252

288

324

360

396

432

Dang viém vi nay cé dac trung 1a c6 dp-xe trong

mo tuyén vd. Thuong phan lap duoc cac Acrinomyces

pyogenes. Sta ¢6 mui dac trung, thuong chia mau.

mu. va cic manh mo t€ bao bi hoai tr. Ciac khap

xuong va cac bao day ching cé thé bi phéng lén do

¢6 doc to vi khuidn bai tiét vao tuan hoan mdau. Cic

doc 16 nay tham gia vao viée lam tang tinh thim cua

cdc mach mau.



5. Chan doan bénh viém vu

a) Chdn dodn qua triéu chimg lam sang

Trong cac truong hop viém vi trén cap tinh va cap
tinh, viéc chan doan bénh rat dé dang qua cdc triéu
ching lam sang va khong thé nhim 1an duoc.

b) Chdn dodn dua vao s6 luong té bao soma

Chan dodn viem vi khong ¢6 triéu chimg 1am sang
va man tinh khé khan hon va chi yéu dua vao s6 lugng
t€ bao sorna trong sira. Sta binh thudng chita cac 1€ bhao
biéu mo va cic bach cau (goi chung la t€ bao soma),
trong do bach cau (da s6 ta trung tinh) chi€ém 98%-99%
tong s6. Cic bach cau (trung tinh) <6 vai trd rat quan
trong trong viéc bao vé bau vi chdng lai sy viem nhi¢m.
S6 luong bach cau trung tinh va té bao lympho trong
sita tang 1én 13 dép ung cua co thé déi véi ton thuong
hoac chung viém, trong khi su gia tang sé lugng 1€ bao
bi¢u mo 12 hau qua cva chinh ton thuong hodc ching
viém dé.

S6 tuong t€ biao soma tang sinh 1y vao hai tuan dau
cling nhu vao cudi thoi ky tiét sita. Vao giai doan dau
tiét sira. viéc tang lén Ia do cac (¢ bdo biéu mo tang, con
vé cudi giar doan tiét sita 12 do tang cdc bach cau. S6
luong t€ bao soma trong sita cling tang tuy thudc vao so
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lan tiét sita. O day khong con phai 12 hién fuong tang
sinh 1y nita ma 13 do tang mitc do nhiém khuan do s6
Itra dé tang. Nhiing tia sra d4u tién cling chia nhiéun t€
bao soma hon binh thuong.

Stta binh thuong, vao gilta thdi gian vit sita chia
trong khoang tir 100.000 dén 300.000 t&¢ bao soma/ml.
Trén thé gidi. khi s6 luong t¢ bao soma/ml sita vugt trén
500.000 thi duoc xem {a tang bénh ly. Trén con s6 nay
thi sifa ¢6 nhimg bién ddi nhat dinh. Tuy nhién, cd thé
ton tai hién tuong viém tyén va trong khi stra chia it
hon 500.000 t€ bao soma/ml.

Nhu vay, 88 lugng (¢ bao soma trong sira 1a mét chi
tiéu va dira vao d6 chiing ta c6 thé chan doan bénh viem
vi. Co thé xdc dinh s6 luong t& bao bang nhimg cach
sau:

+ Pém s luong t& bao: Dung mdy dém tur dong
hoac dém truc tiép dudi kinh hién vi huynh quang.

+ Xét nghiém dinh tinh: Xét nghiém dugc st dung
nhiéu nhit dé xdc dinh s6 lugng t€ bao soma la
California Mastitis Test (CMT). Nguyén Iy cua xét
nghiém nay dua trén tic dong pha huy mang té€ bao cua
cic loal thudc tay, sau dé thudc tdy gin vl axit
deroxyribonucleic (ADN) ducgce giat phong ra va lam
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bién doi trang thdi ban dau cua s, sifa trd thanh maot
hén hop nhdt (khi trong sta ¢d trén 500.000 (€ bao/ml).
Nhu vay, xét nghiem duge xem la duong tinh khi trong
I ml sfta ¢é trén S00.000 t€ bao.

Cac 1ac gia nude ngoar (Sandhotm va CS. 1995) da
xay dung thanh phuong phap chan doian viem vii CMT.
theo mot thang mau chuan (Bang ).

Bdng 5: Thang chdn dodn viém vii cho
xét nghiém CMT

Mufc d6 phan tng Trang thai va mau sac cla hén | S6 ludng té

hop sifa-thuée thir bao
- (&m tinh) Trang thai cla sifa khang dd. <200 000
gitt nguyén mau thuée thd
1+ (nghi ngo) Hoi cé vét nhdt khi nghiéng dia, 150.000 -
mau han hap khéng déi 500.000
2+ (dudng tinh) Sta hai dinh nhét, thuge thirhoi | 400.000 -
chuyén mau 1 500.000
3+ (duong tinh) Slra quanh lai nhung khi 800.000 —

nghiéng da van tréi, thuéc c6 | 5.000.000
mau dam hon

4+ (duong tinh) Swa déng quanh lai, khéng bi | >5.000.000
tré1 khi nghuéng dia L

Trong xét nghiém CMT ngudi ta thuong su dung

mat s6 loai dung dich pha san nhu Deterol. Teepol, ...
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boi vor ching ta. viée mua ciac dung dich nay via
phiic tap va tdn kém. Vi vay, trén ¢o s¢ thang mau
chuan c¢6 thé st dung mot dung dich tu pha ch¢
(Sodjum Lauryl Sulfate 39%) dé chan dodn viém vu.
bo tin cay cua phuong phip CMT véi dung dich nay
da dugc khing qua viéc d&€m s6 luong t€ bao than thé
trong cic mau sira ¢6 mic do phan tng CMT khic
nhau thco phuong phdp truc ti€p qua kinh hién vi
huvnh quang (Nguyén Kim Oanh. Luc D¢ Bruyne,
Phung Quéc Quang. 2001).

Cdch tien hanh xét nghiém CMT rit don gian: tron
fAin mot vai mi sta vai luong tuong tu mot loal thude tay
(vi du nhu Teepol hay lauryl Sulfate Sodium). Xét
nghiém nay bao dam do chinh xdc cao, ¢6 thé¢ dé dang

dp dung trong diéu kién san Xudt va it ton kém.

¢) Kiém tra vi khuan

S6 vi khuan trong | ml sita 1a mot chi tiéu khdc vé
tinh trang sic khoé cua bau vi. Tuy nhién. nguoi ta
nhan (hav rang quan thé vi sinh vat trong sita chi yéu
dén tir da bau vd va cdc ndm vi. cing nhu tir cdc dung
cu vit stla khong ducge 14y trung can than. Sita tir mot
bau vii binh thuong chita dudi 10.000 vi khuan/ml.
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6. Phong bénh viém vi

Viéc diéu tr1 bénh viém vi doi hoi chi phi tén kém
vé thudc men va nhan cong. Hon nita. viém vi anh
hudng lau dai (61 hicu qua kinh 1€ cua chan nuoi bo sira.
Do vay. cong tac phong bénh viém vi ¢6 ¥ nghia rat
quan trong. D& phong bénh viém vi cin chi v tuan thy
cac diém sau day:

- Khi mua bo cin chon nhitng con ¢6 hinh dang
bau va va ndm vi dep. can doi. Khong chon nhitng
con vii qud chay x¢, ndm vi nho va thut sau vao bén
trong.

- Mbi khi vat sda chd v kié¢m tra cic tia sita dau tién
xem ¢O gi bat thuong khong: ¢6 miu, ¢6 mu, sira vén
cuc. Tot nhat 1a thu nhing tia s@a dau tién vao trong
mot dung cu riéng d¢ khong lam phat tan mam bénh
trong chuéng nuoi.

- Tuén tha v¢ sinh nghiém ngiat khi vit sira; tay
ngudi vat sita. dung cu Vit sita. chuéng vat sita... can
duoc tay rira sach sé&. can than. Nhiéu nghién ctu chi ra
rang tay ngudi vat sita truyén s6 luong mam bénh 16n
nhat tlr con bo cai nay sang con bo cdi khic.

- Nén chudng phai sach s& va kho réo.
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- Khi bau vi hodc nim vi bi tén thuong phai chay
chia kip thoi.

- Néu bau vi vt nim vi b ban thi phai ria véi
nhiéu nudc (ding voi phun). sau d6 ding manh vai
mém sach hoac t6t nhat la ding khan lau bang gidy
(loar ding mot 14n) lau kho toan bo. Néu bau vi khong
qua ban thi t6t nhat chi cin rita nim v ma khong can
phai rira ca bau vi. Cin Iuu y: mot bau vi ban ma kho
con hon 1a mot bau vi sach nhung am udt.

- Nhilng con bi bénh va mac bénh viém vi thi vat
slta sau cung.

- Ngay sau khi vit sita cin sdt tritng mim wi bang
cdch nhling ndm vi vac mot céc nhua co dung dich séc
trung. Tot nhat 1a dung dung dich Todamam. vi dung
dich nay ¢ kha nang k&t bam trén bé mat da niim vid va
16 6ng nim wi 1t 1ot tao thanh 16p mang bao vé ndm
vi. Ciling c6 thé dung dung dich hypochloride.
chlorhexidine. iodophore. Dong thsi cho bd an ngay dé
bo khéng nam xudng, tranh cho bau vd tiép xtc vdi nén
chudng. gidm nguy co xam nhap cta vi khuan.

- Phai tuan tha k¥ thuat vat sita. vat sita nhe nhang,
khong vat bau vii tréng rong.
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- Chuéng nuoi cén phai thong thodng tot. dam bao
du dién tich cho moi dau gia stc: didu doé trdnh cho bau
vu khong bi xay sdt va num va khéng bi ket

- Trong kha nang ¢o thé, cin trinh nhot cling mot
nol nhimg bod cdi da can sita va nhimg con dang Liét sita.

- C6 céic bién phap chong con tring (ve. ruoi.
mudi...) hitu hicu.

- Bao dam ché do dinh dudng hop 1y. trinh cho bau
vl bi nho ban do phan qud long.

- Hang thang ti¢n hanh kiém tra bang California
Mastitis Test.

- Diéu tri cac bénh viem vui 1am sang theo cdce quy
tac va cac bénh viém vi khong c6é tricu chung lam sang
vio thoi diém can sifa.

- Sau khi ¢ho bo can stta bom thuéc ma& khang sinh
(nén dung loal Cloxamam hoac Masujet Fort) truc tiép
VAo tat ca cac ong ndm va.

7. Picu tri viem va

bo1 vl cic trudng hop viém vid lam sang, can tién
hanh vat thal stta thuong xuyén. dung thude khiing sinh
cuc bd vi néu can thiét thi dicu tri toan than két hop
diéu tr1 cac triéu ching.
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a) Vat thai sita thuong xuyén

C6 thé vit thai stra bang cich diing kim thong vi dé
thai sita hoac dung tay vat sira ra. VAt thai sta gidp loai
bo duge mu va nhitng manh mo t€ bao lan trong sita.
Tuy nhién. can chd v tién hanh thao tac nhe nhang. dé
tranh lam t6n thuong thém cac mo tuyén vi.

Trong truomg hop viéem vi thé cata, viec st dung
OXVioX1n cling cd hiéu luc rat tot: tiem 30 dén S0 TU
oxvtoxin vao tinh mach, lam giam luong sita ton du
rong bau vi. Tuy nhién, khong nén tiém oxytoxin khi
cac mo da bi teo hodc xo hod, vi oxytoxin khong con ¢é
tdc dung gi ca. Cling khong nén tiém thuoc nay cho gia
sic bi phi thiing va nhimg con d dan. Bdi vi & nhimng
con nay tac dong cia adrenalin sC triét tiéu hiéu qua cua
oxytoxin.

b) Su dung khdng sinh

Khi diéu tri bang khang sinh cin phai chd y dén
viéc chon loai khang sinh va chon cdch dua khdng sinh
do vao ca thé bo sira. Viéc st dung khang sinh khong
hop 1y, vi khuan khong méan cam thi chang nhiing bénh
khong khoi ma con gy ra tinh trang khiang khing sinh
o vi khuan va gay (6n that kinh (& rat 16n.
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Tot nhat 1a phai phan lap vi khuan va lam khing
sinh d6 dé biét loai vi khuin gay bénh va su man cam
cua né doi véi khing sinh nao.

Tuy nhién. ciing ¢6 thé xay ra truong hop 1a khong
phan lap duge mot loai vi khuan nao ci. Dién dé c6 thé
duoc giai thich 1a cac vi khuan bi cdc bach ciu trung
tinh nuét hoac nong do vi khuan qua thap. Mat khéc,
cing can phai luu v 1a khi tdc nhan giay bénh la mot
Mycoplasma hodc mot virtit thi sé khong thé phat hién
ducc ching néu str dung cdc phuong phap vi khuan hoc
kinh dién.

Khi diéu tri cuc bo. néu phan lip duge lién ciu
khuan thi st dung Penicilin-G. Khi nhiém véi tu ciu
khuén nén st dung cac kKhang sinh trén co s cloxacilin,
oxacilin, . dicloxacitin.  licomycin,  erytromycin.
kanamycin, bacitracin. Néu viem shiém do lién cau
khuan va tu cdu khuan gay ra, nén su dung phoi hop
Penicilline-G va mot trong cdc khang sinh ké trén.

Gan nhu tat ca cac vi khuan dang coli min cam véi
polymixin.

Actinomyces pyogenes man cam vé phan 16n
khang sinh ¢6 phé rong. Tuy nhién cic khdng sinh rat
kho vao dugce cdc dp-xe.
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O nude ta mot s6 tdc gia da 1am khing sinh dé cho
thdy 3 loal khiang sinh oxytetracyclin, neomycin va
chloramphenicol ¢é tic dung tot nhat doi véi cac loat vi
khudn gay viem v,

Céc hinh thie dung thudc:

Péi vai viem nhiém cu trd lau trong tuyén v
thuomg chi can dp dung phuong phdp dicu tr1 truc tiép
vio vi la du. Ngugce lal, néu nhu gia sdc trd nén ém yéu
thi bat buoc phai phéi hop didu tri cuc bo véi ticm
Khang sinh.

Trong thuc t€. thuong dp dung 2 lan diéu trt khdng
sinh vao bau vi cdch nhau 24 gig. Lan thi nhat. thuc
hién sau khi vit sita (hoan toan) vio budi t6i, ngay tiép
theo lai vit kiet sita, sau d6 dicu tri liéu khang sinh (ha
hai vao khoang vi b1 bénh. Néu khong khoi thi tiép tuc
kéo dai diéu tri theo cdch nay. tuy theo mirc do can
thiét.

Khi diéu tri toan than, ding khdng sinh (tiém bap)
phét hop vai Sulfamide (cho udéng hoac tiém) lién tuc
trong 4-5 ngay:

+ Penicilline hoic Ampicilline: 10.000 - 20.000
IU/kg khoi lugng/ngay.

103



+ Streptomycine hoac Kanamycine: 10-20mg/kg
khot lugng/ngay.

+ Sulfamethazone hoac Sulfamerazin: 30mg/kg khoi
lugng/ngay.

Mot diéu nita cling rat quan trong 1a phai ton trong
thin gian cho don trude khi cung cép sta cho nha may.
RBdi vi sita ¢4 chita cac ton du khdng sinh khong thé dem
str dung dé ché bién sita chua, hay phomat.

¢) Diéu tri triéu chitng va tro sic

+ Co thé tién hanh dicu tr1 khang viem két hop véi
diéu tri khang khuan.

+ Thuomg xuyén rira bau vi bang nudc lanh.

+ Trong céac truong hop cdp tinh ¢6 thé tiém cic
corticosteroid hodc dua thang vio bau vi.

+ Khi gia sdc ¢6 nhiing triéu ching dau nang c¢6 thé
t1ém thuoc giam dau.

Tiém tro sdc bang vitamin Bl, cafein hoac long ndo
nudc. Truyén huyét thanh man hoac ngot ¢é clorua
canxi véi licu 1000ml/100kg khot luong/mgay.
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MUC LUC

Chuang 1. Tuyén sira va bau v 5

1. Tuyén siia 5

2. Bau vu 12
Chudng 2. Su phat trién va thoai hoa cla tuyén sira 16
1. Su phat trién cua tuyén sia 16
2. Su thoai hoa tuyén siia 18
Chuong 3. Thanh phan va su tao sira 20
1. Thanh phan cla sla 20
2. Sutaoc sira 23
Chuong 4. Sinh ly tiét sira 28
1. Chu ky tiét sa 28
2. Ap sudt ctia bau vu va téc db hinh thanh sita 31
3. Sira sét 32
4. Phan xa tiét sta 32
Chuong 5. Vat sira 37
1. S6 lan vat sia trong ngay 37
2 Dung cu vat si7a 39
3 Vé sinh khi vat sita 39
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4 Xoa bdp bau va
5. Ky thuat vat sira
6. Trinh tu cac thao tac khi vat sla

Chudng 6. Kiém tra chat ludng sifa
1. Dac tinh clia slra

2. Kiém tra chat lugng sda

Chuang 7. Bao quan va ché bién sira
1. B4o quén sita

2. Ché bién sita thl céng

Chuong 8. Can sira
1. Muc dich can sua
2. Th& gian can sua
3. Phuong phap can stra

Chuong 9. Bénh viém vu

1. Khai niém

. Nhiing yéu t6 lién quan Gén su xuat hién bénh
. Cac tac nhan gy bénh va dac tinh cda ching
. Triéu chiing viém v

. Chan doan bénh viem vu

. Phong bénh viem vu

~N O g AW N

. Diéu trr viém vu
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Chiu (rich nhi¢m xuat ban
LE VAN THINH
Phu trach ban thao
BICH HOA-HOAI ANH
Trinh bay bia
PO THINH
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In 2.000 ban kho 13 x 19¢m. Ch¢ ban va in tai Xudng in
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