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LOI NOI PAU

Nghé trong trot & nudc ta da cé tiz lau doi, nhiéu
kinh nghiém quy bdu dé duoge tich luy va luu truyén
tiz doi nay sang doi khdc.

Nhitng ndm gén déy do su phdt trién manh mé cia
khoa hoc k¥ thudt giup nghé trong trot ngay cang dat
hiéu qud cao, gop phan néng cao chdt lugng cudc
séng nhw cung cép luong thuc, thuc phém, nguyén
litu cho cong nghiép, thuée, my phém,... ngoai ra con
la mdt hang xuét khdu quan trong, gop phén cdi
thién méi truong séng va tao my quan cho dat nude.

Cuén sdich "Ky thuit trong va chim séc vudn
rau vuon qua hd gia dinh’'sé mang dén cho ban doc
nhitng kién thitc co bdn cdn thiét, giip nghé trong trot
dat hiéu qua cao, mang lai nhiéu hidu qua kinh té.

Tuy nhién trong qud trinh bién soan khéng tranh
khoi thiéu sét, rdt mong sy tham gia gop y ctia ban doc
dé néi dung cudn sdch tét hon trong lan tdi bdn sau. -

Xin tran trong gidi thiéu cung ban doc.

TAC GIA



PHAN 1
VAI RO CUA NGANH TRONG TROT TRONG
NEN KINH TE NUSC TA

Nhiém vu hang diu cia néng nghiép 1a phuc vu doi
song con ngudi. Ngay tit khi néng nghiép chua phat
trién, con ngudi phai di hai qua ritng dé phuc vu cude
song, va hién nay qua ritng van con déng gép mét phan
d4ng ké vao khiu phin &n hang ngay. T khi c6 nghé
trong trot, con nguoi da biét thuin hoa cac cay moc dai.
Hién nay nhd sy phat trién cta khoa hoc k¥ thuat nén
nghé tréng trot ngay cang git mét vai tré quan trong
khéng nhiing ,phuc vu doi séng hang ngay nhu cung
cdp luong thie, thuc pham, thude chita bénh... Ngoai ra
con 1a mat hang xuidt khau ¢ gia tri gép phan phat
trién nén kinh t& nudc nha, vi du xuit khiu gao cta
nude ta hién nay ding thi 2 trén thé gisi.

1. 61 v8I CAY AN QUA

Qua 14 thuc pham &n tudi, chia nhiéu nudc hon so
vdi gao, ngd (chua ndu chin), Jtuy nhién it chit dinh
dudng hon nhung trong qua c6 chda nhiéu chat
khoang, déc biét nhleu vitamin, nhat Ia cac vitamin A
va C rat tbt cho cd thé con ngudi (Xem Bdng 1).
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San lugng qua tinh theo d4u nguoi (xem bdng 2).
Trén thue t€ mdi nudc tiéu thu thap hon nhiéu vi:

- Qua dé hong, mét cong trinh diéu tra ciia FAO cho
biét tit ndi san xuit qua van chuyén, gid d kho, dén tay
ngudi tiéu dung d6i véi mot loai qua dé hong nhu chuél
8 cac nude nhiét déi hao hut 25 - 40%.

. Mét phin ngay cang 1én nhu duge ban ra thi
truong trong va ngoai nudc.

Tinh mét cach tueng d6i, mdi ngudi dan & nudce ta chi
tiéu thu khoang 30kg/nam. Theo cac nha dinh dudng hoc,
mbi ngudi mdi ngay toi thiéu phai sn khoang 100 gam
qua, mdt nam khoang 36,5kg qua (khéng ké qua dung .
lam rau). Nhu vy binh quin 30kg qua mét ngudi ciia ta
khong thap 1im. Nhung thuc ra, trén day chi 1a cach tinh
rit so luge chia déu ra con phai ké dén su phan phéi
khéng déu, ngudi #n nhiéu, ngudi in it, viing nhiéu viing
it, chat lugng khéng déu cua cac loai qua .v.v...

Nudc ta c6 didu kién r&t thuan igi d€ san xuat qua
va qua la thdc in d& bd sung cac chit cho khau phan
an, nhit 14 d6i véi tré em va ngudi gia, vi vay cin phat
trién nghé trong cay an qua.

Tréong céy dn quad trong kinh doanh:

Trong co ché thi trudng khéng chi trai cAy ma hau
h{t cic nong san hién nay san xuat ra 1a dé ban, chi &
nhiing viing héo 1anh méi dé ty tac.
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Bdng 2: San lugng qua tinh theo dau ngudi &
mét s6 nudc (1985 - 1987)

San lugng theo ddu ngudi

Nude {kg/nam)
Bangladesh 13,0
Mianma 23,3
TrungQuéc 11,3
Campuchia 39,9
Bac Triéu Tién 56,7
Han Quéc 37,2
An Do 313
Indonésia ) 34,2
Lao 35,5
Malaixia 69,3
_Papua New Guinea 307.8
Phiiippines 113,6
Sri - Lanka 49,2
Thai Lan 104,3
Viét Nam 61,1
Nhéat 47,1
Niu Di lan 170,7
Ue 151,3
Trung binh Chau A Thai Binh Dudng 30,1
Trung binh thé& gidi 65,5

San xuit qua ¢é Igi khong so véi cac néng san khéac

luén 14 cau hdi dat ra, vi vay trong ciy nao, ban cho
ai 12 nhiing van dé cAn quan tam.




Trude hét, phai khing dinh tréng cay an qua c6
hidu qua kinh t& 16n hon so véi trong nhiéu cay khac.
Mot s6 cong trinh diéu tra cho thdy hién nay ldi ich
thu tit viée tréng cay an trai gp 2 - 4 14n so vdi lda
trén cung mot don vi dién tich. Chinh vi nha qua ban
dugc gia cao, phong trao trong cdy &n trai dang lén
manh va xu hudng nay con cé thé kéo dai khi tinh
hinh kinh t& ngay cang dudc cai thién, van d& an toan
luong thuc duge dam bao.

Vudn tap va vuon qud kinh doanh:

3 néng thén, cac gia dinh thudng c6 dién tich vudn
rdt réng, d6 13 nhiing 16 d4t tét, bang phéng rat
thuan ldi cho viée cham séc, bao vé va thu hoach san
pham. Mét s6 vudn dude quy hoach t&t, cai tao, cham
s6c va b3 tri cdy trong hop 1y nén nidng suit cao,
phim chit tét.

Bén canh, rit nhidu vuon con bd tri cdy trong tuy
tién, gidng ciy khong duge chon loc, ciy no 14n 4t ciy
kia, cham s6c kém do vAy nang suit, phim chit kém,
thu nhap td vuon khong dang ké. Nhing vudn dé
dugc goi 1A vudn tap.

Nhiing vudn tap cin duge cai tao lai dé tan dung
nhing wu thé cla vudn, dé c6 nhiéu san pham tét,
tang thém thu nhép cho gia dinh.
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Trong vuon qua kinh doanh ¢6 nhiéu diém khdc:

a. Muc dich 12 trong dé ban, do d6 cin phai nghién
citu thi trudng nim dude yéu cdu cua da s6 khach
hang dé san xuit ra loai qua dap dng nhiing yéu ciu
d6. Néu ban trong nudc thi tuong déi don gian vi cé
thé didu tra truc tiép. NEu dé xuit khau thi phiec tap
hon vi khach mua c6 thé 8 khip ndi trén thé gidi do
vay phai biét c6 thé ban dude 8 nudc nao va yéu ciu
doi vdi loai qua ho dinh mua ra sao. Diédu nay déi hoi
ngudi trong cay an qua phai hét stc nhay bén.

b. Gi4 ca 6 thi truong, d cac chg, phan anh yéu ciu
cla ngudi mua, yéu cdu nhiéu thi gia cao. Méi nuéce cb
nhiing yéu ciu riéng. Trong cing mdt nude mbi ndi mot
khae. Cho nén, c¢6 théng tin nhanh vé gia nhiing loai
qua nhit dinh & eac thi truong trong va ngoai nudc, dic
biét theo déi gia ca bién chuyén trude ddy thé nao va du
doAn sau nay thi s& ¢6 phudng hudng san xuit: loai qua
nao nhiéu, loai qua nio it, quy cach cho phit hgp.

c. Quy luat cia thi truong, dd1 véi qua ciing nhu
d61 véi cac hang hoa 1a ngoai chit lugng, phai cé6 mét
s6 lugng téi thidu, thoi gian cung cap dai va cé thé én
dinh trong mft nam va nim nay qua nam khac.

Vi vay, trong vudn qua kinh doanh phai trong tap
trung mot vai loai cay cha luc dé c6 khai lugng qua
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di 16n. Néu san xudt phat trién, khong phai chi &
mdt vudn ma ca trong mdt ving chi tréng mét hay
vai thi cdy dic san cta ving. Dé 1a nguyén tic tap
trung trén quy mé coéng nghiép, ¢6 mot sé khé khin
vé dich bénh nhung c6 nhiéu thuan lgi cd ban vé sin
xuit ciing nhu vé tiéu thy, nhat 1 khi trong véi muc
dich xuét khiu la chinh. N&u c¢6 nhiéu giéng cing
mdt loai qud, vi du: xoai chin trude, chin sau phan
phél déu trong nim, cang thuin ldi cho viéc kinh
doanh vi luén ¢é hang cung cap cho thi truong.

d. Di 12 hang hoa thi qua phai cé chit lugng.
Théng thudng qua phai to nhung khéng qua <5 va
déng déu. O nhiing clta hang hoa qua 16n khéng ai
ch&p nhan mét 1§ qua ma to nhd, xanh chin 1an 16n.

e. Trong kinh doanh ciing nén chu ¥ dén cac loai
qua ¢6 hinh thic dep vi dia qua c6 mau sic cong véi
12 xanh 14 mét vat trang tri dep trong bhéng khoéng
kém gi hoa.

Ma qua dep di dé1 véi cic hinh thitc déng géi, bao vé,
my thuat 1am ting gia tri cac loai qua xuit khau.

g. Con mot dic tinh rat quan trong cia qua khi
trong kinh doanh la kha nang giit duge 14y, chiu duge
nhing va cham khi van chuyén két hop véi k¢ thuat
lam lanh c6 thé kéo dai thoi gian bao quan.
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i. DOI VOI CAY RAU

Rau 1a loai thuc phdm khéng thé thiéu trong bia
an hang ngay cla con ngudi, nhit 1a véi nguoi Viét
Nam. Rau cung cip nhiéu loai vitamin cén thiét cho
¢ thé con ngudi vi vay di 8 dau, bia 4n cha ngusi
Viét Nam luén phai ¢6 mén rau.

1. Nhu cau rau hang ngay cda con ngudi

Theo sy phit trién cla doi séng xa hdi, nhidu nha
dinh dudng hoc cia Viét Nam ciing nhu cua thé gidi
nghién cdu vé& khdu phdn thdc dan cho ngudi Viét
Nam &3 tinh ring hang ngay ching ta cin khoang
2.300 - 2.500 calo ning lugng dé séng va hoat dong.
D& ¢6 dude nang lugng niy, nhu cdu tiéu ding rau
hang ngay trung binh cho mdt ngudi phai vao khoang
250 - 300g (titc la vao khoang 7,5 - 9kg/nguot méi
thang). Con nghién cdu cia nha khoa hoc Phap, éng
Dorolle tit naim 1942 da tinh 12 khoang 360g/ngay tic
13 khoang 10,8kg/thang, cho md) ngudi.

Nhung tac dung cta rau khéng phai la bio dam sé
calo chu yéu trong khau phén dinh dudng ma la cung
cdp du chAt xo (xenluld) dé kich thich hoat dong cia
nhu mé rudt va céc sinh t8 (vitamin) cho co thé (Xem
Bang 3).
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2. Rau, qua la nguén cung ciap chinh céc sinh to
(vitamin) cho con ngudi

Cac loai rau va qua dude coi 13 nguén chi y&u cung
cAp céce loai vitamin cho ¢ thé. Rau vira nhiéu, vita dé
trong lai ré tién. Bat ky ngudi lao déng nio cling can
dén vitamin trong lao doéng hang ngay (xem Bang 4).

Bdng 4: Nhu cau vé vitamin trong mét ngay
dem cua cac loai lao dong

Logi vitamin| A | B1 BZW ¢ |D(@omvi| PP | B6
)

Loai lac don (mg) ( (mg) | (mg {mg) quéc t&) | (mg) | (mg)
Lao ddng binh thuong| 1,5 2,0 2,0 70 - 15, 2,
_I:éo déng nang nhoc I .

hay phai tap trung trif 1,5 25 3,0 100 - 20, 2,
¢ cang thang

tao dong rdt nang

nhoc hay phéi tap trung|> 15 3.0 35 120 - 25 2,
tri 6¢ rdt cang thang

3. Rau 1a nguyén liéu va mit hang xuat khau cé gia tri
néu dugc td chirc san xuit va khai thac tot

Hang nam ca nudc ta gieo trong khodng 260 - 270
nghin hecta rau céc loai; san lugng t61 3.225 - 3.250
nghin tan.

Ving san xuit rau 16n tap trung & ving ddng bing
séng Héng véi 27 - 28% dién tich va 32 - 33% san
lugng rau cua ca nude. DAy ciing 13 vung rau hang
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hoa, gieo trong dudc nhiéu loai rau 6n déi nhu cai
bdp, suld (cai béng), su hao, ming tiy, ca rét, ci
chua, hanh tiy, khoai tay... d€ xuit khiu tudi véi
khél lugng 18n, thu nhiéu ngoai té vé cho dat nudec.
Rau qua con 1a nguyén hiéu cia nganh cong nghiép
thuec ph&m nhu bénh; mut, keo, (bi xanh, ca rét,
khoai tay...); gidi khat (ca chua, ca rét....); hudng liéu
(hat mui ta...); cong nghé d6 hop (dua chudt, ca chua,
mang tdy...); dude liéu (toi ta, hanh ta, tia tb...),v.v....

Ngoai ra, rau con 13 ngudn thitc &4n quan trong phuc
vu cho chén nudi trong néng hd cling nhu trong cac
trang trai lgn.

2-KT Tréng rau 17



PHAN 2
CHUAN Bj CO SG VAT CHAT, KY THUAT
TRONG TRONG TROT

1. D61 VOI CAY AN QUA

1. Chon dia diém

Cay #n qua phén 1én 1a nhiing cay 1du nim, c6 bd ré
An sau, chi moc t6t 8 nhiing noi diat sdu khéng cé
nhing tang dat sét, tAng da gin mit dat. Thudong bo
ré chi phat trién tét & nhiing dit thoang c6 két ciu tét,
khéng 14n qué nhiéu séi d4, khong bi dong nudc, du
chi mét thdi gian ngin. Vi vy dat bi da ong hoa 4 cac
vung dbi, it dim ldy, khong thich hgp. Dat d3, dat
phll sa ven séng, thoat nudc la nhiing dat tét nhat.
Tém lai, dat trong cdy an qua trude hét phai c6 két cau
tot, tdi, thoang, gitt duge nhiéu nude, nhiéu éxy. Sau
khi tréng vai nam khi bd ré d3 lan ra khip noi thi
khéng con c6 thé cay, x6i dé 1am cho dat thoang nia.
Ngay dén viéc bén phan hitu co véi khéi lugng 16n
cling khé vi d& lam dGt vé.
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Cay #n qua l3u nidm phal vai nim méi ra hoa két
qua, thai ky ddu ciy phat trién b ré, canh 13, 1am co sd
cho viéc ra hoa qua sau nay (thdi ky nay goi 1a kién
thiét cd ban). Néu trong dat da chat dinh dudng két
hop véi di 6xy, 44 46 4m, thoi ky kién thist co ban rit
ngin va chuyén sang; thoi ky san xuit (cho qua) kéo
dai. Vuon ciy séng lau cho nén nguai ta thuong chon
cac d4t tot nhidu dinh dudng, nhiéu mun &€ trdng cay
an qua.

Néu trdng &€ tu tic, lam cay canh, 14y béng mat,
thudng it c6 diéu kién chon dia diém ma phai cai tao
d4't hién c¢6 dé trong. DAt x&u thi phai bén phéan, loai
phan t6t nhat d6i véi cAy lau nam la phan chuéng va
phén hitu ¢d vi n6 ¢b tac dung lau dai va ciing vi loai
phan nay cé chita cac chit dinh dudng ca da lugng va
vi lugng. Mot diém cdn hét sic chi ¥ 14 do diéu kién
nudc ta mua nhiéu, diéu kién thoat nude kém, dic
biét & viing gin cac d6 thi, do dé6 chd ¥ chon cac dat
cao dé thoat nude. Qua kinh nghiém thyc t& da nhan
thay, chi cin nang cao mat dit 1én 50 - 70cm dat tot
dude mang & noi khac tdi, didp thanh lip, mé, u...
nhitng cdy in qua nhu téo, 8i, khé, c6 thé moc 6t
vugt 1én, nang suit ting tit 50 -100% do dudc séng &
mdi trudng dat tét, thoang...

Tréng cay kinh doanh vin dé chon dia diém phuc
tap hon.
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- Trong d€ ban thi vudn qua phai 8 gin noi c6 ngudi
mua, gin thanh thi, dudng giao théng thuan tién.

- C6 quy mé dién tich tuong d6i 16n dé c6 mot lugng
hang hoa t6i thiéu.

- Phai ¢é nhitng diéu kién cd ban néi trén day: dat
sdu, t6t, dé thoat nude va git nudc, ¢ do1 nii cing
khéng dudec qua dée, khé cham séc, khi thu hoach
cting kh6é dung may méc.

- V& vi tri, nén chon chd nhiéu ning vi da s8 ciy an
gua 13 nhilng ciy ua anh sang, chi c6 mot s6 cay eé
thé chiu duge béng rAm nhu dau tay, dda Spanish...
Néu c6 di€u kién nén trong cdy an qua 4 ndi kin gib.
Dac biét 6 mién Bac hay ¢6 bio, véi nhiing cay hay d3
gay nhu chudi.. néu khéng ¢6 bao, gié manh van ¢6
thé 1am long gdc, gay co xat & cac canh 14, hoa qué -
tac diéu kién cho céc loai vi nit phat trién hodc can
trd su hoat déng ctia cén trimg thu phan. T6t nhit,
nén tréng nhitng hang ciy chén gié, nhu phi lao, va
c6 thé la nhiing cdy ré siu, goc viing nhu xoai,
mit.v.v...

Cai tao khi hau khé va ldu, ngudi ta thudng tap
trung vao cai tao dat, méi trudng anh hudng trye
ti€p dén ché d5 dinh dudng cta ciy &n qua. Cé thé
cai tao dat vé& hai phudng dién: ly tinh va hoa tinh.
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Cai tao hoa tinh ddn gian han, vi chi cdn bén phan
nhu nguoi ta thuong néi: "Pé phi nhiéu cua dét dung
trong mét bao phdan”. Tuy nhién phan géom nhiéu chat
dinh dudng, nhiing chit cin bén nhiéu goi 14 da
luong nhu N, P, K, Ca, Mg, S; nhiing chat chi cAn bén
it, goi 1a vi lugng nhu: Zn, Bo, Mn... cho nén trong
tinh hinh hién nay ciing cin mét kién thite té1 thidu
vé méi chit dinh dudng. DPon gian hon 14 bén phéan
chuéng, phan hilu cd, vita 12 thit phan tong hop, chita
nhiéu loai dinh dudng, vita 1am cho dat ting thém b
mun, c6 tac dung cai tién ly tinh cua dat.

Ly tinh cGa d4t gom cac dic tinh nhu d6 x6p, tinh
bing trong lugng mét don vi thé tich dat. Kha ning
thoat nude, gii nudc. Nhing dit cé6 k&t ciu tét
thuong cé di nhitng dic tinh trén day.

Bén thém bun phoi khé dap nhé cho dit nhiéu cat,
ho#ic bén thém cat cho d4t nhiu sét déu c6 thé cai
thién két cdu cua dit, nhung cic phudng phap trén
day thuong ton kém. Vi viy bén phén chuéng va
phan hiiu ¢d v8i ludng 16n tét hon.

Tréng cidy an qua kinh doanh trén dién tich 1én
ngudi ta thudng giai quyét vdn dé phan hiu cd biang
cdy phan xanh va cay phu dit, thuong la nhiing cay
thudc ho dau vita cho mét lugng 16n canh 14 cé thé
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12m phan xanh, ¢6 thé lam cti, d6i khi c6 thé ding
lam thic in gia ste, vita ¢6 thé cai tao dat.

2. Chon loai

Khi hau nuéc ta thude loai nhiét d6i néng &m mua
nhiéu nhung nudc ta trai dai trén 15 dé vi tuyén, tit
vi tuyé&n 8°30" dén vi tuyén 23° Bic. G mién Béc do ¢6
rét, miia déng nhiét d6 ha xudng (thang giéng 6 Ha
N&i nhiét d6 trung binh 12 16°C trong khi g Thanh
phd Hé Chi Minh 1a 23°C) nén c6 thé tréng dugc,
ngay ca ¢ cac ving thap, nhitng cay doi hoi cé rét mdéi
ra qua nhu: hdéng, mo, man, vai, dau tay va dau ta -
cdn ¢ mién Nam khéng trdng dude hoic phai trong’
1én cac ving cao.

Nguge lai d mién Nam khéng cé rét, c6 thé tréng
dude nhiing ciay khong chiu rét nhu: ming cut, chom
chém, siu riéng, mang ciu...

Néu trong dé kinh doanh, nén chon lodi nao san
xuét c6 1ai nhiéu nhat va cAn phai tim hiéu ky gia ca
trén thi trudng trong ciing nhu ngoai nuéce, truéce day,
hién nay va trién vong sau nay.

Hién nay khAu vi, nhu ciu in uéng ctia con ngudi
luén thay d8i. C6 nhing loai cdy trudc diy khong
quan trong nhung nhd ¢é6 mot phuong phap ché bién
méi, mot phat hién mdéi vé sinh hoa trong qua, vi du
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cAy xd ri hay cay kiwi (dao rudt xanh) rat gidu sinh t6
C, nén yéu cdu 6 thi trudng ting 1én, san xuit tré nén
¢6 1ai.

3. Chon gidng

Sau khi chon loai ciy 4n qua ta phai chon gidng @&
trong. Trong mét loai cdy &n qua c6 nhiéu gidng vi du
dita c6 cac gibng Queen (dita hoa) Cayenne (dita
khong gai) Spanish (dta ta). Chudi ciing ¢é nhiéu
giéng va luén cé nhilng gidng mdi bé sung hodc thay
thé& nhiing giéng cii.

Trong tinh hinh hién nay, nhat 1a d& c6 thé xuat
khau ta phai chon gidng gdm nhidu ca thé gidng hét
nhau vé hinh thai cing nhu vé cac diic tinh sinh ly
sinh hoa dé ¢6 chdt lugng &n dinh va dé ap dung cac
phuong phap canh tac thich hgp.

.. DS1 VOl CAY RAU

Du trong rau véi muc dich nao: tuy tic, cai thién
hay dé san xudt rau hang hoa thi ciing déu cin phai
tham canh, nham:

- Dat ning suit cao;

- Chat luong rau dap ing nhu ciu nguodi tiéu dang;

- S3n phidm san xuit ra da dang, nhidu ching loai
dé ¢6 thé hd trg l4n nhau trong san xuit ciing nhu
trong tiéu thy;
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- C6 rau cung cip quanh niim;

- Gi4 thanh san phdm thap dé ¢6 1¢i nhuin cao.

Do vay nhét thiét phai chudn bi that t6t va ddy da
nhiing diéu kién vé c¢d sd vat chat, ky thuat dé tién
hanh tham canh rau.

1. Chon dit va thiét ké dong rau

D4t trong rau phai chon chan dit cao, khéong bi
ing ngap nhung lai phai ¢6 ngudén nudc dé chu déng
tuéi khi can thiét vi nhu ciu vé& nude cia tit ca cac
loai rau néi chung déu rit cao do hé s6 phat tan (hay
con goi 14 s8 thoat hoi nudc) cla chiing rat 16n, ti 500
t8i 800 (xem Bang 5).

Bdng 5: Hé s6 phat tan cua mét s6 loai rau

Loai rau , He s8 Loai rau He s&
: phét tan : phat tan
Cai bap 539 Dua bd 621
Cl cai 397 - 450 |Dua hdu (dua dd) 600
Bi xanh, bi d3 700-834 |PauHalLan 250 - 800
Cachua 570-650 |Paucdve 538 - 570
Dua chudt 713 Khoai tay 636

* Ghi chu: Hé s6 phat tan (hé s6 thoat hai nuéc)

bang: lugng nudc ma cdy tréng si dung trong qua
trinh sinh trudng, phat trién chia cho trong lugng
cha't khd caa cay trong.
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Mic du dat nao ciing ¢6 thé tréng dude rau, nhung
t&t nhat 12 nén chon nhiing chin dit cat pha dit thit
nhe hodc dat thit trung binh ¢6 ting canh tac (tdng
dat mat) tuong d61 day (20 - 30cm), c6 d6 chua tit hoi
chua dén trung tinh (d6 pH cia dat khoang tu 5 - 7)
vi da s6 cac loail rau déu ua thich 46 pH nay (xem
Bang 6).

Canh dong rau phai duge chia thanh ting 6, ting
thita, titng khu vite dé vita dé luan phién gieo tréng
vita dé bé tri hé thdng tudi tiéu téi tan tiing manh,
ting khu vuc bing mét hé théng "muodng xudng ca",
muong tam thoi theo mta vu, mudng ¢ dinh, hd
chita nuée tai rudng va hé théng dudng giao thong ndi
ddng cin thiét cho su van chuyén san phim, giam téi
da sut hao hut, giap nat do van chuyén.

Bdng 6: D6 chua thich hgp caa dit dé6i vai
mdt s6 loai rau

Loai rau 9o p'l;l qpthICh Loai rau th?fhr;:ip

Cai bép 685-75 |Paucove 65-7,8

Ci cai 7.0-75 |PauHalLan 60-70
Suld (cai béng) 60-70 |Cachua 6,3-6,7

Xa lach 6.0-6,5 |Catim 55-6,0
Can tay _65-75 [Hanh tay 64-79
Bidd 55-75 |cardt 55-70
Dua chudt 58-65 |Knoai tay 50-55 |
Duahdu(duradd)| 55-65 [Dudd 8,0-6,5
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Viée bé tri hé théng tudi tidu va van chuyén trén
canh déng rau phai dat dude cac muc tidu sau day:

- Tiéu nude mit va c6 mic nudc ngdm nhanh chéng.

- Chl dong tudi bing moi phuong tién (thd so hay
may mdc).

- Hé théng giao théng khéng anh hudng dén viéc
tudi hodc tiéu nudc trong canh déng rau.

- Tiét kiém dugce lao dong, tiét kidm dat dai.

- Hé théng tudi, tidu, hé théng giao théng phai hgp
1y, phtt hop véi dia hinh déng rudng va dién tich cac
16, thita ruéng to hay nha.

Tém lai, viéc xdy dung, kién thiét canh dong rau '
phai vita ¢6 tinh khoa hoc lai viia c¢é tinh thuc tién
ma chu yéu 1a dat muc tiéu kinh t& - k§ thuat cia san
xu#t trude mét cling nhu 1au dai.

2. Chuan bj di hat gidng rau

Hat giéng la loai vat tu ky thuat dic biét, 1a tu liéu
san xudt quan trong cia nghé tréng rau, vi c6 44 hat
gidng va hat gidng cé chat lugng t6t thi méi chin déng
dugc san xuét trude thoi tist thuong xuyén thay déi
trong mébi mua vu (xem Bang 7).

Ngoai lugng hat gidng cin chudn bi cho k& hoach
gieo tréng con cdn ¢6 Iugng hat dy phong vao khoang
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10 - 20% ludng hat can thiét tuy theo kha néng. Déng
thoi trong k&€ hoach san xu#it nén luén luén bé tri mot
¢d ciu chung loai rau hop 1y d&€ hd trg 14n nhau trong
san xuit cing nhu trén thi trudng. Vi dy, lén k&
hoach tréng rau diép, xa lach nhat thiét phai c6 k&
hoach tréng rau thom, rau mui, hanh hoa, cai
cdac.v.v...

Tuy nhién, sé hat giéng cdn dud phong efing nhu s6
lugng hat giéng cin si dung cdn phu thudce vao chat
lugng gieo trong clia hat gidng ma trude hét 1a ty 1&
nay mam clia hat (xem Bang 8). ‘

3. Chuan bj du phan bén

Rau la loai edy ngin ngay nhung lai cho khéi
lugng san phdm rit 16n vi ndng suit cao so véi nhing
loai cay trong khac. Vi du ning suét lda chi 4 - 8
tan/ha, ngd 2 - 6 tdn/ha; lda mi 1 - 2 tdn/ha, dau
tuong 1 - 2 tdn/ha, trong khi d6 ning suit su hio 25
- 100 t&n/ha, dua chudt 15 - 30 tAn/ha, hanh tay 10 -
20 tdn/ha, khoai tiy 10 - 20 tan/ha, d4u cb ve 10 - 20
tAn/ha, toi ta 4 - 5 tAn/ha, cic loai rau 4n la dat tu 15
- 30 tdn/ha, ca chua, ca rot tu 15 - 40 tan/ha...
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D& tao ra khéi lugng san phim 16n nhu vay, cay
rau da ldy di tit 44t mot lugng kha 16n cic chat dinh
dudng trong sudt thdi gian ching sinh trudng va phat
trién trén ddng rudng (xem Bdng 9).

Lugng cac chAt dinh dudng nay cha yéu do phin
bén dua vao dat, bao gdm ca phan hitu ¢d 14n cac loai
phan v6 cd, phan khoang. Mic di cac chat dinh
dudng nay cé trong phin hitu co rat it, chi khoang
0,3% N; 0,6% P,0; va 1,0% K,O nhung vai tré cta né
hét sitc quan trong vi ngoai viéc cung cAp cic chit
dinh dudng N, P, K cho cay tréng thi phan hitu cg,
phin chudng con nhiéu tac dung 1y tinh nhu lam tdi
x6p dat, gép phan tich cuc trong cai tao dat trong; git
dm cho d&t ldc khd han; gi@t cac loai phan héa hoc
bsn cho dat khéng bi ri1a trdi, lam ting kha ning hoa
tan phan hoa hoc vao trong dit dé cdy dé& hap thuy - do
d6 1am ting hiéu qua cha phin hoa hoc. Va dic biét
quan trong 14 phén chudng cdn 14 ngudén duy nhat cung
cip cac chit vi lugng cho ¢y rau nhu mangan (50 - 20
g/tdn phan chudng), céban (0,2 - 1 g/tAn phan chudng),
déng (5 - 15 g/tdn phan chudng), kém (20 - 100 g/tdn
phan chuéng), molipden (0,5 - 2,5 g/tdn phan chudng)...
Vi vay nhat thiét phai c6 su chuin bi diy da phan hitu
co, phan chubng dé bon cho dat tréng rau.
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Viéc chuin bi phan chudng (phan lon, phin trau
bo...) dua vao ké& hoach gieo trong va sé diu gia sic
chin nubi tai cd sd. Cach tinh lugng phan chuéng san
xudt ra tai cd s8 nén dua vao hé s6 kinh nghiém dé
tinh nhu sau: ‘

- D41 véi trau, bd, hé s6 kinh nghiém la 25.

- D61 véi lgn thi con tuy theo lugng chit dén dung
dé don chudng.

+ Néu ddn it: hé sé kinh nghiém 1a 25.

+ Néu don nhiéu: hé s6 kinh nghidm la 30.

+ Néu ddn trung binh: hé sé kinh nghiém 14 20.

Vi du: M6t hd gia dinh ¢6 nuéi 2 con trau (hodc bod)
trong lugng trung binh clia médi con la 250kg va
thudng xuyén c6 4 con lgn trong chuéng trong ludng
binh quin méi con la 70kg; trong 46 dén nhiéu rom
ric, c6 dé ting lugng phan hitu co.

Lugng phan chuong néng hd nay san xuit ra hang
nam nhu sau:

- Phan trau bo: 2 con x 250kg/con x 25 = 12,5 tan

-Phianlgn :4 conx 70kg/con x 30 = 8,4 tin

Téng luong phan chudng san xuft ra ca nim la

= 20,9 t&n/nim



Chi ti&t hon thi c6 thé tinh lugng phan hang thang
theo trong ludng lon. Kinh nghiém tinh dude nhu
sau:

+ Lon 5-15kg mbi thang thai ra khoang 25kg phan
tuoi.

+ Lon 15-25kg méi thang thai ra khoang 45kg phan
tuat.

+ Lon 25-35kg mdi thang thai ra khoang 65kg phan
tuol.

+ Lon 35-45kg méi thang thai ra khoang 80kg phan
tuoi. .

+ Logn 45-55kg méi thang thai ra khodng 90kg phén
tuai.

+ Lon 55-65kg mai thang thai ra khoang 100kg phan
tudL p

Lugng uude giai logn thai ra 6 trong chudng bing
1,5 - 2 lan trong ludng cda phan thai ra.

Trén cd 86 phin loai dan lon theo trong lugng nhu
trén sé tinh ra duge khéi lugng phan tu c¢6 hang
thang dé phuc vu sén xuAt.

Déi véi cac loai phan chudng da dua ra G dong d bo
rudng, c6 thé ude tinh khéi luong nhu sau:

+ 1m?® phan chudng tudi, udc khoang 3 - 4 ta.

+ 1m"® phén chudng G nén chit, udc khoang 7 ta.
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+ 1m?® phan chudng ban phan giai, ude khodng 8 ta.

+ 1m® phan chudng da 1 that hoai muc, uéc khoang 9

Khi phan 0 vita di hoai dem bén 13 tét nhét,
khéng nén dé phan bj khd, khi dé cac chit dinh
dudng cung cap cho cdy da bi bdc hai hodc bi rita trér
roi méi bén thi da ¢6 bén véi s6 lugng nhiéu ciing it
hiéu qua.

4. Chl dong ngudn nudc tudi

Trong rau chita 80 - 95% nudc va ¢6 hé s6 phat tan
cao nén nhu cAu nudc cia cac loai rau lé-lr:‘a't 16n. Theo *
nhitng két qua nghién citu thi nhu ciu lugng nude tusi
cua mot s6 cdy rau chinh nhu sau: cai bap: 1.680 m%ha,
su hao: 1.900m%ha, ci chua: 2.195 m%ha, ca bat:
3.030m%ha, khoai tay: 2000 m¥ha.

Nhu cAu nudc cta cac loai rau dién ra lién tuc ti
lic gieo hat, trong ciy gidng ra rudng cho dén khi
thu hoach. Bi khing hoang thiéu hoidc thita nuéc
déu din dén lam gidm ning suit va chait ludng san
phim. Tuy nhién & nhiing giai doan sinh trudng
phat trién trong diém nhu lic dim canh, lic bd 1a
dat téi dd 16n té1 da, luc ra hoa dau qua va lic qua
dang phat trién 13 nhiing "diém nut" khong thé dé
qué thiéu hodc qua thda nudc. Vi vay, bén canh hé
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théng muong mang-tudi, tidu thoat con cin chu dong
mot 56 phuong tién tudi nhu binh: 6 doa, may bom
nuéc va 6ng din di ddng (bang Ong cao su hoic ong
nhya...) &€ c6 thé di dong tuéi tiéu cho ca ddng rau.

5. Chuin bi di céng cu san xuit

Du 13 trong rau tu tic hay dé san xuit hang hoa
cling déu phai chuin bi s&n c6 mét 8 cong cu chuyén
dung thé so nhu:

- Cong cu lam dat: gdm c6 cude, cio 4 - 6 ring (&
cao dit), cao nhiéu riang (48 san mit ludng), vo dap
dat...

- Coéng cu chim séc: binh tuédi 6 doa, cudc siing dé,
binh bom thudc tri siu, thung, chiu, ong dong,
phéu...

. Cong cu van chuyén: xe cai tién va cic phuong
tién van chuyén khac nhim bdc d3, van chuyén dé
dang, it hu hao giap nat sin phim.
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PHAN 3

NHAN GIONG

l. NHAN GIONG CAY AN QUA

A. Y nghia

- Trong vuon gia dinh 6 nhidu ving trong nudc cé
nhiing cay gidng tdt, mudn c6 nhiéu cay con cia giéng
t5t ndy cin phai hiéu biét dic tinh sinh vat hoc ctia
ching dé c6 nhiing k¥ thuat nhan gidng thich hop.

- Trong phong trae VAC nhiéu ngudi mudn san
xudt cay gidng dé kinh doanh. Muén tao dude nhiéu
cay gidong tot, gild dude tin nhiém cha khach hang,
ngudi lam cay gidng can phai ¢6 kién thic va trinh d6
thuc hanh nh4t dinh d€ san xuit cay con.

- Muén ¢6 duge nhiéu ciy con khoé manh, sach
bénh, bao dam cung cap con gidng cho cdc nha lam
vuon trong ving va cac vung lan can phai ¢é vuon
nhan gidng t6t.

B. Céac phuong phdp nhan giéng cdy an quad
- Phuong phap hitu tinh: Gieo hat
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- Phudng phap nhan gidng vo tinh bao gém: Chiét
ghép canh, tach chéi va phudng phip nudi cdy mo.

1. Gieo hat

Uu diém: D& lam, c6 hé s8 nhan gidng czo, ciy cb
bd ré khoé, sinh trudng phat trién tét, ¢¢ kha ning
thich nghi véi didu kién ngoai canh.

Nhuoc diém: Lau ¢6 qua (thudng phai 4 - 5 nam
hay lau hdn), khé gifi duge cac dic tinh tét cha cay
me ban dau. Cac cdy con moc ti hat dé dong déu
kém. Sau khi tréng cac ca thé sinh trudng, ra hoa,
két qua, ning suat phim chit qua rit khac nhau.

Do nhing nhude diém trén, ngiy nay ngudi ta chi
nhan giéng bang hat trong trudng hop nhiing gidng
chua tim ra phudng phap nhén giéng t6t hon, hoic
chi 4p dung véi nhilng ciy #n qua cb hién tugng da
phdi nhu cam, quyt, xoai, bo...

Nhitng diéu can chu ¥ khi nhéan giong bang
hat

* P& hat ndy mam déu, ty lé ndy mém cao cdn phdi
ndm duoe ddc tinh sinh Iy ctia hat tir d6 ¢6 cde bién
phdp xiz ly thich hop:

+ Mot s8 gidng cidy an qua hat chin sinh 1y sém,
hat ¢6 thé ndy mam ngay khi qua chin, vi du: mit,
cam, quyt, du du...
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+ Mét s6 giébng sau thu hoach nén gieo ngay, cang
dé lau sdc nay, mim cang giam, nhu: vai, nhéan, du
dy, na...

+ M6t s6 gidng mudn hat ndy mam tét cAn duge
bao quan trong diéu kién nhiét dd thap khoang 3 -
6°C ti 1 - 2 tuan, nhu: ddo, man, hong...

+ M6t s6 hat cé vo ciing can dudc x{ 1y trude khi
gieo nhu ngidm nudc noéng, got bét 18p vé ngoai, tac
déng co gidi bing cach dap nhe dé tach dude l6p vo
cling, xu 1y hoa hoc @61 véi hat dao, md, mAn, téo ta...
Riéng véi dua thi dong dao phat mét 18p vo ngoai
phia gin cuéng cho dén gan so dia... '

* Diéu kién ngoai canh dé hat ndy mém tét:

- Nhiét do thich hop d61 véi hat gidng cdy dn qua
nhiét d6i: 23 - 35°C, cay in qua a nhiét déi: 15,5 -
26,5°C, cay an qua 6n déi: 10 - 21°C.

- D3 4m d&t: 70 - 80% d6 Am bzo hoa.

- P 6 xy: Dat gieo hat phai toi x0p, thoang khi,
khéng nén 14p hat qua siu nhit 14 véi cac loal hat bé.

Cdc phuong phdp gieo hat dé lam céy giéng:

- Gieo hat uom cay trén ludng.

- Gieo hat udm cay trong bau. Phudng phap nay c6
nhidu vu diém: dé chiam sbéc cay con, dd cong bing
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bAu, khéng lam tdn thuong bé ré vi vay khi trdng ty
1¢ séng cao, ciy phat trién nhanh, khoé, van chuyén
cay con di xa thuin 1di (bau dung tii pdlyétylen cé
duc 15 d day, d6 16n cta tii phu thude vao gidng cay).

D4t trong bau c6 thé ding 16p d4t mét tsi x5p trén
thém phan chudng hoai v mét it phan 14n (dung 1g
1an nguyén chit cho 1kg dat bau). Cac khau ky thuat
cham séc¢ khac lam day da nhu gieo hat trong vucn
uom.

2. Chiét canh

Uu diém: Sém cho qua, giit dude cac dic tinh tot,
cia cdy me, nhanh c6 gidng dé tréng. Thong thudng
sau khi chiét khoang 3 - 4 thang ho#c 8 thang tuy
giéng vi vay c6 thé ddy nhanh t6c dd trdng mdi. Ngoai
ra ciy tréng bing chiét canh con c¢6 wu diém: cdy
th&p, tin ciy gon, phin canh déu trong khéng gian,
sém cho thu hoach va thuén lgi trong cham séc.

Nhuge diém: Hé s6 nhan giéng chua that cao. Néu
chiét nhiéu canh mét lic trén ciy me sé& anh hudng
dén sinh trudng phat trién coa cay me. Pé khic phuc
nhuge diém ndy ngudi ta dung phucng phap chiét
canh nho.

Nhitng bién phdp ky thudt dé ndng cao ty lé
ra ré cua canh chiét va chét luong canh chiét.
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* Chon gidng, chon c@y, chon canh chiét tét:

Khau chon gidng rit quan trong. Vi du cung 12 budi
nhung c¢é gidng chua, giéng ngot, gidng chin sém, chin
mudn khac nhau, lai ¢6 giébng budi trang rudt, budi
diéu... Vi vay nén chon gidng nao c¢6 phim chét ngon,
thi truong ua chudng vh ¢é ning suit cao. Cling nhu
trong mot vudn budi, khéng phai ciy nio ciing c6 ning
suit cao va &n ngon nhu nhau, ma chi ¢6 mét s6 cAy
nhat dinh, thim chi ca vudn chi duge mét cdy ngon,
hgp véi thi hiéu ngudi tiéu dung. Con viéc chon canh
trén cay thi nén chi y 48 16n va vi tri canh. D% 16n
canh nén chon loai canh ¢6 dudng kinh 1,0 - 2,0cm.
Canh d3 hoa gd & vi tri gitta tAng tan phoi ra ngoai
anh sang. Khong chiét canh la, canh vugt.

* Chon diing thoi bu thich hop cho ting giong dé chiét:

O ving ddng bang Bic b va Béc Trung bd phan 16n
chc gifng ciy an qua nén chiét vao 2 vu chinh: vu
xuin (thang 3 - 4) va vu thu (thang 8 - 9). Tuy nhién
cing ¢6 thé tuy theo gidng ma x& dich thdi vu cho phu
hgp. Vi du man, dio nén chiét sém viao thang 2 - 3 khi
cay bit ddu ra hoa, va vu thu c6 thé chiét kéo dai dén
hét thang 10.

3 cic tinh khu 4 ¢l nén chiét vao vu thu (thang 8 -
9), khéng nén chiét vao vu xuan vi thang 5 - 6 & day
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¢b gi6 Lao, néng, néng va han. Cac tinh & mién Nam,
T4y Nguyén nén chiét vao ddu mia mua.

* Ky thudt chiét:

- Khoanh vd bau chiét: Chiéu dai khoang vd tot
nhat bang 1,5 - 2 14n dudng kinh canh chiét, sau khi
khoanh vé cao sach 16p t& bao tugng tdng dinh trén
161 gb. Véi gidng khé ra ré cn phdi ning khodng 1
tuan sau d6 méi bé bau.

- Chat d6n bAu: Dung ty 1& 1/2 phan chudng hoai +
1/2 @4t mau, hoic 2/3 phin chudng hoai + 1/3 @it
mau. D Am d4t biu chiét phai ddm bao 70% dd 4m
bédo hoa. ‘

- B4 bAu bing gifly polyétylen mau tring, dam bao
cho bau d&t khong bi xoay bang cach budc thém mét
gidy lat  gifla bau.

* Sit dung chat kich thich sinh trudng:

ChA4t nay c6 tac dung lam ting kha ning ra ré déi
v6i nhiing gidng khé ra ré hodic chiét vao miua khong
thich hdp véi cay.

Céc chat kich thich sinh trudng thuéng ding cho chiét
canh nhu Indol butyric (IBA), c.naphtyl axétic axit
(NAA), Indol axétic axit (IAA), Gibberellin (GA). Can
chon loai chat kich thich sinh trudng va nong d6 phu hop
cho tiing loai gidng va mua chiét khac nhau.
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3. Giam canh

Phuong phap niy dda trén kha ning hinh thanh
ré, bat dinh mét doan canh da cit rdi khéi than me
(hodc cac doan ré). Nho cac tién bd ky thuat méi,
ngay nay ngudi ta da (ng dung rait thanh céng
phudng phap gidm canh dé61 véi cac loal cdy &n qua,
cAy cong nghiép, ciy duge liéu, hoa va ciy canh...

Uu diém: C6 nhiéu ciy con cliing mdt ldc ma khong
anh hudng nhiéu dén ciy me. Giit dugc cac dic tinh
tét cua cdy me. CAy s6m ra hoa cé6 qua, chit lugng
vuon ciy déng déu. Cé thé diing phuong phap gidm
canh dé nhan cac gdc ghép.

Nhuoe diém: Doi héi ky thuat phic tap hon la
chiét canh, gieo hat; phai cé6 mot sé trang thiét bi can
thié€t, va sau khi ra ré phai tiép tuc chim séc thém
mot thdi gian méi ¢6 thé dem ra tréng vao vudn san
xuat dugc.

Nhitng bién phdp ky thuédt can chu y khi sdn
xudt cay giong bang ky thudt giam canh
* Nha gidm canh:

Dia diém dit nha gidm canh nén thoang, mat, kin

., ~ 2. ~ , A -~ a7 ” - 4

g16 va trao ddo1 khong khi tdt, nén dat cao rao. Bo tri
gidm canh gin khu vue ra ngéi cay con.
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Né&u cé diéu kién thi nén diung khung nha co déng
(khung sit hoic nhdm). Ngoii ra c6é thé dung khung
tre, hoic chi cdm coc, che c6t. Trong diéu kién cha
nudc ta nha gidm canh lgp gidy pdlyétylen xung
quanh che cét 1a rat thich hgp. Quy cach, kich thude
cho mét vudn uom nho: chiéu rong ti 2,5 - 4m; dai 5 -
10m; chiéu cao 1,6 - 1,8m; chiéu cao 2 bén sudn mai
chi ¢cin 0,8 - 1m, ciing c6 thé thip hon. Nén nha hosc
chia thanh cac luéng bing phing, d4t min. Khoang
cach gita cac 6 gach 30 - 40cm dé di lai cdm canh,
tudl nude dé dang. Nén gidm nén ding cat sach hodc
néu d viung doi dat ferarit dd vang thi 14y d4t cat sau
tit 10 - 20cm, hodc 2/3 cat sach véi 1/3 d4t than bun (8
chan cac ndi ving trung du hogc viing ma).

Dung cu dé tﬁéi &m c¢6 thé 1a may phun mi hoac
binh bém phun thuéc tri sdu rita that sach.

* Ky thudt giam canh:

Thyc hién nhan giéng chon nhiing canh banh té,
non hon hodc gia hon phu thude vao chung loai ciy
a4n qua, néi chung nén chon nhitng canh da thanh
thuc ra trong ndm, chon nhiing canh lung chitng tan,
nhiing canh & ngoai tan cé nhiéu anh sang, 3 cAp
canh cao, nhiing canh khong mang hoa, mang qua va
viia méi 6n dinh sinh trudng chua lau. Khong 14y cac
canh ¢6 sdu bénh.
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Cat canh-vao thdi gian khéng cé ning trong ngay:
sang s6m hoiic chiéu tdi. Canh cat xong cAn dude
phun nudc cho uét 14 roi dung ditng vio trong x5 hodc
thung c¢6 5 - 7cm nude sach. Sau dé day lai bing mét
tdm vai mau t6i dd thim uét, dé & trong phong
thoang mat. Canh duge cit thanh ting doan 5 - 7cm,
c6 ti 2 - 4 14, tuy dién tich cua lA.

D61 véi nhiing cAy dé ra ré nhu chanh oréka,
chanh ta, roi, ddu &n qua... sau khi cdt c¢6 thé cdm
thing vao nén gidm, tuy nhién néu duge xi 1y bing
cac chat diéu tiét sinh trudng cdy sé ra ré nhanh °
hon, nhiéu hon, ¢é ty 18 cAy xuat vuon cao hon. Déi
véi cac cay khé ra ré nhu vai, nhan, hong xiém,
tritng ga, tao ta, 6i... it nhidu phai duge xi 1y bing
cac chat diéu tiét sinh truong nhu o NAA, IBA, GA.

Nhing ting canh hodc 20 canh mét 14n ngap géc 1
- 2cm vao dung dich chit diéu tiét sinh trudng 5 - 10
gidy sau d6 cam viao vudn gidm. Khoang cach va mat
d6 ciAm canh phu thudc vao canh to hay nhé, tuy
thudc vao thoi vu: canh to thi cAdm thua, canh nho
cdm day; mua dong cim day hon mua hé.

Suét thoi gian tit sau khi cdm canh dé&n lic cay ra
ré phai duy tri 456 4m khéng khi trén mit 14 90 -
100%, dd Am d&t nén giam khoang 70%. Nhiét d6
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khéng khi cho qui trinh ra ré cia nhiéu loai cay an
qua 1a 21 - 26°C, nhiét d6 dat cao hon 25 - 30°C. Anh
sang trong nha gidAm la a4nh sang tan xa. Tranh anh
sAng truc xa, ¢6 cuong d6 qua cao.

Cé6.2 thdi vu gidm canh tot: Vu xuan 10/2 - 20/4 va
vu thu 20/9 - 20/10. Tuy nhién cting cé nhiéu loai cay
c6 thé ra ré trong vu hé. Nhitng ciy #n qua nhiét ddi
gldm canh vio vu déng gip nhiét d6 thap, khi hau
hanh khé nén rat khé ra ré.

Khi r& canh gidm d& moc dn dai va hdi chuyén
mau tir tring sang vang thi phai ra ngédi kip thdi.
Trudng hgp & duéi 18p cat ¢ rai hdn hdp cic chat
dinh dudng cé thé dé cay con 1du hon rdi méi ra ngbi
ciing dudc. Ra ngéi ciy con 6 vudn udm hoic trong tdi
bau PE. ’

D4t d luéng vudn udm cay ra ngéi lam nhu d4t gieo
hat. Khong nén bén 16t sém, chi cin bén thic khi dgt
maAm diu tién da 6n dinh sau khi ra ngdi cay con tit
20 ngay dén 1 thang. Tuéi thic nude phan chudng G
pha loing hodc phan khodng. Lin dau pha néng dd
1/200 sau d6 tang dan 1/100. C6 thé diung 600g uré +
400g supe lan + 700g clorua kali pha trong 200 - 400
lit rude tudi cho 200 - 400m? vudn uom. Néu diung
nude phan chudng thi lac ddu pha loang vé sau cang
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ngay cang dic dan lén. Cac khiu chim sbc khac gidng
nhu phén gieo hat.

Tiéu chuin ciy giéng xuat vudn: Chiéu cao cay 40 -
60cm, co6 2 canh cip I trd 1én, duong kinh géc canh
0,5 - 0,6cm. Cay con trong vudn wdm can duge bam
ngon, tia cinh, tao tan, phun thuéc phéng tri sau
bénh va tudi nude chéng han.

4. Ghép cay

Ghép 12 mot trong nhiing phuong phip nhén giéng
vo tinh dudc thuc hién bing cich dem gin mét bd
phan ciia ciy giéng (mdt mit hay mét doan canh)
sang mét goc cay khac (goi 14 géc ghép) dé tao nén
mdt ciy mél ma van giit duge nhiing dic tinh cha cay
gidng ban diu. Bing cac bién phip nhat dinh lam cho
gdc ghép va than ghép tiép xde véi nhau, nhd sd hoat
dong va tai sinh cua tugng tdng lam cho géc ghép va
mit ghép gin lién véi nhau, cAy ghép sé phat trién
binh thudng.

Uu diém:

- Cay ghép sinh trudng t6t nho bd ré cia goc ghép.

- Cay van giit dugc cac dic tinh tét cua ciy me.

- S8m ra hoa, két qua.

- Hé s6 nhén gidng cao, tdc dé ting dién tich nhanh
ma khéng anh hudng dén sdc khoé clia cay me.
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- Nang cao dugc sdc chéng chiu ciia giéng, chiu
han, chiu Ung, chdng chiu sdu bénh trén cd sd chon
dugc gidng géc ghép thich hagp.

- Duy tri dudc ndi gidng d61 véi nhiing giong khong
hat hoic chiét, giAm canh khé.

Nhuge diém: Tuy ¢6 nhing vu diém ké trén nhung
khi ghép néu khéng chd y chon goc ghép va mat ghép
sach bénh, nhat 1a bénh vi rit, thi cidy con gidng sé bi
lay truyén bénh.

Nhitng diéu cdan chi y dé c6 nhitng canh ghép
tot: ‘

* Chon mdt ghép: Chon canh ghép t6t trén cay me
¢6 nang suit cao, 6n dinh qua 3 vu qua trd lén va
phim chat tot. Thudng 14y méit ghép & cac canh giiia
tAng tan, nhd ra 4nh sang, canh ¢6 4 - 6 thang tudi,
duong kinh géc canh ti 4 - 10mm.

* Chon goc ghép:

Géc ghép t6t phai c6 cac tiéu chuin sau:

- Gidng lam géc ghép sinh trudng phai khoé, cé
kha nang thich Gng véi diéu kién khi hau, dat dai &
dia phuong, ¢6 kha niang chéng chiu siu bénh tét.

- Cay sinh trudng nhanh dé chéng dude ghép, dé
giy giéng (ti phuong phap gieo hat, gidm canh), it
moc mém phu 6 géc ciy con.
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- C6 kha nang ti€p hgp tdt véi thén canh ghép.
Théng thuong cac ciy trong cing ho, cing loai khi
ghép dé hop v8i nhau hon: cam, budi; man, ddo; mang
cAu xiém, binh bat.

* Xdc dinh cho duwge thoi vu ghép thich hdp cho
tieng giong o dia phyong minh:

- Vu xuan: Thdi vu ghép t6t 1a thang 3,4 d6i véi
cam, chanh, quyt, budi, ma.

- Vu hé: Cac thang 5, 6, 7 nhiét d6 cao din, thinh
thodng cé tran mua rao, ¢ khm 4 cii ¢6 gié Lao, ghép
ldc nay ty 1é séng thap. ‘

- Vu thu: Thang 8, 9, 10 nhiét d6 cao, mua nhiéu,
12 mua sinh trudng manh ctia nhiéu loai ciy vi vay
cdy ghép dé sdng. Vi du d61 véi tao ghép vao thang 8 -
9 1a tét nhat.

- Vu d6ng: Thang 11, 12, 1 nhiét 46 thdp, khd han
nén ti 1& séng thap. Riéng d6i vai hong 13 ghép tot
(théng 10 - 11).

3 cac tinh mién Nam thuong ghép vao dau mua
mua hodic gan cudl mia mua tuy theo didu kién cha
titng viing va titmg gidng cu thé.

* Cdc phuong phdp ghép:

Cé 2 phuong phap ghép véi nhiéu kiéu ghép khac
nhau:
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- Ghép mét: Chit T, clta s8, ghép mét nhd b gb.

- Ghép canh: Ghép ap, ghép ném, ghép ché bén,
ghép yén ngya.v.v..,

Dudi day giéi thiéu kiéu ghép mit nhé c6 gb:

Uu . diém: cha phuong phap nay 1a thao tac don
gian, tin dung dudc mit ghép, ghép dudc nhiéu thai
vu trong nim. Theo phuong phap nay néu canh ghép
va géc ghép khong déc vo cing ghép dude. TAt nhién
vao mua ciy chuyén nhua tét thi ty 18 séng sé cao hon.

Chon nhing cAnh ghép mép, khoé, c6 vé mau xanh
méi xuit hién vai vach nau, da bit diu “tron minh".
Ding dao sic vat mot lat hinh lusi ga tit trén xudng,
cach mit d&t t& 16 - 20cm, c6 d6 day gb bang 1/5
duong kinh géc ghép. Néu canh ghép dudng kinh nhé
hon géc ghép thi vét ghép cit mdong hon. Chidu dai
miéng ghép chiing 1 - 1,2cm. Cét mdt miéng tuong tut 3
canh ghép c6 cudng 14 vA mam ngu d gitia dat nhanh vao
vét ghép. Budc chit va kin bang diy nilong mém. Sau 18
- 30 ngdy c6 thé md day bude va cit ngon gée ghép. Vét
cit ngon goc ghép cach vét ghép 1,5 - 2cm.

* Chdm soc cay sau khi ghép:

Sau khi ghép duge 1 tuAn dén 10 ngay thi céi day
cho gbc ghép. Néu cdi day qua sdm su tiép hop gitla
m#t ghép va gbc ghép chua t8t. Sau khi ¢éi day dudc
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5 ngay ki€m tra mat ghép, 14y méng tay cao nhe 13p
biéu bi ¢ mit ghép néu thay xanh 12 mit ghép séng,
cit ngon géc ghép chd trén mit ghép d6 2 - 3em. Vit
bb cAc mam phu & goc ghép. Khi méit ghép phat trién
thanh canh cao 15 - 20cm thi bit d4u 1am cd, vun géce
va bén phan.

Viéc phun thude trit sdu phai 1am sdm hon, khi mam
ghép moc duge 1 - 2cm. Néu ghép vao mna heé, nhiét dd
va Am d6 cao thi phai thudng xuyén phun thuéc Bobcds
véi ty 18 1: 1: 100 dé chong ndm giy héo canh. Bén
phin tét nhat 13 dung nuée phan chudng v hoai pha
loang ty 1& 1: (3 - 5) 1an hay dung 1% sulfat dam. Sau -
d6 ¢l cach 1 thang thi bén thiic mét 1an cho cay.

Khi canh ghép cao 40 - 50cm thi tuy giéng ciy an
qua, tuy dang hinh cta géc ghép ma c6 thé bam ngon,
tao hinh, tia bét cac canh con sao cho trén mébi ciy dé
lai 2 - 3 canh chinh khoé phin bd déu vé cic phia 14 tét.

* Mot s6 diem ki thudt can duge quan tém khi ghép:

- Phai ¢6 canh ghép tét, goc ghép sung stc, trude
khi ghép nén tudi mét lan nudc phan dam néng do
1% cho géc ghép.

- Ngusi ghép phai thanh thao cac thao tac, ghép
nhanh, khong d€ bi khé, bi 6xy hoa hodc lam dinh cat
bui vao mit ghép va vét cat & goc ghép.
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- Nén ghép vao budi sang, tranh ghép lic mua, lic
néng to hay lic 14 con udt.

- Dao ghép phai séic, cit ngot, khéng 1am xd hoic
bam dap mit ghép.

- Ghép xong phai buéc chit va che ky, khéong dé
nudc tham vao mit ghép. .

- Sau khi ghép sr‘J:ng, cit cAy, cdn tudi nude giit Am
va viit mam phu.

5. Tach chai

Phuong phap nay chi 4p dung dé1 véi nhiing giéng
cdy an qua khéng c6 hat, khong chiét canh, gidm
canh va ghép ciy dugc nhu chuéi va diza.

Véi dida c¢6 thé dung cac loai chdi nhu chdi ngon,
chdi cudng, chdi than (chéi nach) dé nhan gidng
nhung tét hon ca 1a ding chéi nach.

Véi chuéi chi 14y nhiing cdy con hinh biip ming,
khéng dung loai cdy con la to, than bé.

. 0 GIGNG VA BAO QUAN HAT GIGNG RAU

So véi nhiéu cay tréng khac thi rau la loai ciy
ngin ngay. Do d6 cong tac lai tao, chon loc va gid
giéng cac loai rau ton it thai gian hon, nhung lai khé
khan hon vi phan lén cac loai rau déu dé lai tap, dé
mét tinh thudn khiét cling nhu sic nay mam, vi vay

52



ma cdng tac dé gidng rau phyic tap va ti mi hon so véi .
nhiéu loai cay tréng khac.

1. Nhimg cd sd khoa hoc clia c¢ong tac giéng rau

Céng tac gidng rau cé nhitng nét riéng clia né xuat
phat tit nhitng diic diém v& ndng sinh hoc cla cay rau.

a. Tinh di truyén khdc biét:

Db 1a co so cho coéng tac lai tao, chon gidng rau.
MB&i gidhg ciy déu ¢6 nhitng wu nhude diém riéng. Vi
‘du giéng c6 ning suit ¢ao thudng hay cé phim chit
kém hoic tinh chéng chiu vdi nhitng diéu kién ngoai
canh bat 1gi kém. Vi du giong ca chua qua to, dep ma |
nhung cé ty 1& dau thdp, cac gidng 6t nila hoang dai
qua tuy rit bé nhung lai ¢6 vi cay cao... déu do tinh di
truyén cta ching quyét dinh. Bang phuong phap lai
tao, mdi phél hgp dude tinh di truyén khac biét Ay lai
s& cho mét gibng vita niing sudt cao lai vita c6 phdm
chét t6t, c6 tinh chdng chiu sdu bénh cao...

T4t ca cac giong rau c¢6 tu thé lai hién nay déu la
ké&t qua ciua phudng phap lai tao nhén tao.

Nhiing giéng rau bi thoai hoa lam gidm phim chAt
va nang suidt khéng con giit dude nhing dic diém
hinh thai va nhiing dic tinh quy so véi lic ddu ciing
12 két qua cha sy lai tao tu nhién theo chiéu huéng
x4u ma ra.
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b. Tinh chdt khdc biét cia hat gidng trén céy
me: _

Vi tri cda qua gidng trén cAy me, quyét dinh dic
tinh cua cAy con moc ra ti nhitng hat 3 trén nhiing
qua dé.

Vi du: Cac ciy ca.chua moce tit hat 14y dudge tlit nhiing
qua gbc clia cAy me bao gid ciing sinh trudng manh va
chin mudn hdn so vdi cac cdy moc tit hat 14y & nhiing
qua phin trén cua cling mét cay me ay. Tinh chit nay
gitip nguasi lam vudn cb dude gidng rau theo y muén.

¢. Tinh khac biét sinh thai:

Diéu kién d&t dai, khi hau ndi gieo tréng &nh’
hudéng truc ti€p d&n hat giéng. Qua nhiéu thi
nghiém ctng nhu kinh nghiém thyc tién cho thay
phim chit sinh hoc va ning suft thu hoach hat
giéng cha ciing mét gidng nhung dudc gieo trong a
nhiing ving khac nhau thi khac nhau, chi nhing
ciy nao thich dng véi diéu kién 4y méi tdn tai va
phat trién duge. D6 1a tinh thich Gng sinh thai cta
cdy tréong, va 1& cod s khoa hoc ctia su chon loc ty
nhién va chon loc nhan tso.

Tinh chat nay gitp ngudi chon giéng nhanh chéng
dao thai nhiing cdy x4u, git lai va nhin ra nhiing
giéng tot c6 1di cho san xuat.
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d. Tinh khdc biét néng sinh hoc:

Sy 4p dung nhiing bién phap k§j thuit néng nghiép
lén ciy gidng tit lic gieo trong dén hic hinh thanh
phéi, két hat bing cach diéu chinh ché d6 anh sang,
dinh dudng, nuéc va ché 46 khéng khi ho#c dung
phiu thuat dé tac dang... déu c6 thé din dén nhiing
két qua nhdt dinh vé chait lugng va ning suit hat
g16ng rau.

2. Té chiic san xuit hat gidng rau
a. Té chitc vuon giong tét:

Vudn sdn xuit gidng yéu ciu phai chi dong tuédi
tiéu; dat tot, c6 tAng canh tac day, gidu chét dinh
dudng, phai dude ap dung nhiing bién phap k¥ thuat
cao nhét so véi sdn xudt rau thuong phim. Vi muc
dich 1a 14y hat (hodc ca giéng) nén phai chi trong dén
viéc dung phéin lan va kali, giam lugng dam tdi mic
to1 thiéu d€ lam tang phdm chit, san lugng hat
giéng. Ty 1é N: P: K thuong b6n 12 0,8 - 1: 1,5 - 1,8:
2-25.

b. Vuon giéng phdi dugc cdach ly tét:

Cong tac nay nhdm tranh lai tap, 1An giéng, nhim
giéng vi cac gidng rau rat dé lai véi nhau (xem Bdng 10).
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Bdng 10: Miic 46 lai tap ciia mdt s6 loai

rau khi dé giéng
. or Mure d‘é . 2 5 '
Gidng rau Jai tap Céac pham chung de lai tap
Rau cai R4t dé |Vai tat ca cac loai rau ¢ai an 1a khong cuén
. .. = |Véi tat cd cac loai cai bap (ndi chd, tim bo,
Cai bap Ratdé | . ' P (
banh day...)
Caict Cac loai (su hao, suld, cdi lan...) J
Carat R4t d& |V4i tat ca cac loai cai cli
Ca chua Rt d Véi tat .cé phém chilng clia ca rét (38, vang,
tron, dai...)
Véi &t ca cac phdm chiing ca ch héng,
Ca cac loai D& i ca cac pham ching chua (héng
vang, mai.v.v...)
Dua chuét Khé |Véi tat ca cac pham chiing cla dua chuét
’; P Y > F 2 L] . ‘—l
. . V@i tat ca cac phdm chlng khac nhau cda
Hanh tay De hanh

Vuon gibng khong nhitng phai cach ly hin véi rudng
san xuit ma con phai t8 chic cach ly giita cac gidng
thanh timg khu wic riéng (xem Bang 11).
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Bdng 11: Bang hudng din khodng khéng gian
cach ly trong khu vuc san xuit hat giéng ran

Khoang khong gian cach ly trong diéu kién

Loai giéng rau Cé6 vat chudng ngai (rimg Khéng cé vat
. ciy, tudng ngin, dal ngin cach
ndi.v.v...)

Nhiing cay ho thap tu,
ca rét, hanh va cac cay 600m 2.000m
giao phan khac

Dua h3u, dua bo, dua

chuét, bau bi 500m 1.000m
Ca tim, ca chua 100m 300m
Pau Ha Lan, Cove 50m 100m
Ot nyot, 61 cay 1.000m 2.000m

c. Cay giéng phdi dugc chon loc cén thén:

Viée chon loc ciy giéng phai tién hanh thuong
xuyén mét cach hét sic cin than trén c¢d s6 ndm chic
nhitng dic diém hinh thai va cac dic tinh quy cua
giéng, nhim:

- Do thai nhiing cdy 1an hay lai tap.

- Tuyén Iya duge nhitng ciy bién di c6 lgi dé phat
trién, cai tién gidng.

- Pam bao giéng san xuit ra duge thudn chung.

Viée chon loc 8 ruéng san xuit gidng nén tién hanh
vao cic gial doan sau:
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- Khi cdy giéng & tudi d€ dem c4y.

- Khi cAy gidéng da truong thianh & rudng san xudt gidhg.

- Khi cay gidng ra hoa két qua.

Lic kiém tra danh gid rudng gidng cdn nghiém
tic, hét sttc khach quan va kién quyét dé tranh nhim
1an gay hai cho c4 vuon giéng sau nay.

d. Ruéng sdn xudt hat giéng phdi thu hoach
dung tam, diung lic: '

T khi ra hoa két qua, rudng gidng can dudc theo
doi chat ché, giip phong sau bénh, chim, chudt pha
hoai, vita dé t8 chdc thu hoach kip thei, sat véi dic,
diém sinh 1y cla tiing gidng, ting loai rau nhu:

+ Cai bép, su hao, suld thu khi v qua vita chuyén
sang mau tring méc.

+ Ca tim thu hoach khi vé qua vita chuyén sang
mau vang va trén vé qua cé nhiing vét nit nhd.

+ Bi xanh, bi @4 thu hoach khi qua di gia, vd qua
¢6 16p phén tring, 1ong d3 rung hét.

+ Mudép thu khi qua da gia.

+ Pau daa thu khi v qua chuyén sang mau tring
duc nhat, gap ddi lai qua khoéng bi gay.

+ Muép ding tilu khi v6 qua chuyén mau, lic nay
hat trong rudt qua dudc bao trong 16p mang do tus.
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+ Péu cb ve thu khi vd qua bat dau kho.

+ Xa lach thu hoach triée khi chum léng trén hoa
chuyén sang khé tring, chin dén dau thu dén d4y.

+ Ca chua, 6t thu khi qua chin hoan toan.

3. Bao quan hat giéng rau

Sau khi thu hoach hat xong phai phoi cho khd réo
roi méi bé vao cac dung cu bao quan.

Hat rau dugc bao quan t&t phai dat cac yéu cau: ¢é
d6 thuan cao, ty 18 moc cao, s\tc nay mAm manh, kha
ning gid stic ndy mam lau.

Y&u cau bao quan cac loai hat giéng rau:

- Kin: dung cu bao quan phai ¢6 nip day can than.

- Khé: hat gidng dudc phai kho, 1am sach truée khi
cat gitk; bao quan noi cao rao, khé dé hat gidng khéng
hit dm, gid dude sitc nay mam.

- Mat: nhiét 46 khi bao quan t6t nhat 14 20 - 22°C.
Nhiét d6 cao lam hat hé hap manh, anh hudng xau
dén pham chit sau nay.

Chii ¥: Khong duge phdi hat gidng dudi troi ning
va rai truc tiép trén sin gach hay xi mang, ma phai
phoi dudi ndng nhe, trén nhitng nong nia, ké cao dé
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khdi bi hdp hoi tit san 1én. Hat sau khi phdi kho phai
dé cho that ngudi mdi cho vao dung cu bao quan.

4. Dung cu bao quan hat gidng rau

Dung cu bao quan gép phan lam cho hat gii duge
ty 16 nay mam cao hay thip, gil dudc sic sdng dai
hay ngin.

Dung cu bao quan hién nay la chum, vo, lo bing
sanh, st, con c6 thé diung cac loai thung bing kim
loai hai ting vo, @ gnIa 12 khoang khéng, trong d6 xep
voi hay cac chat hit Am.

Phia duédi cac dung cu bao quan thudng xép mét
16p chat hit Am (tro bép, voi, chat hoa hoc) rdi trai
lén nhiéu 18p-gidy hiut 4m, hoic 14 chuéi khé, sau dé
bo hat giéng vao. Hat giéng nén dé trong tui nho ¢
gan nhan ghi tén giéng, nim san xXuit, ndi san xuat,
56 lugng hat... hat & nhiét d6 khoang 16 - 18°C méi
cho vao tui.
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PHAN 4
CAC BIEN PHAP KY THUAT
TRONG-VA CHAM SOC

1. TRONG VA CHAM SOC VUON CAY AN QUA

1. Chuan bi tréng

Nudc ta ¢6 lugng mua lén trung binh khoang 1.500
- 2.000mm, d6 Am khéng khi cao nén khi tréng ciy an
qua diéu quan trong nhat 1a phai thiét k& hé théng
mudng thoat nudc.

Truée khi trong it nhat hai thing phai dao hé, khi
trong cay vét sé lugng nhiéu trong vudn kinh doanh
nhit thiét phai theo hang 161 khéng chi vi m§ quan
ma cdn vi hiéu qua kinh t&. Sau khi a0 hd, muén géc
cdy 0 ding vao tdm cia hd va ddng thdi b ré cing
phai dat 6 dd cao thich hdp, nguoi ta thudng ding mot
dung cu don gian la "thudc trong".

Thuée trong 1a mo6t thude gb dai 1,5m - 2m, rong
0,1m, trén thuée c6 3 khuyét, 1 § gida, 2 d 2 dau
(hinh ve).
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Coc tiéu dinh vi Coc tiéu dinh vi

:

2} P

\\_..-— Coc tidu xac dinh
vi tri cay sé trong

Vi tri ctia hé s&
diao dé trong cay - .
Thudc trong ciy

Céch st dung: sau khi di cdm coc tiéu s8 1 xac
dinh vi tri clia c4y-sé trong, dit thude 1én mit dat bat
cit theo huéng nao. Cim hai coc tidu s6 2, nhé coc tiéu
s& 1, bd thude, dao hd tréng. Khi dem cay téi tréng
diit 1ai thude dya theo vi trf cla hai coc tiéu s6 2 réi
dua theo vi tri cia khuyét gitta cia thudec ma xac
dinh vi tri ciing nhu chiéu cao trén mat dat cda c8 ré
cdy sé trong. -

Néu cdy trong day sé chéng c¢é qua, thu hdi vén
nhanh. Sdn lugng nhing nam diu cao nhung dau
tu nhiéu vé lao ddng, vat tu va nhit la vé cay gidng
va chic chdn 13 khi cing mét dién tich ngudi ta
phai trdng mét s ludng cay nhiéu hon giap 5 - 10
14an binh thudng, thi trong phai gidng x&u, ké ca cac
cay bi bénh.

Tréng day chi ¢é hiéu qua kinh té khi trong cac cay
hang nim va nhiing cay ngan ngay, vi du: du da, 3i.
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Ngay ca ddi véi nhilng ciy nay cling ¢ mét gidi han
cho viéc ting san lugng. Khi cham tan, 14 cAy no che
khudt 14 cAy kia - hiéu su&t quang hop gidm, chit
lugng qua ciing giam di do ty 1& dudng bdt so véi chat
dam thap. Dic biét ddi véi cac cAy ua dnh sang hoa ra
thanh chum ¢ d3u canh nhu xoai, nhan, diéu, bg,
chém chdm, cang phai trong thua hon.

Tuy vay cay 4n qua la ciy dai ngay phai tinh 16 14i
trén thai gian 10 - 20 nam khdng thé chi tinh hai, ba
nim ma két luan la trong day c6 lgi. Trong khi hau
nhiét d6i, d3i séng nhidu cAy #n qua da bi rdt ngin
két hgp vdi tréng day, sidu bénh va chiam séc khéng
thich dang, tudi tho cta ciy rit ngin nén hiéu qua
kinh té& thip, vi du khdng it vudn cam 3 Ddng bang
séng Ctu Long nim thit hai da thu hoach nhung chi
sau 3 - 4 nim cho’ qua da giam ké cd vé s8 lugng va
chit lugng. Tréong diy cé nhiing lgi ich rat cd ban
ngoai viéc tdng san lugng, chéng duge thu hoach, dé
thu hoach, dé& chim séc nhat ]a trit sdu bénh cho
nhitng ciy cao (xoal, siu riéng, vai, nhin, bg...). VAn
dé chinh 14 tréng day nhung phai c6 mét hé théng ky
thuat kém theo: gidng, tia ciy, bén phéan, chit diéu
tiét sinh trudng, phdng ngita siu bénh...

Kich thuée hé khoang 0,6 x 0,6 x 0,6m tham chi 0,4 x
0,4 x 0,4m va nho hon. Néi chung hé dio to nho tuy dat,
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tuy ciy to cidy nho. Dit dé méi khai pha, @4t phi sa,
thoang, x6p khéng can thiét phai dao hé to vi ton cong
nhiéu ma lgi ich mang lai khong 1én. Dat hdi néing, xau,
dat da bé hoang mét thdi gian, trong vuon nho gia dinh
thi nén dao hd to, vita cai tao két cflu dat, vira c6 chd dé
cho thém phan, thém rac sé gitp cho ciy non phat trién
binh thudng mét vai nam diu. Kich thude hé trudng hop
nay nén dao 1 x 1 x 0,8m ho#éc 0,8 x 0,8 x 0,6m.

2. Ky thuét tréng

Cay l4u n&m dugc tréng va cham séc tét khi con
nhd sé chéng ra hoa qua, tudi tho kinh t& dai.

Khi tréng cdn luu ¥ mot s6 diém sau:

- Dao hd nén dé riéng @4t mit.

- Dat mit t6t, khong bén phén ti€p xic thing véi ré.

- D4t bén phén d4 hoai c6 thé bén ngay dudi gbc cay.

- D4t bén phan chua hoai cho xudng day ha.

- Nén trong cdy uwom trong bau vi ty 1é sdng cao,
cAy phuc hél nhanh, khéng bi chét.

- Khong tréng khi gié to hoic trong gitta trua ning.
Cay mang ra trong ngay khong € dai ning.

- Khi béc bd mang nilon chi y khong 1am v3 bau.

- Thdi vy tréng: mién Bic thang 3 vao mia xuan,
mién Nam trong thang 4 - 5 ddu mia mua.
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- O nuéc ta mua nhidu nén tréng non givp b ré
phat trién nhanh, khéng bi bénh ndm pha noi c8 ré.
Tuy nhién d& bi gi6 bio 1am d6 cay vi vAy phai ¢6 coc
d8 hoc phai c6 hang ciy chin gi6. O mién Nam, trén
dat d6i vé mua khé, han thudng ning, ngudi ta hay
tréng dudi day mét cai bdn (mét loai viing nhé) dé dé
chéng han. Tréng nhu vay, vé mua mua, nudc kho
thoat, mét s6 cay s¢ nude dong nhu siu riéng, bo, mit
dé bi chét. Do d6 chi trdng sao cho ¢8 ré ngang véi
mit dat va néu tréng bén thi phai ¢é rénh thoat nuéc
cho bon khi trdi mua.

Trong xong, du ¢6 mua hay khéng, bao gid cing nén
tudi thém 20 - 50 lit nuéc tuy theo hé dio to hay nhd.

3. Bén phan

Tuy theo ting thdi ky sinh trudng va phat trién
ctia ciy d& bén phan sao cho hgp 1y. Qua nghién citu
thue t& cho biét s8 lugng chét dinh dudng lay di tix
dat trong mét nim cia ciy 4n qua nhu sau:

Ch4&t da lugng:

-

Kali 150 - 250kg |Pam 120 - 200kg
axit photphoric 60 - 120kg [Voi 80 - 100kg
Eu huynh 15 - 40kg |Oxit magié 20 - 30kg
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Chit vi hugng:

Fe 0.4-1.0kg |Zn - 0.2-0.3kg
LMn 0.1-0.15kg|Bo 0.07 - 0.1kg
Cu 0.4 - 0.6kg |Mo J 0.02kg

Tuy vay s6 liu trén c6 thé thay déi tuy theo gidng
cay, tudi cay, d4t, thai tiét.

a. Bon lot:

3 Viet Nam ngudsi tréng cAy 4n qua khéng cé tip
quan bén 16t rai phan khdp vuon khi cay vé ma chi
bén 16t dudi hé trong. D6 1a mét thidu sét vi sau khi da
trong rdi ré cdy an lan khip mit dit khong thé bén
lan va kali ¢6 hiéu qui dugc nia, chit nay rat cin
thiét khi cAy da 1én va gia. Cay hay cudc lat dat roi
bén rai rac thi dit ré néu bén timg 16 hay theo ranh
thi 14n va kali khéng nhu dam c6 thé di dong d& dang
t3i chd c6 nhifu ré cam. Nén vita bén sau khi cay vd
roi cay lat vita bén dudi hé trong, dung cht yéu phan
hitu cd, 14n va kali. Chi bén thém phin dam khi d4t
qua xau vi dam dé bi tréi va ciing dé di dong, khong
nh4t thist phai bén gin ré bam.

b. Bon thdi ky céy non chua ra hoa qud:

Thai ky nay goi 1a thoi ky "kién thiét co ban"
thuong 2 - 3 nam (81, tdo, cam, quyt) dén 5 - 10 nam
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(nhan, vai, chém chém, bd, mit, xoai, sdu riéng, ming
cut...). _

Yéu ciu chia thoi ky nay 1a xiy dung bd khung,
trude hét 14 ré roi dén than canh 14. Ch4t dinh dudng
cln 14 dam, lan va phai bén dd cac loai phin nay,
lugng bén khéng can nhiéu. Khi cAy ¢én nhd bén lam
3 - 4 1an trong 1 nim. Ludng phan ting dan lén méi
nim nhung cing khéng qua 1 - 1,5kg/lcay. Khi cay
sip ra hoa, dudi hd d3 bén 16t phan chudng réi thi
khéng phai b6n thém kali nda. Trong théi ky kién
thiét cd ban, nidm nio cling nén bén 1 lan phan
chudng (10kg - 20kg méi cay) vi phan chudng ngoai
chat dinh dudng con lam d4t gidau thém chit mun,
néu khi cdy da ra hoa qua rdi b6n thém phén chuéng
rit khé vi phai ddo ranh, xéi ddt 1Am dat ré, anh
huéng dén sinh trudng phat trién clia cay.

c. Bén thoi ky ra hoa qud:

Bén phén thoi ky nay 14 quan trong nhit va ciing
khé nhit vi nhiing 1y do sau diy:

- Khi ra hoa diu qua cay tiéu thu rit nhiéu chat
dinh dudng, thiéu chit hoic thia chat hoa qua non sé&
bi rung.

- Lidc ra hoa, qua, bd ré da ngimg phat trién, néu dao
hé, ranh to ditt ré, ré mdi khéng ra duge dung lic cay
dang cin nhiéu nude, nhiéu chit dinh dudng qua sé& rung.
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D& b6n phan hdp 1y ta phan tich dit va tuy theo
thanh phdn nhiing chit dinh dudng trong d6 bén
nhitng chat con thiéu. Bén canh d6 c¢6 nhing chat
dinh dudng c6 mit trong d&t nhung cdy khéng hit
duge, nén phai bd sung bing phuong phap “chin
doan dinh dudng" tde 1a phén tich mdt khi quan nao
d6 cltia cay, vi du so sdnh thanh phin nhing chat
dinh dudng trong d6 c¢6 véi thanh phan théng thuong
va bén dua theo nhiing chat con thiéu.

- Bén trude ra hoa hoidc sau khi két qua nén dung
céc loai phan cé hiéu qua nhanh cht yéu la phan hoa
hoc va néu c6 thé két hop véi tudi, cang phat huy’
hiéu qua nhanh chéng.

Cay c6 qua cin ca N,P,K nhung ti 1& cac loai phan
nay khac so véi-khi bén cho cdy con non, & thoi ky kién
thiét cd ban N, P vin cin dé ciy cho thém 13, ra hoa
qua - nhung K ciing cin, d#c biét khi qua sip chin, va
khi qua xic tich nhidu chat dy tri nhu céic loai cam,
quyt, hdng va ti1é N,P,K phai bén khéng chila1:1:1
ma tuy theo titng loai cAy c6thé 12 2:3:4 hodc 3: 3:
4hodc2:4:4..

Phan chudng rit can thiét nhung thuong chi bén
sau ldc thu hoach vi 2 1y do chinh: mét la lie nay cay
da tam ngimg sinh trudng ddat ré khong gay hai 16n,
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hai 13 phén chuéng la thit phén tic dong chm, chi ¢6
tac dung téi hoa qua vu sip téi.

- Lugng phan bén phai n’}i\iéu hon khi ciy con nho:

Phan hitu co: 20 - 30kg/gde.

Phan hoa hoc: 5 - 7Tkg mét loai phan téng hdgp
N,P,K ¢6 khi ca Ca, Mg...

- Phudng phap bén: Phan chudng bén toin bs vao
mét 14n, c6 thé dio ranh & mép tan ciy, ranh siu 15 -
20cm, réng 20 - 30cm, bén xong ldp dat.

Phan hoa hoc bén 1am 2, 3 1&n: trudc khi ra hoa va
sau khi két qua. Cé thé bon ric dusi tan cio néng
tron véi d4dt mit, hodc bén timg hée nho dao d mép
tan siu 10 - 15¢m, muc dich dé khéng lam diit ré& qua
nhiéu, tét nhit h'oé vao nuée dé tudi, vira cé tac dung
cung cAp nudc vita cung cip chit dinh dudng. Phan vi
lugng cha y&u phun 1én 14, trong dung dich lodng -
ciing cb thé phun N, P, K 1én.1a, diing cic dung dich
loing nhung vi day 13 luong phan b3 sung chu yéu
cho cay trong vi vy van phai bén vao dat cho ré hit.

4. Tudi nudc

Nudc cung vdi phan bén 1a hai yéu t& k¥ thuat anh
hudng 16n nhat téi sinh trudng phat trién clia cdy &n
qua, chii déng tudi hay thao nudc dé dat c6 dd6 Am

<
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thich hop 14 mét bién phap rit co ban dé ting ning
suit va chat higng. :

a. Yéu cdu ctia cay véi dé ém dat:

Ngudi ta thudng phan biét cac loai ciy va Am nhu sdu
riéng, mang cut, chém chém va cac loai ciy chiu han
nhu diéu (dao 16n hot), xodi. Trong cac tai liéu hudng
dan thudng khuyén cio nén trong 8 ndi co lugng mua
thich hgp nhu chém chém yéu ciu lugng mua 2000 -
5000mm/nim, con xoai thi nén chon nhiing noi cé lugng
mua 500 - 1500mm/nim...

Khi cdy con nho, chua ra hoa qua vaAn can tudi
nudc nhung chi véi lugng nuée thich hgp, it qua mét
s8 cdy pnhu sdu riéng, chém chém cé thé chét, nhidu
qué thi by ré& khéng phét trién duge, rat c6 hai cho
nhitng giai doan phat trién sau. N6i chung tuy theo
loai cay ¢6 thé tit 65 - 80% d6 4m téi da.

Khi cay 16n 1én yéu ciu vé d6 4m cao hon, lugng
nudc tudi ciing cin cao hon. Trong mdét nim, tuy theo
ting thai ky phat trién, yéu cdu vé d6 4m dat cing
khac nhau, Truéc khi ra hoa va dé kich thich su hinh
thanh hoa yéu cAu d6 4m thudng th&p. Mot s8 cay
nhu vai, chém chém, xoai néu 1 - 2 thang trudc khi ra
hoa gip mua thi khéng ra hoa ma ra dot la va khong
dude tudi vao ldc nay. Khi da két qua va dic biét khi
qua 18n nhanh y&u ciu vé dé 4m cao néu khéng qua

L4
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sé rung nhiéu, chit lugng va san lugng gidm manh.
Nhiéu nhung khong phai t8i da vi hoat dong cta ré bi
{ic ché sé giy rung qua. Khi qua sip chin, hoic duong
chin yéu cAu vé& d6 Am lai phai thdp xudng, it khi
cAn tudi va néu d6 Am cao chit lugng giam, ciy sé
chin muén.

b. Panh gid dé Gm dat déi chiéu véi yeu cdu cia
ciy dn qua:

T6t nh4t 1a xac dinh d6 Am d4t, nhung cin c6 dung
cu: khoan va ta siy. Pd Am danh gia theo ti 1& trong
lugng nude so véi dit khé. D6 4m thich hgp thusng tit
60 - 80% d6 4m t8i da (sau mdt tran mua to) nhung it
khi ngudi ta stt dung phueng phap nay dé1 véi cay lau
nim trong vuon.

Don gian nhit c6 1& 1a dung mdt miii khoan thé
nhudng xo0ay sidu xuéng dit ldy 1én nhitng mau dat
hinh éng & cac d6 sau khac nhau, réi quan sat dé 4m
d4it & cac mAu dé. Qua mau sic, 36 dinh cua dat c6
thé biét duge d6 Am dat. Phuong phap nay rat cé hidu
qua khi muén biét a4t mit d& kho tdi d6 siu bao
nhiéu, da can phai tudi chua, va khi tudi nude da
ngdm tdi 46 sdu nao dé c6 thé nging tudi ding lic.

Phuong phép phd bién cia ndng dan dé danh gia 46
Am dat va yéu ciu tudi 14 quan sat tdng dat mat va dd
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cuong nudc cua canh 13, nhit 1a & cac bd phan con
non, khi thi€u nude thi vang vot va héo rii xudng. Di
quan sat nhit la thoi gian gita trua, khi cay tié
nudc nhiéu nhat.

Ciing c6 thé khing dinh 13 dit 8 mién Béc hay ¢
mién Nam Viét Nam, trit nhing trudng hdp dic biét
thuan 1gi, diéu chinh d6 4m dat bing tudi tiéu c6 anh
hudng rit 16n dén san ludng va chit lugng. O cay an
qua khi trong kinh doanh, trén dién tich 16n it khi do
Am d&t J ca vudn dat muc t5t nhat. Didu nay dé hidu
vi trong ca nudc tuy lugng mua hang nim trung binh
1.500 - 2.000mm nhung mita khé d8i khi khic nghiét,
va khi mua nhiéu khong phai bao gid ciing 1a ldc cay
cAn nudc nhat,

c. Ky thuds tudi nudc:

- Nudc diang dé tudi cay phai 1a nude ngot, rat it
mudi hoa tan. Da s6 cic cdy 4n qua khéng chiu duge
phén min tuy mdc d6 ¢6 hon kém nhau chit it. Néu
nuéc tudi cé chita phén min, sau nhiéu lan tuéi do
phén min ting din, hong dat.

- O nhitng dat thap, 6 muong nude gida hai hang
cy c6 thé vira dAn nudc vira thio nude, ky thuat tuéi
kha don gian. Khi nude dang cao, ding giu cén dai
tat nude vao goc, néu nude khéng ngadm t6i.
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Cac trudng hgp ngudn nude tudi § dudi thap phai
diing may bom. O mién Bic mia khé cing 1a mua
nhiét 46 ha thip, lugng nude tudi cho mét cdy khéng
cin nhiéu nén dan nudc tudi cho ting cay khong gip
khé khan 16n. O mién Nam mia khd ning git nén
lugng nude tudi cho mbi cdy 16n, cé thé téi vai ba
tram lit do vay c6 tap quan lam "bdn" - titc 1a d4o mét
héc 16m hinh chau (bon), ciy trong & chd thap nhit
tiét kiém dugec nudc nhung c6 nguy cd 14 mua mua
nudc dong 3 géc dé 1am cay chét bénh nhiing ciy nhu
sAu riéng, bo vAy nén dao bdén ndng, be bd xung
quanh. G mién Nam hay mién Bic, nén tranh khéng
cho nudc tiép xic thing véi cay bing cach ddp mot ba
con sat quanh géc ciy d€ tranh cac bénh thai gée.

- Hién dai hon 1a tudi phun nhung phai 14p dat
mot hé théng éng din nude ¢6 thé di chuyédn nude ty
phun d cic vdi quay. Cach tudi nay dung it nudc, rat
tién dung & cac viing da't ddi nii ¢é dia hinh phic tap,
tuy vay, cach nay d5i hoi phai ddu tu nhidu hon. Mot
phudng phép tuéi tiét kiém nudc nita 13 tudi nho giot:
lip mot sd voi tudi cho mbi ciy, tuy phai ddu tu nhidu
nhung mang lai nhiéu ldi ich: khéng bdc hoi nuée trén
mit, khéng lam cho siu bénh lan tran, khéng phai xéi
dat mit sau khi tuéi va tuéi bao nhidu nuéce cdy dung
duge bay nhiéu.
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- Hién nay chua xac dinh dude sé 14n phai tudi mét
nim va lugng nude tusi mdi 14n cho 1 cay. Néi chung,
cay d6i hoi do 4m cao. Khi hau khé han, nim han,
cidy duong ra hoa két qua, thi lugng nudc tudi phai
nhiéu haon va nén nging tuéi khi 6 40 - 50cm dat mat
da dat t6i 80 - 100% dd 4m t&i da. S& lan tudi § dat
nhe phai nhiéu hon 6 d4t ning, nhung lugng nude
tudi mbi lan ciing it hon, d4t cat thAm nude nhanh,
d4t sét hat nude cham vay khéng nén chi quan sat
tAng dat trén mit ma phai khoan sdu xuéng cac ting
duéi va ngling tudi khi nudc di tham du siu.

- Bén canh d6, tuéi nude bao gio cling phai két hap
vdi git 46 4m, khéng cho nude bée hoi. Tréng thua
qua, nhiéu dit tréng nudc béc hdi manh phai tudi
nhiéu, vi vdy mat @6 phai hgp ly. Cac bién phap khac
gid 4m cho vuon cay la: trdng xen ciy ngin ngay khi
cay lau nim cdn nhé, chon ndi trong kin gié, trong
hang cay chin gié nhu phi lao, bach dan hoa vang &
nhiing noi nhiéu gié va hang cdy chin gié phai thing
goc voi hudng gié thudng théi téi. Im gi6 khéng chi c6
lgi vé mat gif 46 4&m ma con c6 nhiéu 1¢i khac: quang
hop tét do Iugng CO, 8n dinh, tranh d6 gay khi ¢6 gié
161, thu phén, dau qua cing tét hon.

U quanh gdc cAy bing rdm ra, canh la khé c6 tac
dung rat tét trong viéc giit 4m va diéu hoa dé nhiét.
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5. Tao hinh, sifa canh

O cac nudc 6n ddi va 4 nhist d6i don cit dé tao
hinh, sda canh 14 mét trong nhitng vin dé ky thuat
cd ban cia nghé trong cdy &n qua, quan trong khong
kém bén phan tudi nude, trit sdu bénh.

O nuée ta, ky thuat don tia chua duge coi trong,
ngudi lJam vuon ciing da c¢6 mét sd kinh nghiém nhu
"khio cay" tic la vit, uén d& budc nhitng canh sinh
trudng qua manh, ra hoa két qua, cidt bd nhiing canh
gia ¢bi, bi siu bénh khéng con kha ning cho san
lugng, tia bét nhitng canh moc khéng binh thuong
lam loan tan cdy. Nguoi trong cAy canh cing biét
cach 1am cho cay moc lun xuéng, uén canh theo hinh
dang chim thi, nhung trong nghé trong ciy &n qua,
chua ¢6 nhiing tim toi, nghién cttu mot cach khoa hoc
vé anh hudng cha viéc ddn tia, tao hinh dén sin
lugng chit lugng, tudi tho cla cay.

Cé thé do miia dong khi hau lanh kéo dai, ciy ngimg
sinh trudng, mét bé phan chét khé. Mua xuan téi, canh
moc nhiéu phai cit bd canh khé, loai b6t mam non... O
cac nude nhiét d6i, cady moc thudng lién tuc néu khéng
bi mia khd han lam gian doan, yéu cau don tia khong
cAp bach.

Néng dén ta rit nhiéu kinh nghiém vé trong cay
luong thyc ngin ngay nhung vi trf ciy ldu nim va cay
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&n qua néi riéng con ¢ mdc khiém tén do chua duge
quan sit nghién ciu k§. Nhiéu cdy #n qua dugc trong
3 vudn gia dinh véi qui mé nhd k§y thuat d6n tia va
chim séc chua ding cach nén hiéu qua chua cao.

a. Lgi ich cia dén cdt, tao hinh:

Trudc hét cAn phai xic dinh mét yéu cAu co ban
cua cAy &n qua d6 13 anh sang.

San phim qua chia nhing chit du tri 1a dudng,
bot, ddu... chi ¢6 d0 anh sing quang hdp tdt méi ¢
thé cho san lugng cao, chat lugng tot. Du 1a cay chiu
dudc béng rdm nhu: ca cao, ho tidu, méng cut, sdu,
riéng... chi caAn giam anh sang 30% so vdi anh sang tu
nhién 14 cdy moc yéu, chit lugng ciing nhu san lugng
giam hén. Ngudi ta thudng néi dén cét tia 1a dé cho
tan cdy théng khéng khi (cé6 chita CO,) va thiu anh
sang, nhung yéu ciu 4nh sang la quan trong nhit vi
khéng khi v8i CO, trong d6 it khi thi€u. Muc tiéu cua
don tia la loai bt nhitng canh 14 thita che 14p anh
sang cniia cac canh non khoé. Chd nao ciy moc ram
rap ciing 1a chd sdu bénh tap trung nhiéu, khi phun
thudc khong thiu nén sidu bénh cang gay hai ning.

M&i cAy &n qua can c6 mdt the ding vitng, véi mot
bd khung canh khoé, phan phdi déu trong tan ciy dé
¢6 thé mang mét khéi lugng 16n qua, dic bist ning
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khi sdp chin. D& mic cho ciy phit trifn tu do thi
canh yé&u bi che khugt khéng ¢6 qua, canh khoé khi
mang nhiéu qua qua bi kiét sie, anh hudng dén chit
Iugng, vita dé bi gy - dédc biét khi gip gié manh.

Nhiéu nha néng da c6 nhan xét "xau déu hon tot
161" @& chi mot s§ ciy, mdt s§ canh moe vugt 1én
khéng bao gid dat sin lugng cao bing c6 mdt s ciy
déu, méi cay déu c6 mot sé cAnh khoé déu, ra hoa qua
tdp trung san ludng cao, chit lugng toét. Don tia
nham muc dich dat myc tiéu nay.

Khi vuon ciy da gis, san lugng thap, khé chiam séc,
phai dén lai, c6 khi phai thay bing giéng khac, mét
vai cAy nhiéu canh la it qua phai d6n ca ciy hay mét
56 canh dé ghép mét gidng mdi vao, goc cay hay bo ré
clia mdt cay bi hdng phai thay géc khac bing cach
ghép... '

Tém lai, trong k§ thuat 1am vudn hién dai thi viée
ddn, cit, tia c6 thé coi nhu moét k§ thuat ngiy cang
duge 4p dung rong, tuy nhién phai ¢é kinh nghiém va
tay nghé. "Udn nin" 13 chinh chil khéng phai "cit bd"
12 chinh vi ddn 1a cit bé di mot bé phan canh 14 c6
thé cho qua ma ta da t6n nhiéu cong vun tréng. Vay
cit bd canh ngon nio, bao gid, va mite dé cit bd téi
dau doi héi ngudi tréng trot sy hidu biét vé sinh ly
ctia méi loai cAy va nén than trong khi cit tia, vi cb
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thé 1am hai cho ciy nhiéu hon 12 1am 1¢i. Khi cay con
non, cit rat it - khi cAy gia cdt nhidu hon - mia déng
hodic mia khd khi cdy ngimg sinh trudng thi cit
nhiéu, miia mua khi ciy dang moc manh thi cit it.

O khi hau nhiét déi, dac bist & midn Nam nudc ta
néu da nudc, phan, ciy sinh trudng lién tuc, khdng cé
thoi gian nghi d6n tia canh cin than trong véi viéce
cét tia. Cin luu ¥ mot s8 cay chéng hoa g6, mé mau
gid nhu nho, tdo gai..., con lai da s6 ciy cAn phai cét
tia nhe, it néu khéng sé cham ra hoa qua, giam s&
Iudng hoa qua.

Cay 14u nam c6 3 giai doan sinh trudng phat trién’
chinh: ciy non hinh ré& va canh la 1a c¢hinh; cdy duong
ra hoa qua, cho san lugng va ciy gia san lugng di it
di sinh trudng cham lai. Ngudi ta cling phan biét 3
loai dén tia tuong Ung dén cay chua ra hoa qua cdn
goi 1a dén tao hinh, d6n cay khi duong ra qua, cho
san lugng goi 14 dén tao qua va dén khi cay di gia
dé cho cay tré lai, ra hoa qua nhidu hon, goi 1a dén
phuc hoi.

b. Pén tao hinh:

Bit dau tir khi cady moc, cho dén khi ra hoa qua,
hoat ddng chu yéu cta ciy non la tao ra bd ré, hinh
thanh than chinh va bé khung canh 14 mam.
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Dén tao hinh, giip cho ciy c6 mét b canh khung
khoé, déu nhau, phin phdi hgp 1y trong khéng gian
giup sau nay khi ra hoa qua tan ciy c6 dang hinh ban
cAn vi vay c6 thé ti€p nhan anh sing mot cach téi da,
tit 6 méi cho san lugng cao, chit lugng tét.

S8 canh khung thudng tir 3 - 5 canh. Cdy ghép hay
chiét sinh trudng thudng khéng manh, chi caAn nudi
cho than (hay canh chinh) bude vao coc cho dung ding
cao 60 - 80cm roi baAm ngon. Trong cac cinh moc ra
chon 14y 3 - 4 canh céach nhau trén thin 15 - 20cm va
chia ra 3,4 huéng khac nhau. Sau d6 bdm cac canh
khung méi cAnh cho ra khoang 2 - 3 canh cép 2 cong
phan bd déu. Néu cac canh khung trén than cach
nhau gin qué thi sau nay khi 16n 18n, sé hinh thanh
nhitng ché ba va, sé c6 nhing canh bi'd5 giy do sic
ning cla canh 13, dic biét khi mang nhiéu qua.

Mudn tao hinh dudc tét, nhat thiét cAy con dung
lam giéng phai duge chim séc t6t ngay tit dau khéng
dé cay cdi coc, than chinh moc y&u, phan canh ngay tit
wviton uom. Néu la eanh chiét, nén chon canh khoé chi
¢6 mét ngon - néu cé hat ba ngon thi cét bét ngon khi
trong, cit rdi canh chiét tif ciy me ra, cat canh Nic nay
tuy 1am yé&u cay di nhung c¢An thiét vi 1am gidm tiét
hdi nude, gitp cay con khai bi chét khi trong.
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Nhitng diéu can tranh khi dén tao hinh d cdy non
chua ra hoa qua:

- Khong tréng cdy giéng x4u, vi cdy moc yéu,
khéng tao hinh dudc, tudi tho thap, chit lugng va san
lugng khéng dam bao.

- Khéng giit lai qué nhiéu canh khung vi canh
nhiéu khung yé&u, dé giy, khé ¢6 sin lugng cao.

Tém lai cin thiét phai dén tac hinh nhung phai
bit d4u sém: "bé khong vin, lon gay canh”. Khi cay
chua ra hoa qua, tranh "dén canh”.

c. Dén tao qua:

Day 14 néi v& d6n, cit trong thdi gian ciy di ra hoa
qua. '

Cay chi cé6 nhidu qu4, chait lugng t6t néu nhin
duge thic n d&y &4 do bd ré cung cip nhya séng va
chat dinh dudng - nhét 14 dam - cho nén nguén thic
an nay co thé goi theo nghia quy ude 1a nguén dam
(N); nguon thit hai do bd 14 cung cap nhd ¢6 hoat déng
quang hgp, d6 12 nhya chin va chit tugng trung -
nhit 14 cacbon - nén c6 thé goi theo nghia qui udc la
ngudn cacbon (C). Su can d6i giita hai ngudn thiic &n
nay, gida ti 18 C/N sé giup cay sinh trudng phat trién
binh thudng, ra nhiéu qua. Ngudi ta can thiép bing
cach d6n dé c6 ty 18 C/N thich hop nhat.
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Cay nhd (thot ky 1) hoat dong cta bd ré& manh. N
nhiéu hon C. C/N thap - hoat ddong cta bd 14 vén da
yéu so véi ré néu d6n nhiéu 1a cang giam khi d6 ty 1&
C/N sé qua thap. Vi vay dén lde nay phai hét sc nhe.
Cay 16n (thai ky 2) d3 ra hoa qua, c6 su can bing gida
14 va ré&. Ty 1é C/N néi chung can biang. Tuy vay mét
bé phan canh da gia, hoic bi su bénh 1am héng, mét
bé phan 1a thia lai gia, che 14p cic 14 non nén van
phai d6n, cdt bd, tuy nhién van phai d6n nhe vi san
lugng phu thuée vao bb la.

Cay gia (thoi ky 3) lic nay bo ré da yéu, mot phan
bi sdu bénh huy hoai. Ty 1é C/N lai m4it c4n d8i do N
qué it so véi C nén thuong phai dén nhiéu, giam bét °
b6 may quang hgp.

Thdi gian d6n tao qua thudng rat dai va thoi ky
nay rat dé xay ra su mét can dol gita N va C, tung
Iue, ting dgt. Ty 1@ C/N thap do nhua séng nhiéu,
nhua chin it - trudng hop nay hay xay ra khi cay con
tré, dat tét, bén qua nhiéu phan nhat 13 phéin dam,
quang hop yéu do 14 qua day, cay d ché tdr, thoi tiét
khéng thuin tién (nhiéu mua, it 4Anh sang), cing cé
thé do dau qui khéng tt vi thi€u phan, hoic phan
khéng thich hgp (thudng goi 1a ciy duc...).

Bién phap dén trong trudng hgp nay la ting cudng
hiéu luc quang hop bang cach cit bét nhitng canh 1a
thita di dai véi han ché& phan, nude. Khi d6n cit nén
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theo phuong cham: d6n tia (tic 1a cdt tit chan canh),
khéng d6n cut (tdc 12 cit gitta canh lam cho ngan lai)
hay lam nay sinh vai ba cinh méi lam cho cay lai bj
ram rap thém. Nén dé lai nhitng canh t6t trung binh,
clng cap, ¢6 kha ning ra hoa qua.

Nhing canh vugt non, moe tit than hay ti nhing
canh 16n chi€ém nhiéu nhuya, lau ra hoa qua, che mat
anh sang, bao gio ciing phai cit di sém, ngay tu ldc
mdi nha.

C/N cao do b ré yéu di, cung caAp nhua séng khéng
d&4. Trudng hgp nay xay ra khi ciy da gia, dat di kiét,
bd ré cung cap khéng di nhua séng, trong khi canh la
nhiéu nhung lai y&éu. Than cao, cinh gia luu théng
nhua khé khan.

- D6n dau, va quan trong nhat 1a d8n sau mdi vu thu
hoach, cit di nhitng canh bi sdu bénh, canh gia, d chd 14
ram rap, la gia kha ning quang hdp kém.

- B6n thém phan ¢6 tac dung nhanh, giip cho bd ré
hoat ddng ¢6 hidu qua cung cdp thém nhiéu nhya séng
cho canh 14. Don va bén phan déu phai nhiéu, phéi hgp
v4i nhau Ja bién phép co ban nhat & thai diém nay.

- Vin phai cit bd nhiing canh vugt ra nhiéu vao
lic nay nhung vi mét s6 canh khung cé thé bi yéu,
gay hofic qua gia phai thay, nén chon dé lai mét s&
canh vugt & vi tri thich hgp dé lam cac canh khung
du bi. ' \
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- B6 ré c6 thé bi hu vi gia, vi siu bénh, c6 thé thay
bang cach trong mot vai cay non bén canh ciy me réi
ghép ludn dudi vo cung cAp nhiing r& mdi hoat ddng
manh hon.

Nhitng diéu can tranh khi doén tao qua:

- Dén dé ¢6 hinh dep chi nhim giit lai nhitng canh
to khoé ma khéng giit lai nhing canh trung binh c¢b
kha ning ra nhiéu qua, chit lugng tot.

- B6 khéng ddn trong nhiéu nim, dé cdy kiét sdc
roi mdi dén. Pén xong thi cdy ra nhiéu canh vugt, cé
thé lién tuc khéng ra qua trong vai bén nam.

Céin chi y: Khi thiy ciy yéu thi dén tia ngay, ciy
khoé khéng cin d6n nhiéu. Phai dén cit hang nam,
d6n ning hay nhe tuy tinh hinh sinh truéng nhung
khéng nén bd mic cdy vai ndm rdi mdi don.

- Pén qua dau, d6n qua nhiéu canh thap & phia
duéi va phia giita ciy, vita giam san lugng vita ra
nhiéu canh vugt phai mat cong loai bo.

d. Dén tré lai:

Vuon ciy da gia kinh doanh khéng ¢6 Idi nita. Cé hai
giai phap: pha di tréng méi holic don tré 1ai. O nuéc ta
hién nay hay chon giai phap thi nhat vi trong day cay
giong khong tot di c6 dén tré lai san lugng cing thap
khéng kinh t€. Tuy nhién, tréng kinh doanh trén dién

83



tich 16n thudng phai tréng thua hon, khi tréng lai, cong
cay bira, dio hé, b6 phan, mua ciy giéng méi rat tén
kém va nhiéu khi, gidi phap d8n tré kinh t& hon. It khi
ngudi ta don tré lai toan thé ciy & modt vuon ma chi lam
dan dan, ciy gia, ciy yéu don trudc.

Mai cay, nhiéu khi cling chi d6n nhiing canh gia
yéu, giit lai nhitng canh edn ¢6 thé cho san lugng. Sau
khi cua xong, got nhin vét cua bing dao sie, quét véi
hay mét loai thudc trt nim. V&t cua budc phai
nghiéng dé d& thoat nudc, da bi théi do ndm. Ngudi ta
d8n tré lai toan thé vudn khi c6 yéu ciu thay giéng
méi. M&i gdc ciy dé lai 2 - 3 canh vugt khoé. Ghép
gidng mdi 1én cAc canh non nay dé séng dix 4p dung
phuong phap ghép méit hay ghép canh.

Tém lai d6nh, cét, tia cdy lau nim la mot k§ thuat
khé va kha mdi mé d6i véi ngudi lam vudn 8 Viét
Nam, vita la ky thuat vira 1a nghé thuat va khi tréng
vudn réng véi muc dich kinh doanh, khéng thé khong
biét téi m&y diém quan trong la:

- Phai kiém tra, theo d&i thudng xuyén vuon cay dé
can thiép kip thoi. Tri bénh, phong bénh hon dé bénh
ning rdi méi chita.

- Don khi ra qua thuong khé nhat. Thoi gian d6n
quan trong la sau khi thu hoach, cAdy da mdi, canh da
gia, nhung ngay giiia mia mua ciing cAn dén bd canh
vugt, canh bi siu va phai can thiép sém.
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- Khi tién hanh d6n, quan trong nhat 1a phai xac
dinh 6 méi cay: dén ning, nhe, hay trung binh.

- Bt di, 1am rung mét bd phin qua khi cay ra qua
qua nhiéu tuy it ngudi chiu 1am vi ti€c nhung thye ra
d6 12 mot viée 1am cé ich: tdng lugng qua tuy cé gidm
nhung chit lugng qua ting (qua to, dep ma) va nhat
12 git cho ciy khoé, tranh hién tugng ra qua qua
nhiéu lam ciy kiét sic sém.

6. Phong trir sau bénh

Sau bénh hai cAdy an qua va gidng x4du la nhing
vin dé gdy nhiéu khé khidn cho ngudi lam vuon, 1y
do chinh la: ‘

- Sau, ndm gy bénh, vi khuin, vi rit 1a mét thé
gifi sinh vat rong 16n ciing s6ng nhd mdt phan vio
thyc vat nhu cop nguoi, nhiéu loai ¢é lich st ¢on lau
ddi hon ca con ngusi. C6 loai rit nhé, ching ta chi
phat hién duge ddn din. Ching c6 nhiing tip quan
thich nghi véi diéu kién séng rat tinh vi vi vay phai
tim hiéu dé gi6i han tac hai ca chiing.

- Khéng it bién phap ky thuat ap dung 43 gidp cho
ching sinh séi nay nd nhu bén nhiéu phan nhat la
phan dam, tudi nhidu nude, tréng qua day, trong doc
canh trén dién tich 16n mét sé ciy dé bi nhiém bénh.

S dung khéng ding thuée, ding liéu, dang ché 1a
cd s3 cho sdu bénh phat trién.
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MB&i cay an qua cé hang trim sau bénh hai. Trong
vudn c6 nhidu cay v& méi shu méi bénh. Thude trit
sdu bénh hién nay rit da dang, phong phu nhung s
dung thudc nao cho phui hgp 13 van dé can quan tam,
diéu nay doi héi ngudi tréng trot su hidu bit. O day
chi néi t6i nhitng vaAn dé chung nh4t vé phong va tri
sdu bénh hai.

a. Nhitng qui tdc phong khéng cho siu bénh
phat trién:

- Nén trong cay #n qua 8 nhiing noi c6 diéu kién ty
nhién thich hgp, khéng thuin tién cho siu bénh phat
trién. Vi du: dat khéng qué ning, muc nudec ngim
khéng qué cao, d6 4m khéng khi khéng qua lén.

- L&y canh ghép, mit ghép 4 nhiing cidy me lanh
manh, khéng c¢6 sidu bénh. Khi mua cady con vé trong
phai kiém tra that ky, loai bé nhiing ciy cb siu,
bénh...

- Nén trong thua, Xhong nén trong qua day, vua
tao difu kién Am thip, cung cip nhiéu thie an cho
siu bénh, vita gay trd ngai cho ngudi trong: kho di lai
cham séc, phun thudc phong tri. Diu nay cang nguy
hiém & nudc ta vi khi hau néng va a4m, d4t vuon hep,

nhidu ngudi ¢6 khuynh huéng tréng day lai dé chéng
¢6 thu hoach.



- B6n phéan hgp ly cling 14 mét bién phap quan
trong dé phéng chéng siu bénh. Ciy in qua la cay
l4u ndm khong nhiing cAn NPK theo ty 1& thich hgp
ma cdn can nhiéu chit vi lugng. 6] dong bang séng
Citu Long ngay ca ¢ nhiing noi dat tét, nhitng nim
diu ¢6 thé dat san lugng cao nhung do tréng diy nhu
cau phan vi lugng ngiy cang ting 1én trong khi lugng
phan chudng, bin, ph sa ciing hiém dan vi vay chi
c6 phan dam. Phan 1an va kali bén rat it hoic khéng
bén do d6 mat cian dé1 dinh dudng, bénh sinh 1y xudt -
hién. Nhiéu dam thi cAy ram 14, nhiéu sau. Trong khi
d6, khoéng c6 bién phap phong trit bénh ndm, bénh vi
riat nén & nhiéu ndi bénh da dén mitc bao dong.

Il. TRONG VA CHAM SOC VUGN RAU

Muén trong rau dat ning suét cao, chat lugng tot,
ngudi tréng rau nhit thiét phii nim vimg nhiing
bién phép ky thuat co ban ctia nghé tréng rau dé ap
dung. D6 chinh 1i bi quyét tham canh rau, né bao
gom mot hé théng lién hoan céc bién phap k§ thuat
td ky thuat lam d4t, gieo hat, bén phan, tudi nude,
phdng tri siu bénh dén ky thuat thu hai...

1. DPam bao ding thai vu

Rau dd1 héi thdoi vu kha chit ché. Dam bao thdi vu
12 ddm bao diéu kién td nhién tuong tu nhu nhiing
diéu kién tai qué huong cua ting loai.
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Pam bao thoi vy, chi yéu 13 dam bao ché dd nhiét
va ché d6 4nh sang thich hdp dé ciy rau sinh trudng
va phat trién thuan lgi nhat (Bdng 12).

Gén lién véi nhiét d6 12 Anh sang. Anh sang mit
trdi duge coi 13 ngudn nang lugng duy nhit va vé tan
d€ cay xanh quang hop bién d8i cac chit vé cd, nude
va khi cacbonic trong dat va khong khi thanh nhiing
hgp chat hitu cd tich vio cic b phan cfia ciy dé phuc

vu cho con ngudi va dong vat.

Bang 12: Gidi han nhiét dd sinh trudng, phat
trién ctia mét s6 loai rau

Nhiét dé °C
Loai — — —
Toi cao | Toi thich | Toithap
Cai bap, su hao, cd cai trang, 27 13-15 -1
cl céi dé...
XA lach cudn, ca rét, rau bina, mi 30 16 2
tay, hanh tay, dau Ha Lan...
Hanh 14, toi tay, cén tay, toi ta, 33 19 5
Dau cb ve, bi, bau, ca chua... 36 22 8
Ot cay, ca tim, ca phao, ca bat, 39 25 1
dua dd (dua hau), dua chudt...
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Néi chung, cac loai rau mua déng c6 yéu ciu cudng db
anh sang va thoi gian chidu sang tuong d6i ngén (8 - 12
gid).

Cac loal rau mua hé lai yéu ciu anh sang cé cudng
do manh va thoi gian chiéu sang dai hon (12 - 14
gio/ngay).

Do @6, viéc bs tri mia vu ciing nhu sdp xép cac
cay trodng xen, géi can tao dugc ch€ d6 anh sang
thich hgp dé cdy rau sinh trudng. Cé thé tao anh
sang nhan tao bang %& théng dén huynh quang dé
b8 sung ting cudng anh sang trong cic vuon rau cb
mai, '

Dé ch( déng thdi vu gieo hat, nén bé trf mat b phan
vuon uom, gieo hat giéng c6 mai che dé chii déng phong
chéng mua ning, gi6 bao. Mai che c¢6 thé 1am bing phén
c6t hodc gidy pblyétylen, con khung mai che ¢é thé bing
tre, nita, g6 hay bing sit.

Néu lugng hat gieo it thi ¢6 thé lam nhiing khay gd
nho theo kich ¢d 50cm x 70cm x 7em diat & ddu hé,
hién nha réi bé vao diy hén hop dat phan chuéng G
muc theo ty 1& 3 phan dat 2 phan phan muc sau dé
san bing va gieo hat gidng rau vao khay. Déi véi mot
s6 loal rau khé bing cay giong nhu dua chudt, bau,
bi, mudp ddng, mudp tau... thi khéng nén gieo hat
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giéng vao khay ma nén gieo vio nhiing hop gidy tu
lam ldy, sau nay dem ca hép gidy cé ciy giéng da moc
trong ra rudng.

Vat liéu lam hép gidy don gian: giay bia hodic giay
bao gap lai hai lan cho day va cing, <6t (61) hop ¢
thé 1a hdp hdp bo sita bd hoic lam bang gb. D4t trong
hop gidy 1am bing hén hop 3 phan d4t + 5 phan mun
+ 2 phan phan muc cho nhe va x8p. Khi chuyén cay
giéng ra rudng trong thi xép hop gidy vio sot hay
khay rdi chuyén di cho khéi bi rach hép, vé bau.

Ngoai ra, trong gdi vu cling 1a bién phap bao dam
thoi vu tich cyc cho ciy rau & ngoai déng.

2. Lam dat trong rau

Bd ré céc loai rau néi chung an néng & ting dat
mat trong pham vi 25 - 30cm, do vay tinh chiu han,
chiu \ing rat kém, dé bi nhiém sau bénh. Cho nén dAt
tréng rau nhat thiét phai duge 1am cén than; t6t nhat
14 dugc dé tit 5 - 7 ngay, ric voi bot dé tist trung, trit
cac ngudén bénh trong dit vi phar duge 1&n ludng
trude khi trong. Chiéu dai clia luéng tuy theo dia
hinh, song cing khong nén da qua 100m, vi qua day
thi viée cham séc, tuéi nude, bon phén theo phuong
thic thu cong sé& rat khé khin. Ludng rau ciing
khéng nén lam cao qua 25 - 30cm, mat ludng trong
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thudng rong 100 - 120cm 1 vita, han hitu méi lam
ludéng réng 140 - 160cm.

D4t trong rau cling khéng doi hot phai lam qua nhé.
Vi lam dat qua nho sé 1ap hét khoang tréng chita khi
can thiét trong long luéng rau. Néi chung 16p dat mit
ludng chi nén lam nhé tdi kich thude 1 - 3cm hodc Scm
12 duge, tuy nhién khi gom luéng chu ¥ tao cho 16p d4t
trén cung thi nho hon 16p dat ¢ dusi. Day 14 ky thuat
1én ludng chia ngudi trong rau. Mat ludng rau phai
phing hay khum mai ria dé tranh d dong nude khi
tudi. Vu hé, mua nhiéu lam luéng khum mai rua, mat
luéng hep va cao; trai lai vu dong xuin khé hanh, 1am
luéng phéng va réng hodc hdi tring long khay 48 gii
nudc, giit phan.

3. Bén phan cho rau

Rau la cdy tréng c6 thdi gian sinh trudng tuong d61
ngin nhung lai cho mét khéi lugng san phim (niang
suit, san lugng) rit cao, tit 20 - 60 tdn/ha do vay phai
la d&t tuong d6i tét. C6 thé hinh dung duge didu dé
qua vi du sau day: dé thu dudc 1 tin cai bip, cdy cai
bap da 18y di tu dat 3,5kg N; 1,3kg P,0, va 4,3kg
K,O; nhu vay 1 ha cai bip néu dat nang suit 40 tan
thi dat da mat di 140kg N nguyén chat (tuong duong
vél 304kg dam uré), 52kg P,0, (tuong dudng vl
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325kg supe lan) va 172kg K,0 nguyén chét (tuong
duong véi 358kg phan kali thuong pham). D6 1a chua
ké dén phin 14 gia phai bd di.

Nhu ciu vé chit dinh dudng 16n nhu vay vudt qua
kha ning cung cip cna dat, du 12 loai dit mau md, vi
vay phai tréng vao ngudn phan bén bén thém cho dat
trﬁng rau.

Du 1a rau xanh, hay rau #n qua thi cang cin diy
d0 cac chit dinh dudng co ban 13 dam, 14n va kali
ciing mdt s8 nguyén t& vi lugng thiét yéu dé tac nén
gia tri dinh dudng dic biét cua cay rau. '

Dam: Puge dung cho céc loal rau in 1l (nhu cai
bap, rau cai, rau dén, mdng tdi, rau day...) véi lugng
phan bén cao hon 6 nhiing loai rau khéac. Tuy nhién
néu bén qua nhidu va lai bén cham vao hic sip thu
hoach sé& 1am cay sinh trudng qua manh, véng 16p, dé
bi sdu bénh xadm nhiém, déng thsi lJam x&u phim
chat caa rau.

D31 véi cac loai cAy &n el va dn qua thi phan dam chi
phat huy tac dung tt 6 giai doan dau khi cdy rau con
dang trong gial doan sinh trudng than 13, con khi cay
da chuyén sang giai doan ra hoa, két qua néu bén thic
nhiéu sé giy tac hai lam rung ny, rung hoa va rung
qua non.
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Lan: Rét cén thiét cho cac loai rau #n cd, qua nhu
cic loai khoai tay, cac loai d4u &n qud, ca chua, hanh
toi,... vi né c6 tac dung lam cho qua, hat chic, sang
ma, gitp cho ciy c6 bd ré phat trién diy dd, lam cay
ciing cap, md ciy day dan ting tinh chéng dd, chéng
16p, tinh chéng chiu vdi sdu bénh hai va nhiing thay
d6i bt 10i cha ngoai cdnh, phan lan cdn 1am ting tinh
chiu dyng ctia san ph4m khi van chuyén va ché& bién.

Hién nay trong nhiéu ving 6 nudc ta, viéc dung
phén 1an con chua dide phd bién nhu phan dam, do
d6 ning suit, phdm chit rau c¢dn han ché, mit khac
thi€u 1an va kali nén chua phat huy dude hét hiéu luc
cua phan dam, vi vay hiéu qua kinh t& trong viéc su
dung phén bén cho rau chua duge cao.

Kali: La loai phan c¢6 tic dung day manh cac qua
trinh tich lu§ vat chat - san phim ctda sy quang hdp
vao cadc bd phan duy trd cla cay rau (e, qua, hat,
hoa,...) vi thé né rat can dé1 véi cac loai rau #n cd, qua
va rau in ré.

Biéu hién bénh 1y clia ciy rau thiéu kali la phién
14 phat trién khéng binh thudng, mép 14 uén cong, cb
mau hoi tim d quanh mép va gan 14. Thiéu kali trong
diéu kién qua thita dam thi phién 1a day ¢6m, va gan
14 ¢6 mau tim.
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Ngoai dam, lan va kali, phan vi lugng tuy cén véi
liéu lugng rét it, nhung chiing lai r&t cn thiét cho sy
sinh trudng va phat trién binh thudng ciia ciy rau:

- Thiéu Bo lam yéu mam ciy, cac la non hdi xoin
¢6 mau xanh tring, diém sinh trudng cla cay bi chét
(vdi cac loai rau dn ré cd nhu ci cai, ca rét...).

Lugng phan chita nguyén t6 Bo ding cho 1 ha tu
1,5 - 2kg; c6 thé tron véi cac loai phan dam, 1an, kali
dé bén vao dit, ciing c6 thé pha thanh dung dich dé
phun 1én cay.

- Thi€u Mn cdy rau bi bénh vang 13, 14 ¢6 dang dai
nhon, mép 14 vang va hdi cong, ty 1& diu hoa, qua rat
thép, vi Mn ¢6 tac dung didy manh t8c d6 nd hoa, rit
ngin thdi gian két qua va lam ting phdm chat, ning
suit rau ting l&n rat nhiéu.

- Thiéu ddng (Cu) mam bi chét rat nhanh sau khi
moc, cac qua trinh sinh trudng clda ciy dién ra rat
cham, y&u, ham ludng chit xanh (diép luc td) trong
cdy gidam di rd rét, lam giam nhanh ning suit cda
khoai tdy, cai bip, cdy an ct khac.

Biéu hién bénh 1y ctia cay rau thidu dong 1a 14 cay
bi vang da do chat diép luc bi pha huy, va lam cho
cay rat dé bi nhiém bénh, dic biét 1a cac loai bénh do
ndm gay ra nhu bénh phén tréng, bénh chan den...
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Cé thé diung sunfat ddng (phén xanh CuSO,, 2H,0)
d8 bén vao dt véi ham lugng 20 - 25kg/ha

- Thiéu molipden (Mo) giy a4nh hudng xfu tryc tiép
dén ham lugng cae chit prétéin, ham lugng diép luc
va céc vitamin d trong ciy rau, lam gidm sut kha
ning c6 dinh dam cla cac vi sinh vat sdng trong dAt
va ré cdy rau.

Céc loai rau dic biét man cam véi molipden 12 xa
lach cudn, cai bip, bi xanh, ca chua, khoai tay, ca rot,
cac cay ho dau.

Dé bs sung mélipden cho ciy rau, ngudi ta diing
dung dich axit mélipdic néng d5 0,02% dé phun lén
cdy véi lugng 600 - 1000 Vha.

- Thiéu kém (Zn) lam gidm ham lugng diép luc cha
cdy, giam sy thu tinh cia hoa va sut két hat cla trai
hoan toan dinh chi. Kém con ¢6 tic dung gép phan
tich cuc bién ddi dam, lan, kali, canxi vd mangan
thanh dang dé& tiéu hoa tan vao nudc dé ciy trong dé&
hép thu.

Dé bd sung kém cho ciy tréng ngusi ta thuong
dung céach x1 1y hat giéng trude khi gieo bing sunfat
kém pha lodang 0,05 - 0,1% véi lugng 6 - 8 lit dung
dich cho 100kg hat rau.
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- Thiéu sit (Fe) lam anh hudng dén cudng d6 hé
hAp clua ciy, cdy rau bi nhiém bénh da vang la. Ngudi
ta da tfnh dude réng véi nang sudt nhu hién nay, cay
trong da 14y di cha dat tit 0,6 - 0,9kg sdt trén 1 ha.
Song tri lugng sit 3 trong dit tréng rat nhiéu, chi
can tao diéu kién sao cho né hoa tan vio 16p dat duéi
dang st dé tiéu dé ré cay c6 thé hap thu dude.

Céc nguyén t6 vi lugng rat cin cho ciy rau, nhung
khi dung phai hét sitc than trong, tic 1 chi dung mot
- loai phén vi lugng nao d6 khi da chéc ring trong dat
tréng thiu né, vi chi trong trudng hgp Ay loai phan
vi lugng d6 mdi phat huy duge hiéu luc, con trong'
trudng hgp ngude lai sé giy ngd doc cho céc cdy rau.

Phan chuéng dugc coi 12 ngudén phan bén da dang
gbm 0 ca cac chit da lugng 1an cac chat vi lugng tuy véi
s& Iudng khong 16n. Phan chudng ¢6 ty 1& mun cao, cb téc
dung cai tao dat, giit nhiét va khi cho ting ¢4t mét, hap
thu phéin 16n lugng phin bén vd cd bén vao dit dé cung
cap din cho cay. Nhung do ban than phan chudng chia
it chat dinh dudng (Bang 13) cho nén du ¢6 bén véi higng
rat cao 20 - 40 tAn/ha thi vin cd phai bén thém cac dang
phan vé cd khac dé ba sung chit dinh dudng thi méi c6
thé dat niing suit cao va chit lugng rau tét dude.

Yéu cdu cia ky thudt bon phén cho rau la:

- Bén can @61 giita cAc chit dam, 1an va kali
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- Bén da lugng phan can thiét

- Bén ding lde va ding cach
DPam, 1an, kali 1a ba ch4t co ban d€ tao ra chit hitu
co va nang sut, phdm chat cha cAy rau; nhung néu
bén méit cin déi gita ching sé din dén hiu qua
ngudc lai: ning suit thap, chat lugng rau kém, dé hu
héng khi van chuyén hoidc bao quan.

Bdng 13: Thanh phan va ty 1& cac chat dinh
dudng (nguyén chit) trong mét s6 loai phan

bén thong dung
A Thanh phén | Ty & cac chat dinh dudng (%)
Loai phan bén ~
cautao Pam Lan Kali
1 (2) (3 @ (5)
A - Phén hiuu co
Phan lgn loai trungbinh | Hdnhop  [05-0,6{04-0,5| 0.8- 1,0 |
nhiéu chat
Phan trau bo _nt
Phan bic tuoi nt 04-05/02-03| 06-08
Phan bic dén tro nt 1,99 1,12 1,27
Nudc giai ngudi nt 0,48 1,26 421
B3 mam nt 0.80 0,16 090
Béo hoa dsu nubi tha nt 3,77 9,94 077
B - Phén vé co 475 | 0,64 182
1.Phangam: | |
Pam nitrat Nitrat amén | 32 - 35 - -
Bam sunfat Sunfat amon {20 - 21,6 - -




Bang 13: (Tiép theo)

" 2) @ | @ ()
Dam clorua Clorua amém | 24 -25 - -
Pam uré 42-46 - -
2. Phanlan
Supe jan bot Eunfat canxi | | -
Phét phat canxi
va Axitphotphoric - 16 - 20
— - = e
Supe {an kép nt __|_38 5_0_ s
Phan lan nung| Photphat canxi, - 18-30 -
chay (phan 1an Van{ magié va oxit
Pién) silic
3. Phan kali:
Kali clorua Kali cé géc Clo - - 50 - Gé
, (cn
Kali sunfat Kali cb géc - - 48 - 52
sunfat (SO,%)
Kali magié Sunfat | Sunfat magié va - - 28-30
sufat kali

Cach bon phén cho rau:
Théng thudng bén theo hai cich 14 bén 16t va bén thic.

- Bén 16t: Thudng dung d8i véi loai phan chuéng
két hgp vdi cic loai phin v4 co cham tan nhu lan
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kali, véi... vi mét phdn nhé phan dam (khoang 1/5 -
1/3 s lugng phan dam cin boén). .

Cach bén 16t ¢6 thé 1a bén theo hée (bd hac trén mait
luéng theo khodng cach dit ciy ré1 bén phan vao d6),
ho#c rai déu phén trén mait ludng rdi tron déu vao
long ludng hodic rach hang trén ludng réi bén phan,
sau l4p d4t va tréng rau trén hang rach bén phan ay.
Tuy lugng phan va ky thuit canh tac (tht cdng hay co
gi6i) ma ap dung cach bén nao cho tién. Dé tiét kiém
phan nén bén phan theo héec, con dé tién co gidi thi
nén bén phan rai déu hoic bén theo rach.

- Bon thic: La cach bén bd sung vao nhiing hic ma
ciy rau cin huy déng nhiéu chit dinh dudng dé tao
ra san phim hoic chuyén giai doan phat trién.
Thudng dung cac loai phan dé hoa tan, dé tidu nhu
phéan chudng nude, phan bic, nudc giai pha loang dé
tuéi, hosic bén thém phan dam, phéan kali vao dat réi
tudi nudc...

Ngoai ra, gan day ngudi trong rau con ap dung
bién phap bén phén ngoai ré - tuc 1a phun mét s8 loai
phan ¢6 cha nhiéu vi lugng truc tiép 1én 14, hoa va
qua cua cidy rau. DAy 1a k§ thuit bén phan méi duge
phd bién gin diy do sy phéat trién cla céng nghé hoa
hoc phén bén 8 trong nudc ciing nhu nude ngoai.
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Céc loai phan bén 1&n 14 nay bao gém ca dang bot,
dang long.

Uu diém ctia cac loai phan nay 1a chi ddng véi
Iugng nhd, chi phi it nhung hiéu qua thu nhap lai
cao. Phun ding lic, ding liéu lugng, ding k¥ thuat
c6 thé lam ting niang suit ti 5 - 15% hoic cao hon;
tuy nhién né chi phat huy hiéu qua cao trén cd s da
duge bén 16t day &4 phan chuéng va cac loai phan
hoa hoc da lugng khac: dam, lan, kali...

Trong s6 cac loai phin bén 1&én 1a thi KOMIX - BFC
cua Thién Sinh t6 ra ¢é nhiéu hiéu qua hon ca vi da
lam tdng ning sudt cic loai rau #n la trung binh 30 -
40% (riéng véi xa lach ¢6 thé t61 40%); véi cac loai rau
#n qua (nhu ca chua, dua chudt, bau bi, dau 6 ve...)
ting tit 21 - 30%, con dd1 véi cac loai rau #n ci (nhu
cl cai, ca rot, khoai tdy) ning sudt tang ti 17 - 22%;
nidm rom, moc nhi ¢é thé tang téi 27% ning suit so
véi 461 chitng khéng st dung KOMIX - BFC.

Tinh luong phén bon cho rau:

DéE ¢6 khai niém vé lugng phan cin bén cho rau, cb
thé tham khao cac s8 liéu & bang 14 dé tinh ra lugng
phén bén cin thiét dé chit déng chuin bi.
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Badng 14: Luong cac nguyén td dinh duong
chinh ma cAy rau 14y di d€ sin xuit dude 1 tin
san phim va lugng cin phai bén -kg/ha®

Théi gian | Lugng ca

( Lugng can bén tra
i tir dat dat

y lay

sinh d
Loai n )
oai rau truding

ngayy | N | P | K| N ( P | K
Cai bép 120 35(13143| 5 5 | 6
Xa lach cudn 60 220850 25 | 25 | 6
Rau Bina 60 36 |18 | 52| 4 4 | 7
................. | .
Bach tap h 110 24 (08 46 3 25 6
Ca rét 120 3211350 32 | 30 | 5
Ca chua 150 26 04|36 45 | 45 | s
Dua chuét 00 |17 14|26| 35 | 25 | 4
Hanh tay 100 j 30 |12 |40 7 5 | 5

Vi du:

Trong ca chua, dé dat 20 t&n qua/ha; theo s Liéu
clia bang 14 thi s§ lugng dam, l4n, kali chuén bi nhu

sau:

® Theo (i lién cha Nga.
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- Dam: 4,5kg/tdn x 20 tiAn/ha = 90kg nguyén chéiitha
hay la 196kg phan uré.

- Lan: 4,5kg/tan x 20 tan/ha = 90kg P,0/ha hay la
500kg supe lan.

- Kali: 5kg/tdn x 20 tdn/ha = 100kg K,O/ha hay la
200kg phén kali.

Mic dix day chi 14 cAch tinh theo 1y thuyét gan sat
véi thuc té€; va lai né con phu thude vao chat dat, vao
mua vu va nhat 13 vao kinh nghiém san xuit cia ngudi
tréng rau. Vi th& né chi 1a cich tinh dé tham khao
nhung cin thiét cho nhing ai chua ¢6 kinh nghiém.

4. Cham séc cay gidng

Cay gidng giit vai tro quyét dinh dé dam bao thai
vu va ning suit, san ludng sau nay.

Chiam sbc cdy giéng (ciy con) bao gom cac khiu ti
chufn bi vudn uom (dé gieo hat gidng) dén xU 1y hat
giéng trude khi gieo, cham bén va bling, nhd di ciy
(trdng) ra ngoai san xuit.

- Chuéin bj vudn uom:

Dién tich vudn uom 48 gieo hat gibng chi cn 1 -
1,5% so véi dién tich san xuit dai trd. Nén chon chan
dat tét, cao, dude cay bira k¥, nhit sach co dai, ric véi
bot d€ khit tring, bén phan da G that hoai muc va
tron déu vao 1ong ludng.

102



- Chuén bi hat giéng:

+ Thit siic nay mam cua hat gidng: Trude khi gieo,
nhat thiét phai thd stc ndy mim cda hat giéng dé
quyét dinh lugng hat gieo it hay nhiéu. Néu hat moc
tot, déu, ty 1é ndy mam cao thi gieo it; trai lai ty 1é nay
mAm ctia hat gidng thap, kém thi phai ting luong hat
gieo 1én ¢& d3m bao c6 di s6 cAy giéng cAn thiét trén
1m? nham dap ting k& hoach cta san xuit dai tra.

Cach thii stic ndy mam hat giéng rau rat don gian.
D31 véi cac loai hat nhd nhu su hio, cai bép, cai cac
loai, hanh... ditng mét cAi dia nhd réi rai lén dia mét
16p béng hoidc 2 - 3 1dp gidy ban, gidy tham nudc, ric
déu trén gidy hoic béng d3 tham nuée dd Am 100 -
500 hat giéng (44 d&m sfn) sau d6 44y lai bing
mdt miéng vai mdéng (hoic vai s6 man) da thadm
nude, roi tinh ty 1& nay mam va sific ndy mam cha hat
giéng. (Tham khao s6 liéu Bang 15).

Con d61 véi cac loai hat to nhu dau d6, hat ngé,
rau... thi gieo trén dia cat hoic khay cat 4m & dé vui
hat giéng thi hat gidng méi moc dudge.

+ X ly tiéu déc va kich thich hat giéng trude khi
gieo: Muc dich 1a diét cic ndm bénh trén hat giéng va
kich thich hat gidng chéng niay midm. Cé6 thé ding
thude phong tri sadu bénh (xem Bdng 16), nudc néng
(xem Bdng 17) bang chinh san phim sin c6 trong mbi
néng héd nhtt tro bép, nude phan chudng, nude giai,... dé
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xu 1y vi trong nuéc phan 1on, nude gidi... ¢6 nhiéu chat
dam, lan, kali, canxi (vdi), magié, mangan,... ¢ tac
dung kich thich sy ndy mam ctia hat va sy sinh trudng

cua cay.

Néu xt1 1y bang tro bép thi 14y khoang 200 - 250g tro
bé&p hoa véi 10 lit nuéc 18 khuay k§ réi ngim trong 2
ngay dém (trong khi ngim thinh thoang phai khuiy
déu), sau d6 gan 14y nudc tro nay dé hat giéng rau vao
ngam trong 4 - 6 gis (chii ¥ ngam hat gidng) roi vét hat
giong ra dem hong khoé rdi dem gieo.

Bdng 15: Thoi gian ndy mam cta hat giéng xac
dinh ty Ié ndy mAm va sitc ndy mam cua hat rau® -

S8 ngay 48 S8 ngay 88
Loai hat rau Xac d‘ir:h —1 Loai hat rau xae d‘i?h
Sure ndy | Ty Ié nay Sic ndy | Ty [& nay
mam mim mim mam

Cai cfl, cai bip
B3u bi 3 10 Hanh, dua hau 5 12
Xa fach 4 10 Rau Bina 14
Ca tim, ca rét 5 10 Ca chua 6 10
Dua chubt 3 7 Cén tay, mui tay
Dua bd 3 ) Thia la 7 14
Pau cd ve 4 7 Ot 7 15
Pau Ha Lan 3 8 Mang tay 10 21

™ Theo F. Ta.Pép6vich va la.P.Rébrich.
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Néu diung nudec phan chudng thi cach lam nhu
sau: LAy mot phan phan lgn (hay phin ngya), mét
phan phan trau, bé tudi hod chung véi 5 - 6 phan
nuéc 1a rdi ngim 5 - 6 ngay dém (mdi ngay phai
khuiy dao lén vai ldn, giit nhiét d6 & trong nha
khoang 20 - 25°C sau d6 gan ldy nudc phan nay dem
hoa vét nudc 14 theo ty 18 1/5 - 1/6 r61 bd hat rau vao
ngam trong 12 dén 24 gid tdi khi hat da no nudc thi
vét ra, hong cho se hat roi dem gieo.

Né&u dung nude giai caa gia stc (Ign, trau, bo) thi
1y loai nudc gidi nay pha lodng ra 1/6 - 1/2 dé
ngam u hat giéng.

Bdng 16: Dung thudc dé xi 1y bénh cho hat rau
trude khi gieo®

Lugng thuée | .. "
Hat rau Loai thuéc | cho 1kg hat Tac ﬂ:.‘;:g diet
gidng i

Ca tét' cai bap, dua 8¢ N&m Phama
chudt TMTD Vi khudn
LCé rét, céi bap Grandzan 4g N&m Phéma
Ca chua, dua chudt,| Granszan 3g Vi khudn
hanh tay B

* Theo F.Ia.Popovich va [a.P.Rebrich
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Bdng 17: Dung nudc dé xu Iy hat giong

. Nhiét do nude Thai gian ngam lai
- Loai hat rau ; (06) g(phl’]t? e
Cai bap, sulg 50 15
Ca chua - 50 25 B
Ca céc loai 50 30
Caicu 50 15
| Hanh tay 50 25
| Dua chuét B 50 120

Bdng 18: Lugng hat giéng rau gieo trén Im*’
dién tich vu@dn wom giéng

Loai rau Lugng hat Loai rau Lugng hat
phai gieo® _phai gieo

Cai bdp, su hao, 4-45g |CAchua 4,5.5g
L_su‘lcx Ca cac loai 3-49
Cai be, cal mao ga 2,5-35g |Duachuét 0,4-0,5g
Cai tau cudn Dua hau, dua bé 0,25 - 0,39
Rau didp 25-3g [cargt | 0.4 - 0,5g
Xa lach cuén _ Céicl 15-29
Rau mudng hat 5-10g |Hanh hoa o ﬂ3~4; IIIIIIIII -
Rau dén 08-10g |Paucdvelon | 9-10g
Mui, thia 1a 1-15g (Daudia 25-3g
'Mudp g |PauVanNam 8- 10g

™ Vi diéu kién hat ¢6 ty 1& ndy mim cao, sdc nidy mim t6t.
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+ Gieo hat cho déu: Hat rau rat nhd, dé gieo dudgc
déu nén trén hat véi tro bép kho va chia 1am nhiéu
phén, gieo di gieo lai 2 - 3 14n thi méi d&u. Lugng
hat cdn gieo trén 1 m? nhiéu hay it phu thudc vao
loai hat rau va ch4t lugng caa hat (xem Bdng 18).

Hat gieo xong cAn phu (d4y) bing rom ra hoic bang
mét 16p trdu méng dé tudi nude hat, nude khéng nhan
chim siu hat rau vao trong dit, lJam hat khé moc hodc
tram hat.

- Chim séc t6t cay giong:

Sau khi gieo hat xong phai luén chu ¥ gid 4m
déu @& hat mau moc. Khi tudi cdy giéng phai ding
loai 6 doa (binh tuéi) cé voi sen 186 nhé dé khéng bi
glap nat cay giong.

Khi cAy giéng da moc, chui ra khdi 16p ra phu, da
16p ra nay ra mdt cach khéo 1éo, nhe nhang dé cay
gidng moc duge thing, ding cay.

Né&u ludng rau c¢6 mai che thi hang ngay phai md
mai che cho ciy giéng c6 da anh sang, cdy sé khéng
bi véng 16p, cAy gidng ciing, mip va khoé; sau nay ciy
ra dai tra khong bi chét, mau bén ré, hoi xanh.

Chu y tia bo bdt cAy xau, yéu, cdi coc d nhitng chd
quéa day (Bdng 19) dé cay gidng moc dudge tot.

Trong vidn uom can chi ¥ phong trit siu, bo nhay,
rép, siu tg, bénh sudng mai cho ciy giéng.
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Bdng 19: Tia ciy giong & vuon uom

— ot

Tia In diu

Tia lAn tha 2

an 2
Loairau KV sinh Khoang Ky sinh|Khoang| Tiéu chuan
trudng | cach d8 | trudng |cach gé | ©aY giong tot
. lai lai
Clicacloai | COMA | o , | C631a|6-8em|Cé4-5lathat
that’ that |
Cai bap, sul1lathat| 3-4em [3tathat{ 10cm |C65-61athat
hao 4 . |
Cachua,ca |214that| 4-5cm |3lathat]8 -10cm |Cé 4 - 6 ta that
Carét cao 5- c66-7| 10-
,,,,, 8em | >7BM |iathat | 12em nt
Bau, bf, mudp |Mdi moc 4-6cm 2-3_|a [sgng nt
that irong

- Nhé cay gibng céy ra ruéng sdn xuét dai tra:

Tiéu chudn cha ciy giéng khi nhé d8 ciy trong
(xem bdng 20) ra rudéng san xuit la:

+ Mang nhiing dic diém dic trung cda gidng.

+ D1 tudi trong, c6 da sb 14 that cin thiét.

+ Cay to, map, cing cap, ré thing.

+ Khéng ¢6 sau bénh hoic bi giap nat.

Khi nhé (bing) cay gidng dem di tréng chi y khéng
lam gAy cAy hay giap nat cdy, 14 d61 véi cac cdy thudc
ho bau bi thi phai bing ca bau thi cdy méi khéng bi
chét va ty 18 ciy séng cao.
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=n A a . L] a~ n .
Bdng 20: Tiéu ckuan ciy giéng cia mdt s loai
” a? ~
rau liec nho dem trong

Loai rau T“fé',:ay S 14 that Ghi chu
Cai b4p 35-45ngay|{ 5-61a
Su hao 25-35ngady| 4-5la
Sulg 35- t}O ngay| 4-61a |Sulo moc duge 15

ngay thi dem giam

Xalach, raudi€p [20-30ngay| 4-513

Caibe, cdimaoga | 30-35ngay| 4-5la

Hanh hoa 45-50ngay| Dadé
nhanh ]
|Ca chua 25-30ngay| 7-8la |Caycao 18 -20cm

Ca cac loai, 6t cay | 35 - 40 ngay 5-814 |Caycao12-15cm

A

Khi cAy cay giéng ra rudéng san xuit cian chd y
nhiing nguyén tic cé ban sau day d€ dat ning suit
cao, phAm chét rau ngon:

- Bdo dam mat d6 thich hop theo nguyén tic: dat tot
trong thua; @4t xau trdng day hon (xem Bang 21).

- Tao didu kién dé tat ca cac cAy trdng trén cing
mét lubng déu cb thé tiép nhan ddy dd nhing diéu
kién vat chdt (4nh sang, chit dinh dudng..) nhu
nhau dé ¢6 thé sinh trudng, phat trién dude déng déu.

- Dé phat hién sau bénh va thuén 1di cho viée phun
thudc phong trit siu bénh hai.

- Pi lai, thu hai, van chuyén khéng anh hudng,
dung cham dé&n cay rau trén luéng trong.
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5. Tudi nudc cho rau
Rau cin rat nhiéu nude. Song, tuéi nuéc nhu thé
nio, tuéi lic ndo, va tudi bao nhiéu 13 nhiing kién
thitc khoa hoc quan trong ma ngudi trong rau cin biét.
Tudt nude cho rau
- Phai tuéi dong déu trén ludng khéng chd nao bi @
dong nudc. Néu la tuéi phun, tuéi bing binh tudi,
thung tudi thi hat nudc phai nho, déu khéng lam giap

nat cay rau.

Bang 21: Khoang cach va mat 46 mdt sé
loai rau chinh

Khoaing cach gitta | ,., .- -
Loai rau hang vgé cay tr?:mg Mit d céy trén 1 ha Ghi chu

hing (cm) (cay)
Cai bip chinh vu 70 x 50 - 60 20.000 - 22.000
Su hao doc tam 25x 20 65.000 - 75.000
Su hao nhd 735x 30 55.000 - 65.000

60 x 50 hay
Sulo 70 x 50 21.000 - 23.000
Cai be, cdi thu 50 x 35 32.000 - 45.000 Trén ludng
Xa lach cuén 20x 15 290.000 - 330.000 rong 120cm
Dau vang 35x 15 240,000 - 270.000 (‘:[;’gg ﬁ ;‘:"é’éi
Pau dia 60 x 25 - 30 65.000 - 90.000 xanh, Cai thia
Pau bd, chach 60 x 20 180.000 - 230.000 | trdng trdng 4 -
Ca tim 80 x 60 20.000 - 25.000 5 héng
Cachua, cbtaohinh | 70-80x 40 - 50 25.000 - 40.000
Dua chuét 40 x 25 67.000 - 75.000
Mutsp 150 x 100 7.000-10.000
Susu 250 x 300 1.000 - 1.500
'Hanh hoa 20 x10 350,000-380.000
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- Khi cAy rau ¢6 hoa, hic tuéi khong d€ nude dong vao
trong hoa dé 1am “v3" hat phén hoa, 1am vita va théi hoa
(d3c bigt 1 d61 vdi cac loai rau in ngdng nu hoa nhu sulo
(cai bong), cai ngdng, cii bip...)

C6 nhiéu cdch tudi cho rau nhu tudi ti chdy, tuoi
phun mua, tudi ngam...

- Tuéi tu chay: D& nude tu chay vao ranh ludng rdi
ngim vao 1ong ludng rau, tham téi cay rau. Cach nay
chi ding sau khi cidy rau da 3 d6 tudi sinh trudng
phét trién nhit dinh sau khi cdy ra rudng san xuit
dai tra. Dé tidt kiém nudc va nude tusi c6 hiéu qua
cln tinh toan ky tiét dién cda ranh tudi, khoang cach
gifta céc rdnh din nuéc, chidu dai cta rinh din
nudc... nhiing tinh toan thiét ké nay phu thude vao
dia hinh cia khu d4t trdng rau, vao tinh chat vat ly
cta 16 d4t, tham chi cia ting vat d4t trong rau.

Theo kinh nghiém thi:

+ D1 véi nhitng chan dat nhe, chiéu dai cua ranh
tudi ¢6 thé tit 50cm - 100cm.

+ P61 véi nhitng chan d4at ning, chiéu dai cda ranh
tuéi c6 thé tit 90cm - 200cm.

Nhuge diém ctia cach tudi tu chay la tén nhiéu nuéc
vi né phai thim ngay, thAm siu vao long dat trong
suét quing dudng né di qua rdi mdi tusi cho cay rau.

- Tudi phun mua: La cach tuéi phd bién nhit cho
nghé tréng rau hién nay. Uu diém cha cach tudi nay
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la chi trong mét thdi gian rat ngin c6 thé lam thay
ddi hin dudc ca khi hau cta vudn ra#, lai khéng phu
thudce vao dia hinh ctia khu d4t trong rau...

Tuy nhién, phai diéu chinh giot nude sao cho rdi xudng
ciy khéng lam giap nit hodc giy canh, 14, hoa va qua;
cuong- d6 nudc phun ra phai phu hgp vdi ting loai dat.
Kinh nghiém téng két duge cho thay cudng d6 phun mua
trén chin rudng dat thit khoang 0,1 - 0,2mm/phiit con
trén chan rudng dat thit pha khoang 0,2 - 0,3mm/phiit va
trén chin dat nhe khoang 0,5 - 0,8mm/phiit 14 via.

- Tuéi ngam: La dung cac éng dan cing (nhua hay
kim loal) ¢6 duc sin 16 theo khoang cach nhit dinh;
dit sdu trong long luéng rau 6 phia duéi hodc bén
canh noi trong cay rau 1én, khi tuéi chi can bom nuéc
vao cae 6ng dan ndy, nuéc sé ri qua cac 16 nho niy ma
cung cip tric taép cho bd ré cta cay rau.

Ut didm ctia 16i tudi ngdm 13 tiét kiém nude tudi
to1 da; giit dudce két cdu ctia dat, ché d6 khi trong long
dat vi khong tao ra 16p vang trén mit nhu 181 tudi
phun mua, rit pht hdp vdi cac loai rau ua nhiét.
Nhung ton kém diu tu ldc ddu.

Lic nao thi cdn tudi nude cho rau?

Phai cian cd vao nhu ciu nuéc J ting giai doan
phat trién cta ciy rau, vao nhiing biéu hién sinh 1y
bén ngoai ctia cay rau nhu su bifn d6i mau sic cla
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cay, cua 14, sy ri hay héo hoic d6 cong cia la... va ca
vao thdi tiét. '

Nhu vay dé quyét dinh thdi diém tusi nude, ngudi
trong rau phai "Tréng troi, trong dat, trong cGy” rat
cu thé. Béi vi cay rau c6 nhiing phan dng rit rd véi su
thiéu hut nudc cing nhu qua du thita nude, vi du:

Cai bap: khi thiéu nuéc, 14 bi phtt mét 16p phan mau
tring xAm va déi khi mép 14 bi héo chét. Con khi dat
qué du thita nudc thi 14 lai ¢6 mau tim héng - hién
tugng giong nhu khi cdy cay con ra rudng san xuit bi
lanh d6t ng6t.

Cay cai en: Khi thiéu nuéce thi 14 nhd, da1 ¢6 mau
tim khi thta nude 12 lai ¢c6 mau xanh va gin 14 cé
mau booc dé nhat.

Cay hanh: Thiéu nudéc 14 ¢c6 mau xam sang, diu la
bi khb chét, con khi thita nuéc, 14 ¢6 mau xanh nhat.

Cay ca chua: Khi thi€u nudc 14 ¢6 mau xanh sdm
va xuét hién nhiéu 16ng td trén phién la. Trai lai, khi
qué thita nude trong d4t (dat qua sting nuéc) thi 14 lai
phat trién qua nhanh va ¢6 mau xanh nhat hén di.

Cay dua chudt va cay ca rot, khi thiéu nude 14 cing c6
mau xanh sim, khi thita nuéc 14 1ai ¢6 mau xanh cdy rau.

Lugng nudc:

Lugng nude tudi cho rau duge tinh theo e¢dng thite
sau day:

m=100xHx A (B-R)

8-KT Tréng rau 1 ]. 3



Trong d6:

m: miic nudc tudi, tinh bang m*ha.

H: @6 sdu dy dinh nude sé th&m téi tinh bang m.

A: trong khéi ca d4t, tinh bang tdn/m°.

B: 36 chlia Am ddng rudng, tinh bing % da khd
tuyét dai. )

R: d6 4m cua d4t, tinh % 44t kho tuyét déi vao lic
tudi nudc.

Vi du: Tinh lugng nuée cho dua chudt, biét d6 saun
tham uét cdn thiét cda dat 13 30cm, trong khéi cha
dat 1a 1/3 tdn/m?, d6 4m ddéng rudng la 70%, dd Am
cua dat e tudi 1a 40%. Vay luogng nudc tudi phai dui
vao rudng la:

m=100x0,3x 1,3 x (70 - 40) = 1.170 m*ha

Ghi chu: Trong khéi ctia d4t phu thudc vao loai dat
(cat, cat pha hay d&t thit...) con d6 4m cdn tuéi cia
dat trong truong hgp khoéng ¢6 may mée, dung cu,
chuyén mén d&€ xac dinh thi dua vao thuc t& cia
ngudi lam vudn d& danh gia.

6. Cham soc vudn rau

Cham séc vudn rau gom cAc cong Viéc:

- LAm ¢4 vun x4i tién hanh vao nhing ngay khé
rao. Sau nhitng trian mua rao; khi dat con udt, tuyét
déi khéng dude x61 x40, vun géc vi s€ lam diit ré, chot
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cdy ho#ic giy rung hoa, qua, déng thdi cac sau
bénh hai dé xAm nhap vao cac vét thuong 6 ré, pha
hoai cay.

Tuy theo yéu ciu sinh trudng cia tiung loai rau ma
vun cao hay thip, x6i sdu hay néng. Vi du: hanh cén
x61 luén nhung x6i néng; cac loai ca rét, cai cu x4i
néng, vun nhe; cu dau, khoai tiy xéi sdu, vun cao dé
ca phat trién dudc to, déu...

D& giam bét chi phi cho céng tac cham séc ngudi ta
ding nhitng ch&t hoa hoc dé diét cé bang cach bén
thing vao dat trude khi ra ngbi cay con, hoic két hop
phun truc tiép lén cAy c6 dai cung lde tudi nudc cho .
rau. Viée vun x4i bang tay nay da duge may mée thay
thé & nhiéu nudc cong nghiép phat trién.

- Diéu tiét sinh trudng cua cay rau gém:

+ Giam cAy, giam hat: tién hanh sau khi cac hat gieo
chinh da moc déu duge ti 3 - 5 ngiy, cdn cac loai ciy
cdy thi nén giim sau khi cay tréng da bén ré duge 5 -
10 ngay.

+ Tia bd cay thuia, cay xidu: lam vio nhiing ngay
mat, cong viéc nay don gian nhung cé ¥ nghia kinh té
rit 16n d6i véi cac loai cay gieo thing nhu ca rét, cai
cq, cai chiém va moét sé loai cdy gia vi.

+ Panh ngon tia canh: 14 k¥ thuAt thim canh cao
ctia nghé trong rau, né dem lai hiéu qua kinh t& 16n

115



d61 v6i nhitng cdy nhu ca chua, ca tim, ca d4u, bi
xanh, dua chuét... tuy loai cdy ma ¢6 cich danh ngon
tla canh khac nhau.

Ca tim: tia bd hét cac nhanh tit goc dén qua diu tién.

+ Ca chua: chi dé 1 - 2 than d6i véi loai sinh trudng
vd han va d&n chum hoa thd 5 hodc thit 7 (tuy loai
gidng va phy thudc thdi gian sinh trudng) thi bdm
ngon. Ci 5 - 7 ngdy phai tia nhanh cdy mot lan, tia
ltic mAm cAy con non vita dé tia vira khong lam anh
hudng dén cAy chinh.

Cac loai mudp: tia bo hét nhanh tu mat dat 1én toi
40 - 50cm.

Dua chudt, dua gang: phai bAm ngon thudng xuyén
ning suft méi én dinh; chi d€ mdi nhanh c6 qua 3-41a
dé nubi qua coh thi bam di.

Lam gian, bit day, phan nhanh cho biu, bi, mudp,
diu d6 leo, cac loai ciy sinh trudng vé han nhu ca
chua. Cé nhiéu cach cim gian: cdm gian bing, gian
mai nha...

Khi cdm gian xong phai huéng diy leo bit ngon
vao, d61 vdi bi xanh, ca chua con phai dung cac loai
day mém dé budc giit than ciy vao coc, khi ciy da leo
l&n gian phai phan bé day leo cho déu.lén gian. Ngoai
ra c¢on phai thudng xuyén theo d6i dé sia vi tri cla
qua thi qua mdi qéu, va sing ma dep qua.
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- Chéng rung hoa, rung qua:

D& cho hoa qua d4u dugc sai (cac loai bAu bi, ca
chua) ngoii viée thu phén tu nhién, cén thu phin nhin
tao (thu phén bd sung) t3t nhat tit 8 - 10 gid sang.

Ngudi ta 14y nhi due (hay hoa duc) chup l&n voi
nhuy clia hoa cai dé cho hat phan ti nhi duc roi vao
nuém nhuy. )

Ngudi ta ciing da ché ra mét loai may thu phin
hoa bo tii. Phian hoa duge may nay lam rdi diy vao
mét 6ng thay tinh nhdé, ta chi viéc nhing vdi nhuy céi
vao ong thuy tinh.

Ngoai ra, con dung cac chit kich thich d& xtt ly
lam ting ty lé hoa qua dau, ting phim chit cac
loai hoa qua (nhu ting ham lugng dudng, chit
khé...).

Nhiing chit kich thich thudng dung dé xi 1y hién
nay la fito hoocmon (auxin, hétérbauxin) va vitamin
B,...

- Chéng rét, chdng néng, chong han, chdng dng:

D& chéng rét va suong gia, ngudi ta bén phan ngay
vao gbc (cac loai phan chudng nita hoai) va tudi dudi
suong sau méi 14n c6 suong gia. Chong néng bang cach
tudi & nudc, bén di phan dé ciy luén gitt dude hugng
nudc can thiét trong cac méd t&€ bao.

Ngan ngita Ging han bang cach 1én luéng mai raa,
12n ludng cao, xé ranh 4 diu ba d& tidu thoat nudc...
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7. Phong trir sau bénh
~ So véi cac loai cAy trong chuyén canh khac, rau la
loai cay trong cé nhiéu loai sdu bénh hai hon ea;
khéng chi nhiéu vé s lugng ma con nhiéu vé gidng,
va phat trién 8 kh&p moi noi.

Nguyén nhén 1a do nghé trong rau c6 nhitng dac
diém riéng chia né, gin lién véi cic san phAm san
xudt ra. D6 la:

- Tinh chit phie tap vé ching loai cua rau: an 14,
#n thin, 4n qua, an cd, in than gia... lai dude gieo
trong sudt bén mua trong nam do d6 sdu bénh dé tén:
tai, 4n nau, tao diéu kién cho sau bénh thich nghi véi
ngoai canh din cling véi viéc thuin hoa, nhap ndi cac
loai rau...

- San pham cha rau cé tinh hang hoa cao, cac bd
phan duge dung lam thyc phdm (va ngay ca cac phé
phim cla rau nita) déu non, bdi cac mé, cac t& bio
mém modng, chiia nhiéu dinh dudng quy (duong bot,
sinh t5...) rAt dudc con tring ua thich.

- Do rau 1a ciy ngin ngay, lai it ¢6 nhiing trg thu
ty nhién dé lam thién dich d6i véi céac loai sdu bénh
hai, mit khac kha niing tai tao héi phyc sau khi gap
nhitng diéu ki2n ngoai canh b4t lgi clia rau rat kém
so véi su phat trién va tai sinh cla céc loai sdu bénh,
do vay miic dd bi hai cang nang hon.
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- Ban than rau doi hoi phai ¢6 ché dé thdm canh
cao hon hén bat cid ciy tréng nao ma lai chi tap trung
trong mdt thdi gian rit ngén nhu lugng phan bén cao,
yéu cdu dd 4m, nhiét @6 khong khi cao, c6 thé trong
xen, tréng g6i lién tiép... Nhiing diéu kién nay rat
thich hdp cho cac loai sau bénh hai rau tén tai.

Tinh chiu thuée hoa hoc clia rau kém nhiéu so véi
kha niang chéng d3d cia sau bénh hai, do vay khéng
thé st dung thudc diét sdu bénh & néng d6 cao dudc.

Nghé trong rau & nudc ta mdi bude dau di vao san
xuit tip trung trén quy mé chuyén canh lén vi vay
chua ¢6 kinh nghiém va quy trinh san xuit quy dinh
cu thé cho titng ving, tiing loai rau.., ciing lam cho
sau bénh hai rau ¢6 1y do d€ tdn tai va phat trién.

Vi vay chuin bi diy du cac loai thude bao vé thyc
vat cAn thiét dé phong trit kip thoi la yé&u t5 cht déng
d8 han ché tac hai ciia sau bénh.

Ngoai cac loai thuée hoa hoc, ting néng dan cb thé
diing ngay mét s8 ciy sin cd trong ving dé ché thanh
thudc thao mdc dung phdng trit mét sd sdu bénh rat
¢6 hiéu qua ma lai bdo dam vé sinh thuyc phim, vé
sinh méi trudng phuc vu nhu ciu "rau sach” hién nay
(xem Bang 22).
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8. Luan canh, trdng xen, trong goi

Né6i chung, nhiing rau tréng trén can thuong ua
d4t thit nhe, va dit trung binh, d pH trung tinh,
nhiéu mun (3 - 4% trd 1én), toi xdp, thoit nudc nhanh,
va kha ning giit phin giit nuéc tét.

Déi vdi cac loai rau tréng dudi nude lai ua dat hau,
nhidu mau, d4t thit, trung tinh.

Mubdn cal tao dat dude t6t mdi vu phai bén 40 - 45
tAn/ha phan hitu cg, it nhat cling phai 30tdn/ha; phan
v6 c¢d phai bén diy da yéu ciu cla mébi cdy; va moi
niam nén bén 1 - 2 14n (1tdn/ha) dé cai tao dd chua;
ddng thdi phai kién thiét déng rudng d4é khéng bi:
ing, khéng d8 cho chat dinh dudng trong dat bi ria
troi qua nhiéu sau mdi tran mua. Trén cd sd dudc cai
tao, dat ngay mot tot ma dé ra ché& d6 luan canh va ba
tri co cAu cay tidng thich hop.

a. Nguyén tdc vé ché dé luan canh bé tri cay
tréng déi véi rau:

- Muén c¢6 rau thu hoach quanh nim phai c6 mét
cd cdu cay trong thich hdp giita cac ciy rau cé ngudn
géc 6n d6i, 4 nhiét déi v4i nhiét déi (nhit 1a gidp vu
1); ddng thai phai bé tri cd cdu gidla cic cAy rau tréng
can vdi cay rau tréng nudc (nhat 1a giap vu 2) &€ c6
thé d6i phé véi bién dong vé nhiét d6 (trong gisp vu
1) v mua (trong giap vu 2). B8 tri ludn canh phai
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chd ¥ luin canh gida cac cdy khac ho, va gita cac cay
tuy khéc ho nhung cé ciing mét loai sdu bgnh. Sau 1 -
2 ndm phai luan canh véi cac cdy trong nudc nhu lda,
rau mudng nhim thay ddi diéu kién sinh thai cla cac
Joai sdu bénh @& diét ngudn bénh va siu trong dat,
ddng thai dé cai tao va thay déi cac chat dinh dudng
trong dat. :

- Luan canh va nhét 13 b6 tri cd cAu cay trong phai
c6 nhiéu rau trong lic giap vu; con chinh vu phai
nhiéu rau ngon va rau du tri cho giap vu.

b. Mét s6 céng thize ludn canh rau:

- Coéng thide luan canh ctia ving chuyén canh:®

+ Cai bip (thang 9 - 12) - Pau ¢b6 ve (thang 12 - 2) -
Su hao (théng 2 - 4) - Muép (thang 4 - 9).

+ Su hao (thang 9 - 11) - Bép cai (thang 12 -3) -
Dau diia (thang 3 - 6) - Cai (thang 7 - 9).

+ Cai cu (thang 9 - 10) - Su hao (thang 10 - 12) - Bi
xanh (thang 12 - 6) - Cai xanh (thang 7 - 8).

+ Ca chua (thang 8 - 12) - Su hao (thang 12 - 2) -
Bi xanh (thang 12 - 6)- Cai xanh (thang 7 - 8).

+ Dau ¢b ve (thang 9 - 12) - Bip cai (thang 12 - 3) -
Mudp (thang 3 - 9).

) Thai gian cha 1 cay trong cong thifc ¢6 tinh ¢4 thai gian 1am d4t va du
phong mua udt dat.
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+ Khoai tay (thang 11 - 2) - Su-hao (thang 2 - 4) -
Cu dau (thang 6 - 11).

+ D4u ¢b ve (thang 10 - 2) - Ca chua (thang 2 - 5) -
Cai xanh (thang 7-8) - Cai ct (thang 9 - 10).

- Cong thiic luan canh ddi véi ving trong rau mudng:

+ Rau mudng (thang 2 -11) - Mudng gidéng (thang
12 - 9).

+ Rau mudng (thang 2 - 10) - Cai xoong (thang 10 - 2).

+ Rau muéng (thang 2 - 10) - Can nude (thang 10 -2).

- Céng thdc luan canh d61 véi ving tréng rau gia'
vi, rau in sdng:

+ Xa lach (thang 9 - 10) - Mii (théng 10 -11) - Ca rdt
(thang 12 - 2) - Hanh hoa (thang 2 - 5) - Cai xanh (thang
4 - 5) - Hanh Hoa (thang 6 - 8).

+ Mui (thang 9 - 10) - T4i tAy (thang 10 - 12) - Mui
(thang 1 - 2) - Hanh hoa (thang 6 - 8).

- Cong thitc luin canh d61 véi viing ban chuyén canh:

+ Lida xuén (thang 2 - 5) - Ca d4u (thang 6 - 11) -
Khoai tay (thang 11 - 2).

+ Lida xuan (thang 2 - 5) - Lda mia s6m (thang 6 -
10) - PAu ¢d ve (thang 10 - 1)

+ Dua chudt (thiang 2 - 5) - Lia mua sém (thang 6 -
10) - Dua chudt (thang 10 -12).
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+ Ca chua (thang 2 - 5) - Liia mua sém (thang 6 -
10) - D4u c6 ve (thang 10 - 1).

+ Luda xuén (thing 2 - 5) - Liia mua sém (thang 6 -
10) - Ca chua (théang 10 - 2).

+ Ma chiém (thiang 11 - 12) - Su hao (thang 2 - 4) -
Ma mua (thang 6 - 7) - Ca chua sdm (thang 8-11).

+ Ma xuan (thang-12 - 2) - Cai xanh (thang 2 - 4) -
Ma mua (thang 6 - 7) - Cai cu (thang 7 - 8) - Bi xanh
(thang 8 - 12)...

Trén day 1a mot s6 céng thie luan canh, trong thuc
t€ san xuidt cdn rat nhiéu eébng thitc khac, trong dé
ngudi ta chi thay thé cdy nay bing mét cay khac vi
vay cung moét thoi vu sé cé:

Dau cb ve (thang 9 - 12) - Bip cai (thang 12 - 3) -
Mudp (thang 3 - 9) . C6 thé thay bip cai bing su hao
sé tao ra mdt cong thdc méi:

Dau ed ve (thang 9 - 12) - Su hao (thang 12 - 2) -
Mudp (thang 1 - 9).

Ciing dua trén co s6 nay va dua trén cic nguyén
tc luan canh ta c6 thé sdp xép dugc rit nhidu cong
thite t6t hon, vita gidi quyét duge giap vu, viza c6 rau
ngon in trong chinh vu va dé duge tinh trang rd rau.

c. Xen canh:

Xen canh, géi vy 12 phuong phap gieo trong 2 - 3
ciy trén cung mot dién tich.
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- Nguyén téc trong xen canh va tréng géi vu:

Cay trong xen (déi véi xen) va cdy trong goi (461 véi
go1) khéng duge anh hudng va lam gidam thu hoach
nhiéu d&n cay trong chinh (361 véi xen) va cdy trdng
sau (461 véi géi); tong lugng thu hoach phai cao hon,
thu nhap cling cao hon trong thuin va thu hoach phai
rai ra thdi gian dai hon. N&u san xuit bang cd gidi thi
chi ¢6 thé trong xen dude cac cAy c6 cung thoi gian
sinh trudng ngin dé khi thu hoach ciy xen con kip x6i
x40 cho cay trong chinh, va cling c¢b thé trdng géi bing
cdy hang rong d8 sau khi thu hoach cay trdng trudc cé
thé ding cd gidi 1am d&t cho ciy tréng sau.

- M6t sb cach trong xen:

Sulo, cdi bdp: cdy trong xen thudng 14 cai xanh, cai
tring, su hio, péi xen, thuong tréng vao giia hang
bap cai, su hao thudng trong hai bén giiia 2 cay bip
cai. Cing c6 thé xen dau vang 2 bén mép ludng.

Bi xanh, bi dd, mudp: bi xanh, mudp trong gian, ciy
tréng xen 1a cai, dén, bing cach gieo khip ludng hoic
cling ¢6 thé trong xen cai, gitta cac hang bf mudp.

Néu khéng lam gian c6 thé xen cai hodc su hao. Cai
va su hao tréng trén ludng to, bi xanh, bi d6 trong trén
mot luéng nhoé. Khi thu hoach cai hoiic su hdo xong vun
mdi bén nda ludhg vao cho bi.
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Céi xanh, cdi trdng: Xen hanh hoa vao 2 bén mép
luéng cai. Ciing ¢6 thé xen xa lach vao 2 mép ludng.

Péu dita, ddu cb ve, dva chudt: cay tréng xen 1a
rau dén, cai gieo khap ludng hoic tréng cai gita cac
hang dau hoédc dua.

Xa ldch: Cay xen 1a hanh hoa. Méi hang xa lach
xen mot hang hanh hoa.

Ca chua (khéng lam gian): ciy xen 1a cai cu, cai
xanh, cai tring. Muén trdng xen cai cii phai gieo ciing
lite véi tréng ca chua va chim bén tich cuc dé thu
hoach kip thdi, néu khong ning suit cai et sé thap
va cu nhaé.

Gi6ng tréng xen phai 1a giong ngin ngay (40 - 45
ngay). Xen (gieo) cai xanh, cai tring hodc trdng cai
xanh vio ludng gita 2 luéng ca chua.

Ca tring, c phdo, ca bdt: Cay trong xen 1a cai
xanh rau dén. Rau c3i, rau dén cé thé gieo khép
ludng, rau cai cing cé thé trong gita cic hang ca,
cing cé khi trén rudng ca trong xen 3 cay trong &6 c6
mot cdy ngin ngay (cai, dén) va mét cay dai ngay
nhung tréng thua. Bf phai lam gidn ding mét hang
va bi thuong chi dé 1 dén 2 qua to con cac qua khac
thu non.

Qua cac cach trdng c6 thé rit ra nguyén tdc vé
trong xen.
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- Cay hang rong xen véi cdy hang hep

- Cay tan rong hoéc leo véi cdy hang hep tan nhé.

- Cay hang hep ¢6 tan nho véi cdy thap

- Cay yéu ciu anh sang nhiéu véi cay yéu ciu anh
sang it hon.

d. G6i vu:

La bién phap dam bao thdi vu cho ciy trong sau
trong lic cdy trong trudc dang con chiém dit bing
cach trong gdi cdy trdng sau vao canh ciy trdng
trude. Trong trudng hop niy ca cdy trong trudc lan
cdy trong sau déu la cay tréng chinh.Vi du: - Luda
mua sém (thang 6 - 10) + Khoai tay (thang 10 - 1) +
Su hao (thang 12 - 2) + Cai xanh (thang 2 - 6) . O day
khoai tay dé cudi thang 1 mdi thu hoach nén giita
thang 12 phai gdi su hiao vao khoai tiy dé thu téi cusi
thang 2 con cdi xanh phai géi vao chan su hao tit dau
thang 2 dé kip thu vao trung tuin thang 6.

- Lia mua sém (thang 6 - 9) + Cai bap (thiang 10
- 1) + Xen cai tring + Su hao mudn (thang 2 - 4) + Goi
ca phao sau khi su hao bén ré ( thang 2 - 6).

- Lda ma sém (thang 6 - 9) + Cai bAp (thang 10 - 1)
+ Xen cai tring + g6i bdu s6m (thang 11 - 6).

Lda mua sém (thang 6 - 9) + Su hao (thang 10 -12)
+ gé1 bi d6 (thang 10 - 4).
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- Cai bdp (thang 10 - 1) ¢6 xen cai hay dén + dau cb ve
leo (thang 2 - 5) ¢6 xen cai hay dén mudp mudn (gdi dau
thang 5 thu hoach dén cubi thang 9).

9. Thu hoach rau

Thu hoach rau yéu cau phai ding lda, ding ky,
khéng nén thu hoachnon qua hoic gia qua - nhat 1a d61
voi cac loai rau an 14, an ca nhu dau d6, dua, ban mudp.

Thu non qua 12dm giam nang suit tix 20 - 30%. Thu
gia qua thi phdm chat kém. Tuy nhién trong nhiing
trudng hop cin thiét dé dap dng nhu cdu thi trudng
ta phai tinh todn kinh t& dé quy&t dinh thu sém hay ‘
thu mudén ma vin bao dam kinh doanh ¢6 lgi, thi
trudng c6 rau dn.

Trudc khi thu hoach can Ivu ¥:

- Kiém tra lai dng rudng d€ danh gis tuong déi
chinh x4c ngay thu hai va udc tinh san lugng dgt thu
dau tién.

Kiém tra lai kho tang, sin chita, cac phudng tién
thu hai van chuyén.

Tinh lugng phan chuin bi dé bén thic sau méi 14n
thu hai.

Khi thu hoach vé, du loai rau nio ciing khéng nén
xép d6ng va nhung nudée rau Vi sé mau héng, phim
chit kém.
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PHAN 5
KY THUAT TRONG VA CHAM sOC
MOT SO LOAI CAY
A. CAY AN QUA
1. CAY CAM

Qua cam ngoai viée dung dé an tuoi con ding dé lam
dd hop, mit, nude ngot, 1am rugu v.v... V3 qui, hoa, 14 |
cam c6 thé ché bién diu dung trong céng nghidp thuc
pham va my pham. Trong déng y diing vd qua, 1a va ré
cam dé lam thudc chita ho, tri cam, trg tim. Ngoai ra
qua cam con la mat hang xuét khau quan trong.

Tréng cam trong vudn nha cho thu nhap cao hon
cic loai cdy dn qua khac (tao, chudi, hong xiém) vi
d6i héi ngudi 1am vudn phai ndm duge k§ thuat tham
canh ciy cam.

. Mt s6 gidng cam tét duge trong hién nay trong
nhan dan va néng trudng quéc doanh dudc thé hién &
bang 24.

Tuy nhién, méi dia phudng cling c6 nhiing giéng tot:
cam Muong Pén (Dién Bién), cam Sa Déc (Déng Thap),
cam Cai Bé (Tién Giang), cam Xuan (Khanh Hoa), cam
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Gia Rai (Gia Lai - Kon Tum..) ngodi ra cdn mot sb
gidng cam nhé4p ndi, ¢ trién vong: chm sdm - cam
Hamlin, chin muén - cam Valenxia.

a. Yéu cdu ngoai cdnh:

Nhiét dé: Nhiét 36 can cho sinh trudng cia cam
quyt ti 12 - 39°C, thich hgp nhit & 23 - 29°C. Nai cé
nhiét 6 binh quan ninr 15°C 1a trong dudc cam quyt.
Cam quyt khong chiu duge rét nhung so véi nhiéu
cAy #n qua nhiét d6i khac cam chiu lanh kha hon
nhiéu, cho nén & mién Bic nudc ta cam ciing c6 thé
tréng 6 moi ndi.

Bdng 23: Mot s6 gidng cam t6t duge trong phd bién

e Qui
Giéng s P _ Phdm Ning
cam | Motsd ddc digm chiy&u "Trong [SB hat| chgy qud | sudt
luong (g)

Xa Poai |SOm cho gua, Ving thich Ngon Cao
nghi réng , 200-250 | 18-22 tham
Chiu néng

V4n Du Cay khoé. Vng thich nghi 180-200 | 15.20 | 'Ngon R4t cao
réng

Song Con |Canh |4 khéng gai Mong Trung
Xuét khdu t8t néu vo day| 200-250 | 0-5 |nudcngon| binh
them

Hai Duong |Cay khoé. Tréng dudc & Nhiéu | Rat cao
ving thdp d8ng bing Biec| 300-400 | 20-30 | nudc hdi
B chua o _
Cay khoé. Chiu néng

i 2ng| Ste eh8ng chiu t8t

gic:h Quang Chin vao dgipaki nam 250-300 | 20-30 | Trung binh| Cao

Cam sanh |Pham ¢hat qua thom ngon. Ngonthom | Trung
Tréng duoe & nhidu ving.| 150-250 | 16-20 | vidam binh
Chin muén vao dip Tét
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Nuge: Livgng mua hang ndm 1000 - 1500 mm va
phin bd déu 1 tréng cam t5t. Do 4m khéng khi thich
hop 70 - 80%. Trong cam & ndi ¢6 d6 4m khéng khi cao
cho qua 16n va déu, v béng, nudc nhiéu, vi ngot, ngon,
mau sic qua dep, it rung qua. Nhung d6 4m qué cao sé
thuén 1¢i cho séu bénh phat trién va gay hai.

Anh sdng: Ua diy &0 4nh sang. Anh sang tan xa
thich hgp cho cay hon 14 4nh sing tryc xa. Thiéu anh
sang cdy sinh trudng kém, khé phan hoia mam hoa, it
qua, din dén niang suit thap.

Dét dai: Viing d4t phu sa ven séng x6p, nhe, nhiéu .
mau rat tét, cho cam quyt phat trién. Cac loai dat
phil sa ¢g, ba - zan, phién thach, déc tu... tréng cam
vAn t6t, mién 13 ¢é tdng day >1m, thoat nudc tét
trong mia mua va ¢ muc nude ngam thap. D6 pH 4 -
8, tot nhat 5,5 - 6,5.

Gi6: Cén c6 bién phap dé han ché tac hai ctia bao
hang nim, gi6 Lao vio mua hé.

b. Ky thudt tréng va chdm séc:

Lam dét, dao hé, bén phan I6t: Trude khi tréng cay
d4t sdu 40 - 45cm, bita nhé va phing, nhit hét cd.
Dao hé réng 60 - 80cm, sdu 60cm. Phot ai hé 20 - 25
ngay, sau @6 bén phén 16t, 14p hé trude khi trong 20 -
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30 ngay. Lugng phan bén 16t cho méi h8 nhu sau:
Phan hiu co 30 - 50kg + 250 - 300g fotfat (hay lan
nung chay) + 200 - 250g sulfat kali + 1kg véi bot.
Tron déu véi dat mit dé 18p hé.

Maét d6 khodng cdch trong: Tuy theo giong, dat dai,
khi hau khoang cach trong c6 thé 12 6 x 5m, 6 x 4m hay
5x4m.

Thoi vu tréng, cdch trong: Vu xuin trong vao
thang 2, 3. Vu thu thang 8, 9, 10. Dung cudc moi dat
chinh gi%a hé vita 16n hon bau cay con, dit bau vao
hé, than ciy thing, mit ghép quay vé hudng gié .
chinh, mit bau cao hon m#t dat, diéu chinh cho cay
thing hang rdi 14p @4t va nén chit. Sau d6 tusi méi
gbc 30 - 40 1it nudc. Laiic méi trong ci 3 - 5 ngay tudi
mét 14n trong thang dau tién.

Trong xen ciy ho dau, ciy phan xanh trong vudn
cam giip ting dé mau md cho d4t, han ché& cé dai,
chéng x6i moén va gidt 4m cho cay. C6 thé diung lac, d6
tuong, cac loai rau, dau héng ddo, cd styls. O ving déi
thi ddng cay c6t khi, cic loai mudng dé trdng xen
trong vudn cam khi cay con nhd é nhiing nam dau.

Chéng cd dai, tudi nudc trong mua khé va tiéu
nudc chdng dng kip thdi cho cidy vaio mla mua.
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Bon phén cho cam: Lugng phéin bén cho cam & céc
Iia tudi, c6 thé tham khao trong bang sau:

i Phan Gam nguyén chat/cay
Tuodi cay chudng
(kglcay) N P,0s K,0
1-3 5-20 . 50 - 150 40 - 80 45
4-6 25-50 200 - 250 80 - 165 75
7-9 60 -90 300-400 | 210-250 90
Trén 10 100 400 - 800 330 105

Thoi vu bon phén: cho vuon cam dang cé qua

LAn bén phin

Thai gian bén

Loai phan bén va ty
18 % so véi ca nam

tAng trong lugng qua

1. Bén 16t co ban thang 9- 11  |Hou co; 1an, véi: 100%
2. Bén d6n hoa, thic| 15/1-15/3 |Pam: 40% + 40% kali

canh xuan

3. Bén thic qua va thang 5 Bam: 30% + 30% kali

chéng rung qua |

4. Bon thic canh thuva| thang7-8 |Pam: 30% + 30% kali

Phuong phap bén:

+ Bén 16t cudl nim: Cudc ranh sdu 30 - 40cm theo
hinh chiéu cia tan cdy cam. Cho phén hitu co, 1an va
vol xubng roi 1ap dat lai. DAt thap, mue nude ngdm
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cao thi nén dao ranh néng, trai lai 8 viung ddi ¢é thé
cude sdu hon.

+ Bén thiic phén v6 co: Sunfat dam, uré, supe lan,
sunfat kali, clorua kali... vai déu phan theo hinh
chiéu tan cay, 14y cudc lat dat 5 - 10cm, 1ap phan.
Néu trdi hanh kho c6 thé hoa phin vao nude dé tuéi
cho cay. )

+ Phun 1én 14 d€ b3 sung dinh dudng cho cay cac
nguyén té vi lugng nhu Mn, Fe, Zn, B, Mo... va cac
chat kich thich sinh trudng 2,4D, NAA, GA dé tang ty
]é dau qua va lam cho qua chéng lén.

c. Thu hoach quad

Tuy giéng sém hay mudén ma thoi gian thu hai
khac nhau. Can hai ding d6 chin khi ty 1é chat khé
dat 9% trd 1én hoac khi 1/3 v6 qua da chuyén mau
vang. Thu hai eAn nhe nhang tranh xay xudc hosc
bam dap. Nén hai qua vao nhiing ngay khé rao. Thu
hai dén dau c6 ké hoach van chuyén, tiéu thu dén dé.
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2. CAY PU DU

Pu du 1a cAy 4n qua cho thu hoach nhanh, dat san
lugng cao, chiém it dién tich va thich hdp véi nhiéu loai
d#t. C6 thé trong xen, trong gdl véi cac ciy trong khac
nhu trong vugn xoai, nhin, vai... khi ciy chua giao tan
c6 thé trong xen dé thu hoach nhiing nam dAu.

Qua du du cé gia tri dinh dudng cao, dude st dung
v6i nhiéu muc dich khac nhau nhu #n qua chin, 1am
rau ché bién, lam thic 4n chan nudi. Pu ¢4 cdn duge
trong dé khai thac nhya papain cung c¢ip cho cong
nghiép ché bién thit siia, 1am bia, dudc liéu.

a. Céc giéng du du phd bién:

- Du d4 ta: Cac gidng du di ta dude trong phd bién
3 ving trung du, ving déng bang séng Héng. Loai
nay lA xanh dam, cuéng la dai nhd, cdy cao, sinh
tridng khoé, c6 kha ning chéng chiu siu bénh ciing
nhu diéu kién bat 1gi. Qua nhd, cé 1 - 3 qua/lcudng,
trong lugng trung binh 0,3 - 0,8kg/qua, thit qui vang,
mong, n ngot, vd mong dé bi giap khi van chuyén.

- Pu du Méhicé: Gidng nay nhap ti nhitng nam 70.
CAy cao trung binh, to khoé d5t ngan, 14 xanh dam,
day, cudng 14 to. Qua dai rudt dic. Da qua su s, day.
Trong lugng qua 0,6 - 1,2kg/qua. Thit qua chéc, pham
chat tét.
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- Du di Solo: Giéng c¢6 ngudn géc tit ddo Ha-oai
dude nhap vao nudc ta. Gidng nay sém cé qua, thip
cdy, nang suit cao. Qua dang hinh 1&, trong lugng 0,8
- 2kg/qua, pham chit trung binh.

Ngoai ra con c6 gidng du da Trung Quéc va cac
giong nhap ndi khac. .

b. Ddc diém sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Ré néng, tap trung 6 tang dit 0 - 30cm. Ndi ¢6 muc -~
nudc ngAm cao ré an néng, dat déi muc nudec ngadm
thap ré an sau téi 70 - 100cm. Ré du ¢ ridt man cam
khi d4t chat, bi hodc ngap nude, dat ¢ do6 Am cao.

Than thing cao, it phan canh, phan vé sau 1dp bidu
bi 14 mang ludi day dac cac bé sci g6 cb tac dung chong
d6 cay. Phén trong sau ldp bidu bi la cac t& bao nhu mé
XOp. gion ¢é tac dung du trit dinh dudng cho cay. Khi
cAy gia cac té bao nay bi thoai hoa 1am than bi réng o
gitta. Du da cé phién 14 réng, chia thuy, cuéng la réng,
chiéu dai 0,7 - 0,9m. Liic méi moc ngoai 14 mam phién
la con nguyén. Khi ¢6 4 - 5 14 tré di phién 1a méi chia
thuy. Cang nhu ré, ]a rat man cam véi diéu kién bat
thuan nhu suong mudi, nhiét d¢ thap, ving, han, biéu
hién bang cac phan Ung nhu ra la cham, héo, rung sém.

C6 3 dang hoa: hoa duc, cai va ludng tinh.
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Du du ¢6 nguén goc nhiét déi nén c6 yéu cAu nhiét
d6 cao. Nhiét d6 thich hgp 25 - 30°C, 1a yéu t3 han ché
su phan b ciing nhu sinh trudng va phat trién ctia du
dua. Khi nhiét d6 ha thap dudi 15°C cay chiam ra 4,
qua 1dn cham va pham chit kém. Nhiét 46 xuéng thap
2°C du du sé chét, cao trén 14°C cung véi cudng do
chiéu sang manh lam cay thiéu nudc va héo la.

Du du uwa sang. Thi€u 4nh sang, cic d6t than vicn
dai, cuéng 14 nho, phién 14 mdong va dé bi sau bénh.
Yéu cAu nuéc cao, nhung s¢ ung. Co thé trong du du
trén cac loai dat khic nhau song phai thuan tién trong
tudi tiéu nude. DAt c6 ting canh tac day 70cm, ham
tugng khi 4%, do pH 6 - 7, néu pH < 5,5 phai bén vai.

c. Ky thudt gieo trong va chdam séc:

Gieo uom cdy con: Pu dl1 nhan giéng bang phuong
phéap gieo hat’la chinh. Dé gieo usm cay con can chon
hat giéng tét, déu hat.

Cé thé gieo uom du du trong bau, trén luéng
hoéc gieo truc tiép vao cac u da dude chuin bi dé
trong. DAt dé gieo hat nén 1am ky va bén 16t ngay
véi lugng 5 - 10kg phan hiiu c¢g: 130 - 150g lan; 30 -
35g ka li; 0,5kg véu.

Théi vu gieo Uem ciy con tuy thudc vao thai vu
trong da dinh, trude thoi gian d6 tu 1,5 - 2 thang khi
cdy con cb 5 - 7 la that.
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Lam dét: DAt trong thoat nude tét, giau chat mun,
di dinh dudng, thoang va giii nuéc. Truée khi trong
nén danh ludng réng 2 - 2,5m. Giia cac luéng cé ranh
sdu 30cm, mat 46 2 x 2,5m (2.000 cidy’ha). Néu giéng
cay thip cb thé tréng day hon.

Thoi vu trong: Tuy thude vao muc dich trong 18y qua
lam rau hay #n chin. Mién Bic trong vao vu xuin
(thang 2 - 4) hoidc vu thu cudl mia mua (thang 9 - 10).

Bén phén: Pu &0 c6 qua quanh nim, vi vy can
phai bén phan dé cung c&p dinh dudng cho cay nuéi
qui, ngoii ra can bén thidc cac loai phian N, P, K.
Lugng phén bén cho cdy 1 niim nhu sau:

Nim thi nhat: Phan chudng 10 - 15kg; dam 0,4 -
0,5kg; 1an 0,5 - 1kg; kali 0,2 - 0,3kg.

Niam thd hai: Phan chuéng 10 - 20kg; dam 0,3 -
0,4kg; 1an 1 - 1,5kg, kali 0,3 - 0,4kg.

Cdc thdi vu bén phén: Sau khi tréng 1,5 - 2 thang
hosic vao thang 3 - 4 hang ndm, bén toan bd phin
chudng, 30% lan va 30% dam. Khi cdy ra hoa bén
30% dam, 30% lan va 50% kali. Sau khi thu qua lda
dau bén 20% dam, 40% lan va 20% kali.

Chdm séc: Du @l ¢ bd ré in nong, cay dé d6 do gié
bao va kha ning chiu dng ngap kém, vi vay can chd y
lam ¢d, vun géc cho cdy, chong dé va khdi ranh thoat
nuée cho vuon khi mua to. Nhitng noi mua khé kéo
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dai, thi€u nudc cin c6 bién phap tuéi nude va git Am
cho cay, 0 g6c bing rom ra, c6 khé dé giit Am. Nhiing
noi ¢é6 muia dong lanh can chi ¥ dung bao giit qua dé
tranh susng mudi, gié lanh.

Phong triz sau bénh: Trong vuon du du thudng gip rép
hai qua, 12 non dung thude Bi - 58 0,1 - 0,2%, Wofatox 0,1
- 0,2%. '

Nhén va cac ¢bn triing méi gidi truyén bénh vi rat
(hoa, 13) nhu nhén &3, rép, ray, bo nhiy... Diét bang
Kenthane 0,3%, Decis 0,1%, Trebon 0,2%.

d. Ngoai ra con mét s6 bénh:

Théi ¢6 ré, do dit qua Am, thoAt nudc kém. Phéné
bang khdi ranh va tiéu nude cho vuon ciy.

Bénh vi rit gdy xoan ngon, chun la... Day la bénh
khé chita nén khi phat hién cay bi bénh nén nhd bd,
xu 1y dat va cay bénh.

Bénh phén trang: Phong tri bing phun Anvil 0,2%,
Rovral 0,2%.

Bénh chay la: Gay chay 14 1am cho 14 bién mau, khé
rung. Phun Kitazin 0,2% c6 thé két hop véi 1% voi.

d. Thu hoach:

Thai gian thu hoach qua tiy theo muc dich st dung,
dsc diém gidng, khoang cach tit noi tréng dén thi
trudng tiéu thy xa hay gin dé quyét dinh cho pha hgp.
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e. D& gidng:

Chon vudn du du tSt ¢6 ning suit cao, chon cay,
chon qua, chon hat va chon ciy con, loai bé cac cay
due cé trong vudn va dung phuong phap thu phén cho
cay dé c6 cay ludng tinh va cay cai.

Chon cay sinh trudng khoé, d5t than ngén, c6 kha
ning chéng chiu siu bénh tét, chiu ing. Trén cidy mdi
nach 14 déu c6 hoa, sém c6 hoa va dau qua, qua to, chin
s6m, pham chét tat, 14 cAy ludng tinh hodc cay cai.

Chon qua phéat trién binh thudng, trén cay déng
qua thép, hinh qua déu. Khi qua chin 2/3 tré di thi.
hai vé, dé chin thém 1 - 2 ngay rdi bd ra 14y hat.
Chon nhiing hat chim, hong khé trong sin, c¢6 thé
gieo ngay hodc c4t git trong mot thoi gian ngan.

Chon cay cé' than map, la réng day, it rdng cua,
cudng 14 hoi sa xudng 14 nhitng cay giéng tot.
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8. CAY CHANH

C4c san phim cia chanh rit gin gii va cin thiét
trong d0i sdng cha nhan dan ta: lAm nuée giai khat,
rudu, mit, thude chita bénh va lam gia vi trong biia dn
hang ngay. Qua chanh giau vitamin C ¢6 ham lugng axit
cao (5,6%), vo ¢6 nhiéu tinh dau (2%), ngoai ra con cb
vitamin B,, B,, PP, c4c chit khoang (0,46%) va pectin.

Nhiéu noi trong nuéc di hinh thanh nhiing vung
san xuit chanh tap trung nhu 6 cac huyén Nam Dan,
Nghi Ldc (Nghé Tinh), mot sé xa doc séng Thu Bén .
(Quang Nam - Pa Ning)... Nho tréng chanh va nhit
14 chanh trai vu, nhiéu gia dinh ¢6 nguén thu nhép
rit cao.

a. Cdc giéng chanh:

- Chanh gidy: La giong phd bién & nhiéu ndi. Vo
mong (1 - 1,5mm), nhén, tdi tinh ddu nho, qua tron,
duong kinh qua 4 - 5cm. C4y cao trung binh 2,5 - 3 m,
tan réng 2 - 3m. LA mau xanh tudi, cinh cé ga.
Ngoai ra ¢6 dang 14 to mau xanh d4m, qua to, vo day
nhung it qua hon.

- Chanh nim (phia cudng qua nhd lén mot cai
ntim): Trong lugng kich thudc qua tuong duong vdi
chanh gidy vo day va khong duge béng nhu chanh
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gidy. C4y cao to hon chanh gidy, chiéu cao cay 3 - 4m,
tan rong 3 - 4m, nhiéu canh, canh moc khoé va c¢é
nhiéu gai. '

- Chanh tz thoi: Loai chanh nay ciy cao hon chanh
gidy, cao 4m, tan rong 4m, 14 to, diy xanh dim, phan
canh thip, canh l4a che kin gdc, nhiéu l4, it gai. Trén
canh ciing ltc ¢6 qua to, qua nhd, ¢6 hoa, ¢é nu va cho
qua nhiéu trong 1 ndm, qua chinh vu ¢6 nhiéu hon.

- Chanh dao (hay chanh long tém): Khac véi cac
gidng chanh khac & ché khi chin vd qua ¢6 mau vang
d4, rudt 46 an chua va ¢é vi thom, cay cé it qua hon so
véi chanh gidy.

- Chanh oréka: Gidng nay xuit xit ti Califoéenia.
Thich hop cho thi trudng chau Au, dung dé udng véi
ché den pha dudng. Cay cao, canh vuon cao, thing,
14 to dai, day, mau vang nhat, canh 14 thua hon.
Qua to, ning binh quin 170g, tron qua nhd, vd day,
¢6 nhiéu tinh dau, khi chin c¢é mau vang sang. Lic
gua ¢éon non v day cing, it nudc. Khi chin qua
nhiéu nude, it hat hodc khéng cé hat. Cé kha ning
cho qua nhiéu vy trong nim. Ning suit thap hon
chanh gidy.

- Chanh Pecsa: Giéng nhap néi tit Cuba. Cay cao ti
2 - 4m, tan xoé rong va thap, tan la day, c6 nhiéu canh
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nhé c6 gai. Hoa mau tring. Qua hinh tring ho#c hinh
elip, trong lugng trung binh 113g. Vo mdng va nhin
béng; ldc ¢on xanh ¢6 mau xanh thim, khi chin ¢6 mau
vang, nhiéu nude, khéng hat. Qua thudng c6 10 mui tép
min va dai khé v3 nén khé vat nuéc hdn chanh ta. Ra
hoa sém vao ddu thang 2, dgt sau dén thang 3 - 4 va rai
rac trong nidm tuy theo ché d6 mua clia ving tréng. O
mién Bic ¢6 2 vu thu hoach chanh pecsa: thang 4 - 6 va
thang 9 - 10.
b. K5 thudt tréong va chdm séc:

Dat trong chanh: C6 thé néi dat nao ciing tréng
duge chanh: D4t ddi, dit phu sa, d4t ving dong bang,
d4't cat ven bién. Vin dé 12 phai cai tao nhiéu hay it
trudc lac trong. Chanh khéng wa qua Am uét lién tuc
ho#c qua han. D4t tot 13 trong noi cao rdo, nhung dd
nude. Vung d4t thidp, mia mua nuéc ngap phai dao
muong, 1én ludng cao réi tréng. O viing déi thi dao hé
sau, cho d3t thit vao hé, tron phan dé dat i 1 - 2
thang trudc lic trong. Vung dat ciat nghéo dinh
dudng ngudi ta dio cac hd réng cho dit rudng vao
tréon voi phan chuéng, phan xanh &3 0, trong chanh
sau 3 ndm da cho thu hoach kha.

Chuén bi ddt, trong cdy: Sau khi da cay bia nhit
sach cd, phai dao hé trudc khi tréng tit 1 - 2 thang.

144



Tuy theo diéu kién cta timg noi ma hd ddo sau hay
néng (viing dat thip: 30 - 40cm, dat dbi: 60 - 80cm).
Mit hé réng 60 - 80cm. Bén 16t méi ha 20 - 30kg phén
chuéng hoai véi 0,5kg supe lan. Tron déu vét dat, xia
thanh hé va 14p hé trude khi trong it nh&t nita thang.

Khi trong dit bau néng ngang mat dat, cho mot it
phan hoai vao xung quanh bau, 14p qua mét 16p dat
méng. Xong cim mét coc tre hodic gb, bude ciy vao dé
chong gié lay, sau d6 pha géc bang b khd hay rom ra rdi
tudi nude (khoang mét thung ganh nudc cho moét géc).

Thai vu tréong: Tot nhit trong vu xuan vao thang
2 - 3. Cung c6 thé tréng vao vu thu thang 8 - 9- 10 -
sém mudn tuy nodi. N&u tréng vio mua hé thi cdt
bdt 14 cdy non va phai che phd trong thei gian diu.

Khoang cach: DAt vuon thich hdp 14 4x3cm hay 3x3em.

Chdam séc cdy:'

Nim dAu tién cdy con nhé tréng xen diu tudng, lac
hoic cac loai ran dé chéng c¢6 dai déng thdi tudi bén
cho ca cay ngan ngay va chanh.

Sau khi cay da bén ré, hdi xanh c6 thé dung nude
gidi, nudc phan bic di U pha loang dé tudi (ndng dd
1:10, ciy cang 16n rit xudng 1:3-5).

Sang nim thd 2, thd 3 ciy d3 16n, phat trién
nhanh c6 thé bén dam bd sung (t¥ 0,5 - 1kg sulfat
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dam cho mét cay). Déi vdi chanh da 16n, dang cé
nhiéu qua nén bén 2 - 3kg lan trén véi phin chuéng
cho mét cay.

Bén phéan chudng cho chanh ¢6 thé dao hé theo
hinh chiéu cta tidn ciy cho phan xuéng va l4p dat.
Néu bén phin hoa hoc thi cao mét 16p dat méng, bén
phan xong 14p dat lai.

Cdt tia canh: Muc dich tao diéu kién thong thoang,
cé du Anh sang cho ciy, chéng sidu bénh pha hai, nhit
1a sadu duc than.

Cén cit tia cac canh 14 ram rap & sat géc va trong tan
cay, bod cic canh khé, canh gia, canh tdm, nhiing canh .
vudt va nhiing canh c6 sau bénh dem d6t. Thoi gian cét
tia nén lam vao vu déng, két hap quét vdi & goc.
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4. CAY NA

Na la cdy @n qua nhiét déi dude tréng phé bién
trong cac vuon trong ca nudc. Trong 100g phin #n
duge cia qua na cho ta 66 kCal; 1,6g protein; 14,5¢
gluxit; 30mg vitamin C.

Na chii y&u ding dé #n tudi, lam nudc giai khat,
lam rugu; ré, 13, hat va qua na xanh dung lam thuéc
cho ngudi, hat na dung lam thuéc trir siu.

a. Cdac giong na:

Na c¢6 khoang 50 giong khac nhau. O nudc ta
thuong gip cac gidng sau:

Na (méang ciu): Duge tréng phd bién vi qua thom
ngot. chiu duge’ rét. Cé6 gidng na dai rit duge nguoi
tiéu dang wa thich.

Mang cau xiém: Trong nhiéu 6 mién Nam. qua cé
gal, qua to, ¢6 vi chua ngot, thom.

Né: Trong ¢ mién Trung, qua hinh tim, vé qua
nhén c6 mau vang hoi d6 an chua, khéng ngon.

Binh bdt: Moc nhiéu ¢ kénh rach vang déng bang
song Ctu Long, chiu dude nude, qua it khi dung dé
an. Huéng dung lam gdc ghép cho cac gidng trong ho
na dé tang cuong kha nang chiu ving cho cay.
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b. Pde tinh sinh hoc va yéu cdu ngogi canh:

Canh qua cGa na thudng moc trén canh me (canh
cua nam trude). Trén tan cay phan tU gida tro xudng
canh cho qua t6t hon.

Nhi due va nhi cai trén cung mot chium hoa. Nhi cai
thudng chin sém so véi nhi duc nén thdi gian dé tiép
nhan phan ngin, néu khoéng ¢6 con tring hodc thu
phan bd sung thi qua dau kém. Mua hoa nd néu gap
han, nhiét d6 thap, mua nhiéu thi dau qua khéng tét.
T khi hoa né dén qua chin khoang 90 - 100 ngay.

Na thich khi hau &m 4p, kém chiu rét, khong kén
dat. DAt cat soi, dat thit ning, dat vo so6 hén, dat chua -
kiém hay trung tinh déu trong dudge na. Néi chung cac
loai na chiu kho han tét, nhung kém chiu ting, tr ciy
binh bat ndi tiéng chiu ngép nude.

Muén c6 san lugng cao nén trong na trén dat phu sa,
dat rung méi khai pha, dat chan ndi da véi, dé thoat
nude, nhiéu mun, gidu dinh dudng, d6 pH: 5,5 - 6,5.

c. Ky thudt gieo tréng va chdm soc:

Nhén gidng

Gieo hat: Chon nhitng qua pham chat t6t 8 nhiing
cay c6 nhiéu qua. Chon qua d ngoai tan, qua chinh
vu. Trude khi gieo ¢6 thé dap nhe cho nit vé hoic 18y
cat khé cho vao tdi cha xat cho thung vé dé hat
nhanh nay mam vi vo hat ran, cé chat sap ngin can
khong cho nude thAm qua nén khé nay mam.
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Phuong phap ghép: Ghép mét hodc ghép canh déu
dude. Goc ghép diing cAy gieo béng hat cda né, hay
ding cAy binh bat, ciy né v.v... Khi dudng kinh ciy
dat 8 - 10 mm 14 ghép dude. Mit ghép 1ay trén cac
canh da rung la. Néu gb @0 gid ma la chua rung thi
cit phién 14 dé lai cudng, 2 tuin 18 sau cudng sé rung
va c6 thé 14y méit dé ghép.

Chudn bi dét trong cdy:

Dao hé rong va sidu 50cm, bén 16t 15 - 20kg phén
chuéng + 0,5kg lan + 0,2kg kali, tréon déu phan bén
véi @&t mat cho vao hd trude khi tréng.

Tudi cay Phan Phan dam | Phan lan | Phan kali
(ndm) | chudng (kg (kg) (kg) (kg)
1-4 15-20 0,7 0,4 0,3
5-8 20-25 1,5 0.7 0,6
Trén 8 tudi 30-40 1,7 0.8 0,8

Thai vu trong: Mua xuin (thang 2 - 3), mua thu (thang
8 - 9). & mién Nam vao ddu mua mua (thang 4 - 5).

Khoang cach tréng 13 3 x 3m hodc 3 x 4m. Cé thé trong
xen vao chd trdng trong vuon da cd ciy 4n qua ldu nim.

Bén phén: Tuy theo tudi cAy ma bén, lugng bén cho
1 ciy trong 1 nam la:
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Thoi ky bon: Dén hoa (thang 2 - 3); nudi canh nubi
qua (thang 6 - 7); bén thic két hgp véi vun goe (thang
10-11). -

d. Thu hoach:

Thu lam nhidu dgt khi qua chin dd mé mét, vé qua
chuyén mau vang -xanh, hai qua kém theo 1 doan
cudng vé dam trong vai ba ngay qua mém 13 #n duge.

Mua na chin tit thang 6 d¢én thang 9, 6 mién Nam
thu hoach sdm hon mién Bic.
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5. CAY TAO TA

Téo ta 1a cAy &n qua lau ddi, thich hgp véi diéu
kién nhiét ddi nudc ta, dé tréng, sinh trudng phat
trién nhanh, sau khi tréng 1 nim da bat ddu cho thu
hoach qua, cé nang suit cao va én dinh, khéng ¢6 sau
bénh nguy hiém.

Qua téo c6 thé #n tuci, siy kho hoic ché bién
thanh maitt, lam xird, lam rugu... Cui tédo sy khé va
nhan hat tdo dung lam thuéc b, thuéc an than. Hoa
t4o c6 nhiéu mat, ch&t lugng mat tao cling cao khéng .
kém mat vai, nhan.

T4o thich ting duge véi nhiu loai dat ké ca nhing
loal d4t xau, dit cat. Canh tao ting trudng rat nhanh
trong nam, sau thu hoach qua, dén canh 14 nguédn cai
d6i do 4 néng thén hién nay.

a. Cdc giéng tdo thuong gap la:

- Tdo thién phién ngot: Cay bat ddu ra hoa ti cudi
thang 5 dau thang 6, nhung dgt hoa ra nd vao cudl
thang 8 dau thang 9 tré & méi cé6 kha ning két qua,
chin vao trude va sau Tét 4m lich. Qua hinh tron, hei
det, duong kinh qua 3 - 4em, chiéu cao 2,5 - 3,5cm.
Khi con non qua xanh dam ho#c phdt tia, c6 vi chat,
khi chin mau vang tring, vé hoi nitt thanh vét nhé i
ti, an ngon, cul gion.
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- Tdo chua: Qua cé hinh ciu ho#c hinh trai xoan,
qua thudng nhé, niang 5 - 10g, ciing ¢6 giéng qua
ning 30 - 35g &n rit chua. Khi chin ¢é mui thom. Cay
rat sai qua, nhung chat lugng kém nén gia tri kinh té
thdp. Thudng 18y hat dé lam géoc ghép cho cac gidng
tdo Vi gidhg nay sinh trudng khod, chéng chiu véi
diéu kién ngoai canh tét.

Trong s6 tdo chua c¢6 gidng Thién Phién chua cho
qua chin vao thang 3, qua hinh det, c6 rén sau J
cudng qua, khi chin qua ¢4 mau vang sang dep, vi
chua dam, cui gion, trong lugng qua 15 - 20g. Hat -
hinh tron.

- Tdo Gia Léc (tao xoan s6m): Qua hinh trai xoan
khi chin ¢6 mau vang tudi, vi hor chua. Trong lugng
qua 20 - 25g, qua to (30 qua/lkg). Tao Gia Léc rat sai
qua cho ning suit cao va én dinh, & nhiéu ving trong
1 nim cho 2 14n qua. T4o chiém: ra hoa vao thang 5 -
6, qua chin vao thang 8 - 9, s lugng qua it. TAo mua:
ra hoa vao thang 7 - 9, thu hoach qua sém vao thang
11, rd vao thang 12 va c6 thé kéo dai sang thang 1.
Cay 3 - 5 tudi dat nang sudt 50 - 107kg/cay.

- Tdo s6" 12: Tan ciy c6 dang hinh du lan réng, 14
hinh thoi dau 14 nhon, mau xanh dam, tdo ra hoa rai
rac ti thang 5, nd rd va diu qua vao thang 9, qua
chin vao thang 1 rd thang 2. Dang qua tron, hoi dai,



khi chin méau vang nhat, vi ngot ddm va thom. Trung
binh 60 qua/lkg, loai to: 40 qua/lkg.

- Tdo s6’ 32: Dang qua trdn, khi chin mau vang
tuoi, vi ngot hoi chua va thom. T4o ra hoa vio thang
8,9, thu hoach qua vao thang 1, 2. Trong lugng qua
trung binh 20g, loai to 35 qua/lkg. Qua duge xé&p vao
nhém qua to trong s6 céc giéng hién dang tréng.
Ning sudt binh quan cay tit 3 - 5 tudi, dat 45 - 102kg.

- Tao dao tién: La xanh dam, hinh thoi, diu la
nhon. Cay ra hoa rai rac tit thang 5, né hoa rd va diu
qua vao thang 9, trung binh: 35 - 40 qua/kg, loai qua
to: 20 - 25 qua/kg. Dang qua hinh tron, khi chfn ¢6 vi
gidn dn ¢6 vi cua qua dao.

- Tdo md hong; Tao ma hong chin sém va ra qua
hai vu trong mét nim nhu tao Gia Léc. Qua c6 dang
hinh tréon, mét bén ma qua tdo phia huéng vé anh
sdng mét trdi khi gdn chin xuat hién tim héng. Tao
méa hong x&p vao nhém qua nhd. Trong lugng trung
binh 19,1kg. Khi chin ¢ vi ngot sic, gion va thom.

b. Ky thudt trong va chdm séc:

Chuén bi hé trong: O ving ddi nén chon trién dat
thap dudi chan ddi, dao hé sdu 60 - 70cm, rong 60 -
80cm theo dudng dong muc, khodng cach gita cac
hang 5 - 6m. Khoang cich ciy 3- 4m. O ving ddng
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bang tréng theo 8 vudng cach nhau 5 - 6m, hé siu 30
- 40cm, rong 60 - 80cm.

Lugng phan bén cho 1 hé: 30 - 50kg phan chudng
hoai + 1lkg véi bdt + 0,5kg supe lan. Tron déu phin
véi dat trong hé, trén cung pht mét 16p d4t mat cao
hon mit d4t 10 -15cm. Nén lam xong trude ldc trong
khoang 20 - 30 ngay.

K thudt trong: Vu xuén ¢6 mua, dé6 4m khong khi
cao thi trong ré tran. Trai lai vio mua hanh khé thi
phai trong biu dé bio dam ty 1é song cao. ‘

Dit gbe ding thing hoic hoi nghiéng dé canh ghép
huéng theo chidu thing ding, mit bau d4t dit ngang
bing mit ho. Néu trong ré trdn thi dat 14p phai kin
phia trén c r& khéng duge 1dp dat qua cao gin chd
mét ghép. Chu y khéng cho ré cay tiép xuc véi phan
bén lic mdi tréng.

Sau khi tréng, phai 0 géc bing cé rac hodc rom ra
dé gi Am va tudi nude cho ciy. Hang tuin theo déi
vit bd cAc mam moc ti goc ghép ta goi d6 14 cac mam
dai vi dé n6 phat trién sé& 14n 4t mam ghép, cAy 18n
1én sé khong cho qua ding nhu cay giéng t6t ban dau.

Thoi vu trong: Néu cay gidng ghép duge s6m, ding
tiéu chuin xuit vudn thi cé thé tréng thang 11, vi lic
ndy tréi con dm, ddt con Am, sang xuin gip thoi tiét
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thuan ldi cdy sinh truéng nhanh, chéng tao téan va
cubl ndm vu béi qua dau sé ¢6 nhiéu qua.

N&u dén hét thang 11 ma ciy gidng con nho thi dé
qua T&t am lich, tréng vao ti&t 1ap xuan trd di la tot
hon ca. O mién Nam, T4y Nguyén nén tréng vao diu
mua mua.

Bon phdn: Sau khi trong mét thang, cidy da bén ré
c6 thé tusi nudc phén lgn pha lodng ty 18 1: 10 dén 1:
3 theo 46 16n dan cua cay, hodc phan dam hoa nuéc ty
1& 1%, mbi tuan mét 1an trong 1, 2 thang dau.

Sau d6 hang thang, dinh ky bén thic 1 1an bang.
phin v6 cd gébm dam, lan, kali theo ti 1& 2: 1: 1 vdi
lidu Iuong 0,2kg véi cay nhd va 1,5kg véi cay lén.

Cdch bon: Rai phan theo hinh chiéu cia tan cay,
ding cudc xéi 14t, 14p phdn xudng 6 dé sdu 5 - 10cm.
Lugng NPK bén cho ciy phai tang din theo tudi cay
va san lugng qua ma cdy mang lai.

Tudi nudc: Mudn cd ning suit cao, phidm chit qua
ngon, phai dadm bao di nude cho tao. C6 thé néi tao
rdt can nudc @ cac giai doan sinh trudng, nhat 13 lic
qua dang phat trién. Néu gap han, khéng di nudc,
qua sé nhd, v@ dav, an chat, kém pham chét.

Cung c&p nude cho cay bing cach din nudc ngdm
theo ranh luéng vao goc cay hoac tuéi phun.

155



Phong triz sGu bénh: Vio mia hé tao hay bi cac loai
sdu nhu siu cén 14, sdu cudn 14, nhén d6. Dung
Wofatox 0,1% phun dinh ky 15 ngay 1 lan. Khi to ¢6
qua non hay c¢é sidu duc qua, phun BI58 néng 46
0,1%. Trong thang 6, 7 xén téc thuong dé tring vio
than cAy va siu non gim v tao thanh dudng vong
quanh than ciy, ngin dudng van chuyén nhua lam
ciy da ho#c chét. D& phong loai siu nay hiang nim
khi dén ciy dung 100g Basudin hoa vao trong 10 lit
nudc tron véi phan bd hodc dat sét quét 1én than cay
ti miat dit 1én cao 1m. Khéng nén trén véi vl vi sé
lam cho thudc mat hidu qua. Muén diét sdu non thi
ding dao nhon rach theo dudng sfu gim d8 bét réi
bsi Wofatox 0,2% vao ché bi gim.

T4o0 thudng ¢6 2 loai bénh: Phén tring va théi qua.
Mudn tranh 2 loai bénh nay can chd ¥ dam bao d6
théng thoang, khi dén tranh cho chéi ciy gip lanh
mua dong va chéng théi qua bing phun thude Boécdd
1%, hay Zineb 0,5 - 1%.

Dén tdo: Can cl vao dic diém cda gidng va muc
dich san xuit ma cé cac cach dén khac nhau. Canh
qua cua tao moc trén canh me ra trong vu xuin cung
nam, bdi vy d6n canh lam sao d€ ¢6 nhifu canh ra
trong vu xuén, canh khoé, c6 san lugng cao. Cé hai
cach d6n nhu sau:

156



- Dén phét: Lam thudng xuyén, hing nim sau vu hai
qua nhim giit cho san lugng qua cao va dn dinh.

Cach don: Cit toan bd phdn canh mang qué va
canh me d8n chi chita lai mét doan & ngoai tan
khoang 10 - 30cm. Dén mua xudn trén canh me nay
sé& moc nhiéu mam méi, phat trién thanh canh. Néu &
moéi canh me ¢6 qua nhiéu mém thi tia bét, gid lai
nhiing canh phan b déu trén tan, nham tin dung t&i
da anh sang, nudc va dinh dudng, ciy sé& cho qua nhiéu
va 6 ning suét cao. K§ thuat @én phét nay ap dung déi
vdi tdo Gia Loc 1am tral vu (ra hoa thang 5 va c6 qua vao .
thang 8 - 9).

- Pén dau: Nhiam tao tan doi vdi cdy connhd 1 - 3
tudi va d6i véi nhitng cay da lén.

Céach d8n: Cit cut hét cac loai canh, chi dé lai
mét doan gée ca 3 canh 16n ra trong nim trude. Do
dén dau sé phat sinh nhiéu canh vudgt, ning dudc
tan cdy cao dan lén. Con nhiing ciy da 16n, tan qua
réng, c6 hinh du dén cut, c6 tic dung thu hep tan
lai bang nhiing canh mdi.

Thoi vu d6n tao: Thudng tién hanh sau khi hai qua
song, tuy theo gidng sém hodc mudn ma dén cho
thich hgp. Néu dén qua muén, trén ciy da moc nhiing
mam mdi, chat dinh dudng bi phan tan va tiéu hao vé
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ich, anh hudng dén cac mam moc vé& sau. T6t nhat
nén d6n t 15/2 - 15/3 vi sé cho s6 lugng canh cép 1
nhiéu nhat, toc dé ra canh cfing nhanh va tap trung
hon céc thdi vu khac. Cay cho nhiéu canh qua dé c6
san lugng cao.

Can chu y két hgp viéc ddn tao vdi viéc bén phan
b3 sung diy du cho cay sau khi dén.
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6. CAY HONG

Héng 12 cAy &n qua 4 nhiét d6i dude tréng lau ddi 4
Viét Nam, phia béc tir Nghé-Tinh trd ra, phia Nam &
vung Da Lat trén d6 cao 1000 - 1500m so véi mit
bién. Héng sinh trudng phat trién t6t trén nhiéu loai
dit d6i ndi ma nhiéu cdy #n qua kém chiu han khéng
tréng duge thi hdng vAn cho nang sust cao va 6n dinh
hang nim. Qui hong cha yéu dé€ #n tuci, ch& bién
hong khé 12 mit hang xuit khiu dic san cda mét s6
nudc trén thé gidi. Qua héng chin chita nhiéu dudng
(15 - 20%), nhiédu vitamin A (1mg trong 100g) ngoai
ra con ¢6 vitamin B,, B,, PP, vitamin C va cac chit
khoang. Qua héng khéng chua nén déng y cho 14 loai
qua lanh cho tré em, ngudi 6m, ngudi gia, ngudi dau
da day... Tai qua héng phdi hodc siy khé ding chila
ho, néc, day bung. Nudc ép tit qua hong chua chin
dung chila bénh huyét ap cao.

a. Cdc giéng hong:

Cac tinh 6 mién Béc c¢6 nhiéu giéng hdng chia
thanh 2 nhém

1. Héng ngdam: Loai nay khi chin #n chat, sau khi
thu hoach, phai ngam khi chat méi &n dudge.

2. Héng ddm: Khi qua chin ¢6 thé an ngay dudc
ho#c dem ddm mét vai hém réi dem an cang tét.
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Ngoai hai gidng trén cdn c6 thé ké thém mot s6
giéng khic.

- Héng Lang (6 mét s6 x4 vung bién gidi tinh Lang
Son).

- Hong Hac (8 Hac Tyi - thanh phé Viét Tri, Phd Tho).

- Hong Yén Thoén - 6 Thach X4 - Thach That Ha Tay.

- Hong Nhan Hau (huyén Ly Nhan, Ha Nam).

- Hong Tién (huyén Nghi Xuin , Ha Tinh).

- Hong vuéng Thach Ha (Ha Tinh).

- Héng déo va héng sap 3 Da Lat (LAm Déng).

Trong s6 d6 cac loai: hdng Lang, hong Hac... hong Luc
Yén, hong vudng Thach Hi 1a giong hong khéng hat.

b. Yéu cdu ngoai canh:

Nhiét d: Hong thich khi hau 6n déi va & nhiét déi,
khong chiu duge cac nhiét dd qua thip, cang khéng
chiu duge nhiét dd qua cao. CAy hong 1a ciy rung l4
vé mua déng vi vay cdn ¢6 mét thai gian nghi song
song v8i moét sd thai gian nhiét d6 thap nhit dinh thi
méi ra hoa két qua duge t6t. Nhiét d6 cidn dé€ nay
méam tit 13 - 14°C dén 16 - 17°C, nd hoa 20 - 22°C, dé
qua phat trién 1a 26 - 27°C, & giai doan chin nhigt d8
ha thap <20°C; bién dd nhiét 16n sé lam cho qua ngot,
phidm chit qua kha, ma qua dep.
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Nude: Héng 1a cdy c6 kha niang chiu han kha.
Lugng mua hang nidm t6t nh4t 14 1200 - 2100 mm.

Anh sdng: Héng néi chung rit ua anh sing. O
viing nui ngudi ta thudng chon hudng ddc ¢é nhiéu
anh sang. Nhiing ving da anh sang cAy phan canh
thap hdn, tadn 1a réng, qua phin bs déu trén tan.
Tréng chd thiéu anh sang cay moc véng, tan bé, phan
b8 qua khéng déu, nang suit kém rd rét. Mua hong
chin néu da anh sang, khi hau hoi khé pham chit
qua sé téot.

Dét: Héng thich ‘ing vdi nhiéu loai dat, véi diéu -
kién tdng dat day, thoat nudc vi bd r& hong c6 thé an
sau. b6 pH: 5,0 - 5,5.

Chéng gio bao: N6i chung héng chéng gié bio yéu,
nhit 1 tréng § ving ddng bing, mye nude ngim cao,
ré #in néng, khi cé tan 14 ram rap, trén ciy mang
nhiéu qua.

c. Ky thudt tréng va chdm séc:

Nhén giéng: Cht yéu dung phuong phap ghép.
Vao thang 9 - 10 mda héng chin chon gidng héng
dd'm dia phudng ho#c 14y qua hdng cdy rita sach hat,
xt 1y lanh 0 - 5°C trong 2 tuin réi dem gieo. Dé
tranh rét va bénh thél gdc 6 thai ky cay con nén gieo
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vao gida thang 12, diu thang 1. CAy moc trong
thang 2 va thang 3 ra ngoéi. Cham séc ciy con tat
trong vuon uom dé ghép vao thang 7 va thang 8. Sau
khi ciy con ra ngbi trong thang 4 - 5 dinh ky phun
thudc Falizan 0,2% hoac Zineb 0,6% (khoang 500 lit
thude da pha cho 1 ha) d8 chéng bénh théi gée cho
cdy con.

Phuong phdp ghép: Ghép mit c6 gé va ghép
canh ché bén. Mat ghép 14y & canh mét tudi sinh
ra tU ddu mua xuin. Chon nhing canh khoé, moc
xién & ngoai tén. Trén canh chon nhiing mit §.
doan gida (doan banh té) dé ghép. Khi ghép thao
tac phai ridt nhanh vi héng ¢6 nhiéu tanin khi tiép
xudc véi khéng khi va dao ghép kim loai rat dé tao
thanh mét hop chit phic tap pht ngoai vét cit
ngin can kha ning tiép hdp gita géc ghép va mam
ghép.

Ngoai nhan giéng bing ghép, ngudi ta con ding
hom ré cim vao vudn giAm nhu cach gidim canh cam
chanh d& ¢6 cay con. Song hé s6 nhan thap, khéng thé
nhéan nhanh duge cac giéng héng quy.

Thoi vy trong: Thang 11 sau khi rung 14, hoic
thang 1 trude khi nay léc.

- Dao héd tréng hong va bén phan 16t.
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Kich thuéc hé (cm) Bén 16t (kg/hd)
Loai dit | g3, Réng | Phan |Vaibat|Phan tan
chuodng
P&tvueon | 6070 | 7080 | 15-20 ; 0.5
Dt doi 80-100 | 90-100 | 20-30 1] 07

- Khodng cich va mat do tréng

Véi giéng sinh trudng khoé: 6 x 4m hoic 6 x 5m;
giong sinh trudng yéu: 5 x 4m hay 5 x 5m. Dat déi
trong day hon d4t 8 d6ng bing.

Chdm sdc viom sdn xudt:

- Tréng xen: O ddng bing xen chuéi , du dd, cac
loai rau...; d6i véi dat déi thi xen lac, d6 tudng, cac
loai mudng... Tuy theo su phat trién cua tan ciy hong
ma thu hep dan pham vi trong xen. Trong xen cich
goc hong 0,5 - 0,8m.

- Tao hinh, cat tia: Tao hinh cAy con tién hanh
trong 2 - 3 nam dau. Chi @€ 1 than chinh cao 0,8 -
1m, dé 4 - 5 canh cip I (canh chinh) cac canh nay
cach nhau 0,5 - 0,6m. Trén canh c&p I d€ 4 - 5 canh
c&p II, tao cho cac canh phan b8 déu ra cac phia. Cat
tia nhilng canh nho yéu, moc ditng, canh sau bénh.
Nhiing canh chon dé lai thi bAm ngon cho moc thém
nhiéu canh ngang d& cay chéng cé tan to va thap.
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- Bén phan: Lugng phan cin thiét cho 1 ha héng
dudi 5 tudi: 35kgN, 20kg P,0,, va 30kg K,0; tir 6 - 10
tudi: 200kgN, 120kg P,0; va 160kg K,0 phan nguyén
chit - san lugng 6 - 10 tadn héng/ha. Pén khi cay 20
tudi: 265kg N, 160kg P,0O,, va 210kg K,O - san lugng
dat t8i da 30 tan/ha. (Cach tinh d8i td lugng phéan
nguyén chait sang Iugng phan can dung. Vi du: sulfat
dam ¢6 ham lugng N nguyén chit 14 21%, con uré 1a
46% vay muén c6 10kg N nguyén chat thi phai cé
48kg sulfat N hay 22kg uré; véi supe lan ham lugng
P,0;, 14 18 - 21%; clorua kali 50 - 55% K,O, sulfat
kali 46 - 52% K,0). Lugng phan bén cho héng phai
tip trung bén vao thdi gian nghi (khi cay rung 14 vao
thang 12 - 1) con lai khoang 1/3 bén vao gilia mua
mua dé chong rung qua trude lic thu hoach.

Phong tri su bénh:

Bénh gidc ban hai héng (Cercospora kaki): Bénh
hai 14 va trén tai qua hong bing nhitng vét khéng
déu, phia giifa mau nau sang, 4 phia ngoai sAm. Bénh
phéat trién chl yéu vao mia mua (thang 7,8,9). Cach
phong tri: d6t 1a bénh, phun Dithan hoac Bodcdé.

Bénh dém tron: Bénh hai 1a bit ddu vao cac thang
7,8; nang vao thang 9. V&t bénh tron, 6 giiia mau niu
nhat, xung quanh mau nhat hon nhung & lung 14 thi
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xung quanh mau xam. Vét bénh cang g1d mau cang
sam hon, 14 chuyén mau &6 réi rung. Sau d6 qua
nhin va rung.

Cach phong tri nhu d61 véi bénh giac ban.

Sau duc qua: Budm dé triing & cudng hoic tai qua.
S4u non nd ra duc- vdo tdm lam qua rung. Cach
phong tru: vit qua non bi siu hai dem dét. Phun
Sevin hodc Endrin khi sdu xu4t hién.

Rép sap: C6 nhiéu loai. Phun BI 58 0,2% hay
Paration 0,1%.

d. Thu hoach, bdo qudn:

O mién Béc hdng chin tif cudi thang 8, chin rd vao
thang 10,11, chdm vao thang 12, 1. Khi thu hoach
phai biét phan biét qua chin. Khi qua chin thi vd qua
chuyén mau vang réi do. Phai hai ding d6 chin hai
non phim chat qua sé kém.

Qua hong vita hal xudng du da chin #n van con
chat vi trong dich qua ¢6 chat tanin duéi dang hoa
tan va sau khi khu chat, tanin tuy vin con nguyén
trong t€ bao qua nhung di chuyén sang dang khéng
hoa tan nén khi an khéng thay chat nda.

C6 nhiéu cAch khu chat:



- Ngam trong nudc vdi hay nuéc tro, hoic ngéim
trong nudc lanh 3 - 4 ngay. Trong gqua trinh ngam
phai thay nuéc sach 1a ¢6 thé khtt chat.

- Ngam qua vao trong nuée am 40 - 50°C trong 1,5
dén 2 ngay.

- U véi 14 cay & trong chum hoic vai day kin. G Trung
Quéc dung la 18, son tra, ddo, tung bach; ¢ Viét Nam
diing 14 xoan. La xé&p xudng dudi, trén xép hong, ¢t mot
16p 14 mét 16p qua. Khoang 3 - 4 ngay thi &n dugc.
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7. CAY HONG XIEM

Héng xiém la 4y #n qua nhiét d6i c6 ngudn goc &
vung tdy nam Méhicé nhap vao nude ta tur 1890, duge
tréong 0 nhidu ving trong nudc. Qua héng xiém chin
an rat ngot, ¢c6 mui thdm nhe mat vi mém ngon.
Hong xiém dé tréong, khéng kén d4t, it sdu bénh, chiu
duge tng. Tréng duge va cho qui tét 6 ving dong
bing, viung d3i, viing @4t hoi chua man. Tréng bing
canh chiét sau khoang 3 nim ¢6 qua, san lugng tucng
d61 cao va 6n dinh, it m&t moa. Héng xiém, 14 cay
than gd cao cé tan dep, 14 xanh quanh nim vita 1 cay
cho qua, cay béng mat, vita 13 cay canh. Trong hong
xiém cho thu nhap kha, nhit 14 cic thang hiém qua
trén thi truong.

a. Hong xiém gém c6 cdc giéng:

- Hong xiém Xuén Dinh: Tréng nhiéu ¢ xa Xuan
Dinh (huyén Tu Liém, ngoai thianh Ha N6i). Tan cay
¢6 hinh chéi x8, cay thua thoang. L4 mau xanh vang,
mét 14 hoi vénh, mép 14 c6 gon séng, dau 14 tu. Qua
hinh tim, trong lugng trung binh 100g, chin in rit
ngot, thom nhe, rat it xo, khéng c6 cat. La giéng chin
s6m nhat trong cac giong héng xiém hién cé.

- Héng xiém Thanh Ha: Tréng nhidu 8 Hai Dudng.
Tan cAy c6 dang hinh ciu, cdy ram rap, khoé, nhiéu
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canh. L4 nho va dai hon héng xiém Xuan Dinh, qua
ning trung binh 80g, ciy sai qua, khi chin &n c¢6
nhiéu cat nén it hap dAn ngusdi mua. Qua chin mudn
hon hdng xiém Xuan Dinh.

- Héng xiém qud trdm: Tan cay c6 dang hinh thap,
phin tang, canh nho. La mau xanh, nho, thuén dai vé
hai ddu. Qua nhon ¢é hinh qua tram, trong lugng
trung binh 66g, rat sal qud, qua dau thanh chum.
Qua chin an rit ngot, khong ¢6 cat, nhung thit qua
hoi nh#o, qua nhd hon hong xiém Xuan Dinh.

- Héng xiém qud nhét: Tan cidy dang hinh thap,
phan tang, géc dd phan canh so véi than chinh tudng
d61 déng déu, 14 nhd, thon dai mau xanh dam, mép la
khong gon séng. Qua hinh nhét, thuong dau qua
thanh chum, qua nho - trung binh 56g. Qua chin an
ngot, ngon, khéng cé cat.

- Héong xiém qud dai: Tan ciy hinh chéi xé, canh
la xo0é réng. La to mau xanh nhat, mép 1la gon
séng. Qua to hon héng xiém qua nhét, qua dai ¢é
dang hinh 6van. Qua chin thi ngot, &n ngon, khéng
co cat.

- Héng xiém D6 Trach (con goi la héng Dam): Tan
ciy c6 dang hinh thap, canh 14 r&m rap, 14 mau xanh
d4am, 14 to va dai hon so v8i héng xiém Xuin Dinh va
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Thanh Ha, mép 14 khong cé gon séng, 14 béng va
nhin. Qua to trung binh 120g, khdng ¢6 cat, gidng
qua chin mudn nhat (sang thang 4).

Ngoai cac giong hong xiém ké trén, 8 Hué cdn c6 cic
gidng qua dai tréng tua qua xodil: Qua to, cb trong
lugng 200 - 300g, ngoai ra cdn cb gidng qua tron, qua to
¢6 thé dén 300g, 4n ngot, nhiu nudc. Ca hai loai nay
thit qua khéng chic va min nhu héng xiém Xuan Pinh.

b. Yéu cau ngoai cdnh:

Khi hau thich hgp nhat cho héng xiém 1a nhiét 36
nhiét cao vao khoang 11 - 34°C, khéng c6 sudng mudi,
mua nhiéu va déu trong nim khoang 1000 - 1500mm,
d6 Am cao, anh sang nhiéu. Hong xiém khéng ua khi
hau néng va khd, ciy c¢é thé chiu dudec chua min &
mét d6 nhat dinh. Khi cay da 16n c6 kha ning chiu
han tét.

c. Ky thuét trong va chdam séc:

Thoi vu: Hong xiém c6 thé trong quanh nim nhung
tot nhat 1a trong vao dAu mia mua ciy dé sdng hon ca.
Khéng trong ré tran ma phai trong bing bau dat. Vuon
nha khéng nén trong qua day. Khodng cach thuong 13 8
- 10m. Khi mdi trong phai tudi thudng xuyén, nhat la
khi tréng vao mia khé.
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Bén phén: Héng xiém c6 nhu ciu cao vé phan bén.
Khi cdy con nhd cha y&u tuéi nuéc phan chudng,
phan Ign, phan ngdm G hoa loing véi ndng db ting
din ti 1: 100 dén 1: 3 - 5. Cay budc vao thdi ky 16n
dang cho nhiéu qua thi phai b8 sung thudng xuyén
Iugng phan cho ciAy. Phan chudng 50 - 100kg, uré 0,6
- 1kg, supe lan 0,8 - 1kg, sulfat kali 0,6 - 1,0kg cho
mét cdy. Cach bén: dao ranh sdu 30cm, rong 30 -
40cm theo hinh chiéu cua tan cAy. Cho toan bé phan
chudng, phan lan va 1/2 phan kali xudng, 14p kin dat.
S8 phén con lai dung dé bén thic. Thai vu bén thich
hgp la thang 2 - 3 va thang 6 - 7. Ngoai ra con tép
trung bén cho cay sau dgt thu hoach qua viu mua nhim
héi site cho cay, chudn bi dén dot 16c méi. Nhiéu ndi con
diing bun ao (phdi khd) bén vio géc cho hdng xiém vita
¢ tac dung cung.cip dinh dudng cho cay, vita cap thém
dat cho bén gdc, chéng duge bao.

Phong tri¢ sGu bénh: Héng xiém dugc xem nhu ciy
an qua it c¢6 siu bénh, nhung dé dam bao ciy sinh
trudng tét ra hoa dau gqua nhiéu can chd y cac loai
siu sau:

- Rép hai hong xiém: Nhu mét 16p béng tring bam
dinh vao phia gdc cudng 14, cudng hoa d cic ngon
canh. Sau trudng thanh, siu non déu chich hut dich
cua mam, chdi hoa lam cho bd phan bi hai khé héo
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ting dam, canh 14 phat trién cham, ghy rung hoa.
Rép thudng hai tit thang 4 - 5 tré di, khi rép hoat
dong gay hai con quyén rii ca kién tao diéu kién cho
cac Joai ndm phéat trién anh hudng dén quang hdp
cta edy. Cach phong trit: néu it thi bit diét bang tay,
néu nhiéu thi dung Wofatox 0,1 - 0,2 % hoac BI58 0,1
- 0,2% dé phun. Cang ¢6 thé dang Basudin 1% phun
1én 14 dé tri sau non.

- Sdu hai 14 non, nu hoa, qua non: sidu xuat hién
va giy hai quanh nidm nhung hoat déng manh vao
ldc hdng xiém 6 canh non va xuat hién chéi non
(thang 4 - 5, thang 7 - 9). Ding BI58 néng d6 0,1% -
0,2% d&é phun. Néu 8 gin nha c¢é thé phun diang
Dipterex 0,1 - 0,2% d& d3 ddc hai cho ngugi.

- Gioi: Xudt hién khi c6 qua chin trén ciy. Cach
phong tét nhat 1a giang ludi bit cho duge mdt vai con,
sau dé treo ngude l1én cay, cac con khac trong bay sg
sé bd di. Hodc c6 thé dung cAy nita ché nhd thanh
nhiéu thanh nhé ¢ ddng ngon. Cim mét sé cdy xung
quanh cay hong xiém gip gi6é cdc thanh nay va vao
nhau phat thanh tiéng, va cac canh sic cia nia lam
cho gioi sg phai bay di.

Chéng bao cho hong xiém: Cédn ap dung mot sé
bién phap trude khi c6 bao:
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- LAy rom ra ho#ic béi (¢ khd) b6 lai chén vao gita
céc canh 16n va ghi cac canh &y vio bé ra, dé khi ¢6
béo gié6 dap manh, ra va bdi gitip canh cay khéng bi
lay nhiéu, khéng bi gi6 to bé gay canh.

- Lay coc budc gidy néo cAy no sang cay kia, nhat 1a
déi véi than cdy 18n, cac canh chinh, git chat lay
nhau khéng cho gié lay manh, tranh bi gay than, giy
nhimg canh 16n. C6 thé 1oi dung théan cdy cau hay
nhiing cdy 16n khac dung lam diém tua dé bude ¢6 dinh
than va canh cay hong xiém.

- Khi ¢6 bao thuong c¢6 mua to kém theo néu cé thé
dung nildng phu kin mit &4t theo hinh chiéu cda tan
cdy, ti trong goc trd ra dé chdng nude mua vao goc
lam nhéo dat, goc bi lung lay, ddt ré, sau bdo cay
khéng giy canh nhung van bi chét do b6 ré bi thuong.

- Né&u biét cb ‘bzo 16n thi dung kéo cit bét canh &
ngodi tan dé cay nhe, ting sitc chiu dyng khi gié to. 3
vung hay c¢6 bdo nén tao hinh cAy thip c6 tin xod
rong ra bon phia 1a tét hon ca.

- Bén vun vao géc mét 16p bun ao phasi khd vira 1a
nguén b sung dinh dudng viza cé tac dung cap thém
d4t cho bé ré, nén lam vao sau mua thu hoach qua.

d. Thu hoach va bao quadn:

O mién Béc sau khi thu phan phai 8 - 10 thang qua
mdi chin, con 8 mién Nam chi can sau 4 - 6 thang.
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Tiéu chudn x40 dinh d6 gia dé€ thu hai 1a: Cudng
qua nhd lai, tai vénh 1én (14 dai vénh lén khong dinh
sat vao qua nhu trudc), 16p phdn ndu x4m ngoai qua
ran nit va bong ra, v6 qua chuyén mau xanh vang va
nhén.

B& déi qua, thay thit qui di chuyén mau nau vang
12 ¢6 thé hai xudng dé d&m.

Sau khi hai qua xudng dem ngadm nude 30 phiit. Cé
thé ngam trong nudc véi trong, sau d6 14y gié uét lau
sach phan nau ¢ vé qua va nhua & cuéng qua roi hong
khé ndi thoang gié, mat mé. Khi qua da khé cho vao
thuing phuy, chum vai hodc thung gé 16t rom ra xung
quanh thanh, d6t huong thé ho#ic huong den, day kin
bang niléng. Mua hé chi can 0 2 ngay véi 2 lan thip
huong, cdon mua dpng khi hii qua xudng khéng ngim
nuée chi 14y gié lau sach phan va nhya roi ddm trong
diéu kién & &m xung quanh trong 4 - 6 ngay véi 4 - 6
Ian huong (7 - 10 nén) qua méi chin.
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8. CAY NHAN

Nhén 13 cdy #&n qua cé gia tri kinh t& cao duge
tréng nhiéu 3 cac tinh déng bang Bic bd. Clii nhan rat
quy, sy khé lam long nhéan 14 thude bd, thude an than
diéu tri suy nhude thin kinh, chitng siit kém tri nhé,
hay quén, mat ngi hay hoang hét. Hat nhan, vo qua
nhan déu ding lam thuéc dong y.

Nhén 1a cAy ngudn mét quan trong cé chat lugng
cao, ciy cb tan cao xoé rong dung lam cdy béng mat
hai bén dudng cai va ba séng, ngoi I4n.

a. Mét s6 giébng nhan:

- Nhan long: Qua tron, to nhu qui vai thiéu, hat
nho, cii day, vdn cii mau hanh ving nhu mat ong,
&n tham, gidn va nude ngot sic.

- Nhéan duwong phén: Qua nhd hon nhan 16ng, sic
v6 hdi thdm, cii day va trong, rdo nude va hol vang,
hat nhé. Vi ngot ddm va thom, 14 giéng nhin ngon va
quy nhat ¢ nuéc ta.

- Nhan nudc: Qua to, vo mong, cui mong, hat to,
nhidu nudc, vi ngot kém. Giéng nay tréng phd bién &
c4c tinh, ning suit cao va én dinh. Khi chin d& bi nit
v6 ¢ chd nim qua.

- Nhan théc: Qua bé, vdo mong, hat to, chi mong,
nhat, ndng suit cao va 8n dinh nhung phim chit kém.

174



b. Yéu cdu ngoai cinh: _

NRhiét do: Nhan chiu néng va chiu rét kha hon vai
nén & cic tinh mién Nam hay mién Béc nudc ta déu
trong dudc. Nhiét d6 binh quan nam 21 - 27°C la
thich hop cho cidy nhén sinh trudng va phat trién.
Muia hoa nd yéu ciu nhiét d6 cao hon 25 - 32°C. Mua
dong cé6 mét thoi gian nhiét d6 thip cé 1di cho viéc
phan hoa mém hoa.

Lugng mua: Cén cho ciy trong nim 1300 - 1600mm.
Luic cay ra hoa gip thdi tiét ning 4m, tanh rfo cb ldi cho
thu phan, thu tinh, dau qua tt va ning suit cao.

Anh sdng: Nhin cdn di anh sang, thoang. So véi
val, cdy nhéan thich rim hon. Trong qua trinh sinh
trudng phat trién nhan thich Anh sang tan xa hon la
anh sang truc xa.

Ddt dai: Nhan 1a cay va d&t Am, mat, d4t phu sa
nhiéu mau. Viing tréng nhan néi tiéng ¢ mién Bic
la vang Phé Hién - Hung Yén, dat dai 6 day la phu
sa cii khong dude béi cha song Hong. DAt vang ddi
tréng nhan van t&t, phai chu § git 4m cho cay trong
mita khé. O Son La ngudi ta chon va tréng ciy gieo
ti hat, ré khoé va #n sau, chéng duge han, ra qua
c6 muén hon so vdi chiét va cay ghép. So véi vai,
nhin la ciy chiu ing hon. D6 pH: 4,5 - 6,0.
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c. K3 thudt gieo tréong va chdm séc:

* Nhdan giong

Gieo hat: Dé lam, song ciy chém cho qua va pham
chat khong dong déu, cay that ngon khéng nhidu nén
hién nay thuong dung phudng phép chiét va ghép cay.

Chist canh: Cach lam nhu 461 véi vai, véi héng
xiém... Nhan thudng khé ra ré hon so véi vai nén khi
chiét dung cAc chit kich thich nhu IBA, NAA, néng
d5 1000 ppm. Cé thé dung hén hgp NAA va IBA nhao
véi chat don dé chiét, cdy ra ré cang t6t, ngoai bau boc
bing gidy polyétylen dé giit 4&m. Thoi vu chiét: thang 3 -
7 dudng lich, tét nhat thang 5 - 6.

Ghép cdy: Thudng ding phudng phip ghép mit
hay ghép canh. Géc ghép 14 gidng nhén nuédc gieo
bing hat, dude mot nam 1 c6 thé ghép duge. Cén
cham séc tét ¢’vudn uom dé ciy 6 nhidu nhya dé béc
vo. Mt ghép chon & nhilng ciy giéng tot, nhilng canh
khoé moc xién 6 ngodi tan, cinh con non, mau da
chuyén sang mau niu nhd. Thai vy ghép mét thang 9
duong lich. Khi ghép thao tac phai nhanh, béc vo &
gbc ghép xong phai ghép ngay, khéng dé cho nhya bi
oxy hod. Ghép xong phai budc that chit, khéng dé
nudc ngdm vao. Khong nén cat ngon goc ghép qua
sém. D& 1 thang sau khi ghép cit 13 vita. Lam nhu
vay ty 1é séng c6 thé dat 70 - 80%.
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Phuong phap ghép ap: Uosm ciy géc ghép trong ro
tre hay trong tii bau pélyédtylen. Lam gidn, d3t cay géce
ghép gin véi cac canh dinh ghép clia cdy nhan gidng
ngon va sai qua, 14y dao sic cit vé canh ghép va gdc
ghép mbi bén dai 7 - 10cm ap sat hai mit ¢t cho dinh
lién véi nhau réi bude chat lai. Khi hai mat ghép da
dinh chat véi nhau hoan toan thi cit canh ghep khoi
cAy me va dem di trong.

Thudng phai dem ciy ghép gidm vio vuén uom dgi
dén mia xvin nim sau dem trong sé bao dam ty 1é
séng cao.

* Tréng va chdm séc cdy

Dao hé: Dat 461 ho dao sau 80 - 100cm, dat vuon 50 -
60cm, rong 70 - 80cm. Bén 16t cho mdi hd 20 - 30kg
phan chuéng + 0,5 - 1,0kg Tecmdphotphat (hoéc apatit)
+ 0,5kg clorua kali hay sunfat kali. Liic dao hg, 16p dat
mit phai dé riéng, khi l4p dit thi cho d4t mat xuéng
duéi, 14p ddy hé. Tron phan 18p hé xong trude lic trong
mot thang.

Thoi vu trong: thang 3 - 4 va thang 8 - 9.

Khodng cdch: dat d6i 7 x 7m hodc 7 x 8m; dat
vuon, dat rong 8 x 8m.

Cdch trong: Dat biu vao gita hé, nhe nhang vun
d4t nho vao, 14p kin mét bAu va nén chit, sau dé cim
1 coe bén canh, budc day giit cho ciy khéi bi gié lay.
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Chdm séc

- Tudi nudc giit 4m, k&t hgp bon nhiéu lan céc loai
phan dé& tiéu ho#ic tudi nudc phin bic hay phan
chudng pha lodang: 1/10 hay 1/5 dén 1/3.

- Tao hinh: cho cdy c6 1 than chinh, cAch mit d&t
1m, trén d6 c6 3 canh chinh. Cit bd cie canh tim,
canh vugt, canh kho, canh bj sdu bénh.

- Sau khi thu hoach qua xong phai bé sung dinh
dudng cho ciy bing bén 50 - 100kg phan chuéng (tuy
theo d6 16n cta ciy va c¢6 thé cach 1 ndm bén 1 lan
ciing dugc). Ngoai ra cé thé bs sung thém phéan.
khoang theo ¢dng thice 1kg N + 0,5kg P,O, + 1kg K,O
chia !am nhiéu l4n.

- V& sidu bénh cha y phéng bo xit (nhu d61 véi vai).
Phong tri bang cach rung cAy bit bo xit trudng
thanh, phun Dipterex (0,2 - 0,3%); Bassa (0,2%) khi
bo xit non ng. Bénh théi hoa nhan: Bénh thudng bit
d4u khi cdy ra gio hoa (thang 12) giy hai ning trong
thang 1 - 2 1am cho cac chum hoa théi kho, ¢6 mau
ndu. Thiét hai do bénh giy ra 6 khi lam giam ning
sudt 80 - 100%. Phong trit: Phun Boécdd (1%),
Ridomil - MZ (0,2%), Anvil (0,2%), Score (0,1%) phun
vao 2 14n: 1an 1 khi ciy ra gid, 1an 2 trude khi gio hoa
nd 3 - 7 ngay.
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d. Thu hoach, ché bién, bdao quadn:

Khi vé qua ti mau vang nhat chuyén sang mau
vang, vd qua tir day v si si chuyén sang méng va
nhin thi thu hoach. Cui nhén chin nhiéu nuée ¢6 mui
thom, vi ngot 12 nhiing chi tiéu chic chin nhat. Nén
hai qui vao budi sang hodc budi chiéu, tranh budi
truta quéa néng. Hai ca chum va khéng nén dé cudng
qua dai 4nh hudng dén viée ra hoa qua nim sau. O
mién Bic thuong thu hoach qua vio thang 7 dén
thang 8.

Muén 1am long nhin phai chon loai nhén ngon, ciii
day, hat nhd rdo nudce. Nhing ca chim vao nudec séi 1
- 2 phut, 14y ra phoi nang 15 - 20 ning cho dén khi
lic nghe c6 tiéng kéu loc soc 14 dude, sau dé béc 18y
cti, rai 1 16p méng trén gidn sang hoic nia dem phdi
2 - 3 ngay cho cti nhin khé thém, 16n mau canh gian
sdm, cAm khéng dinh tay la dude. Trong thdi gian
phoi nhd chu ¥ niang dao, tron cho nhén khé déu.

Ciing ¢6 thé 1am 16 sdy nhéin va phai nim duge ky
thuat diéu khién lita sao cho nhiét khéng qua cao
ho#ic qua thap (khodng 50 - 60°C va siy trong thdi
gian 10 - 20 gig).

Long nhanu phoi xoug dé ngudi hin rdi bdo quan
trong bao tii ni 16ng dé noi khé rao, thoang mat hoic
c6 thé dé trong chum, vai, hom ti cing rét.
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9. CAY XOAI

Xoai la cdy &n qua nhiét ddi quan trong & nudc ta,
dugc trong phd bién & nhidu vung trong nudc dé 13y
qua, 14y gé, lam cAy béng mat, cdy canh va ciy che
phu d4t, chéng x6i mon.

O nude ta c6 hon 20 gidng xoai khac nhau. N&i
tiéng c6 xoai cat My Tho, Tién Giang), xoai Thanh
Ca (Binh Dinh), xo0ai tron Yén Chau (Son La), xoai
tugng Khe Xanh (Quang Tri)... qua xoai chin in ngot,
thom, gidu dinh dudng. Trong 100g phan &n dugc cho
100calo, 11 - 12% dudng tong s6, 0,2% axit, giau '
viatmin A (4,8mg), B, vi C. Ngoai ra con cic chit
khoang K, Ca, P, S, Cl. Hoa xoii dung lam thuée va
1a'nguén mat rit tot.

a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Xoai duge xem nhu cdy chiu han nhd cé bé ré an
sdu. Hoa xoai ra ting chiim thudng 4 ngon canh, mdi
chum hoa ¢é tu 200 - 4.000 hoa, mot cay 16n c6 dén
hang triéu hoa. M6i chum thudng c¢6 2 loai hoa, hoa
ludng tinh va hoa duc. Ty 1& hoa ludng tinh véi hoa
ddc phu thudc vao giéng, ndi trong, cdc nim khac
nhau. Mic d6 d4du qua cia xoai con phu thudc vao
didu kién ngoai canh nhu vio théi gian nd hoa gip
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mua, nhiét ¢d ha th4p trdi lanh va @6 Am khong khi
qué cao lam can trd sy nay mAm cia hat phén, ndm
bénh phat trién... -

P& tang kha ning thu phin cho ciy trong vuon
nén trong thém mat s6 giong khac nhau ngoai gidng
chinh ctia dia phuong.

Khi héu:

- Nhiét @8 thich hgp 24 - 26°C, thang lanh nhat
khéng dudi 15°C.

- Lugng mua it nhat 1000 - 1200mm. Trong xoai
cdn c6 mot mua khd dé gidp cho cdy phan hod mim
hoa dugc thuan Igi.

- Yéu cau dt anh sang.

Pit dai: Xoai 1a cAy khong kén dat, c6 thé tréng trén
nhiéu loai dat: ddt dbi, dat cat, d&t ¢ 1an &4 sdi van
moc va cho qua t5t néu chim bén ddy &4. Xoai phat
trién tat trén d4t phi sa ven séng ¢6 di nudc ngot nhu
d déng bing séng Cttu Long. P pH 5,5 - 6,5.

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

Nhén giong

- Gieo hat: Cac giéng xoai cla ta phan 18n hat déu
da phol nén co thé gieo hat ma van gid dudc cac dac
tinh tot cia cdy me. Chon cdy ¢6 ning suét cao, it
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cach nam, pham chit qua thom ngon, thich nghi véi
diéu kién khi hau dia phuong 14y hat dé gieo. Hat lay
vé gieo ngay, khi gieo dap nhe cho v vé cing dé hat
chéng nady mAm. Mét hat ¢6 thé moc nhiéu cay, chon
dé lai cay khoé.

- Chiét canh: Gidng cac cay an qua khac nhu vai,
nhén...

- Ghép cay:

+ Goc ghép: Quéo, mudm, mic chai, xoai rimg.

+ Dung phuong phap ghép 4p hoidc ghép mait.
Chon doan canh mét nim, phat trién diy din, 16p vd
ngoai con xanh dé 18y mét ghép.

+ Thai vu ghép: Vu xuén (thang 2 - 3), vu thu (thang
8-10)43 miénlBéc, va ddu mua mua 8 mién Nam.

Trong va chdm séc

- Dao hé: ¢6 duong kinh 80cm, sidu 50 - 60cm.
Khoang cach hé tuy theo giong c6 thé 1a 8 x 10m hoic
12 x 12m.

- Bén phéan: mdi hé bén 16t 20 - 30kg phan chudng
hoai muc, khi cidy con non thi bén thic NPK theo ty
18: 10: 10: 20, méi cay 300 - 500g. Bén ting dan theo
da 16n cua cay hang nam. CAy ¢6 qua méi cay 1,5 -
2,5kg phan hén hgp. Méi ndm cé 2 14n bén cha yéu 1a
trude khi xoai ra hoa va sau khi thu hoach qua.
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- Dé givip cho ciy ¢6 kha niing ra hoa déu cac nim
va c6 nhiéu qua nén dung cic hoa chit nhu Ethenfon
1ml chat hitu hiéu pha trong mét lit nude hoic dung
dich KNO, 1% phun 1én 14 va nhitng canh ngoai tan.
Tuy theo dd lén chia cAy c6 thé dung 30 - 50 lit dung
dich phun cho mét ciy.

Phong triz séu bénh: Trén ciy xoai cé cac loai sdu
bénh chinh nhu:

- Ry hoa xoai: Dung Bassa 0,1%, Mipcin 0,2 -
0,3% hay Trebon 0,1% &€ phun.

- Sau hai hoa xoai: Chau ch&u, sdu xanh, siu do,
sdu duc nyu. Dung Monitor 0,1%, BI58 0,1%.

- Rép sap: Supracide 0,1%, dung Polysulfura ecalci:
0,5%.

- Bénh than thu: Kasuran BTN (0,1%), Benlat 0,1%.

d. Thu hoach:

Cay tréng bang hat sau 4 - 6 nim cho lia qua diu
tién; trong bang chiét, ghép sau 3 nam duge thu qua.

Nang suit khic nhau tiy theo gidng va trinh 46
thadm canh, trung binh & ciy da 6n dinh 1a 50 - 200kg.
Phén 4n duge cia qua so véi trong lugng qua 60 - 80%.
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10. CAY CHOM CHOM

Chém chém ¢6 ngudn goc § Malaixia va Sumatra. O
nudc ta duge tréng nhiéu 3 Nam bd: Bén Tre, Tién
Giang, Vinh Long, Can Tho, Péng Nai... qua thu hoach
t thang 5 dén thang 8. Qua chin an ngot, thom nhit
13 cac gibng cb thit tréc. Phan tich thanh phin dinh
dudng trén 100g phan an duge cho thay: Nudc 82,1g;
protein 0,9g; chit béo 0,3g; tro 0,3g; glucoza 2,8g;
fructoza 9,9g; axit xitric 0,31g; niacin 0,5mg; canci
15mg; kali 140mg; Fe 0,1 - 2,5mg; Vitamin C 70mg;,
Thiamin 0,01mg; riboflavin 0,07mg. Xét v& mat dinh
dudng chdm chém cung cdp nhiéu dudng va cic loai
vitamin.

Qua chém chém thuong dimg d& an tudi, ché bién
thanh xiré hoidc déng hop, hat chom chém dung lam
nguyén liéu d€ ché bién séeolat. O Malaixia ré cay
chém chém dude niu dé udng tri s6t, 14 dung dé ddp
1én chd sung va vo cdy dung tri bénh sung ludi.

Chém chdém cung ho véi vai va nhin, tuy gia tri
kinh t€ khéng cao bing vai nhin, nhung dé tréng.
San lugng 6n dinh, cho niang suit cao, sin phim
dé tiéu thuy, cho thu nhap cao nén dugc trong kha
réng rai.
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a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngogi canh:

Cay cao trung binh khodng 10 - 15m. Cé cdy cao dén
25m. Tan cdy rong khang 2/3 chiéu cao, hinh dang tan
cdy thay déi tuy giong. Nhanh non c6 16ng nau. Lé kép
c6 2 - 4 cip 1a chét xép xen ké hay hoi dél nhau, hinh
bau duc, dai 5 - 20m, réng 3 - 10cm.

Hoa chém chém cing trén mot cdy c6 3 loal: hoa
duc, hoa cAil va mét it hoa ludng tinh. Ty 1& cac loai
hoa trén 1 ciy thay ddi tuy giéng, tuy mua. Lic hoa nd
nhuy c6 kha ning ti€p nhan hat phén trong vong 48
gid. Thoi gian hoa nd trong vuon cé thé kéo dai trong .
vong 24 gid. Ty 1& d4du qua trung binh chi dat 1 - 3%,
va trén 1 chiim lae thu hoach ¢6 khoang 12 - 13 qua.

Khoang 3 ngay sau khi hoa né hoan toan thi qua
phat trién. Tit khi thu phan dén lic thu hoach qua
tuy theo giéng va thai tiét khi hau, trung binh
khoang 100 - 120 ngay.

Qua chém chém cé trong lugng tir 20 - 60g trong dé
vé chi€m 40 - 60%, hot 4 - 9%, thit qua 30 - 58%. Thit
qua khi chin ¢6 mau tring trong dén trdng nga..Hat
c6 kha ning nay mim sém vi vy néu chiam thu
hoach s& lam qua kém ph&m chét.

Chém chém 13 cidy #n quéa nhiét d6i, thich hgp 8
nhitng ving c¢6 didu kién néng 4m. Trong cé hiéu qua
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kinh t& 8 vi d6 15 trd vao, va 8 d cao so mit bién dudi
700m. G Buén Ma Thuét (Déc Léc) db cao trung binh
500m 50 mit bién trong chém chém cé hidu qua tét.

Lugng mua hang nam khoang 2.000mm phan bd
déu trong nam la tét.

Chém chém riat man cam véi anh sang. Nhiing
qué moc ngoai tin khi chin vé qua c6 mau d6 dep,
phém chit qua ngon hon nhing qué moc trong tan.

D6 4m khong khi ciing ¢6 anh hudng dén gai qua.
Khéng khi khé va gié nhiéu trong giai doan qua phat
trién thi gAy mit nudc nhanh, kém phat trién. Chém
chém ua dAt thit pha cat, tdng canh tac day, giau
dinh dudng va thoat nude t5t. CAy rat s¢ ung. D9 pH:
45 -6,5.

b. Cdc giong chém chém:

Chém chém Java: Cé nguédn goc tit Indonexia, gom
¢6 loai gai ngén va gai dai. Loai gai ngén dudc tréng
phé bién hon vi van chuyén chim héo, qua mau 46,
ngot, thom, mong nude, thit qua tréc. Loai gai dai c¢6
mau d6 nhat, qua hdi hep, pham chit kém hon.

- Chém chom xiém: Qua rat to, khi chin mau d6 sdm,
an rat ngot, thit gidn, tréc, nhung qua dé bi 1ép.

- Chém chom nhdn: Ngubdn goc d Indonexia, qua
thom mui nhan, qua trén, kich thudec nhé hon cac
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gidng khac, hai bén ¢6 ranh doc kéo dai tit dinh qua
dén day qua giéng nhu 2 phan ip lai. Vo qua day,
ciing, gai ngin khi chin ¢6 mau xanh vang hay d3.
Thit day nhiéu nudc rit ngot, tréc vo.

- Chém chém ta: Qua tron, nho, khi chin ¢6 mau
vang dén do6 nhat, thit qua mong, khéng tréc, ngot cb
vi chua. .

c. Ky thuét gieo trong va cham sée:

Nhan giéng

Hat chém chém rat chéng mait sit¢c ndy mam. Té6t
nh&t 12 nén gieo ngay sau thu hoach. P& sau 1 tuin
ty 18 ndy mam cdn khoang 50%. CAn gieo trong tii li
néng vi khi bitng ciy con dé 1am t6n thuong ré.

Trong bang hat cidy cham cho qua (6 nim sau trong),
phan ly manh, ciy khéng dong déu, nén ngiy nay
ngudi ta chd ¥ dén chiét canh va dic biét 13 ghép cay.

Khi chiét chon canh tit 12 - 18 thang tudi, chiét sau
khoang 3 thing thi ra ré, cit xudhg dem giy trong
vudn uom giong cho ra ré thi sinh réi hily dem tréng.

Ghép cay: Khi géc ghép c6 duong kinh 12 - 18mm
thi c6 thé ghép duge. MAt ghép nén chon trén canh 1
nam tudi trd 1én, da mau xanh nhat dén nau sang. Cé
thé dung phuong phap ghép kiéu chit U, ghép ném...
sau khi cit ngon gdc ghép khoang 4 - 5 thang c6 thé
dem tréng.
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Chuan bi dat trong:

3 ddng bing séng Ciu Long chém chém duge
tréng trén lip. Lip rong 8 - 10m, mudng réng 3 - 4m,
sdu 1 - 1,2m. Sau khi 1én lip dung dat vuon cd, dat
bai sdng, dat rudng phoi khé lam thanh cac md rong
0,6 - 0,8m, cao 0,3 - 0,5m. Bén 16t phan chudng hoai.

Théi vu tréng: Vao ddu mita mua 13 t6t nhat.

Cach trong: Dao hé giita mé virta da kich thude bau
cdy con, dit cady vao l14p dat, cAm coc bude cho cay
khéng bi gié lay, sau d6 tudi nudc. Can c6 cAy che
béng cho ciy con nim ddu (chudi, da du...)

Khoang cach tréng: Khoang cach 8 x 8m hoic c6 thé
tréng thua hon (10 x 10m) tuy loai dit va muc dich
khai thac vuon.

Chdm soc:

- Trong xen céc cdy ho dau, rau, hoa mau ngén
ngay khi vudn chém chém con nhd dé ting thu
nhéap.

- Tuéi nuée, lam c6 bao ddm cho ciy sinh trudng
khoé manh. Khong b} han va khéng bi ngap tng.

- Cét tia, tao hinh lam cho ciy c6 khung tan cin
déi bd tan 1a day, phan b8 déu, thong thoang. Cit bd
cic canh vugt, canh sdu bénh, canh khé, canh moc
16n xon trong tan.
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Bén phan: _

Cay chém chém cAn nhiéu nhit 1la dam va kali.
Lugng bén cho 1 géc nhu sau:

- Nam tha 1: Uré 100 - 200g, 1an 500 - 1.000g,
sulfat kali 100 - 200g. Chia lam 2 14n b6n: Thang thd
1 va thang thd 6 sau tréng.

- Nam tha 2,3: Uré 200 - 300g, 1an 1.000g, sulfat
kali 200 - 300g. Chia lam 2 1an bén vao dau va cudl
mua mua.

- Nam thit 4 tré di bon theo san lugng binh quan
mbi géc lkg phian méi loai (1kg uré, lkg lan, lkg
K,SO,). Lugng phan vé6 co dudge chia bén tix 2 - 3
lAn/ndm. Lan bén 30kg/gde, véi bot 1 - 2kg/gée néu
44t bi nhidm pheén. B cay 1én bén tdng lugng phin
NPK khoang 4,5kg/mim. Can theo déi cay, thoi tiét,
san lugng qua trén cay d€ thém bét sao cho cAn déi.

O cay trudng thanh c6 thé phan bé lugng phan nhu
sau:

- Lan 1: Phuc héi cay sau khi hai qua va tia canh.
Bén 100% lan, 1/3 dam, 1/3 kali. B6n thém bun, phéan
chuéng 1 hoai, phan réc, véi bot.

- L4n 2: Bén dén hoa trudc khi trs 1/3 dam, 1/3 ka L.

- Lan 3: Bén nudi qua khi qua ddu cé6 dudng kinh
khoang 1 - 2m: 1/3 dam + 1/3 kali.
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AN

Khi trd hoa ¢6 thé phun bd sung vi lugng va chit
tdng dau qua lén hoa.

Phong tri sau bénh:

Nhiing loai sadu hai chinh d8i v6i chdm chém nhu
rép dinh xanh, rép sap, rdy mém, sau duc canh, duc
qua. D& phéng trit nén phun cac loai thude Sevin,
Trebon, Appland, BI58 véi néng @ 0,1 - 0,2%. Véi
rudi dyc qua thi dat ba (dung ba chua ngot hay dung
cay é tia gid nho trén véi Furadan, Azodrin ... Cha y
vé sinh déng rudng).

Bénh trén chém chém cé6: Bénh théi qua dung
Derosal 0,5%, Rovral 0,1%, Mancoreb 0,1 - 0,2%. Khi
dung thude trit bénh théi qua va sau duc qua phai chi
¥ nging stt dung truéce khi thu hoach 2 tuén.

Bénh xi md than do Phytophthora dung Alliette
80WP 0,25%, Ridomy! 0,2% & phun. Khéng dé dat
vuon qua 4m, nhit 13 trong mia mua.

Thu hoach, bao quan:

Cin cit vao mau séc qua dé thu hoach. Trén cAy qua
chém chom khéng chin cling mét lie, vi vay nén thu
hoach lam nhiéu dgt, 1am thé nay sé& cé lgi 1a kéo dai
thdi gian cung cap qua cho thi trudng, nhung lai tén
nhiéu cong lao dong. Khéng nén dé qua qua chin vi vd
qua sé c6 mau d6 bam, ciii qua bi due, khé va ciing hon
binh thudng, phAm ch&t kém.
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Vé miit hoa tinh: Khi qua chin c6 @6 ngot 17 - 21%,
ham lugng axit 0,07 - 0,55%, d6 pH khoang 4 - 5.

Thai gian thu hoach qua c6 thé kéo dai 20 ngay
dén 1 thang. Hién nay nhd ¢6 cac tién bo cua khoa
hoc k§ thuat ngudi ta da diéu khién duoe thoi gian ra
hoa, cho qua chin sém viao méng 5 thang 5 4m lich dé
ban dugc gia hon.

Ning sudt qua tudi trén cay thay d6i tuy gidng,
tudi cidy va diéu kién cham sée. Ciy 3 tudi c6 kha
ning cho 15 - 20kg qud, 6 nam tudi: 30 - 100kg, 9
nam: 55 - 200kg, 12 ndm: 85 - 300kg, 21 ndm: 300 -
400kg qualcay. ‘

Trong diéu kién néng Am & mién Nam sau khi thu
hoach 3 ngay mau gai va vé bién mau lam mau qua
xAu, gidm gia tri thuong pham.

Bao quan qua trong tdi niléng day 0,056mm &
nhiét d6 10°C c6 thé giit dude qua sau 12 ngiy ma
khéng ddi mau.

O nhiét dé 31°C bao quan trong 6 ngiy trong
lugng qua giam 46% trong khi dé d 7°C chi giam
28%.
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B. CAC LOAI RAU
L. RAU AN LA

1. CAY CAI BAP

a. Ddc tinh sinh hoc:

Cai bap thudc loai cAy 2 nam: nim thd nhét sinh
trudng thin 14, nim sau qua giai doan xuin hoa va
giai doan 4nh sdng méi ra hoa két qua.

Cai bdp thudc loai cAy chiu lanh nén né qua giai doan
nhiét d6 (giai doan xuin hod) d 1 - 10°C; vi vay, khi gieo
tréng, ndu ciy gibng gip didu kién nhiét d6 nay, s& ra
hoa két qua ma khong cAn phai qua ndm sau.

Cai bép c6 bd 1a rat phong phd, c6 hé s§ sit dung
nude rat 16n nhing lai ¢6 bd ré chim phéat trién manh
do d6 chiu han va chiu nudc t6t hon so véi su hio va
sulg.

b. Yéu cdu ngoai cdnh:

* Nhiét dé: Hat cai bdp ndy mam t6t nhat § nhiét
d6 18°C - 20°C. Cay sinh trudng phat trién thuén l¢i &
15 - 18°C (14 mém, cudn chic, dn ngon); trén 20°C 1a
cling, day, khé cudn, bip xép, d& nd; duéi 10°C la
ngoai bi pha hoai, trén 25°C cai bdp sé khong cuén
(trit mdt vai gidng lai chju nhiét dung cho vu muén
va vu sdm).
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* Anh sdng: Cai bip la cay ua 4nh sang ngdy dai
nhung c6 cudng d6 chi€u sang y&u, vi thé trong trong
diéu kién vu déng xuin cia ta 6 thoi gian chiu sang
ngin (8 - 10 gid/ngay) nén cai bip sinh trudng tét, cé
nhiéu kha nang dat nang suit cao. ,

* D6 dm: D3 4m dat thich hop 1a ti 75 - 85%, db
Am khéong khi khodng 80 - 90%. D4it qua 4m (trén
90%) trong vai ba ngay sé giy nhiém ddc cho bd ré.

* Ddt va chit dinh dudng: Cai bap ua dat thit nhe
cat pha, t6t nhat 1a d4t phu sa duge boi hang nim va
c6 @6 pH = 6,0; tuy vay nhiing loai dit c6 pH 5,5, - 6,7
déu trdng dudc cai bip. Cai bip doi héi dat cé nhidu
chit dinh dudng. Qua thuc t& kiém nghiém cho biét,
dé dat nang suit 80 tin/ha, cai bap di 14y di cha dat
214kg dam, 79kg-lan va 200kg kali, tie la tuong
duong véi lugng phan v6 co bon 1a 610kg dam uré,
400kg supe lan va 500kg phéan kali. Vi vay, dam bao
d phan bén va bén thic 14 y&u t8 ¢co ban dé dat nang
suét cao.

c. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Cdc gidng pho bién & ta: Tréng vu sém cé gidng
cai bép Ha Néi, KK Cross, CB,. Tréng chinh vu va vu
mudn ¢é KY Cross, NSCros.

* Thoi vu gieo trong: ¢6 3 vu chinh
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+ Vu sém: gieo cudi thang 7 dau thang 8, trong
cubi thang 8 va thang 9 &€ thu hoach vao thang 11,
thang 12.

+ Vu chinh: gieo thang 9 va 10, trong gitta thang 10
dén hét thang 11 d8 thu vao thang 1 - 2 nim sau.

+ Vu mudn: gieo thang 11, tréng vio gifta thang 12
dé thu hoach vao thang 2 - 3 nim sau.

Tudi cAy gidng ti¥ 20 - 25 - 30 ngay 1 tot nhat (4 1a
that dén 6 1a that).

* Lam dét, bon phan I6t:

Luéng cai bip rong tX 1 - 1,2m, cao 15 - 20cm, ranh
ludng 20 - 25cm. Vu sém 1én luéng mai ria cao dé
phong mua; vy chinh va vy mudn, 13m ludhg phing.

Bén 16t cho 1 ha: 20 - 30 tdn phan chudng; 150kg
14n; 50- 60kg ka li; 40 - 50kg dam.

Céch bén: phan chuéng, phén 1an va kali tron déu
vél nhau rdi rai vao @it khi 1én luéng, hosic bén vao hé
tréng, bén gitta ludng ciing duge (rach mét ranh sau 3
gitta ludng, rai phan vao d6 réi lap dat di). Con phéan
dam bén sau khi troéng, bén xong tudi nudc 13 ngay.

* Trong:

Chon nhiing cdy giéng thuan chung (4 tron, cudng
14 to, ngan) sinh trudng déng déu, khong c6 sau bénh.
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Dung giim, hay cudc con bé hdc réi dat cay vao
theo thé& ty nhién cha cay. Trong 2 hiang nanh siu
trén luéng. Khoang cach tuy gidng cudn bip to hay
nho ma trong:

Vu sém: 50 x 40cm (1.300 - 1.400 cay/sao Bic Bj).

Vu chinh: 50 x 50cm (1.100 - 1.200 cy/sao Béc Bj).

Vu mudn: 50 x 40cm véi gidng bip nhoé (1.300 -
1.400 cay/sao Bic Bo).

DAam bao mat dé 22.000 - 25.000 cAy/ha. Cai bip
vy muén cé thé trong 3 hang trén ludng véi mat do
32.000 - 35.000 cay/ha &6 véi gidng cuén bip nho.

* Chdm soéc:

- Tudi nudc: Sau khi tréng phai tudi ngay, sau d6
tudi nudc hang ngay tdi khi cdy héi xanh; tu 34y cé
thé 5 - 7 ngay tudi mo6t 1an. C6 thé k&t hop véi bén
thic bing phan nudc hay phan dam hoa vao nuée.

Khi cai bép trai 14 bang nén din nudec vao ranh ngip
1/3 ludng dé nude tham din vao ludng. Cho nuée vio
ranh 1an thi hai khi cai bép da vao cudn: dé nuéc ngip
2/3 ranh, néu con thita nudc phai thao hét ngay.

Khi cai d3 vao chie thi khéng tudi nita dé tranh
1am nd v3 bép.

- Bén thidce: Chia lam hai théi ky chinh.
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Ky dau: tit 16c ra ngdi dén khi cay trai 14 bang (30
- 45 ngay tuy giéng). Ky nay bén 1am hai 1an: 14n dau
sau khi ra ngéi 10 - 15 ngay, dung phin chudng pha
lodng 30% dé tudi; 14n hai khi cay sdp trai la bang,
cling tudl nhu vay va thém 50 - 60kg kali cho 1 ha.

Ky hai: khi cAy trudng thanh vao cuén. Ky nay bén
lam 2 - 3 14n; 14n d4u khi cAy bdt ddu vao cuén, diung
phéan chudng pha dic 50 - 60% két hgp véi 50kg dam
uré dé€ bén thic cho 1 ha. Lan hai khi cai vao chic
ciing dung ludng phan chuong dic nhu trén két hgp
vd1 60 - 70kg dam/1ha. ‘

Néu gap thai tiét thuan 10i thi khong can bén phan
tiép; néu thai ti€t xau, cay sinh trudng kém, 14 vang
thi thic thém lin chét. Lugng phan tuy theo biéu
hién cua ciy.

- Vun x6i: Sau khi trong 10 - 12 ngay can xdi két
hgp véi nhit cd trude khi bén thic 14n dau.

Cay sép trai 14 bang thi x6i sdu trén mét ludhg, chém
mép ludng va vun goc, sau d6 vai hém thi bén thue.

Néu trdi mua dat gi, cdy con nhéd can x6i x4o kip
thoi va bén thic ngay sau khi x4i.

- Tréng gidm va tia bé 14 vang: Sau khi ra ngéi
duge 4 - 5 ngay thi tién hanh gidm.

Khi cAy vao cudn, phai tia bd 14 chan da gia cbi hét
kha nang quang hdp lam cho rugng rau thoang, sau
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bénh khéng c6 ndi 4n ndp. Cong viéec nay cidn lam
thuong xuyén tét tdn khi thu hoach. Chu y khéng
1am giap giy cac 14 con khoé manh.

- Tréng xen: Thoi gian ddu, khi cai bip con nhé, nén
tranh tht trong xen xa lach, cdi tring, cai thia. Thai
gian trong xen khéng duge qua 30 - 35 ngay.

Phong triz sGu bénh: CAi bip thudng bi cac loai sdu
nhu siu t0, sdu x4m, rép rau, bo nhay pha hoai suét ti
ltic con @ vudn udm cho dén khi thu hoach.

Nhiing bénh hay gip & cai bip 12 bénh chét thit c¢d
ré ciy giéng, bénh vi khufin hai b6 mach din, bénh
théi non khi cai vao chic.

Phong trit bénh bang cach xit 1§ hat bing nude néng
50°C trong 15 - 20 phiit ho#ic bing cac loai thude véi lidu
lugng dd ghi 4 bing 18.  ngoai ddng ding dung dich
boocdd 1/120 - 1/150 @8 phun 1én cay.

d. Thu hoach:

Khi cai bdp cuén 43 chit, mat bip min, 14 xé&p
ph‘fmg va cing, gbc chuyén sang mau tring duc hay
tring sita, nga vang la thu hoach duge.

d. Pé giéng:

Pé& gidng cai bip: gieo hat vao cudi thang 7 hay diu
thang 8, cay giéng dudge 35 ngay thi ra ngdi, cham séc
nhu § dai trd, dén thang 12 thi thu hoach. Dang dao
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sic chit hoi vat, khéng lam gidp, hoic 1am xuéc vo
cdy. Chi y chon nhiing cay to, map, cé dic thid cua
giéng d€ 1am gidng. Thu nhing géc niy lai dén vio
mot khu. Ciing 1én ludng va trong géc no cach gée kia
40 - 50cm. Bén méi héc 2kg phan chudng da u véi
100g tro bép va 7g supe lan. Tron that déu véi dat, dat
gdc cai vao, nén cho chit géc roi tudi nudc.

Sang xudn thi géc cai bip phat ngdng va ra hoa.
Ngdng vuon cao va ra hoa két qua. Méi géc chi gid 3 -
4 ngdng hoa. Khi ngéng hoa cao 50 - 60cm thi phai
cdm coc va budc giil gitip ngong hoa khdi bi gié bé
gay; dong thdi cing bAm ngon dé tap trung nuéc qua
va hat d3 dau. Khi qua d6m vang 1a da chin, cAn thu
hai ngay: dem vé G thém 3 - 5 ngay nia, khi qua chin
sinh 1y réi dem phoi kho, tach 14y hat; hong trong
ning nhe cho that khé, 1am sach rdi c4t di.

Pé gidng & vang nui cao: gieo hat vao thang 6
trong vao cudi thang 7 ddu thang 8, thu hoach bip
vao thang 11, thang 12. Liy géc trong ngay nhu &
ddng bing, hodc dé tai chd rbi cham séc, dén thing 2
cai bap trd ngdng phoi mau, thang 4 va 5 thu hoach
hat dé gi6hg. Can thu hoach gon, kip thsi vi ldc nay
mién nuii c6 mua sém nén dé lam hat bi 4i méc hoic
moc mAm ngay trén canh.
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2. CAY SULO

a. Ddce tinh sinh hoc:

Nguén gdc ciia suld 1a viing bd bién Pia Trung Hai
4m ap va Am. B6 phan duge ding lam thuc phim 1a
toan bd phin hoa chua nd. B phan nay mém, x8p
khéng chiu duge mua ning.

Sule ¢6 bd phan 1a rat phat trién so vdi su hao,
nhung bd ré phat trién kém hon nhiéu, in nong (3 16p
dat 10 - 15cm) va it lan réng, ban kinh déng cua bo ré
chi 35 - 50cm. Vi thé tinh chiu han, chiu nudc kém.

b. Yéu cdu ngoai canh:

* Yéu cau nhiét dé:

Sulg thudc loal cdy 2 nidm, chiu duge lanh; nhiét d6
thich hgp nh&t giip ciy sinh trudng va phéat trién tét
1a 15 - 18°C. T 25°C trd lén cay moc kém, cham, hoa
gia, hoa 10 bé va dé nd. Trai lai & giai doan suld dang
ra hoa néu nhiét d6 dudi 10°C hoa 10 ciing bé, phim
chat kém, vi thé giai doan nay néu gap gié mba dong
bic can c6 bién phap che ph, chéng rét cho sulo.

* Yéu cau dnh sdng:

O thoi ky cAy con cAn nhidu 4nh sang, sau khi bd
la d3 phat trién ddy dn rdi thi yéu cdu anh sang lai
giam di. Ngay dai, rit ngin sy sinh trudng va phat
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trin clia suls. Khi ra hoa yéu cdu 4nh sing nhe méi
dat ndng suit va phdm chit cao.

* Yéu cdu dé ém:

Suls duge x&p vao loai rau ua Am.

Né&u dé 4m khéng khi thap nhiét d6 khong khi cao,
dst lai khéng da 4m (duéi 50 - 60% d6 4m dong
rudng) thi hoa bé, chéng gia, ning suit thip.

Trai lai, néu 46 4m khdng khi cao (trén 90%) két
hop nhiét d6 cao thi hoa dé thai.

D5 4m dit trén 90% suld dé b cdc bénh vi khuin
lam hai bé ré. ‘

D6 4m dat thich hop 12 60 - 80% d6 chita Am déng
rudng.

* Yéu cau chéat dinh duiong:

Sulo ua dat thit nhe, nhiéu mun, c6 d6 pH = 6,0.
Suld cin ludng phan bén gip ddi so vdi cay cdi bip.
Trong d6 70 - 75% lugng chat dinh dudng tap trung
vao thai ky lam hoa. Vi thé bén thic rit ¢é hiéu qua.

c. Cac gibng sulo phé bién ¢ nuée ta:

- Sulg don (hay s8m): d€ tréng vu sdm. Gidng nay
]a nhd, dai, trén mat phién la c6 18p phan trang
moéng, ngil hoa trang, gao nhd, mit min, mdéng, in
ngon, nang tit 1 - 2kg.
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- Sulo kép (hay doan): 48 trdng vu chinh va mudn.
Cay lin, hoa to, ning tu 1,5 - 3kg, mau tring nga
(trdng sda), 14 cady mdéng va bAu, hai nghiéng vé mét
phia, non tia.

- Ngoai ra con sulo xanh cua Nhat Ban. Khac véi
cac loal sulg théng thudng hoa c¢6 mau tréng hoic
trang nga, loai suld nay ca cudng lan ngi hoa déu cé
mau xanh didm nhu mau 13, gao hoa nhd, méit hoa
thua khong min, nhung 4n ngot va ngon; chiu nhiét
va 4m t6t hon loai suls trdng. C6 kha ning trong day
vi tdn 14 diing va hoa nho.

d. K3 thudt gieo tréng va chdm séc:

* Thoi gian gieo trong

- Vu sdm: gieo thang 7 - 8, trong thang 8 - 9.

- Vu chinh: gieo thang 10 - 11, tréng thang 11 - 12.

Trudc khi dem gieo, ngdm hat vao nudc néng 50°C
trong 25 - 30 phut dé€ diét cic ndm bénh bam 8 vo hat
gidng, dong thoi ting ty 18 moc ciia hat khi gieo.
Lugng hat gieo trén 1m? khoang 3,5 - 4kg (1ha gieo
400g dén 600g). Sau khi gieo hat phai tudi git Am tir
65 - 70%. Chud ¥ che mua ning c6 ciy gidng.

Riéng d61 vdi suls vu s6m sau khi cidy con moc duge
15 - 18 ngay thi phai dem gidm. Dat gidm sulo vu
sém ciing lam ludng nhu ldc gieo hat, cac ciy cach
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nhau 5 - 6em theo hinh nanh sau. Chd y nén giam
vao budi chidu dé cay dd héo, mau bén ré. Giam xong,
tudi nudc giit Am ngay. Cay giéng giam duge 20 - 25
ngay thi nhé dem tréng.
* Lam dét bon phén 1ot
Ludng rudng 0,9 - 1m: vu s6m lam luéng cao, vu
mudn va chinh lam ludng thap va phing.
Bén 16t cho 1ha: Phan chuéng 1 hoai 40 tan.
Phéin dam uré 50kg
Phan lan 25kg
Phéan kali 70kg
Phan chudng, phén lan va kali trén déu nhau rdi
bén theo héc trong 1a tdt nhat. M6i héc bén ti 800g
dén 1000g. Bén xong dao dit cho déu.
* Ky thudt trong
Trong hang kép nanh sau trén ludng véi khoang cach
60 x 60cm hodc 20 x 50cm (21.000 - 23.000 ciy/1ha);
(khoang 750 - 820 cay/sao). Tudi ciy gidng khoang 40 -
50 ngay (khi cAy giéng ¢6 5 - 6 14). Chon ciy to, map, la
xanh, goc d6, khong sdu bénh @€ dem trong.
* Chdm séc
- X6i vun va tuéi nuéc: sau khi tréng phai tusi
nudc mdi ngay 2 14n vao budi sém va chiéu mat, trong
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7 - 8 ngay lién (ding 6 doa c6 16 nhé, tudi vao gdc dé
tranh 1am héng hoa. Tuéi ddm 1 - 2 ngay moét lan.
Gap tiét troi ném khong duge tusi nudc.

Khi xéi phai xdi dit r6i méi vun. Giéng sém chi vun
cao mdt 14n sau khi trong khodng 12 - 15 ngay, gidng
mudn vun thém 14n thi hai sau d6 10 - 12 ngay.

Bén thic: Thudng diing nuéc gii, nude phan hoac
phan dam pha loing dé thuc 2 - 3 14n.

Lugng phin bén thic cho mét ha nhu sau:

Phan bic, phian nude 20 tdn; phan dam uré 80 -
100kg. :

Cac ky bén thiic.

Ky 1: sau khi tréng khoang d6 15 ngay, dung phan
béc pha 1/10, phan dam 20kg uré dé tudi.

Ky 2: sau d6 10 - 12 ngay, cling thic nhu viy.

Ky 3: khi ciy da chéo non, lic nay tap trung sé
phén muc vao gilta luéng, rdi cho nuée vao ranh, 14y
gao té déu l1én mit ludng.

- Che day hoa: sau khi trong dude 45 ngay (giéng
s6m dén 60 - 70 ngay thay cé ngt hoa 6 trong 14 nén
thi phai che day ngay. Viéc che diy nay phai lam cho
téi khi thu hoach hoa lo. Lic ddu hoa 10 con bé, c6 thé
bé gap 1 - 2 14 trong lai dé day (chu § khéng bé rdi
hén ma chi bé giy gin chinh cta 14); khi hoa da 16n
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thi ngat bo cac 14 ngoai (&y khoang 1/3 phién 14 phin
d4u 13a) @& day cho hoa, ctt thay 14 day hoi héo la phai
thay d8i 14 day khac ngay dé nudc khéi dét vao ngu
lam théi ria hoa.

¥ Phong tri sGu bénh: ngoai nhiing siu bénh hai
chung cho cac cay Thip tu ra, suld thuong bi bénh
thdi ¢6 ré va bénh géi den. Ngudn bénh chi yéu lay
lan qua hat gidng va phat trién manh trong diéu kién
d6 4m cua dit qua cao (trén 90%). Vi vay, cin phai xi
1¥ hat gidng trude khi gieo va tranh tudi nudc qua 4m
gay do6c hai cho bé ré sulg.

d. Thu hoach:

Can thu hoach ding lic méi dam bao dudec nang
suft va phdm chit ca hoa lo.

Sau khi ngt hoa xuit hién 15 - 20 ngiy thu 1a wvita.
Liic nay mit hoa 10 bit ddu g ghé, c6 hién tuong rio &
xung quanh hoa thi phai thu hoach ngay.

Diing dao séc, chat mot 14 sat goc, tia bd mot vai la
chan, xép ding cudng hoa hoiic xép chum cudng hoa
vao nhau dé d& van chuyén.

e. Dé giong

O mién ndi ciing nhu ddng bing phai tinh toan thoi
vu sao cho khi sulg ra hoa két qua khdong gip mua
nhiéu, lic thu hoach vé ¢6 thé hong phdi dude ngay.
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* Déng bdng: dung nhing ciy gieo sém trong
thang dé lam giéng. Khi suld ra hoa thi kiém tra,
danh d&u ciy tot c6 hoa dep, chic @& lai lam giéng.
Cac cay dé lam gibng khéng can phai che day, gitp
cho ngti hoa phét trién tu nhién.

Khi c4dc nhanh hoa da nhé cao thi tié€n hanh tia bd
nhitng nhanh hoa phat trién kém, moc day... dé cho
ngdng hoa dudc thoang va c6 thé tap trung chat dink
dudng nudi cac nhanh chinh. d nhing nhanh hoa
nay khi thay chiim qua sau d3 nhd dan (hién tugng
dudi chén) thi nén cdm ngon.

Thay qua chin vang thi thu hoach. Cit ca ngdng
hoa dem vé treo thém 2 - 3 ngay. Sau dé6 dem phoi
tach hat. Hat thu dugc phdi khé trong ning nhe, sang
say k§ dem cat, giit cho vu sau.

* 0 mién nii cao nhu Sapa: Dé gidng suls thudng
b& tri cho qua chin vao thang 4, thang 5.
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3. CAY RAU DAY

a. Pdc diém sinh hoc:

CAy bui, cao 60 - 70cm, 14 nhd, xanh, thin, cAnh va
gan 14 @4 tfa; kha ning sinh canh rat 14n so vé1 tat ca
cac loai rau #n 14 khac; c6 bd ré rat phat trién, nhung
d4n nong.

b. Ky thuét gieo tréng va chdm soc:

- Thoi vu, lam dét, bon phén, gieo trong: hat day
nhd, gieo ti thang 3 dén thang 7; mdt hecta cAn gieo
15 - 28kg hat giéng. Gieo vii hodc gieo hiang, hang no
cach hang kia 20cm. Bén 16t méi hecta 12 - 15 tin
phén chudng tat vdi 120 - 150kg l4n va kali (4 - 5 ta
phéan chudng va 4 - 5kg lan, kali/sdo). Lén luéng réng
0,9m; cao 20cm - 30cm.

- Chdm sée, thu hoach: Gieo xong tudi giit 4m, khi
moc dude 2 - 3 14 that tudi phan chudng, phan dam
pha lodng. Ci 8 - 10 ngay bén thic mét 14n. Rau day
rit sg bi ung ngap, nhung khéng chiu duge han, rau
phai tudi git &m ludn.

Khi cay cao 10-15cm thi nhé tia, dé lai ciy no cach
cay kia 20cm. Sau khi gieo hat duge 50 - 60 ngay thi
nhé. Khi cay 18n thi nhd tia lan nita chi dé lai khodng
cach gilta cAc cAy va cac hang 1a 30 x 40cm, hoic 40 x
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40cm. Bon thic phan sau 1 - 2 Ida thu hoach. Gieo
mot 14n c6 thé &n hét vu.

Sau hai rau day chd y&u la siu &n la nén co6 thé
dung c4c loai thude Monitor, Dipteréc rat tét.

Bénh hai thi ¢4 bénh than thu trén ciy khi ¢on non
va bénh chét cdy do ting nudc. Phong trit bing cach
xt 1y hat giéng bang nudc néng hodc thuse nhu véi
hat cai, khong dé @ dong nudc va khi lam dat ric voi
bét trén luéng.

c. Dé giéng:

Thang 7 thu hai qua sau dé dé vao thuing hodc
nong nia phoi cho khé réi vo 14y hat, 1am sach cat giit
cho vu téi.
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4. CAY XA LACH - RAU DIEP

a. Ddc tinh sinh hoc:

Tuy gifng ma 14 c6 thé khac nhau, cudn (xa lach)
hay khong cuén (rau diép). Than thude loai than thao
va ¢6 mot loai dich tring nhu siia ¢6 thé diung lam
thude trong y hoc. Cé bd ré phat trién va phat trién
rdt nhanh.

b. Yéu cau ngoai canh:

Nhiét d6: Xa lach phat trién t6t & nhiét do 8 - 25°C,
con rau diép tit 10 - 27°C. Nhiét d6 thich hdp cho toan
bd qui trinh sinh trudng tu 15 - 20°C.

Anh sdng: Anh sang ngay tit 10 - 12 gid rit thuan
101 d€ dat nang suit cao.

Nude: Do Am thich hgp cia dat ti 70% - 80%.

D6t va chét dinh dudng: Xa lach khéng kén dat,
chi y8u cAu thoat nudc; pH = 5,8 - 6,6. Sau khi trong
28 - 40 ngay da dudc thu hoach, do d4 cin cac loai
phan dé tiéu.

c. Ky thudt gieo tréng va chdm séc:

* Cac giong xa lach va rau diép tréng & nudc ta:

- Rau diép:

+ Rau diép xoan (rau diép ngd) mép la xoén, an gion.
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+ Rau diép ta (c6 loai 12 vang va loai 1a xanh).

- Xa ldch:

+ Xa lach tring, 14 tréng, chiu duge mua ning,
cudn chic.

+ X2 lach 1i ti; 14 xanh nhat, tAn 1dn, it cudn, x8p,
chiu ung.

* Thoi vu gieo trong:

O nuéc ta c6 thé gieo tréng tit thang 8 nim nay
dén thang 4 nam sau.

- Xa lach triing: gieo tit thang 7 dén thang 2.

- Xa lach L ti: gieo tit thang 3 - 4 d8 an trong vu he.

- Rau diép xoin: gieo thang 8 dén thang 3.

- Rau diép ta: gieo nhu trén, nhung c6 thé gieo
cham hon ciing duge. Mét hecta can 350g - 450g hat
(13 - 16g/sao). Tudi cay gidng 25 - 30ngay.

* Lam dat, bon })hdn:

D4t yéu cdu lam nho, tdi, k¥, ludng cao 7 - 10cm.
Cht yéu 12 bén 16t bing phan chudng that hoai muc.

Mbt hecta cAn bén nhu sau:

- Phan chudng that hoai muc: 7 - 10 t&n (2,5 - 3,5
ta/sio).

- Phan kali: 40kg (1,5kg/sao).

Khoang cach trong 15 - 18cm, dam bao méat dé 200.000
dén 300.000 ciy 1 hecta (10.360 - 11.780 cay/ si0).
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* Chdm soc:

- Tudi nuéc: trong xong tudi ngay, mbi ngay mot
14n sau chi tudi gilt Am, 2 - 3 ngay tudi mét 14n.

- X6i x40, chi xdi x40 khi ciy con bé 38 két hgp véi
lam co.

- Bon thuc: khi cdy duge 15 - 20 ngay ma la
tring nhat (hién tugng d6i phén) thi bén thiec
bidng dam (15kg uré cho 1 ha) (1,5kg/sdo) hoic
phin chudng hoa nuéc. Bén xong cin tudi nudc
rua la ngay.

d. Thu hoach:

, Tréng duge 30 - 40 ngay thi thu hoach: ning suat
xa lach & ta hién nay tit 30 - 45 ta/ha (1 - 1,6 tdn/sao).

d. Dé giéng:

Dién tich dé 'gidng nén tréng thua khoang 30cm
mot cdy. Khi ciy cao khodng 40 - 50cm phai lam gian
dé cay khoi d8.

Khi ra hoa xa lach rit sg rét vi hat phén xa lach
mat sitc nay mam rat nhanh; vi thé d ving nii SaPa
cAn gieo vao thang 10, cdn & ddng bang thi gieo vao
thang 8 dau thang 9.

Cay gidng cAn dude bon thiic mét 14n trude e 1am
gian d8 cay c6 sdc ra hoa, qua déu va nhidu.
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Qua x4 lach chin khéng déu nén qua nao chin thu
trude. Qua chin ¢6 mau vang, néu dé hoa da tring thi
bi that thu. Thu xong phoi ning nhe vai hém rdi vo
148y hat, l1am sach, cAt bao quan.

211



5. CAY RAU DEN

a. Dac tinh sinh hoc:

Rau dén la loai rau mua hé, né ¢é6 bo ré rit khoé,
an sAu vi vay chiu han va chiu nudc t6t. Hat rau dén
nhd, v4 sitng nén gidd dudc stic ndy mam rat lau k€ ca
khi bi viii sdu trong dat.

Yéu cdu ngoai cdnh: Rau dén phat trién t6t & nhiét
d5 25 - 30°C két hgp véi d6 4m khéng khi va dé 4m
dit cao nén cho nhiéu canh 14, it bi siu bénh pha
hoai do sttc chdng sdu bénh cta cay khoé.

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

Gieo hat til thang 2 d&n thang 7, khi cdy con duge
25 - 30 ngay véi d6 cao tit 10 - 15¢m thi nhé cdy. Hat
dén rat nhoé nén can lam d4it ky, tron hat véi tro bép
dé gieo cho déu. DAt trong cAn bén 16t 3 - 4 ta phan
chudng/1sao, 1én ludng réng 0,9 - Im. Khoang cach
trong 15 x 15cm néu thu hoach mét lan va 30 x
30cm néu hai tia. Khi cAy hdi xanh c6 thé bén thic
bang nudc giai hodc nudc phin chudng pha lodng.

c. Thu hoach:

Sau khi tréng 25 - 30 ngay cdy sé cho thu hoach,
théng thudng nhé ca cay, néu hai tia thi dimg dao cét
ngang cay cach géc 7 - 10cm dé sau ciy ra nhanh lai
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thu hoach. Rau dén it bi siu bénh, chi yéu 14 bi cac loai
su &n l4: sdu rém, sdu xanh.

d. Dé giéng:

Thang 6 dén ra hoa dau qua, thang 7 thu hoach
hat. CAt ca cAy dem vé dé héo ba ngay, sau d6 dem
phoi khé va vo ldy hat lam sach chon nhiing hat c6
mau den nhanh dé 1am gidng.
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il. RAU AN QUA

1. CAY CA CHUA

Ca chua 14 loai rau &n qua quen thuéc 6 nude ta.
Dién tich trong ca chua hang nam dao ddng trong
khoang 6.800 - 7.300 ha, tip trung chu yéu & déng
bing va trung du phia Bic. Do c6 cic gidng ca chua
chiu dugc nhiét d6 cao mdéi duge lai tao chon loc nén
dién tich trong ca chua duge md rong & cac tinh mién
Trung, Tdy Nguyén va Nam B6.

a. Cdc giéng ca chua:

Ca chua c6 nhiéu loai nhu ca chua hong, ca chua
mui, ca chua bi.

b. Ky thuét trong va chdm séc:

* Luén canh:

Cac loai cdy ho Ca nhu ca chua, khoai tiy, ca tim,
8t, c6 cung mot s loai bénh hai, ngudn bénh tén tai
trong dat qua mot s6 nim, do vay khdng nén trong ca
chua trén mét loai d4t ma ciy trong truéc 1a nhiing
cdy ho Ca, nhit la doi véi cac viing rau chuyén canh.

O cac viung rau luan canh véi ciy luong thuc tai
Déng bang séng Hong, céng thie luin canh: hia mua
sém - ca chua - lda xudn t0 ra ¢6 hiéu qua nhit.
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* Thdi vu gieo trong:

- Vu som: gieo thang 7 thang 8, trong thang 8,
thang 9, thu hoach vio cudi thang 10 va thang 12.

- Vu chinh: gieo ti thang 9 sang cudl thang 10,
tréng thang 11 dé thu hoach vao thang 2, thang 3.

- Vu muén: gieo'thang 11, trong thang 12 va thu
hoach vao thang 3, thang 4.

M4y nam gin diy, do yéu cAu cua thi trudng,
nhiéu noi con gieo thém ca chua vu Xuén - H¢; gieo
hat tot nh4it ti thugng tuan thang 1 dén trung tuin
thang 2 dé cdy con duge tréng cham nh4t vao khoang’
15 thang 3, cho thu hoach vao thang 5 - 6.

Luong hat gieo trong vudn uom tit 2 - 3 g/m? dé
trong 1 ha can gieo tit 200g - 300g.

D61 véi ca chua, viée chim séc cidy giéng ¢ vudn
uom gém cé:

- Chéng mua ning cho cay gidng: vu sém thuong
duge gieo trong nhiing khay gb réng 40 - 50cm, dai 60
- 80cm hay 100cm S ngay trong ddu hé dé che day
mua ning cho dén ldc duge dem trdng.

- Chéng sau bénh: Tich cuc phun phong céac loai
sdu an l4, rdy va rép chich hit truyén bénh cho cay
gidng (rdt quan trong déi véi vu xuan).
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- Tia bd cAy x4u: Nén tia 1am hai dgt: dgt dau lac
cay cb 2 1a that dé lai cay no cAch cay kia 6 - 8cm, dot
hai khi cay c¢6 3 - 4 1a that dé lai khoang 12 - 15cm
mot cay.

- Khi cdy con dang § vudn uom khéng nén bén thic
(trid trudng hop ciy gidng qua sau). Chi nén tudi nude
gilt cho d4t hoi &m (khodng 60%); trudc khi nh4 trong
7 - 10 ngay khéng tudi nudc dé bit bude bd ré phat
trién chic chin, nhung trude khi nhé cdy 4 - 6 gid lai
tuéi dAm nude 15 d€ khi nhd khdi bi it ré.

* Lam ddt, bon phén l6t va trong:

Lam luéng rudng 1 - 1,2cm (vu sém c6é thé lam
ludng rudng 0,09m, cao 30 - 40cm, trong hang don).
P4t tréng ca chua ldc 18n luéng khong cdn lam nhd
dé tranh thd thdi vu.

Bén 16t cho 1 ha can:

- Phan chuéng hoai muc: 15 - 20 tan (5 - 7 ta/sao)

- Phan lan: 400 - 500kg (14 - 17kg/sa0)

- Phan kali: 195 - 200kg (6 - 7Tkg/sao)

- Phan dam uré: 70kg (2,5kg/sa0)

Cac loai phan tron 14n nhau bén vao dit lie trong
(b8 hoc rbi bén phan vao, 18p dit). Dat trong hée
phai d& nhd dé€ cay bén ré d& dang, ding gidm nhéi
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d&t ra, dat ciy thing dung rdi 14p dit va &n nhe
quanh gdc. Tudi cay giéng 13 25 - 30 ngay (c6 6 - 7 14
that, cao 17 - 22cm). Chon cdy map, khoé, 1ong ngin.
Ca chua mui tréng vdi khoang cach hai hang trén
luéng cach nhau 70 - 80cm, ciy cach nhau 40 - 50cm
(mét d6 30.000 - 32.000 cay trén 1 hecta). Ca chua
héng trong hang cach nhau 70cm, cdy trén hang cach
nhau 30 - 40cm (mét d6 35.000 - 40.000 cay/ha)

* Chdm séc:

- Tudi nude: sau khi trdng tuéi 1 ngdy 2 14n dé cay
bén ré& sau d6 chi tudi gid 4m (khodng 60% d6 Am .
d6ng rudng).

Nén tudi nudc vao ranh d hai thai ky: Itic ra qua rd
(trén 50% s6 cAy di ¢6 qua) va lic qua phat trién
manh. Chu y khéng dude dé cho bo 14 ca chua héo rit
trong bt ky giai doan nao.

- Bén thic: Ca chua cAn duge bén thic 4 - 5 1an

Can quan sat d6 phat trién clia cAy ma bén vi néu
bén nhiéu, bén khdéng ding lic cdy chi phat trién
than 14, hoa it d4u, qua kém. Lugng phan &€ thic
khoang 10 t&n phin muc va 130kg dén 200kg dam
uré. Cac ky bén thic quan trong 1a sau khi cdy bén
ré, khi cdy ra ny, ldc qua ra ré. Lugng phéan thic
ting din theo cac giai doan phat trién cia cdy, tap
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trung nhét vao lic ra qua va qud dang phat trién,
sau d6 c6 thé sau mdi 14n thu hoach lai bén thie nhe
mét 14n 1am cho cay tré 1au va qua dep ma.

- Vun tia: sau khi ra ngét 15 ngay thi méi xéi xéo
va vun gdc, sau day 10 - 12 ngay lal x4l x40 va vun
cao thém dé cing cd ting ré bt dinh. Cac gidng ca
chua hién nay ta dang tréng hau hét la loai hinh vé
han, do d6 muén dat dude ning suit cao, nhat thiét
phai cdm coc, lam gian, buéc cdy va tia canh. Khi ca
chua cao 30cm thi cdm coc (coc dai 1,2m) va budc cay
vao coc ¢ doan cach mit dat 30 - 35cm, ci 5 - 7 hém
lai bude mot 14n, k&t hop tia hét nhanh bén, chi dé
hai than chinh. Tia bd cd nhiing 14 gia va nhiing la
hét kha ning quang hgp.

- Phong trit sdu bénh: ca chua thuong gip cac sau
hai nhu sdu xanh, sdu khoang an 14, 4n clu qua, sau
héng duc qua va rép. Dung cac loal Dipteréc, Decis,
Supracit déu ¢6 hidu qua.

Cén bénh hay gip 12 mdc sudng (sudng mai) d vu
chinh va vu mudn; bénh sodn 14 6 vu mudn va vu
xuan. Véi cic bénh nay dang thuéc boocdo 1% phun
ky cho ciy; lugng phun tit 750 - 850 lit cho 1 hecta
(27 - 30 lit/sao). O cay gidng thi diing Monitor, Decis,
Nuvacron... phun ty 1& 1/2000; 8 ruéng san xuat phun
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ty 16 1/1000 dén 1/1500 dé diét cac con trang moi giéi
truyén bénh.

c. Thu hoach:

T khi cdy ra hoa dén khi qua chin khoang 45 - 65
ngay tuy vu va tuy gidng. Tuy theo yéu cdu van
chuyén ma thu hoach sém hay muén. Néi chung khi
ca chua da to, diy stdc, vd qua ciing va béng lang,
chuyén tit mau xanh sang tréng xanh, canh qua c¢é
nhitng vong nau la luc hat da phat trién day da, ¢6
thé thu hoach dé van chuyén di xa dugc an toan, con
néu khéng thi d8 qua chin mét nita rdi thu hoach, tit
3 - 5 ngay thu mét 14n. Khi thu hoach bitt qua nhe
tay d€ khéng gdy niim qua va khéi dnh hudng dén ca
chum qua.

Ning suit ca chua cla ta binh quén tit 8 tin dén
13 t&dn/ha; cao c6 thé t6i 30 tdn/ha (2,8 - 4,6 ta/sdo va
cao td1 11 ta/sao).

d. Dé giéng:

Chon qua chin hoan toan trén nhiing cay tét cé dic
diém dién hinh cta gidng, nhiing qua tét nhat 1a &
lta thit hai dén nam. Hai vé dé qua chin thém 4 - 5
ngay nita roi cit ngang qua, vit hat vao chau dé 1 - 2
ngay dém cho thit quad lén men, hat khoéng dinh
nhau, dai ky 14y hat chic miy lam gidng. Phdi hat
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ndi ning nhe, khodng 4 - 5 ning va chd y dao hat
luén. Khi phoi xong cho hat vao chai lo, tdi vai, tdi
gidy va bd vao thiing bao quan. Giit tét, hat ¢6 thé dé
lau téi 6 nim van ding dugc.

Ning suit hat ci chua tu 25 - 35kgha (1,5 -
3,5kg/s20) tuy theo giéng; cac gidng ca chua dia phuong
clia ta c6 ti 1& hat rit cao 0,4 - 0,6% so vél trong lugng
qua tudi khi chin day dda. Tinh trung binh ci 150 -
200kg qua thi 18y dugc 1kg hat giéng.
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2. CAY MUGP TA

a. Cac loai mudp:

Muép c6 nhiéu loai: mudp trau, mudp huong, mudp
quynh 7 la... qua muép la loai rau quen thuéc. Bén
canh d6 gian mudp con tao cho ta béng mat va ¢b thé
tan dung dat dai hgp 1y 6 gia dinh.

b. Ky thuét gieo tréng va chdm sée:

* Thoi vu: Gieo ti thang 2 dén thang 5, thang 6; co
thé gieo lién chin hodc gieo & vudn uom, dén khi cay
¢6 2 - 3 14 that thi bing dem tréng.

* Lam dét, bon lot va gieo hat: Lam dat ky, 1én
luéng 2,5 - 3m, bén 16t cho 1 ha 18 - 20 tdn phén
chudng, 120 - 130kg lan va kali nguyén chit. Rach
hang trén ludng (mdi luéng chi tréng 1 hang) rdi tra
hat, cach 30cm tra mét khém 2 - 3 hat; sau tia di dé
lai méi khém 2 ciy, git mat d6 7000 - 10.000 cay/ha
(250 - 350 cay/saoc). Bén 6 - 7 ta phan chuéng; (125 -
135kg lan, kali cho 1 s&o).

* Tia cay, bén thic, xdi vun, tin dung dét hop ly:
tit khi 1&én ludng va tra hat, cho dén lic muép leo kin
gian khoang 2 thang, vi thé dé tan dung dit hop ly,
c6 thé déng thoi tra hat mudp véi gieo hat rau dén.
Mot thang ho#c thang rudi sau thu hoach rau dén
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(nhd ca cay), lic &6 vun xdi x40 lai d&t két hdp tia cay
cho mudp. '

Bén thuc cho mudp ciing gié'ng nhu bén thiic cho bi
xanh va biu, nhung cin chu ¥ xem cay sinh trudng cé
xAu thi mdi bén vi mudp rat hay 16p phén, tde 1a chi
leo kin gian ma khong cho qua.

Bén thic vao chc thoi diém:

- Cay con dude 20 ngay thic bing nudc phan lodng.

- Sau d6 cit 20 ngay lai bén thic mét 1dn nhim
ding vao quang thdi gian d gidta hai ky hoa tao diéu
kién cho cay c6 sitc ra duge nhiéu hoa qua.

Khi qua d3 rd cb thé tat nude vao ranh ludng rdi 14y
gao té 1én mat ludng, ludn gidl duge dat Am 1a t6t nhat.

* Lam gian, bdt ddy, nuong qud: Khi mudp moc
dugc 2 - 3 14 that da phai chudn bj 1am gian cho mudp.
Cay cao 20cmphai cdm méi hée 1 cay dée dé mudp leo
1én gian. Gian muép nén 1am kiéu mai bing. Tét nhit
12 nén lam khu vudn mudp c8 dinh dé tap trung diu
tu lam gian. Gian c6 coc sit hoic coc bé téng dic sin,
mai gian 1am bing day thép 16n, gian cao 2 m, bat day
bd déu trén gian. Khi mudp da lén gian thi tia bo hét
14 géc, 14 chén cho thoang.

Khi mudp ra qua chi y nudng qua, tha qua xudng
gian cho thing qua, dep, it bi sAu bénh. Nhitng qua bi
ong cham can loai bé ngay.
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Sau bénh hai muép ciing gidng nhu sdu bénh hai
cAc loai ciy ho biu bi. '

c. Thu hoach va dé giéng:

Tuy gidng ma thsi gian tit lic gieo trong dén khi
thu hoach tit 80 - 100 ngay, thai gian thu hoach kéo
dai cho téi tdn thang 8 thang 9.

Ning suit trung binh cia mudp ti 40 - 50 t&dn/ha
(1,4 - 1,8 t&n/sao).

D& gidng phai chon qua to, khdng siu bénh, tit qua
thit 2 - 3 trd Ién, dé qua gia trén cidy nhu biu, sau
tray vé phoi thém réi gac lén gac bép, t6i vu béc ra *
14y hat.
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8. CAY SU SU

a. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Gibng va thoi vu: Phé bién c6 hai loai su su 1a su
su tron va su su gal.

Thdi vu gieo tréng su su tit thang 9 dén thang 11,
va sau khi tréng 3 thang trd 1én sé duge thu hoach,
thol gian thu hoach kéo dai téi tan thang 5.

* Lam ddt, bon l6t va trong: Nhitng chan dat thich
hop véi bau bf ciing thich hdp véi su su, 1am dat nhu
d61 véi muép.

Tréng su su bing qua giéng da c6 mam. Qua gidng-
to, déu, gai ciing, mAm to khoé méi nhu 13 qua giéng
tot.

Pio nhing hé rong 80 - 100cm, siu 40 - 50cm, 46
nhiéu mun rac phan bén vao hd dé ching mét tuin
méi tréng qua gidng xudng. Cac hé nay dao thing
hang, cach nhau 2,5 - 3 m. M1 hé bén 10 - 15kg phan
chudng va lkg supe lan, 1kg kali sunfat (khéng ké
rac d6 thém).

Trong méi hée 3 - 4 qua, cach nhau 30 - 40cm, sau
d6 18p d4t pha kin qua chi dé hd mAm. Mot hecta
tréng ti 250 - 360kg qua gidng dé ddm bao mat dd
1000 - 1500 cay/ha.
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* Chdm séc

- Che ning cho qua gidng ldc méi tréng.

- Kiém tra sau khi moc dé khéi bi mét khodng tréng.

- Khi ciy da moc déu phai 1am gin theo kiéu gian
muép, cao 1,8 - 2m. Khi su su moc dai 1 - 1,5m thi
cidm déc cho cdy leo 1én gizn. B tri, san day cho déu,
tuyét d61 khéng dude ddnh canh b&m ngon cua su su
nhu d3i véi bau bi.

- Khi nuong day 1én gian ciing 12 hic vét dat 6 xung
quanh phu 1én géc ciy su su.

Bén phan thic vao hai gaai doan:

+ Khi ciy vita lén gian, ding phan nudc tuéi
quanh gdc d€ rd& #n rong, c6. thé rai mét lugt bun
séng, bun céng ranh lén mit ludng.

+ Khi dugc thu hoach lai thdc bing phan nudc
hoic phan dam cé hoa 1an kali, lam cho qua sang ma
va chéic, chdng rung qua.

Sau d6 tuy tinh hinh sinh trudng cta cay va kha
ning phan bén sin c6 ma quyét dinh bén thic thém
vao ldc nao c6 1di.

b. Thu hoach:

Su su viia téi Iiza, thu hoach ngay, cach 5 - 7 ngay
lai duge thu mot ldn. Thu khi qua vita ciing, bong
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lang v6 14 wvita. Nang suit trung binh 30 - 50 tan/ha
(1 - 1,7 tan/sdo). '

c. Dé giong:

Hién nay ta c6 hai viing d€ gidng su su la:

- Viing dng bang tréng su su Pong Xuan 1ay qua
gidng vao thiang 5, dem vé gidm trong hén hgp dat
phian (7 ddt + 1 phidn muc) 6 trong nhiing sot hay
thung gb dit ndi thoang mat, mdi sot hay hop g chi
gidm 5 - 6 qua. Ci dé vay cho dén thang 8, thang 9
dem tréng.

Ciing c6 thé dé su su tan di, vun gbc, cit day chi dé
lai d6 2m day géc roi khoanh véng thing lai quanh
g8c, 1ap kin d&t lén, con gian thi dé€ cho mudp leo, 1gi
dung béng mat cua muédp che géc cho su su. Cho dén
thang 7 thang 8 béi nhe goc ra, tiép tuc cham séc dé
cho su su tai sinh trong vy méi.

- Vung nii cao ¢6 khi hiu mat mé nhu Sa Pa, Tam
Pao, Lang Son... su su ra qua viao mua hé, con dén
mua déng (thang 10 tré di) do rét nén su su tan lui
di. § day gid giong bing cach cit day chi dé lai 2m
phin sat géc réi dem khoanh vong thing (nhu ta
"chon day bAu, diy bi xanh" trude khi cho 1én gian)
quanh gde, 14p hén hop phan dat pha diy cho cay
&m g6c dé c6 thém tiém sinh trong di't qua déng.
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Sang xuan, vao quing thang 3 khi tiét troi da
4m, su su sé nay mam va tai sinh. X4i dat va boén
phén thdc rdi nitong diy 1én giin. Thang 6 sé cho
qua va thu cho téi thang 8, dén thang. 10 thi su su
dd gia, nhiing qui Ay trd thanh qua giéng méi dé
cung cip qua gidng cho cac vang déng bang khong
gid giéng dudc.
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4. CAY PAU DDA

Dau dia la loai rau &n qua glau protéin, tréng
trong miia hé. B6 ré va 1a phat trién manh vi vay kha
ning chiu tdng han tét hon cac dau khac. Pau daa 12
loai cdy thén leo, hoa ra d nach 14 d61 mét song song,
qua dii hoac ngin tuy giong. Ua 4nh sing manh va
chiu dugc nhiét dd cao. Nhiét @ thich hop 20 - 25°C,
thich hgp nh4t la dat thit nhec6 ddpH=6- 7.

a. Cac gibng déau diia:

Giéng qua ngan; chidu dai qua 20 - 30cm, hat day,
thit qua chic, an ngon, sai qua.

Giong qua dii: chiéu dai qua > 30cm, hat thua,
thit qua xép, in nhat, 16ng dai.

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Thoi vu: Vu xuin (vu chinh) gieo thang 2 va 3,
thu hoach thang 4 dén thang 7.

- Vu hé: gieo vao thang 7, thang 8, thu hoach
thang 10 va thang 11, vu nay ning suat kém.

* Lam ddt, bén phdn va gieo hat: Ludng 1én rong
1m cao 15 - 20cm, ranh luéng 20 - 25cm. Bén 16t 1
hecta can: 10 - 13 t&n phén chudng c6 G véi 150kg 1an
va 50kg kali. Tréng hai hang trén luéng cach nhau 55
- 60cm. Vu xuin gieo cdy trén hang ciach nhau 15 -

228



20cm, vu hé gieo cach nhau 20 - 25cm, con vu thu thi
day hon 12 - 15cm. Lugng hat giéng gieo 1 hecta
khoang 25 - 30kg (0,9 - 1kg/sdo).

* Chdm sée: Gilt &m thudng xuyén cho d4t, nhat 1a
lde ra hoa qua, vi né quyét dinh niang suat cao hay
thap. Néu bon 16t didy dd nhut trén thi khéng cAn bén
thie, ma khi ciy ra hoa méi thic. Khi 33 thu hoach
ti 5 - 6 ngay lai bén thic mét 14n bing nude phan
ngam c6 hoa thém phan dam; thic lién tue cho dén
khi tan lyi.

- Khi d4u c6 vdi phai cim déc ngay cho dau leo. Trude
khi cim déc phai x6i déu mit ludng va vun vao gde.

- Pau leo dudc 2/3 déc thi tia bét 14 chan da gia, c6
thé tia 2 14 chét hai bén hoiic tia 14 gita, tia ca nhiing
l1a bi bénh. ) .

* Sdu bénh: Ngoii cac loai sdu bénh nhu & dau
vang ra, dau diia con bi gidi duc géc. Tri bang cach
trén thudc 666 - 6% vdi bun rdi tudi, 14p kin géc bit 15
chd géc dau bi duc hosic phun 1én ciy cac loai thude c6
lan hitu co nhu Bi58, tinéc néng d6 0,1%. Chu ¥ phun
vao théan, vio gdc 1a chinh.

c. Thu hoach:

Thu hoach ldc qua vita ddy hat. Tuy vu ma thai
gian duge thu hoach thay déi tit 70 - 100 ngay. M&i

229



ngay phai hai 1 14n, bt khéo dé khéi lam dit day,
giy qua. '

d. Pé' giéng:

Dé giong dau dia & lia qua cao cach mat dat tu
40cm dén 1m; chi 1am giéng nhilng qua ndy déu. Thu
hoach 1am giéng lic qua ¢6 mau vang nhat, bé qua
khong giy la duge. Thu vé phoi khé béc 18y hat, phoi
lai vai néng rdi cat di bao quan.
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5. CAY DUA CHUOQT

Dua chudt 12 loai rau &n qua cé thoi gian sinh
trudng ngin, nang suit cao. Trong vu déng véi thai
gian chiém dat 70 - 85 ngay, mbi hecta cé thé thu
hoach dugc 150 - 200 ta qua xanh. Trong vu xuin
kha ning nang suét con cao hon. Ngoai viéc dung dé
an tudi, dua chudt con dude st dung dé mudi chua,
déng hop... khong nhing 1am phong phu va ting chat
lugng rau an hang ngay, gép phan giai quyét giap vu
rau trong céc thang 3 - 4 va 9 - 10, mi ¢on 1a ngudn
néng san xuit khau.

a. Cac giéng dua chuét:

Céc giong dua chudt tréng phd bién 4 nude ta la
gidng dia phuong. Céc gidng nay duge phin thanh 2
nhém theo kich thude qua:

- Nhém qud ngdn: Chiéu dai qua khoang 10cm,
dudng kinh 2,5 - 3cm. Nhém nay cé thdi gian sinh
trudng ngén (65 - 80 ngay tuy thdi vu trong).

- Nhém qué trung binh: Qua cb6 kich thuée khoang
15 - 20 x 4,5cm. Thdi gian sinh trudng tit 75 - 85 ngay.

- Dua chuét qua dai

b. Ky thudt gieo tréng va chdm séc:

* Thoi vu:
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- Vu xuan gieo hat tif thang 1 ¢én thang 2 va ca
thang 3.

- Vu déng gieo hat tit thang 9 dén thang 12.

- Vu hé (hay vu chiém) gieo tit thang 4 - 7.

Niing suit cao nhat 13 vu xuén, thap nhat 12 vy hé.

* Lam ddt, bén l6t, gieo trong:

D4t thit nhe, dat cat pha thoit nudc tot va gid
duge 4m; pH: 6,4 - 7,0. D4t chua trdng cic ciy ho biu
bi d€ tranh iy nhiém sau bénh.

Bén 16t cho 1 ha 10 - 15 tdn phan chudng hoai
muc; 25 - 30kg 1an nguyén chit va 25 - 30kg kali
nguyén chat. .

Bén thiic 8 - 10 tdn phan chuéng + 30 - 40kg dam
nguyén chit cho 1 ha. Bén 16t theo hang tréng hay
rai déu trén mit luéng. Ludng ruéng 0,9 - 1m, rach 2
hang caAch nhau 70cm tra hat trén hang cich nhau
40cm. Trude khi gieo phai xd ly dé hat nit md qua
méi dam bao moc déu.

* Chdm soc:

Vun xdi lam gian. Cay cao 10cm c¢d 2 - 3 1a that
vun gdc ngay dé cay khéi d6 va khong bo lan ra trén
dit. Khi cay cao 20cm, dua da cé tua cuén thi phai
cim gian. Gian hinh chi@ A, néu dé cham dua sé d3 va
bd lan trén dat. Khi cay cao 50cm thi vét ranh, nao
mép luéng dé vun thém lan cudi.
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Tuwdi nude va bén thuc:

Tudi nudc giit 46 Am d4t 60 - 75%. Thao nudc vao
rinh, té 1én ludng, &t 4m thi thao riit nude.

Bén thiic cho dua chudt vao cac thai ky sau:

~- Khi ciy ¢6 2 - 3 1a that.

- Khi ciy cao 20cm, da c6 tua cuén. Thie phan
xong thi cAm gian.

- Khi ciy ra hoa va c¢é qua rd. Bén thic 14n nay két
hdp véi thao nuée vao ranh dé tudi cho cay.

c. Thu hoach va dé giéng:

P& an tuoi phai thu hoach sdm khi cac u vau 8 qué‘
con ndi rd, tdc la sau khi hoa cai tan 7 - 10 ngay.

Muén dé gidng chon qua & gdc, déu, thing, thu khi
qua that gia ¢6 vo vang nhiéu vét ran chan chim. Dé
thém 7 - 10 ngay nita cho hat chin sinh 1y sau dé bs
ra ldy hat dem hong khé.
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Hl. RAU AN CU

So véi rau an 14 va &n qua, sé lugng va chang loai
cAc loal rau 4n cu it hon nhiéu va chi yéu tap trung
vao vy déng xuin. Ching thuéc nhiéu ho phan loai
thuc vat khac nhaw.

Bs phan goi 1a ¢t c6 thé 1a ré (ca rét, cdi cg, ch
dau), 1a than ngam (khoat tay). Cac loai rau #n cu ¢é
nhiéu kha ning diy trid va ché bién chda nhiéu muéi
khoang va sinh t8, cac chat ¢é hudng vi cé tac dung
kich thich tiéu hoa rat tét.

Trong cd cdu trong trot, bén canh nhiing cay rau ho
dau, cdn bd tri mét ty 1& nhat dinh cac loai rau &n ca
dé cai tao din tinh chit va d6 mau md cta dit, tao
diéu kién cho cay trong sau dat ning suit cao.

1. CAY CAI CU

a. Ddc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Cai ct: 12 loai rau cé ré cai (v& coc) phét trién phinh
to ra dung lam thuc phim got 14 cq, ¢ ¢6 thé tron
hay dai. Céc ré dinh dudng kém phéat trién, do d6
kém chiu han, chiu tng, d6 4m dit 60 - 65% 1a thich
hop - ua d4t cat pha, d4t phu sa, thodt nudec nhanh,
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b6 14 tuong 481 phat trién. La ciy ua khi hiu mat
lanh, nhiét d6 thich hgp 18° - 25°C, trén 30°C sy ra ca
bi tc ché&, vi th& ¢t cdi vu chiém khéng cé cu to, 1a
cing, nhap, 4n hiang, kém ngon.

b. Ky thudt gieo tréng va chdm séc:

* Thoi vu:

+ Chinh vu: gieo ti thang 8 dén cudi thang 9

+ Vu mudn: gieo thang 10, thang 11.

+ Vu chiém (hé): gieo thang 4, thang 5

* Lam dét, bén phan, gieo hat: Cin cay, cude sau dé
al va lam nhd, nhit bo cac loai sdi, da, gach vun; lam
luéng rong 1,2m - 1,5m. Bén 16t cho 1ha cAn: 15 - 16 tan
(5 - 6 ta/sao) phan chudng 1 véi 5% lan va kali. Rai phan
trén mit ludhg réi tron déu véi dat, dé 1 - 2 ngay rdi gieo
hat; gieo 15 - 17kg/ha (0,5 - 0,6kg/sao). Néu gieo hang thi
bé phin vao rach, lap dat vai hém réi gieo. Hang cich
nhau 25 - 30cm. Gieo xong 14p d4t, phu ra.

* Chdm séc: Tudi nudc phan thiic: Phia ra sau khi
gieo réi tudi nude gitt Am. Hai ngay tudi mdt 14n cho
dén khi moc. Chi tudi luét dé git &m chd khong cin
tudi ddm nude. Cay c6 2 - 3 14 that thi tia 14n thd
nhat, réi bén thic 14n d4u bing nude phan loang; sau
d6 5 - 7 ngay tia ldn thd hai két hop véi nhit cd, dé
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lai khoang cach 15 - 20cm mot ciy. Néu d4t di c6 thé
x61 pha vang va vun, nhung khéng duge xdi sdu sat
géc cAy 1am dut ré, long géc, chét cay. Sau d6 thic lan
thi hai. Thic l4n thd ba khi ct dang phat trién.

* Phong triz séu bénh: Sau bénh hai cai cu giéng
nhu sdu bénh hai cac loai rau cai, dic biét 14 rép rau
va bo nhay; can phat trién va phun phong kip thoi.
Chu y khéng nén gieo 2 - 3 dgt cai cu trén cing mot
dién tich.

¢. Thu hogch:

Vu chinh sau khi gieo 60 - 70 ngay dudc thu hoach;
vu mudn phai 80 - 100 ngay méi duge thu hoach, trai-
lai vu chiém chi 25 - 35 ngay 1a thu hoach ca cay, an
ca 14, ré; ci rat bé c6 vi hang git.

Ning sudt cai ¢ c6 thé dat 17 - 30 tdn/ha (6 -
10ta/sao) tuy gidng va tuy vu gieo trong.

d. Dé giéng cdi ct

Sau khi da chudn bj d4t k¥, tim nhiing cay rua la
vao budi trua, chon cd to, déu din, dang dep, khéng
sdu bénh; cit bo chi 14y 1/3 ct va 15 - 18cm 13;
chdm mit cit vao tro bép, chd cho lat cdt se rdi
trong theo hang véi khoang cach 30 x 40cm hoic 40
X 50cm, &n chit d4t quanh gbc va tudi gidl 4m lién
ti€p cho ciy ra ré mdi. Nla thang sau tuéi thic
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bing nude phan lodng. Khi cay trd ngdng thi bam
ngon d& ngéng phat nhanh sé cho nhiéu hoa va qua.
T khi trd ngdng dén khi ra qua cin tudi nudc phan
cho ciy 3 - 4 14n nita, qué sé sang, hat chéc.

Khi qua chuyén tit mau xanh sang mau vang luc
thi thu hoach, cit cd canh dem vé b6 lai dé€ ché
thoang dd 5 - 7 ngay sau d6 méi phoi khd 14y hat. Mat
hecta cai cl ¢6 thé thu tit 600 - 1000kg hat cai ¢l (22
- 35kg/sao0).

Né&u trong thing thi gieo vao thang 10, sang diu
thang 3 thu qua, hoic gieo vao thang 11 dé thu hoach
vao cudl thang 3 dau thang 4, nhung it qua va hat
liing nhiéu.
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2. CAY CA ROT

a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngogi cdnh:

Vo hat ca r6t 16ng cing rit khé thim nudc, trong
hat c6 chda loai tinh ddu ngin cédn nudc thim vao
phoi nén ca rot rat khé nay mam.

Nhiét d6: Von la cdy chiu lanh, trong vu déng &
nudc ta, nhung ca rét cing chiu dude nhiét d6 cao bat
thudng téi 25 - 27°C. DE dat ning suit cao yéu ciu
nhiét d6 14 20 - 22°C.

Anh sdng: Ca rdt ua 4nh sang ngay dai - dic biét
14 giai doan cAy con can cudng d6 4nh sing manh. Vi
viy, & giai doan cAy con, cAn chd y diét ¢é dai dé dam
bao ché& d6 anh sang cho ca rét.

Do ém: Do 4m thich hop véi ca rdt 13 60 - 70%.
Vugt qua 75% dd am ddng rudng, ca rot d& bi chét vi
bénh.

DPét va chdt dinh dwong: 13 cAy 4n ré cu nén ting
canh tac phai day, tdi x6p, t6t nhat 14 dat phu sa, cat
pha giau dinh dudng.

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Lam ddt, bon phan l6¢: cay siu, bita ky, 1én ludéng
cao 20 - 25cm, réong 1 - 1,2m.

238



Phén bén 16t can that hoai muc, bén 16t 14 chi yéu,
truong hdp ciy rat xAu mdi bén thiic cho ca rét két hgp
véi tudi. Lugng phan bén cho 1ha ca rét:

- Phin chudng da hoai muye: 20 - 25 tan (7 - 9 ta/sdo).

- Phén lan: 125 - 180kg (4,5 - 6,5kg/sao)

_Phankali: 80 - 90kg (3 - 3,5kg/sa0)

- Phan dam uré: 25 - 35 (1 - 1,2kg/sao0)

Tron déu réi rai vao ludng khi lam dat:

* Thoi vu gieo trong:

- Vu sém: gieo thang 7, thang 8 dén thang 10
thang 11.

- Vu chinh: gieo thang 1, thang 2, thu hoach vao
thang 12, thang 1'nim sau.

- Vu mudn: gieo thang 1, thang 2, thu hoach vao
thang 4, thang 5.

Ca rét gieo dn lién chan, thudng la gieo vai cho
déu. Ludng hat can gieo cho 1 ha tir 4kg - 5kg (160 -
180kg/sao).

Vu chinh gieo thua, vu sdm gieo day.

Trudc khi gieo bd hat gidng vao mét tii vai dap
nhe, vd kj cho gay hét long, sau d6 trén hat véi min
theo ty 1& 1:1 bé vao chau tusi nudc cho am, dao déu
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rdi day lai, sau 8 - 10 tiéng dbng hd lai tudi 4m lin
nita. Hai ngay dém sau thi dem gieo, hat s& moc déu.
Hat gieo xong 14y cio trang hat, cio di cio lai vai ba
1an cho d4t phu 1én hat rdi 14y ra pha lén.

* Chdm soc:

- Tuéi nwdc: gieo hat xong tuéi nude ngay, mdi
ngay tudi mot 1an, lic ca rot moc déu thi 3 - 5 ngay
mdi tudi mét 14n. Khi ct bit ddu phat trién mdi tuan
chi tudi mét lan.

- Tta, vun xdi: Khi cay cao 5 - 8cm tia lan th( nhAit,
bd nhitng cay x&u, khi ciy cao 12 - 15cm thi tia lan .
thit hai (tia dinh cAy) dé lai cdy no cach cay kia 10 -
12¢m, hang no cach hang kia 20cm. Git mat do
330.000 - 420.000ciy/ha (12.000 - 15.000 nghin
ciy/sao). ’

X4i dat lac cay ca rét con bé 12 bién phap k§ thuat
¢é tac dung rat 16n d&n ning sudt ca rét, vi ngoai tac
dung 1am tdi x6p dit giip cho ¢t phat trién ra, con c6
tac dung diét cé dai ddm bao day di ché dé anh sang
cho cay ca rét quang hgp.

Né&u cay moc kém c6 thé bén thiic bing nuéc phan
pha lofing 10% ho#dc phan dam vé: lugng 26 - 28kg
dam uré cho 1ha (0,9 - 1kg/sao).
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cay trén hang cach nhau 30-40cm (chu § d&t dé gidng
yéu ciu lam ky, bén 16t nhiéu hon 8 san xuit). Tréng
xong ding 6 doa tudi nuéc mdi ngay mét 1an dé gii
am. Khi cay da bén ré chic chin (10 - 15 ngay sau
khi tréng) thi khi néq thay dat khé méi tudi.
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Sau khi tia dinh vi, x8i 14n thd hai nhimg ciy x4u
c6 thé bén thiic thém 14n nita. _

- Phong trir sdu bénh: Ca rét thuong gip sdu xdm
pha khi ciy con nhd, rép sap hai khi cAy da trudng
thanh. Dung thudc Wofatox pha ty 1& 0,1% thudc
Dipterexc ty 18 1/800 dé diét trit.

Nhitng bénh thudng gip 1a bénh théi khé va den 6
trén 14, trén cdy va cu. Dung Granozan (4g cho lkg
hat giéng) hoac TMTD (8g/kg hat giéng) dé xu 1y hat
giéng trude khi gieo hoic phun Boocdo 1% hay dung
dich clorua kali 0,05% lén ciy. Lugng phun 400 -
500lit/ha (14 - 18 lit/sao).

c. Dé giéng:

- Ving cao: Thuong gieo vao thang 9, gieo theo
hang, hang no cach hang kia 35 - 40em. Sang thang
2, cAy sap trd ngong thi bon thic thém phan chudng
va phan kali dé cho qua 14 hat duge chic miy.

- Viing déng bang: Thuong chon nhiing cay it 14,
thit cu day, 16i bé, mau sic tudi dep phu hgp véi thi
hiéu d€ 1am giéng. Thudng hay chon & nhiing ddt gieo
sém. Nhé cti 1én, cit bét di 2/3 ctt & phia chép ré, chi
18y 1/3 ¢t 8 phia canh 14, cdt bt 14 dé lai khoang
20cm dem trong lai thanh hang cach hang 40 - 50cm,
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3. CAY SU HAO

a. Ddc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai cdnh:

B6 phan ding 1am thuc pham 1a than clia cay phat
trién phinh to ra thanh cu, trong chda nhiéu chat
dinh dudng. Tuy ciing ¢é6 nhiing 461 héi vé diéu
kién séng giong nhit cay cai bip nhung ¢é thé chiu
dugc néng hdn. Vi vay su hao ¢b thé tréng sé6m va
mudn hon cai bép, gép phan chdng giap vu rau.

Su hao khéng doi hdi cao vé dit ciing nhu phan bén.

b. Ky thudt gieo tréng va chdm séc:

Vu chinh: 30 x 35¢m; vu muén 35 x 40cm.

* Thit vy gieo trong:

- Vu sém: gieo thang 7, trong thang 8 diu thang 9,
thu hoach thang 10, 11.

- Vu chinh: gieo thang 9, trong thang 10, thu hoach
thang 1, 2.

- Vu mudn: gieo thang 11, tréng thang 12, thu
hoach thang 3, 4. '

* Gieo trong:

Vu sdm trong véi khodng cach 25 x 30cm.

Chon dit cao, dé thoat nude, cay bua k¥, lam
dat nho.
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Bén 16t: vé1 su hao bén 16t 1a chinh. Lugng phén
cho 1ha: 12 - 15 tdn phén chu(‘;ng_+ 100kg supe lan +
50kg sulfat kali, tron déu bén rai trén mit luéng
ho#ic bén vao hoc, tron phan déu véi dat trong héc.

* Chdm séc:

- Tudi nude: Tréng xong phai tudi nude ngay, sau
d6 2 ngay tudi 1 14n vao budi sém hay buéi chiéu mat
trdl. Gidt 4m cho dit tit 75 - 85% d6 4m déng rudng
trong suét thoi gian sinh trudng.

- Bén thic vao 3 dgt chinh.

Dot 1 sau hdi xanh: Nude phan chudng pha loang.
t161:3-5.

Dgt 2 bat dAu phinh c: Tuéi phin chudng pha
loang thém véi phan dam noéng 46 1%.

Dot 3 ci dang 16n dung nudc phan chudng + phén
dam néng d6 1,5%.

Khong nén dé nudc phan roi trén than e, hodce 14
non. Cd sau méi 14n bén thdc phai tudi rita bang
nudc 1a. _

* Phong triz sdu bénh: Gidng nhu déi véi cai bap.
Chu ¥ bénh théi ré (su hao chan chi) bing thoit nude
kip thdi, giit cho dat khé rao, x6i pha vang kip thoi
sau mua.
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c. Thu hoach: _

Cén ¢l vao thdi gian sinh trudng ciia timg gidng,
tung vu. Khi thiy mat ¢t da bang, 14 non ngitng sinh
trudng thi thu c. D& l4u ¢t su hao hoa gia, nhiéu xo,
giam chat lugng.

d. D€ giéng:

Cay dé gidng cAn bén 16t nhidu két hop véi lugng
l4n va kali gidp 461 & dai tr3, lugng dam giam di ti
1/2 - 2/3. Néu cay sinh trudng phat trién binh thudng
thi khéng can bén thic dam.

Thot vu thu hoach va hong phai 14y hat lam giéng
tuong ty nhu véi cay cai bip.
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4. CAY MANG TAY
a. Ddc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Ming tay thudc loai ciy tréng ldu nam dang bui,
than thao. Cay c6 hoa don tinh khac goc, khoang mét
nla s8 cdy mang hoa duc va mét nlia mang hoa céi.
Qua mong, ba ngin, khi chin c6 mau do.

Hat mang tiy c6 thé nay mam & nhiét &6 20°C,
thich hgp nhat d€ cAy phéat trién 1a 25°C. Sau khi hat
ndy mam, ré chinh bi chét. Thay vio d6 1a mét ré tru
thang ding dudc tao nén va cac ré khac moc ngang tit
ré tru nay. Tai khodng cAch gin mit dat, trén cac dét
cua ré try hinh thanh cic thAm mAm méi dudge goi 1a
ming trude khi nhd khéi mit dit, ming ¢6 mau
tring, khi moc cao chiing nga mau xanh.

Ming tiy phéat trién trong diéu kién nhiét db 20 -
30°C, tot nhat 1a 23 - 24°C, mang tay chiu dudc rét,
nhung duéi 10°C ming ngimg sinh trudng.

Y&u cau vé dat: Dat cat pha, hoidc dat thit nhe, toi
x6p. T8t nhit 1a vung @4t phu sa ven séng. Miang tay
chiu han kh4i, nhung kém chiu ung, chi cin lugng
mua 525mm/nim, d6 Am d4it bao dam 60 - 70% la
duge. Vi vay khéng nén tréng mang tay d nhiing chan
dat thap, khé thoat nudce trong mua mua. Mang trong
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dugc ca & viang ddng bing, mién nii. o) d6 cao 600 -
900m so mit bién ning sudt ming cao hon.

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Ugm cay con:

V6 hat mang rat cing nén trudc khi gieo ngadm hat
trong nuée néng 35°C trong 1 ngiy, vét ra i 6 nhiét do
25°C cho nit nanh r4i méi gieo. Chi gieo nhiing hat
nay mim. Gieo sdu 1 - 2,5cm, trén mit ludng pht mét
18p min muc rdi tudi Am. Bén phéan va cham séc gidng
nhu nhiing ciy rau khéc trong vuon uom. Thoi gian
ciy con & vudn uom ti 3 - 6 thang. P& tréng lha can .
gieo khoang 1 - 1,5kg hat gidng trén dién tich khoang
300 - 400m dé du s6 cdy con tit 22.000 - 25.000 cay

* Tréng va chdm séc:

Chéi mang nam siu trong dit, muén ming phat
trién t6t, ning sudt cao phai chon dit cat pha, dat
thit nhe, d4t nui lia, d4t nhe, tdi x6p, dé thoat nude.

D4t can cay bua k§, luéng réng 50 - 70cm, rinh
réng 30 - 40cm, long rinh dio thanh ting hd vudng
roéng 25 - 30cm, sau 20 - 30cm, hd cach hé 40 - 50cm.
Cho d4t mit vao trong hé, trén déu véi phan bon.

Lugng phan bén cho 1ha 14 30 - 40 t4in phéan chuéng
hoai, 200kg dam uré, 150kg kali sulfat. Sau khi chuén
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bi xong bitng ciy con trong vao hd va tudi nudc ngay.
Thuong xuyén giit Am cho ciy. _

Sang thang thd 2 sau khi cdy ming dugde trong da
cling cap, vun dan dat & ludng vio goc cay va sau 86 1
thang vun nét s& d4t con lai 1am thanh ludng ¢& dinh
cho méang.

K&t hop bén thitc phan véi 14n vun cudi cing nay.
Ludng phan thidc: 60kg dam uré + 60kg kali sulfat +
90kg supe lan.

Hang ndm vao thang 3 lai bén cho ming véi lugng
phan nhu trén.

Cin chd § cin bang gida phan thu hoach (chdi
ming) va bd phin quang hdp gom cac than ciy ming
moc trén mit dat. Théng thuong mdi gdc ming ngusi
ta dé lai 3 chdi moc thanh 3 cAy trén mat dit (xem
nhu 13 nhiing cdy me) ¢6 chitc ndng quang hgp, tich
luy d€ nubi chéi va cac bd phan dudi dat.

Céc chéi ming khi 1én gidn mat dat (khi thay mat
dat nitt né) 1a c6 thé thu hoach dung lam thuc phim
va ti€p tuc thu hoach cho dén khi "cdy me" gia, 14
vang thi thay cdy me khac.

Qua kinh nghiém trong trot cho thay cay me chi
tén tai trong 3 thang, sau khi thu hoach ré ming thi
ch#it bd cay me ci dé cac chdi moc thanh cdy me mdi.
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Ky thuiat cham sée, thoi gian luu giit ciy me trong
vuon ming va thdi gian thu hoach & cae viing khiac
nhau khéng giéng nhau. Ngudi lam vudn nén chi y
dic rdt kinh nghiém dé xi 1y cdy me va ¢6 vu thu
hoach t6t nhat.

Vi du: O ddng bing Béc b, mua heé nhidt d6 qua
cao, nhung mua déng nhiét do lai xuéng thip nén chi
thu hoach méng trong 2 vy/nim vao thang 2 - 6 va
thang 9 - 11. O vung cao nguyén nhiét 46 thich hdp
hon nén c¢6 thé thu hoach duge nhiéu thang trong
niam va thdi gian thu hoach dai hon so véi ddng bing.

* Sau bénh:

Mang tay it bi bénh. Sau hai chinh gém sau xanh,
bo tri, sdu rém, d& triii.. Déi véi sdu xanh, bo tri
phun BI 58, Triscophos; sdu rém dung Wofatox,
Dipterex noéng d6 0,1% phun lén than la. Chi ¥ bénh
Cercospora asparagi pha hai canh 13, ¢ phong nim
Fusarim (Oxysporum moniliforme) ph4 hai ré.

¢. Thu hoach, bdo qudn:

Khi thady mat luéng ran nit hoic véng 1én thi thu
hoach ngay. Dung gidm diao dit xung quanh chd
maing moc, bdi dat 1én, ding tay tach ming ra khéi ré
tru. Nén thu hoach vao siang sém trudc lde mat troi
moc dé ming dugc tring, khong bién mau xanh. Thu
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hoach xong che kin khéng cho anh sang chiéu lot vao
miing, néu chua sit dyng thi béo quan trong diéu kién
nhiét 46 1 - 2°C, d6 4m khong khi 95%. D6i véi mang
xanh khi chéi mang vugt khéi mit Juéng 5 - 6¢cm 1a cé
thé thu hoach dude.

Sau khi thu hoach, 14p d4t that chit va san bang
mit ludng sau d6 ding nude phan 18ng tudi vao géc.
Chiam séc t6t nim dau tién méi goc ming thu dude 2
- 3 chéi, nam thi 2: 8 - 10 chéi, mbi chdi ndng trung
binh khoang 50g.

Dudng kinh géc mang 12 tiéu chudn dé phén loai
mang. Pudng kinh géc > 2cm 14 ming t6t, c6 thé xust
khiu tusi, tit 1,5 - 1,9cm 1a loai trung binh diing lam
ming hép va dudi 1,4cm dé tiéu diing tudi tai chd.

d. D¢ giéng: Khi qua ming gia, dd mong, thu vé,
bép 14y hat dem phdi k§ 3 - 5 néng rdi bdo quan dé
gieo vao mua thu. Hat thu dugc tit cay F, khong dung
dé lam giéng.
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5. CAY HANH TAY

a. Ddc diém sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Ngudn goc phat sinh cac loai hanh néi chung la
khu vyc Trung A, Iran, Apganixtan.

Hat hang tiy c6 thé ndy mAm 3 nhiét d6 4 - 5°C
nhung thich hgp nhit & nhiét dé 18 - 20°C. D& phat
trién than, 14 can nhiét d6 cao hon (20 - 23°C). Khi et
hinh thanh, bién 4 nhiét 46 ngay dém chénh léch 5 -
7°C (ban ngay 23 - 25°C, ban dém 18 - 20°C) khong
nhiing kich thich ¢ phét trién nhanh ma con thic -
day qua trinh ddng hoa, tich luy dinh dudng trong c,
nhat 12 ham lugng duong va vitamin C.

Hanh tay ua.anh sang ngay dai, do¢ dai anh sang
trong ngay thich hgp 1a 12 - 14 gig. Giai doan hinh
thanh va phat trién ci, anh sang ngay dai tac dung
nhiéu hon giai doan sinh trudng than la.

Hanh tiy khéng chiu duge tng, song néu dat khé
han ciing lam giam nang sudt va chit lugng ca. Do
Am can thiét cho giai doan cAy con va cu dang lén
khoang 80 - 85%, lic ci1 gid khoang 70%.

Do b6 ré kém phat trién nén dat tréng hanh tay
cAn toi xop, pha cat, gidu dinh dudng. Dd pH trung
tinh 6 - 6,5.
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b. Ky thudt trong va chdm sée:
* Thoi vu:

3 cac tinh phia Béc gieo hat tu 25/8 - 15/9, tréng
20 /9 - 5/11, thu hoach thang giéng, thang 2.

O cac tinh ven bién mién Trung, thdl vu réng han:
gieo cudl thang 3, dau thang 4 (trai vu), thu thang 8 - 9.
Vu chinh gieo thang 9 - 10, thu hoach thang 1 - 2.

* Vuon vom:

D4t lJam vuon udm chon ndi cao, thoang, dé thoat
nudc. DAt lam ky, 1én Iudng cao, luéng réng 1,2m.
Mbi mét vudéng gieo 3 - 4g hat. Lugng hat cin dé
trong 1 hecta 2,5 - 3kg (100g hanh tay dugc 8.000 -
12.000 cay, véi luong cay giong co thé tréng duge dat
40% sé ¢6 3.000 - 5.000cay).

Sau khi gieo xong, dung rom ra bim nhd rac lén
trén va tudi dam. Sau 7 - 12 ngay hat nay mam. Luc
nay can tudi hang ngay véi lugng du tham. Khi cdy
cao 3 - 5cm, béc dan 16p rom ra pht luéng. Tia bo bat
nhing ciy yéu, cay xau.

Cach nhan biét ciy con tot hay xau dude xac dinh
thong qua mot giai doan phat trién dic biét dude goi
la "ubn gdi" trudc khi cay ding thing. Hat hanh
gidng x&u, cdy moc ding thang khong qua giai doan
"udn go1" sé& cho cay gidng chat lugng kém, can phai
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nhd bé. Pic tinh nay dé nhan biét khi cdy con & 15 -
20 ngay tudi. .

* Trong, chdm séc:

D& ¢t hanh xu#t khdu dude, yéu cidu cli phai to,
chic, bdo quan lau (lugng chat khé hon 10%). Mot
trong nhitng diéu kién cha k§ thuit tréng la phai
trong cdy con ddng tudi. Khi ciy 45 - 60 ngay tudi,
tham chi 60 ngay tudi, ldc ¢6 5 - 6 14 that méi nhé
trong. Trong s6m, hanh mau bén ré va sém cho thu
hoach nhung cii nhiéu nudc (ham ludgng nuéc trén
90%, cu dé hong, khéng bao quan dude lau).

Lén ludng rong 1,2m, ranh 0,3m. Trong 4 hang doc
luéng, khoang cach méi hang 20cm, khoang cach cay
15cm. Mat d6 tropg 160.000 - 170.000 nghin ciy/ha
(6200 - 6500 cay/sao Bac Bo).

Lugng phén bén cho hanh tdy tinh trén 1 hecta
nhu sau:

- Phan chudéng 15 - 20 tén (5 - 7 ta/sdo Béc B).
-Pam uréd 180 - 200kg (6,5 - 7 ta/sao Bic Bb.
- Supe 14n 400kg (14 -15kg/sao Béc Bj).

- Kali sunphat 200kg (7kg/sao Bic Bd).

Phan chudng, vbi bot (néu dat chua cin bén d€ cb
dd pH thich hgp), phin lan bén 16t toan bd cung 1/3
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50 phan dam va kali. Lugng con lai chia 1am 3 - 4 14n
bén thiic. '

Tuy theo chidt dit, phan kali va 1an c6 thé ting
nhung lugng dam khéng vugt qua 100kg nguyén chat
(khéng qua 220kg/uré) cho lhecta.

* Phong triz sGu bénh:

- Bénh suong mai (Peronospora sp.) xuit hién vao
hic c6 nhiét d6 thap (dudi 20°C), d6 4m khéng khi cao
(trén 90%). Dung Boéc d6 1% phun dinh ky.

- Bénh théi c: Thdi ¢t hanh do vi khuén Ervinia
sp hodic n&m loai Botrytis gy hai tit lic cti chic dén’
thu hoach vi bdo quan. Nguyén nhan gay bénh do
thoi tiét &m udt va bén dam nhiu, mit caAn déi
Phong bénh bang cach xi Iy hat giéng trutée khi gieo
bing Granozan véi 3g/1kg hat, TMTD hoic Benomil
2g/1kg hat. Phun trd bing Zineb 0,2 - 0,3 % hoac
Captan, Benomil 0,2 - 0,3%. '

c. Thu hoach:

Lic 1a hanh chuyén mau vang 1a c6 thé thu. Chi
néu thu hoach vao ngay khé réo. Nhé cu, giii sach d4t
va x&p vao sot, thing réi van chuyén nhe nhang vé
noi bao quan.

Bio quan noi thoang mat, dé trén gian nhu d6i véi
khoali tay.
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IV. RAUGIA V|

Cung vdi thdc an, gia vi kich thich cac giac quan
lam cac dich tiéu hoé tiét nhiéu hon, thic an duge
tidu hoa va hap thu tét hon.

Cac loai rau gia vi @ nudc ta rat phong phd vdi gan
30 loai, trong d6 ¢6 loai thude cidy luu nién, va c6 loai
dude gieo trong timg vu.

Rau gia vi rat gidu vé chit khoang va vitamin,
nhit 1a vitamin C (trong 100g thi 12 ¢6 63mg vitamin
C, kinh giéi 110mg). Ching chita nhitng tinh dau
thom d#c trung cho timg loai, hip din khau vi ngudi
An mot cach dic biét khéng gi thay thé dudge. Vi du an
long Ign, tiét canh phai cé hing lang; &n canh c4 phai
c6 thi 1a; &n trai phai cé rau rém; in thit ga phai ¢6 1a
chanh; an tring vit 16n phai c6 gimg; thit triu phai
cb t6i; thit lgn phai ¢6 hanh...

Trong rau gia vi e¢é6 chidt khang sinh thuc vat
(phytdnxit), cé tic dung kim ham su phét trién cda
nhiéu lodi vi trung gay bénh. Nhiéu gia vi nhu hanh,
tdi, rau ram, tia t6, kinh giéi, gimg... 1a thude giai
cdm, chifa nén miia, nhitc ddu... 13 nhiing ciy thuéc
nam rit quy. '
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1. CAY RAU MUI

Rau mii 13 rau gia vi vita #n thén 14, vita ding lam
huong liéu trong céng nghiép ché bién ché, xa phong.

* Thoi vy gieo trong:

Théng 7 - 8 cho dén thang 10 - 11. Sau khi gieo 50
- 60 ngay cho thu hoach . Né&u 14y hat thi sau khi gieo
80 - 90 ngay.

a. Ky thudt gieo tréng va chim séc:

* Lam ddt, gieo trong, chdm séc:

D4t tréng toi x8p, ai, dat thoang. Dat lam nhd,
ludng rudng 1,2 - 1,5m cao 20 - 25cm, rinh 30cm. Bén,
16t 15 - 20 tdn phan chudéng muc cho lha. Trude khi
gieo ngdm hat 20 - 30 tiéng. M&i sio 400 - 450g hat.
Gieo vii xong phii mét 16p dat bt day lem, réi pha
kin ra. Ding thung tudi cé6 huong sen tuéi déu trén
mit ludng.

Cay moc sau khi gieo 10 - 15 ngay diing nudc phan
lon pha loing hay phan dam hoa nudc tudi. Thang dau
tuéi 5 - 6 1an véi 3,5 - 4kg dam/sao hoic nudc giai.

b. Thu hoach:

Sau khi moc dude 1 thang thi thu hoach. Néu lay
hat thi tia ddn d€ lai khoang cach 20 x 20cm. Nhé
sach co, tudi phan lgn. Thang 3 thu hat. Mgt ha duge
6 - 8 ta hat.
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2. CAY THI LA

Cay thi 1a duge tréng phd bién ding lam rau gia vi.
Qua thi 12 duge dung 1am huong liéu cho ché. Thin
14, qua thi 14 phoi khé dung lam thudc chia lanh
bung, d4y hoi, nén mia, bi tiéu tién,

* Thoi vu gieo trong:

Thang 9 - 10. Cé thé gieo trong vu d6ng xuan nhiéu
li#a. Sau khi thu hoach xong thi tréng lai.

a. Ky thuét gieo trong va chdm séc:

* Lam dét, gieo trong, chdm séc:

D4t can 1am nho toi, x6p, ai. Luéng rong 1,2m, cao
20cm. Bén 16t phan chudéng muc 15 - 20 tan/ha.
Ludng hat gieo cho 1 ha khoang 15kg. Gieo hat xong,
réc phti 1 18p triu roi tudi Am dat.

Tuéi nude giit Am cho cay trong thdi gian ddu. Khi
cAy cao 10 - 15cm bén thic phin dam ho#c nuéc giai
pha lodng.

b. Thu hoach:

- Sau 40 - 50 ngay c6 thé nhd thu hoach mét 14n,
hogc nhd tia thu nhiéu lan.

- N&u dé ciy cao trén 1m thi hai 14, tia canh non,
thdi gian thu hoach kéo dai thich hgp cho viée trong
v6i quy md nhé trong vudn gia dinh.
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c. D€ giéng: ,

Gieo dgt thang 10 d8 lam giéng. Khoang cach 30 x
40cm. Bén thice nude phin lgn pha loang.

Khi qua chin nhd ca ciy vé phoi. Cin giit khs,
tranh mua xuan. Vo hat, phdi 3 - 5 ning. Sang say
cho sach hat, 1ha cé thé thu hoach dude 500kg hat.
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8. CAY HUNG LANG

Cay rau hiing cé nhiéu giéng. Hung lang, hing
chanh, hing qué, hing bé. Hing lang 13 dic san
truyén théng cua lang Lang (Ha Néi). Hiing lang cé
mui thom d%c biét dude nhiéu ngudi ua thich chi
khéng ¢6 mii hdc nhu bac ha.

a. Ky thudt tréng va chdm séc:

* Thoi vy trong:

Hau nhu quanh nim, trit cic thang mua déng, nhiét
do thap, cAy moc cham, than 14 phat triém kém. Lic
nay ¢ giit giéng la chinh.

* Lam dat: _

D4t toi, x8p, sach ¢d, 4t ai, gidi ndng. Ding phéan
béc hodc phan lon Ui myc lam phéan 16t (20 tdn/ha).
Ludng rong 1,2 - 1,5m, cao 20cm, ranh 25¢m.

* Tréng bang gidm canh va chdm séc:

Chiéu dai canh 3 - 5cm. Mat d6 khoang cach 15 -
20 x 5 - 10cm. Sau khi gidm canh xong, tudi nhe.
Chon lic trdi rAm mat d€ gidm. Cac ngay sau tréng
tudi nude cho cdy vao budi sang hay budi chiéu. Khi
cdy bén ré héi xanh thi bén thic. Dung nuéc phan lgn
da ngam 4 k¥ pha ndéng d6 1 - 1,5%.
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b. Thu hoach: '

Hai tia dén than la. Sau 20 - 30 ngay phai gidm
canh lai. Sau méi 14n thu hoach cin tudi nudc gidi
pha loang 15 - 20%.
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4. CAY HANH TA

Hanh c6 hai loai: hanh ta va hanh tay. Hanh tay
ngudn géc & xd lanh, chi an cd, ¢ to. Hanh ta nhd
hon, c6 thé &n ca 14.

* Thii vu trong:

Gitta thang 9 - gitta thang 10.

a. Ky thuédt tréng va cham séc:

* Lam ddt, trong cdy, cham séc:

D4t trong hanh phai tdi x8p, thoat nude. DAt thit
nhe hay d4at cat pha, 3 pH=6.

Lén ludng réng 1m, cao 20cm, ranh 25cm.

Dé tréng chon ct chic, béc ting mui (con goi 1
anh), méi ha cian 300 - 500kg ct giéng, ngdm nudc i
2 - 3gid. CAm mui theo khoang cich 20 x 15cm, bao
dam mAat dé 25 - 28 van ciha.

Tréng xong phtl ra 1én trén réi tudi nude. Tuln ddu
mdi ngay tudi 1 14n vao budi sang.

Sau khi moc bén thic cho cidy bang nudc giai pha
lodang ty 1& 1: 3 hodc dam hoa véi nuéce 5%.

Luédn gift Am. X6i x40 cho da't thoang. Nhit sach c6 dai.

b. Thu hoach: _

Sau 2 thang trong c6 thé tia dé thu cti non. Sau 3
thang nhd hanh ¢t dé mudi dua (vao dip Té&t nguyén

261



d4n). Sau 4 thang hanh gia, nhé ca cit khd dé an va lam
giéng. Bude thanh timg tim phdi trong béng ram 1 - 2
ngay roi treo trén gian bép.

Ning sust ci c6 thé dat 20 - 25 t&n/ha. Thai gian
thu hoach tit thang 11 dén thang 3.
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5. CAY OT CAY:

Ot la mot ciy gia vi quen thudc véi nhin dén ta. Ot
cay xay thanh bdt 12 mat hang xuat khiu cb gia tri.

a. Gidng 6t cay: .

Giéng sing bo: Qua dai 10 - 18cm, duong kinh 15 - 20
mm. Qua ning 9,8g. Qua chin mau dd tudi rat hap dan
12 giéng 4n tudi duge wa chudng hién nay.

Ot chia véi: Qua tuy nhd 5,8 - 6,3cm nhung trén
cAy sai qua hon 6t sung bo, chdng chiu bénh kha hon
6t sung bo. ‘

b. Ky thudt tréng va chdm séc:

* Thoi vu gieo:

Gieo thang 11 - 12, tréng thang 1 -2. Vu hé thu
gieo thang 6 - 7, trong thang 8 - 9.

Uom cGy giéng: Hat ngdm nudc 2 dém, dem boc
vAo vai trén véi mun, G 3 - 4 ngay cho hat moc mam.
Gieo vii hat trén ludng, phu mét 16p @4t boét mong
sau dé6 phu mét 16p tr&du hay rom ra. Tudi nude gia
am. Sau khi gieo 8 - 10 ngay thi cdy moc. Néu gip rét
thi che phén hodc phu niléng chéng rét cho ciy con.
Cay 25 - 30 ngay tudi cé thé danh di tréng.

Chon dat: Ot khong kén dat: dat bai, dat 46i, dat
dong déu tréng dude 6t. T6t nhat 1a d4t bii hang nim
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¢6 ngap phu sa hoic dﬁ't trong déng ¢6 @6 mau md
kha, thoat nudc, gidi ning.

Ludng réng 1 - 1,2m, cao 20 - 25cm ranh luéng 25 -
30cm. B8 hdéc hang cach hang 50cm. Cay cach cay
50cm. Bén phan cho 1ha nhu sau: Phan chuéng 30 t&n
+ 368kgN + 368kg P,05 + 184kg K,0. Néu dat chua
bén vé1 500 - 1000kg/ha. Phan chudng + phén lan+
phén kali d€ bén 16t. Phan dam ding dé bén thie.

Tudi nudc dt 4m sau khi tréng va sudt thdi gian
sinh trudng.

Bén thic 3 14n: Liic cay héi xanh, trude ltdc ra hoa
va thu qua lda ddu. Dung phin dam pha lodng dé .
tudi cho cay. C6 diéu kién bén thém nudc phan
chudng @ muc pha loéng.

Phong trit siu bénh: O cay 6t cay thudng cé cac
bénh sidu khoang, bénh than thu.

¢. Thu hoach:

Sau trong khoang 2 thang thi 6t ra hoa. Dén thang
3 thi thu duge 1#a qua d4u tién. Trén cdy 6t cé nhiéu
lda hoa. Cé6 qua dang chin. Tranh khéng lim anh
hudng dén chum hoa trén cdy. Sau d6 c 3 ngay thu
qua 1 14n. Néu khéng bi sau bénh pha hai, cham séc
t6t, cAy khoé c6 thé thu lién ti&p trén chuc dgt va kéo
dai dén 2 thang.

Niing suét binh quin dat 8 - 12 tdn qua tuoy 1ha, xay
bot dat 1,2 - 1,5 t4n kho (ty 1& tuci/khd 1a 6/1).
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