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LOINOI PAU

Tie khi c6 Nghi quyél 357-CP cia Chinh phi, cho
phép cdc thanh phan kinh 16" duoc tie do chdn nuéi tréu bo.,
khéng han ché vé quy mo va s6 lugng, dige e do Iuu
théng, mo chg va giét thit, dan trau bo cra nide ta phat
trién voi toc do khd nhanh, trén (dr cd cdc ving lanh tho:
mién mii, irung du, dong bang. Quy mo dan ciing lém dan,
dda va dang xudl hién nhitng trang trai chdn nuér trau bo
vor quy mo hang trdm con.

DE ddp img nhu cdu phat trién chdn nuoi réu bo trong
giai doan mdi, chiing 161 cho xudt bdn cudn "Nuoi trdu bo o
noéng ho va trang trai” cua TS. Phiing Quéc Qudng, vor viéc
tham khdo va sit dung mot s6 e liéu cia GS. Nguyén Vin
Thuong, GS. Lé Viét Ly, TS. Dinh Vin Cdi, KS. T6 Du....
Trong cubn sdach nay, tdc gid dé cdp dén tdt cd nhitng van dé
k¥ thudt chdn nuoi trau bo. vy giong, thic dn cho trdu bo. k¥
thugt nuoi dudng, bién phdap ndng cao ndng sudt sinh
s@n...dén nhitng van dé k¥ thugt lién quan dén xdy dung
chudng trai; khai thdc, bdo qudn sdn phdm chdn nuéi va
bién phdp phong tri nhitng bénh thwmg gdp nhdt o dan trau
bo. Trong mdi phdn cua cudn sdch, tdc gid trinh bay cu thé.
xem nhu la nhitg hiomg dan can thiét dé nguoi chan nuéi
theo quy mé néng ho hodc trang trai déu cé thé dp dung chil
dong va dé dang.

Chiing 161 tran mrong gidi thiéu cubn sdch va mong
nhdn dugc nhiéu y kién déng goép quy bdu cuia déc gid.
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Chuong 1

TAM QUAN TRONG VA L3I ICH KINH TE
CUA CHAN NUOI TRAU BO

1. DPAC PIEM SINH VAT HOC CO BAN VA LOI iCH
CUA CHAN NUOI TRAU BO

Tir ngan ddi nay con ngudi di thuén hod va nuéi trau
bd d€ phuc vu cho céc lgi ich khdc nhau. Ciing gi6ng mot

s6 loai nhai lai khic nhu dé, ciu....., trdu bd ¢6 kha nang '

sit dung va chuyén ho4 céc loai thitc 4n tho xanh (cic loai
rau, co ty nhién, cd tréng....), cdc ph& phu phdm cong-néng
nghiép (rom Ida, b sin, ngon mia, be vi 14 ngd, day khoai
lang....) c6 gid tri hang hod rét thdp hoac tham ch{ khéng
c6 gi4 tri hang hod, thanh nang lugng sifc kéo, thanh thit,
stta - nhitng nguén dinh dudng quy gid cho con nguoi.
Trau bd c6 kha nang sit dung, déng hoé ca cc chat chita
nitg phi protein nhu uré, amoniac..... va bién ching thanh
protein ctia co thé. S& di trau bd ¢6 duge kha nang nay 1a
nhd cu tao da ddy bén tii, trong d6 c6 da co rat phat trién
v@i hé vi sinh vat vo ciing phong phd.

Chan nuoi trau bd gidp khai thc t6i vu céc ngudn loi
thién nhién (d8ng bai chan tha) va ngudn lgi con ngudi
(lao dong phu, du thlra) trong moét khu vuc hay mét viing
nao d6, mang lai hiéu qua kinh t€ cao, thiét thuc.



Trau bd ¢6 hé thong than kinh phat trién cho nén
ching ¢6 kha nang thich dng rong va chong chiu t6t véi
nhimg diéu kién song khé khan, véi bénh tat. Khi di
chuyén tr vang nay sang ving khac ching thich nghi dé
dang hon so vdi cac loai gia suic khdc.

II. CHAN NUOI TRAU BO CUNG CAP THIT, SUA
CHO NHU CAU CON NGUOI

Thit trau bd duge x&p vao nhém "thit do", ¢ gid tri
dinh dudng cao. T\ thit trau bd ngudi ta ¢6 thé ché biéh ra
nhidu mén an ngon, bd. Chinh vi vay, trén thi trudng thit
trau bo luon luodn dit hon thit cdc loai gia sic khac va dat
hon ca thit gia cdm (1a loai thit trang).

Gia tri dinh dudng cua thit chi yéh 1a ngudn protein. Do
12 loai protein hoan thién, chifa tat ca cdc axit amin can thiét
cho co thé. Thit cling chia cdc thanh phan khéc, trong d6 ¢6
md. Chinh m& trong thit 1am cho nd vira c6 gid tri nang luong
cao vita g6p phan tang huong vi thom ngon ciia thit.

Thanh phdn dinh dwdng cua thit trau bo va
cia mot s6 vat nudbi khac

. Thanh phan hoa hoc (g/100g)
Loai thit r
Nudc Protein M3 Khoang | Calo
Thit bo | 705 18 10,5 1 171
Trau bip 723 219 ; 49 0.9 118
Lon (#2nac) | 60.9 185 | 215 1.1 268
Thit ga 69,2 22,4 75 0.9 162




Sita dugc x&p vao loai thue pham cao cdp vi sy hoan
chinh vé dinh dudng cia né va rét dé ticu hoa. Sita 1a loai
thue pham quy d8i véi con ngudi, dac biét {a d&i véi uré
em, ngudi gia yéu, dm dau, ngudi lao déng nang nhoc
hoac lam viéc trong méi trudng ddc hai. N6 ddp ung nhu
cau dinh dudng cha co thé vé axit amin khong thay thé,
axit béo khong no,- céc chét khodng (diac biét canxi va
photpho) va cac vitamin. y

1. CUNG CAP PHAN BON CHO CAY TRONG

Phan trau bd 1a loai phan hitu co ¢ khéi lugng va gid
tri ddng ké. Hang ngay, méi con trau bd trudng thanh thai
ra 10-20kg phan, mét nam thai ra 3-5 tdn phan nguyén
chat.

O nudc ta, phan trau bd duoc sir dung 1am phan bén
cho trdng trot &t phd bién, d4p ing 50-70% nhu cau phan
hitu co trong ndng nghiép.

IV. CUNG CAP SUC KEO CHO NONG NGHIEP VA
VAN CHUYEN

O nube ta, nghé nuoi trau bd gin lién v6i nghé trong
lda nude. Ngay nay chidng ta dang timg budc co gidi hoa
nong nghié¢p, nhung vai trd cia trau bo trong khau lam dét
(cdy, blra) va trong nong nghiép néi chung van rat quan
trong. Cong viée nang nhoc nay thu hit khoang 70% s6



trae bd. Theo s6 liéu ctia Bo NN &PTNT nam 2000 muic
d6 co gi6i hoa trong khau lam d4t tinh chung cho ca nude
mai dat 34-35% (nam 1995 dat 29%), trong d6 déng bang
séng Clu Long mic do co gidi hod = 66%, dong bang
séng Hong = 29%.

Trong viéc sir dung 1am sitc kéo thi trau ¢6 nhiéu wu
thé hon bo. Boi vi trau ¢6 kha nang 1am viéc (cay bira) 16t
hon bd rat nhiéu, dac biét 1a trong nhing viing, nhiing canh
déng lda nude, c6 bin sau, nhitlng noi "dit nang”. Trung
binh mot con trau ¢6 thé ciy duge 0,25 ha mot ngay va ¢é
thé dam nhiém duoc 3 ha iréng 1da nudc.

Trau bd con duoc sir dung dé kéo xe, van chuyén lia
tr déng vé nha, van chuyén nguyén vat liéu xay dung va
céc loai hang hod khac.

V. CUNG CAP CAC PHU PHAM GIET MO CHO CONG
NGHIEP VA THU CONG MY NGHE

- Da trau bd 12 mot mit hang rdt quan trong dé xust
khédu ciing nhu d€ cung cdp nguyén liéu cho céng nghiép
dia phuong.

¢« Ngudi ta diing da d& san xudt d& gidy, thét lung, yen
xe, c4c loai dai da..... Da ¢6 thé dugc tach thanh 3 16p: 16p
ngoai cling d¢ san xudt nhimg mat hang cao cép, 1am 4o
khodc .ngoat; 16p gitta 1am vali va tdi dung quén 4o, cdn



loai da c6 dinh thit & trong cung dé€ san xuft cac san phim
da min, céc 18p 16t trong.

Da trau bd 12 ngudn nguyén liéu chu yéu cho cdc nha
may thudc da. Déng tiéc 13 & nudc ta chua ¢b nhitng co ché
va bién phdp thich hgp d€ thu thap nguén nguyén liéu nay.
Nhiéu ving néng thén st dung lang phi da trau bo, dang
da trau bo 1am thuc pham.

- Long trau bd 4t thich hop d€ san xudt ban chai my
nghé va lau mdt §6 mdy moéc quang hoc.

- Simg trau bd ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau. M4u sac
cling thay d6i. Néu ho néng trén ngon lia, simg trau bo trd
nén dé u6n theo cic hinh dang khac nhau va cuéi clng
dugc c8 dinh trong nude lanh.

Simg trau bd duoc gia céng ché bién cdn than 6 thé
san xudt ra nhidu mat hang c6 gia tri. La nguyén liéo rat
quan trong cho nganh tht cong my nghe. Tir simg trau bo
c6 thé san xudt ra tram ci, luoc, clic 40, cdc d6 trang trf,
kim dan, méc do.



Chuong 2.

CAC GIONG TRAU BO
VA CACH CHON TRAU BO

. CAC GIONG TRAU
1.1. Giong trau nhap néi
Trau Murrah

Trau Murrah 13 loai trau song, ¢6 ngudn gac tix An Do.
N6 con ¢6 én la trau Dehli, vi d6 12 trung tam bat ngudn
cla gidng trau nay. Nho kha nang cho sita cao nén trau nay
duoc nuodi & nhiéu viing khac nhau cia An b6 va duogc xuat
dén nhiéu nuSc khic nhau trén thé gidi.

Trau Murrah ¢6 bo siing cong hodc xoan, van. Than
hinh vam v3, khung xuong sau, rong, chan ngan. Chiing ¢6
béu vit rat phat trién, tinh mach vit néi rd, cic ndm vi can
ddi, d& ndm d¢ vit sira va sita xudng dé dang.

Con duc trudng thanh can nang 450-800kg, c6 thé t6i
1000kg, cao vay trung binh 142cm. Con cai trudng thanh
nang 350-700kg, cling ¢6 thé 1é 900kg. cao vay trung binh
133cm.
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“Tuy t [6n nhung trau Murrah khong thich hop cho
cdy kéo vi né cham chap, chiu néng kém.

San luomg sira trung binh 2.600-2.800kg/ chu ky 300
ngay. Ty 1& md sita it nhat 1a 7%.

Trau Murrah ¢é dau hiéu dong duc dau 1ién trung binh
ldc 30 thdng tuoi.

Tt nam 1971 chdng ta ¢é nhap trau Murrah An bo
nham muc dich nuoi 1y sixa.

Qua nhiéu nam nuoi tai mién Bac (trai Ngoc Thanh -
Bac Thdi) va mién Nam (Bén Cat - Song BE), trau nay t ra
dé& nuéi, it hénh tat, kha nang thich nghi t6t: 60% s6 trau
cdi nhap vé ¢6 kha nang dé nam mo.

Trong diéu ki¢n chan nudi cda Vict Nam, nang suat
sita mot chu ky tir 1.500 dén 1.800kg. Tam vée trau truong
thianh ¢6 thé len 161 1.000kg.

1.2. Trau Viét Nam

Trau Viét Nam thuoc loai trau ddm ldy. T4 tién cla
ching 12 trau rimg hién con, tdn tai & nhiéu ving Pong
Nam An D9, Thdi Lan, Sri Lanca. C6 thé cdn mot s8 hién
dang s6ng d viing rimg nidi Pong Duong.

Ngudi Viel ¢d di sém thudn hod trau rimg, bat dau tir
hau ky thii dai dd mdéi (cdch day 4500 nam) dé gidp nghé
trong lda nude.



Trau Viét Nam c¢6 mau den, c6 con 16ng tring, nhung
ty 1& nay it. Simg doang. Mot chu ky vt sita, trau Viét
Nam c6 thé cho 300-500kg sita, vdi ty 1é md sita rét cao:
10%.- T 1& thit xé 42-45%.

Qua tdm v6c, ngudi ta chia trau Viét Nam thanh ba
loai hinh:

* Trdu to (trau ngd): con goi 1a trau Tuyeén Quang,
trau Bic Théi. Loai trau nay thudng duge nuéi & céc tinh
Ha Giang, Tuyén Quang, Bic Can, Thédi Nguyeén. Trau céi
trudng thanh ¢ khéi lugng khoang 400kg, trau duc 400-
450kg, duc thi€n 450kg.

Céc chiéu do: con duc:  cao vay: 119,31cm.
dai than chéo: 133,87cm.

con cai: cao vay: 118,45cm.
dai than chéo: 129,10cm.

L2 loai trau to con, con duc vam vd, c8 phat trién, con
céi to, khoé; c6 mong va than sau phdt trién nhumg hoi
d6c; biu vi tuong d6i phat trién.

* Trdu nhé (trdu ré). thudng duoc goi 1a trau dong
béng va tap trung.chl y&u & céc tinh déng bing Bac Bo.
Chiing dwgce st dung chi y&u dé€ cdy kéo, phuc vu san xut
néng nghiép. Nhung do ch€ d6 lao tdc nang nhoc ma ch&
d6 dinh dudng chua hop Iy nén da s6 trau ¢6 tAm vée nho.
Trau céi c6 khoi luong 300-350kg, trau duc: 400-450kg,
trau duc thién c6 thé nang 16i trén 450kg. Ty 1¢ thit cha
trau nay cing thap.
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* Trau vica: 1a loal trung gian giita hai loai trén. Khoéi
lugng co thé cha con céi ti 350 dén 400kg, con duc = 400-

450kg.

Theo théng k&, d€n cudi nam 1995, ca nude ta cb
2.963.158 con trau. Trong 5 nam, tir 1991 dén 1995, t8c 4o
iang dan trau trung binh la 0,76%/mam. Do sinh thai va
nhu cdu st dung khic nhau, nén s& lugng trau phan b
khong déng déu gitta cic ving. Dan trﬁu nudc ta phan bo

nhu sau: Y

Viing sinh théi Sg‘gtg’ggg TV 18 (%)
1- Mién nui va trung du phia Bic 1.586.958 53,55
2- ©8ng bing séng Héng 230.592 7,78
3- Khu b8n (Bic Trung bd) 661.338 22,32
4- Duy&n hai mién Trung 163.489 5,52
5- Tay Nguyén - 69.141 2,33
6- Bdng Nam Bo 126.707 4,28
7- Béng bling sdng Clu Long 124.935 4,22

Chung ca nuéc: 2.963.158 100

IL. CAC GIONG BO

2.1. C4c giong bo nuai lay sira

2.1.1. Bo lang trdng den (Holstein Friesian - HF)

Holstein Friesian 13 giéng bd sita néi tiéng nhdt thé
gi6i, duoc tao ra 3 tinh Fulixon, phia bac Ha Lan i thé ky
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thd XIV va khong ngimg dugc cai thicn vé pham chat,
nang suat. Pén thé ky thit XV, bd Lolstein Friesian duoc
ban ra khoi nu6e va tr d6 né ¢6 mat 0 hau khap cac noi
trén thé gigi.

Bd Holstein Friesian c6 mau 16ng lang trang den. mot
s§ c6 mau lang trang dd. Cic diém trang dic trung la:
diém tring & trén, vét tring & vai kéo xudng bung va hdn
chan, dudi trang.

Ilolstcin Friesian 13 gidng bd ¢6 kha nang cho sita cao.
dong thoi ¢d kha nang cai tao cdc giong bo khdc theo
hudng sda. Chinh vi vay, cac nudc thuong dung bhd
[olstein Fricsian thuan dé lai tao vdi bo dia phuong, tao ra,
gidng bo sira lang trang den cta nudc minh va mang nhing
tén khdc nhau: ho Lang trang den My, Anh. Phép, Cuba,
Canada, Trung Qudc...

BO lang trdng den thanh thuc sdm, 15-20 théng wdi ¢6
thé cho phdi gidng. La gidng bod ¢6 khoi lugng co thé 16n:
bé so sinh can nang 35-45kg; bo cdi trudng thanh can nang
450-750kg; bd duc giéng c6 thé nang tir 750kg dén 1100kg.
Bo cdi Holstein Friesian c6 kiéu hinh dac trumg cua gidng
bo sita: than hinh tam gidc, phén sau sau hon phan trude,
than bd hep dan vé phia trude, gidng nhu cii ném cdi. Diu
dai, thanh nhe, trén phang, simg thanh va cong. C8 dai can
ddi, da c6 cé nhiéu nép g4p. khéng c6 yém. Bdn chan thang,
dai, khoé, cu ly chan rong. Bau vii phat trién to, tinh mach
vi néi rd, da mong, dan hdi tat, long min. San lugng sita
binh quan S000-6000kg/chu k¥ vat sita 300 ngay. Con cao
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nhat ¢ thé dat trén 18.000kp/chu ky. Nhin chung, ty 1é md
sifa clia gidng bd Holstein Friesian thdp, binh quéan 3,42%.

Hau hét cdc nude ¢6 nganh chan nuoi bd sita phét tricn
déu nuoi bo giéng Holstein Friesian. Boi vi gidng nay
chang nhing cho nang suit sira cao ma con ¢d kha nang
cho thit 16n. Bé duc nuéi thit cong nghi¢p dat khoi Taong
400-450kg ltic 15 théng tudi, ty 1é thit x¢ 50-55%.

D¢ phat trién chan nubi bd sita trong nudc, ngay L
nhitng nam 1960 - 1970, chiing ta da nhap bo lang trang
den cha Trung Quéc, Cuba va phdl trién ching bang nhan
thuan dong thdi lai ching vé&i bo Lai Sind.

K&t qua nghién ctu nhiéu nam cho thdy, bd Holstein ‘
Friesian thuan chi thich nghi v6i nhiing viing ¢é khi hau
mat mé, nhi¢t do binh quan ca nam dudi 21°C, nhu cao
nguyén Moc Chau (Son 1.a), Dic Trong (Lam Dong)...
Nhiing viing khac, khi hau nhi¢t déi néng am, khong thich
hop vdi ching. Chinh vi vay, dé c6 gidng bd sita nuoi dugc
rong rdi & nhicu ving khdc nhau ctia dit nude, ddp ung
nhu cau san xuit sita, chlng ta da ti¢n hanh nghicén cu. lai
tao bod Holstein Friesian thuan vai bd Vang Viét Nam da
dugic "Zebu hod™.

2.1.2. Bo Jersey

B0 Jersey dudc tao ra & dao Jersey nudc Anh, tix gan
ba fram nam trudc. N6 la két qua tap giao gifta gidéng bd
Bretagne (Phdp) va bo dia phuong. vé sau cé tang thém
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mau bd Normandie (Phap). Tt nam 1970 n6 da ud thanh
gidng bo sita ndi ti€ng thé gidi.

Bo Jersey c6 than hinh nho (khéi lugng bé so sinh: 25-
30kg; bo cdi trudng thanh can nang 300-350kg; bo duc:
550-700kg), méiu long xdm hoac vang xdm, c6 con l6ng
xdm sam hodc den nau, d6i khi c6 d6m trang & chan. Pau
thanh, mat cong, mat 16i, simg nhd vd c6 méu nga, cé
thah va dai, yém Ién nhung mong. Minh bd Jersey dai,
bung to, 16ng ngan va thua. Da mong, héng rong. Bén chan
manh, khoang céch giita hai chan réng, méng bé, dudi
nhd. Biu vii 16n, phét trién ca v& phia trudc va phia sau,
mat dudi vi rong va bang phang, b6n vii cich xa nhau, tinh
mach vi to, dai va gap khdc, kéo dai lén dén ndch tnrde. -
B ¢6 tinh tinh hién lanh, khong phd phdch va ciing khéng
kén an.

BO cai Jersey thanh thuc sdm, 16-18 thang tubi cé
thé phéi gi6ng 14n ddu. Kha nang sinh san cda bd ciing
rat 16t, c6 thé dé mbi nam mot Ita. Pay 1a giéng bd
chuyén dung sita, c6 chu ky tiét sita kéo dai, nhiéu con
c6 thé€ khai thac dén 12-14 thdng. Nang sudt sita trung
binh 3.500kg/chu ky tiét sita 300 ngay. Dac biét ty 1&¢ mo
sita rit cao: 5,5-6,0%. Md sita mau vang, hat mé to,
thich hgp cho viéc ché bién ba. Chinh vi vay, né thudng
dugc st dung trong cong tc lai tao dé nang cao ty &€ md
sita cho cdc gifng bo sita khac.

Tuy duge tao ra & vang cd khi hau 6n hoa, nhung bd
Jersey thich nghi 16t vai khi hau nudc ta va it bénh tat.
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2.1.3. Bo lai F1 (Lai Sind x Holstein Friesian)

BoO lai ddi 1-(F1) ¢6 1/2 mdu Tlolstein Friesian, duocc
120 ra bang céch lai gifta bd duc Holstein Friesian véi bd
cai Lai Sind. Hdu hét bd tai F1 ¢6 mau long den, néu c6
vét Jang tréng thi rit nho, & dudi bung, bén chan, khau
dubi va trén tran. -

B¢ so sinh c¢é khéi luong 20-25kg. B céi truomg
thanh nang 350-420kg, ho duc trudmg thanh nang 500-
550kg. San lugng sita dat 2500-3000kg/chu ky. Ngay cao
nhal c6 thé dat 15-20kg. Ty 1& md sita 3,6-4,2%. Thai gian
cho sita ¢4 thé kéo dai trén 300 ngay.

Bo lai FI dong duc 1an dau binh quan ldc 17 thang
tbi, c6 khi sém hon & 13-14 thang. Tudi dé lita dau binh
quan lic 27 thang. Bo lai F1 man dé. Khoang céch gilta
hai lra dé 12 13-14 thang.

BY lai F1 chiu dung tuong d6i 161 diéu kién néng (30-
35°C), it bénh tat. Do ¢4 nhiéu wu diém, & nhitng viing mdi
chan nuoi bo sita, bd F1 duge xem nhir dan bo chi lue.

2.1.4. Bo lai F2 (Lai F1 x Holstein Friesian)

Bo lai F2 duoc tao ra bang cach lai bd dyc gidng
Holstein Friesian (nhdy truc tiép hoac thu tinh nhén tao)
vai bo cdi lai F1 (bo lai F2 ¢6 3/4 mau Holstein Friesian).
Vé ngoai hinh, bd lai F2 gén gibng v4i bo Ilolstein
Friesian thudn, vdi mau long lang trang den.
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Bé lai so sinh F2 can nang 30-35kg. Bo duc trudng
thanh can nang 600-700kg. BO cdi nang trung binh 400-
450kg.

Trong diéu kién cham séc, nuéi dudng t6t, bd lai F2
cho ning sudt sita cao hon bd Fl. Trong mot chu ky vat
sita 300 ngy, nang suit c6 thé dat 3.000-3.500kg hodc cao
hon. Ty 1& md sita tl 3,2% dén 3,8%.

Trong diéu kién néng va 4m (nhiét do trén 30°C), bd
lai F2 t6 ra kém chiu dung hon so véi bo F1.

2.2. Cic giong bd nuoi Iy thit
2.2.1. Bo Charolais

La gi6ng bo chuyén dung thit ciia Phép, dugc tao ra tix
trén 200 nam nay. Bd c6 16ng mdu trang, 4nh kem sita. Bd
Charolais thudc’ loai to con, minh dai, nguc sau, lung
phéng, ddu ngin va thanh.

Con duc trudng thanh can nang 1.100-1.200kg, con cai
cén nang 650-750kg. San lugng sita binh quan mot chu ky
1.500- 2.000kg.

Bo c6 t6c do 16n nhanh, trong giai doan nuoi 16n va
vé béo, mitc tang trong hang ngay cda con duc c6 thé
lén 16i 1.100g, cha con c4i 950g. Liic 12 thang tudi, con
duc dat 400-450kg, con c4i dat 380-400kg. Liic 18 thang
tudi, con duc dat 650kg, con cii dat 550kg, ty 1& thit xé
60-62%.
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C6 thé dung bd duc Charolais dé 1ai kinh t& vdi cic
gidng bo sita hoac kiém dung thit sa cho k& qua rat tét.
Bé lai nuoi thit dat kh6i lugng S00kg Vdc 18 thang tudi. vadi
ty 1é thit xé trung binh 607

- May nam trude day nudc ta di nhap mot sd tinh dong
lanh bd Charolais dé thuc nghiém lai v6i bo cdi Lai Sind,
tao ra bé nudi 1ay thit.

2.2.2. Hereford

Iercford 1a gidng bd thit chuyén dung, néi tiéng thé
giGi, duoc 1ao ra & Anh vao the ky thix 19. N6 1a gidng bd
it 301 hoi cac diéu dién cham séc, thich hgp véi diéu kién
chan tha va thich nghi v6i khi hau nhiéu nuéc. Chinh vi
vay, hién nay giéng bod nay duoc nuéi rong rii & Anh, My,
Canada... va nhiéu nudc khéc trén th& giéi.

Bd c6 16ng méu do v6i d6m trang & d4u, \dc, bung va
khau duoi. Gidng bd ndy ¢6 nhitng dic diém dién hinh cla
loai hudng thit: than hinh vam v&, chan va d4u ngén, cd
day, tron va ngén, u vai réng, lung hong thing va réng,
mong dai va nd, nguc tron, rong.

Thé trong trung binh:  con duc: 800-1100 keg.
con cai: 600-750  kg.

Bd c6 16¢ dé 1én nhanh; be duc 12 thang tudi c6 thé
dat khéi luong 350-400kg hoac hon, ldc 18 thang tudi dat
$50kg.
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Ty 1¢ thit xé clia bd cao (65-70%), pham chat thit
ngon, mém, thd thit nho, gita co bap<é 16p ma.

2.2.3. Bo B.B.B

Bd B.B. B. (1én viét tat tit ti€ng Phdp Blanc Bleu Belge
= B0 tring xanh Bi) 12 gi6ng bo siéu thit cia Vuang qudc
Bi, v6i s6 luong khoang 1.500.000 con, chi¢m 45% tdng
dan clia ca nudc Bi. Bd B.B.B. ciing dugc nu6i va phat trién
thanh cong tai Phdp, Ha lan, Dan mach, Anh, My, Canada,
Brazin, Australia.

BO B.B. B. la két qua cia chuong trinh lai tao gita bo
dia phuong va bd Shorthorn, bat du tién hanh vao nhimg
nam dau cda th€ ky 20. Nhung do chién tranh nén mai téi
thap ky 60-70 chuong trinh m&i thanh céng va mét gidng
bo thit méi ra doi, v6i sur phit trién tuyet vdi cha co bap.

Bd B.B.B. e6 baméu l6ng chi yéu 1a tring, trang loang

xanh va trang loang den. Trong dé ty 1& bd c¢6 méu thuin
trang cao nhat.

BdO B.B.B. c¢6 than hinh dep, d8 so, cfu uric xuong
vilmg chac, hai hoa v4i xuong sudm trdon, mong khong déc,
dudi dai véi tim long day O cudi. BdO duc B.B.B. trudng
thanh ¢6 khai lugng: 1.100-1250kg, cao vay: 145-150cm.
B0 ¢di vao ldc chira 1an dau ¢6 khéi luong 700-750kg, cao
vay: 132-134cm. Tudi dé 14n dAu trung binh lic 32 thang.
Nhung néu duge nuoi t6t ¢6 thé dé 1an déu lic 24 thang
woi. G 75% s6 bd, khoang cach lita dé binh quan 14 thang
(dao dong tix 11 dén 15 thang). Thoi gian mang thai trung
binh 280-282 ngay. Khdéi luong bé so sinh: 44kg.
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Bo B.B.B. c6 kha nang san xudt thit t6t. Khéi lugng bo
hic 1 nam tdi dat 480kg (con duc) va 370kg (con céi).
Nuoi téi 15-16 thing tdi dat 650kg. Muc tang trong binh
quan dat 1300g/ngay. Ty I¢ thit xé dat 66%. He s& st dung
thiic an (legng thic an an vao/lkg tang trong) cta ho
B.B.B. dugc cong nhan 1 16t nhat trong cac gidng bo thit
hién nay (bién dong trong khoang 5,5-7,0kg thic an cho
1kg 1ang trong). Pham chat thit thom, ngon. Nhuge diém
16n nhét cia bdo B.B.B. 13 dé kho, tai Bi 95% s6 ca dé phai
sit dung dén phau thuat xoang bung dé 14y thai.

Mot s3 nudc nhu Anh, My, Canada.... da ding bo
B.B.B. d¢€ lai kinh t& bd thit va két qua cho thdy bd B.B.B.
12 mét trong nhitng giéng bod thit t61 nhat cé thé dung dé
lai 120 bo thit chét lugng cao. BO lai B.B.B. ¢6 hé s3 sir-
dung thitc an t6t, nang suét thit cao, chat lugng thit ngon,
ty 1& m& giét trong co thdp, ngoai hinh dep. Cing c6 thé
ding bd duc B.B.B. cho lai tao v6i bd cdi giéng sira
Holstein Friesjan, két qua 1a lam tang khdi lugng giét thit
18n 5% va 1am tang ty 1€ thit tinh 1&n 8%:

MOt s co sd gibng ciia nudc ta (Cong ty gidng gia sic Ha
Noi, Xi nghiép truyén giéng Thanh Ninh- Ninh Binh) d4 nhap
mét s8 tinh bd B.B.B. tir Bi va dang tién hanh thuc nghiém lai
tao vi bd Lai Sind. Budc ddu cho két qua t6t: bé so sinh c6
khoi lugng trung binh 25-28kg, kha nang tang trong cao.

2.2.4. Bo Santa-gertrudis
BO Santa- gertrudis ducc tao ra 8 My, 1 két qua lai tao

gifta gidng Shorthorn Hereford va bd Zebu An do (ty 1¢
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mau bd Zebu 1a 3/8). Chinh vi vay bod ¢6 tinh thich nghi
cao tai cdc viing néng (chiu dung dudc nhiét d6 va d6 dm
cao), chiu dung duge kham khd, chéng chiu 161 céc bénh
ky sinh tring dudng méu va cho nang sudt cao.

BO ¢6 16ng miu d6 x&m, do6i khi ¢6 dém trang dudi
bung. C6 yém to, ddy v6i nhiéu nép gdp. Nguc sau, lung
phang, da mong.

Bd Santa- gertrudis thudc loat nang can, con duc
truomg thanh c6é khdi lugng 900-1.000kg, con céi truong
thanh ning 600-800kg. Lic 18 thang tudi-bé duc nuéi thit
dat kh6i luong 550kg, bé cdi dat 400kg, ty ¢ thit xé trung
binh 60%.

Trong nhimg nam 1978-1982 nudc ta da thir nghiém
dung bo duc Santa- gertrudis cho lai kinh t&€ v4i bd céi Lat
Sind, bé 1ai nu6i 22-24 thang tudi dat khéi luong 250kg, ty
1¢ thit xé 50-51%.

2.3. Cac giong bo kiém dung
2.3.1. Bo Vang Viét Nam

Bd Vang Viét Nam hay bd dia phuong Viét Nam 12 tap
hop cdc quin thé bo, phan b6 twong d6i tap trung & céc
viing ¢ yéu cdu vé sic kéo trén dat nhe: ving ven bién
Thanh Hod, Nghé An, Quang Ngai, Phd Yén, Khanh
Hoa...... va cdc ving déi ndi. Phén 16n c¢é u ndi rd nén
duge xem la ¢é ngudn gdc nhu bd Zebu An b6 (Bos
Indicus). BO ¢6 sac long vang. dam nhat tuy titng quéin thé,
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tiing ving nén dugc goi chung 1a "bod Vang". Ciing ¢é thé
20i tén theo viing tap trung, tuy c6 it nhiéu sai khic vé tdm
véc va sic long nhu bd Thanh Hod, bd Lang Son, bd Phd
Yen, bd Ba Ria.

Do né ¢6 1dm vée nhod bé nén con quen goi 1a "bd coe”
hay bo ta.

Bd Viang Viét Nam c6 nhiéu dac tinh quy nhu: khoé
manh, nhanh nhen, thich nghi lau doi véi diéu kién khi han
nhiét déi; chiu dung dugc cic diéu kién kham khé vé thiéu
th6n thic an; sitc chéng chiu bénh 14t 16t. Nhuge diém lén
nhat clia bo ta 1a tAm véc nho bé, khéi luong thap, cham
thanh thuc tinh duc (khoang 2,5-3 twdi mdi phdi gidng hta
dau), nang su#t sita va thit déu rat thap. Khéi lugng binh
quan toan dan khoang 140-200kg. Co thé th4p, minh ngén
va lép. Kich thudc céc chiéu: cao vay: 95-110cm, dai than
chéo: 113-120cm, vong nguc: 135-140cm. Kich thudc cua
duc gisng so vdi kich thuée ciia c4i sinh san khong c6 su
chénh 1&ch 16n. Chu ky cho sita khoang 6 -7 thdng, v&i san
lugng i 300-400kg/chu ky. Lugng sita nay chi di cho con
bd. Bd Vang Viét Nam ciing khéng phai 1a gi6ng bd cho
thit, ty 1& thit xé thép, khoang 42-45%.

Pé tao ra con lai ¢6 tAm v6¢ 16n hon va sic san xuat
t6t hon, da 1 1au ching ta ding bd duc gidng Zebu cho
phéi v6i bd cédi dia phuong. Dac bict, thoi gian gin day,
nhé trién khai chuong trinh "Zebu hoa " (véi viéc st dung
tinh bd duc Red Sindhi hodc Sahiwal), ching ta da tao
duge dan bo lai 16n va chét luong 16t.
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2.3.2. Bo Lai Sind

Vao nhitng nam 1923 -1924, mot s6 bd Red Sindhi
dugc nhap vao nude ta. Qud trinh lai hap phu w nhién va
nhan tao tr d6 dén nay gita bd Vang Viét Nam va bo Red
Sindhi tao thanh quan thé bd Lai Sind, véi ty 1& mau Red
Sindhi r&t khac nhau va ngay mot tang. Bo Lai Sind cang
c6 nhiéu ty 1¢ mau bd Red Sindhi, thi khé nang cho thit
cang t6t hon, sdc cdy kéo khoé hon va kha nang cho sira
cling cao hon.

[1ién nay dan bd Lai Sind chi€m 30-40% t6ng s6 dan
bd noi va dugc phan b8 & hiu khép cdc tinh trong toan
quéc, dac biét 1d 3 Thanh phd 13 Noi, Thanh ph6 Hé Chi -
Minh, An Giang, Long An, Phan Rang, Nam Dinh, Ninh
Binh, Hai Duong, Hung Yén.

Bo cdi Lai Sind da khiic phuc duoc nhilmg nhuge diém
cla bd Vang, tap trung dugce nhitng dac tinh quy cia ca hai
gidng bd Vang vi bo Red Sindhi. B Lai Sind ¢6 nhiéu dic
diém gin giéng nhu bd Red Sindhi: ddu hep, tran g6, long
mau cdnh ddn, tai to cup xuéng, yém va rén ri phat trién,
u vai cao va ndi rd, chan cao, minh ngan, nguc sau, méng
d&c, bau vii kh4 phét trién, am ho c6 nhidu nép nhan, da s¢
dubi daj va doan chét dubi khong ¢ xuong.

Bo Lai Sind can nang 280-320kg (con cai) va 450-
500kg (con duc). Kh6i lugng so sinh cia bé: 18-25kg. San
lurgng sita binh quan dat khoang 800-1200kg/chu ky vt
slta 240 ngay. C4 bi¢t ¢ nhilng con cho dén 2000kg sira
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trong mot chu ky. Ngay cao nhét c6 thé dat 8-10kg sita. Ty
18 m@ sita r&t cao: 5,5-6,0%.

Tuy nang sudt sita khong cao, nhung do dé nudi, chiu
dung duoc kham khd, it bénh tat, nén phan 16n ba con bt
dau nghé chan nudi bo sita tr bd Lai Sind.

Nhiing bd Lai Sind dat tiéu chuén ph6i gicng (khdi
luong co thé trén 280kg, khong bénh tat) c6 thé diung lam
bo c4i nén va cho ph6i véi duc cha nhitng giéng chuyén
sita, chuyén thit cao san, tao ra con lai ¢é kha nang cho
sita, cho thit cao hon, lai d& nudi va sinh san 6t.

Mot s6 chi tiéu kinh 1€ k3 thudt cia cdc nhém gidng bo
nuoi tai TP. H6 Chi Minh
(Theo Binh Van Cai va CS.-1997)

D Chitiey BoVang | LaiSind | F112HF | F2 3/4@
&a \iong bé sa sinh (kg) 1824 | 1825 2590 | 303
Khéi lugng lde 3 twdi (kg) 230270 | 300350 | 320-370
Khéi luong lic 4 Wi (kg) 250300 | 330380 | 350400
Khai lugng e 5 wéi (kg) 160210 | 200320 | 350420 | 400450
Tudi dong duc 1an d4u (thang) 18-25 16-23 1420 13-18
Tudi a& Yra d3u (thang) 30-36 2733 2732 26-31
Nzng sudlt sifa Ifa 1 (kg/300ngay) 800-1000 | 1800-2200 | 2200-2500
Nang sust sfa lia 2 (kg/300ngay) 1000-1200 | 2200-2500 | 2600-3500
Nang sudt sifa Iifa 3 (kg/300ngay) 1200-1500 | 2500-3000 | 3000-3500
| 56 ngay cho sita / chu ky 210240 | 220-240 | 270-310 | 280-320
(_Ty-le ma sifa (%) 55 | 5155 | 3642 | 3238
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2.3.3. Bo ndu Thuy Sy (Brown Swiss)

BO nau Thuy S§ dugc tao ra tai ving ndi Alpes (Thuy
S§), do nhan thudn tir bd dia phuong theo hudng kiém
dung sita - thit. N6 ¢6 kha nang thich nghi v6i viing nii
cao, ¢6 sdc chiu dung t6t, chiu néng khéd hon bd Holstein
Friesian va dé thich nghi v6i nhiéu ving khi hau khéc
nhau.

Bo nau Thuy S§ ¢6 nhitng dac diém sau: tAim vée 16n,
than dai, bung to vixa phéi, nguc nd, sau, rong, diu ngan,
tran dai va rong, mém rong, sing ngén, cong, gbc simg
mda nga. N6i chung, long mdu nau, mét s6 it ¢6 mu xdm
dam hay néu sédng. O mom, quanh mili va mat hoi trang
sdng, phia lung tr u vai dén g6c dudi c6 vét [dng sédng. Bon
chan chéc chan, khoé, wu thé vitng vang, méng den.

BO na2u Thuy SY ia giéng bd kiém dung sita - thit, ¢
kha nang tang trong nhanh, phim chat thit ngon. V& kh6i
luong, bé so’sinh can nang 31-37kg, bd céi trudng thanh
nang 650-700kg, bd duc cé thé nang t6i 800-950kg.

Néu duge nuoi dudng diy da, bo nau Thuy Sy cé nang
sudt sita tuong duong bd Jersey. Tuy nhién, thdi gian cho
sifa ngan hon va ty 1& m& sita thap hon bd Jersey. Ning
sudt sita mot chu k¥ binh quan dat 3.500-4.000kg; ty 1&¢ m3
sita 3,5-4,09. .

Trong thdi gian qua, ching ta ¢6 nhap mdt s6 tinh
dong lanh dudi dang vién va cong ra cla gidng Jersey va
nau Thuy s§ thudn 1t Cuba va An Do va ph6i cho bd Lai
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Sind, tao ra con lai F1, mot s6 it F2. Tuy nhién, do nang
suft sda kém xa bd lai véi Holstein Friesian va mau long
khong hop thi hi€u ngudi chan nudi, nén viéc lai tao chi
dimg lai & d6 va khong phét trién them.

I11. CHON TRAU BO THEO CAC HUGNG SAN XUAT
KHAC NHAU

3.1. Cic chi tiéu va cich chon trau bo

3.1.1. Xem rang dinh tuoi

Trong chan nu6j trau bd, viée xdc dinh wdi rat quan
trong. N6 cho phép ta phan loat trau bo, chon trau bo theo
cdc muc dich khac nhau.

Trau bd déu c6 32 rang, trong d6 c6 8 rang cua va 24
rang ham. Ham trén khong c6 rang clra.

~ Ngudi ta.cé thé xac dinh dugc twong d6i ding tudi
clia trau bd khi can cif vao su bién ddi clha bo rang, nhu: su
xudt hién va bio mon rang clra giita, sy thay thé€ rang sita
bang rang vinh ctru, su thay déi hinh dang mat phia trén
caa rang vinh ciy, sy xuat hién ring ham vinh ciru va sy
thay thé rang ham sita bang rang ham vinh cln.

Viéc xem rang dinh wdi bao dam dé chinh x4c cao hon
. khi trau bd duge tr 2 dén 5 nam tudi, so véi trau bo gia.

Muén xem rang dinh tuéi trau bd thi phai can c vao 3
thai ky: moc rang, thay rang va mon rang.
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+ Xem rang dinh tudi trau:

- Moc rang: G nghé, hién twong moc rang dién ra
cham, phai mot tuén sau khi dé nghé mdi cé 2 doi rang cira
sifa gilta va phai 2-3 thang sau mdi c6 da 8 rang clra sia.

- Thay rang: Khi trau dat 16i wdi nhat dinh thi rang sita
dugc thay bang rang vinh clu. Trinh tu thay cac rang cla
ham dudi cia trau.nhu sau:

- Vo khoang 3 tudi: thay 2 rang clia sifa giira.

- Vao khoang 4 tudi: thay 2 rang cira sita canh.

- Vao khoang 5 tudi: thay 2 rang cua sita 4p géc.

- Vo khoéang 6 wdi thay 2 rang clia sita g6c va di 8
rang cia vinh ctr,

- Mon rang: T 6 wdi trd 1én, muén x4c dinh wéi trau
thi phai can cif vao d6 mdn cia rang vinh ciru.

- Ldc 7 wdi: tat ca rang cla dé'u mon, 2 rang cla giffa
c6 vét si tinh dai.

- Liic 8 w@i: 2 rang cira giita si tinh hinh chi nhat, 2
rang cta canh si tinh hinh vét dai.

- Ldc 9 tudi: 2 rang cda giita si tinh gdn vuong, 2 rang
clra canh si tinh hinh chit nhat, 2 rang cGa 4p géc si tinh
hinh vét dai.

- Lic 10 twdi: 2 rang cua gifta si tinh gén tron, 2 rang
ctra canh si tinh hinh vuéng, 2 rang clra 4p géc si tinh hinh
chit nhat, 2 rang cua géc si tinh hinh vet dai.
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- Lidc 11 téi: 2 rang cba giita si tinh tron han, 2 rang
cua canh si tinh gén tron, 2 rang clta 4p géc si tinh hinh
vuong, 2 rang cita géc si tinh hinh chi nhat.

- Liic 12 wéi: 2 rang clra 4p géc si tinh trdn han.

- Léc 13 wdi: 2 rang cira g6c si tinh tron han.

- Lic 14 téi: c4c rang cira bit ddu hd va nhin thay r6
chan rang.

+ Xem rang dinh tudi bo:
3 be, hién tuong moc réng sém hon so v&i nghé. Be
méi dé da c6 2-3 doi rang clra sita giita, sau 20 ngay da ¢

db 8 rang cira sita. Trinh ty thay rang v mon rang dlén ra
s6m hon 1 nam. Cuy thé:

- V2o khoang 2 tu6i: thay 2 rang clta sita gifta.

- Vo khoang 3 téi: thay 2 rang ctra sita canh.

- Vo khoang 4 téi: thay 2 rang clta sita ap goc.

- Vao khoéhg 5 tudi thay 2 rang cia sita géc va di 8
rang cua vinh cuu.

- Lic 6 uéi: 14t ca rang cira déu mon, 2 rang cla giffa
c6 vét si tinh dai.

- Lic 7 twdi: 2 rang cua giita si tinh hinh chir nhat, 2
rang cira canh si tinh hinh vét dai.

- Ldc B tudi: 2 rang cira giiva si tinh gén vuéng, 2 rang
clra canh si tinh hinh chit nhat, 2 rang c&a dp géc si tinh
hinh vét dai.

- Lic 9 wdi: 2 rang clia giita si tinh gén trdn, 2 rang
clra canh si tinh hinh vuong, 2 rang cira dp géc si tinh hinh
chit nhat, 2 rang clra géc si tinh hinh vét dai.
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- Lic 10 tudi: 2 rang cira gilta si linh tron han, 2 rang
clra canh si tinh gan tron, 2 rang cda dp gdc si tinh hinh'
vuodng, 2 rang cura géc si tinh hinh chi nhat.

- Lic 11 wéi: 2 rang cla dp géce si tinh trdn han.

- Ldc 12 tudi: 2 rang clra gée si tinh tron han.

- Liic 13 wéi: cdc rang clra bat ddu hd va nhin thay b
chan rang.

Tuy nhién, st moc rang, thay rang va mon rang phu
thudc vao gidng, thic an, cdch nudi dudng, tinh trang sic
khoé... Vi vay, cfin xem xét cu thé cac y&u 16 dé d€ nang
cao d6 chinh x4c trong viéc dinh twdéi.

3.1.2. Cdch xdc dinh khét luong co thé

Di nhién, cdch xdc dinh khoi Iugng co thé chinh xdc
nhat 12 ddng can dai gia stic (c6 thé ding can co hoic can
dién ur). Trong thuc t€ va nhét 12 rong diéu kién chan nuoi
nong ho thi didu nay khé thuc hién.

Chung ta ciing c6 thé xdc dinh kh6i luong trau bd
tuong ddi chinh xdc (sai s8 S%) bing cach ding thude day
do mot s6 chiéu va tinh theo cong thic (chi 4p dung cho
trau bo L 2 tubi trd 1én):

- D6 véi bd: Khei ltong (kg) = 8.4 x VR x DTC,

- P61 voi tran:Khéi lugng (kg) = 90,0 x VN* x DTC.

Trong d6:

VN: vOng nguc - chu vi mat cat dang sau xuong ba vai
(tinh bang m).

DTC: dai than chéo - chiéu dai th moém xuong ba vai
dén diém 14an cing cda xuong ngdi (tinh bing m).
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Vi du:

- Mot con trau ¢6 vong nguc la 1,82m, dai than chéo la
1,25m. Vay khé6i-lugng cla n6 s la:

Khi luong =90,0 x (1,82)* x 1,25 = 372kg

- Mot con bod ¢6 vong nguc la 1,45m, dai than chéo 1a
1,15m. Vay kh6i lugng cla né s€ la:

Khéi lugng = 88,4 x (1,45)% x 1,15 = 214kg

Sau khi do, c6 thé diing bang tra sdn d€ biét kh6i lugng
cd thé.

Mot s8 nudc c6 san xudt loai thuge day (da nhap vao
nuée ta), khi do céc chiéu 13 c6 thé doc ngay dugc két qua
vé khéi lugng co thé.

3.1.3. Cdeh xdc dinh ndng sudt sita ciia bo

Trong diéu kién chan nu6i & nudc ta hién nay, da s6 bod
chua duge theo dai c4 thé va hiu nhu khéng c6 s6 sich
theo d3i nang suft sita. Vi vy, khong thé biét chinh xéc
san lugng sita cia ca chu ky, cling nhu thdi gian tiét sita
mdi chu ky.

Pé udc tinh san lugng sita cha mot con bd nao do, ta
phai ndm duge nd thudc giéng nao, dang dé 1da thit may va
dang cho sita thang thi may. O bd, nang sut sita 16n nhat
thu dugc khi bo cho sita lita thd ba. Bo to dé lda I chi cho
nang sudt sta bang 75% niang suét sita clia bd céi trudng
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thanh. O bo dé lita tht hai, nang sudt sita biang 85% nang
sudt sira cua bo cdi Ida thit ba. Khi bd maéi dé, lugng stra
1ié1 ra cOn ft. Lugng sta tang ddn va dat cuc dai vao tuén
thit 8 - thit 10 sau khi dé (chinh xdc¢ hon la nang suét sia
dat cuc dai vao cudi khoangl/5 ddu tién cia thoi gian ti&t
slra), sau d6 nang sudt sita giam dan. Nang suit sita giam
mot cach déu dan, v6i mot hé sG 6n dinh khoang 90%, tic
12 nang sual sita etia mot tudn nao db s& bang 90% nang
suflt sita san xuét ra & tuén trude dé.

Dua vao ty 18 phan tram san luong sa ting thang so
v6i tdng san luogng sta ca chu ky va trén co s¢ luong sita
thyc 1& vat dugc vio mot ngay nao dé tai thisi diém theo
ddi, ta ¢6 thé uge luong duge wong déi chinh xdc san
luong cla con bd sia dé. ‘

Ty lé phdn tram sdn lugng sita ting thdng so voi
t6ng sdn lwomg sita cd chu k3 ciia ba nhém giong bo
(Theo Pinh Van Cai va CS.-1997)

Thing
3

Thang | Thang
1 2

Théng | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang| Thang Can
4 5 3 : eng

7 8 9 10
140 | 17,0 | 150 | 140 | 110 8.8 1.7 6.5 l 6.0 ( - 100

L
FIHF| 115 | 130 | 135 | 124 | 100 9.5 9.0 8.0 7.0 6.1 100

F2HE | $1.2 k 124 | 130 | 120 | 114 9.6 8.5 8.0 l 6.8 6,1 100

Vi du:
Néu trong ngdy theo doi, ta vat duge 15kg sita clia mot

con bd lai F2 (3/4 HIF), ma né dang trong thing tiél sira thi
4, thi san luong cia ca chu ky & la:
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San laong sa _ 15kg x 30 ngay
(kg/chu ky 300 ngay) 12,0%

= 3.750kg

Néu 1a bd Lai Sind, dang tié&t sira thang 5 va vao ngay
theo dbi ta vat dugc 6kg, san lugng sita ca chu ky cla con
bo nay la:

San luong sita _ 6kg x 30 ngay
(kg/chu ky 300 ngay) 11,0%

= 1.636kg

C6 mot phuong phap khdc d€ xdc dinh nang suat sira
cta bo, tuy ¢ phic tap hon nhung bao dam d¢ chinh xac
cao hon (sai s86 khoang 3-5% so véi can sita hang ngay):

M®i thing tién hanh cén sita hai 14n vio ngay ming I
va 15, 14y trung binh cla hai 14n can va sau d6 nhan véi s6
ngay tir 14n can thif nhat dén 14n can thit hai thi ta s& duge
luong sita do gon bo d6 tiét ra trong thoi gian tuong ing.
Né&u ta bat dau theo ddi ngay ti khi bd cho sira va cong tat
cé lai sé duoc luong sira thuc t& cia ca chu ky.

Vi du:
Vio ngiy ming 1 tacan duge 16kg stta, vao ngdy 15
lugng sifa vat duoc 1a 14kg. Lugng sita cha ca giai doan 1a:
wa‘g) « 15 ngay = 225kg
Chit ¥: Vao ntra thit hai cia thang ta cling 1am tuong tu

va 14y ludn luong sira clia ngay 15 1am lugng sita cha l4n
can thit nhat.



3.1.4. Cdchr quy doi ty lé md sita cvia bo

Ty 1& m& sita 12 mét trong nhimg chi tiéu quan trong
dé lya chon bd sita. Thuc (&, ty 1é md sita rat khac nhau
gilta céc cé thé va giita cdc giong bd. Chiing ta c6 thé gap
trudng hop hai con bd véi cic chi tiéu yén chon tuong
duong nhau nhung nang suat sifa va ty 1¢ mg sita lai khic
nhau, ching ta phai dp dung cong thiic quy ddi cia Gaines
d€ dua vé cling ty 18 md sita:

Kg sita v6i 4% chat béo = kg stta vdi T% chét béo x
(0,4 + 0,15 x T).

Vi du: bd sita A san xudt ra 12kg sita v6i 3,5% chat
béo va bd sita B chi san xust ra 10kg sita nhung v6i 4,0%
chit béo. Ta phéi quy d6i 12kg sita sén xust ra v6i 3,5%
chét béo thanh sifa v6i 4% chat béo:

12 kg x ¢0,4 + 0,15 x 3,5) = 11,1kg sita v6i 4% chét
béo.

Nhu vay bd sira A "t6t" hon bo sita B.

3.1.5. Cdch chon trau bo theo ngoai hinh va su phdt
trién co thé

Phuong phdp ndy dua trén co s@ quan st trau bo, 10t
nhét i quan sat n6 dang gam co trén bai chan hoac dang
di lai trén san choi.

Trong qué trinh sinh trudng, phat trién, nhitng con trau
bo bénh tat va cdi coc thi khi 16n 1én s& khéng thé 1a nhimg
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con trau bo t6t. Chinh vi vay, khi chon trau bo ta phai chon
nhiing con 16n nhanh, kho¢ manh. Khéi luong co thé clia
ran bd phai phi hgp véi timg do tubi va v8i gidng tuong
ng. Bang quan sat, ta c6 thé biét dugc tinh trang phat trién
co thé va tham chi c6 thé uée lwong duge khéi luong cia
noé.

3.1.6. Cdch chon tréu bo theo hé phd

Tic 14 dya vao céc tinh nang san xuét cia ong, ba, bo,
me. Diéu nay chi cé thé tién hanh dugc mot khi c6 su ghi
chép ddy du, chinh xdc 1y lich, tang trudng co thé, nang
sudt va chét luong sita cua titng con, qua timg th& hé.

3.2. Chon trau b cay kéo

Trau cy kéo 16t phai trudng minh, vam v3, chan cao,
d4u to vira phai vh hoi dai, mat gan guéc, ¢ map va ngan,
tai rong (1ai 14 mit), mit 8c nhéi, ham rang tring déu. U
vai phét trién manh (dzc biét 1a & con dyc). Nguc va vai ng
nang, bung tron, phat trién can d6i (da binh voi). Ngoai ra,
cin chd ¢ dén td chi: chan phai chic, khoé dé€ vixa c6 kha
nang kéo lai vixa c6 stc ddy. Ong chan trudc hai dai va to.
Moéng gon, khit va khong doang ra. Sau khi chon theo
ngoai hinh, cin xem xét dé€n tinh tinh va phai thit kha nang
1am viéc trén ddng rudng. Can chon nhimg con hién lanh,
dé& diéu khién vi c6 khé nang 1am viéc tot.

Trau cay dugc chia lam ba loai: loai A (loat dac biét),
loai B (loai t6t) va loai C (loai trung binh).



- Trau loai A: 12 nhimg con wéi tir 3 dén 8. O giai
doan thay ring nang 350kg tr& 1én. Co thé béo 161, nd
nang, can ddi gitta cdc bd phan. Khong c¢é bénh tat va di
tat anh hudng dé€n kha nang cdy kéo. Nhanh nhen, thuin
tinh, d& diéu khién va huan fuyén.

Trong mot ngay ¢6 kha nang cay rudng ai duge 1260-
1440m?, cay dam duoc 1620-1800m”>.

- Trau loai B: khéi luong co thé thdp hon so véi trau
loai dac biét, cu thé 12 khi thay hai rang dat tx 280kg rd
Ién. Di sau vao timg phén thi c6 kém hon loai dac biét, v{
du vé khé nang cdy kéo: cay ai tr 900-1080m’, cay dim
1260-1440m’.

- Trau loai C: ciing 12 nhiing con béo, khoé. Khi thay
hai rang phai c6 khdi luong tir 260kg trd 1én va khi thay du
8 rang nang trép 350kg. Trong ba phédn: ddu, minh, chan
thi phin minh va chan phai tuong duong véi loai t8t, con
phéan ddu va khéi luong co thé c6 kém hon. Vi du: trdn hoi
1ép, simg khéng can déi véi ddu, m{ méa day, rang hoi
vang, cd hoi dep, dudi hoi ngan, chiéu cao khong can d6i
vGi chiu dai. Chan c6 méng to, kém day. Kha nang cay &i
mot ngay: 540-720m?, cay ddm: 900-1080m™.

3.3. Chon trau bo nudi lay thit

Khi chon trau bd nudi 18y thit can dua vaoe ngoai hinh,
hinh dang co thé, phdi chd y dén kha nang 1¢i dung thic
an, kha nang tang trong, v6 béo cing nhu ty 1& thit va ca
pham chét thit.
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Viéc lua chon theo ngoai hinh, hinh dang co thé rat
quan trong. BAi vi nhitng con ¢6 cu bap phat trién, tdm véc
can d6i, map map c6 kha nang san xuét thit cao. Nhimng
giéng bd thit chuyén dung thudng cé hinh dang khéi hop
chit nhat véi chiéu dai than minh gin gap déi chidu rong.
B0 xuong két cdu khong thé. Pau nhd, ngan va rong. Chan
ngan, dii rong va map. Cac co bap cua vai, mong, dui phét
trién. Nguc nd tron va ¢é e xé xudng.

Trau bd nubi thit phai ¢ kha nang loi dung tot thic
an, c¢6 kha nang tang trong, tich lu§ ma cao trong thoi gian
vd blo. Ty 1& thit cao ciing 1a mot chi tiéu quan trong, bdi
vi né 1a mot trong nhing yé&u t6 quyét dinh dén nang sut
va hiéu qua chan nuoi 14y thit.

Bé nuo6i thit phai dat nhing chi tiéu sau day:

- C6 kh6i luong so sinh 16n, téc d6 tang trudng nhanh,
nhung phat duc cham.

-Bo xuorn'g cia bé cd khéi lugng trung binh.

- Céc co bap néi 13, khit nhau v c6 do dai.

3.4. Chon bo nuoi 1ay sira

C4c két qua nghién ciru va thuc t€ chi ra rang, 6 nudc
ta, trlr mdt s¢ vang nhu Mdc Chau (Son La), Bic Trong
(Lam Dodng) c6é khi hau mat mé, cdn nhitng noi khac, do
khi hau nhiét ddi néng, dm, nhiét do binh quan hang nam
trén 21°C, nén té1 nhit 12 nu6i bo Lai Sind, bo lai F1 (1/2
mdu 1F), FF2 (3/4 mau HF) dé 14y sita. Tdc 1a nén khong
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ché& ty 1¢ méu bod Hoilstein Friesian & mitc duéi 75%. Boi vi
bo sta ¢6 ty 1¢ mau Holstein Friesian cang cao (b0 F3, F4
- 7/8 va 15/16 mau bd HF, bd Holstein Friesian thuan) thi
cang kém chiu dung dugc diéu kién néng 4m va kham kho
do thi€u thén thic an. Khi nhiét d6 1én trén 34°C bo ¢d ty
J¢ mau Holstein Friesian cao thudng thd ddc, xi 0ng,
nang suat sita giam. Mat khac, ty & nhiém bénh tang, dac
biét 1a cdc bénh ky sinh tring dudng mau va bénh tu huyét
trung.

N6i nhu vay khong c6 nghia 1a ching ta khéng thé
nudi duge bo sita ¢ ty 1&¢ miu Holstein Friesian cao.
Nhimg gia dinh ¢é nhiéu kinh nghiém chan nuéi, cé cac
diéu kién cham séc, nuoi dudng va chudng trai that t6t van |
hoan toan c¢6 thé nudi dugc loai bd nay.

Du nudi Joai bd nao, viec chon mot con bo sita 16t 1a
rét quan trong. Bo sita 16t 12 10ai ¢6 co thé "hinh c4i ném ",
than sau phit trjén hon than trude, ddu thanh, nhe, mom to,
miii to, cd dai vira phai, sudn nd, nguc sau, hong rong. Cac
dau xwong nhin 16. Vai, lung va héng khong vong va rdng
dan vé phia xwong chau, mong phang, rong va dai. Bén
chan khoé, chan sau thiap hon chan truée, khong chum
khoeo. Bau vii can d6i, phat trién nhung khong chdy, bdn
nim vii dai, to vira phai va déu dan. Tinh mach i to, dai,
c6 nhiéu nép gap khic. Sau khi vt sita, s vao vii thay
mém mai, chiing t6 vii thudc "dang tuy&n", cdc nang tuyén
phat trién, chir khong phat "dang thit", nbiéu mo lién ket
(khi s vao thdy ran).



Tinh tinh vA kha niang vat sita cia con bd cling rét
quan trong. Nén chon nhilng con bd hién lanh, d& gén. D&i
v6i nhilng con bd da dé, ngoai tinh tinh hién lanh ra, cin
chii y chon nhitng con dé vat sita, sita xudng nhanh.

Tuy nhién, trong qué trinh lua chon bo nudi 1y sia ta
phai can nhéc gilta ¢dc chi tieu. C6 thé c6 nhing con bd
kh&i lugng co thé thdp, ngoai hinh khong duge dep lam,
nhung san luong sifa cao thi cling nén chon. Nguoc lai, ¢6
nhimg con ngoai hinh dep, nhung cho it sita hoac tinh tinh
dit dan thi cling khong nén lua chon.
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Chuong 3

TH{UC AN CUA TRAU BO VA BIEN PHAP
TAN DUNG TAO NGUON THUC AN

I. BO MAY TIEU HOA CUA TRAU BO VA DAC DIEM
TIEU HOA THUC AN

Khédc v6i ngua, lon, ché va ngudi, trau bq thudce loai
nhai lai. Da ddy trau, bd chia lam bn ngan: da ¢, da 18
ong, da 14 sdch (ba ngan nay goi chung ia da ddy uudc) va
da mui khé (goi 1a da ddy thuc, c6 céc tuyén tiéu hoad nhu
céc loai dong vat da day don).

Khi bé, nghé méi sinh da c6 rdt nhd, tham chi con nho
hon da 16 ong. Cing v6i qué trinh tiéu hod thic an tho, da
6 phat trién manh va khi trau bd trudng thanh dung tich
da ¢o rét 16n, khoang 100-200 lit va chiém 161 80% dung
tich ctia todn bo da ddy. O trau bo trudng thanh, trong cic
ngan, da ¢d 1a ngan ldn nhat, sau d6 12 da 14 sach va da
mii kh¢ (hai tui ndy c¢6 dung tich wong duong nhaw) va
cudi ciing da 6 ong 12 bé nhat.

Da co 1a trung tam tiéu hod quan trong bac nhat cua
loai nhai lai. Qua trinh tiéu hod trong da c6 quyét dinh dén
nang sudt thit, sita ca gia sdc nhai lat.
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Da co6 khong tiét dich tiéu hoa va axit chlohydric ma &
day dién ra qué trinh tiéu hod nhd 1&n men vi sinh vat.
Ngudi ta vi da c6 nhu mot thung 1én men ldn. Nhimg vi
sinh vat s8ng trong da cd 1a nhing vi sinh vat ¢é 1gi, khong
gay doc hai cho gia stic. Ching duge cam nhigm tir bén
ngoai vao (qua thdc an, nude udng va truyén L trau, b
truong thanh sang bé, nghé). Vi sinh vat séng va phat trién
manh duoc trong da ¢o 13 nho tai day cé céc diéu kién
thich hgp vé nhiét do, do 4m, moi uusng yém khi va
ngudn dinh dudng déi dao.

Chung loai vi sinh vat da c6 rat phong phd va thuoc vé
3 nhém chinh 1a vi khudn, dong vat nguyén sinh va nim.
S8 lugng vi sinh vat da co rdt 16n, u6c tinh trong 1 ml dung’
dich da ¢6 ¢6 ti 25 dén 50 ty vi khudn va tr 200 ngan dén
500 ngan dOng vat nguyén sinh.

Vai trd cua vi sinh vat da co:

- Gidp trau bo c6 thé titu hod duge chét xo va cde thide
an tho. Ching bién d6i xo (cht yéu 12 xenluloza) va céc
chat bot duong thanh céc axit hitu co (cac axit béo bay hot)
nhu: axit acetic, axit propionic, axit butyric. Céc axit nay
nhanh chéng dugc hép thu qua thanh da c6 va cung cép
cho loai nhai lai 60 - 80% nhu cfu nang lugng.

- Céc vi sinh vét téng hop nén cac chét dinh dudng cho
gia stic nhai lai trong mé&i quan hé cong sinh. Ching téng
hop tét ca cac vitamin nhém B, vitamin K va tat ca cac axit
amin thi¢t yéu. Tham chi ching ¢6 kha nang st dung
nhing hap chét nita phi protein nhu uré. nhitng chat chita
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nitd khic va tao thanh nhitng chét dinh dudng c6 gia tri
sinh hoc cao.

Giita cAc loai vi sinh vat ¢6 quan hé cong sinh va c6 sy
phan chia chiic nang hét sitc chat ché. San phdm phan giai
céc chit trong thic an cda mot loai nay lai 1a chat dinh
dudng cho mét loai khac. Chinh vi vay, néu mot nhém vi
sinh vat nao dd khong ¢6é duge nhiing diéu kién thich hop
dé phét trién (vi du kh4u phdn mat can d6i cdc chét dinh
dudng) thi chiing s& bi chét dan di. Diéu d6 dan t6i su thay
déi thanh phdn ctia nhiéu nhém vi sinh vat khac. Ké& qua
14 cdc qua trinh tiéu hod thic an bi réi loan va chic chén
anh hudng x&u dén tinh trang stc khoé cling nhu nang sut
cla gia siic nhai lai.

Nhu vay, thuc chat nuéi dudng loai nhai lai 1a nuét
dudng céc khu hé vi sinh vat da co, 12 cung cdp va tao cho
ching nhiing diéu kién 16i wu dé phat trién va sinh s6i, nay
no.

* Su nhai lai

San khi vao miéng, thitc an dugc trau bd nhai va thdm
nude bot réi duoc nust xudng da cb. Khoang 20-30 phuit
sau khi an, bat ddu qu4 trinh nhai lai. Nhai lai 1a hoat dong
sinh 1y binh thudng & trau bd. D6 13 qud trinh miéng thac
an dugc o ur da co lén miéng va tai day, trong vong mot
phit, né duoc nhai nghién min, tron 1an v6i nudc bot va réi
dugc nuét trd lai. Trong mét ngay dém trau bo nhai lai 7-
10 14n, mdi l4n 40-50 phiit vA téng thdi gian nhaj lai trong
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mot ngay dém [a khoang 7-8 gid, trong d6 c6 tinh ca céc
dot nghi ngoi xen k&. Thoi gian nhai lai dai ngén twy thude
vao loat thic an trong khau phan. Thong thudng, trau bo
can 30 phiit dé nhai ¢é khé va cén 60 phiit dé nhai rom ra.
Trong khi d6, chiing chi t6n tY 5 dén 10 phuit dé nhai thitc
an tinh va 20 phdt d6i v4i thic an 0 chua wr cay ngo.

Pé cho trau bo nhai lai dugce 16t, cdn bao dam cho
chling & trong trang thdi hodn toan yén tinh. Bat ky mot
hanh dong gay xdo troén nao déu ¢6 thé lam gidn doan qué
trinh nhai lai.

Nho nhai lai, cdc miéng thic an to diy déu duoc
nghién nho, min. Ciing véi sy phan giai vi sinh vat trong
thoi gian thic an luu lai & da cd, do bén cla thanh t& bao .
céc loai thitc an bi giam va phéd huy, cdc thanh phan dinh
dudng duge giai phong dan, cdc phan thdc an chim sau dan
xuéng phan dudi nii bung da c6. Va tit day, chiing dugc
ddy 16i da 18 ong va sau d6 t3i 18 thong gidta da 16 ong va
da 14 sach. Viéc voi din lugng chét chta trong da co tao
diéu kién cho trau bo ti€p tuc thu nhan thic an va tiéu hod
cic phan thdc an mdéi.

* S o hot

Trong qua trinh tiéu hoa thic an, moét lugng 16n cic
chét khi (cht y&u 12 khi métan-CH, va khi carbonic-CO,)
duge hinh thanh & da cd. Céc chat kihi nay dugce tich lu§ va
dén mot mic do nao dé thi duge thai ra. B6 14 qué trinh o
hoi. O hai 1A mot phan xa thai khi nhdy si co b6p ctia thanh
da co.



Cac chat khi (chd yé&u 1a khi carbonic) cling ¢6 thé
duge hdp thu qua thanh da ¢6 vao méu va sau dé duge thai
qua dudng h6 hip.

II. CAC LOAI THUC AN VA TAN DUNG CAC PHU
PHAM LAM THUC AN CHO TRAU BO

Mai loai dong vat cé mdt bd mdy ticu hod khac nhau,
chinh vi vay, cdc loai thitrc an ding cho ching cling khic
nhau. Trau bo 1a dong vat nhai lai, ¢6 da day bén tdi, cé
kha nang tiéu hod va st dung nhiéu loai thiic an ma lon, ga
khong su dung dugc. Thitc an cho trau bo rat da dang va
phong phd. Khi sir dung thic dn dé nuéi trau bo, ta cdn
phai biét rd dac tinh va dac diém dinh dudng cla timg loai
thic an d€ lya chon va phdi hop khdu phan cho phd hap
vdi nhu c8u dinh dudng cla timg thdi ky va tiém nang san
xudt cha timg con.

C6 nhiéu cdch phan loai va nhiéu thust ngt khic nhau
dé goi tén thitc in. D6i v6i thitc an cho loai nhai lai, ngudi
ta thudng phan loai dya vao mdi quan hé gifta gid tri dinh
dudng cua thic an v6i khéi lugng ctia nd va cic loai thitc
an duge x&p thanh 3 nhém chinh san day: thitc an tho, thic
an tinh va thitc an b6 sung.

2.1. Thirc an thé

Thic an tho 1a loai thitc an ¢6 khéi Iuong 16n nhung
ham luong chat dinh dudng trong 1 kg thitc an nho. Diéu
dé ¢6 nghia la gia sdic phai ticu thy mot s6 lugng 16n loai
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thitc an ndy mdi c6 thé dédp tng duoc nhu cdu dinh dudng.
Ham luong chét xa tho trong loai thitc-an nay 16n hon 18%
(theo vat chét kho). Trong thiic an thd ngudi ta lai phan ra
thanh cdc nhém nho:

* Thirc gn xanh

Bao gdm cdc loai ¢b xanh, than 14 cay con xanh, k¢ ca
mot s loai rau Xanh va vo clia nhitng qua nhiéu nudc...
Dac diém cha thiic an thé xanh 1a chita nhiéu nude, dé tiéu
hod, cé tinh ngon miéng va gia sic thich an. N6i chung,
thiic an xanh c6 ty 1& can d6i gita cic chét dinh dudng,
chifa nhiéu vitamin v protein c6 chat lugng cao.

- Co tie nhién va cé 1réng:

C6 e nhién 12 hén hop céc loai ¢o hoa thao, chi y&u fa
co gh, o 14 tre, cd mat...... Co ty nhién moc trén cac go,
bii, by de, by tudng. trong vudn cay, cong vién.... CO o
nhién cé thé dugc st dung cho trau bd ngay trén déng bai
du6i hinh thic chan tha hoac ciing ¢6 thé thu cat vé va cho
trau bd an tai chudng. Thanh phdn dinh dudng va chat
luong ¢6 twr nhién bién dong rat 16n va tuy thudc vao mua
vu trong nam, noi ¢4 moc, giai doan phdt trién cua co (cd
non hay gia) va thanh phén céc loai c6 trong tham co6. Khi
str dung ¢0 tu nhién can luu ¥ tranh cho tran bod bi r6i loan
tieu hod hoac ngd déc: cd wr nhién thu cat vé phai dugc rira
sach dé loai bd bui, cdc hod chat doc hai, thube trix sau...;
loai ¢O con non hodc ¢d thu cit ngay sau mua cin phai
phai tdi ¢ dé phong trau bd bi chudng bung, ddy hoi.
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Cd réng bao gém céc loai nhu ¢6 voi, ¢d Ghing, ¢d
sa..... Viéc tréng co rat quan trong, dac biét la trong chan
nuodi tham canh va chan nuéi theo quy mo trang trai. Trong
cd bao dam chit dong cé ngudn thic an thd xanh chat
lugng va én dinh quanh nam.

Luong ¢ cho trau bd an thay déi tuy theo timg déi
wrong. Trung binh mdi ngay ¢6 thé cho mét con trau bd an
khoang 30-35 kg co.

. - Ngon mia:

Ngon mia 1a phin ngon thai ra sau khi thu hoach than
cay mia lam dudng. Tai nhitng viing ven séng, dac biét 1a
nhiing ving quy hoach mia dudng cia nudc ta, hang nam
lrong ngon mia thai ra rat 1n va ngon mia la nguén thic
an Xanh c6 gia tri, cin tan dyng va c6 thé ding dé nuoi
trau bo rat t6t. Vi ngon mia chita ham lugng dudng va xo
cao nhung lai ngheéo céc thanh phén dinh dudng khéc, do
d6 chi nén s dung ngon mia nhu loai thiic an b8 sung
duong ma khong nén thay thé hoan toan cd xanh trong mot
thoi gian dai.

-V va dot dita:

Vo va dot dita 13 ngudn ph& phu pham véi khéi luong
rét 16n, do cdc nha mdy ché bién da xust khau thai ra. Vo
va dot dda chia nhiéu dudng nhung lai thi€u dam va xo.

Chinh vi vy, khong nén sir dung vo va dot dda thay thé
hoan toan c6 xanh. Mat khéc, trong vo difa ¢é chifa men
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bromelin va khi trau bd an nhiéu s& bj rat lud. T6t nhé 13
nén cho trau bd an méi ngay khoang-10-15 kg vo va dot
dda va nén chia ra 1am nhiéu lan.

¢ Thitc dn 1 uép

L2 loai thiic an dugce tao ra thong qua qud trinh du trit
céc loai thic 4n thé xanh du6i hinh thic & chua. Nho o
chua, ngudi ta c6 thé bao quan thic an trong mot thai gian
dai, chi dong c6 thic an cho trau bd, nhét 1a vao nhitng
thdi k¥ khan hi€m c6 ty nhién, véi viec t8n that it nhat cdc
chit dinh dudng so véi qué trinh phoi kho. Ngoai ra, 0
chua con lam tang ty 1€ tiéu hod cla thiic an, do cac chat

kh6 tiéu trong thirc an bi mém ra hozc chuyén sang dang
dé& tieu.

Thiic an u chua c6 nhiing dac tinh sau:

~  C6 mi thom d8 chiu (n€u c6 mi khé ngiri ching
16 bi théi hong).
~ C6 vi hoi chua, khéng ding va khéng chua gat.

— Miun dbng déu, gdn twong ty nhu méu cia cay
truée khi dem 1, (hoi nhat hon mot chut).

- Khoéng c6 ndm méc.

- Gia sic thich an.

V& nguyén tic ngudi ta c6 thé i chua céc loai thic an
xanh, ké ca thic an hat va ci qué, nhung thong thudng
ngudi ta hay U chua théan, 14 cay ng6; cd voi; co tu nhién va
trong khi @ thudng cho thém ri mat dudng va mudi.
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C6 thé sit dung thic an & chua dé thay th€ mot phén co
tuoi; lwgng thay th€ khoang 15-20kg. $4Gi vé6i bo sita, néa
cho an sau khi vét sita dé tranh cho sita c6 mii ¢6 Q.

* Co kho va rom liia

Co khé 12 loai thic an tho xanh di dugc sdy kho hoac
phoi kho nho nang mat trdi va duge du trit dudi hinh thac
danh d6ng hoac déng banh. Day I bién phip bao quan
thitc an d& thuc hién, cho phép ta du trit v6i khéi luong 16n
dé dung vao nhitng thdi diém khan hiém nhung gi4 tri dinh
dudng cia cd kho 1udn thip hon gid tri dinh dudng cua co
0 chua.

Rom lda sau khi thu hoach dugc phot khé du trir 1a ‘
ngudn thic an tho cho trau bd. Rom lhia thuong duge s
dung d€ tang luong chat kho, dam bao d6 cho4n da ddy;
tang luong xo trong khiu phén, nhét 1a°d6i v6i nhitng khéu
phén thiu xo.’Rom lda c6 gid tri dinh dudng va ty 1& tiéu
hoa thap. Hién nay, ngudi ta thuong 4p dung bién phép G
‘rom v&i uré dé€ cho n6 mém hon, trau bd thich an hon;
dbng thoi d€ tang ham luong nito cling nhu ty 1é tiéu hoa
va gid tri dinh dudng cta rom.

* Thitc dn cli qua

Thic an ca qua bao gém khoai lang, khoai tay, ca r6t,
cd cai, bdu, bi.... Day la loai thic an rat t6t cho trau bo.
. Ching cé miti thom, vi ngon, gia stc thich an. Thifc an cu
qua c¢6 ham lugng nudce, chat bét dudng va vitamin C cao.
Han ch¢ cua ching 1a ngh&o protein va chit béo, khong
bao quan va du trir lau dai dugc.
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Do nhitng dac tinh trén ngudi ta thudng dung thic an
cl qua dé cai thién nhimg khiu phén it nudc, nhi¢u xo,
nghéo chat bot dudng (vi du khau phan nhiéu rom kho).
Lugng thifc an ¢l qua trung binh méi ngay cho mot con
trau bd khoang 4-5kg.

* Phé phu phiim c6ng nghiép ché bién
- Bd déu nanh: |

Bd dau nanh 1a phu phdm cta qué trinh ché bién hat
d4u nanh thanh dau phu hoac thanh sira dau nanh. N6 ¢6
mdi thom, vi ngot, gia stic thich an. Ham lugng chit béo va
protein trong ba dau nanh rt cao. Chinh vi vay, né cé thé.
dugc coi la loai thic an cung cp protein cho trau ho va
modi ngay c6 thé cho médi con an tr 10 dén 15kg.

Can luu y khi sir dung ba dau nanh séng ciing ldc vdi
mét s loal thifc an ¢6 chyda uré (nhu rom 4 uré, banh dinh
dudng, thic in hdn hop....) 14 phai chia nho lugng thic an
ndy ra thanh nhiéu bia d€ bédo dam an toan cho trau bo.
B&i vi trong ba dau nanh s6ng cé chita men phan giai ure,
néu cho an cling lic va vdi s6 lugng 16n hai loai thic an
nay thi uré bi phan gidi nhanh chdng, tao ra mot khéi
lzgng 16n khi amoniéc va rat d€ gay ngd doc cho trau bo.

- Ba bia:

B2 bia 12 loai thitfc an nhiéu nudc, ¢6 mii thom va vi
ngon. Ham luong khodng, vitamin (cha yéu la vitamin
nhém B) va dac biét 1la ham lugng dam trong ba bia cao. Vi
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vay, n6é c6 thé duge coi 12 loai thic an bd sung dam va
duge ding rat rong rai trong chan nuoi bd stta. Ty 18 tidu
hod céc chét trong ba bia rdt cao. Ngoai ra né con chia céc
chdt kich thich tinh thém an va lam tang kha nang tiél sita
cta bd nuoi trong diéu kién nhiét ddi.

Thanh phén va gid tri dinh dudng cta ba bia phu thudc
chi yé&u vao ty 1& nuéc cha né. Thai gian bao quan cling
nhu ngudn g8c xudl xi cha ba bia cling anh hudng dén
chat luong. Khi bao quan 1au dai thi qua trinh lén men s&
lam mat di mot phin cdc chat dinh dudng, déng thoi lam
cho d6 chua cla bé bia tang lén. Chinh vi vay, trong thuc
1€, dé kéo dai thai gian bao quan ba bia, ngudsi ta thudng
cho thém muéi an véi ty 1& 1%.

Dé&i v6i bo sita, luong ba bia trong khdu phén c4n tinh
toén 1am sao c6 thé thay th€ khéng qua 1/2 lugng thifc 4n
tinh (cui 4,5kg ba bia ¢6 gid tri twong duong véi lkg thifc
an tinh) va khong nén cho an trén 15kg ba bia méi con,
mdi ngdy. BOi Vi, cho an nhiéu bd bia (vi du teén
25kg/con/ngdy) s& lam gidm ty 1& tiéu hod chat xo, céc
chit chia nito va kéo theo sy giam chét lugng sita. T6t
nhét 1a tron ba bia vA cho an cing véi thic an tinh, chia
1am nhiéu bita trong mét ngay.

- Bd san:

Ba san 12 ph& phu phdm clia qué trinh ch€ bién tinh bot
san tr ca san. Bi san c6 dac diém 13 chita nhiéu tinh bot
nhung lai nghéo chat dam. Do d6, khi sit dung b san nén
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trén va cho an thém uré hoac ba daun nanh. Va néu cho
thém bot so, bdt khodng vao hom hop thi chét lugng dinh
dudng s& 18t va can ddi hon. Hon hgp nay c6 thé dugc st
dung dé thay th€ m6t phdn (c6 thé thay thd mot nia) luong
thic an tinh trong khéu phén.

Ba sén twoi ¢6 vi hoi chua, trau bd déu thich an. Vi vay
€6 thé cho trau bd an woi (mdi ngay cho mbi con an
khoang 10-15kg). Ciing c6'thé phai, sdy kho bi sén dé 1am
nguyén liéu phéi ché thic an hdn hop.

- R mdft dwong:

Ri mat dudng 1a phu phdm ciia qud trinh ché bién
dudng mia. Do chifa nhiu dudng nén né 12 nguén cung
cép nang lugng quan trong. Ngoai ra, né cdn chita nhiéu
nguyén tf da lugng va vi lugng, rat cin thi& cho trau bo.
Ri mat dudng c6 vi ngot nén tran bd thich an. M&i ngay
chi nén cho mdi con an 1-2kg ri mat dudng. Khéng nén
cho an nhiéu (trén 2kg), vi ri mat dudng nhuan trang v c6
thé gay ia chay.

2.2. Thite an tinh

1A loai thic an ¢6 khéi luong nhd nhung ham ludng
chit dinh dudng trong 1 kg thic an 16n. Ham luong chét
x0 thdp hon 18%. Nhom thic an ndy bao gom cac loai hat
ngll cGc va bot cua chdng (ngd, mi, gao....); bot va khd ddu
dau tuong, lac... ; cdc loai hat cay bd dau va céc loai thifc
an tinh hdn hop duoc san xuét cong nghiép.
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Pac diém cha thic an tinh 12 ham lugng nudc va xo
déu thép; chida nhiéu chét dinh dudng quan trong nhu dam,
chét bot dudng, chat béo, cic chét khodng va vitamin; ty 1é
tieu hod cac chét dinh dudng kha cao. Thong thudng,
ngudi ta st dung thic an tinh dé hoan thién céc loai khén
phén an cfu thanh tir cdc thifc an tho. Mac dit thiic an tinh
c6 ham luong céc chat dinh dudng cao nhung khong thé
chi ding mot minh né dé nuéi trau bd ma phéi ding ca céac
loai thitc 4n tho. Boi vi trau bd cdn phai thu nhan cic loai
thic an thd, dé bao dam cho qua trinh tiéu hod dién ra binh
thudng.

-Cdm gao.

Cdm gao la mot trong nhing loai thic an tinh quan
trong va dugc ding phé bién trong chan nuoi trau bd. Thanh
phén hoa hoc va gid tri dinh duéng clia cdm gao phu thudc
vao quy trinh xay x4t théc, thdi gian bao quan cdm. Cim
gao cdn méi c6 mii thom, vi ngot, trau bo thich 4an. Nhung
c4m d€ lau, nhAt 12 trong diéu kién bao quan kém, déu trong
cédm s€ bi oxy-hod, cdm trd nén 6i, khét, c6 vi ding, tham
chi bi von cuc, bi m&c va khong ding duge niya.

Cam gao c6 thé duge coi 12 loai thic an tinh cung cdp
nang luong va dam. Tuy nhién, khong nén chi sit dung cdm
gao trong khdu phan, bdi vi ham lugng canxi trong cdm gao
rat thap. Can bd sung bot xuong, bot sd va mubi an vao
khiu phan chda nhiéu cdm gao.

- Bot ngé:
Bot ngd cing 1a loai thic an tinh quan trong trong

chan nudi trau bo. Bt ngd cé ham lugng tinh bdt cao va
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n6 duge sit dung nhu nguén cung c#p nang lugng. Tuy
nhién, cling nhu cdm gao, khong nén chi st dung bot ngo
nht mét nguén thic an tinh duy nhé&t, ma phai won thém
bot xuong, bot sO va mudi an vdo khdu phén, bdi vi ham
luong céc chét khoang, nhat la canxi va phétpho trong bot
ngo thép.

- Bot sdn:

Bot sin dugc san xuft ra t sdn ca thdi thanh 4t va
phoi kho. Bt sin 12 loai thifc an tinh gidu chédt duong va
tinh bot, nhung lai nghéo chat dam, canxi v phétpho. Vi
vay, khi sit dung b6t sén cdn b8 sung thém uré, cic loai
thitc an gidu dam nhu b dau nanh, bi bia va cdc chét,
khoéng..... d& nang cao gi4 tri dinh dudng cha kh&u phin
va 1am cho khdu phén can d6i hon.

Bot san 1 loai thifc an ré; 14t san phai kho c6 thé bio
quan d& dang ‘quanh nam. Mét diém bat loi cia sin 13 c6
chifa axit HCN, tdc dung doc déi vdi gia sdc. Dé 1am gidm
ham lugng cuda loai axit ndy nén sir dung cl san béc vo,
ngam vao nuéc va thay nudc nhiéu 14n truée khi thai thanh
14t v2 phai kho. Ciing ¢6 thé nfu chin dé loai bd HCN.

- Kho ddu:

Kho ddu 12 mot nhém céc phu phdm cdn lai sau khi
chiét tdch dau tir cac loai hat ¢6 ddu va tir com dira, bao
g6m: kho déu lac, kho dau dan tuong, kho ddu bong, kho
ddu vimg, kho diu dira...... Khé dau 12 loai san phdm rat
san ¢6 & nuée ta va duge xem nhu 12 loai thic an cung cp
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nang luong va bo sung dam cho trau bd. Ham lugng dam
va gid tri nang luong trong khé ddu tuy thubc vao cong
nghé tach chiét ddu cing nhu nguyén liéu ban dau. Nhin
chung, kh6 dau dau twong, khd dau lac thuong chia it
canxi, photpho, vi vay khi si dung cdn bd sung thém
khodng.

C6 thé cho tran bd an kho dau riéng ré hoac phéi ché
kho ddu vdi mot s6 loai thitc an khéc thanh thdc an tinh
hén hop.

2.3. Thifc an b sung

LA loai thitc an duge thém vao khau phdn véi s6 lugng
nho dé can bang mot s6 chat dinh dudng thi€u hut nhu chat
dam, khodng va vitamin. Trong s6 cdc loai thic an bd
sung, quan trong nhat 1 uré va hén hgp khodng.

* Uré va phuong phdp sit dung uré cho trdu bo

Ure la mét trong nhing ch4t chia nito vé6 dam, da
duge st dung tr 1au va rat rong rai trong chan nudi loai
nhai lai. S& di loai nhai lai sit dung dugc uré boi vi, trong
da cd cia ching ¢6 cac quin thé vi sinh vat c6 kha nang
bién ddi, phan giai nito trong uré va tdng hop nén cic chat
dam c6 gi4 tri sinh vat hoc cao, cung cap cho co thé. Ngudi
ta c6 thé sir dung uré theo 4 céch: tron vao thic an hén
hop; tron vai ri mat dudng; tron véi mot s8 thanh phan lam
banh dinh dudng va trén G véi co hoac rom.

Khi sir dung ure, cin chd y nhilng van dé sau day:
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- Phéi cung cap ddy db chit bot dudmg d& ién men vao
khdu phén cha trau bd, gitp cho vi sinh vat da cd ¢6 da
nang luong dé st dung khi amonidc phan giai ra ti uré va
téng hgp nén chat dam, néu khong trau bd s& bi ngd doc va
chét.

- D61 v4i nhitng con trau bd truéc d6 chua an uré thi
cin c6 thdi gian 1am quen: hang ngay cho an ting it mot
va thoi gian lam quen kéo dai tit 5 dén 10 ngay.

- Chi str dung uré cho trau bd trudng thanh, khong st
dung cho bé, nghé vi da cd cla bé, nghé chua phat trién
hoan chinh.

- Khi b8 sung uré vio khdu phén c6 thé tran bd khong
thich an, vi vay cén trén 14n uré v6i mot s6 loai thic an
khédc. C6 thé cho thém ri mat dudng dé trau bd dé an va
cho an 1am nhjéu 14n trong ngdy, méi 14n mot it.

* Thiic dn bo sung khodng

Céc ch#t khodng c6 vai trd rit quan trong d6i v6i trau
bd, dac biét 1a d6i v&i bd stra. Tuy nhién, do thic an cua
trau bd ¢4 ngudn gdc thuc vat, nén khau phin thudng thiéu
cdc ch4t khodng. Cin bé sung céc chat khodng vao khdu
phén.

Trong thuc t&, viéc cung cap ting chat khodng riéng 1€
gap nhiéu khé khan, dac biét 1a ddi véi loai khodng vi
lugng - rét cdn thiét nhung lai véi s8 lugng nhod, rat khéd
bao dam dinh lugng chinh xdc. Vi vay, ngudi ta thuong
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phéi hop nhiéu loai khodng véi nhau theo ty 1¢ nhat dinh
duéi dang premix khodng, diing dé trén v6i cdc loai thic
an tinh. Ngudi ta ciing ¢6 thé b4 sung khodng cho trau bd
dudi dang dd li€m, cé tron 1&n véi' rl mat hoac dat sé,
ximang.

M. KY THUAT TRONG MOT SO LOAI CAY THUC
AN CHO TRAU BO

a1 vai trau bo, cling nhu céc gia stc nhai lai khéc.
thic an tho xanh gift vai rd rét quan trong. Ching chang
nhimg cung cap cho co thé gia sic nhai lai nhiing chat
dinh dudng cén thiét ma con bao dam cho bd mdy tiéu hod
(da co) hoat dong binh thudng. Trong chan nuoi trau bo
theo quy mo6 trang trai, luong thic am tan dung tr cdc °
ngudén phu phim nong nghiép thudng ld‘lOng du ddp dng
cho nhu cdu cla dan gia sic.

Dé bao dam cung cdp thic 4n thé xanh déu dan, ngoai
viéc st dung hgp 1y bai chan 1z nhién, tan dung c4c ngudn
phu phdm, cdn b6 tri dién tich thich ddng dé€ ir6ng cic
gidng co va cic loai cay thifc an c6 nang suit cao.

Khac v6i cdc nudc 6n ddi, nude ta c6 thé cung cdp
thiic an tuoi xanh quanh nim néu trong mba kho ta giai
quyét dugc nhu cidu nudc wdi hodc dp dung cong thic
réng cay thidc an hgp 1y.

Sau day 1a mot s6 loai cay thic an ¢6 kha nang thich
tmg cao, cho nang suft cao va bién phdp ky thuat tréng
ching.
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* Co voi

Co voi thudc ho hoa théo, than ddng, ¢6 nhiéu dét,
ram 14, sinh trudng nhanh. C6 nhiéu dong cd voi nhu:
Merkeron, Seleccion 1 va King grass. Trong d6 King grass
14 ddng duge tréng phé bién & nudc ta va cho nang suit
cao.

Co voi ua dit méu va thodng, khong chiu duge ngap va
ing nude. Khi nhiét 46 moéi trudng xudng thap (2- 3 °C)
vin khong bi chdy 14. Co voi 12 giéng rét thich hgp cho
chan nudi trau bd theo quy md trang trai. Bdi vi, c¢6 kha
nang tréng co6 voi v6i dién tich 16n va v6i mitc d0 co gidi
hod cao. Mit khéc, c6 thé tréng cb voi dé thu cat 1am thic
an b6 sung tai chudng hoac & u6p du trit.

Thdi gian tréng thich hop 1a tir thang 2 dén thdng S,
thu hoach tir thing 6 dén thang 11. N&u mua kho chi dong
duge nudc tudi thi c6 thé thu hoach quanh nam. Chu ky
kinh t€ cia cd voi la 3 - 4 nam (tic 1a tréng mot 14n thu
hoach duogc 3-4 nam).

- Yéu cdu ddt trong va chudn bi dat:

Yeéu céu loai dat trdng co voi c6 ting canh tic trén
30crh, nhiéu méu, tuoi x8p, thoit nude, cé d6 &m trung
binh dén hoi kho, pH cia dit = 5 -7. Cén ciy sau, blra k¥
hai luot va 1am sach cd dai, d8ng thdi san phang d4t. Rach
hang sau 15-20cm theo huéng dong-tay, hang cich hang
60cm. Ciing ¢6 thé tréng theo khém v6i mat do bui no
céch bui kia 40cm va hang cdch hang 60cm.

57



-

- Phdn bén.:

Puge st dung v4i lugng khdc nhau, tuy theo chan
rudng 6t hay x4u. Trung binh cho 1 ha cén bén:

15 - 20 tédn phan chudng hoai muc - bdn 16t toan bo
theo hang tréng co.

300 - 400kg dam - bén thic va sau mbi 1an cat.

250 - 300kg super lan - bén 16t toan bd theo hang
tréng ca. '

150-200kg sulfat kali - bon 16t toan bo theo hang tréng 6.
Néu dat chua (pH <5) thi phai b6n thém voi.

- Cdch trong va chdm séc:

Trong bang than cAy (hom), chon cay map va hom
bénh t& (& 46 wéi 80-100 ngdy). Chat vit hom v6i do dai
25 - 30cm/hom va c6 3-5 m#it mim. Mbi ha cén 8 -10 t4n
hom. ’

Pat hom trong long ranh, chéch 45°, cdch nhan 30-
40cm va 14p dat sao cho hom nhé trén mat d&t khoang
10cm.

Sau khi tréng 10-15 ngdy mim bét ddu moc. Néu cé
hom chét, cin trong dam, ddng thdi 1am c6 va x§i x40 nhe
1am cho d4t toi, thodng. Lic duge 30 ngay ti€n hanh bén
thic bang100kg uré. Sau khi tréng 80-90 ngdy thu hoach
dot ddu (khéng thu hoach non dgt ddu). Cit sau mdi 14n thu
hoach va c6 ra 14 mdi lai ti€n hanh bén thic. Khoang cach
nhitng 14n thu hoach tiép theo 12 30-45 ngay. Cat g6c & do
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cao Scm trén mat dat va cat sach, khong dé lai mam cay,
dé cho ¢6 moc lai déu.

- Ndng sudt chdr xanh.

Tuy theo trinh d6 tham canh, nang suét chét xanh trén
mot ha ¢é thé bién dong tix 100 tdn dén 200 tan/nam.
Ngoat ra, tudi cat ciia mdi Ita ciing anh hudng dén nang
suét cla co.

* C4 Stylo

Day 12 loai cay bo dau, luu nién. Thich nghi 16t v6i khi
hau nhiét dgi. Cing nhu c4c loai cay bd dau khéc, co Stylo
12 nguén thic &n woi xanh gidu protein, 1a nguén dam 14
quan trong d€ bd sung vA nang cao chét lwgng khau phéin
théc an cho trau bd. Ngoai ra, c6 thé diung ph6i hap cob
Stylo v6i mot 83 cay hoa thao nhu cb voi, co Xudang, cay
ngd... 1am nguyeén liéu & udp, nhadm nang cao gia tri dinh
dudng cilia thdc an U xanh hoic c6 thé phai khoé than, 14 ¢b
Stylo, nghién thanh bot ¢6 va st dung nhu nguén bé sung
protein c6 gid tri, thay th€ mét phén thic an tinh.

So véi cic loai cay bd dau khac nhip vao nudc ta tr
trude 16i nay dé 1dm thifc an gia sic nhu c6 Medicago
sativa, cO ba 14 (Trifolium alexandinum)- duge tréng rit
ph6 bién.& cdc nude 6n d6i va 4 nhiét ddi thi cd Stylo hon
hén vé kha nang thich tng rong va dé nhan gidng. Cd Stylo
c6 thé vira tréng bang hat, vira tréng bang canh dam. C
Stylo phat trién 6t khi nhiét do khéng khi trong khoang 20
- 35°C. Nhung khi nhiét d6 du6i 5°C va tren 40°C cay phat
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trién kém. Co Stylo phd hgp v6i chan ruéng cao va 12 loai
cdy chiu dugc kho han, khong chiu dugc dat bi dng ngap.
D6 4m khong khi thich hop 12 70-80%.

Co Stylo rft it bi sau bénh va cé thé phat trién trén
nhiéu loai dat, ngay ca & ving dat déi cao. Chinh vi vay,
ngoai tdc dung 1am ngudn thdc an cho gia sic chit lugng
cao né con duge tr()ng d€ cai tao d4t va che phu dét, chéng
x61 mon.

Thoi gian gieo tréng tir thang 2 dén thang 4 (néu gieo
bang hat) va vao thdng 8 -9 (néu dam canh). Thu hoach tir
thang 6 dén thidng 12. Chu ky kinh t€ 4-5 nam.

-Yéu cau vé dat va cdach chudn bi dar.

Yeéu cdu loai dat nhe véi d6 4m tiX trung binh dén hoi
kho. Lam d4t k¥ nhu tréng cd voi (cdy, bixa hai 14n), cdy
sau 15-20cm, bao dam d4t toi nho, hat dat c6 dudng kinh
duéi 1cm chiém 70 - 80%, hat d4t c6 dudng kinh 2-5cm
chi chiém 20-30%. Lam sach c0 dai.

- Phdn bon.:

Trén mébi ha bén:

10-15 t4n phan chudng hoai muc - bén 16t toan bo theo
hang rach.

300-350kg super 14n - bén 16t toan bd theo hang rach
100-150kg clorua kali - bén 16t toan b theo hang rach.
50kg uré - bén thuic khi cay dat d6 cao 5-10cm.
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Néu dét chua thi bén thém véi (0,5 -1 tan/ha) bang
céch rai déu khi cy bira.

- Cdch wréng va chdm séc:
C6 thé tréng co theo hai c4ch:

+ Tréng bing canh dam: cit canh dai 30-40cm, c6 4-5
mit, chon xuéng dat 20cm. Tréng hang cdch hang 50-
60cm, cay céch cdy 3-5cm.

+ Gieo bing hat: sit dung 4-5kg hat gi¢ng cho mot ha.
Gieo hat theo hang rach sau khi da bén phan. Pé cho cay
chéng moc, ¢6 thé 1 hat trong nudc néng 60-70°C, khi hat
mit nanh thi dem gieo. ‘

Ciing c6 thé gieo hat trong virdn uom va khi cay moc
cao 20-25cm thl nhd ra tréng theo rach v6i khoang céch
cay céch cay 15-20cm.

Trong truong hop gieo hat hoac dam canh, khi cay
moc cao khodng S5-10cm thi tién hanh x6i x40 cho dat toi
X6p va 1am sach c6 dai, d6ng thoi bon thiic bang uré.

Thu hoach co Stylo Ifa ddu khoang 3 thing sau khi
réng, tic 1a lic ¢6 cao khoang 60cm va tham ¢d che phu kin
d&t. Khi thu hoach cr cdch mit dat 15-20cm. Thu hoach cdc
I\¢a ti€p theo c sau 2-2,5 thdng, lic cay cao 35-40cm.

- Ndng sudt chdt xanh:
Chi bang 1/5 nang suit ¢ voi. Nang suét trén mot ha

12 40 - 50 tan / nam.
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* Co Xuddng

Cd Xudang thuéc ho hoa thao, than dimg. Co c6 kha
nang sinh trudng nhanh, chiu dugc céc diéu kién néng va
kho han. Loai ¢4 nay ciing rt thich hgp cho chan nudj trau
bd theo quy md trang trai. Vi cé thé co gidi hoa toan b tix
khau 1am dat dén gieo trdng, cham séc va thu cat; cb ¢
thé dugc dung cho trau bd an tudi hodc du trit bang G chua.

D& nang cao chat luong cd, ngudi ta da tién hanh lai cd
Xudang vdi cao luong (lia mién, bobo).

Thoi gian tréng: ti thang 2 dén thing 9, thu hoach t&
thang 4 dén thang 12. Chu ky kinh t&: trung binh 3-4 nam.

- Yéu cdu ddt réng.

bit c6 thanh phén co gi6i nhe, sau méu, toi x6p, pH
gén trung tinh, khong ngap nudc. Yéu cdu vé k§ thuat 1am
d4t va phan bén gidng nhu cd voi.

- Cdch tréng va cham séc:

Gieo bing hat, ci 7-8kg hat giéng cho 1 ha. Mat do
gieo trong: hang cach hang S0cm, bui cach bui 20cm.

- Ndng sudt chdt xanh:
Pat 100-120 tdn/ha/mam.
* Co Ghiné

Co Ghiné con goi 1a ¢o sa, la loai cay hoa thao, moc
thanh bui nhu bui sa. Co an rét ngon va c6 gid tri dinh
dudng cao, khong bi giam chat lugng nhanh nhu ¢ voi.
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C6 hai loai co Ghiné: loai 14 16n va loai 14 nho. Loai 14
16n cho nang sudt cao, nén tréng dé cho trau bd an tuoi
hojc 1 chua dir tri v6i co voi. Loai 14 nho cho nang suat
th#p hon, nhimg ¢6 kha nang chiju dim dap, chiu han 6t,
rft thich hgp cho viéc tréng dé tao nén bai chan tha va
chéng x6i mon cho dat.

Nhin chung, ¢6 Ghiné c¢6 nhiéu dac tinh quy: sinh
truéng manh, nang sulit cao, kha nang chiu han, chiu néng
va chiu béng cdy t6t, dé tréng. Thoi gian tréng tlr thang 2-
4, thu hoach tir thang 5 dé&n thiang 11. Chu k¥ kinh t&: sau
4-5 nam mdi phai tréng lai.

- Yéu cau dat rong:

Loai ¢6 nay phtt hop véi chan ruéng cao, loai dét cét
pha, khong bi ngap nudc hoac 4m nhiéu. Yéu cdu cdy bira
k§ (cdy sau 15-20cm), 1am dat toi nhd, dac biét 1 trong
trudng hop tréng bang hat.

- Phdn bén:
Cho mdi ha cén:

10-15 t4n phan chudng hoai muc - bén 16t toan b theo
hang rach.

200-250kg super lan - bén 16t toan bd theo hang rach.
150-200kg sulfat kali - bén 16t toan bd theo hang rach.

200-300kg sulfat dam - chia déu dé bén thic sau méi
14n thu hoach.
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- Cdch trong va chdm séc: .

C6 thé trong bang hat, hoac ding khém thén 1&, tréng
theo bui. Sau khi 1am dét k§, rach hang cach nhau 40-
50cm, sau 15cm (néu tréng bang khém theo bui) hodc sau
10cm (néu gieo bang hat). Luong hat cAn cho méi ha 14 5-
6kg.

Lugng khém -cdn 12 5-6 tdn/ha. Cach chudn bi khém
giéng nhu sau: cit bd phdn ngon cic khém co sa gidng
trén ruéng va dé lai chidu cao khém khodng 25-30cm.
Dung cu6c ddnh gdc co lén, rii sach dat, cat bdt phan ré
gia. Sau d6 tach thanh nhitng khém nho, méi khém 3-4
nhanh dem tréng.

Sau khi rach hang va bén phan nhu néu trén, tién hanh
trong bang cach dat cdc khém vao ranh, ngé cdng mot phia
va vuéng gbc véi thanh ranh, cdch nhau 35-40cm, ldp d4t
sau khoang 10-15cm va dam chat dat.

Néu tréng bang hat thi 14p dat ddy Scm.

Sau khi tréng 15-20 ngay kiém tra kha nang ra mém chéi
va néu cdn thiét thi trong dam lai. Pong thoi lic nay xdi x4o
qua, lam co dai va bén thic bang uré. Puge 60 ngly sau khi
tréng thi thu hoach Ifa ddu, cit phidn wén, cach mat dat
10cm. Céc Ia thu hoach sau cdch nhau 40-45 ngay.

- Ndng sudt chat xanh:
Vé6i loai ¢d 14 16n va trdng tham canh c6 thé cho nang

suflt tong duong c6 voi: méi nam thu hoach 8-10 lifa va
trén mot ha cé thé dat 100-200 tdn.
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* C¢ long Para

La loai cay thudc ho hoa thao; than bd, mat trén va
duéi 14 c6 nhidu 16ng to min. O An d6, ngudi ta con goi ¢o
léng Para 12 ¢6 nuéc hay co trau vi né wa nugc va sinh
trudng nhanh trong diéu kién ddm ldy.

Co 16ng Para thich hgp véi nhitng viing mua nhiéu, dat
tring. Tai nhiing noi nay, c6 moc rét khoé va nhanh chéng
14n 4t co dai. Chi can tréng mot 14n sau d6 né ty phat trién
dé dang. Than va 14 ¢6 16ng Para mém nén trau bo rét thich
an. Tuy nhién, khi c0 gia v3 vdy bin, phan thi tinh ngon
miéng giam 15 rét. Hon nita, cd l16ng Para khong chiu duge
dim dap, do vay chi nén tréng d&€ thu cét va cho an tai
chudng.

Thoi gian trong loai co nay 1a tir thing 3 dén thing 9
va thoi gian thu hoach 1a tir thdng S dén thdang 11 hang
nam. Chu ky kinh t& 4-5 nam.

- Yéu cau ddt va ky thudr lam dat.

Co ua loai dét c6 dd 4m cao hoac bun 14y, nhidu méu,
khong chua man. Phai cdy bixra ddt nhuyén nhu cdy lda.
Trén dét can phai 1am dat toi nho.

- Bén phan:

M&i ha cén bén:

15 t&n phan chudng, bén 16t vao lic tréng co.

100-150 kg suifat dam, bén thdc sau mbi 14n thu
hoach.
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- Cach trong va chdm séc.

Sau khi 1am dat k¥, rach hang cdch nhau 40-50cm va
ti€n hanh dat hom kép, xu6i theo rach hang. Tréng bing
hom gidng dai 20cm,.

- Ndng sudt chdt xanh:

Pat 90 -100 tan/ha.
* Cay ngo

Ngo thude ho hoa thao, 13 loai cay luong thuc quan-
trong diing hang thit hai sau lia. O nuéc ta, viéc réng ngd
lam thic an cho trau bd, dac biét ta bd sta ngay cang duge
chd §. Ngo c6 thé duoc sir dung cho an tuoi hodc du trit
du6i dang 4 chua. Than, 14 cay ngé 12 loai thic an rat 16t
cho trau bd. C6 thé cho trau bd an cay ngé vao bat ky giai
doan sinh trudng n2o, nhung t6t nhét 1a hic cay ngé ngam
sita hay chin sdp. Bdi vi, liic ndy ching nhitng hAm hrong
céc chit dinh dudng trong ngé cao ma nang sudt chét xanh
cling cao. S&n.phim thu hoach lic nay ciing 1a thich hop
nhét d€ 4 chua.

Ngo6 khéng c6 kha nang chiu han va chiu ngip nuéc,
dil chi 13 mét théi gian ngén.

Thoi vu trong: tréng ngd 14y than va 14 (khong phai
trong ngo 14y hat) tir thdng 2 dén thang 11, thu hoach 80-
90 ngay sau khi tréng.

- Yéu cdu vé dat:
Ngo thich hop trén dét nhe, sau mau, kho va dé thost
nuée. Phai 1am dat k¥, cdy bira dat toi nho.
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- Phdn bén:

Phan b6n cho méi ha nhu sau: .

20-25 tan phan chudng - bén 16t toan bo ldc gieo tréng.
150-200kg super lan - bdn 16t toan b Iic gieo trdng.
40-50kg kali - b6n 16t toan b6 lic gieo tréng.

100-120kg ure bén lam ba 14n. Lan thi nhat bon
35kg/ha khi cay moc cao 15-20cm (giai doan 3 dén S 14).
Lan thi hai;: 35kg/ha, vao hic ngd dat 6 tén tdi (khi cay
dat d6 cao 50cm). Lén b6n phan uré thit ba tuong tng véi
thai k¥ cay c6 nhu cdu dam rét cao: khoang tix 15 ngay
truée khi xudt hién hoa duc cho dén khoang mét thiang sau
khi tr8 hoa.

Viéc bén phan tuy thudc vao. thdi vu gieo trong va
wing ving dat. PB6i véi nhitng ving dat bai ven séng, ngay
sau khi nude 1 riit va gieo hat vu dau tién, c6 thé tién hanh
gieo hat ma khong cén bdn phan chuéng, chi cén rai tro.
b6i v6i nhimg vu gieo trong khéc, tiép theo, cdn bén 16t
mot lugng phan nhu 'néu trén. Cidn phai b6n nhiéu phan
dam, bdi vi loai phan nay tao thuan 1gi cho viéc hinh thanh
cdc phin xanh clia cay v uu § bén vao gén ré dé cho céy
hiit dam d€ dang.

Néu thiu dam vio thdi diém hinh thanh bap, cic 14
phia dudi cay bi bién mau: ching c6 miu ving nhat va bat
ddu tir dudng gan trung tam. Piéu d6 dugc giai thich bang
thyc t&€ 12 khi cay ng6 khong c6 di dam trong dét dé hinh
thanh bap, s¢ diéu dam tir cac 14 vé.
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- Cdch tréng va cham séc.

Trong theo mat do: hang cdach hang 50-60cm, céc
khém cay cach nhau 15-20cm, mdi khdm gieo 3 hat. Ciing
c6 thé gieo hat theo hang lién tuc.

Can chi ¥ 13, d6i v6i trudng hop trong ngo 1am thic an
cho trau bo va U chua, khi gieo hat cén phai gieo day hon
so v6i ngd ding lay- hat. Vi d6 1a hai cdch st dung ngd
khic nhau. Tuy nhién, ngd 1a loai cay tréng khé tinh, cén
phai tuan thi nghiém tic mat dé gieo hat d€ thu duge mot
lugng 101 da vat chét xanh, cé chat luong t6t. Khi mat do
gico qud Ién, s& gay ra hién tuong canh tranh dinh dudng
gilta cdc cay canh nhau, va thong thudng sé khéng cé
nhiing cdy khoé manh, than cay 16n troi, ma tat ca cic cay
déu bi t8n hai, nho bé. K&t qua 12 ngd s& ra it bip hoac bip
r4t nhd, ma ngo 1am thuc an gia siic c4n phat trién cac bép;
bap chiém 60% khéi lugng vat chét thu hoach dé & chua va
ching chia nhiéu chat dinh dudng cén thiét cho trau bo.
Thuc t€, mat d6 gieo qua ddy s& khong cho phép thu duge
khdi lugng thitc an 16n trén mot don vi dién tich.

Thong thudng trong tréng ngd 1am thic an cho trau bd
hoac d€ 0 chua, lugng hat ngd giSng 16n hon so véi lugng
hat s dung d& gico ng6 14y hat tix 10 dén 15%. Tic I3,
lugng hat st dung khoang 70kg cho mot hecta hoac 2,5kg
cho mot sao.

Viéc lua chon gidng ngod tréng 14y cay d€ 4 chua (va
lam thic an cho trau bd néi chung) ciing rdt quan trong.
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Yéu cdu chung 1a giéng ngd phai ¢6 chu ky thuc vat ngén,
c6 kha nang thich ing va chdng chiu v6i cdc diéu kién
ngoai canh, c6 téng khéi luong vat chét trén mot don vi
dién tich 16n. Nhiing gidng ngo truyén théng thudng cho
kh6i lugng thic an Ién nhung hinh thanh it bap hon so véi
nhiing gidng ngod da duge chon loc hoac nhitng gidng ngd
lai. Nhur vay ciing khong t6t néu dem 0 chua. T8t nhat nén
dung giong ngd VM-1.

Can x6i xdo g6c cho dét toi xop va lam sach co dai.
Nén 1am c6 hai 14n: 14n tam co dAu tién ti€n hanh khoang 3
tuan sau khi gieo hat. Trong trudng hop gieo ngod theo
khém thi ddng thai vao dip 1am co nay tién hanh tia bét:
trong mot khém ¢6 ba cay thi nhd di mot. Lan lam co thi
hai, twong ng vé&i lan bén dam thd hai va nén tién hanh
vun géc. Sau khi 1am c¢o thi bén dam.

- Ndng sudr chat xanh.

V6i diéu kién tham canh néi trén, nang sut c6 thé dat
35-40 tan/ha/vu.

IV. DU TRU VA CHE BIEN MOT SO LOAI THUC AN
CHO TRAU BO

4.1. Dy trir dudi hinh thic phoi kho
* Phoi kho va bdo quan co

- CO kho loai 16t 1a mot trong nhing ngudn cung cap
protein, gluxit, vitamin va chét khodng cha yé&u cho trau bo
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dac biét ta vao vu dong-xuan. Ham luong va thanh phan
cac chat dinh dudng trong cd khé ¢6 sy khdc nhau rat 6
ré1 va tdy thudc vao thanh phan thyc vat caa cay cd, didu
kién dat dai va khi hau, loai va liéu luong phan bon sl
dung, thii gian thu hoach ¢d, tinh trang thdi 66t Mc car co
va k§ thuat phoi, say. Giat doan phdt trién thuc vat lic thu
hoach c6 dé phoi kho ciing anh hudng rat nhiéu dén thanh
phin hod hoc cia né. Theo mitc d6 thanh thuc va gia di
cia cay, ham lugng xenluloza trong co tang 1én, con ham
luong protein, vitamin va chat khodng lai giam xudng.

D6i voi cdc loai co bo dau (cod Stylo, cd Medicago va
cO ba ld....) t3t nhat 1a thu hoach vao giai doan ¢é nu hoa
va khi d6 ham luong protein trong cd kho cao nhat. Co thu
hoach tir nhitng noi dat mau md chifa nhidu caroten hon
dat can cbi. Vi vay, d6i v6i nhilng noi can ¢bi can bén
thém phan dam cho ¢6. Trong thanh phén cd kho ¢6 chida
nhiéu loai cay bd dau thi lugng caroten cang phong phu.

Diéu d4ng ¢hd ¥ nifa 12 ham lugng vitamin D trong ¢4
kho. Chiing ta déu biét 1a trong cay xanh khong ¢6 vitamin
D nhung lai c6 ergosterin. Khi phoi nang, du6i anh hudng
clia tia cyc tim, ergosterin tao thanh vitamin D,. CO siy
khé nhan tao hau nhu khéng cé vitamin D. R rang 13, nén
co kho gidu vitamin A thi lai rat ngheo vitamin D va nguoc
lai, vi dnh sang mat trdi pha huy vitamin A va thdc ddy
qua trinh tao thanh vitamin D. Néu co kho bi mua thi ham
lwong vitamin A va D trong dé giam rd rét, va trong trudng
hop nay cho dit trau bd duge cung cap s6 lugng 16n co kho
van khong thé thoa mén duoc nha cdu cla chiing.
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Didu kién co ban dé thu duge co kho chét luomg 161 va
giam 16n thit cdc chat dinh dudng 1 sau khi thu hoach
phai phoi (sdy) kho nhanh chéng. Thoi gian phoi (hoac
sfy) cang ngén thi ham lugng nudc trong cd cang gidm
(dén muc t6i thi€u), qua trinh sinh 1y va sinh hod gay ra
t6n that 19n chét dinh dudng trong d6 s& nhanh ching bi
dinh chi. Phoi kho trong diéu kién thoi tiét t6t, t6n that vat
chét kho trong co khoang 30-40%, cdn trong diéu kién thoi
ti€t khong thuan lgi, t6n thét 1én t6i 50-70%.

~ Cd kho 12 hinh thifc dy trit thifc an tho xanh ré tién, dé
1am va dé phd bién trong diéu kién chan nuobi & nudc ta.
Tuy nhién, dé c6 dugc loai cd kho chét lugng t6t lai khong
don gian. O nudc ta, mda cé didu kién cho cay cd phat |
tri€n v3 chét huong cb 16t lai hay c6 mua, Nguoc lai, trong
mla khé dé 1am cd kho thi chat lugng ¢o6 lai giam sdt. Vi
vay, trong mda mua, mudn lam co khé chat lugng tot thi
phai chd ¥ theo ddi dién bién thdi tié1, ¢6 k€ hoach chu ddo
vé nhan lyc, phuong ti¢n thu cét, van chuyén, noi ct gi.

Trong nam, thdi gian céat c¢6 phoi kho t6t nhat 1a i
thang 7 d&n thang 9 duong lich, 12 ldc ¢ mdi ra hoa, ¢
san lugng va thanh phan dinh dudng cao. Tranh phoi qué
nang; c6 s& mit nhiéu chit dinh dudng, nhit 12 vitamin.
Trong khi phoi ¢d chua khé hoac lic c6 mua nén gom co
thanh d6ng, néu c6 thé thi tim cdch che phl git cho ¢
khoi mét pham chat. Co kh6 phim chét 16t van gilt duogc
mau xanh, than, cuéng va 14 déu mém vi ¢ mui thom dé
chiu.
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Bao quan ¢d kho bing cach danh thanh déng nhu ddng
rom, nén chat va ¢é mai che mua. Né&u cé diéu kién thi xay
dung nha kho du trit ¢6 khé. Mudn tang sdc cha cia nha
kho thi b6 ¢d thanh b6 (16t nhat 1 ding may déng banh co
kho) dé xép dugc nhiéu va khi can ldy ra cho trau bo an
cling thuan tién.

* Phoi kho va bdo qudn rom liia

Rom la phu phim cta céc cay luong thuc nhu lda
nude, lda can (lda doéi, [da céc), mi, mach. Né 1a nguon
thic an dy trit chlt yéu va phé bién nhat clia trau bo viing
dong bang, trung du, mién ndi nude ta.

3 nude ta cé thé cély dugc nhiéu vu lia nén trong nam-
ta ¢6 thé thu dugc 2-3 vu rom ra. Rom chiém thu hoach
vao thdng 5-6, rom mua: 9-10, rom hia xuan: thiang 3-4 va
rom thu: 7-8. Phé bién nh4t 12 rom vu lia mia. Vi viio vu
mida 12 hic thdi 1iét thuan loi cho viée phoieom. Nguoc lai,
vu chiém viéc 'thu hoach va phoi rom khong thuan loi vi
thofi tiét hay c6 mua, rom d& bi thét mdc, chat luong dinh
dudng giam siit 15 rét.

Rom phoi dugc néng thi miu vang tuoi va ¢6 mii
thom, trau bd thich an. Rom bi viy bdn dit va phan thi
chat luong bi giam va con vat khong thich an.

So véi mot s6 loai thitc an tuai xanh, rom 13 loai thic
an c6 gia tri don vi thifc an va nang lugng trao déi cao hon,
nhung rom lda thudng cé ty I¢ chat xo cao (31-33%), it
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protein (tix 2,2 dén 3,3%) va rét it chdt béo (1-2%). Rom
thudng ngheo vitamin va khoang.

Céch bao quan rom ciing trong tr nhu bao quan ¢o
kho: ddnh thanh d6ng ngoai san, vudn hoac thanh bé du
trit trong kho.

4.2. Ché bién va du trit duéi hinh thifc i1 wép (u chua)
* U chua cdy ngo

U chua la mot k§ thuat bao quan thiic an thé xanh. Ky
thuat bao gém viéc cit cay thdc an vao giai doan ma né cé
gi4 tri dinh dudng cao, thai né thanh nhimg méu nhd, nén
vao mot hé 1, va phi h nay bang dat dé tranh nudc (mua)
va khong khi lot vao. Tar day thiic an trai qua qué trinh 1én
men, qué trinh nay cho phép bao quan 6t thic an va lam
cho né tr& nén dé dang dong hoa. Nhiing phan ciing cua
than cay bi mém ra va bién déi trong qué trinh 1én men.

Thuc chat cia U chua 12 qua trinh lén men yém khi khi
trong h6 1 cé nhiét d6 va do 4m thich hop. Khi trong khéi
thic an va trong hd G c¢6 nhiéu khong khi, qud trinh 1én
men théi xudt hién va tang cudng. Diéu dé giai thich tai
sao chiing ta cin phai nén kh6i thitc an can than dé loai hét
khéng khi tdn tai trong céc khe giita cdc méu cay thic an.

K§ thuat & chua c6 thé 4p dung cho t4t ca cic loai cay
thifc an. Chat lugng cla thic an & chua phu thuéc chang
nhimg vao k¥ thuat & ma con phu thudc vao nguyén liéu
dem U: loai cay thiic an, giai doan thu cat cay thic an....
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Da6i voi ngo, viée u chua 13 phuong phap bao quan duge
chi din nhiéu nhét. Day 12 phuong phdp 16t nhat dé bao
quan gid tri dinh dudng cla ngéd dung lam thic an gia sic.
Viéc u chua cay ngé khéng khé khan va phiic tap.

P€ & chua cdn x4y moét hé G bang gach, c6 trat
ximang, vt kich thude cdc chiéu tuy thude vao nhu céu su
dung, khéi lugng thic an c6 san, quy mé dan gia sic.
Trong diéu kién chan nu6i trau bd nong ho nén xay mot
hoac hai hé 4 véi thé tich 1,5m3 (Im x Im x 1mS5). Cé thé
xay hé u trén mat ddt hoac chim moét phén trong dat, wy
theo viing va tuy theo dd cao chia mic nuGe bé mat. Nhung
phai luu ¥ tuyét d6i trdnh day hd bi chim trong nuéc hoac
dm uot.

Mot hé 0 thé tich 1,5m3 cé thé 1i€p nhan todn bd san
leong clia mot sao ngd cay lam thic an gia stic va s&€ chora
khoang 700 kg thic an & chua. Trong trudng hop trong ngd
rau (ngé bao tir), thi cdn phai c6 hai sio d€ chét ddy vao hé
u 1,5ma3.

- Thu hoach cdy ngé6 dé i chua:

Thoi diém cat ng6 dé€ a chua, dugc x4c dinh tuy thudce
vao ham lugng céc chét dinh dudng cé mat trong toan bd
cay ngd. Thoi diém 1y tdng dé cit ngé G chua 12 khi ¢6
S0% s6 bap trén thita rudng va hat dat 161 giai doan chin
s&p.

Khi thu hoach ngd dé a chua, cdn thu hoach toan bo
s& bap, khong bd riéng ra ngoai. B&i vi hat ¢6 chifa dudng,
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tao thuan 1gi cho qua trinh 1&n men. Né&u chi u chua nhimg
cay ngd khong bip s& khong cho ra loai thic an a chua c6
chét lugng t6t.

Dé x4c dinh thdi diém 1y tudng, thich hop cho viéc cat
ngod G chua, c6 thé 4p dung mot phuong phép don gidn nhu
sau: bat ddu tir khi ngo hinh thanh bap, tién hanh tham
ruéng ngd déu dan (= ¢ cich nhau 3-4 ngady tham mot
lan): di trén manh rudng theo hai duong chéo. Cit sau 10
budc chan thi md mot bap ra va dang méng tay ép cac hat
ngd. Méi sao rudng thir 10 bap va néu c6 5 bap thay bot
sén sé1, nira dic nlra 10ng va khong c6 dich chay ra thi d6
1a giai doan 1y tudng cat ngd dé i. Néu c6 it hon 5 bap &
vao giai doan “cat dugc”, lai tiéh hanh quan sat 3 hoac 4
ngay sau dé.

- K¥ thugt i chua:

Sau khi cat ngod cdn phoi dudi nang khoang nira ngay,
lam cho cay thitc an bi mat nudc va kho di mot chit. D6 la
mot yéu 6 thuan 1gi cho viéc U choa thanh cong. Nhung
ciling Ivu y 13 dimg phoi qui khé trudc khi thdi nho va dua
vao h6 0.

Pé x4c dinh trang théi ly wdng cla ngd, ngudi ta dé
xudt mot phuong phdp don gian nhu sau: khoang 4-6 gis
sau khi cit, 14y ngau nhién 3 hoic 4 14n 14 ngd rai phai trén
cénh déng hoac trén san (médi lAn mot 14) ndm chat trong
long ban tay. Sau d6 md ban tay ra va quan sat cdc nép
trén 14: néu cdc nép d¢€ lai céc dudng khong rd rang va dm
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(khi dé d6 4m cia ngo khodng 65-70%) nhung khoéng ri
nudc hoac 1a khong bi gdy nét thi d6 12 trang thai ty tudng
dé th&i ngo6 dem 1.

Budc tiép theo 12 tién hanh bam, théi ngd cay thanh
nhitng mau nhd 3-5cm (trong truting chan nudi trav bd quy
mo trang trai nén ding mdy thai). Saa d6 chat thyic an vao
ho 1. D€ bao dam nén cho tét, chi chat vao hd & mdi 16p
thic an ddy 10-15cm-réi tién hanh nén ngay bang céch
dam chan 1én hoac ding ddm. C6 thé ap dung céch don
gian sau day dé theo dbi va danh gid midc d§ nén thic an:
trudc khi cho mdi 16p thdc an vao hé, vach vao mat trong
hd va ddnh dau khoang cdch 15cm tir duéi 1€n; sau khi cho
thidc an vao h6 dén vach da ddnh dau thi ddm nén cho t6i
khi 16p thic an tut xudng 4-5cm. Kiém tra viéc ddm nén va
thdy 12 da nén 16t, khi khoang cich tir vach dadnh d4u 1di bé
mat 16p thifc an bang b8 rong bdn ngén tay khép lai
(khong tinh ngén tay céi).

Ci 1am nhu vay cho dén khi hé o ddy.

Cén phai luu ¥ nén 1én toan bo bé mat hé G: nén 1&n
cac mép xung quanh hd, nén cdc gdéc hd va nén phén giita
h6. Thuong xay ra hign tuong 1a chi nén cédch mép ho
khoang 10cm. Diéu d6 dan dén hién wong thdi rita phén
thdc an & xung quanh cdc mép va gay ra tén that Ion.

Viéc bam thdi, chat vao hé, nén va déng hé u cin phai
duge ti€n hanh trong cling mot ngay.

Cho thém ri mat:
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Trong clc loai cay thic an nhiét d6i, luong dudng
thudmg khong du d€ sén sinh ra di lugng axit lactic, 1am
chua cho toan khéi thic an. Do vay, cdn b sung thém
dudng dé tao thuan 1gi cho qu4 trinh 1én men lactic.

Ding mét 6-doa c¢6 dung tich 10 lit, 1y 5 lit ri mat hoa
vao 5 lit nudc sach, tuGi déu cho méi 16p 15cm thic an da
thai nho va da chat vao trong h& U trude khi nén dam 1én.
Cén dinh liéu tudi 10 lit dung dich ri mét déu cho ca hé 1.

- Péng hé u:

Sau khi toan b6 thitc an da duge nén chat t6i miéng ho,
tién hanh cim cdc thanh gé hoic tre xung quanh d€ nang
dd cao thém 30cm. Cic thanh nay dugc cdm theo phuong
thing dimg, sdt mép h& va sau xudng khoang 15-20cm,
thanh no cédch thanh kia 15-20cm. Rai rom doc theo cic
thanh g6 va lai chat 1i€p thic an thai nho Ién dinh hd, réi
dam nén chat. Khi I6p thic an nay da duoc nén, c6 do day
20-30cm ben trén miéng ho, thi tién hanh déng hd 0 lai
bang c4ch phit mét 16p rom (d6 ddy 5cm) 1én dinh h6, sau
d6 46 mét 16p dat ddy (16i thi€u 30cm) 1én trén va bao phit
todn bd bé mat hé 4. Lép ddt nay o6 tic dung ngin can
khong khi va nudc mua th&m vao trong hé 4 déng thdi
gilip cho viéc nén thic an dugc 16t hon.

Cin che hé @ bang niléng, bing ton hoac bang tam lgp
fibré ximéng dé trnh nuéc mua.

Mot vai ngay sau khi déng hé 0, 16p dét hinh chop
trén dinh hd bi ldn xudng, cin tam d6 mai ra va cho thém
dat dé€ dat do cao 30cm trén miéng hé.
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M& hd 0 va sir dung thite an u chua cho trau bo:

Khoang 72 gid sau khi d6ng ho Q, hién wugng 1én men
dimg lai. Cay thic an chuyén thanh thic an 4 chua. Khi d6
bat ddu mot thdi ky 6n dinh, kéo dai khoang 6-7 tuan I&.
Thiic &n G chua ndy c6 thé s dung cho trau bd an bat dau
tlx tuéin th 8.

Mot khi dd md h6 G va s dung thiic an @ chua cho
trau bo, cin si dung lién tuc cho dé&n khi hét. Sau mébi lan
14y thdc an ra cdn che day h6 lai d€ tranh mua nang.

* Ciing c6 thé ti€n hanh & chua loai cdy ngé chin sita-
chin sdp va da thu hét bap (trong trudng hgp tréng ngd 14y
bap dem bén non) bang k¥ thuat nhu trén, chi khdc 1a phai
st dung lugng ri mat 16n hon: 10 it cho hé 0 1,5m’ (chi
khong phat 12 S lit).

* Hodc d6i v6i loai cay ngéd da thu hét hap kho: dé6 1a
trudng hgp tréng ngd 14y hat. Thuc 1€, nhiéu ving & nong
thon tréng ngd v3i muc dich nay va bo lai lugng than va 14
ngod rit 16n, chu yéu dung phot khé va dun nau, rat lang
phi. Chiing ta ciing cé thé i chua loai cay ng6 sau khi thu
hoach hat bang ky thuat nhu trén. Nhung can lwu ¥ 13 phai
U chua vZo chinh ngay thu bap, khéng phai phoi thém gi
ca. Trudc khi théi cay va 14 ng6, can loai bo bt mot s6 14
gia, kho phan dudi gc cay. Luong ri mat cén thi€t cho
mét he G 1,5m 14 10 it

b
* U chua co

C4 thé 4p dung k¢ thuat G chua déi vdi co tu nhién, co
tréng (cd voi, ¢o sa...) hoac day lac tuoi. Nén cét cb vao
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giai doan trudc Khi-ra hoa. Néu cb qua non, chia nhiéu
nudc, khé u. Cling khoéng chd co qué gidl D6i v6i co trong,
nén cét sau 45 ngay. Cling c6 thé G chung nhiéu loai co véi
nhau.

Trong i chua co, can chi ¥ mot s6 vén dé sau day:

- Théi co dai khoér'lg 3-4 cm. Khi co cang kho thi cang
phai thai nho, vi nhu vay méi d& nén va dé 1én men.

- Phoi 14i c6 dé c6 d6 4m 65-70% (1a 46 4m thich hop
nhat). Co mdi cat thudng ¢ d6 4m cao (75-85%), dac bicét
12 c6 hoa thao. Kiém tra d6 4m cla co theo c4ch don gian
sau:

Nam ddy mot nam ¢ da thdi nhé trong long ban tay
16 tit tiY tha tay ra, xem xét trang thdi cd trong Idng ban
tay € suy ra d6 4m ctia cb:

» Néu thdy c6 dich chdy theo k& ngén tay: do 4m
khoang 75-85% -> khong thich hap dé G.

» Khi m& tay ra, ndm cd van gilt nguyén hinh dang,
tay u6t: d6 4m khoang 70-75% -> phoi thém.

» Khi md tay ra, nAm cO Y tX nd ra, tay khong bi
u6t: 46 4m 63-70% --> 4o &m thich hop dé 1.

» Khi mé tay, ndm c6 bung ra: d0 4m < 60% -> cb
da hai bi kho.

- Trong trudng hop cit c¢d gap thoi tiét x4u va khong
thé phoi dugc, c6 thé xtt ly bang cach bam nhd rom hoic
ba mia, trén déu va 4 chung vdi co.
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- BA sung ri mat duomg: mot h6 4 [,5m’ bé sung 5 lit ri
mat dudng- déi v6i nhimg loai ¢d nhiu dudng nhu ¢6 voi
va 10 lit ri mat dudng - d6i vdi loai cd it dudng nhu co sa.

4.3. Ky thuat xit Iy rom lia

Pai vai trau bo, rom [da 1a ngudn thitc an quan trong.
Tuy nhién, rom kho ¢6 gid try dinh dudng thép, ty Ié tiéu
hoa thép va kém hdp dan. Vi vay, nén ché€ bién rom dé
tang kha nang tiéu thy va ty & tiéu hoa rom. Ta cé thé x{
ly rom trude khi cho trau bd an bang céc bién phap sau:

* Kiém hod

Bam rom ra thanh mdu 6 -10cm, rai déu trén mat san
sach, cling va phang. Dung nudc voi pha loang 1% (lkg
voi s8ng hoac 3kg voi toi hoa trong 100 lit nude) wéi lén
rom (cd 1kg rom + 6kg nudc) dé mot ngay dém cho réo .
hét nuéce voi r8i méi cho trau bod an. Cé thé hing 1dy nude
voi dé dung ti€p. Néu lic ddu trau bd chua quen an nén
cho an 1&n v6i rom viy nuéc, sau d6 tang ddn lugng rom
wéi nuéc voi. PE giam bot mii ndng cha voi va dé trau bd
thich an hon, n€u c6 diéu kién thi trudc khi cho trau bod an
nén trén rom vdi ri mat va uré (3kg rom da kiém hod +
0,5kg ri mat + 20g urd).

2
* U rom voi uré

C6 thé G rom véi uré theo ty 1&: ¢ 1 t4n rom kho cén
40kg uré va 800-1000 1it nudce (ty 1& uré 49% va nudc so voi
rom 1a 1/1).

Can xay mot hé 0. t6t nhat 12 xay kiéu hai vach d6i
di¢n nhau, trén nén xi mang. Dung tich h6 O wy theo
luong rom céan u.
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Pha uré vao nudc theo ty 1é teen, luu ¥ khudy déu cho
uré tan hé&t. Trai rom theo cdc 1dp day 20cm. Cid sau mdi
18p, ding ddoa tusi déu nude uré sao cho udt déu rom, ldy
cao ddo qua dao lai va ding chan dam nén cho chat. Cd
lam nhu vay cho dén khi hét rom va hét nude. Cuéi cing,
ding mdt tdm nilong phu [&n trén miéns L&, sao cho that
kin dé khong khi va nudc mura bén ngoai khong lot vao va
khi amoniac bén trong khong bay ra.

Sau khi & 7-10 ngay c6 thé 18y rom ra cho trau bo an.
Lay luong vita phai theo nhu céu timg bita. LAy xong lai
day kin hé.

Yéu cdu rom G uré phai mém, mui thom phe, miu
vang gén véi miu tr nhién cia rom trude khi 1, khong bi
den va khdng c6 nam mdc.

Nhin chung, tran bd thich an loai rom nay va an dugc,
nhiéu hon so vdi rom khong &. Tuy nhién, ldc ddu ¢6 thé
c6 mot s6 trau bod khong thich an, ta phai tap cho ching
bang cach cho an timg it mot va tang dan 1én. Ciing ¢6 thé
cho an chung vai cédc loai thic an khéc.

* U rom vdi uré va ri mat }

Ty 1é rom, uré, nuée cling giéng nhu trén, nhung cé
cho thém 40kg i mat cho | t4n rom.

Khi cho thém ri mat, gid tri dinh dudng cta rom tang
1én, rom c6 mui thom, it hang hon va trau bo thich an hon.

Phuong phép 0 tuong 1 nhu trén. Lun ¥ hoa tan déu ca
uré va ri mat trong nudc.

4.4. Ky thuat lam banh dinh duong

Banh dinh dudng 1a mot dang ché bién cdc san phim
cdng- nong nghiép. Thanh phan chd yéu cua banh dinh
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dudng gém: ri mat (cung cdp nang luong), uré (cung cap
dam), cdc chét khodng, cdc chdt dén bao gém d& voi,
ximang (ding lam chat két dinh) va vo lac xay nho, bot ba
mia, rom nghién...(1am chat dém cho banh x6p).

Yéu chu ctia banh dinh dudng:

- Bdo dam c6 cdc thanh phan cén thiét, cung cép céc
chét dinh dudng cho trau bo.

- C6 d6 ctmg thich hgp, khong bi v& khi van chuyén.

- Trau bo thich an.

Cdc cong thirc lam banh dinh duong
(Theo Vién KH NN mién Nam)

| Céng thitc 1 Congthtc2 |  Congthied |
1 | Rimat52% RImat25% | Rimat40% B
12 | 26t bamia 20% BOtbamia 30% | Botddylac30% |
3 | Bot day lac p0% Cam gao 15% | Cam gao 10%
4 | urea% « | ure 10% | ure an ]
4\? Hén hop khoang 1% | Xac men 14% Han hop khoang 1%
8 | Mudian 2% Ca0 8% Muéi an 5%
7 | veibet 2% ] Bot s&n 10%

Cach lam nhu sau:

Tron déu cédc thanh phan néu trén, luu ¥ dén do 4m cda
hén hop: nén ding tay nam lai, khi md ban tay ra hén hop
khong bi ra roi, tao duoc hinh trong 1ong ban tay 1a duoc.
Cho hén hop vao khuén va ép thanh banh.
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Chuong 4

KY THUAT CHAM SOC VA NUOI DUGNG
CAC LOAI TRAU BO

I KY THUAT CHAM SOC VA NUOI DUONG BE, NGHE

Nuoi dudng bé, nghé néi riéng va nudi dudng gia sic
non ndi chung ¢ ¥ nghia rat quan trong va anh hudng rit
1é6n dé&n nang sudt chan nudi cac loai gia sdc truong thanh
sau nay. Ché€ do nuoi dudng hop 1y beé, nghé non thé hién
qua sur phat trién co thé mot cich binh thudng cla bé, nghé
qua timg giai doan.

Viéc nuoi dudng va cham sSc bé, nghé hgp 1y khong
chi d€ thu dugc miic tang trong theo du kién ma con dam
bao su phat trién t6t hé tim mach, céic co quan tidu hod va
ho hép ciing nhu c4c co quan van dong.

Dé dép tmg yeu chu phét trién clia bé, nghé, ngudi ta
thudng chia thanh hai thoi ky nudi dudng: thoi ky bé, nghé
cdn bu sita va thdi ky sau cai sita.

1.1. Nudi duong bé, nghé bii sita
Thdi ky bé, nghé bl sita dai hay ngan tuy thudc vao
huéng nudi dudng va muc dich 14y san phdm. Thai ky nay
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c6 thé 13 3-4 thang, nhung ciing c6 thé 5-6 thang. Gan day,
nhd 4p dung nhimg tién bd k¥ thuat trong nuodi dudng,
ngudi ta chi cdn cho bé, nghé n sita 3-4 thdng, nham dé
danh sita cho ngudi titu ding ma van bao dam su phat
trién clia b&, nghé trong tuong lai. Trong thdi ky nuoi bé,
nghé bang sita ngudi ta con chia thanh hai giai doan:

+ Nuoi ditong bé, nghé so sinh 0 dén 10 ngay tuéi:

Bé, nghé mdi sinh rat nhay cam véi bénh tat, do d6
trong chudng nudi cin tranh gi6é lha va dm udt. Cén nudi
bé, nghé trong cii riéng tmg con. C6 thé ding cii bang
sat, tre, gb. Cii ¢6 kich thuée: rong 0,45m, dai 1,2m va
cao 1,0m. San c(i 12 nhitng thanh g& hoac sat rong ban
(20mm), c¢6 khe hd rong 12mm dé thoat nube tiéu va dé co
ra dé dang khi can thiét.

Nudi bé, nghé trong ciii 12 mét bién phép tién ti€n, bao
dam vé sinh phong bénh, tranh nhiing tai nan dang ti€c cho
bé, nghé non, ‘bao dam ty 1& nuéi s6ng cao. Tuy nhién,
khong nén kéo dai thdi gian nuéi trong cdi, bdi vi trong
nhitng ciii chat hep nhu the s& khong tao diéu kién cho su
phét trién hé tim mach, hé hip va chan m6ng. Thdi gian
nuoi trong ciii thudng chi 7-10 ngay k€ ti khi sinh.

Sau khi bé, nghé dé 1 gid -1,5 gid thi cho an sita ddu
lan thit nh4t (nhiét dé cha sita 1a 35-37°C). Luong sita ddu
cho beé, nghé an trong miy ngay dau phy thudc vao tinh
trang cua bé, nghé va thudng trong gidi han 2 -3kg (nfc 1a
bang 1/10 khéi luong co thé). Trude khi vat sita ddu cha
trau bo me cén liu § ra sach bau vi.
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Viéc cho bé, nghé an sita dau rit quan trong. Boi vi,
sira ddu giau protit, khodng va chita nhiéu thé mién dich.
Sita dfu c6 tac dung tdy sach dudng tiéu hod. Thoi gian
cho be, nghé an sita ddu 1a 7-10 ngay. Mdi ngay an 2 1dn,
ngay sau khi vat siia trau bd me. Co thé dung sita vao s
hay binh va sra cta trau bd me nao thi cho chinh nghé, bé
d6 an. Trudng hop con me b mat sita dot ngot, cb thé 1y
sita dau cha trau bd me khac thay thé€. Truong hap bé, nghé
bi ia chay th cdn xéc dinh ngay nguyén nhan. Doi khi
nguyén nhan lai chinh 13 do sita ddu khéng i61. Thong
thuong bé, nghé an phat sita dau nguodi lanh thi dé bi rdi
loan tiéu ho4 va bi ia chdy. Ciing ¢6 thé b, nghé bi ia chay
12 do qué hdu an, sita ddu it dugc tham day di nude bot va
khi téi da mui kh€ thi bi vén cuc, rat khé tiéu hoa. Viéc bd
sung vo khdu phin trau bd can sita thic an hoa théo-bo:
dau b tuoi; bot c6 va cd kho gidu caroten c6 tdc dung ngan
ngira bénh cho be, nghé non.

C6 thé chp bé, nghé uéng khéng sinh dé ngan ngia cic
bénh dudng tiéu hod. Mat khac, trong thoi ky trau bo me
c6 chira, cin cung c8p cho chiing céc loai thic an gidu
vitamin nham nang cao siic chdng chiu clia bé, nghé.

+ Nuoi duong bé, nghé bii sita:

Sau khi nudi tai nha ho sinh 7-10 ngay, be, nghé dugc
chuyén sang nu6i theo ché d6 bi sita. Déi véi trudng hop
chan nuoi bd 14y sira thi nhimg bé duc thuong phdm khong
duge nubi 1iép nita ma giél thit hoac ban lai cho nhitng
ngudi nudi v béo bang sia thay thé.



Thoi gian nudi be, nghé giai doan bd sita ¢6 thé kéo
dai 1t 3 dén 6 thang. Luong sita nguyén su dung trong giai
doan nay c6 thé 1ir 300 d&n 500kg d6i vt bé, nghé cdi va
tr 400 dén 600kg d6i v6i be, nghé duc. N6i chung, nhing
bé, nghé duc va cdi duge chon lam giéng phai duge an sita
nhiéu hon tit 50-60%. Trong mat ngay dém chi can cho bé.
nghé an sita hai 14n (s4ng va chiéu) sau mbi 14n vat sia.
Sita ciia 14t ca trau bd me ¢6 thé dung cho tat ca be, nghé
con cAn an sifa.

Sita vit xong nén cho bé, nghé an ngay dé bao dam do
nhiét cén thiét va khong cén phai h4p cach thuy. Nén cho
bé, nghé an sita trong sd. SO cho be, nghé an sita phai dugc
rita sach va trdng nudc s6i sau méi l4n cho an. Cén tap cho’
bé, nghé an dugc sém cic loai thic an-bd sung, nhat 1a
thifc an thé xanh. Viéc nudi dudng bé, nghé c6 két qua tuy
thudc vao viéc hudn luyén cho ching sém tié€p nhan thiic
an thuc vat. B2, nghé cang sém an dugc co khé, co xanh,
cd U twoi, thic an tinh thi cang c6 diéu kién phét trién t6t
vao thoi ky sau cai sita. B3i vi, viéc sdm an thifc an thuc
vat ¢6 tac dung thic ddy sy phat trién he théng tiéu hod,
dam bao t8t kha nang tiéu hoa céc chit dinh dudng. Chinh
Vi vay. Lt ngdy thi 15 sau khi dé ¢6 thé tap cho be, nghé an
thitc an tinh, 1l npay thi 20, tap cho ching an cd khé va
ngay thi 30 tap cho an ¢d non, ¢6 G woi.

Nguyén tac tap cho an thitc an bé sung 1a cho &n tu it
dén nhiéu. Thuc an cho beé, nghé phai sach s&, phdm chat
t6t. Cén dam bao thudng xuyén c¢6 nudc uéng sach s&, ddy
du. Tét nhat 1a bS tri mdng thidc an tinh, méng c6 kho va
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mang nudc ngoai san choi dé be, nghé ¢6 thé wr do 1iém
ldp ngay tir nhitng ngay dau.

Hién nay, trong k§ thuat nuoi dudng nghé ciing nhu
nudi bé sita dudi 6 thang tbi, ngudi ta cé xu hudng gidm
lugng sia tuoi, thai gian an sita ridt ngan xudng 3-4 thing,
doéng thoi 1ap cho be, nghé an céac loai thitc an tho xanh, cu
qua va thic an tinh. Viéc gidm tiéu chuén sita nguyén dén
mifc t6i thi€u din dé€n cham ting khéi luong co thé vao
thoi ky ddu ciia be, nghé, nhung vé sau c6 sy b trr d€ 61
lic be, nghé dat 12-18 thing tudi lai phat trién binh
thudng.

Trong diéu kién nudi trau bd trong cdc gia dinh d€ 14y
thit hodc st dung sic kéo, c6 thé dé bé, nghé truc tiép bi
me nhumg cling c4n chi ¥ cho bé, nghé tap an hodc chén
tha tu do trén bii chan. Viéc chan tha trén bai chan ngoai
vin dé gidp bé, nghé c6 thé tr li€m 14p, s6m tap an cOn
tang kha nang van dong, glup cho qué trinh trao ddi chat
tang va co thé chiing thém ran chéc, khoé manh.

1.2. Nuéi duang bé, nghé sau cai sifa

Trong thdi ky ndy bé, nghé c6 thé st dung dugc thic
an tho xanh nén 16t nhat 12 chan tha trén bai chan, déng co.
Tuy theo tinh ch&t va loai hinh ddng cd, ciing nhu nang
suét d6ng c¢b ma b6 tri chan tha luan phien nhdm khai thac
hiéu qua déng c6 trong khi vin bao dam cung cip ddy da
khéi lugng thitc an thd xanh ré tién cho be, nghé. Mua
déng thay th€ mot phan thic an tuoi xanh bang c¢6 kho
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hoac thic an 0 woi. Can bé sung thic an tinh néu khdu
phéan thic an thoé xanh khong can d6i cdc nhu cdu dinh
duding. Luong thic an tinh bd sung 6 thé 1én 161 10-20%
trong téng s6 nhu c4u dinh dudng mot ngay dém.

Trong diéu kién cham séc¢ va nuoi dudng ot be, nghé
20-24 thdng wbi c6 thé dat 65-70% khai luong co the gia
sic trudng thanh. Trau bd c4i c6 thé cho phdi gibng vio
hic dat kh/* hran> 300kg, cdn trau bd duc, cé thé dua vao
truyén gidng lic dat kh6i huong 400-450kg. Nhu vay, trau
cdi c6 thé dé Ida ddu lic 34-36 théng tudi. Bd c4i c6 thé dé
Ita ddu lic 28-30 thdng tudi hoac tham chi sém hon.
Nhung trong diéu kién nudi dudng kém thi phai trén 3
hoac 4 nam tudi méi dé lta ddu. Vi vay, khi nu6i dudng
chi bang chin tha va néu thdy trau bd cdi to kém phdt trién
thi phai b8 sung thém thiic an tho xanh, ¢ kho tai chudng.
Ciing c6 thé phai b6 sung therh 1,5-2kg thic an tinh, twy
theo nang suat va chét lugng co trén bai chan,

IL KY THUAT NUOI TRAU BO CAY KEO KET HQP
VOI SINH SAN

Trong diéu kién nudc ta hién nay, tran bd dugc nuoi dé
khai thac sic kéo 1a chinh (lam d4t va kéo xe). Nudc ta
thuoc ving khi hau nhiét déi néng 4m thét thuong. Céc
tinh mién Nam c6 miia kho va néng, cdon mién Bic c6 mua
dong Ianh kéo dai. Trau bd phai sinh s6ng va lam viéc
Looe el Kidn ®hAD nghied, 101 héi nhidu nang luong,
nhung chmh \Z 1) th(n k¥ nay co twdi va cac thic an c¢6 chit
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lugng t6t n6i chung lai rat thi€u thon. Diéu kién thoi tiét
khac nghiét cong vdi thi€u thdn ¢d tugi 1a mot trong nhimg
nguyén nhan din dén tinh trang trau bd bi 46 nga va bi loai
thai nhiu vao mia nay. Cén phéi biét diéu nay dé c6 bién
phédp phong tranh hiéu qua: cung cap thic an chét lugng
16t, dd nhu céu cho trau bo; st dung trau bo hgp 1y; ¢6 cac
bién phap phong chong rét.

Vé tiéu chudn thirc an

Can dam bao cho trau bo cdy nhu sau:

-E:g‘i:o? );:Eh Ram, co | Thic an tinh quy ‘7 Mudi an
ngb cay) (kg) | KN (kg) ra cam (kg) ©@
VU DONG XUAN: ll
- Ngay nghi 25-30 2-4 - | -
- Ngay lam viéc 30-3§ 56 2-3 40-50
VU HE THU: a0 | 12 - -
- Ngay nghi 35-40 3-4 1-2 40-50
LNgay lam viee J J J‘

Cdch cham séc, nuéi duing

- Vao mia he, mudn cho trau bd 1am viéce t8t vao ban
ngay tht ban dém phai cho an thém tai chudng. S8 rom cd
cho an thanh ba l4n: lic chap t8i, nlra dém va sang soém
trrée khi di 1am. Du thai va hoac ban céng viéc nhu the
nao thi trong ngay van phai bd tri cho trau bo cé thoi gian
ngni ngai hop 1y dé nd ¢6 thé nhai lai thic an. D6i véi trau,
budi chiéu trude khi vé chudng cén tam ria sach sé&; vao
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nhifng ngay ning néng cdn dé trau ngam minh dudi nude
cho mat mé. Mia he, dac biét 1a nhitng ngay nang néng,
can bo trf cho trau bd di Iam sém va v& sém; con budi
chiéu thi cho di 1am muén va nghi muén. Chudng trai phai
lu6n giif gin sach s&, quét don hang ngay, khong dé phan
luu 1au trong chuéng trau bod vira khong 1gi cho siic khoé
clua gia stic, ddng thoi vixa 1 noi t4p trung rudi nhang, hiit
mdu gay t6n hai sic khoé trau bd va 1am lay lan bénh tat.
Vao. ban dém, néu c6 nhidu mudi thi c4n hun khéi xua bét
mudi, trénh cho gia sdc bj hdt méu, déng thoi gitip chiing
ngl yén tinh va chéng héi phuc sitc khoé.

- Vao mua dong, didu quan trong 13 phai dam bao cho
tran bo ¢4 di thdc an tuoi xanh, thitc an tinh va muéi, du-
dé cho duy tri va 1am viéc trong diéu kién khac nghiét. Chi
cho trau bd an rom kho kkong thoi thi khong thé cung cdp
dd nang luong cho chuing. Khic vdi mua he, vao mua dong
budi sdng cho-trau bo di 1am muén vé muédn, chiéu cho di
1am sém va cho nghi sém dé tranh cam lanh. Lam viéc lién
tuc 5-6 ngay can cho trau bd nghi mot ngay. Nhimg ngay
lanh (nhiét d6 dudi 10°C) cho trau bd nghi 1am viéc. Néu
lanh qué (nhiét d6 dudi 5°C) thi khong cho trau bd ra khoi
chudng. Vao mua dong, chudng trai cén che kin, trénh gié
lda. Cén nhd la trau rét sg gié rét va bd rat sg bi uét: “trau
rét gi6, bd rét mua ". Vi trau 16ng thua rét sg gié rét, bd bi
mua dé bi cam lanh. D€ chéng rét cho trau bd ngodi bién
phép che chan kin chudng, nén dst 1tra sudi 4m tai chudng,
két hop vi may 4o 4m béng bao tai qudn quanh minh trau
bo.
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3 c4c tinh phfa nam, vao mia kho néng, c4n cho trau
bd an dd co woi, rom va uéng nudc diy di. Thi€u nude
uéng lau dai trau bd d& bi nghén 14 sach, nguy hiém dén
tinh mang.

Vé sit dung

Tuy trau bd ¢6 stc khoe, déo dai nhung viéc s dung
trong cong viéc cAy kéo van phai cé gidi han dé bao dam
sic khoé va thdi gian 1am viéc lau dai. Can tuan tha dinh
muc st dung trau bd cay. Dinh mdc nay thay d6i tuy theo
tirng loai trau bo va tuy theo loai cdng viéc. Vi du: dinh
muc st dung trau & viing déng bang Bac Bo nhu sau.

- D6 v6i trau loai A: cay ai = 1260-1440m?, ciy dam
= 1680-1800m’.

- D61 véi trau loai B: ciy ai = 900-1080m> cay ddm =
1260-1440m*’

Ngoai dinh mitc cong viéc cln chd y gi¥ gidc lam
viéc trong ngly nhu néu trén: budi sang mia hé di 1am
sdm vé& s6m, budi chiéu: di muén v& mubn. Vio mia
dong: séng di 1am muodn vé muén; budi chiéu: di 1am
sém vé sGm.

Trau bod ving déng bang cd ty 1¢ dé hang nam thép, do
cdc nguyén nhan sau day:

- Trau bd ducc st dung cho muc dich cay kéo, 1am dat
phuc vu san xuét néng nghiép nén ngudi chan nudi it quan
tAm dén viéc cho trau bo sinh san.
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- Trau bd phai 1am viéc nang nhoc trong khi diéu kién
nudi dudng thuong khong haop 1y, 1am anh hudng dén chic
nang sinh san cta ching.

- Thiéu trau bd duc giéng hoac ty 1¢ duc/cai khong hop
1y.

Viéc cho trau bod sinh san tai ché & viing déng bang 1a
can thi€t nham giam chi phi mua trau bd déng thoi chi
déng c6 trau bd cay kéo va tranh dugce tinh trang dem trau
bd uir viing khac vé (vi du: tir mién nii) d& bi bénh tat va
chét.

C6 thé nudi trau bd két hop cy kéo va sinh san bang
nhimg bién phdp sau:

- Can phan loai dan c4i v& tudi, vé mat sinh san (nhimg
con ¢6 kha nang sinh san t6t, nhilng con cham sinh, vo
sinh), va quan t&m nuoi dudng (thic an ngon, gidu protein,
gidu vitamin), cham s6c 16t dan trau bd cdi (dac biét Ia
nhitng con c6 kha nang sinh san t6t) trudc mia dong duc.

- C4n b8 tri i duc gi6ng 16t dé phdi giéng cho trau bod
c4i. Nhitng noi c6 dan cdi tir 10 dén 20 con cén bd tri mot
duc giéng.

- Néu c6 difu kién chan tha tip trung (c6 ddng baj
chan tha) nén bd tri chan tha tap trung gifta tran bd duc va
trau bo cai dé c6 diéu kién tiép xidc, phét hién dong duc va
phdi giéng.
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- C6 thé sir dung céc loai kich duc 6 nhu huyét thanh
ngua chia (FHTNC), gravohocmon (lidu teong 10-15
dvc/kg thé trong) hodc prostaglandin F2a (cho nhitng con
c6 thé vang) dé gay dong duc cho trau bd cdi. Thong
thudng sau 3-4 ngay tiém trau bo cdi dong duc.

- Néu c6 diéu kién thi kiém tra co quan sinh duc tat ca
trau bo cdi sau khi dé 60 ngay ma khong dong duc trd lai
va kiém tra t4t ca nhitng con da phéi 3-4 14n van khong thu
thai d€ phét hién nhitng r&i loan chic nang sinh san va tién
hanh diéu tri kip thoi.

II1. KY THUAT NUOI TRAU BO THIT

Tir trede t6i nay chan nuéi trau bd chuyeén thit & nude -
ta vAn chua phat trién. Trau bd va dac biét 12 trau bi giét
thit chd yé&u trong tinh trang khan cfp: 6m hoac khéng cdn
kha nang sinh san, lam viéc..... M8y nam gén day, nho su
phat trién kinh-t& dAt nudc va trude nhu clu cia thi trudng,
chan nu6i bo thit nham tao ra loai thit chat lugng cao ngay
cang dugc quan tam va ddn dan hinh thanh huéng san xuat
cu thé.

Trong chan nudi bod thit c6 thé chon nubdi nhilng gibng
ngoai chuyén dung. Ut diém cta cdc gidng nay la téc do
sinh trudng va tang trong ldn, ty 1& thit xé cad (trén 60%)
va phdm chat thit ngon. Tuy nhién, muén nuéi duge cdc
giéng nay phai ddu tu 16n, phai nam bét duge cac k§ thuat
chudn xdc. Cing ¢6 thé ding cdc gidng bd lai (sir dung bo
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duc gidng hoac tinh bd duc gidng thit cho laj vdi bo céi dia
phuong da qua chon loc) hoac tham chi‘bd dia phuong dé
nuoi thit (nhat 12 trong di€u kién chan nuéi nong ho). Diéu
quan trong la phai ¢6 ddu w, 4p dung cdc bién phip ky
thuat cham s6c, nudi dudng tién tién, hgp 1y; cén chia qua
trinh nudi dudng theo timg giai doan: giai doan by sia,
giai doan nuoi 16n va giai doan vd béo. Muc tiéu cin dat
dugc 1a lam sao trong mot thdi gian nh4t dinh dat khéi
lugng cao, bd ¢6 46 béo khd ma tiéu t6n thic an cho mot
kildgarn tang trong & muc th4p nhat.

* Giai doan b sita - tir khi-dé dén 6 thing tuoi
(xem phin nu6i dudng bé, nghé bi sita). -

* Giai dogn nuoi lon - tir 7 dén 21 thdng tuéi

Trong giai doan nay bé non hoan thién cdc co quan ndi
tang, phat trién manh céc chiéu co thé va tang trong nhanh.
Chinh vi vay, cdn cung cfp cho bé céc loai thic an nhiéu
protein nhu ¢6 ho dau (co stylo, 14 keo dau...), kho dau, bot
c4 va néu thay cin thiét, c6 thé bd sung thém uré vao khiu
phan dudi cac dang khdc nhau. Hang ngay chan tha bé non
trén bdi hoac trén canh déng 8-10 giy, dé be c6 thé tan
dung dugc nhiéu c6 tuoi, dong thoi bé cé diu kién van
doéng dudi ning 4m, co thé 1dng hop dugc nhiéu vitamin D
1am cho bo xuong phét trién vimg chic.

KhAu phén thifc an cia bé nu6i 16n nhu sau:
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lu:::ico Cotudi | COkhd | Rom | Thic an 4 | Thic an | Mudi an ]

thé (kg) | (K9 (kg) | (k@) | chua (Rg) | tinh (kg) | ()
70 8 1 . - 0,2 10
100 15 1 ; ] 0.2 15
130 20 : 3 0,2 15
160 25 - 3 3 20
190 30 - 3 3 20
220 50 3 6 25
250 40 - 2 8 - 30

* Giai doan v béo - tir 22 dén 24 théng tuéi

Nuéi v8 béo 1a mot phuong thdc chian nuéi tham canh
duoc dp dung trong mot thdi gian ngan trude khi giét thit
nham dat mic ting trong cao, tich lu§ md nhanh, gidm chi
phi san xuit d6ng thdi cai thién chat luong thit va tang
hiéu qua chan nuoi.

Hiéu qua vd béo bd thit phu thudc vao:

- Tudi vd béo: v8 béo bd & lita wdi con non cho hiéu
qua cao. Bdi vi bd non ¢6 t6c d 16n nhanh, véi bd rang
chéc khoé nén kha nang titu hod va ddng hod thic an t6t
hon, kha nang tich lu§ cling cao hon. Hon nita, vé béo &
I¢a tudi cdn non cho ty 1 thit xé cao, chét lugng va do
mém ctia thit t6t hon. C6 thé bat ddu dua vao va béo tir 22
thdng tudi.
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- Giong bd dua vao vé béo: nhimg gidng bo chuyén
dung thit cho két qua v béo 18t nhat so vdi cac gidng bd
kiem dung hoac cac giéng bd dia phuong. Bdi vi ching da
dugc chon tao d€ san xuat thit, cé kha nang tang trong cao
va cho ty 1¢ thit x¢ cao.

- Thic an st dung d€ vd héo: ¢6 anh hudng truc tiép
dén nang suit vé béo va phadm chat thit bd. S§ luong va
chit lugng thiic an déng vai trd quan trong trong viéc vd
béo. Ngoai ra, k¥ thuat cho an va ca phuong thic ché bién
thiic 4n ciing 6 tac dung d6i véi hieu qua cia vé béo.

Thong thuong, thitc an cia bo vé béo bao gdm cd tuoi,
cd kho, rom lda kho, thitc an tinh va thifc an cd qua. Can
cho an loai thife an tinh gifu nang lugng dé gidp cho co thé
tinh lu§ mé& nhanh va bo chéng béo. Tuy theo diu kien cu
thé cua ting gia dinh, mdi ngay c¢6 thé cung cap cho mbi
con bd v8 béo 1-2kg thidc an tinh. Trong giai doan nay cdn
han ch€ bé non van doéng bing cich chan tha gin chudng
dé 1ap trung chat dinh dudng vao viéc tich lu§ md va nang
cao db béo.

Khdu phdn thicc dn ciia bo vé béo

,ug:‘fic o | Cotgi | Cokne | Romiia | Thiean ﬂ Thitc an | Musi an

WROST | Tk | ka) | (ko) | chuagke) | tiblka) | (9
20 35 - 3,0 - 10 30
290 35 1 40 3.0 10 35
320 40 - 50 3.0 15 40
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Trong difu kién cia nudc ta hién nay, mot s6 lugng
16n trau bo sau mot thai gian sir dung khong con kha nang
sinh san, 1am viéc dugc nita va duge giét thit. Loai trau bd
nay thuong gdy yéu, ty 1¢ thit xé thip va chét lugng thit
khong cao, néu khong dugc vé béo trude khi giét mé. V6
béo loai trau bd nay dé 1am sao sau giai doan vé béo khéi
lugng cd thé tang 15-20%. Phuong thic chan nubi chd yéu
12 chan tha trén ddng bai, két hgp véi an thém co, rom va
thifc an tinh tai chung. D6i v6i cac tinh phia Bac t6t nhat
1a v béo trau bd vao mia thu, vi ldc nay luong cd toi
phong phi, hon nita, thoi tiét cling mat mé. Con déi véi
cac tinh phia Nam, c6 thé€ vd béo trau bd quanh nam,
nhung vé béo vio mda mua, t thang 5 dén thing 10 1a
kinh t& nhat. Thdi gian vé béo loai trau bd nay thudng 14 3
thang:

- Théng th nhét: ti€n hanh don vé sinh chudng trai,
1dy giun sdn cho trdu bd va cho an di rom, cd. P6i nhing
con gy yéu thi cho 4n thém céc loai thic an gidu dam dé
nhanh chéng phuc héi co thé, tao da cho nhing théng tiép
theo.

- Théng tht hai: chan tha gin, cho an c6 thoa man,
tang lugng thifc an tinh, bao dam dd nudc uéng.

- Théng thit ba: cung éa'p cho trau bd loai thic an gidu
gluxit, chan tha gin chudng dé han ch€ tiéu hao nang
luong va tang tich lu§ mé.

Ngudi ta déu biét ring trau bd 12 con vat sit dung ¢6
hiéu qua thidc an thubc 14t ca céc loai hé théng nudi dudng.
Trong diéu kién chin nudi gia dinb & nudc ta ¢b hai cich
vé béo thich hop la:
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- V& béo bang chan tha: chan tha trau bo trén bii chan 8-
10 gid mbi ngay d€ tan dung ¢o twoi ma khong t6n cong thu
cét va van chuyén vé chuéng. Ban dém b6 sung thém thic an
tinh va mudi an. Cich vd béo nay 4p dung cho nhimg nai cb
ddéng bai chan tha rong va nang sudt co wong ddi kha, bao
dam cho trau bd mdi ngay thu tuom duge 20-25kg ¢ob.

- V& béo biing hinh thdc ban chan tha: 4p dung cho nhiing
ndi it bai chan (nhu ving déng bang, viing ven d6, khu cong
nghiép). Trau b chi tan dung duoc mot phdn hodc mot nira
khau phén thic an trén bai chan. Phén con lai phai b8 sung tai
chuéng nuoi, trong d6 phai luu ¥ d&n thifc an tinh.

Du 4p dung phuong thic v béo nao va véi d6i tuong
trau bd nao, viéc bao dam di nube ubng cho trau bo 12 rét
cén thié&t, dic biét 12 vao mlda khoé hanh. Luén luén phai
bao dam cho trau bo cé nudc udng sach s& va cho udng
khong han ché. Thi€u nuGe s& anh hudng dén qué trinh
trao ddi chét va dn dén giam khdi lugng co thé.

IV.KY THUAT NUOI BO SUA

Cham s6c, nudi dudng bo sita mot cdch khoa hoc va
diing k¥ thuat s& nang cao phdm chét con gi6ng, thng nang
suflt va chét lugng sita, ddng thai ting hién qua kinh t€
trong chan nudi.

Trong thuc t&€, mudn nudi dudng trau bd néi chung va
bo sita néi rieng mot cach khoa hoc va hiéu qua, can xay
dung cho né mot khiu phan an. Kh4u phén nay phai béo
dam dugc nhitng yéu ciu co ban 12 can d6i céc chat dinh
dudng, phd hop vdi nhu cdu va khiu vi cia bd sita, déng
thdi cdu thanh ur nhitng loai thifc an dé ki€m va ré tién.
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Nhu vay, dé xay dung dugc khiu phén cén cb cac y&u
18 sau day:

- Phai biét day db va chinh xdc thanh phin hod hoc va
gié tri dinh dudng cta céc loai thic an dy kién dua vao sit
dung. Can biét nhiing thanh phan dinh dudng chinh cia
mbi loai thiic an hay nguyén li¢u thic an: vat chat kho, xd
thd, ham lugng dam, canxi, phétpho. '

- Ndm duoc tiéu chudn an (tifc 1a nhu cdu dinh dudng)
cta d6i tuong cén tinh todn. Tinh todn tiéu chudn an can cd
vao khéi ludng co thé, thé trang béo hay gdy, nang sudt
stta, ty 1& md sita, ¢6 mang thai hay khong va thai thang
tht miy, la b to 1§ (con tang trong) hay bd cdi trudng
thanh.

- Biét kha nang thu nhn va gidi han stt dung cac loai
thic dn khéc nhau trong khdu phan. Mot s& loai thiic an,
mic di chét lugng c6 thé t6t nhung do nhitng dac tinh 1y,
hod hoc nh#t dinh va tinh ngon miéng cia né, néu ta dua
nhidu vao khdu phén c6 thé anh huéng xdu dén kha nang
an hét khdu phdn, qud trinh tiéu hod, ch4t lugng sita ciing
nhu siic khoé clia bo.

- Gi4 nguyen liéu, thitc an du kién dua vao khdu phan.
Biét dugc gid cho phiép ta lua chon loai khéu phén ré nhét.

Thong thudng, c6 hai cich xay dung khdu phédn va
nuodi dudng bo sixa:

* Céch thit nhat: tinh todn céc tiéu chudn an c¢6 dinh
cho mét con thudc cdc nhém bod sita, vdo cdc thdi diém
khic nhau ciia chu ky san xuét.
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* Cach tha hai: xay dung mot khiu phén thic an cg
s8, sau d6 b sung thic an tinh, tuy theo nang suat sita va
théng phdt trién cla thai & giai doan cudi.

Theo c4ch thit nhat, trudc hét phai lam bang phdi hop
thi, sau d6 diéu chinh va b6 sung nhimg loai nguyén liéu
va thifc an c6 gid tri dinh dudng khac nhau sao cho phii
hop v6i nhu ciu cta bo sita. Nhin chung, cdch 1am nay vira
cOng.phu vira phiic tap.

Chiing t6i trinh bay cdch 1am th{ hai, cdch lam nay dé
dp dung, hon nita né cho phép chi dong sir dung nhiing
loai thitc an sin c6 trong mdi gia dinh. Dudi day 13 mot s6
loai khdu phén thifc an co s& cho bd dang tiét sita, c6 khéi -
lugng co thé khodng 400kg:

Khau phin Thanh phn Khéi luwong (kg)

Co tu nhign 25

1. Rom ra 3
Ri mat 1

Ri mat + uré 0,5

Ngb & chua 15

) Ram ra 25

Ri mat 15

Ri mét + uré 05

Cb tu nhign 25

3 Thén cay ngd 5
Ri mat 1

Cb ty nhién 15

4 Than cay ngd 10
Ri méat 1

Ri mat + uré 0,5
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Mot s6 hén hop thitc an cho bd dang tiét sita, vdi khai
luong co thé khodng 400kg: '

Hén hap thike &n 1 2 3 4 5
0,3kg

Bét ngd 0,4 kg 0,4 kg
B6t s4n 0.4 kg 04ky | D6kg

Cam gao . 05kg 0.4 kg 0,9 kg

Ba bia 1,2kg 10kg | 1.2kg
Bét dau tuong 0,25 ng 0.2 kg

Nhitng kh4u phdn ca s& nay ddp ing nhu cdu duy tri
cho mot con bd mang thai giai doan ddu va cé nang suft
stta Skg/ngdy. Nhitng con bd c¢6 nang suft sita cao hon.
dugc an thém hén hgp thic an, theo dinh mitc cd 1kg thic
an cho 2kg sita, bat ddu 1 5kg sita déu tién, (vi dy: néu
con bd sita ¢6 nang sudt 9kg sita/ngdy thi cho an khau
phén co s& va 2kg thic an hdn hop). DE ¢6 thé cho b sita
an theo dting nhu cdu clia né, hang ngay cin phai theo dai
nang suit sifa va ¢ 5 ngay mot 1dn cén diéu chinh lugng
thitc an hén hop.

Du 4p dung phuong thifc ndo dé xay dung khidu phén,
trong nuodi dudng bd sita cdn chd ¥ nhitng vén dé sau day:

- Nhu ching ta da biét, trong da c6 ctha bd 6n tai
nhiéu ching loai vi sinh vat va chiing tham gia tin cong,
phan giai cic thanh phin khéc nhau cia thdc an. Céc
ching loai hoac nhitng quan thé vi sinh vat trong da cb
lu6bn luén duy tri mot sy can bang 6i w, uic 13 thudng
xuyén c6 mat chudn x4c mét chiing loai vi sinh vat nay
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hoac mdt ching loai khdc. Nhu vay, dé cho da co hoat
dong va tiéu hod thitc an mot cdch binh thudng, cin phai
bao dam su can bang vi sinh vat. Tdc 12 khdu phan an cén
phai can d6i va phai bdo dam mot ham luong xo t6i thiéu
(35% vat chét kho trong khau phén = thitc an tho). Bdi vi,
chinh ham lugng xd trong khau phén 12 yéu 8 quyét dinh
cho viéc dam béo can bang cdc ching loai vi sinh vat. Da
c6 hoat dong t6t 1a y&u 16 co ban d€ cho bd sifa khoé manh
vi cho nhiéu siva.

- Khi thay d6i mot khdu phén an mdi, cdn phai tién
hanh thay d6i tix w, trong mot khoang thdi gian nhat dinh,
dé€ bd sita thich nghi (ciing chinh 14 dé cho quéin thé vi sinh
vat trong da co thich nghi) véi nd. Titc 1a khong nén thay
d8i thitc an m6t cach dodt ngodt, ma khi n3o sap hét mot loai
thic an nao d6 va chiing ta c4n phai thay th&€ moét loai thitc
an méi khdc, thi cdn phai cung cép loai thic an mdi nay
timg it mot, tho dén khi bo sita 1i€p nhan né moét cich binh
thudng (giai doan chuyén ti€p kéo dai khoang 4 -5 ngay).

- Ciing can luu y dén cach thic cung célp cic loai thitc
an cho bo sita. P3i vdi thic an tinh, néu cho bo sita an mot
lugng 16n, chi mot 1an trong mét ngay, thi s&€ rat nguy
hiém. B&i vi sit can bang cla vi sinh vat bi thay déi. Tét
nhét 13 cung cdp thidc in tinh cho bd sita lam 3 [4n trd 1én,
trong mot ngdy. Cang cung cap thidc an tinh 1am nhiéu lan,
thi cang t6t cho gia sic. Trong mot hdn hgp thic an tinh,
cAn bao dam c6 ca loai thifc an gidu dam va céc loai thic
an gidu nang lugng. Viéc cung cap cho gia sdc ca hai loai
dinh dudng nay cing mot lic, bao dam cho su can bang vi
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sinh vat trong da c6 va kha nang 1gi dung thic an dat dén
mifc t6i da.

bai vai céc loai thifc an thé xanh nhit ¢6 tu nhién, than
va 14 cay ng6 non....nén phoi tai mra ngdy dudi ning, trudc
khi cung cdp cho bd, dac biét 1A vao céc thang cua mia
mua (6 thang 2 dén thang 7), (nhu vay thi c4c loai thifc an
nay s& c6 20% vat ¢hét kho). Diéu nay rit quan trong trong
viéc phong céc r6i loan tiéu hod nhu chudéng bung ddy hoi.
P61 v6i cdc loai cay thirc an dai, c6ng kénh, nhat 1a nhimg
cay thic an gia, cing (than cay ngd sau thu bap, rom....)
cAn phai bam (thai) thanh timg doan ngén tir 10-12cm,
gidp cho bd thu nhan dé dang, déng thoi giam t6n phi nang
luong.

- Chi y dén trang thai gdy béo clia bd sita, bang céch
dinh k¥ can b sita (néu c6 thé duge) hoac do céc chiéu,
ké& hop v6i quan s4t va s¥ nén vao viing thét lung va mong.
Khong bao git cho phép dé bo sita roi vao trang thdi qué
gdy yé&u. Néu khong may bd sita bi giam khéi lugng qua va
gdy yéu, cin 4p dung cdc loai khdu phéan an thich hop (vi
du nhu loai khdu phin gidu nang lugng trong kg vat chat
kho), dé nhanh chéng phuc héi sy gidm sit tinh trang thé
hinh cta bo sita.

- Nubi dudng phan biét giita bd cdi to ¢ chia va bo
cdi trudng thanh dang mang thai. Bo cdi tg c6 chira, ngoai
nhu cdu dinh dudng d€ nuéi thai (gi6ng nhu bd ra c6

chita), can cdc nhu cdv dinh dudng cho sinh trudng ban
than né, dé dat do trudng thanh. Thoi diém phéi giéng c6
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chlta cia bd céi tg cang sdm thi nhu cau cho sinh trudng
ddi hoi cang 16n, trude khi dé.

- Nudi dudng bd stta phan biét theo tiing giai doan cia
chu ky san xudt. Chu ky san xust ctia bd sita tuong dng voi
chu k¥ sinh san ctia né. Bo sita cin phai sinh dé, dé di vao
giai doan san xuét (ti€t s{a). Chu k¥ san xudt ca bod sia
duge chia 1am 3 giai doan: giai doan sinh dé, giai doan tiét
sita v& gial doan can stta. Giita ba giai doan nay c¢6 mdi
lién quan mat thiét vdi nhau v mdi mot giai doan lai c6
. nhilng thai diém khing khoang.

Bat d4u tlr tudn mang thai cudi cing, méi ngay can bo
sung cho bd sita 1kg loai thiic an giau dam, dé tiéu hod (vi
du: 1kg dau tuong trong mot ngay), dé thod man cac nhu |
cu vé nito cho bo siia mat cach nhanh nhét c6 thé, ngay
sau khi dé. Thoi gian sau khi dé, bod sita khong ¢é kha nang
thu nhan luong thic an cén thiét, bdi vi b6 mdy tiéu hod
ctia né da bi co nhd lai, do su chen ép cha thai va c4n phai
c6 mot khoang thoi gian nhat dinh dé da cd dan né dan ra
va duoc tra lai dung tich dich thuc. B0 sita huy déng nhiing
ngudn nang luong du 1ri¥ trong co thé cho cdc nhu cau.
Nhung d€ téng hop dugc sita thi ngodi nang Irgng ra, bd
sita con cdn mot lugng 16n protein. Chinh vi vay, trong giai
doan n2y céin can bing thic an v&i viéc bb sung loai dam
cé chit luong cao. Cin cung c&p cho bd sita mét loai thic
an tinh véi ham luong protein tho t6i thiéu trén 35%, nhu
cac loai kho dau, bot dau tuong hoidc hat bang. Viec bd
sung nén tién hanh tir tlr, bang c4ch tang dan luong thic an
gidu dam, tr 300g/ngay cho dén khi dat 1kg/ngay.
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- Viéc thod man nhu cdu nude udng cho bd ciing la
yéu cu quan trong dé 6n dinh vA tang kha nang cho sia.
Nhu cdu nudec udng cta bo ¢é khdc nhau tuy theo mia.
Trung binh vao mia he, cif 100kg khéi lugng co thé bd cén
8-15 lit nu6e udng. Trong thuc t&€ t6t nhat 14 c6 mang ubng
tr dong d€ bd c6 thé ubng nudc ty do, khong han ché.
Nude ubng phai wong sach, khong bi 6 nhiém. Trén bai
chan ciing phai b tri mang udng dé bd c6 ddy da nude
udng.

Nuosi bo can sia cé chita

Trong didu kién chan nudi binh thudng va ky thuat
phéi gibng dam bao bod céi sita thudng c6 khoang cdch lifa
dé fa 11-13 thdng. V&i thoi gian khai thde sita 12 9 -10.
thang thi khi bd can sita con vat da mang thai ¢ vao giai
doan cu6i cla thdi k¥ mang thai. Trong thdi ky nay bo can
sita moOt mat phai bao dam cho bao thai phdt trién binh
thudng va mat khdc, phai tich lu§ dinh dudng cho thot ky
1i€t sita tiép theo. Vi vay, ky thuat can sita va k¥ thuat nudi
dudmg vao giai doan nay anh hudng dén chat lugng bao
thai va san luong sifa cta chu k¥ tiét sita tiép theo.

Yéu cdu cia k§ thuat can sita 1a phai nhanh gon vé
thdi gian, con vat vAn phét trién binh thudng, khong bi
viem vd. Bién phdp chi yéu cua k¥ thuat can sita la
gidm s& lan vat sita trong moét ngay (it hai 14n xuéng
cOn mot 1an), sau d6é vat sita cAch nhat, thay d8i thoi
gian vit sita, thdi gian cho an, thay déi vi tri vat sita,
ngudi vat siia.
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Trir khi cdc bién phdp néu trén chua dat duoc két qua
thi ngudi ta mGi gidm b4t mic thifc an trong khiu phan.
Khi can thiét pha1 loai bo hoan toan thic an nhiéu nudc,
sau d6 12 thdc an tihh va doi khi thay c6 kho bang rom.

Khi 1am can sita cling cin chi ¥ dén san lugng sita cia
bo: nhiing con ¢ nang sudt cao, thdi gian lam can sita cé
thé kéo dai 7-10 ngay, nhiing con ¢4 niang suit thap thi
thdi gian 1am can sita ¢6 thé ngén hon: 3-4 ngdy. Can sifa
dugc xem la két thiic khi sur tao thanh sifa trong b4u wi cua
bd nglmg lai, bdu vi giam khdi lugng. Thoi gian can sita
khoang 2 thdng (tinh dén tru6c khi dé).

Khdu phén ctia bd can sita bao gém khéu phin cho nhu
céu duy trl (tinh theo khéi luong co thé) cong thém véi nhu
cAu cho mang thai vao hai thang chira cu6i cding. N&u 1a bod
to ¢6 chira thi ngoai hai nhu ciu trén phai cung cép thém
cho né céc ch4t dinh dudng d€ phét trién co thé (nhu cdu
cho tang trudng), gidp né dat dugc khéi lugng co thé
trudng thanh.

Thong thudng, ngoai thdi gian chan tha, va hé cin cho
bd can sita an thém 15-20kg ¢6 tuadi, 3-4kg cu qua,l-1,5kg
thic an hén hgp. Vu ddéng xuan cho an thém 10-15kg co
tuoi, 5-8kg co kho, 8-10kg thitc an 1 chua va thite an tinh.

Cén chi ¥ chan thd bd cai can sita & bai chan bang
phang, gin chudng. Trong khi chan khong nén dénh dap,
dén dudi bd, dé tranh gay xay thai. Thoi gian chan tha
khoang 4-5 gi® mbi ngay. Thuong xuyén bao dam chudng
trai thodng méat vao mia ht va 4m ap vao mua dong. Trudc
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khi bod dé 5-10 ngay, cdn dua bd vé chudng dé va cho van
dong & san choi hodc bdi chan bing phing ké canh
chudng. Hang ngay céan kiém tra sitc khoé v bau vd dé
diéu chinh khAu phan (néu cén thiét c6 thé gidm thic an cl
qua va thdc an tinh). Céan hét sic tranh vat sira trude khi
dé, trir trudmg hop da giam khdu phdn ma bau vi van cang
va slta chay ra thi ¢6 thé vat sita cho bét cang (khong vat
kiét) d€ tranh viém wi. Can theo di va truc nhat khi bd sap
dé, k€ ca ban dem.

Khi bd ¢6 hién wong sap dé thi ding nudc am ria
sach than sau va bdu vii. Rai rom va dém 16t chd dé. Chuan
bi dung cu va b6 tri ngudi chuyén trach dd dé. Trong khi
bo dé cén bao dam yén tinh, m6t gidy sau khi v nudc 6i ma
thai chua ra hoac c6 hién tugng dé khé thi phai moi cdn ho
thd y dén can thiép kip thai.

Sau khi bd dé cén cho né u8ng nude ddy do va trong
sach. Dung nuéc mudi 2% hoac dung dich thuée tim 10%
dé rira sach than sau, bdu vi, 4m h¢. Sau d6 vét sira ddu
cho bé an. Don sach co va rom & nén chudng, rita va tdy ué
noi bd dé. Néu sau 6-7 gidy ma nhau thai chua ra thi c4n bo
thy y phai can thiép kip thoi. Trong vdng 5-7 ngay sau khi
dé cén thut rira dudng sinh duc mbi ngay mot lan bang
dung dich Lugol.

Sau khi dé mot tudn khoéng nén cho bd me an ngay
thitc an cit qua va cdc loai thic an nhidu nude khic. Tt
nhét 14 cho an ¢d phoi tai, cb kho loai t6t (chiém 1/3 khdu
phan). Hét thai ky sita ddu thi chuyén bd dé sang ch& do
nuodi dudng bd vat sita (sau khi dé 7-10 ngay).
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Chuong 5
XAY DUNG CHUONG NuOI TRAU BO

Chudng trai hop 1y 12 yé&u (6 quan trong gidp cho trau
bd chéng lai sy khic nghiét cia thdi tiét, tao diéu kién cho
con vat lubn trong tinh trang sic khoé 18t, sinh wrudng va
phat duc binh thudng. Chudng trai hgp 1y con tao difu kién
nang cao nang suft lao dong, bao dam vé sinh sin phidm
(dac biét 1a trong chan nudi 1dy sita) va chéng 6 nhiém moi
trudng. Chinh vi vay, truée khi xay dung chudng, cdn
nghién ctru k§ ludng vé vi tri, huéng chudng, kiéu chudng,
d0 cao nén chubng, dién tich chuéng va san cho trau bo
van dong. Cén thiét k& va bd tri hgp 1y céc phén phu (dac
biét trong chan nudi trau bd theo quy md trang trai) nhu
nha kho chia thic an, heé théng chda phan, xir 1y nude
thai...cling nhu cin chd § luya chon nguyén vat liéu xay
dung chubng dé vira bao dam yéu cdu ky thuat vira tiét
kiém va nang cao hiéu qua su dung.

Vé xay dung chudng trai cho trau bd ¢6 hai khuynh
huéng khic nhau:

- Xay dung chubng don so, tham chi chi cdn rao vay
quanh mot khu dat thich hop. Xu huéng xay chudng kiéu
nay dé chit yéu chéng néng cho trau bd va diéu dé quan
trong hon 1a chdng rét. Mat khac, viéc xay dung chudng
don s, khong kién ¢d do ton kém.
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- Xay chudng kién c8, c6 tudng bao quanh va mai che
céin than.

L. NGUYEN TAC CHUNG VA YEU CAU KY THUAT
L.1. Nguyén tac chung

N6i chung, dé xay dung chudng nuéi trau bd hop ly
phai xuat phat wr:

+ Pdc diém sinh 15 va 1dp tinh ctia tréu bé: diéu nay
dac biét quan trong. 3 trau, cic tuyén m6 hoi kém phat
trién, lai nim sau trong 18 chifc du6i da nén kha nang diéu
hoa nhiét bing phuong thic thoat m6 héi rét han ché&. Khi
d6 4m va nhiét d6 khéng khi cao, co thé trau rét khé chiu,
do d6 né thudng phai tim c4c nguén nu6c € ddm tim. Trau
c6 bd da ddy, nhung 16p 16ng phi trén than thé thua hon bd
nén sttc chiu rét kém hon bod, nhét 12 trong diéu kién rét 4m
va ¢6 gi6. Bo slta ¢6 kha nang chiu dung vai khi hau néng
Am ciing rat kém. Bdi vi bd sita cua ta (cha yé’u 1a F2) 1a ké&t
qua lai tao v@i gidng bd xif lanh. Bo sita c6 ty [& man ngoa1
cang cao thi kha nang chju néng cang kém.

+ Pdc diém ting viimg sinh thdi: nuéc ta ndm trong
viing nhiét d6i néng am, trai dai tr 9 °dén 23°bic bdn céu.
Mait khéc, dia hinh lai bi chia cat bai nhiéu day nii va rimg
nén nudc ta chiu su tdc ddng cia nhiéu yé&u t6 khi hau, thoi
tiét khac nhau.

+ Phuong thitc va quy mé chdn nuoi: nudi quang canh
hay tham canh, nudi trong néng hd hay theo quy mo trang
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tral. Viéc xdc dinh phuong thic cling nhu quy mé chan
nudi lai khong thé tuy tién ma tuy thuoc va phai dua vao
didu kién tu nhién, dat dai, thuy g1, khi hau caa timg khu
vue, cling nhu cdc diéu kién va kha nang kinh t&€ cia mdi
cht nuo.

+ Muc dich chdn nuéi trau bo: chan nudi trau bd dé
cay kéo hay nudi [dy sita. N&u nudi ldy sita thi phai b& tri
da chd dé vét sita hodc b6 tri chd var sita rieng, chuéng
nudi cang phai sach s&, phai x4y chuéng 1am sao d€ dé 1am
vé sinh, déi nra.

Nhu vay, trén thuc t&€ viéc xay dung chudng nudi traw
bd phai dua trén co s& nhitng dac diém khi hau, thdi tiét’
clia ting viing lanh thd va dic tinh sinh 1y, tap tinh cta
tran bo ciing nhu phuong thitc va muc dich chan nu6éi ma
dé ra phuong 4n t8i wu nhat, khoa hoc nhit.

1.2. Yéu céu ky thuat
Nhitng yéu cdu chung

+ Vi tri, dia diém: cdn x4y diung chudng nubi trau bd
tal ndi cao rdo, thodng mét, dé thodt nude. Trong trudng
hop chan nudi trau bd néng hod c6 thé xay chudng lién nha
vé sinh hoac lién bép. Néu nu6i s lugng 16n trau b, theo
quy md trang trai, nén xay dung chudng cdch xa nha & va
khu dan cu, trudng hoc, cho. Ciing cén hru y dat chuéng
gén déng co, bai chan tha, thuan tién giao thong va ngudn
nudc phuc vu cho trau bo.
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+ Huéng chudng: déi véi diéu kien khi haon néng 4m
ctia nu6c ta, n6i chung 18t nhét 12 xay chudng theo huéng
nam hoac déng nam. V6i huéng chudng nay c6 thé hing
duge gié déng nam mat mé vao mua he oi bic, ddng thoi
lai tién che chén khi c6 gié mda dong bac rét bust vao mia
déng. Tuy nhién, con phai tuy thudc vao dia hinh, vi tri cu
thé va ch€ 4o tiéu khi hau cla tdng ving ma x4c dinh
huéng chudéng thich hop d€ tan dung dugc 16t nhét nhing
yéu t§ tich cuc cha ngoai canh, mat khac, han ché€ dén mic
thap nhit cdc yé&u t6 bit 1oi cua thoi tiét tic dong xdu dén
trau bo.

Nhimg yéu cdu cu thé

+ Nén chudng: nén chudng phai cao hon mit dét bén
ngodi dé nuéc mua khong thé tran vio chudng. Nén
chuéng c6 thé dugc 14t bang gach hodc ling bé tong. D
1am bang chét liéu gi thi mat nén chudng ciing phai bdo
dam la khong duge gé ghé, nhung ciing khéng tron truot.
Néu 1am bing bé téng thi b8 mit phai rach khia hay d4nh
nham dé tranh cho trau bd bi trugt ngd. Nén chudng phai
¢6 do d6c hop 1y, thoai thoai huéng vé ranh thoat nuée dé
bao dam thost nudc d& dang khi doi nira chudng. Trudc khi
14t hay lang nén chudng cén luu ¥ d4m nén nén chudng
that k¥, dac biét 12 phin ranh thoit nuéc, dé cho nén
chudng khéng bi mit lin va chiéu sau cia ranh khong bi
thay d6i trong qua trinh str dung.
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Tiéu chudn dién tich nén (cho dimg) cho cdc loai trdu bo

Lo trau bo Chiéu dai | Chidu rong | Dién tich ]
(m) (m) (m*)
Tréau bo trudng thanh, 1,5-1,7 1,0-1,2 1,90-2,04 ‘
Trau b to. 1,3-1,5 1,0-1,1 1,50-1,65
Trau bo 7-18 thang. 1,2-1.4 0,9-1,0 1,30-1,40
B& nghé 4-6 thang. - 1,0-1.2 0,8-0,9 0,90-1,08
LBé nghé 15 ngay- 3 thang 0,9-1,0 0,70-0,80 | 0,70-0,80

+ Tudng chudng: nhimg viing c6 diéu kién khi hau
thuan loi nhu mién Nam chang han, c6 thé khong cin xay
tudng che chan. Nhimg ving khdc, nén xay tudng bao
quanh chudng dé che rét mia dong va tranh mua hat vio
mia mua.

T6t nhat 12 xay twong bang gach voi vita ximang, véi
chiéu ddy 10 hoac 20cm. Cing c6 thé xay tudmg bing dat
sét nén chat. Chiéu cao clia twong 13 1,20m k€ tiY nén
chubng. Trén tudng nén bé tri clra s6, cdc cira ndy c6 cénh
hoac rém che d€ c6 thé déng md d€ dang khi cin thiét.
Du6i chan tudng d€ cic 16 hd theo kiéu t6 ong, gitp cho
chudng luon thong thodng gib.

+ San choi va hang rao: trong diéu kién cho phép, nén
ba trf san choi dé trau bd c6 thé van dong tu do. San 14t
bang gach hoac d8 bé tong. C6 thé tréng cay bong mat
trong khu vuc san choi. Trong san choi cling bd tri méang
an va méang udng.
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+ Méng an: 18t nhat {a xay bing gach lang be 14ng.
Céc gbc cha mang phai lugn tron va tran nhdn. Day mang
¢6 16 thoat nude dé thuan tién cho vice rira mang. Thanh
méng phia trong (phia trau bod an) bat budc phai thip hon
thanh mang ngoai. Cu thé kich thudc cdc chiéu clia mang

nhu sau:
Kich thioc mdng dn cho trau bo
L oai trau bd Cao }panh Cao thanh Chiéu réng (m)
ngoai (m) trong {m}
Trau ba teudng thanh 0,55-0,65 0,25-0,35 0,70-0.80
Trau bd 7-18 thang 0,45-0,55 0,20-0,30 0,60-0,70
Bé, nghé <6 thang 0,40-0,50 0,20-0,30 0,50-0,60

+ Méng uéng: b6 tri mang udng gilta hai chd ding ctia
hai trau hoac bd. C6 thé diing loai mang u6ng xay trat xi
mang nhung phai bao dam tron nhan va c6 d6 cao vira
phéi, dé trau bd c6 thé ubng nuéc dé dang ma khong thé
budc ca chan vao méng. Trong diéu kién chan nudi trang
trai va néu c6 didu kién, nén diing méng udng twr ddng, véi
ngudn nudc t thap chita din t6i. Trau bd mudn udng nudc
chi viéc 4n mom vao bd phan tuw dong va nudce trao ra.
Ciing ¢6 thé lgi dung nguyén tic binh théng nhau dé xay
miéng udng ban tr dong (nhiéu gia dinh chin nuodi bd sita &
Ha Noi d3 tr lam va két qua rat t6t): nube tir thap chida
dugc dén t6i mét bé nhod xay ¢ ddu chudng nu6i, ddu 6ng
d&n c6 1ap mot phao tr déng mé nudce. Tir bé nay cé hé
théng dng dan téi cdc méng udng & céc 6 chudng. Khi trau
bd udng nudc, myc nude trong mang ha xudng. Nudc tiy bé
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chdy dén ming va do muc nude ha nén phao mé ra, nudc
tir thap chay vao bé cho dén khi day thi phao ty déng lai.

+ Dudng di cho dn trong chudng: wy thude vao diéu
kién chudng trai (vi uri, kiéu chuéng...), phuong thitc chan
nudi va phuong thite. phuong tién van chuyén thic an cho
trau bd ma ba tri duong di cho an trong chuong cling nhu
chiéu rong cta né. Néu 1a kidu chudng moét day thi e6 mot
dudmg di cho an phia trudc mang an. Dot véi kiéu chudng
hai day d6i ddu con vat thi dudng di cho an d gida, nbun »
néu 1a hai day d6i duodi thi bd tri hai dudng di cho an ké
hai day trudc méang an. Néu chi nudi sd lugng trau ho it va
chuyén thtc an vao chudng hoan toan thd cong thi chiéu
rong duong di khoang 1,2-1,4m. Trong trudng hop nudi
nhidu trau bd, theo quy mé trang trai, thudng phai ding
cac phuong tién dé van chuyén thic an vao chudng. Khi dé
b6 tri dudng di rong 1,4 - 1,6 m (néu diing xe cai tién dé
van chuyén thitc an) hoic rong 1,6 -1,8m (néu diing xe bd
kéo) va 2,2-2,4m )(néu ding méy kéo).

+ Rinh tho4t nudc, phan, nudc tidu: duoc b6 tri chay
dai, doc theo chudng phia sau chd trau bd ding (trong
trudng hop nudi traun bd b cdt budc). Long rénh khong
sau va xay luon tron, chidu rong 1am sao vira da lot xéng
to (22- 25c¢m). PO doc tr ddu nay dé€n diu kia khoang 2-
3% dé bao dam dé thoat nudc tiéu va nudc thai khi rira
chudng.

+ He thdng cong thodt nude: duge néi tiép véi ranh
hodt nudc tiéy, bao dam thoit nudc dé dang dén noi chda. -
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+ Bé chifa phan va nudc tidu: néu cé didu kién cdn bs
tr{ céch xa nha &, khu chudng nudi va cudi hudng gib.
Trong truong hop chan nudi trau bd ndng hd va véi quy
md nhd, ¢6 thé 1am hé phan ngay phia sau chubng. Ho
phan phai xay chim, bing gach ¢6 trit ximang dé nudc
phan khéng ngdm ra xung quanh. Viéc xay dung hd chifa
phan va nudc tiéu véi dung tich hop 1y ciing rat quan trong.

.- C6 thé tinh dung tich clia hé chita phan theo cong
thic sau day:

Ve Pnt

m
V= dung tich ca h6 cén xay (m®).

P = lugng phan do mot con trau bo thai ra tai chudng
trong mét ngay dém (kg).

n = sd tyau bod nuoi.
t = 88 ngay trir phan & hé.
m = khéi lugng riéng cua phan (0,6 - 0,7).

Néu ¢6 didu kién, t6t nhat Ia xay bé biogas d€ san xudt
khi métan cho dun néu, thip sdng, két hop tiét trung, nang
cao chit lugng phan va vé sinh moi trudng.

- Ciing nén xay ding hé chifa duge lugng nude tiéu
cho c& chudng nudi, trong vong 20-30 ngay. Dung tich bé
chita nuéce tidu duoc tinh theo cong thic:

V=gt
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\' = dung tich (m?).
g = lugng nudc tiéu trong mot ngdy dém.
1 = s6 ngay tich trit (20 - 30 ngay).

+ Mai che chudng: tuy theo diéu kién kinh (&, cd thé
diing cédc tdm Igp fibro ximang, ton ma k&m, ngdi hoac tre
14. Khung d3 mét c6 thé 1am bing sat canh, tre, g6. Mai
chudng c6 do cao vira phai dé tranh gi6 lba nhung phat bao
dam c6 do déc (c6 thé tr 33° dén 45°, tay thudc vao loai vat
lieu lop mdi) dé dé thodt nude va chia ra khoi tudng vira
phat, tranh nudc mua hat vao twomg, vao chudng nuoi.

D¢ bao dam cho chubng thong thodng 16t. c6 thé 1am
mai kép vGi hé thdng thong gid e nhién qua née chudng.

+ Cia: <6 lugng va kich thude ctta cira tuy thudc vao
timg kiéu chudng va kich thude ctia dudmg di cho an, don
phan réac. Diéu quan trong 12 clra phai viing chic, ¢6 kha
nang che chan 16t vao mia dong rét budt.

Tuy theo didu kién cu thé nhu quy md chan nudi (chan
nudi ndng ho hay trang trai), dac biét 12 khé nang kinh &€
ciia chii nudi, ¢6 thé xay dung va bd trf thém kho chida thic
an tinh, kho chita co kho, bé U thitc an xanh.

1. MOT SO KIEU CHUONG NUOI TRAU BO

2.1. Kiéu chuéng hai day

+ Chudng hai day déi dauw: dudng di cho an & giita,
mdng an va mang udng bo i doc theo 161 di. Trong

chudng c6 thé b6 trf cac ng sat ngan cdch timg con trau
bo mot.
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+ Chudng hai diy ddi dudi: tuong tu nhu kiéu chudng
trén nhung gilta hai day phia sau trau bo danh cho ngudi
vao thu don phan. Méng an va ming udng b6 tri k& doc
theo hai I6i di hai bén. Cling ¢6 thé 1ap cdc ong sat tam
véch ngén cich.

Néi chung, kiéu chuéng hai day thich hop vdi quy mo
chan nuéi trang trai. Ki€u chudng nay cd vu diém 1a tiét
kiém dugc dién tich xay dung, chia duge nhiéu dau con
trén mot don vi dién tich, it 16n nguyén vat licu, nhung doi
hoi vat lidu chat lugng tét.

2.2. Kién chuong mét day

Thich hop cho quy mé trung binh va nhd & néng hd. N6
c6 wu diém 12 ¢6 thé tan dung, tiét kiém duge nguyen vat licu,
dé dat vi trf (tham chi c6 thé tan dung chuéng lon cd, cai tao
thanh chudng nuei trau bd). Nhuge diém cia kidu chudng nay
12 t6n nhidu dién 1ich xay dung va nguyén vat lidu.

- Tuy thudc vao loai trau bd nudi, trong chudng c6 thé
b& tri xich sat d€ c6 dinh trau bd. Kiéu chubng nay cé
thé ¢6 161 di phia trudc danh cho ngudi va phuong tién
van chuyén, méang an va mang udng bd tri doc theo 161
di nay.

2.3. Kiéu chuong nhiét d6i

Chudng chi ¢6 méi che mua nang ma khong c6 tudng
bao quanh, ¢6 xady mdng an va méang udng trong chudng.

O nuéc 1a, nhitng vimg chiu anh hudng clia gié mba
déng biéc thi khong xay kiéu chuéng nay.
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Chuong 6-

DAC DIEM SINH SAN VA NANG CAO NANG SUAT
SINH SAN O TRAU BO

Trau bo 14 dong vat don thai, mdi 1dn chi dé mdt con.
rat #t khi dé sinh d6i (chi khoang 3% & trau va 5% & bo dé
sinh doi). Trong diéu kién nu6i duding binh thudng bod cai
dé nam mot, con trau cdi thi 14 thang dé maot Ia.

L SUTHANH THUC SINH DUC VA TUOI PE LUA PAU *

Thanh thuc sinh duc 13 thoi diém traw bd cé cic biéu
hién hoat d6ng sinh duc, c6 thé bat ddu dwa vio sinh san.
Trong thuc t&, & gia siic nhai lai, sy thanh thuc tinh duc
xuét hién sém hon rat nhidu trude khi két thiic phat trién
ca thé.

Tudi xudt hién thanh thuc tinh duc 3 trau bd phu thuoc
vao nhi¢u yéu 16, trong dé quan rong nhat la: gidng gia
siic, mifc dinh dudng, khi hau va mia ma bé, nghé sinh ra,
phuong thitc quan 1y hé théng chan nuoi.

Su xudt hién thanh thuc tinh duc va viéc dua gia stic
cdi vao sinh san sém hay mu6n anh hudng dén i dé
Ita dau clia ching. Dé khong 1am t6n hat dén co thé gia
sdc cdi, chi nén ti€n hanh phoi gidng sau khi xuat hicn
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bon pha: pha dong duc, pha sau dong duc, pha yén tinh va
pha tién doéng duc. Trong cédc pha nay, pha dong duc 1a pha
¢6 y nghla quan trong nhat, véi d6 dai khoang tir 1S dén 18
2i¢r. Rung triing xay ra khoang 12 gity sau khi két thac thai
gian dong duc, hoac trung binh khoang 30 gidy sau khi bat
ddu dong duc. D4 la thoi k¥ duy nhét trong chu ky dong
duc ma con cdi ¢6 kha nang thu thai.

Céc ddu hiéu biéu hién ra bén ngodi cia dong duc rat
thay ddi. Trau c4i thudng dong duc tham lang va céc biéu
hién dong duc thutmg khong rd rang, khé phét hien hon so
vai bo céi.

(3 bd cdi, khi tha rr do thi d& dang quan sdt cic dau
hiéu dong duc. Chinh vi vay, khi xay dung chudng trai nén
du kién mot noi, mot khoang tréng d€ tha gia sic trong
mot vai gio mdi ngay. Cling c6 thé tha gia sic ra bai chan
d€ quan sat cac du hi¢u dong duc.

* V& mat thé chat, quan sat thay:

- Am hé xung vi dm udt, niém mac dudmg sinh duc
sung huy¢t va khong dinh.

- T ¢4 tr cung chay ra dich trong sudt va déo. C6 thé
thay dich 1-2 ngay trude khi déng duc thuc su.

- Long & phdn mong xit 1én.

- Thay cdc vé& dich kho xung quanh am ho va cudng
duoi.
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- C6 céc vét mau xung quanh am ho: céc vét mau nay
thudng thay 2 ngdy sau khi dong duc. C6 thé dua vao dau
higu nay dé xdc dinh giai doan cta 14n dong duc cudi cling
va dé du kién cho c4c I4n dong duc tiép theo.

Thuc t€ la cdc gia stic dong duc thudng man cam,
ngudi ta c6 thé thdy cdc ddu vét gidy xéo trong chudng,
cédc ddu vét trén phin hong con vat do nhay 1én nhau.

* Tuy theo mifc d6 wr do d€ thuc hién cdc hoat dong,
thdy gia sic ¢6 nhiing hanh vi sau day:

- Gia stic bdn chén, min cam, hay chi ¥ dén su xuét
hién clia ngudi hay cla gia sdc khac.

- Kéu réng, dac biét la vao ban dém.

- Né&u quan sdt vao ban dém, thiy gia stc & tu thé ding
trong khi nhitng con khdc nam.

- G6i ddu len phan hong cta nhitng con khéc.

- Nhay 1&n nhitng con gia sic khic trude khi bat dau
dong duc.

- Pang yén khi ¢ mot gia siic khdc nhay 1én.

- Udn lung. Hanh dong nay doi khi ¢6 thé ¢é khi sd
vao phan dudi cia am ho.

- Liém v hic dau 1én nhitng con khac.
- Hit va ngdt co quan sinh duc (hanh vi dac trung nhu

con dyc).
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- An kém ngon miéng va san luong sita ¢6 thé giam.

Chi tiéu duy nhat chac chan 100% dong duc 1a phdn
xa ditng yén cuia gia sic dong duc khi bi con gia stic khic
nhdy lén. Mot con bd cai nhéy- 1én mot con bd cdi khdc
thuong 14 d4u hiéu nd sdp dong duc hoac dong duc da troi
qua mot vai ngay. Didu cling c6 thé xdy ra 1A nhitng gia
sic dang cé chira cling thé hién ddu hicu dong duc, tuy
nhién khi bi nhimg von khac nhdy Ién thi chiing khong ¢6
phan xa ding yén (khoang 5-6 % trau céi va ho sita dang
chira ¢6 biéu hién dong duc v4i nhing hanh vi lién quan,
nhung khong xay ra rung tring).

Nang lyc clia con ngudi ¢é tam quan trong dac biét
trong van dé phat hién dong duc va diéu khién qua trinh
sinh san ¢ trau bd. Can phai y thic rang, phat hién dong
duc [& moét cong viéc ¢6 chuong trinh va chinh xdc chd
khéng phai 12 nhiing quan s4t ngdu nhién. D€ bao dam cho
cobng viéc nay chinh x4c va hiéu qua, cin phai nam duoe
cac biéu hién va’ddu hidu dong duc & gia sic cdi, déng thoi
cin c6 mot cudn s6 ghi chép va theo ddi dong duc, cling
nhu dién bi€n qué trinh sinh san cha ting con trau bo céi.
N6i dung ghi chép trong sé nay rat quy gid. N6 cho phép
biét rd nhiing gia sic ndo s&€ dong duc va ching can duge
quan sat chu déo.

Dé phat hién dong duc (61, doi hoi phai quan sét ba l4n
(sdng, trua va toi) trong mot ngay, do dai mdi 14n quan sat
phu thudc vao sé tugng gia sdc trong dan. T6t nhat 13 quan
s§1 vAo sdng sém va chidu 16i. G cdc nude nhié1 déi nhu
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nudc ta, phat hién dong duc vao budi chiél 161 dac biét
quan trong. Bdi vi rong thdi gian ban ngay, do trdi néng,
hoat déng ty phét cta cac gia stic giam t6i mic t8i thidu.

Ngoai viéc dua vao hé thdng so sach theo ddi, quan
sat nhitmg biéh ddi hanh vi va thé chit cha gia stc cdi, ¢6
thé sir dung nhing bi¢n phap hd tro phat hién dong duc
{(dac biét quan trong & trau) sau day:

- Bién phap dung trau bo duc thi tinh:

Khi trau bd cai dong duc, né tiét ra miri dac biét, kich
thich va hip dan nhiing con trau bd duc. 1.0i dung dac tinh
nay ngudi ta st dung mot s6 trau bd duc nhu nhimg "vat
thi finh”. Titc 1a sir dung trau bd duc da bi cat 6ng dan tinh;
bi 1am léch duong vat hay bi cat duong vat dé phat hién
doéng duc. Ciing ¢6 thé sit dung mot trau bd duc chua qua
phéu thuat nhung phai mac cho né mot tap dé dé n6 khong
thé phsi tinh duoc.

Diing 1am " trau bo duc thi tinh " phai chon nhiing con
duc ca, tré, khoé, hing, khong bénh tat. Trong trudng hop
chan nudi theo quy mo trang trai, vé1 dan gia sic 16n c6
thé lap thém dung cu danh d4u vao dudi nguc hoac dudi
cam nhimg con trau bd dyc nay dé chiing d€ lai didu vél
mau trén cac gia sic ma chiing da nhdy lén.

Phuong phap nay t6t, tin cay va cho hiéu qua cao. Tuy
nhién, néu st dung lau dai theo cdch nay, trau bo duc s
chdn va mat d4n phan xa nhdy, phéng tinh, mat khic né c6
thé 13 nguyén nhan [3m lay truyén bénh 14t trong dan.



- Bi¢n phap s nan qua tryc trang:

S& nan qua trigc trang d€ gidn 1ié€p khdm co quan sinh
duc ciing 13 bién phap hd ro phét hign dong duc. N6 cho
phép phan biét dong duc gia véi dong duc that. Khi sd qua
truc trang néu thiy w cung to hon binh thudng, simg wr
cung cong, truong luc tang, c6 dich chay ra... thi ching to
trau bd cédi dang dong duc. Nhimg nguot cé nhiéu kinh
nghiém kham. c¢6 thé s& thay cdc bao nang trén budng
triing vA cang khang dinh chic chan trau bd cdi dong duc.

Phuong phap ndy don gian, it t6n kém, bao dam do
chinh xdc cao. Tuy nhién chi nhimg ngudi ¢é chuyén moén
va kinh nghiém méi c6 th€ 4p dung dugc.

IIL. THOY GIAN MANG THAI VA BIEN PHAP RUT
NGAN KHOANG CACH LUA PE

Do dai thoi gian mang thai cia bo trung binh la 285
ngay (9,5 thiang),” con cua trau dai hon, trung binh 330
ngay (11 thing).

D& c6 nhiéu san phdm chan nubi (c6 nhidu be, nghé;
c6 nhiéu sita, thit...) va nang cao nang suft, hiéu qua chan
nudi, can phai 1am sao cho trau bd cét, trong ca quang ddi
cta chiing, dé cang nhiéu cang tot, tic 1a lam sao phai nit
ngan khoang céch gitta cdc lda dé. Nhu ta biét, do dai thoi
gian mang thai 12 mot hang s8 sinh 1y va khong thé it
ngan dugc (thuc (€ 1a ¢6 thé rit ngan, nhung khong dang
ké&). Mudn nit ngén khoang cach lia dé, ta phai tuan tha va
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ap dung nhitng quy trinh chan nudi hgp 1y hoac phai tac
dong dé€ rit ngén giai doan W khi d¢ dén khi phéi gidng c6
chita xuéng con khoang 2-3 thang (trong didu kién binh
thuomg, khoang 40-60 ngay sau khi ¢, trau bo cdi dong
duc trdy lai), d€ 1am sao bd céi dé nam mot va trau cai c6
khoang cédch lita dé 14 thang.

Trong thuc t€, do nhiéu nguyén nhan (giéng, ché do
cham s6c nu6i dudng, muc dich st dung, bénh tat....),
khoéng cach hfa dé thudng dai hon, khoang 390-420 ngay
3 bd va 480-550 ngay & trau. D€ khic phuc tinh trang nay,
cn chit y dén nhimg v4n dé sau day:

+ Vao giai doan can sita va ngay sau khi dé, nuéi
dudng bo céi va rau cai hop ly, phu hgp v6i nhu céu cta
gia stic.

+ Chudn bj va cham sc chu ddo bd céi, trau céi vao
lic dé (chudng dé phai sach s&, bao dam cdc diéu kién ve
sinh va ho 1y t6t).

+ Trong truong hop dé khé, sit nhau hodc bi vieém
nhiém dudmg sinh duc, cin can thiép va diéu tri kip thdi,
tich cuc dé sém phuc héi chitc ning sinh san.

+ Chon lua va st dung bd duc-gidng, trau duc gidng
16t d€ phéi cho bd ci, trau c4i dong duc. Trong trudng hop
thu tinh nhan tao thi phai st dung loai tinh chat lugng t6t,
dp dung ddng dan k¥ thuat thy tinh nhan tao, dac biét 1a
phéi xac dinh va phéi tinh vio thai diém thich hop nhat.
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+ Sau khi dé 40-60 ngay ma khong thdy trau bd céi
déng duc trd lai, cin tién hanh kiém tra co quan sinh dyc
bang s kham qua trie trang va khi cén thiét, sit dung cac
kich duc 16 d€ gay dong duc cho trau bd céi, nit ngan
khoang thoi gian tr khi d& dén khi dong duc va phéi gifng.
Cu thé:

- Dding huyét thanh ngua chira hodc gravohocmon, liéu
lugng 15 don vi chuét/kg thé trong cho nhitng con trau bd
céi ¢6 budng trimg teo nho. (Nhimg con c¢é budng tring
binh thudng c6 thé gay dong duc bang viéc tiém cac kich
duc 16§ nay v6i lidu 10 dve/kg thé trong).

- Nhitng con ¢6 thé vang trén budng tring: tiém
prostaglandin (PG F2a) véi liéu 2ml/con.

Nhin chung, viéc st dung céc kich duc 16 nay déu cho
k&t qua rat t6t, chi 3-4 ngay sau khi tiém hau hét s gia stic
céi déu dong duc, ty 1 thu thai sau 14n ph6i ddu dat nr 50-
60%. ;

Iv. Té} CHUC PHOI GIONG DPE NANG CAO NANG
SUAT SINH SAN CUA TRAU BO

* BS trf ty 1€ duc, céi hgp 1§ va bao dam ch& do nuéi
dudng, cham séc 6t duc gidng:

Bién phdp nay thuong dp dung cho trudng hop chan
nuoi trau bd dan, dac biét 1a & nhimg viing déi ndi, nhing
ndi ¢6 déng bii chan tha (xem thém phén chan nudi trau
bo cay kéo két hgp sinh san).
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Néi chung, nén bd tri ty 1¢ 1 con duc phu trach 40-50
con cdi va thdi gian st dung hiéu qua nhit khoang 4-5
nam. Nhiing con duc giéng phai duge chon loc k¥ ludng,
b&i vi né chéng nhitng anh hudng dén két qua thu thai ma
ca chét lugng, tinh nang san xut cha thé hé sau ndy. Trau
bd céi thudng ddng duc theo mila, tap trung vao mda xuan
va mia thu. Chinh vi vay, cén chd ¥ bdi dudng, cham séc
t6t cho nhitng con duc giéng vao cic thoi ky nay trong
nam.

* Ap dung thu tinh nhan tao:

Thu tinh nhan tao dugc hiéu 1a dua tinh dich cia con
dyc vao dudng sinh duc ciia con céi bing cac dung cu. Thu
tinh nhan tao cé nhitng 101 ich sau day:

- Gitp khai,théac t6i da tiém niang di truyén cla nhing
trau bo duc giéng quy, X mot con duc ¢6 thé thu dugc s6
lugng 16n thé€ hé con v6i cac tinh nang san xuét cao va chat
lugng (6t.

- Thy tinh nhén tao ¢6 1oi fch kinh t€ r4t 1dn do tX mot
con trau bd duc c6 thé phéi tinh cho hang nghin trau bd
cai, k&t qua 1a khong cin phai giit 1ai va nudi nhidu triu bd
duc trong trai va khong con phai 16n kém trong viéc van
chuyén gia stic cdi d&n chd cé gia sic dyc.

- Thu tinh nhan tao khéc phuc dugce su chénh léch tm
véc gita co thé duc va cd thé céi khi truyén giong.
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- Thu tinh nhan tao 12 y&u 18 co ban gilp thanh todn
mot s6 bénh cd thé truyén qua dudng sinh duc.

Nh& nhimg thanh twu cta khoa hoc, cong nghé, hién
nay trong thu tinh nhan tao cho trau bo thudng sit dung
tinh dong lanh ma khéng ding tinh tuoi nita. Tinh duge
dong lanh trong céc cong chat déo (thuong goi 1a tinh cong
ra) hodc duéi dang vién tinh.

Piéu quan wong trong thu tinh nhan tao 1a tat ca céc
thao tac chudn bi phai dugc ti€n hanh trong béng ram vi
tranh tia nang mat o chiéu tryc ti€p vao tinh; phat tién
hanh phoéi tinh trong bau khong khi yén tinh, khong gay
tdc dong thoé bao cho gia stic cdi. Pac biét, cdn xdc dinh,
chinh x4c thoi diém phdi tinh thich hop. O tran bo cai,
rung trimg xay ra khoang 12 gid sau khi két thiic déong duc
(hodc khoang 30 gids ké tix khi bat ddu dong duc). Nhu vay,
thdi di€ém ph6i tinh thich hop nhét 12 vao nira thd hai cia
thtsi gian dt}né duc. Trong thuc t&€ san xuét, nhu mot
nguyén tac chung, ngudi ta ti€n hanh quan sit cac d4u hieu
dong duc 2 14n rong mot ngay. Nhig con trau bd céi thdy
dong duc vao budi sang thi ph6i vao ldc chiéu i, con
nhimg con thiy c6 bi€n hién dong duc vao budi t6i thi phéi
vao s4ng ngay hom sau.

Ciing c6 thé 4p dung mdt quy tic khdc, d6 1a phdi cho

frau bo céi 8-24 gid, sau khi thay ching cé dau hiéu déng
duc ddu tién.
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Tuy theo chat lugng cha tinh dich, ¢6 thé tién hanh
phGi 14n thit hai, 12 gio sau lan phéi thit nhat. Nhung
can phai luu y 12 phdi loai tinh cGa cing mét con trau bo
duc.

Phéi tinh 14n dAu tién cho trau bd cdi trong vong 60
ngay sau khi déft cé co hoi thanh céng. Lin ph6i d4u
tién sau khi dé cho két qua t6t nhat 13 gita 3 va 4 thang.
V& mat k¥ thuat, ¢6 thé dinh hudng phéi ngay cho trau
bod cai ddng duc 14n diu sau khi dé, néu nhu trong lic dé
va thoi ky sau dé dién ra binh thudng. Nhung cin nhé 1a
trong trudng hop nay, s6 14n phdi cho 1 14n c¢6 chira s&
tang lén. ‘
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Chuong 7

_THIT, SUA VA KY THUAT SAN XUAT
DE cO SAN PHAM CHAT LUONG, VE SINH

L THIT TRAU BO VA PHUOGNG PHAP GIET MO,
BAO QUAN THIT

1.1. Thit trau bo

Thuc chét, thit trau giéng nhu thit bd vé nhidu tinh
chat co ban nhu cab tnic, thanh phan ho4 hoc, gié tri dinh
dudng, vi ngon. Néu ca trau va bd déu duge nubi dudng va
2iét thit gi6ng nhau thl ngudi an khong thé phan biét dugc
thit cua loai nad.Tuy nhién, do thuc t&€ Ia trau thuong duoc
gi& thit trong tinh trang khén c4p hoic khi két thic chu ky
san xudt, nén chat luong thit khong duge dam bao. Hon
nifa, tir trude 161 nay do théi quen tiéu dung nén ngudi ta it
chd § dén thit trau va khong thich thit trau.

Nhin chung, chat lugng va gia tri dinh dudng cua thit
trau ciing nhu cta thit bd phu thudc vio nhiéu yé&u t8 nhu:
d6 béo cua trau bd; gidng; i giét mé; 1a gia sic duc hay
cai; phuong thic chan nudi va ché do dinh dudng.
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Thanh phdn hod hoc cua thit bo thién

& Trong &6
Ich}fnhOIb‘ Nude (%) | Chat kno ;
ong bo (% (%) Prott | \ia oy | KhOANG
(kg) (%) 8) 1 (o)
45 71.84 2816 | 19,89 | 400 426
135 6572 3428 | 1887 | 1119 | 4,30
171 6120, | 3880 | 19.40 | 1504 | 4736
362 58,44 4156 | 1880 | 1852 | 4724
453 52,03 4797 | 1741 | 2691 | 395

Trong thuong nghiép thit duoc chia 1am ba loai:

- Thit loai I: chiém 63% Xh&i lugng toan than thit, bao
gém: phén lung-chiém 9% khéi luong toan than thit; phi
18-7%; phén trudc chau-13%; phin sau chau-11,5%; phan
di-11% va phan nguc-11,5%.

- Thit loai II: chiém 32% kh6i luong toan than thit, bao
gém: phén vai-24%; phén khuyu-5% va phan ben-3%.

- Thit loai II: chi€ém 5% kh6i lugng toan than thit, bao
gém: thit vun-2%; thit 6ng chan truéc-1,3% va thit 8ng
chéan sau-1,7%.

1.2. Ky thuat giét mé va bao quan thit
K§ thuat giét mé trau bd va bao quan san phdm trude

khi ché& bi¢n c6 anh hudng rat 16n dén pham chat va gia tri
dinh dudng ciing nhu gié tri thuong mai cua thit.
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Tran bd nén duoc gigt mod tai 10 mé hoac tai xi nghiep
gigt md véi trang thidt bi cin thiét va theo mét quy trinh
hgp 1y nham bao dam chét lugng vé sinh san phim déng
thoi bao dam an toan lao dong, nang cao nang suét lao
dong. Diéu dac biét quan trong 14 dia diém giét m6 phai
bao dam vé sinh, ¢6 ddy di ngubn nudc sach va cé hé
thdng thodt nuéc, thu gom chéat thai chéng 6 nhiém moi
truong.

* Chudn bi trdau bo giél mo

Trude khi dua vio giét mé, trau bd phai duogc kiém tra
thd y, bdo dam khoé manh, khong bénh tat. Trau bd cén
dugc nghi ngoi, bdi vl trau bd mét moi thi thit s&€ kém chat
luong, chéng hong va khé bao quan. Pong thdi cdn bao
dam ché d6 an uéng, vé sinh phong dich d€ gia sic khong
bi sut can hoac mic bénh. Nhitng cd s& giét mé tap trung,
cin phan chia hé théng chudng trai nh6t trau bd thanh ba
khu: khu ti€p nhan - 13 noi gia siic duge kiém tra, phan
loai; khu an toan - nhoét cac gia sic khoé manh, cho giét
m6 va khu céch ly - nhét gia sic 6m yéu, bénh tat.

Trudc khi m8 24 gids d€ trau bo nhin déi, chi cho uéng
nude. Lam nhu vay gidp xéc dinh ding khéi luong trau bo,
viéc 10t da dé dang hon, hon nita than thit s€ woi ngon va
khong bi ngdm méu.

* Cdc budc giét mo

- Gay chodng: muc dich 1a d€ trau bd mét kha nang tu
vé va clt dong, gidp ta 1y hét dugc mau va an toan cho
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ngudi lao dong. C6 thé gay chodng co hoc, tic 1a ding bia
dap vao irdn hoic sau gdy. Ciing c6 thé diung dong dién
12am té liet thén kinh. Bién phép nay t6t nhét boi vi, gay
chodng bang dong dién thi tim vin dap, do d6 18y duoc h&t
madu, gidp cho thit ¢d chét lugng t6t va bao quan duge lau.

- Choc 1ay mau: tifc 13 ding dao nhon rach déng mach
chtt & c6 con vat d€ cho méu chdy ra (& trau bd lugng mau
chiém khodng 4% khéi lugng co thé). Cén tiéh hanh ngay
sau khi con vat bi chodng. Khi choc 14y mau c6 thé dé con

vat nam trén nén 10 mé hodc treo ngugc 1én theo phuong
théng ding_

- Cit bd bbn 6ng chan, t géi trd xubng. Sau d6 cét bd
déu, cét 14y thyc quan va cat cdc huyét quan & c6, 14y hét
méu t6n dong ra.

- Lot da, chi § phai 16t da nhanh va khong gay t6n
thuong céc té chitc du6i da bing cdch kéo thing da, dua
mili dao sat vao da d€ dch bo hét thit va khong 1am rach
da. C6 thé ding 13 kéo d€ 16t da.

- Rach bung theo dudng triang giita bung, 14n lugt cét
14y ra céc ndi tang, tru6c hét 1a da diy, sau dé dén rud,
gan, 14 14ch, tim, phéi....Chui y khong 1am v cdc co quan
tiéu hod. Sau d6 than thit va céc phil tang dugc kiém tra vé
sinh thy y.

- X& 46i than thit doc theo xuong séng. Dudng cét doc

phai di qua phia phéi wr giita xuong s6ng dé 1y toan ven
Xuong s6ng ra.
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- Cat bo chd cé by dudi, than, md than, md hdng va
tuy séng lung.

- Rira toan bo than thit bang nudc sach, luu y loai bd
toan bd cac vét mau va nhimg gi ¢6 kha nang gay ban cho
thit.

- Xidc dinh do béo, khéi luong than thit r6i déng dau
va chuyén sang phong bao quéan lanh.

* Ky thudt bdo qudn thit
+ Bao quan & nhiét d6 thap:

Béo quan & nhiét do thap 1a bién phap 16t nhét dé [am
cham lai hoac ngan ngira sy hu hong cia thit, d6ng thoi
g1t cho nd khong bi mét di cac dac tinh tu nhién ban diu.
Co s& cha phuong phép 1a tc ch& hoac 1am cham lai cdc
qué trinh sinh hod xay ra trong thit dudi tdc déng cia cic
enzym c6 san trohg thit, cia oxy khong khi, clia 4nh sang,
nhiét d6. D& bao quan lanh dat hidu qui cao va kéo dai
thdi gian bédo quén, thit trau bd sau khi mé cén 1am sach
bing lau kho hoac rita. C6 thé d& ca nita siic, mot phan w
sic thit hoac cat thanh timg miéng va déng gdi, nhung
¥ phai phan ra theo timg loai trude khi dua vao bao quan.
Trong budng bao quan, cin x€p céc stic thit hodc san phdm
da bao go6i & nhimg khoang céch thich hgp, bao dam cho
khong khi lun thong d& dang: khoang cédch gilta cc sic
thit tir 3 dén Scm, cach tuomg 30cm, cdce bao géi x&p cach
nhau 10cm.

134



C6 hai cdch bao quan thit @ nhiét.do thap la:
- Lam lanh va bao quan thit lanh:

Lam lanh thit 13 qua trinh ha nhiét d6 cda thit xudng
con tir O dén 4°C, tic 1a vin 16n hon nhiét dd déng bang
cha dich mo (nhiét do déng bang clia dich mé 12 tix -0,6 °C
dén -1,2 °C).

- Lam déng lanh thit:

Lam dong lanh thit 1a qud trinh ha thdp nhiét do cha
thit xudng dudi diém déng bang clia dich md. Bién phdp
bao quan nay khong kinh t€ vi tidu hao nhiéu nang luong,
mat khac chét lugng cia thit ft nhiéu bi anh hudng do
nhiing bién d8i xdy ra trong qu4 trinh bao quan. Tuy nhién,
bién phap doéng lanh gitip bao quan thit dugc 1au dai hon,
du trit dé chi dong c6 san phdm thit. Ngudi ta ¢6 thé {am
dong lanh thit theo qué trinh mot pha, tdc 1a ha ngay nhiét
dd cua thit tuoi néng xudng nhiét dd dong lanh hoac theo
qua trinh hai pha, tic 1a ha nhiét d6 cua thit tuci néng
xu6ng 0 °C va giit & nhiét do d6 trong khoang 24 gidy, sau
d6 méi dua vao budng lanh dong, nhiét do trong khoang 1y
215 °C dén 20 °C.

+ Béo quén bang cdch u6p mudi

Co s& cua phuong phép 1a nhd musi ¢é tinh chat sat
khuén nhe, mat khac, muéi tao ap sust thdm thiu, gidm do
fm cta thit, déng thdi 1am giam ty 1& oxy hod tan trong
mo6i trudng, dc ché c4c vi sinh vat hi€u khi phat tién.



U6p mubi 1a bién phdp bio quan cd truyén, duoc sl
dung tir 1au va kh4 phé bién. Nhd uép muéi, ngudi ta c6
thé bao quan thit dugc mo6t vai ngay hoac mot vai tudn.
Khi uép mudi, ¢6 thé cho thém mot s6 huong liéu nhu hdi,
qué, glng, toi, thao qua.

Khi uép mu6i, thit ¢6 nhiing bién déi vé:

- Khéi luong: khéi luong cda thit bi hao hut do qud
trinh mat nudc; su chénh léch 4p sudt thim thau lam cho
nudc & cidc mo thit di vao dung dich mubt, thit trd nén kém
mém mai hon. Khi udp mudi véi dd man cang cao thity 18
hao hut cang lon.

- Gia tri dinh dudng: gia tri dinh dudng cua thit udp
mudi giam do cic protein, cdc axit amin, cAc chat khodng
va cc vitamin... chuyén vao dung dich nudc musi. Mijc d6
hao hut phu thuéc vao néng d6 mudi, thoi gian udp va cé
thé lén t6i 10-12%. Ngoadi ra, mic d6 hdo hut cdn phu
thuodc vao loai thit: thit cang nhiéu mé co thi hao hut cang
16n, cing nhiéu méd lién két thi hao hut cang nhd.

1L SUA BO VA KY THUAT KHAI THAC, BAO QUAN,
CHE BIEN SUA

2.1. Sira bo va qua trinh tao thanh sira

Khi n6i dén sita ma khong chi dan loai gia stic nao thi
phai hiéu d6 1a s@a bd. D6} vdi sita tir mot loai gia sdc
khic. ngoai bo cdi ra, cdn néu rd thém tén loai gia sic do,
vi du sita d¢, sita trau.
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¥ Pdc tinh cua sita
* Cam quan:

Sira 12 chét 16ng mdu tring, vang nga dén vang nhat,
nh6t hon nudc hai 14n, khong mii, khong c6 vét ban va
khong bi nhiém gi ca. P& nguyeén sita va sau mot vai phuit,
cdc hat chét béo tap trung trén b& mat va hinh thanh mot
16p kem. Sita khéng déng vén khi dun s6i.

Khi thdy mau xanh nhat thl d6 1a chi thi cla siva gia
déi, do pha thém nudc.

Vi clia sita hap dan d6i vé6i da s6 ngudi. Khi dé sita 1au
trong céc diéu kién x4u, dudng lactoza trong sita s& chuyén
thanh axit lactic va sita s€ ¢é vi chua.

* Thanh phan héa hoc cua sita, gom:

- Nuéc: 87,3%.

- M@ stta” 3,9%.

- Chat kho khong md&: 8,8%, trong dé:

+ Protein: 3,25% (3/4 1a cazein).
+ Lactoza: 4,6%.
+ Khodng: 0,65%. gébm Ca, P, Mg, K, Na,.

+ Céc axit: 0,18%, gbm citrate, formate, acetate,
lactate.

+ Enzym gdm peroxidaza, catalaza, lipaza,
photphataza.

+ Ciéc chat khi: oxygen, nitrogen.
+ Cac vitamin: A, C, D, thiamin.
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* Pdc tinh sinh vat hoc:

Stta cling chira cac thanh phén sinh vat. b6 1a cac t&
bo ¢4 ngudn gdc tr mau, t¥ tuy&n v va céc vi sinh vat
Ngay ca khi wan thd nghiém ngat tat ca céc bién phap ve
sinh, sffa vAn chita mot luong 16n t€ bao (khoéng ti
100.000-200.000 t& bao trong 1ml sita) va c6é chida céc vi
sinh vat (cha yéu 12 céc vi sinh vat cu tri trong 8ng nim
vi).

Khi gia sic bi bénh viém vii thi s6 lugng t& bao va sd
hrong céc vi sinh vat trong sia tang lén rat manh, c¢6 t6i
hang triéu t€ bao trong 1ml sita.

Sita mdi vat ra luén c6 chita mot s& chéat khang khudn.
Do tdc ddng cta cac chat nay nén sau khi méi Vit ra, s6
lugng céc vi khudn trong sita ¢6 giam di déi chiit. Nhung
sau dd,-néu nhu sita khong duge bdo quan lanh (& 4°C)
hoac khong duge xir 1y & nhiét do cao hoac ché bién, thi s&
luong cdc vi sinh vat tang lén rat nhanh chéng, theo cap s6
nhan. Bdi vi ban than sita 13 mét moi trudng 1y tudng cho
cdc vi sinh vat phét trién, va nhu vy c6 thé chi sau 4-5 gid
s6 sita nay phai dé bd.

Chinh ti dic diém nay cia san phim sita, dé bao dam
hiéu qua cia chan nuoi bd sita, cAn phai chi trong dén viéc
bao quan hodc tieu thu sifa sau khi vat.

* Qud trinh tao sita

Sita duge tao ra trong bdu vi ngay sau khi gia sic cai
dé. Nhu vay, mudn cd sita phai lam cho gia siic cdi chia va
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dé. & bd chi, bdu vii gin v6i co thé bing he théng day
ching vi bdu vii dugc cau tao tir bén khoang vi. Gilia céc
khoang vii ¢ vach ngan, lam cho céc khoang nay doc lap
v6i nhau. Chinh vi vay, lugng sita san sinh ra trong cic
khoang vii khong bang nhau va cling c6 thé mot trong céc
khoang bi viém nhiém ma céc khoang khéc vAn khong bi
anh hudmg.

Beén trong bau wi 4 hé thong mo6 tuyén, mo lién két, hé
théng mach mau... M6 tuyén bao gém cédc nang tuyén va
hé th6ng 6ng dan sita. M&1 nang tuyén duoc bao phu bén
trong boi mdt 18p t€ bao tuyén. Chinh tai cac t&€ bao tuyén
nay sita duoc tao ra, dé vao xoang tiét, sau d6 dugc chuyén
dén bé slta qua hé théng &ng dan.

Tao sitd 13 moét qué trinh sinh hoc phifc tap, ¢6 su tham
gia cia toan bo co thé. Dé c6 dugc 1lit sita cin 400-800 lit
mau chay qua tuyén vi. Thuc chét tao sita 1a qué trinh
chon loc nhimg ch4t tir huyét tuong dua vao tuyén wii va
16ng hop nén nhing thanh phén dac trung cla sifa. Tic 13,
trong qué trinh tao sita, mot s6 chét tr.mdu thdm tryc tiép
qua tuyén vi va mot s8 chat khong cé trong méu duge
16ng hogp ngay trong tuyén vi. Phéan tich thanh phin cla
sita va huyét tuong ngudi ta thdy sita c6 nhiéu chit ma
huyét tuong khong cd, nhu cazein, lactoza, md sita... Ham
luong caa mot s6 chét cing rat khiac nhau, vi du: ham
lugng dudng sia i6n hon ham luong dudng huyét 90-95
18n, m3 1én hon 19 18n, ham lugng protein {t hon 2 14n,
vitamin it hon 6 1an.
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Cac thanh phdn khdc nhau cla sita duge 1dng hop va
dugc dd vao xoang tiét dubi dang "bong tdi". Protit sita ma
chil yéu 1 cazein (chi€m 76-86% tdng s& protit trong sita),
duoc téng hdp tir cAc axit amin cla huyét tuong chuyén
vio. Pudng lactoza trong sita dugc téng hop chl yéu tx
glucoza coa mau (80%), cdon mét phin (20%) duge téng
hgp it axetat va propionat, 1a nhitng san phdm axit béo bay
hoi tlr da cd vao. M@ sita duge 16ng hop tir axit béo mach
ngin va tlr glyxerin. Glyxerin thi tuyén wi 18y glucoza ty
m4u dé bién thanh. Con nguén axit béo thi 50% t axit béo
cia huyét twong va 50 % ldy tir axit béo cia thic an.

2.2. Ky thuat san xuat sita chit hrong, vé sinh

Viéc ti€t va thai sita ti€n hanh théng qua cic phan xa
¢6 diéu kién: nhin thay hinh Anh ngudi vat sita, dung cu vét
sita, dugc din vao vi tri vit sita va dén gid vét sifa...va
thong qua kich thich tryc ti€p 1&n béu wi (rra lau bang
nudc &m, xoa bép bau wi...). Kich thich s& theo day thin
kinh truy&n vdo tuy s6ng, dén viing du6i d6i. Dudi su diéu
khién clha vang dudi d6i, thuy sau tuyén yén tiét va dd
oxyloxin vao mdu. Oxytoxin 1am co céc cd biéu mo va diy
siia vao bé chita. Trong trutmg hgp ¢6 cac kich thich dau,
khé chiu (nhur danh dap, xoa bép qué manh, tiéng kéu thét,
c6 dong ngudi hoac ngudi la vao vat sita...) thi ving dudi
déi diéu khién ving twy tuyén thuong than tiét ra
adrenalin, hocm6n ndy ngan can sy co b6p cla céc ca bidu
mo va co tron, gdy anh hudng khong t6t dén qud trinh tiét
va thai sita.
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Nhur vay, d€ vat sita dat hiéu qua cao, cdn tuan thi mot
s6 quy dinh san day:

- Phai lu6n Iu6n bao dam cho bd trong trang théi dé
chiu, khong gay ra nhitng bién dong b4t thudng.

- Kich thich 1én bu wi phai nhe nhang (nén diing khan
lau thdm u6t v6i nudc 4m 40-42°C lau biu vii va xoa bdp
nhe nhang 1&n bau vii), thoi gian kich thich trong khoang
1-2 phit.

- Viéc vat sita can ludn duge tién hanh chi do cung
mot ngudi, vao thdi gian nhét dinh va theo cing mot trinh
0 vat sifa (n€u nhu ¢ nhiéu bd khai thac sira).

- T6c 40 VA sita bho dam vira phai, khong nén qué
nhanh hay qu4 cham. T6¢ d¢ vat phai phd hgp vé6i tdn s6
co b6p cla co tron bé sita (thong thuong 13 84-132
14n/phtit) K§ thuat vit sita 1a yéu t6 quan trong quyét dinh
san lugng sita, sau yé&u t6 nudi dudng. Mot con bd sita 16t
c6 thé bi hu hong hoac bi loai thai do vat sita khong duing
céch gay ra.

Ngudi ta c6 thé tién hanh vat sita bing mdy hoac vat
sita bang tay (vt sita thd cong). Vit sita bang mdy khong
gay hai cho bu vi, giam nhe cudng do lao dong clia ngudi
vét sita, nang cao nang sudt lao dong va san lugng sita. N6i
chung mdy vat sita c6 c4c bd phan chinh sau day: méto
dién dé chay may lic chan khong, may hiit chan khong,
thdng chan khong, bo phan diéu chinh chan khong, déng
hd do 4p suflt, bo phan kich dong, c6 gop sita, cdc vit sita,
thing dung sita, 6ng chan khong.
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Trong diu kién chan nuoi bd sita & nudc ta, dac biét 1a
nhiing noi chan nudi theo quy mo trang trai (c6 trén 10 bo
vat sita), nén st dung mdy vat sita kiéu cd déng trén banh
xe.

N6i chung, hién nay may vit sita van con rét it duge su
dung. Chiing 10i trinh bay k§ vé phuong phdp vt sita tha
cong.

Cdc cong viéc chudn bi dé vdt sita vé sinh
- Don vé sinh chudng trai.

Néu tién hanh vat sita tai chuéng nuéi thi trude khi vt
sita bat budc phai don vé& sinh chuéng cin than. Pua ra
khoi mang phdn thic an du thira; don phan trén nén
chudng v doi rira nén chudng bang nudc.

Trong khi lam vé sinh chudng, cén tranh gay tung bui
bdn. Bui bdn chia nhiéu vi sinh vat: 1g bui c¢6 th€ mang
theo t6i 10.000.000 vi sinh vat.

Ciing ¢6 thé tié€n hanh vt siia & 1 noi khac, nhu phan
phu cia chudng hay ngoai san chang han. Nhung nén nhé
rang bd sita 14 gia sic c6 théi quen, vi vay cin phéi trdnh
thay déi dia di€m vat sita.

- Dung cu vdt sita:

Khong nén ding cac dung cu vat sita bang chat déo vi
1am vé sinh khé khan. T6t nhat nén diing cic dung cu bang
nhom. Tuy theo s8 lugng dan bd khai thic sita ma chudn bi
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du s6 luong dung cu dé vat sita va van chuyén sita. Thong
thudng cén c6: s6 bang nhom dé vit sita, binh chifa sita sau
khi vat va d€ van chuyén va phéu loc sita cling v&i vai man
aé loc.

Céac dung cu nay nén cd ddy vét tron, ¢6 vay moi dé
lam vé sinh va trdnh can ban bdm vao céc k& quanh ddy.
SO vat sita chi dugc sit dung dé vat sita. Khong bao gid
dugc dung vao viéc khéc.

T4t ca cic dung cu dé vt slta va van chuyén sita phai
dugc co rira cdn than. T6t nhat 12 ding nudc néng va xa
phong dé 1am vé sinh cdc dung cu nay. Nhung hwm ¥ la
khong ding xa phdng thom vi sita s€ bi 4&m mui. Sau khi co
rra, gac cic dung cu lén gid gb trong béng ram cho rd he’t
nudc va kho hoan toan méi dem sir dung.

- V¢ sinh nguoi vt sita:

Viéc vat,sita 16t nhat 12 luén Juén do mot ngudi tién
hanh. Nguoi vat sita 1am viéc phai nhe nhang, binh finh, c6
hiéu bi&l vé bd sita vi yéu mén con vat. Phai 1a ngudi
khéng méc bat ky mot bénh truyén nhidm n2o. Méng tay
thudng xuyén dugce cit ngan.

Nén st dung quén 4o lao dong trong vat sira va ludn
fudn bao dam quén 4o sach s&. Trudc khi vt sita, phai ria
tay v6i xa phong, ky chai méng tay va sau d6 lau kho cén
than bang khan lau sach.

- Vé sinh than thé bo sita va bdu vii:
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Trong trudng hop bd cdi bin qué, cAn tam rira trude
khi vat sita: ding vdi phun nude, phun rira hai bén suom,
chan sau va bung.

Néu bd khong ban 1am thi khong can tdm nhu néu trén
ma chi cdn dung mot khan mém nhiing vao nude 4m 40-
42°C va lau rira bdu vii, sau d6 tau kho nhe nhang. C6 thé
nhing khan vao dung dich sét trang nhe nhu dung dich i6t
1-2% ching han.

Viéc lau rla bing nudc d&m va lau kho bdu vii nhe
nhang s& kich thich ti&t oxytoxin, mat khac tranh gay
thuong t6n 1én da bau vii ciing nhu nhiém bén sita lic vat.

Mot s6 bod cai ¢6 théi quen cho vt sita chi khi ¢é mat
bé con tai d6, hoac phai duge beé con bi thdc hic ban dau.
Céan phat tap cho bd dé b6 théi quen nay bang cdch vit sita
ngay tiY nhitng ngay diu sau khi dé, khong cé s hién dién
cha beé va cho be an sita trong mot chiéc x0.

Phai b th6i c';uen nay vi nhilng 1y do sau day:

+ Trdnh phién phdc 1a phai c6 mat bé con méi va
dugc sita.

+ Néu bo con d3 bit thiic ta khong x4c dinh duge chinh
X4c nang sudt sifa clia bd cdi va khong thé 1én khau phén
an hop ly dugc.

+ Bd c4i cho beé bii sita s& cham déng duc trd lai.
+ Moi, miéng, ddu bé con c6 thé bin va s& 1am ban

ntim i, ban vii va lam vAy bén siya.
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+ C6 thé be con c6 rang dai khong déu va khi mai mé
bii s& 1am 6n thuong nim vii va gay ra viém vd.

Vit sira thi cong

Sau khi 1am cic thao tdc chuédn bi nhu da néu trén va
sau khi rira va xoa bdp kich thich bau vi, cin vat mét vai
giot sira tir méi ndm wi vao cdc ca hodc tach ddy den dé
kiém tra xem s{ta.c6 vang lon con khong hay sita binh
thudng.

Nhiimg tia sita d4u tién chifa nhiéu vi khuan va phai vat
bo di, khong vit 14n vao so.

Sau d6 tién hanh Vit sita:

Vi tri ngbi vat c6 thé 13 bén trai hay bén phai bod, ty.
theo ngudi vat thuan tay trdi hay tay phai. Viéc vat sita cén
tién hanh nhanh. Ngudi vat sifa cin sit dung hai tay, nghia
13 vit ca hai ndm vii cing mot kic. Ngudi ta khuyén 12 nén
Vat sita theo dudng chéo: bar dau 13 cic nim vi trude trai -
sau phai, va sau d6 vat dén cdc nim vid truée phai - sau
trai.

C6 hai phuong phap vat sifa thu cong:
- Vat vust niom vi:

C6 nghia 1a kéo ndm wi dugc kep gita ngon tay trd va
ngén cai xuéng phia dudi, dy sira theo chiéu 6ng nim v
cho dé&n khi ra khoi 18 mé ndim wi. Phuong phép nay it
nang nhoc cho ngudi vat sita, nhung né nguy hiém cho bd

145



«cdi. D& gay ra thay ddi nim wi (bi kéo dai) va thudng gay
rach hoac viem nhiém mé wyé&n vi.

Phuong phép nay chi cho phép trong trudng hgp bo cai
¢6 ndm Vi rit ngan.

- Phuong phdp vdt nam:

Diing ngén céi va ngén tro nam chat phia trén nim vi
13m cho sita khong trd lai biu vid dugc nita, sau dé 14n luot
déng va xi€t chal cdc ngén tay lai, 1am cho sita bi ddy ra
ngoai. Sau d6 tai md ban tay cho sifa chay xuéng nim vi.

D sir dung phuong phap no thi cling can phai vt kiét
bau wii. Vat kiét bdu vii tranh duogc sita du trong biu v,
tranh gay viém nhiém va kich thich kha nang tao sita cho
14n vat sau. ‘

Phuong phép lam kiét nhu sau: khi nhitng tia sita cudi
ciing rét nho va yéu ta ding lai va ding hai tay xoa lén bau
vii theo chidu tj¥ trén xuéng dé kich thich 14n nifa. Tay trai
git phfa trén biu i con tay phai vat n6t lugng sita cudi
cling trong nim v ra.

Sau khi di vat kiét bau vi, cdn nhing nim vi vao
dung dich sét trang i6t 1-2% hoac 16t nhét 1a ding dung
dich iodamam vi dung dich nay c6 d6 bam dinh lén da,
nhat 12 18 thong 6ng nim vi rdt t6t, tao thanh mot 16p
mang bao vé nim vi.

2.3. Bao quan sita

Bdo qudn lanh:
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Nhu ching ta biét, stta 12 mot san phidm gidu dinh
dudng. Sita méi vat ra & nhiét 46 35-37 °C va dix ching ta
¢6 tuan thu chat ché diéu kién vé sinh vat sita d&n dau thi

-trong sffa vin luon luén cé mét lugng vi khudn nhét dinh.
Céc vi khudn nay phdt trién va nhan 1én nhanh chéng, 1am
cho stta bi chua, bi hong va khong con st dung dugc nita.
Chinh vi vay, trong vong mot gidy sau khi vét, sita phai
dugc ch€ bién hoac phai dugc dé vao tang bao quéan fanh.
Béo quan lanh 12 bién phép hiéu qua kim ham su phét trién
clia edc vi sinh vat. Bang cdch ha nhiét do cia sia xudng
3-5°C, chiing ta c6 thé git sita tuoi dage 1-2 ngay.

3 cic nude cong nghiép phat trién, tat ca cac trang trai
chan nuoi bd sita déu ¢6 céc thiét bi hién dai dé bao quan
sita. Sita vat ra duoc chuyén thang theo dudng 6ng vao tang .
lanh. Sau d6, biang cic xe chuyén dung, sita dugc chuyén
dén céc nha may ché bién. -

3 céc nude dang phét trién nhu nudc ta, san xuat sira
con & quy mo nho, phan tan, san luong sita cua mbi ndng
h6 va méi trang trai khong 16n. Trong khi d6, cac gia dinh
va céc ch trang trai khé hodc chua thé tu trang bi céc
phuong tién 1am lanh. Viéc 16 chitc thu gom, 1am lanh sita
theo phuong thiic lien k&, hiép hoi, véi su hd trg clia nha
nudc, cia cic cong ty ché bi&n sita 1a mét hinh thitc vira
mang tinh thuc tién, vira hiéu qua.

Hién nay, & nhimg viing chan nudi bo sia trong diém

clia nudc ta, mot s6 cong ty ché bién sira (Vinamilk,
Foremost, Nestlé... ) va Du 4n bo sita vang Ha Noi da xay
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dung va lap dat cdc trung tam thu gom, [am lanh sita. Méi
trung tam cé 1-2 tang lam lanh, v6i téng cong sudt thu gom
tir 1000 dén 2000kg sita mbi ngay. Céc trung tam thu gom va
lam lanh sita dat phan bd rai ric, gin vdi cdc nong ho va
trang trai chan nuoi, da va dang 12 yéu t6 quan trong hé g va
thic dély chan nu6i bd sifa phat trién, dong thdi bao dam vé
sinh, an ton thyc phim cho ngudi tiéu diing sita.

D61 vi nhimg ving xa x6i v khé khan, dé kéo dai
thdi gian an toan cla sita, trong khi phai chd dai chuyén di
tiéu thuy, c6 thé dp dung bién phap bao quan lanh don gian
12 ngam ca binh sita (43 day nap c4n than) vao mot b€ hoac
mot thing nudc da. Trong trudng hop khong ¢6 nudc da,
c6 thé ding nuéc lanh théng thudng.

Bdo qudn bdng phirc chdt LPS

Phic chét Lactoperoxydaza (LPS) 1a phuong tién bao
vé tu nhién c6 san trong sita. N6 bao g6m mot enzym
(Lactoperoxydaza), lién két v6i mot anion va mot lugng
nho Peroxyde. Phiic chét nay oxy hod cic co chat dac
trung trén mang t&€ bao, dan dén r6i loan qu4 trinh trao déi
chat va két qua 12 vi khufin c6 thé bi chét.

ThOng thucng, phic chit nay c6 tac dung diét cac vi
khudn Gram - va tdc dong kim ham céc vi khuéin Gram +
phat trién.

Trong thuc t&, dé kich thich hé théng khéng khudn
trong sita va kéo di thai gian an toan cho sita, ngudi ta bd
sung mot luong nhd (8,5 ppm) Hydrogen peroxyde (H,0,)
va 15 ppm Thiocyanate. Lugng b8 sung ndy r&t nho va
hoadn toan khong doc hai d6i véi ngudi tieu ding sita,
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nhung c6 tic dung khdng khuén 5-6 ngay (d6i véi loai sita
dugc 1am lanh) va tang thdi gian an toan cho sita tugi 3-5
gi¥r (361 véi sira & nhiét 46 méi trudng 30°C).

Lién doan sita Quéc t€ (IDF) di tién hanh khio
nghiém va gidm dinh bién phdp bao quan sita bang phiic
ch4t LPS. Theo IDF thi bién phap nay c6 hiéu qua, dé thuc
hién va phd hop véi diéu kién cia cdc nuGe dang phat
trién. Tir thdng 7/1991 phuong phdp bao quan nay cling da
dugc Uy ban tiéu chudn thuc phdm cia FAO/WHO chip
nhan. Hién nay FAO dang dé€ ra nhing bién phép tung
dung rong rai cong nghé nay dé thic ddy san xuét sita &
cdc nubc dang phat trién.

2.4. Ché bién sita thi cong

Trong trucng hop tiéu thy khéng hét sita hodc trong
trudng hop gia dinh c6 nhu cdu tieu ding, c6 thé tién hanh
ch& bi&n ra mot s6 san phdm sita theo cdc cich don gian
sau day:

* Lam sita tuoi thanh tring

Sau khi vit sita, ti€n hanh loc sifa qua hai 16p vai man.
D4 sita vao mdt ndi hode mot thing nhom va dun céch thuy &
nhiét d6 65-70°C trong 30 phiit. Sau khi dun Xong, ha nhiét
dé xudng that nhanh bing cdch ngam thing sita vao nudc
lanh. Néu c6 thé cho sita vao trong th lanh thi cang t6t. Loai
sira nay c6 thé bio quan duge 20-30 gio § 4-6°C.

Chd ¢ 1a chi dun cdch thuy ma khong dun truc ti€p
trén bép. Pun tryc ti€p lam cho sita bi bén chdy d ddy noi
va sita c6 vi khé khét.
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* Lam sita ddc co duong

Sau khi loc sita, tién hanh ché€ bién ngay. Sita ciing
duge dun céch thuy trong néi hoac thing nhém (néu ¢6
ndi hai 16p thi cang 16t). Nhung luu ¥ 12 khong d6 sita vao
qué nta chiéu cao cha ndi, dé cho luc soi sita khong bi trao
va lic khudy sita khong bi ban ra ngoai.

Ngay tlr khi dat n6i sita 1én bép, phai khudy lién tuc va
déu tay, déu khiap imoi chd & day néi. C& dun nhu vay
(khodng 45 phit dén 1 gid) cho dén khi thay sita sén sét,
s0i lup bup nhu ndi com sép can (cé mau trang nga) thi
cho dudng cat tring vao, theo ty 1& cif 2kg sita tuoi thi d6
vao 0,5kg dudng cat tring (va nhu vay thu duge lkg sita
dac). Ti€p tuc dun va khudy déu cho dén khi sira dic lai thi
dirg. Sau d6 lam lanh sta cang nhanh cang 16t. Trong lic |
lam lanh, vén 1i€p 1uc khudy cho dén khi ngudi han.

Loai sita c6 dac ndy ¢6 thé dé d nhiér do thudng trong
vong 3 - 5 ngdy. Néu d€ trong 1l lanh ¢6 thé bao quan
duoc vai ba tudn 18,

* Lam bdnh sita

Céch ch& bién ciing gidng nhu ch& bién sita dic ¢
dudng, nhimg c6 di€m khac 1a khi dén do dac cha sita dac
¢6 dudng, ta ti€p tuc dun cho dén khi sita déo quanh lai thi
dimg. D4 sita ra va cdn mong. Khi sita nguoi thi ding dao
cdt thanh nhimg méu to nho tuy y. G6i sita vao gidy dau
hay gidy béng va ¢6 thé bio quan & noi khé, mét trong
khodng moét théng.
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\ Chuong 8

PHONG VA CHONG MOT SO BENH
THUGNG GAP 3 TRAU BO

I.BENH SAN KHOA

L.1. U nang buong trimg

U nang budng trimg gay ra hién tuong dong duc khong.
déu dan; ciing c6 thé trau bd khong c6 biéu hién dong duc
hoac bidu hign dong duc lién tuc.

Hién wong khong binh thudng nay cé lién quan dén
tat ca cdc wyén noi tiét tiét ra cdc hécmon sinh san va lién
quan dén nhitng yéu 16: di truyén, tudi clia gia sic (nhitng
gia sdc céi trén 5 nam tudi tan s§ xuit hién r6i loan nay
tang 1&n), mda vu, thdi di€m sau khi dé va tiét sita... Bénh
thudng xuét hién & bd sita (dac biét 1a & nhitng con c6 nang
sudt sita cao) ma rét it khi gap ¢ bo thit.

* Chdn dodn
Viéc chin dodn bénh dua vao nhimg dau hiéu sau day:

- Gia suc cai ¢6 cac chu ky dong duc khéng déu dan
hoac khong thay c6 chu ky dong duc.
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- Khi ¢6 bidu hien dong duc lién tuc, ching ¢6 hanh ..
khong binh thudng; ¢é xu hudéng nhay l1én nhitg gia sic
cdi khac hoac thuong 12 nguén qudy nhidu trong dan.

- Trong trudng hop dong duc lién tuc, thudng quan sét
thay hién wugng trung cdc day chang va didu d6 cho cam
gidc 1a ching cong dudi. Am hé xung tdy va & mép dudi
cling nhu trong am dao, ¢6 thé thdy niém dich, doi khi c6
chidt m.

- Khi s& qua truc tring nhéan thdy cd tir cung va tk
cung mém; c6 thé dé dang ddy duogc mot pipet qua cé tlt
cung. Trén cdc budng tring s thdy mét hay nhiéu bao
nang véi dudng kinh khéc nhau, nhung nhin chung déu
trén 2,5cm. Thong thudmg, rdt khé xéc dinh va phan biét
giffa bao nang binh thudng vaA u nang. Muén phan biét
chinh xdc, cAn s¥ nan lai sau mot vai ngay. Néu 12 mét bao
nang binh thudng thi n6 s& rung tring, nhung néu 12 u
nang thi né vén lu6n luén nhu cii. Mot chi tiéu khdc dé€ xdc
dinh trudng hgp bénh 1y nay 13 khéong thay c6 thé vang
thodi hod déng thdi vdi su hién dién cua cic bao nang kich
thudc 1dn trén budng trimg.

- Béng viéc si khdm qua tryc trang khé phén biét duge
gifta u nang thé vang va u bao nang. D€ phan biét, ddi hoi
phéi ¢6 rat nhidu kinh nghiém va c6 thé dua vao céc chi
tiéu nhu thanh cia u nang thé vang ddy hon thanh cta u
bao nang; chat 1ong bén trong o bao nang dao ddng manh
hon so v6i trudng hop u nang thé vang.
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* Picu tri

Trudng hop bénh xudt hién trong vong 60 ngay sau khi
dé, ngudi ta c6 thé hy vong 12 benh wy khdi. Sau khoéang
thdi gian nay cén phéi can thiép, diéu tri. Moi can thiép
déu nham myc dich tiéu huy u nang va gay cho chu ky
dong duc trdt lai hoat dong.

- Phd huy u nang bdng tay:

Tic 12 qua thanh truc trang ding tay phd huy u nang,
nhu vay s& gay ra hién wgng rung tring va mét thé vang
méi hinh thanh. Bién phdp diéu tri ndy cho ty 1é thanh
cong khoang 20%. Uu diém cla phuong phép 14 khong
phai chi phi gi c4, nhung né ciing c6 bét 1gi 16n 12 c6 thé
lam dinh buéng tritng véi 6ng dan tring.

- B6 sung hécmén lutein (LH):

Muc dich, cha cach diéu trl nay 1a lam tang ty 1
hécmén LH trong méu, véi viée tiém hoac 250ug liberin
(tiém tinh mach hoac tiém bép), hoac 6.000 dvqt kich 18
nhau thai ngudi (HCG) (tiém tinh mach). Két qua cho
thdy, 70% s6 gia siic phan ung t8t v4i cach diéu tri nay.
Khoang thoi gian tir khi bat ddu diéu tri cho dén khi xuat
hién céc dau hiéu dong duc dau tién 1a tY 16 dén 23 ngay.
Ngudi ta chi dan 12 phai phdi tinh cheo bd ngay lap tdc, bdi
vi viéc mang thai s€ la bién phdp phong bénh nay t6t nhét.

- BO sung progesteron.

Muc dich 14 thay th&€ hoat dong cla thé vang. Viéc
thay th& nay dugc tién hanh bang nhiéu cdch (iron acetat
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chlormadinon vao thic an va cho trau bo an trong thot gian
14 ngay, mbi ngdy 10mg; dat vong xodn PRID (Sanofi)
vao am dao; dat cdc vién cdy (Synchromate B) duéi da).
Trén ly thuyét, phirong phap nay dugce chi dan trong trudng
hop khi diéu tri b6 sung héemoén LIT khong thanh cong.

Nhin chung, 2-3 ngay sau khi loai bo ngudn cung c&p
progesteron thi- trau bd cdi ¢6 biéu hién dong duc, tuy
nhién ty 18 thu thai trong k¥ dong duc nay rat thap, ty I¢
thu thai caa chu ky ti€p theo binh thudng.

- B6 sung prostaglandin:

Prostaglandin F 2a va nhimg chét tuong tu c§ hi¢u qua
1am tiéu huy thé vang (c4c t€ bio lutein). Diéu kién co ban
cho cdch didu tri nay thanh cong 13 u nang lutein. Tuy
nhién, nhu trén d3 néu, viéc x4c dinh mot u nang thudc
loai nhu vay khong phai d& dang. D€ bdo dam chinh xdc,
cln phai xdc dinh ham lugng progesteron trong méau hoac
trong sira. Nhung phai luu ¢ loai trl trudmg hop trau bd cai
c6 chira, bdi vi tiém prostaglandin F2¢ vo thdi k¥ mang
thai, 1am tiéu huy thé vang vi gay ra hién tuogng xay thai.

1.2. Viém ndi mac tir cung

Trong Idc dé va ngay sau khi dé, tir cung bi vi khuén
xam nhap. Khi trau bd dé binh thudng va khi qué trinh héi
, phuc cta tir cung dién ra binh thuomg thi dich tiét ur cung &
da s6 trau bo cdi khong chua céc vi khudn.

Viém ndt mac tir cung thudng gap o bo cdi sita, it gap
& nhimg trau bd cai khdc. Nguy co viém noéi mac ta cung
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phu thudc chll yéu vao thdi gian xuat hién lai chu ky dong
duc sau khi dé. Khi dong duc xu4t hién cang sém thi nguy
cd bénh cang nho. Bdi vi, trong thdi gian dong duc, dudi
anh hudng cla cdc estrogen dugc 1iét ra, niém mac tf cung
trd nén sung huyét va cé su thdm xudt cta cic bach ciu.
Nhimg bach cdu nay tidn cdng céc tdc nhan gay bénh trong
tr cung. Cing da anh hudng cla céc estrogen, do axit
trong tir cung th&p hon so véi thai ky thé vang hoat dong.
Diéu nay ciing g6p phén vao viéc dao thai cdc vi khudn.
Nhu vay, trong thoi gian déng duc, to cung c¢6 kha ning
chéng lai su nhiém khuén trong ching muc ma céc tic
nhan gay bénh khong qud doc hai va s6 luong vi khudn
khéng qua 16n.

Tl cung ¢6 thé bi viem nhiém trong mot s& trudng
hop, do s6 lugng 16n vi khuan tdn cong, cling nhu bdi cdc
vi khudn dic trung, c6 déc tinh cao.

* Viém noi mac tr cung cé lién quan dén thu tinh
nhadn tao hodc phéi truc tiép

Khi phéi tinh, rat ¢6 thé xay ra trudng hop thanh tir
cung bi tén thuong. Céc vi khuén c6 trong tinh dich hoac
cung v6i tinh quan, duoc dua vao t cung, gdy ra nhiém
tring thit cap. Tuy theo stic cbng pha cha vi khudn ma
nhiém tring phét ra nhanh hay cham, nhung thong thuong
thi trong khoang 48 gid. Thuong thi co tir cung ciing bi
bénh va d6i khi thay truong hop tir cung bi thing va viém
phiic mac.
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Trong trudng hop ndy chén dodn bénh dua vdo cac
triéu chitng 1am sang. C4c triéu ching nay thay déi tuy
theo midc d6 trAm trong chia ching viém. C6 thé thdy gia
sic bi s6t, kém an, mach dap va tdn s6 ho hép tang lén,
nhitng déu hi¢u cha chiing viém phic mac, san lugng sita
giam dot ngot, gia stc gdy di nhanh chéng.

Khi s& nan qoa true tring: thdy t& cung phdng lén.
Trong trudng hop viém phiic mac, ¢6 thé cam gidc thay bé
mat tir cung sén sdi.

Théy ¢6 dich chay tr am dao méu nau dam, 14n mu va
14n cdc miu m6 t€ bao. Cin phan biét dich chay trong

trudng hop nay véi cdc dich chay sinh 1y.

Piéu tri bénh bang khang sinh ph6 rong liéu cao dua
V3o tir cung, két hop v6i tiém bép, trong vong it nhat S
ngay. Néu nhu gia sic dap dng t8t véi phic dé diéu tri thi
bénh s& khoi dén, nhung lau va cé thé sau mot vai tuan 1é
méi khoi bénh hoan toan.

* Viém noi mac tr cung hodc viém tir cung thoi ky
hoi phuc sau de

Bénh c6 thé xuft hién dudi dang cép tinh hodc man
tinh.

- Dang cdp tinh.:

Dang viém cép tinh lién quan dé&n viéc hé co cla
cung khong co bép va gan nhu ludn ludn di cing vdi hién
tuong dé khéng binh thudng hoac hién tugng sit nhau. Cac
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vi khudn x&m nhap vao bén trong ti cung, tai day ching
nhan 1&n nhanh chéng va cac doc t6-do ching thai ra gay
nén hién tugng nhiém doc mau cho gia sic.

Triéu ching bénh: gia sic an kém ngon miéng, trong
c6 vé& budn ngl, san luong sita gidm, s6t, mach dap cta tim
va tdn s§ ho hép tang lén. Dich chay c6 mui rit khé chiu
va ¢6 miu niu thAm. S qua truc trang thiy t& cung cang
phéng va khong co bép gi ca.

Trude khi diéu tri, ding tay loai bo dén miic t6i da
nhitng phén cdn lai cha mang nhau. Sau dé diéu tri v6i cac
khéng sinh phé réng bang cdch dua thdng vao tr cung
(2,5g oxytetracycline). Néu khé dua qua e tix cung, ¢6 thé .
ding mét pipet thy tinh nhan tao va bom khéng sinh du6i
dang dung dich vao bén trong.

M6t khi céc vi khudn bj tiéu diét va khong con hién
tuong nhiém d6c mau, tr cung s& co bép va thai dich ra
ngoai.

- Dang mdn tinh:

Bénh nay 12 hau qua cha dang viém tir cung cdp tinh
ma gia sic da chéng chiu diugc hoac né 1a bénh tién
phét, trong céc trudng hop, do nhiéu 1y do khéic nhau,
gia sic khong c6 kha nang thai t4t ca vi khuén nhiém
vdo tlr cung trong lic dé va trong thdi ky héi phuc sau
dé. Nhin chung, tdac nhan chi y&u cia bénh 1a céc lién
cdu khudn, ty cdu khudn, E.coli hodc Actinomyces
pyogenes.
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* Viém noi mac tr cung v6i chu ky dong duc binh
thuong

Hai ba tufn sau dé thdy c6 dich méu trang nhat va ¢6
mu chay ra & mép dudi am ho. Lugng dich rat thay déi.
Trong khong théy gia sic ¢6 vé 8m nhung an khong ngon
miéng va san lugng sita khong duoc nhu mong doi.

Chén doan bénh dua vao cic dfu hiéu neu trén, k&t
hgp v6i s¥ nan qua tryc trang va khi d6 thdy simg tl cung
da mang thai 16n hon simg tir cung kia. Chu ky dong duc
trd lai binh thudng va sy thdy mot thé vang chu ky trén
mot trong hai buéng tring.

Khi kiém tra bang c4ch soi 4m dao thdy niém mac
héng nhat va dich mii chay ra tir 18 c6 tir cung. Soi am dao
con cho phép phan biét gilta viém ndi mac 1 cung vdi
nhiém tring cd tit cung, viém a4m dao, 4p-xe quanh am dao
hoac v6i viém dudmg 4m dao-tiét nieu. |

Viéc diéu tri tuy thudc vao mic d6 trdm trong cla
nhiém tring va khoang thdi gian trdi qua, 1 khi dé dén khi
bat ddu diéu tri. C6 thé dua thing vho 1 cung cic chat
khing khudn hoac cic khang sinh phd rong (vi du: dung
dich Lugol 100ml, oxytetracyclin 2,5g, hodc céc chat
twong ). (dung dich Lugol 1a hén hop 12, KI va nudc cat
theo ty 1 1:2:300).

Ciing ¢6 thé tiém 750mg kanamycine hoic penicilline
hoa tan trong 100 ml dung dich nudc sinh ly.

158



Trong trudng hop nghi ng® viém ndi mac tir. cung phét
trién thanh viém t cung v néu nhu ¢6 mét thé vang trén
budng tring thi t6t nhat 1A diéu tri ching nhiém tring nay
bang prostaglandin.

P& phong bénh nay cdn tuan tha cic quy tac vé sinh
trong thai ky gia sic dé. Khi trong dan ¢6 mot gia stc bi
viém no6i mac tl cung, cdn nudi tich riéng v6i nhimg con
khic d€ tranh lay nhiém qua dich, mi. C4n dang tay loai
di hé&t nhimg mAiu mang nhau thai, d€ 1am sao cho céc moi
am ho déng lai.

* Viém noi mac tir cung man tinh voi thé vang ton
lwu (viém 1 cung tich ma)

Viéc chuyén tl viém ndi mac tif cung véi chu ky dong
duc binh thudng sang viem ndi mac tir cung c6 thé vang
tén luu dién ra t tir. Luong mu tang 1én va phan tén rong
trong toan bo ‘simg tr cung. Chiing nhiém triing c6 thé lay
sang ca 6ng dan tning va gdy ra viém 6ng din tning.
Thanh cta siing tf cung bi bénh khoéng con kha nang giai
phéng prostaglandin vio tudn hoan mau. K& qua la thé
vang khong con bi tiéu huy nia va chu ky dong duc bi
ngimng lai.

Chén doén bénh dua vao cac triéu chimg, twong tu nhu
trong trudng hgp viém ndi mac tr cung c6 chu ky dong
duc. Viéc chdn dodn tién hanh bing s qua truc trang va
bing soi am dao. S¥ qua truc trang thay thé vang hién dién
trén mot trong hai budng trimg va cd su mét can déi gitta
céc sung tI cung.
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Khi chdn dodn bénh bing sd qua tryc trang, cén luu ¢
trdnh nhAm lan bénh nay véi trudng hop mang thai. Trong
trudng hop bénh, khong thiy hién tugng trugt cda céc
mang nhau, su hién dién cda mang duong va khong cé cac
nim nhau. Néu c¢6 thé 1am cho dich chda bén trong di
chuyén tir sing 1 cung nay sang sitng tir cung khéc thi cé
thé khéng dinh chic chan la trudmg hop viém t¥ cung tich
mi.

Bénh khéng bao gidr tr khoi néu khong can thiép. Bién
phép didu tri 5t nhét 1a tiém prostaglandin dé am tiéu
bién thé vang, gidm ham luong progesteron v tang ham
luong estrogen trong mau, C6 1l cung md, tr cung co bép
va nhu vay ma duoc thai ra.

1.3. Viém &m dao

Viém am dao tién phét thudng do céc 16n thuong khi
dé, sau d6 bi nhiém tridng gay ra. Tiép theo 1A viém i cung
va c6 tif curig nhu moét ching nhidm trang thy phat. Viém
am dao cling c6 thé xust hién vao thdi ky hdi phuc sau dé,
do nhiém tring khi phdi gidng tu nhién.

Ngudi ta phan biét viém 4m dao dic trung va viém am
dao khéng dac trung:

Viém am dao khong ddc trung

L4 nhitng chimg nhiém triing do lién c4u khuin, tu cdu
khufn, E. coli, Actinomyces pyogenes gy ra. Nhing vi
khuin nay c6 ngudn gac wWr duong vat gia sic duc va c6 thé
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nhiém ca tru bd cai to va trau bd céi rudng thanh, da dé
nhiéu Ita. Cing mot lic ¢6 thé nhiéu trau bod cai bi nhiém
bénh nay néu nhu ching dugc phdi bing cing mot con
duc.

& nhitng con bi bénh thiy c6 mu chay ra tr am dao va
thudng dinh rai xung quanh gdoc dudi. Qua kiém tra bang
s0i Am dao, thay niém mac am dao sung huyét va d6. Thuc
t¢' 12 [udn ¢6 hién’tugng tang tiét va diéu dé ¢6 thé 1am cho
ta nham 14n vd&i cdc dich tiét dong duc. Thong thirdng thi
sau hai tuan bénh tu khoi.

PDé phong bénh nay, van dé vé sinh rat quan trong.
Néu can thiét, c6 thé diéu tri cuc bo cho duc gibng (duong
vat va biu duong vat) bang thuSc ma khang sinh.

Viém am dao ddc trung

Viém am dao dac trung !a nhitng trudng hgp bénh
truyén nhiém dac tnimg va ching thudng di cing véi viém
ndi mac tr cung, chi y&u do Campylobacter fetus,
Trichomonas.

I1. ROI LOAN TIEU HOA VA NGO bOC

2.1. Bénh chuéng bung day hoi

Bénh chudng bung ddy hoi xay ra do trau bd an nhiéu
cb non, dic biét 1a vao ddu mia mua. Cing c6 thé do an
phai céc loai thic an bi thoi, mdc, thdc an quéa chua hoac
do thay d6i thitc an dot ngot.
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* Triéu chimg

Cic loal thifc an vao da cd, bi 1én men va sinh ra nhiéu
hot, bung gia stic cdng to dan (dac biét phia bén trai). Trau
bod biéng an, khong nhai lai, ditng 1én nam xuéng bt dit,
khé chiu va thd kho khan. Khi bt nang trau bd khong ding
dugc, ndm nghiéng, bdn chan boi boi, bi ddi, bi 1a.

* Piéu tri

Phéi diéu tri kip thdi, néu dé cham con vat 6 thé bi
ngat va chét. Tuy theo mitc d6 bénh nang hay nhe ma 4p
dung céc bién phdp sau day:

- Ding nam rom khé hodc dang boc gié gbm muéi
rang hoac gimg, nrgu, ddm tron14n v4i nhau cha sit manh |
1&n hai bén sudn va 1én hong trai.

- Cho trau bd uéng bai thudc gém 16i (10-20 nhanh), 14
trdu khong (10 14), mot bat nhd than xoan hoac than cti
14n nho pha trdn véi moét it ddm thanh hodc khoang 1 lit
nuéc dua chua.

- Ding pilocarpin 3% tiém dudi da, liéu 6-10ml, méi
ngay tiém mot 14n, trong 2-3 ngay lién.

- Cho ubng 50g mu6i bicarbonat Na hoac magié
sunphat, pha véi 2-3 1it nuwée.

Trudmg hop trau bod bi chudng hoi cdp tinh, phai can
thiép ngay bang céch choc troca vao 16m héng trai dé cho
hai thodt ra. Nhung phai luu y sat triing troca va sdt tring
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chd choc cdn than; phai d€ cho hai tho4t ra i tir, tranh cho
trau bo bi chét do s6¢c. Sau khi choc, tiém thudc trg siic cho
trau bo va cho an chéo loang cé pha chiit mudi.

Pé phdng bénh nay cén chy §:

- Bao quan t6t thic an cho trau bo, trdnh théi mdc.
Trudng hop ching may thiic an bi hong phai loai bo,
khéng cho trau bo an.

- Cb non, dac biét 1 sau khi mua, nén thu cat va cho
an tai chudng, trudc khi cho an can ria sach va phoi téi.

- Khong thay déi cac loai thic an mot céch d6t ngdt
ma phai thay di tix tit va c6 giai doan chuyén tiép.

2.2. Ngé déc & trau bo

Hién nay, d€ bao vé cay tréng ngudi ta st dung rat
nhiéu loai thudc bao vé thuc vat. Bén canh d6, cdc nha
mdy c6ng nghiép thai ra mot lugng ho4 chét doc déng ké.
T4t ca nhiing loai hod dugc va hod chat nay ngay cang gay
0 nhiédm cdc nguén nufc, cic biai chan tha tran bd va 6
nhiém ngay ca céc loai san phdm-phu phdm noéng nghiép
ding 1am thic an cho triu bd, 1am cho trau bd c6 thé bi
nhién doc cAp tinh hoac nhiém doc trudng dién.

Céc hod chat gay ngd doc cho trau bd thudng gap la:

- Cdc loai thuéc trir sau nhr: wofatox, neguvon,
dipterex, sumidin.

- Thudc diét chudt: phosphua k&m.
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- Céc ch#t thai cong nghiép nhu: sunphit déng,
sunphat k&m, axit chiohydric, axit sunphuric. '

- % Triéu chitng

Tuy theo timg loai hod chat va liéu lugng ma trau bd
an hoac udng phai, cdc hoa chat nay gay tac dong vdi cac
mitc d0 khdc nhau lén thdn kinh trung uong, 1&n hé th6ng
tiéu hod va céc co quan khéc cla co thé.

- Trudng hgp ngd doc cdp dién: trau bd dot ngdt chay
rai dét nhu bot xa phong, mét d6 ngdu, chay nude mar lign
tuc. Mot s6 trudng hop gia sic 1a chay dit doi, tham chi ia
chdy c¢6 médu wioi. C4c hod chit c¢6 thé gay hung phéin
trung khu van ddng, lam cho con vat chay nhay, di vong
tron, siéu veo khéng tu chit duge va sau d6 liét nam mot
chd. Chét doc cdn tic dong lén trung khu ho hap va tén
hoan, 1am cho trau bo lic ddu thd manh, tim dip nhanh,

loan nhip san d6 nging ho hép, truy tim mach va chét rét
nhanh, sau 3-6 gid.

- Trudng hop nhiém doc trudng didn: 1a do gia stic
ti€p nhan chat doc vGi lugng nho, nhung lién tuc trong
mot thdi gian nhét dinh. Cic chat doc tich luy trong co
thé, gay ra cac bi€n ddi bénh 1y, khé phét hién ngay.
Thong thudng, dé 13 nhitng bién déi: thoai hoa gan, réi
loan tiéu hod, ban huyét, nhiém déc than kinh..... Diéu
nguy hiém la cdc chdt déc nay tich lu§ trong co thé hoac
dugc thai qua sita va ngudi tiéu thu loai thit, sita nay
cling s& bi ngd doc.
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* Chdn dodn

Chén doédn bénh dua vao cAc triéu chimg 1am sang nhu
m6 ta trén. CAn phan biét véi trudng hgp mac bénh truyén

nhiém c4p tinh: khi bi bénh truyén nhiém luén luon c6 sét
cao.

Trong chdn dodn bénh, cin k&t hgp xem xét cac nguy
co gay ra ngd doc dong thoi xét nghiém thic an va nguén
nudc dé tim chat déc.

* Pidu tri

Viéc xét nghiém tim ra chal doc ma trau bd bi nhiém
rat quan trong, n6 cho phép 4p dung bién phdp giai doc va
diéu tri thich hop. Tuy nhién, trong trudng hgp cép béch,
khi chua xdc dinh duge loai chat doc va dua vao cdc diu’
hiéu 1am sang ta c6 thé diéu tri theo phéc d6 sau day:

+ Diéu tri triéu ching:

- Tro tim mach véi.viée tiém long nfo nudc hoac
cafein.

- Thudc an thin: cho ubng seduxen véi liéu 1mg (1
vién)/20-30kg th& trong/ ngay.

- Chéng xust huyét véi viéc tiém vitamin K va vitamin C.
+ Giai doc cho gia stc: hang ngay truyén finh mach
huyét thanh man, huyét thanh ngot dang truong.véi lidu

2000m1/100kg thé trong k&t hop cho uting dung dich orésol:
pha mét g6i 20g v6i 1000ml nude dun sdi dé nguoi.
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+ Ho ly: d€ gia sic ndi thodng khi. Néu trdi lanh cén
sudi &m. Cho an chdo loang, dé tiéu.

* Phong bénh

Hang ngay cdn chi y kiém tra thic an, nguén nudc
ding cho trau bo, néu phar hién mii la thi phai loai bo
hoac céch ly, khéng cho trau bd dén gin. () nhitng cénh
d6ng c6 phun thudc trir sau cdn chd doi thdi gian
khoang10 ngay cho thuéc kip phan huy, trude khi thu cit
cho trau bd. Nhin chung, ¢6 thu cat vé trude khi cho trau
bd an cAn rira sach s&, phoi t4i trude khi cho gia stdc an.

IIL. BENH TRUYEN NHIEM
3.1. Bénh lao trau bo

Lao 1a bénh kha nguy hiém vi khong nhimg né 1am
mat gid tri phdm gidng cla trau bd, mat gfa tri kinh t& cla
san phdm sita, thit ma c6 thé con lay sang ngudi. Day la
mot bénh truyén nhiém, thudng 14 man tinh, do vi khuén
lao gay ra. o ‘

Vi khudn lao c6 dang hinh gy, thang hoac cong.
Ching rat man cam vd@i nhiét va chi cén st dung phuong
phédp Pasteur (xtr ly sita cla nhimg gia sic nghi ¢ 1ao)
ciing du dé giét chét vi khudn.

Viéc nhiém bénh thue hién qua duong hé hdp hoac an
phdi. Tuy theo 16i vao cha vi khuin ma thdy céc 6n
thuong tién phdt chd yéu trong cdc co quan va hé théng
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1am ba cha co quan ndy hay co quan khic. Tu cdc tén
thuong tién phat, vi khudn c6 thé phidt tin dé&n cdc co quan
khic bing uép xic truc tiép, bang tudn hodn mau va tuin
hoan 1am ba. Cédc co quan va céc hach lam ba hay bi nhiém
nhat 12 hong, hé théng h6 hip, mang phdi, mang xoang
“bung, cédc hach 1am ba mang rudt, tir cung va tuyén wi.

* Triéu chimg

C4c triéu ching cua bénh rét khiac nhau, tuy theo co
quan bi nhiém, mic d6 trdm trong va do 16n cla cic tdn
thuong.

- Lao phéi: vi tring lao x4m nhap vio cubng phéi,
thanh quan, vA kh{ quan. Con vat c6 biéu hién ho khan -
nho, sau d6 ho nhiéu, c6 khac ra chat nhdn. Con vat gdy di
r0 1ét, long dung ding, kém an, nhai lai khong déu, ldc s6t
hic khong. CAc triéu chimg ngay cang nang thém, con vat
trd nén 0 i, 6m yéu, gy gd va c6 thé chét do kiét suc.

- Lao dudng tieu hoa: do gia sic bi nhidm qua duong
tiéu hod, bat ddu bang tdy dd cdc hach 1am ba sau hdu, cic
hach 1am ba c6 thé chén ép lén thuc quan 1am cho con vat
khé nuét. Cing c6 thé xuft hién lao mang xoang bung va
6 thé s thdy duoc qua tryc trang.

- Lao hach: hach sung to, thanh nhimg cuc cing, hoi di
dong, thé tich thudng bang qua tring. Céc hach hdu, mang
tai, suon, vai thuong hay bi bénh nhét.

- Lao vi: bat ddu & mot wi, c6 chd sung, khong dau,
sau dac lai thanh nhan cing nhu d4. Hach sau vii sung to,
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cing, néi cuc. Sita can din, loang, mau vang nhat va vén
cuc.

- .ao ¢d quan sinh duc: t¥ cung bi nhiém do cdc tdn
thuo‘ng tir cdc ¢o quan trong xoang bung, nhung ciing cé
thé do lan truyén qua duong méu hoéac 1am ba. Trau bd céi
bi bénh c6 hién tuong xay thai va uép theo la vo sinh. Vao
thdi diém xay thai, mot luong 16n vi khudn dugc thai ra.

Trau bo duc bi nhiém gay ra viém tinh hoan. Bénh do
lan truyén theo dudng méu hoac tir 1ao mang bung.

* Bénh tich

C6 nhiing cuc ndi 1én ngoai bé mat phil tang hoac an
sau trong cdc to chic, cic viing phdi cting lai, mu xdm
hoac vag nhat. T6 chic phéi c¢6 h(‘)c ¢6 mu, hoi théi;

mang phdi ddy lén, c6 nhimg hat nhod rai rdc méu tring
xam hay trang sifa.

‘Hach lam ba sung to, c6 vita va mét s8 hat dién hinh.

C6 thé thdy mun loét & méi, ludi, da miii khé, gdn ha
vi, manh trang va cuéi rudt non.

" * Chdn dodn bénh

Mudn chin doan chinh x4c bénh lao cin két hop nhiéu
phuong phép:

- Chén doan 1am sang:

Thudng khé khan vi biéu hién chung cho bénh chi 1a
gdy, ho, thd déc, da khé, nhiét do thay ddi that thudng.
Can chd y nhitng con ¢6 hach sung, sidc khoé kém siit.
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- Chén dodn vi triing hoc:

Tim tryc triing l1ao & chit nhon cudng phéi, nhitng chat
bai tigt va bai xudt, sita, nuc ti€u bing phuong phép
nhudém xem trén kinh va phan 14p vi tring trong cdc méi
trudng nudi cdy.

- Phuong phap chén dosn dung tuberculin:

Day 13 phuong phé4p rat phd bién trén thé gii. Phuong
phap dua trén nguyén 1y phan tng t€ bao min cam cham
cua gia sic bi nhiém bénh. Cich tién hanh nhu sau:

Tiem 0,1m! tuberculin vdo ndi bi mat hoac da cd.
Phuong phédp sit dung nhidu nhét 13 tiém vao n6i bi viing
¢ trau bd. Chd tiem phai cao 16ng, 1am vé sinh va sat
tring. Ding ngdn tay trdi va tay tro gilt mot nép da tai mot
phén ba ddu tién va thi hai tr du6i 1én clia viing ¢6 va do
d6 ddy cua nép da nay bang compa do do ddy. Tiém khéng
nguyén vao da. Ding ngén 1ay kiém tra xem tiém c6 dting
khong: cdn phai so thdy mot ndt c& hat dau. Néu khong sd
thay thi phai tiém lai, lui 1én phia trén mot chiit. Sau 72 gid
thi do phan tng xay ra.

Néu do sung duSi 2mm, khong cé triéu chiing lam
sang nhu ri dich, hoai tir, viém hoac tdy hach lam ba =
phan tng am tinh (-).

Né&u simg tdy khoang tr 2 d&n 4mm, khong cé cac

tridu chimg lam sang nhu néu trén = phan tng nghi ngo
(+/-)- '
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Néu sung tdy trén 4mm hodc ¢6 triéu ching 1am sang
nhu néu trén = phan dng duong tinh (+).

C6 thé c6 phan ung duong tinh gid (xét nghiém
tuberculin duong ma khong bi nhiém lao). D6 Ia trudong
hop bi nhiém vdi cac vi khudn khic c6 chung khéing
nguyén vé6i vi khudn lao. Ciing c4n phai luu y dén truong
hop am tinh gid (xét nghiém tuberculin am tinh va c6 bi
nhién lao). Trudng hop nay xay ra vio giai doan sém cia
bénh, & nhimg gia sic gdy yéu hoac bénh tat (khong cé
phan tng), nhimg gia sic qué gia, gia sdc méi dé trude dé
dudi 4-6 tudn, nhimg gia stic mdi tiém tuberculin it hon 6
tudn.

* Phong bénh

- T4t ca trau bd déu phai 1am phén ting véi tuberculin.
Céch ly nhiing con c6 phan dng duong tinh hoac nghi ngd
ra khoi dan. Dinh ky lam phan ng tuberculin d6i véi
nhitng con khéng ¢6 phén ing.

- Thuc hién vé sinh chuéng trai, méi trudng; thuc hién
ding quy trinh cham séc, nudi dudng dan bé, nghé dang
trong thoi ky sinh trudng.

- C8m van chuyén trau bd tr nhiing co sd c6 bénh lao.
Tiéu doc sita bang phuong phdp Pasteur. Tiéu doc phan,
thitc an thira, chidt dén chuéng bing phuong phap nhiét
sinh vat hoc. Dung cu, chudng nuéi tieu doc bang lysol 5%
hay bang vbi s6ng 20%. X4c trau bd chét bénh phai tiéu
huy, chon sau.
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- Céch ly nhiing con be, nghé ¢6 me nhiém lao, chi
cho &n sita ddu cia me 4-5 ngdy, sau dé cho an sita cta
trau bd me khoé manh. Ki€m tra bing tuberculin d6i véi
bé, nghé 1, 3, 6 thang tdi. néu 3 14n déu ¢6 phan ing am
tinh thi ¢6 thé chuyén sang dan khoé.

* Piéu tri bénh

Diing khang sinh nhu streptomycin, neomycin... déu
cho k&t qua rat t8t. Viéc tiém phong 12 mét kha nang 1y
thuyét vi né khong tao ra duoc mién dich ddy di va chic
chéan. .

3.2. Bénh tu huyét tring

Pay 12 bénh truyén nhiém do vi khuéin tu huyét ting
gay ra. Bénh thudng mang tinh dia phuong va gap & khap
noi trén dit nu6c ta. Bénh phdt quanh nam, nhung tap
trung chi yéu vao mita mua tlx thidng 6 dén thing 9.

Trau va bd déu cé thé bi cim nhiém nhung trau méc
bénh nhiéu hon va bénh ciing niang hon bd. Vi khudn c6
san trong dat va vao mda mua rit d& phdt tan, dinh vao
rom, cO ho3c trdi vao cdc nguén nudce, trau bd méic bénh
do an phai thic an hoac u6ng phai nudc bi nhiém khudn.
Bénh ciing c6 thé 14y lan tryc tiép t gia stic bénh sang gia
stic khoé théong qua ti€p xidc (nhét cing chufng, chung
ngudn thifc an, nudc uéng....) hoac c6 thé.do mot s§ vat
moi gi6i truyén bénh (con tring, chd, meéo, chuét...) hit
- mdu gia sic bénh, an thit gia stic bénh bj chét, bi giét md.
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* Triéu chimg va bénh tich

Sau khi vao dudng tiéu hod, vi khudn qua niém mac
xam nhap vao hé théng 1am ba va méu lam cho céc hach
lam ba sung to, xudt huyét, dac biét 1a cac hach 1am ba sau
hdu, vai, hach 1am ba ruét. Bénh cé thé tién trién theo thé
4c tinh, cp tinh va man tinh.

- Thé 4c tinh thudng it gap, trau bd dot nhién c6 sét
cao (41-42°C), trd nén hung dit, bénh phét rat nhanh va
ching c6 thé chét sau 24 gio.

- Thé cp tinh phd bién 3 trau bd. Bénh tién trién trong
3-5 ngay vaty 1¢ chét rit cao: 90-100%. Sau thai ky nung
bénh 1-3 ngiy, trau bd cb c4c biéu hién: khong nhai lai,
mét 13, s6t cao dot ngdt 40-42°C, kh6 thd va thd manh,
Mot s8 con bi bénh thé dudng rudt: bung chudng to, lic
dau di tdo sau d6 ia chay dit doi, phan ¢6 14n mdu va niém
mac rudt. Liic sdp chét, thdy trau bd nidm liét, ddi ra man,
khé thd, c6 nhiéu chidm xuit huyét do x8m & cidc niém
mac.

- Thé min tinh xu4t hién & nhitng con méc bénh thé
cép tinh khong chét chuyén thanh. Bénh biéu hién véi
cac triéu ching: viém rudt man tinh (ldc ia chay, ldc tdo

'bén), viém phé€ quan vi viém phéi man tinh, viém khép
va con vt di lai khé khian. Bénh tién trién trong vong vai
tudn, cdc tridu ching cé thé nhe din va con vat khoi
bénh, nhung thong thudng con vat bi ché&t do giy rac va
kiét stc.
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Khi m8 khém, ngoai céc bénh tich & céc hach 1am ba
nhu mo ta trén con thiy: tim sung to, trong bao tim, mang
phdi, xoang nguc, xoang bung chifa nwdc vang; thit miu
tim héng, thim nhién nudce; tu huyét va xudt huyét & céc
niém mac (miéng, mii, mat.. ) va dudi da.

* Chdn dodn
C6 hai phuong phép chin do4n bénh:

- Chén do4n 1am sang, dua vao céc tridu ching dic
trumg ctia bénh: st cao, biéu hién thdn kinh, tu huyéat va
xuft huyé&t manh & tat ca cac niém mac va dudi da.

- Chén doan vi khufn bang kiém tra cic tiéu ban méu .
va 1 chitc trén kinh hién vi hoac nuéi cay vi khudn trong
cdc moi trudng nhan tao (moi trudng nudc thit, moi trudng
thach dia).

* Phong tn bénh

Bién phdp phong bénh hiéu qua nhit 1a tiém phong
cho dan trau bd bing cic loai vac-xin nhu vdc-xin nhuge
d6c, véc-xin nhil hod, vic-xin pha formol va keo phen...

*Liéu lugng, cach st dung ciing nhu hiéu qua phong bénh
tuy thudc vao wmg loai vdc-xin. Thong thudng, & nhimg
noi ¢6 luu hanh bénh hodc ¢6 nguy co cao cén té chiic tiém
phdng cho toan dan trau bd hai 14n méi nam (cdch nhau 6
thdng) bang mot trong c4c loai vdc-Xin trén.

Song song v4i bién phap tiém phong, cin thudmg
xuyén vé sinh chufng trai, bai chan: tiéu déc, tdy ué&
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chudng trai bang nudc voi 10% hodc bang cic thudc sat
trung khdc, khoi thong céng rinh quanh chudng, bai
chan...Khi ¢6 dich xay ra can phdt hién kip thdi nhimg con
ém dé céch ly va diéu tri, cong b6 dich va nghiém cim
khéng cho van chuyén, giét m6 trau bo, nhimng trau bd chét
phai duge chon sau, dé voi bot vao ho chon, tdy ué chubng
trai, bdi chan, G phan cé rén voi bot dé titu diét mam
bénh.

Phuong phép diéu tri bénh 12 ding huyé& thanh mién
dich d6i vSi bénh tu huyét tring trau bd véi liéu 20-40ml
(cho be, nghé) va 60-100ml (cho trau bd trudng thanh).
Ciing ¢6 thé st dung céc khdng sinh nhu:

- Streptomycin: liéu luong méi ngdy 15-20mg/kg thé
trong, tiém lam 3-4 lan c¢dch nhau 3-4 gid va tiém lién tyc
3-4 ngay.

- Tetracyclin: mdi ngay tiém 20mg/kg thé trong, lién
tuc trong 4-5 ngay.

- Sunfamerazin: liéu ddng mdi ngdy 0,13g/kg thé

trong, tiém tinh mach dung dich 6% va trong S ngay lién
fuc.

IV. BENH KY SINH TRUNG
4.1. Bénh tiém mao trung

L& bénh ky sinh tring dudng méu va trau bo rat man
cam vé@i bénh nay. Tiém mao trung la don bao, c6 kich
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thudce nhd, séng ky sinh va di chuyén duge trong mau nhd
mét roi tu do.

* Cdch truyén bénh

Bénh khong lay truc tiép tr con vat 6m sang con vat
lanh ma do cdc loai rudi trau va mong hdt méu, truyén
bénh..Rudi trau va mong chich hiit mdu trau bod bénh, cing
véi mau chiing hit ca tiém mao triing, sau d6 néu ching
chich mot con trau bd lanh thi ching truyén sang cho trau
bod 1anh d6. Khoang 1 tudn sau khi bi truyén bénh, tran bd
bat ddu phdt bénh. Ngoai ra, dia, vét cling c6 thé 1a moi
gioi truyén bénh.

Viéc lay lan bénh thuong xay ra vao cdc thdng néng
Am, tr thdng 4 dén thang 9, khi rudi, mong phat trién .
manh, c6 nhiéu, dac biét & nhimg viing 14y 16i, 4m thap.

TU cu6i mda thu dén ddu mua xuan trau bd nhiém
bénh tiém mao tring thudng phai lam viéc nang nhoc
trong diéu kién thi&u than thiic an va thdi tiét khic nghiét
(lanh, rét) nén stc dé khdng giam v bénh phét nang, din
dén d8 nga hang loat. Hién tugng nay van thudng xay ra
hang nam & céc tinh 1l trung du dén d6ng bang.

* Triéu chz;mg va bénh tich

Tiém mao tring ky sinh trong co thé, ching 14y céc
chat dinh dudng tr mau cha vat chil bang phuong thifc
thdm thau, 1am cho vat chli ngay cang giy yéu, thi€u mdu,
gidm sic dé khang va mat ddn kha nang lam viéc. S6ng
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trong mau vat chid ching con tiét ra doc 16. Boc 16 nay tac
dong 1&n hé than kinh trung vong, lam r6i loan trung khu
diéu nhiét, gay cho con vat s6t cao va nhiing con sét gidn
doan. Ddc 16 tdc ddng pha huy héng clu, dc ché co quan
a0 mau, lam cho vat cha thi€u méau va suy nhugc dan.
Ngoai ra, doc t6é con tac dong 1én hé thong tiéu hod, gay ra
hoi chiing ia chay.

Trau bd bi bénh thé hién cdc triéu ching: s6t cao, lén
161 40-41°C. S6t 1-2 ngay lién, sau d6 nhiét d6 ha xudng
miuc binh thudng. Sau 2-6 ngay, nhiét d6 lai tang 1én, cit
nhu th& lap di 1ap lai nhidu dot (s6t 1an s6ng). Khi sdt cao
thudng thé hién hoi ching thin kinh: quay cuéng, di vong
tron, tun rdy... (Triéu ching nay thudng cé & trau bo bi
bénh cép tinh).

Trau bd bi thi€u mau va suy nhuge. Héng cdu giam
xuéng dudi 3 trieu/mm * (& trau bd khoé = 5-6 triéu/mm >).
Bénh c6 thé kéo dai 1-2 thdng, con vat cang ngady cang
gdy, da kho m¢c. Stc khoé suy yé&u dén, kém an, kém nhai
lai, di phan tdo ¢6 14n mdu hodc di thdo ldng mii théi
kham. C6 khi con vt di ia ra c4 mang ru6t, nat timg doan.

Niém mac mat tu mdu miu do tia, d6i khi c6 chdm
mau, chay nudc mét v mét c6 nhiéu dio dac nhur keo. C6
khi mét sung hip, sau 2-7 ngay mat dd sung. Niém mac
mat tr® nén vang nhat hay sdm. Céc niém mac miéng, am
dao cling vang.

Thudng thdy c6 thuy thiing & hdu, dc, niach, chan,
héng.Tim mach yé&u, chan sau bi té liét hoac nia than sau
bi liét, con vat ding khéng vimg.
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Khi gin chét tim dap rat nhanh va rét y&u. Truée khi
chét, nhiét do than thé xuéng thdp hoic c6 mot con sét
ngan.

Truedng hop bénh it nang, con vat dét ngdt s6t cao,
bung truéng to réi lan ra chét.

Khi mé khdm con vat, thdy: mau rat loang, miu hdng.
Trong 18ng nguc,-xoang bung, bao tim ¢6 nudc mau vang
da cam. Nhiing ché thuy thiing chda chat nhdy nhu keo.
Thit nhio, m& 14y nhdy mdu vang thdm. Tim, phdi, ldch
déu sung va tu mau. Da 9, da té ong, da 14 sdch, ruét non
va rudt gia déu bi xuat huyét, tim bam.

* Chdn dodn
C6 nhiéu phuong phép chdn dodn bénh:

- Can ¢t vao nhitng biéu hién 1am sang nhu mo ta trén:
s6t cao va cdch timg dot, niém mac mét vang, thuy thiing
chifa chét keo, 1a chdy, suy nhugc, than sau liét,.

- L4y méu xem tuci duéi kinh hién vi (dac biét hic con
vat dang s6t) s& thdy k¥ sinh triing con s6ng, boi gifta cic
héng huyét cfu chuyén dong.

- L4y m4u, nhudm Giemsa va quan sit dugi kinh hién
vi cling phat hién ra ky sinh trung.

- L4y mdu trau bd bénh va tiém truyén cho dong vat
thi nghiém (tho, chudt bach, chudt lang), sau 2-6 ngay cé
nhiéu ky sinh tring trong mau nhiing ddng vat nay.

177



- Phuong phap ngung két tryc tiép trén phién kinh.
- Phuong phép chén dodn mién dich ELISA.
* Diéu tri

Chd y phét hién bénh sdm va chita bénh kip thai, két
hop ba bién phép sau day:

+ Ding thu6c diét ky sinh trang nhu phenoltridinium,
suramin, phenidium clorit, protidium, metamidium, berenin,

antryxit.

Nhin chung, tét ca céc thubc trén déu c6 hai téc dung:
diéu tri bénh va phdng bénh. Trong mot s6 trudng hop, tic
dung phong bénh c¢6 thé kéo dai 4-6 thang. O nusc ta .

_thuong dang naganin dé diéu tri bénh tiém mao tring.

Ké qua nghién ciu cho thdy, naganin cé tic dung
chéng tiém mao tring cam nhiém trén trau bo trong vong
3 thdng. Do vay, c6 thé ding naganin v6i cdc mic do khac
nhau:

- Noi nhiém tiém mao tring nhung chua cé biéu hién
1am sang thi trong mot nam chi nén phong tri mot dot bang
naganin, v6i liéu 0,01g/kg khdi luong co thé vao dip thing
9-10 duong lich, trude vu dong gid rét.

- Noi ¢6 bénh xay ra, ¢é trau bd dm, chét: nam diu
tién phong tri bang naganin 2 dot (thang 3-4 va thdng 9-10
duong lich). Tir nam thit hai trér di, mdi nam chi cdn phong
tri mot dot vao thang 9-10 duong lich. Néu ding lién tuc

178



trong nhiéu nam nhu vay c6 thé thanh todn duge bénh tiém
mao tring trong ting khu vuc nhit dinh.

- Liu diéu tri: 0,015g/kg kh6i lugng cd thé, pha dung
dich 10% nuéc cat. Tiém tinh mach hay tiém bap thit.
Tiém hai ngy nghi mot ngay, réi lai tiém 1an thi ba.

Tiém trg luc: Nude sinh 1y man 10%: 150-250ml, tiém
tinh mach.

Nudc sinh 1y ngot 30%: 200-300ml, tiém tinh mach.

Cafein 20%: 11-20ml hoac long ndo nuéc 10%, li€u
lwong 40-50m!.

Clorua canxi 10%: 70-100ml, tiém tinh mach.

+ BSi dudng, cham séc: cho an ddy du cb twoi, hdn
hgp tinh, bd sung khodng va vitamin.

+ Ngoai ra, cin tang cudng vé sinh chudng trai va moi
trudng xung quanh, tién diét rudi trau va mong.

4.2. Bénh sén 14 gan

Bénh sdn 1a gan 1a beénh k¥ sinh do moét sén 14 (hinh
bdu duc, det nhiv mot chiéc 14, miu nau xdm) s6ng trong
gan loai nhai lai gay ra. Trén th€ gi6i, cing nhu & nuéc ta,
bénh sdn 14 gan dugc xem 1a mét trong nhilng bénh quan
trong nhét caa trau bo.

Chu trinh phat trién'cta san )4 dién ra nhu sau:
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Sdn 14 trudng thanh k¥ sinh trong gan, ching d¢ ra
tritng, triing theo dudng mat vao 6ng tiéu hod dé€ réi duge
thai ra ngoai theo phan.

Khi roi vao méi trudng nuée, va khi nhiét do twong dsi
cao, tring s& phat trién thanh mot 4u tring ¢6 long. Cac 4u
tring nay nhiém vao &c¢ theo cich chi dong: tic 1a ching
e chui vao 6¢. Sau khi chui vao ¢, cdc 4u trang chuyén
thanh bo 4u, tréng d6 6 céc "redie” duge phét trién bang
hi¢n tuong sinh san da pho6i vo tinh. Sau khi rdi khdi bao
8u, cAc "redie” chuyén thanh vi fu - mot giai doan 4u trdng
khdc. Céc vi 4u nay roi khoi ky chd trung gian (rdi khoi
6c) va lai c6 mat trong mdi trudmg nude. Ching c6 mot
chi&c duoi va rat linh déng, chiing chuyén thanh thé nang
rdt nhanh chéng (trong vong mot vai gid) va hinh thanh thé
gay nhim: goi 12 vi #iu boc kén, th€ ndy bam lén cac cay
sOng trong nuéc hodc 1én co ngap nude.

Ky chi cudi cng (trau bd) bi nhiém do an phai cdc vi
&u boc kén bam trén cd hoac céc loai cAy khéc. San khi
duge an vdo, c4c vi du boc kén chuyén thanh cic sdn 14
gan dang non va di chuyén qua thanh rudt va té4n céng cac
nhu mé gan. Trong gan, san khoang 6 dén 10 wan ching
dat dén 46 tudi trudng thanh va d¢ tning vao 6ng mat.

Nhimg gia sdic (trAu bd) bi nhiém v4i san 14 gan tai
nhing noi ung nudc, trén bai chan ngap nudc, sinh lay
hoac do an ¢ bi nhiém dugc thu cat t¥ nhimg noi nay.
Viéc lay nhiém tuy thudc vao nhidu yéu t6. Thong thudng
nhitng nam mua nhiéu hoac sau nhiing vu lut, 8¢ phat trién
manh thi sau d6 cé nhing dot phat bénh nang.
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* Bénh ly va triéu chimg

Nhimg sén 14 gan sdng ky sinh trong gan gay ra nhiing
t6n thuong it nhiéu trdm trong cho nhu mo gan. Nhiing t6n
thuong nay tuy thudc vao cudng do nhiém. Khi bi nhiém
nang c6 thé din dén tt vong. S4n 14 gan hiit méu trong 6ng
mat, gay ra hién tugng viém cic dng din mat va cic ong
nay c¢6 thé bi can-xi hod, chic nang cha gan bi hong.
Trong mét s8 trudng hgp, ngudi ta ghi nhan ¢6 hién tugng
X0 gan.

Khi bénh tién trién thdy niém mac nhot nhat, vang da,
con vat géy rac, cic mé md va bap thit teo di. Héng cdu
giam xudng chi cdn dudi 1 triéu/mm*

(3 bd va trau thudng thdy dang bénh man tinh. Bénh
tién trién theo ba thdi ky:

- Théi ky ddu: thudng khong ¢6 biéu hién triéu ching
10 rét.

- Theni ky thit hai: trau bd c6 biéu hién thi€u mau, gdy,
khdt nuéc, hot s6t va thuy thiing nhe & phiic mac. Két mac
mat sung va nhot nhat, mi mét phd.

- Thdi kY thi ba: trau bd gdy rac, nhitng con cé thai
thuong bi xay hodc dé non yéu Gt, nhe can. Trau bod bo an,
tiéu hod kém, ia long. Triéu chiing dac hidu 12 thuy thiing
du6i ham.

Thoi gian tién trién ctia bénh rat thay déi, nhung it khi

kéo dai qui 6 thiang. Con vat chét do kiét sitc, khong dau
dén gi va khéng co giat.
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* Chdn dodn
+ Chén dodn lam sang:

Chan dodn [am sang bénh sdn 14 gan luon ludn khé
khan. Trudng hgp bénh maén tinh can phai nghi ng& trong
nhiing viing, nhiing ndi ¢6 nhiéu nguy co nhiém bénh, dac
biét 12 & gia sdc non. Mot loat triéu ching c6 thé quan sat
dugc theo trinh tir thoi gian nhu: hién trong thi€u mau di
cing v6i tinh vo cam, an kém ngon miéng, gy, da hoi
vang; xuét hién ia chdy va cu6i cing, trong nhiing trudng
hgp trdm trong, phat trién phd thiing va gia sic suy mon
dén. S¥ vao sudn bén phai gay ra cam gidc dau rd rang.

+ Chén do4n trong phong thi nghiém:

Viéc chdn doén trong phong thi nghiém ti€n hanh cha
y&u béang viéc ki€m tra phan, nhung gidn day ngudi ta da
dua vdo cdc xét nghiém huyél thanh hoc d€ chan doén
bénh.

- Kiém tra phan: nham phdt hién nhiing tring dic
trumg cia sdn 14 gan trong phan vdi viéc st dung k¥ thuat
1am gidu bang ling can hoac phi néi dé tap trung mét s&
lugng 16n nhat 1€ bao tring tir mot luong phan nhd nhat ¢6
thé,

Tuy vay, viéc kiém tra phan chi c¢6 ich trong trudng
hop bénh sén 14 gan man tinh. Mot bat 1oi khac ciing cin
phéi dé cap dén, d6 14 viéc san sinh ra triing ngat quing,
khong lién tuc, tuy thudc vao viéc thai dich tir ti mat va
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sinh hoc cua k¥ sinh tring. Do d6, ngudi ta khuyén 1a nén
lap lai kiém tra dé chdn dodn bénh theo cich nay va )y
mau dai dién mot s6 gia sic trong cing moét dan.

- Kiém tra huyét thanh hoc: gdn day nhiing ky thuat
huyét thanh hoc da dugc phét trién va 4p dung dé chan
dodn, nghién ciu dich t& bénh sdn 14 gan. Chi yéu la xét
nghiém ELISA d€ phét hién céc khéng thé hm hanh.
Nhitng loi ich 16n nhit cha xét nghiém ELISA 12 kha nang
phét hién dugce viéc nhiém bénh trong thai ky trude khi sdn
truong thanh, trude khi triing duge bai ti&t ra, va kha nang
ki€m tra mot s6 lugng méu 16n. Nhimg vén dé tén tai cla
xét nghiém nay 12 gid thanh, thiét bi cin thié, viéc thi€u
d6 mén cam va dac thl cling nhu sy t6n Ivu khdng thé sau
khi diéu tri. ‘

+ Chén dodn qua viéc m6 khdm:

Su ¢6 mat cta cac sén 14 gan trong 6ng mat, viéc can-xi
ho4 c4c 6ng dan va cic t6n thuong do cdc sn 14 non di
chuyén gay ra la nhitng t6n thuong dic trung clia bénh san
14 gan.

* Dicu tri

Trong mot thdi gian dai, ngudi ta thuong dung nhitng
d4n xu#t hydrocarbon c6 halogen d€ diéu tri bénh sén 14
gan. Nhitng san phdm ndy tuong ddi doc hai va ching chi
tdc dong lén cédc sdn 14 trudng thanh. Nhing san phdm
duge sir dung gan day la bithionol va bithionol-sulphoxide,
oxyclozanide, rafoxanide, nitroxynil, diamphenetide..... c6



tdc dung d6i vdi sdn 14 trudng thanh va mot phan d6i v6i
c4c sdn 14 con non.

Hién nay ngudi ta sit dung nhiing san ph4m sau day:

- Triclobendazole (Fasinex®) 12 mét san phidm tuyét
hao, c6 tdc dung chéng lai cdc sin 14 rat t6t ngay ca &
nhiing giai doan con rdt non. Tuy nhién liéu ddng cho bd
(12 mg/kg) hinh nhu khong c6 tdc dung cho trau !.

- Closantel: 12 mét san phim tuyét hao chéng lai cédc
s4n 14 truong thanh va cdc sdn non bét ddu t tuin thit 6,
n6 git duge hoat tinh trong vdng nhiu tuin 1&, c¢6 hoat
tinh chéng lai loai giun tron hit méu va moét s6 loai chan
dat.

- Clorsulon: hoat tinh rat manh chéng lai cdc sdn 14
trudng thanh va cédc sdn 14 cdn non bat d4u 1l tudn tha 6.

Nhitng phdc d6 diéu tri cho trau & Viét Nam mang lai
nhitng k& qua rat t6t 1a:

+ Tiem CCL,, liéu 5ml cho 100kg thé trong, trén voi
mot lugng tuong tu ddu parafin. Tiém bap vai hay ving
duéi cé. Khong tiem qua 20ml vio mét chd.

+ Diing vién Dertil B, mdi vién chita 300mg hoat chét
dé phong va tri bénh cho trau rdt t6t. Thu6c ndy do
Hungari san xuat t nam 1974 va thuc t€ st dung trén dan
trau cdy kéo va trau sita cho két qua 100%. Mat khic,
thudc rat an toan, khong gay phan ing phu va d st dung.
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Liéu ding d6i v6i trau 1a 8-9 mg/kg kh6i luong co thé.
C6 thé ding co hay gidy boc vién thudc va nhét vao miéng
trau, khong cén bat trau nhin d6i trude khi tdy.

+ C6 thé ding Fasciolaniza & dang bot méu trfmg, thc
dung tuong tu nhu Dertil B, nhung khong tién sit dung, vi
mdi 14n sir dung phai can thu6c cén than.

* Kiém sodt va khong ché bénh

Cuoc dau tranh t6ng thé chéng lai bénh sdn 14 gan bao
gém ba khia canh chinh sau day:

- Sir dung céc loai thuéc diét sén 14 gan:

Cho phép giam ddng k€& kha nang nhiém bénh tiém
tang, trong khi tiéu diét sdn 14 trudng thanh & ky cha cudi -
cang: viéc diéu tri theo phuong phdp bat budc phai dya
trén cdc hifu biét vé dich t& hoc. Trong cdc viing cé céc
mua khé va mlda mua, thong thudng 4p dung hai 14n diéa
tri, 14n d4u vae cu6i mda mua dé€ loai cdc sin 14 trudng
thanh va d€ cho gia stic bu6c vao mia kho trong trang thai
sic khoé t6t va ciing dé ngan cén viéc nhiém cdc ngudn
nuée; 14n diéu tri tht hai vao cuéi mda kho, khi ma cic s4n
14 non di chuyén trong nhu mé gan. L4n diéu tri thi hai
nay cin st dung mot ché phdm c6 tac dung chéng lai giai
doan 3u trang.

- T4c dong lén 6c - k¢ chi trung gian:

Béng dau tranh hod hoc va dfiu tranh sinh hoc: sit dung
céc loai thubc diét §¢; thodt nudc cho nhiing bai chan sinh
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14y; dua vao nudi v bao vé cic loai chim an dc (vi du nhu
vit); dua vao cac loai 6c khong phai 1a ky cha trung gian
cia sdn 14 nhung lai canh tranh vdi cdc loai &¢ ky cha
trung gian; dua cdc loai 8c an méi vao. Thong thudng thi
cac bién phap nay c6 hiéu qua han ché, nhung ¢6 thé b
sung v4i nhitng hoat dong khac.

- Phong bang céc bién phdp vé sinh:

Giam hoac han ch¢ tiép xdc gilta trau bo véi céc vi du
boc kén va gilta phan véi 6c. Nhitng bién phép nay lién
quan dén diéu khién, quan 1y dan va quan 1y bai chan; xay
dung nhiing diém nudc udng bao dam vé sinh.

4.3. Bénh giun diia & bé, nghé

Bénh do mot loai giun dda s6ng ky sinh trong ta trang -
cla bé, nghé gay nén. Bénh chi phdt ra & nghé va be, dac
biét 1a nghé gi6ng sita, phé bién & 1da twéi 20-25 ngay sau
khi dé.

Bénh phan bd khép noi trén thé gidi. O nudc ta, bénh *
thudng phédt vao mua rét, tai cac vang nudi trau bo thubc
déng bing, trung du, mién nii. Bénh phd bién hon & mién
ndi vi be, nghé thudng tha rong theo me di an.

* Triéu chimg™a bénh tich

Trong thdi k¥ &u trang, giun dia di hanh va gay t6n
thuong céc co quan nhu gan, phéi. Khi giun trudng thanh,
chiing s6ng ky sinh tai rudt non va véi s6 lugng 16n c6 thé
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vit chat rudt, 1am tac. rudt, c6 khi 1am thang rudt hoic giun
chui vado 6ng mat. Giun hit céc chat dinh dudng cha vat
chii, ddng thoi tiét ra cdc doc 16 1am cho be, nghé bi ining
doc, ia chay va gy siit rat nhanh.

Bénh kéo dai it nhat 1a § ngay va dai nhit a 48 ngay,
thutmg 12 11-30 ngay. B¢, nghé thuong chét 7-16 ngay sau
khi phat bénh.

Khi bi benh, be, nghé ¢6 déng diéu 1 du, cham chap,
déu cdi, lung cong, du6i cup, bung to, long xi. Poi lde con
vat khéng muén bd, khong mudn an va thudng nam mot
chd.

Trong trudng hop bénh nang, con vat bd an, nam mot
chd, gdy rac, thd yéu, hoi thd hoi thdi. Mar 15 dd, chay
nudc mat ¢6 nhit. Mili kho, than nhiét c6 thé 1én dén 40-
41°C. C6 con dau bung, ndm nglra ddy dua. Lic méi
nhiém bénh phan be, nghé 18n nhén, hoi tdo, tir miu den
chuyén sang méu vang sim c6 1An mdu. Vé sau phan
chuyén sang vang xdm, dac sén sét, réi nga sang mdu trang
va 1éng dén, mii tanh kham va rat théi. Con vat ia vot c4n
cau, phan dinh & khuyu chan, xung quanh hau mén. Véi
triéu ching dién hinh phan mdu trang va rat théi ngudi ta
c6 thé chén dodn dugce bénh. Con vét gdy siit rat nhanh va
c6 thé chét. Khi gin chét, nhiét dd than thé c¢6 khi ha
xudng du6i mic binh thudng (35-36°C ).

Né&u be, nghé khéi bénh thi phan (r mdu trdng chuyén

lai méu vang r6i vang sdm, den va dac lai, mii bét tanh
dan.
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M6 khim beé, nghé chi yéu thdy ¢4 nhidu giun dia
trong t4 trang, doi khi thdy giun trong 6ng din mat va
trong wii mat, da mdi kh€, da cé. C6 khi giun quén thanh
bii 200-300 con, 1am tac ruét hay thang rudt. Trudng hgp
giun lam thing éng mat thi dich mat thdm ra ngoai, gan
miu vang. Niém mac ruét tu mau, 14m chém d6. G da mii
khé&, sita von lai thanh cuc trang.

* Chdn dodn

- Cén ¢\ vao triéu ching 1am sang (chi y dén bién déi
clia phan: phan trang, 16ng, mii théi kham) két hop véi dac
diém dich 1&: benh thiy & b, nghé ma khong thdy & tran
bo trudng thanh.

- Ding phuang phap phi ndi dé ki€m tra tning giun
trong phén.

- M8 khédm tim giun trudng thanh & ruot.
* Diéu tri
C6 thé diing mot trong céc bai thubc sau day:

- Tron chung 20g bdt hat cau va 25g bot diém sinh sau
d6 hoa v6i 1/3 lit nu6e hoi 4m. Cho beé, nghé uéng vao méi
budi sang trong ba ngay lién.

- Gid nho 50g vo xoan (MOt nam), sau d6 tron véi 2g
mudi (mot thia ca phé) va hoa vio 1/3 lit nudc 4m. PE lang
va gan 14y nudc cho be, nghé uéng vao cdc bubi sang trong
ba ngy lién.
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- Dang hai hoac ba 14 du di non gia nhd, hoa véi 1/3
1ft nuée cho uéng vao budi sdng trong ba ngay lién.

- Cho u6ng phenolthiazin, liéu 0,05g/kg thé trong, hai
14n trong ngay va trong hai ngay lién.

- Sl dung piperazin, thudc dac tri giun diia bé, nghé.
Thudéc nay cé hitu luc cao, it doc, sir dung d& dang. Liéu
phong va tri 13 0,25g/kg khéi luong co thé, hod vio nudc,
cho uéng mot 14n, khong cén nhin déi va tdy. Cling c6 thé
tron thuéc véi thite an. Trong trudng hop bé, nghé bi nang,
c6 thé diéu tri 1ap lai sau 5 ngay.

- Hexachlorethan: lidu 0,2ml /kg thé trong, cho udng
hai 14n c4ch nhau 10 ngay.

- Menbevet: liéu 0,5g/kg thé trong, cho uéng vio hai
budi séng.

* Phong bénh

- D€ chi dong phong bénh, sau khi be, nghé d¢ 7-10
ngay, can cho bé, nghé uéng mot trong nhiing bai thudc
néu trén. Udng mot l4n trong mot budi sing. Khi uéng, bét
be, nghé nhin d6i (dzc biét 1a nhing ving c6 bénh).

- Cho trau bd me an udng tét dé c6 du sita cho con by,
k& hop vé sinh chudng trai, moi truong. Cho uéng nudc
sach. Gift chuéng nudi &m va kho rdo. Tap trung phan G dé
diét tring giun.
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4.4. Bénh giun phoi ¢ bé, nghé

Bénh do m¢t loai giun séng d ph€ quéan va khi quan
gay nén. Bénh phan bd rat rong: mién ndi, trung du, déng
bang.

Giun ph6i khéng cn ky chi trung gian. Con cdi dé
tning & khi quan. Trong tritng c6 &u trang. Khi ho thi tning
theo ddm tir khi quan vé miéng, rdi xudng da day, rot.
T&i dudng tien hoa thi du tring né va theo phan ra ngoai.
Gap didu kién thuan 1oi (nhiét d6 25°C) thi 4u tring 16t x4c
1an moét. Sau d6 4-6 ngay 16t xdc 1an hai va thanh du tring
lay nhiém cho bé, nghé qua dudng tiéu hod. Téi rudt, su
tring mat mang boc ngoai, chui vao niém mac ruot theo hé
thng 1am ba va tudn hodn vé phdi. Néu con vat khoé
manh, dugc nu6i dudng 16t va c6 stc dé khang cao thi du
trung giun phdi khéng phat trién binh thuong duge. Chiing
bi bao vay & hach 14am ba mang treo ruét, c6 thé 6i 5-6
thang. Khi gap diéu kién thuan Idgi (sic dé khdng cta co
thé kém) chiing méi c6 thé di hanh t6i cic nhanh khi
quan. Thoi gian giun séng & phéi cb thé tr 2 thang dén
trén 1 nim VA dai hay ngén cdn phu thudc vao diéu kién
dinh dudng cha vat chi. Néu dinh dudng t6t thi thoi gian
ngan va nguoc lai.

* Triéu chitng

Giun ky sinh trong kh{ quan, gay kich thich niém mac,
chdl nhdy ti¢t ra nhiéu hodc c¢6 thé 1am viém thanh phé
quén, tham chi lan ra ca 8 chitc xung quanh. Chét nhdy
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do6i khi c6 14n mau va [ moi trudng 1§ tudng cho vi khudn
phat trién, din dé&n viém phé& quan va phéi.

Beénh phat sinh chii y&u vio mda dong. Bénh biéu hién
céc triéu chiing ciia bénh viém ph& quan: thd khé, ho, chay
nudc mili, doi khi cé con ngat.

Khi s6 lugng ky sinh tring it thi céc trigu ching khong
13, stic khoé con vat it bi anh huéng. Nhung néu nhiéu ky
sinh tring va nhat 1a diéu kién cham s6c, nubi dudng kém
thi con vat 18 do, udng it nudc, nhip thd tang, gy rac va
chét sau vai thang.

* Chdn dodn

-L4y céc chat tiét & mii chay ra va soi kinh s& thay
nhiéu &u tring.

- Xét nghiem phan dé tim 4u tring.

- M6 khdm gia stic va quan s4t cdc bién d6i cd quan ho
h4p: phdi sung, cdc canh phdi mdu tring x4m. Cit ngang
phéi nhét va it mdu, phé€ quan phinh rong, thanh phé& quan
day, niém mac khi quan, ph&€ quan cé nhiing 1&m chdm
xudt huyét. C6 thé quan st thdy giun bing méat thudng
trong khi quén va ph& quan, chi yéu 12 trong ph&€ quan
trung binh.

Trong chin doan cén phan biét v6i cdc bénh khic nhu
. viém phéi va lao phdi.
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* Piéu tri

- Ding tetramisol do Hungari san xud#t, lidu 10-
15mg/kg thé trong (thudc nguyen chat) dé diéu tri mang
lai hiéu qua rit cao (100%) va an toan.

- Mebenvet: liéu 80-100mg/ml thé trong, dat hiéu luc
70-80%.

4.5. Bénh cau tﬁ‘mg

Bénh cdu trung phan b6 & hdu khép cac nudc trén the
gidi. Trau bd nha va trau bd rimg déu c6 thé bi nhiém
bénh. Céc giSng trau bd nudi thit va 1dy sita déu bi bénh,
nhung cidc giéng bo sita Holstein Friesian va gidng trau
sita Murrah thudng bi bénh nhiéu hon.

3 Viét Nam, bénh cdu tring d3 dugc phét hién tai
nhiéu dia phuong. B& nghé bi nhidm c4u tring véi ty ¢ cao
hon trau bd trudng thanh. -

Trau, bd, be, nghé nhiém bénh do an cd tuoi hay uéng
nuéc ao M ¢6-chita nodn nang céu trdng. Bénh thudng phét
vao mla he, nhitng thing néng dm, & nhimg déng co 4m
thap, dac biét vao nhitng nam mua nhiéu. Thoi i€t néng
&m lam cho noan nang d& dang phat trién dén giai doan
cam nhiém.

CAu tring 1 nhimg bao t&r tring c6 hinh tning hoac
hinh cdu, théng thudmg sdng ky sinh trong céc t& bao biéu
bi clia con vat. CAu tring ¢é thé sinh san vira v6 tinh vira
hitu tinh.
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Céc loai cdu trung déu c6 hai giai doan phét trién:

- Giai doan phit trién ngoai w nhién: no&n nang dugc
bai xudt ra ngoai theo phan, 1a dang trudng thanh cia céu
trung, bén trong gém cé 4 bao nang. Ngoai tu nhién, gap
céc diéu kién thuan lgi, mdi bao nang phét trién thanh hai
bao tl thé. Pay 13 dang nodn nang cam nhiém.

- Giai doan kY. sinh trong co thé bé, nghé: bé, nghé an
phéi noan nang cam nhiém, vao trong co thé vat chi, nodn
nang vd ra, giai phdng ra cac bao tlr thé, réi phat trién
thanh cac bao tir duc va cdi. Cac bao tir ndy két hop vdi
nhau thanh hgp tr. Hop tlr s€ v ra, giai phéng ra cic noan
nang va noan nang theo phan ra ngoai.

* Triéu chimg va bénh tich

Trong qué trinh ky sinh va phat trién & rudt bé, nghé,
céu trung gy ton thuong 16p nhung mao va 18p co thanh
rudt, lam tréc, niém mac rudt va xuit huyét. Cau tring tiét
ra cidc enzym va doc t6 phd hoai mé rudt. Nhiing tén
thuong cha rudt tao diéu kién cho cdc vi khuén gay bénh
c6 san & trong ruft xam nhdp vao va gay viém rudt k&
phat. _

Thoi ki nung bénh khoang 1-2 tudn. Sau thdi ky nay,
con vat ¢6 thé bji dang bénh cip tinh hoidc man tinh.
Trudng hop bénh c4p tinh, con val bi sét, run rdy, di ta
nhiéu nuéc va c6 méu, hinh thanh mang gia. Mbi I4n ia
con vat cong lung ran, nhung phan ra rdt it. Tinh trang
chung cia con vat 6m yé&u, kém an, gdy siit, khat nudce di,
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uéng nhiéu nuSe. Bénh c6 thé kéo dai tY | dén 3 tudn 1€ va
khoi rat cham. Trudmg hop vat bi bénh rat nang c6 thé chét
trong 48 gio giita nhitng con co giat.

Niém mac rudt d6 va thuy thing, c6 khi phi ddy mu
va mang gia, thudmg c6 xuat huyél.

Khi be, nghé cd sitc dé khdng cao, bénh chuyén sang
thé man tinh, khi ia chay, khi téo bén, phan thuomg c6 dich
nhdy va dinh mdu. Con vat gdy com, suy nhuge va thudng
dé& bi nhiém céc bénh kh4c.

Tién lugng cha bénh nghiém trong, ty 1& chét ¢ thé
lén 61 50%.

* Chdn dodn

- Can ¢\ vao triéu chiing 1am sang dién hinh cua be,
nghé non: ia 16ng, phan nhdy, ¢6 mau tuoi (ly do) va can
¢ vao khu vuc c6 leu hanh bénh.

- Ki€m tra phan cfia bé, nghé va trau bo bi bénh dé tim
nodn nang c4u trang bing phuong phap phi ndi: hoa phan
vao c6c nudc mudi bao hoa, sau 20-30 phut, cdc nodn nang
¢6 ty trong nhe hon va ndi 1én trén. Hot 16p bén trén va dat
1én lam kinh, kiém tra dudi kinh hién vi ¢€ phét hién noan
nang.

* Piéu tri
C6 nhiéu loai thudc diéu tri bénh clu tring be, nghé.

Ching ta ¢ thé dang mét trong céc loai thudc sau day:
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- Ding thymol cho uéng, day la loai thudc t6t nhat:
diing 2-3 vién (mdi vién 7g) trong mdt ngiy, trong thii
gian tu 3 dén 5 ngay.

- Dung phenolthiazin: 30mg cho tkg khéi luong co
thé, ding 1am hai 14n cach nhau 24 gis.

- Furaxilin: 3g mdi ngay cho 100kg khéi luong co thé,
ding udng trong 5 ngay, cd tadc dung rat 6t trong phong va
tri bénh ciu tring trau bo.

- Furazolidon hoac nitrofuran, liéu 0,03-0,04g cho mot
kilégam kh6i lugng co thé, ding trong 4-5 ngay lién tuc.
C6 thé trdn thudc véi thidc an hoac pha vio nude udng.

Nén k&t hop:

- Dung khéng sinh ch&ng nhiém khudn duong tiéu
hod nhr oxytetracyclin (30-50mg/kg thé trong) hodc
chloramphenicol (30-50mg/kg thé trong) trong 5-6 ngay lién.

- Dung thudc trg sic va chéng chay mdu: vitamin B1,
vitamin C, vitanmin K, cafein, long ndo nugc. Truyén
huyét thanh man, ngot 1000ml/100kg thé trong/ngay,
trong trudng hop mat nhién mudc.

- Chita chiing viém ru6t bang cdch ding cdc loai thudc
lam xe niém mac, st tring dudng rudt, thut rita, két hop
ho 1y, cham s6c va nudi dudng wit.

* Phong bénh
- Khéng chan tha trau bd & nhing noi bi nhiém tring,

cho udng nudc sach. Thao kho nude céc bai chan bi ngap
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nudc, tr réu, rac voi hay sunphat (300-500kg sunphdt sat
cho mét ha). Céch ly nhimng con vat 6m, tiéu déc phan, 6
16t, citi nudi bé, nghé bang axit sunphuric pha loang 3%.
Hang ngay don phan va & 16t, vé sinh, tdy u€ nén chuéng
bang nudc voi crezin mbi tudn hai 14n trong hai tudn 18. V6
tring, tién doc cdc dung cu dung sita va cho bé, nghé an.
Dai v6i bé, nghé bi me truc ti€p thi phai rita sach wi trau
bd me, han ch€ b&, nghé la li€m bang céch ding do mdm.

- Céc khu vuc ¢6 i hanh bénh cdu tring can dinh ky
hang thdng st dung thufc phdng nhiém, hoac st dung
phong nhiém khi trong dan ¢6 mot s6 be, nghé bj bénh véi
mot trong cac hod dugc sau:

Sulfamerazin: 0,05g/kg thé trong, ding trong 3-4
ngay lién.

- Furazolidon: 0,05g/kg thé trong, ddng trong 2-3
ngay lién,

- Nu6i dudng 6t dan be, nghé d€ nang cao sic dé
khang v6i bénh.

V. BENR VIEM VU O BO SUA

Bénh viém vi 1a phan dng viém cia tuyén wii, 14 bénh
- phd bi¢n nhat, gay t6n that vi chi phi t6n kém nh4t trong
$6 céc bénh ctia bd sira. Tén thét ciia bénh I6n gdp hai 14n
so v6i bénh vo sinh va cdc bénh san khoa. Thong thudng
c6 khoang 1/3 s6 bod sita clia mdi dan c6 moét hoac nhiéu
khoang vi bi mét dang viém nao d6.
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Tén that kinh t€ chia bénh viém i lién quan dén céc
khia canh:

- Lam giam khoang 10% san luong sita.

- Lam giam ch&t luong sita, ngudi mua sita tra gid thip
hoac tix chdi khong mua sita.

- Sau khi diéu tri cyc b, truc ti€p vao tuy&n vii phai
chd dgi mot thdi gian tru6e khi c6 thé vt sita dem bén.

- Chi phi diéu tri r4t t6n kém (phai chi cho c4n bd thi
y, chi tién thudc men).

- Nhidu bd céi phéi loai thai som, trube khi dat t6i
nang suét t§i da.

* Nhitng yéu t6' mo duomg cho bénh

C6 mot s6,y&u 16 tao diéu kign cho bénh viem vii phét
trién, d6 1a:

- Yéu t6 di truyén: c6 nhiing gi6ng bd mén cam hon
d6i v6i bénh viém vi.

- C#u tao b4u vi v ndm vii: nhitng day ching nang d&
bau vi khong vitng chéc; cac ndm vi phinh cang, gay khé
khan cho viéc vat sita; 16 md clia mim wi bi ddy vao
trong... 12 nhitng yéu t§ 1am cho bau vii dé bi viém.

- Tudi cha gia sdc: vdi tudi cang cao, siic dé khdng
nhién clia gia sdc cang giam va b sita cang c6 nguy co bi
viém vd. -
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- Thoi ky tiét sifa: trong thoi gian hai tudn déu tién sau
khi dé, bau wvii rat man cam véi viem nhiém. Trong thai ky
can sifa. bdu vi cling man cam v&i vi khudn hon, so véi
trong thoi ky tiét sita. Bdi vi trong thon ky can sita, c6 su
giam tiét mot s¢ protein, thém vao dé cdc mim bénh
khang cdn bi dao thai ra ngoai qua vét sia.

- Céc vét thuong: ban than cac v& thuong tao thanh
clta xam nhap cta vi khuan vao tuyén vi, déng thoi ching
lam gidm sic d€ khang tu nhién cta gia sdic d6i véi 14t ca
cac trudmg hgp viém nhiém.

Nguyén nhan din dén tén thuong thudng la do cic
thao tdc tho bao 1én nim vi (vi du: vat sita khong ding k¥
thuat), ket mim vi khi bd ding day, vat sita khi bau wi
trong réng, khong lau kh6 bdu vi cdn than sau khi rira va
dAn dé&n nit né da bdu vd, hodc do bi con tring dot.

- Sifc d€ khang chia ban than bau vii: bao gém toan bd
c4c thanh phan, y& t6 ngan can viéc xAm nhap va phat
trién clia cdc m4m bénh trong tuyén vi. D6 1a: sy d6i méi
lién tuc cha cic 1€ bao biéu moé trong 6ng nim vi; su cé
mat cia cdc axit amin trong2 niém mac 6ng nim va (cac
axft amin nay cé dac tinh 1Am kim ham vi khudn phat
trién).

Ban than viée vét sita dao thai ra mot s6 luong 16n vi
khuan, cd nguy co gay nén viém wi.

* Cdc tdc nhdn gdy bénh
Trong thuc 1€, viéc nhidm bénh thudng duoc thuc hién

do nhiém tir moi trudng bén ngoai.
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Mot s6 lugng 16n mdm bénh 6 thé 13 nguén goc cla
bénh viém vid, quan trong nhat 12 nhiing mam bénh thudc 4
nhém sau day:

- Lién cu khudn va tu cdu khuin: 13 cdc vi khuan
thudng thay nhét trong céc bénh viém wi.

- CAc trudng hop viém vi do vi khudn dang coli: E.
coli, Enterobacter, Klebsiella it gap hon, nhung stc 1an pha
mo tuyén vi cia chiing manh hon.

- Mdt nhém tdc nhan gay bénh tht ba 1a céc
Actinomyces pyogenes. Ching thudng Ia nguyén nhan gay
bénh viém wi ¢6 tinh chat 4p-xe. Viéc viém nhiém thudng
2ap & bd cai to va bd cai can sira vao thdi ky gln dé.

- M6t s6 mdm bénh khdc c6 thé han hitu 13 nguén géc
clia bénh viem vd. D6 1a Pasteurella, Nocardia, cidc bénh
nim, cdc men, Mycoplasma, Leptospira, Brucella.

* Triéu chimg

Biéu hién clia bénh viém Wi rét da dang, wy thudc vio
mitc d6 viém nhiém c6 trdm trong hay khéng.

Vé mat hinh théi, thdy:
- Thay déi nhiét d6 va méiu da cda bau .

- Thay déi hinh dang cla ci bdu wii hay cha mot
khoang vu.

- Thay d6i trang th4i dac chic cia mo bdu v, su gén
k&t cta da v&i mo tuyén.
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- Cam giac dau khi s¢ vao bdu wi.
- T4y sung céc hach 1am ba & phia trén tuyén vi.

- Trieu chimg bénh toan than (s6t, an khong ngon
miéng...).

Bén canh cdc thay déi hinh théi, nhan thdy c6 nhiing
thay déi trong thanh phdn cia sita:

- Trong sita c6 c4c hat 16n nhén hodc cdc vét mau, d6i
khi cé cdc vét mil.

- Sita ¢6 thé ¢6 dang rdt long.

Thanh phan sinh hod hoc cla sita cling ¢4 thé thay
dai:

- Tang s6 Iuong 1€ bao than thé.

- Thay ddi do axit cta sia.

- Tang ty 1¢ albumin.

- Thay déi ham luong cac chat dién gidi trong sifa.

- Tang hoat tinh ciia cdc enzym trong sita.

V& mit lam sang, ¢6 thé chia bénh viém vii thanh nhing
dang: viém v trén cip tinh, viém va cdp tinh, viém vi khong
c6 triéu chitng, viém vi mén tinh va viém vii 4p-xe.

* Chdn dodn bénh

Trong cic trudng hop viem wi trén cdp tinh va cép
tinh, viéc chdn doan bénh rat dé dang va khong thé nhdm
14n dugc.
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Chén do4n viém vd khéng c6 tridu ching 1am sang va
min tinh khé khan hon va cha yé&u dua vao s lugng t&€ bao
than thé trong sita.

Sita binh thudng chia cic & bao bi€u m6 va céc bach
cdu (goi chung I t& bao than thé), trong d6 bach ciu (da
s6 12 trung tinh) chiém 98% - 99% t6ng s6. Cic bach cdu
(trung tinh) c6 vai trd rét quan trong trong viéc bao vé bau
vi chéng lai sy viem nhiém. S§ lugng bach cdu trung tinh
vi t€ bdo lympho trong sifa ting 1én 12 ddp ting clia co thé
d6i v6i tén thuong hodc chimg viém, trong khi sy gia tang
s6 lugng t& bao biu mo 14 hau qua cia chinh tén thuong
ho#c ching viém d6.

S6 luong t€ bao than thé ting sinh 1y vao hai tuén ddu
cling nhu vao cudi thai ky ti€t sita. Vao giai doan d4u tiét
sita, viéc tang lén 13 do cdc t€ bao biéu mo tang, con vé
cu6i giai doan tiér.sita la do tang cdc bach céu. S6 lugng t&
bao than thé trong sita cling tang tuy thudc vio s6 lan tiét
sita. O day khong con phai 12 hién tugng tang sinh 1y nita
ma la do tang mifc d6 nhiém khudn do s6 Ida dé tang.

Nhimg tia sifa ddu tién cling chda nhiéu t€ bao hon binh
thuong.

Sta binh thudng, vao giita thdi gian vat sita chia trong
khoang tir 100.000 dén 300.000 t€ bio than thé trong 1ml.
Khi s6 lugng t&€ bao than thé trong 1 ml siia vuot trén
500.000 thl dugc xem la tang bénh 1. Trén con s& nay thi
sita c6 nhitng bién d6i. Tuy nhién, c6 th€ t8n tai hién tuong
viém tuyén vd trong khi sita chia it hon 500.000 t&€
bao/1ml.
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Xét nghiém duge sit dung nhiéu nhdt dé xdc dinh s
lugng t&€ bao than thé 1a California Mastitis Test (CMT).
Nguyén 1y cla xét nghiegm ndy dua trén téc dong phd huy
mang (€ bao cha cac loai thudc tdy, sau d6 thude tdy gan
vdi axit deroxyribonucleic dugc giai phong ra va lam bién
déi trang thai ban ddu cla sira, sita trd thanh mot hén hop
nhdt (khi trong sita ¢6 trén 500.000 t€ bao/ml). Nhur vay,
xét nghiém duoc xem 1a duong tinh khi trong 1ml sifa ¢6
trén 500.000 t& bdo. Cach tién hanh xét nghiém rit don
gian: tron 14n mot vai ml sita v&i luong tuong tu mot loai
thudc 1dy (vi du: laurylsulfate sodium). Xét nghiém nay
bao dam do chinh x4c cao, ¢é thé d& dang 4p dung trong
diéu kién san xudt va {t ton kém.

Ciing c6 thé dém tnic 1iép s6 luong t€ blo théan thé,
nhung ddi hdi ¢6 thiét bi tinh vi va chi phi 16n hon.

S8 vi khudn trong 1ml sita 13 mot chi s6 khdc vé tinh
trang stc khoé cia biu wvi.Tuy nhién, nguoi ta nhan thdy
ring, quin thé vi sinh vat trong sita chil y&u dén tir da biu
v va cic nim i, eling nhu ti cac dung cu vat sita khong
dugc tdy tring c4n than. Si¥a t mot béu vi binh thudng
chita dudi 10.000 vi khudn trong 1ml.

* Phong bénh viém vii

Cudc déu tranh chéng céc bénh viém vi cin phai dua
trén co s& du phong. Bdi vi cong tdc diéu tri doi hoi chi phi
t6n kém vé thuéc men va nhan cong. Hon nifa, viém wi
anh hudng 1au dai t6i hiéu qua kinh & cla trang trai chan
nudi bod sita.
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Dé phong bénh viém v, cén chd ¥ tuan thd cdc diém
sau day: :

- Khi mua bd can chon nhitng con ¢6 hinh dang bau vi
va nim vi dep, can d6i. Khéng chon nhitng con vi qua
chay x&, nim vii nho va thut sau vao bén trong.

- Méi khi vat sia, chi ¢ kiém tra cac tia sita ddu tién
xem ¢4 gi bat thudng khong: ¢6 mdu, c6 mu, sita von cuc.
T6t nhat 12 thu nhitng tia sita ddu tién vao trong mot dung
cu rieng dé khong 1Am phat tdn mam bénh trong chuéng
nuoi.

- Tuéan thi v& sinh nghiém ngat viéc vat sita: tay ngudi_
vt sita, dung cu Vit sita, cdc vat tu lién quan..... cdn duoc
L4y rira sach s&, c4n than (cic nghién cu chi ra ring, tay
ngudi vat sita truyén s6 lugng mdm bénh 16n nhat, tir con
b cdi nay sang con bd céi khic).

- 6 rom 16t chudéng phai sach sé& va khé réo.

- Khi bau vii hoac nim vii bj tén thuong phai chay
chira kip thoi.

- Néu bau vi vd nim vii bi ban thi phai ria véi nhidu
nudc (ding vdi phun), sau d6 ding méanh vai mém sach
hoac 16t nhdt 12 diing khan lau bang gidy (loai ding mot
14n) lau kho toan bd. Néu biu vii khéng qud bén thi t6t
nhét chi cin rira mim vii ma khong cén phai nira ca bau wi.
Cén luu y: mot bdu vd bin ma kho con hon 13 mét bau vd
sach nhung 4m udt.
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- Trong dan c6 nhiing con bi bénh v mic bénh vieém
vi thi vat sifa sau cling.

- Ngay sau khi vit sita, cdn sat tring ndm vi bing
cach nhing nim vi vao moét c6c nhya ¢6 dung dich sat
tring. T8t nhét 12 ding dung dich Iodamam, vi dung dich
nay cé kha nang két bam trén bé mat da nim vi va 16 6ng
nim vd rét t6t, tao thanh I6p mang bao vé ndm vi. Cing
c6 thé ding dung dich hypochloride, chlorhexidine,
iodophore.

- Phai tuan thi k§ thuat vat sita, vat sita nhe nhang,
kheng vét biu wi tréng réng.

- Chudng nudi cin phai thong thodng t6t, dam bao di
dién tich cho méi ddu gia sdc; diéu d6 tranh cho bdu vi
khong bi xay sat va nim vii khong bj ket.

- Trong kha nang c6 thé, cén tranh nhét cling mét noi
nhitng bo cdi d3 can sta va nhitng con dang tiét sita.

- C6 céc bién phap ch6ng con tring (rudi, mudi...) hitu
hiéu.

- Bio dam ch¢& d6 dinh dudng hgp 1Y, trinh cho biu wvi
bi nho b4n do phan qu4 long.

- Hang thang ti€n hanh kiém tra bing Caliphornia
Mastitis Test, véi viec sit dung dung dich Teepol (= 3%
laurylsulfate sodium).

- Diéu tri céc beénh viem vd 1am sang theo cdc quy tac

va cic benh viém vd khéng c6 tri¢u ching lam sang vao
thoi diém can sita.
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- Sau khi cho bo can sita, bom thu6c m& khéng sinh
(nén ding loai Mastijet Fort) truc ti€p vao tat ca cic Ong
nim vi.

* Diéu tri bénh

Trong céc trudng hgp viém vii 1am sang, cén tién hanh
3 hoat d6ng sau:

+ Vit théi sita thudng xuyén:

C6 thé vit, thai sita bing cdch ding kim théng vi dé
thai sita hodc ding tay vét sita ra. VAt, thai sita gitip loai bd
duegc mi va nhiing manh moé t€ bdo 14n trong sita. Tuy
nhién, c4n chd ¥ tién hanh thao tc nhe nhang, dé trdnh -
12m tén thuong thém cdc mo.

Trong trudng hop viem vi catarrhale, viec s dung
oxytoxin cling rét tét: tiém 30 dé€n 50 dvqt oxytoxin vao
tinh mach, 1am giam lwong sifa tén du trong biu vi. Tuy
nhién, khéng nén tiém oxytoxin khi cic mo da bi teo hoac
x0 hod, vi oxytoxin khong cd tdc dung gi ca. Cling khoéng
nén tiém thudc nay cho gia sic bi phll thiing va nhilng con
dit dan. Bdi vi & nhiing con nay, tdc dong cda adrenalin sé&
tridt tidu hiéu qua cla oxytoxin.

+ St dung khdng sinh:

Khi diéu tri bang khéng sinh, cdn phai chh y dé&n viec
chon loai khéng sinh va chon ciach dua khéng sinh d6 vao
co thé bo sita.
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Dé quyét dinh chon loai khdng sinh nao, diang cédch
nao dé dua né vao co thé, diéu co ban Ia phai biét giéng vi
khuan gay bénh va su min cam cla né d6i vdi khang sinh.
Viéc stt dung khang sinh khong hop 1y, vi khuan khong
mAan cam thi chdng nhimg bénh khong khoi ma con gay ra
finh trang khdng khang sinh & vi khudn va gy tén thit
kinh t€ rét 16n.

3 nhitmg gia stic khi md chi thiy ¢6 cdc t6n thuong
khu wvuc thi tdc nhan gay bénh thudng 12 lién céu khudn
hoac tu cdu khudn. C4c vi khudn dang coli thuomg gay nén
cdc chimg viém vid dién rong hon. Cling ¢6 thé xdy ra
uudng hop 1a khong phan 12p duoc mot loai vi khudn nao
ca. Diéu d6 c6 thé duoc giai thich 13 cdc vi khuan bi céc
bach cdu trung tinh nudt hoac néng do vi khuan qua thap.
Mat khéc, cling cén phai luu y, khi tdc nhan gay bénh la
mot mycoplasma hoac mot vinit thi sé khong thé phat hién
dugc chiing, néu sir dung cdc phuong phép vi khudn hoc
kinh dién.

Néu cac vét thuong cu trd 1au trong vii thi t8t nhat 1a
diéu tri cuc bo. Diéu quan trong 12 phai biét dugc céc loai
khang sinh ma vi khufn tdc nhan gy bénh mén cam, cling
nhu néng do e ché 16i thi€u. Céc lién ciu khudn thi min
cam vdi penicilline-G. Nguoc lai, mot phin 16n céc t clu
khuén hinh thanh penicillinase va trong trudng hgp nhiém
loai ndy thi cin st dung cdc khidng sinh khong bi
penicillinase phan huy. Khi nhiém véi cac tu cdu khudn,
nén st dung cdc khdng sinh trén co sO cloxacilline,
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oxacilline, dicloxacilline, licomycine, erytromycine,
kanamycine, bacitracine.

Néu viem nhiém do lién cAu khuén va tu cdu khuin
gay ra, nén st dung phdi hop penicilline-G va mot trong
cac khang sinh k€ trén. Viéc st dung ph6i hgp mot khing
sinh c6 tdc dung diét va mot khang sinh cé tdc dung kim
ham khong c6 ¥ nghia 16n.

G4n nhu Ut ca c4c vi khuin dang coli mén cam véi
polymixine.

Actinomyces pyogenes mén cam véi phan 16n khang
sinh ¢6 phd rong. Tuy nhién céc khang sinh rat khé vao
dugc cac dp-xe. :

Céc hinh thidc ding thuéc:

D6i vdi viem nhiém cu tni lau trong tuyén vi, thudng
chi cén 4p dung phuong phdp didu tri truc tiép vao vi 1a
dd. Nguoe lai, néu nhu gia sic trd nén 6m yéu, thi bat
budc phai ph6i hgp diéu tri cuc bd véi tiem khang sinh.

Trong thuc t&, thudng dp dung 2 14n diéu tri khang
sinh vao bdu vii cdch nhau 24 gid. Lin thd nhét, thuc hién
sau khi vét sita (hoan toan) vao budi 16, ngay ti€p theo lai
var kiét sita, sau d6 diéu tri liéu khang sinh thd hai vao
khoang vd bi bénh. Néu khong khoi thi ti€p tuc kéo dai
diéu tri theo cdch nay, tuy theo muc do cén thiét.

Mot diéu nita ciing rdt quan trong la phai tén trong
thoi gian chd doi, trudc khi cung c4p sita cho nha may. Bai
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Vi slta ¢6 chifa cdc tén du khang sinh khong thé dem sir
dung dé ché bién sita chua, hay phomat.

+ Diéu tri trieu ching:

- C6 thé tién hanh diéu tri khang viém két hap véi diéu
tri khdng khuan.

- Thudmg xuyén riza bau vi bang nudc lanh.

- Trong cédc trudng hop cép tinh c6 thé tiém céc
corticosteroide hoac dua thang vio bau vi.

- Khi gia stc bi dau ning c6 thé tiém thudc giam dau.
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