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| CHUONG | |
PO! PIEU VE KINH TE VUON cAv
KINH T€ TRANG TRAI

Kinh (& trang trai xuét hicn trong qud trinh déi méi
cha dat nude v duge phdtl rién khd manh trong nhiing
nam gan day. Kinh (& trang trai da a6p phan (a0 ra niot
budc ti¢n quan trong trong sy phit trién clia san xudt
nong nehi¢p va kinh (& xa hoi G nong thon,

Ca nude ta hietn hay ¢4 113.000 trang {rai. Trong
do, cdc tinh phia Bac Thira Thicn - Hul 43 ra ¢é
67.000 trang trai. K& qua dot khao st 3.044 trang trai
thude IS unh va thanh pha (lhum 7 viing, smh thai cua
ddl num) cho thav:, '

+ 1:85% chu trang lIdl ]d nam. Chu trang trai co
ngudn gde xudl than. la nang dan. can bo chu chot cdp
Xd, cong chite duong chie. ¢ong nhan dang lam-vice, bo
ddi va.cong an Xudl ngu, cdn bo v cong nhan huu tri.

SOt ngudn g8¢ xudt than Khace nhau. 80,7% 6
trinh do 'van hod cap [ udden; 31:8% 6 triah do 1 so
cédp dcn dai hoet Chin trang trai 13 dari tde it neudsi Lh]L‘ITl



+ Hudng hoat dong chit y&u cla céc trang trai la
nong nghicp, 1am nghi¢p va moi truong thuy san.

+ Mic von dau tr trung binh cho mot trang trai 1
116,22 triéu dong (ph;a BdL) 418,38 (ricu ddng (phia
Nam). Gid trl san xuitl 105,426 lnw d(mf)/trdng trat (cao
nhat & tinh Pong Nai: 224.942.1ri¢u dong/trang trai va
thdp nhat & Quang Ninh: 24.485 {ricu ddng/firang trai).

Tong mie thu binh quan céc trang wrai phia Bac
bang 47,05% t8ng mic thu (rang trai & Nam Bo.

Hé hiéu 16 hon, ching 16 xin giGi thicu mot s¢ mo
hinh trang trai thanh caong & khdp céc tinh, thanh trong ca
nudc dé ban doc tham khdo,

1. TU BAI BAO "TET TRONG CAY" CUA BAC HO.

Vi but danh Trin Luc bai bdo "Tel trong Lav clia
Bic HGO duge dang trén trang nhat o Nhan Dan 6 ra
ngdy 28 thang 11 nam 1959. Pay 1a lan dau uén- xudl
hi¢n ba tir "Tet rong cay”. Trong bai bdo niy Bac vidt:
" ¢chiing 10 d& nghi t6 chiie mot ngay "TE rong cay ™.
Vige nay 16n kém it madei ich rat nhiéu. Dé-cling B mot
cugc thi dua dai han, nhung nhe nhang ma tat ¢ca moi
ngudi - (i cdc bac phy o dén cic em nhi dong - déu ¢o
th¢ hang hdi tham gia". D¢ khudy. dong phong trao.
chinh Bde, chi¢u ngay 11 thang 1 nam 1960, Bdc rdng
cay da dau tién tai Cong vien Bay Mau (nay 1a Cong vién
['¢ - Nin), m¢ dau phong trao Té udng cay. Clng
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trong bai bdo nay, Béc tinh: "Mién Bic ta ¢ do 14 tricu
ngudi, trong 6 d6 do 3 tricu Ja tré em tho u, con 11
Iri¢u nguosi tir 8 woi troy len déu ¢ hé iréng cay... Nhu
vay moi Tél trong duge do 15 tri¢u cay. Tir nam 1960
dén nam 1965 (1a nam cudi cing cua k¢ hoach nam nam
lin thit nhat), chiing ta s& ¢6 90 tri¢u cay, vira cay an
qua, cay ¢6 hoa, vira cay lam ¢t nha". Va Béc dy dodn:
"Nudc ta, phong canh s¢ ngay cang tuci dep hon, khi hau
di€u hoa hon, cay g ddy dii hon. Didu d6 <& £6p phén
quan trong vao viéc cai thign doi sdng ctia nhan dan
ta”. T d6, cit mdi do xvan ve, loan Bang, toan quan,
toan dan (a lai n6 nic tham gia Tl trong cay nhu mot. nét
dep truyCn thong va ngly cang phat tricn rong. _

~ Nhitng vuon cay tréng ir nhimg ngay ddu phat
dong phong trao dén nay hon 2/3 ¢ cay tréng da duge
dua vao khai thac sir dong, dem Iai loi fch 16n, nhidu mat,
thiét thyc cho mdi gia dinh 92 ¢4 nén kinh 1€ - xa hoi.
* Trong thoi gian 4y da xudt hicn nhidu mo hinh, dién hinh
chitn sy tréng cay va. cdc. phuong thite san xuat lam -
nong nghicp két hgp ¢6 hicu qua kinh (&€ cao. Tir méi TE
(rong cay, chiing ta clng d& phi xanh hang ngan ha dat
trong ddi ndi troc gop phin quan trong bao vé 'moi
trir?mg va thdm gia tich cuc vio cong e xod ddi gidm
ngheo cho hang van ho. Tur'y nghia Ion lao d6, ngay
28/6/1995, Thi fuéng Chinh phi ban hanh Quyét dinh s6
380 - TTg, lay ngdy 28/I1 hang nam Ia Ngay Lam
nghi¢p Viet Nam dé khoi gui ¥ thife trng cay, bao vé
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va phit trién rimng vi qué huong dal nude, vi tuong lai con
chdu ching ta va vi mau xanh cla ca irdi dal nay cla (at
¢4 moi nguoi.

Khong chi ¢6 mot bai "Tét tréng cay” trén bdo
Nhan Dan mia xuan nam 1959 ma sudt chin nam cudi
doi, lién tuc 9 14n vio dip mia xuan, Béc déu vict nhimg
bai cé dong phong trap "Tét trong cay". Trong bai:
"T& trong cay da, thang loi bude ddu” ding trén bdo
Nhéan Déan ngay 19/1/1960, Bdc day: "Phai licn h¢ chat
ché& "Tél trong cay" vdi k€ hoach trong cay gay rimg clia
Nha mur6e.: Nhung khong nén 1an 1on 6§ cay "Tét" véi s6
cay ciia k& hoach. Phai ndm ding nguyén téc xem trong
chéit lugng, nghia 1a (rong cay nao chic cay 4y, khong
nén tham tréng qud nhicu, ma khong ra stic bao vé va
cham nom cay". Va: "nhiéu noi khi trong cay .da thicu
huéng dan, réng réi lai thiu san sic, dé cay hong

nhiéu... C6 noi nham cho ring, T&l tréng ¢ay chi mot dot
" vA mOt nam thoi, chit khong hi€u rang Té& tréng cay
ciing 12 mot k¢ hoach kinh (€ lau dai va lien tyc. Do do,
trong dot mot thi 1am o at. VE sau c6 vé ngudi dan. Mot

s0 hop tac x@ nong nghiép khong chi y dén Tét trong

cay. Ho chua hiéu ring, ngoai nhiing loi ich khdc, Tét
tréng cay a mot viée quan trong chudn bi cho cong cude
xay dung nong thon mai nay mai”. _ ,

-Trong bai: "Nam mdi, hay nhi¢t hét 16 chiie Tét
réng cay” dang trén hiao Nhan Dan ngay1/1/1965, Bac
viel:."Noi nao ma cde cdp Dang b ur tinh dén chi-bo
truc ti€p lanh dao, ¢6 k€ hoach day dib, ¢é bién phap rd
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rang (hat gidng, vadn uom...), c6 kidm tra cén thin, khéo
dua vao lyc lugng cdc cu phu ldo va thanh nién, nhi
ddng. thi noi d6 phong trao Tét tréng cay phal-trién 161"

Ngoai nhitng 10i hun thi, Bac con khen: "N gay-nay
. ddng bAo ta ai ciing hidu 16 trong cay gay rimg c6 ich loi
to 16n cho kinh 1& va quéc phong. Vi vay Té tréng cay la
ngay mé ddu phong trao wéng cay sudt ca nam, da
thanh mot we ¢ t6t dep cia hhan dan a".

Qud that, hom qua, hom nay va mai sau.nhing 15i
chi day gién di, chan Ginh cia Bic vé Tét trong cay van
mai 104 sang. Pac bigt trong cude s0ng ngay hom nay,
nhiing 10i kijuyén 4y van nguyén gid tri khi ma vin dé
trong cay d¢ bao vé moi truong dang néng hdi tinh thai
su. Moi chiing 1a can phai ¥ thite 16 vé trach nhi¢m cia
minh trong. _viéq..1r6|1g cdy noi rieng va bao vé moi
trwong néi chung. Mdi thinh qua ciia ching ta nhu mot
bong hoa dep dé 16 vi thé¢m cho th€ gidi tr nhién va cling
la lap thanh tich bdo cong len Bac kinh yéu.

Il. TRONG RUNG - MOT NGHE "SIEU LOt NHUAN"
peL & TAY NGUYEN. - N

- GO ngudi dd nghi ring, réng rimg chi 1a-mot nhi¢m
vu, mot phong trio thude vé nghia vu cong dan hon la
oL thit nghé kiém song. Tuy vay, qua khdo, sat thuc & L
Khu vye Tay Nguyeén, ching t0i nhan thdy, nghé tréng
tng 1a mot nghé ¢6 lgi nhuan- cao va cin phai dugce wu
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“tién phat trién dé rong lai rimg. LA mol noi ¢6 do che
phu cua rimg I6n nhat nwde, Tay Nguyén ¢6 h¢ dong
thuc vat rimg pheng phi va gid tri ciing vao loai bac
nhal. Tuy nhién, thoi gian trudc va nhal Ia ir nam- 1990
dén nay, di¢n tich rimg Tay Nguyen dang bi gidm sit vé
s0 lugng va phdm chat do nan pha rimg bira bai tir céc
cugc di dan nong thon wr do, tir sife €p cta cdc loai ciy
cong nghiép ma ding ddu la ¢a phe. Ching ta chua ¢é
con s& théng ké day dir nhung nhimg “"phan tng" cia
thién phién, nhu hai tran 1d Jut lich st lén tép vao cudi
nam 1999, da cho thdy nan phd rirng & Tay Nguyén dang
didn ra mot cdch Am thdm trén dién rong va rimg & khu
vuc nay dang bi suy kiét trong tinh trang bdo dong. Néu
ban tr¢r lai con ddc 800 cta huyén Lam Ha (tinh Lam
Béng) thi s& (hdy moi cdi da thay ddi qué nhiu so véi 10
nadm trude day. Ban s¢ khong thé nhin thiy dugc mau
xanh ctia rimng ma chi ¢é mau ca phé bao phli. Sit hai
ben duémg ciia con doc, rimg nghéo kiet dén mite do déu
vét con lai chi 1a nhitng cay dai 12 & vA mot §t'¢d tranh
nhudm trong bui dat, khong con 18y néi mot cay cao dé
ngudsi di dudng ¢6 thé nghi chan cho mat...

Tir thuc 1€ nay, phong trao wdng ring da dugce
khoi day va tirg budGe dinh hudng ¢ mot s8 dia phuong
thuge céac tinh Tay Nguyén nhue huyén Pa Howai (Lam
bdng). Rieng: di¢n tich rimg tréng do ¢dc hoi vien Hoi
cyu chién binh huyén ciing da ién 16i 50ha. Khi phong
trao tréng rimg phat trién da lam cho khi hau & khu vue
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quanh thi tréin Madagui diu m4t hon rdt nhiéu so véi
nhiing nam 80. O huyén Lam Ha, mo hinh nong 1am két
hgp ciing da nhiéu khu rimg g6p phdn tra fai mau xanh
cho riing, cai thién moi lrtr(mg khi hau - canh quan,
nguon nude.. :

Nhlmg, tai sao chiing 101 lai goi 12 "nghé siéu lgi
nhuin"? Ta ¢6 thé tham khao mét s6 vi du sau: Gia dinh
ong Nguyén Minh The & huyén Da Howai ¢6 24 ha ritng.
Ong hach todn: "24 ha rimg clia toi téng chi phi hét hon
200 tricu, néu Nha nudc chin moa lai véi gid 40 tricu/ha
rimg cay keo, ddu sao di Ién 6 tudi cha toi thi'10i s& 6
mot & tién kha khd". Sau khi trir di thoi gian ddu khi
rimg chua khép tdn ong cdn tan dung trong duge hoa
mau nhu bip, lia ray.. Ong Trinh Tién. Nhung & xa
Madagui (Da-Howai) tréng "choi voi” 5 sao keo tai
lwong & dat ddi troe trude nha, san 5 nam ong thu hoach
1ai gan 13 triéu ddng. Chi ¢an lam mot phép tinh:. Néu
ong nhan 10 ha dat d&i (mic binh quan ciia nghé trong
rimg) thi loi nhuan s¢ tang gap 20 lan wde [a 260. ricu
dong. M(‘)l vi du khic 13 anh Nam Hung, mot chi trang
trai 16n theo mo hinh nong 1am két hop & huyén Lam Ha
hi¢n ¢6 20 ngan cay qué keo tai tuong, mun den thi cho
rangj "V&'l4u dai, tréng cay cong nghi¢p khong thé sanh
ndi véi nghu tréng rimg". Theo du tinh, dcn nam 2005,
anh Hung s€ duge mot khodn thu k&ch si vi 35 ty déng.

Ngoai gid tri kinh (&, ching ta ciing kh()ng thé phii
nhdn duge nhimg gid tri v& mit xa hoi, vé moi trudng cua
nghé trong rimng. Nghé trdng rimg phat trién s& 1a tin hiéu
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vO cting quan trong cho su phdt trién bén vitng cia su
sOng hang chyc tricu dan khong chi & Tay Nguyeén ma -
con cd ban dao bHong Duong, vi no gidp cai thicn moi
trudng, bao vé ngudn nudge manh, nude hgdm. Néu nghé
tréng rimg duoc vu tién phét trién & Tay Nguyén va cic
khu vye khdc thi chuong trinh trong 5 tri¢u ha rimg cia
nuée ta ma Chinh phii da dé ra s& $dm thanh cong.
Khong nhiing vay, doi song ciia mot bo phan khong nho
doéng bao cdc dan tde tai chd tir bao doi nay von gin bho.
VGi rimg ¢6 thé yén tam s0ng bang nghé rimg va nhy vay
cling gilp thu bét khodng cich cia Tay Nguyén so véi ca
nude, .

Hién nay, vin dé dat ra chinh 13 can mot co ¢ché -
chinh sich cho phit hop, nhat 1x chinh sich vé lai-chinh -
tin dung dé nguds dan yén tam lam giau bang nghé trong
rimg. » ”

. DAC LAC VA NHUNG KINH NGHIEM LAM GIAU
~ TUVUGN CAY AN QUA.

Thue ra, khong phai dén bay gids, nguoi dan Dic
Lac méi trong cay an qua ma tr lau ho da "thir nghi¢m"
va cling da mang lai hicu qua. Bdi I8, noi day ¢6 tiém
nang 16n v¢ dat dai va theo tinh todn clia cde nha chuyén
mon thi viing dat nay khong chi ¢6 cay ca phe, cao su ma

con thich hop 30 loai cay an qua khac.
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N6i dén sau riéng, ngudi ta thudong nghi dén nhiing
kbu virm Nam BO. Nhung nhi¢u nidm qua, ngudi dan
Dac Lic da trdng sdu rieng. va thu Igi ur né khong thua
kém gi cdc loai cay trong khéc. O cac xa Hoa Théng,
Hoa Thuan, Chu Ea Bua, phutyng Thanh Cong (thanh phd
Buon Ma Thudt), Ea Ko - tua (Krong A - na), Dao Nghia
(Déac RlI4p)... va ¢6 nhiing gia dinh thu mdi nam tir 300
dén 500 kg quafcay sdu ricng. Vai thicu - mdt loai cay
wiong chi mién Ba¢ "doc quyén” nhung cling xudt hi¢n
diy wr tin & viing dat nay. Tai xd Cu Krod, xi ¢6 nhicu
h¢ tr Nam Sanh, Thanh Ha (Hai Duong) di kinh &€ méi
vio day va ho da dua cay vai thidu noi qué nha vao trdng
trong vudm mGi clia minh. R4t bat ngd 1a cay phat trién
(31, nhiéu cay di cho thu qud boi, nang sudl cao, chal
lwong khong kém gi "qué géc clia néd”. Moi ngudi cling
da biél dén mot viing vai thiéu noéi tiéng 12 Lyc Nean
cling duge mang gidng tir Thanh Ha va nguoi ta hi vong
vilng dat M'Drao ciing s& trdy lh&nh mot viing "Luyc Ngan
thi hai* & Déac Lac. :

Ciing néi thém 1a cay vai thidu kh(‘)hg chi da va
dang trong trén huyén M'Brao ma con duge trong &
huyén Ea Ca;- huym Kron }: Pach. Néu ¢6 k& hoach phat
Lrién 18t cay vai chic chéan la cay hdns_ hod c6 gid tri cao
& Déac Lac.

N6i d¢n mo hinh san xudl va kinh doanh cay an
qua & Péac Lac phai néi dén Cong ty ca phé Viét Thang
vd Cong ty TNHH Boan Két (thanh pho Budi: Ma
Thuot).



Hang nam Cong ty Doan K& di thu hang tram (an
cam, quyt va hi¢én nay tréng thém 70 ha sdu riéng gidng
mdi. Theo nhan dinh c¢ia ong Gidm ddc Cong ty nay
"Trong cay an qua vira chan duge gid, chdng x61 mon dit
dai lai-thu dugc higu qua cao”, - ‘

Tuy nhién, di d3 ¢6 5.200 ha cdy an qua, song vin
chua ¢6 viing chuyén canh ma cde vuom cay an qua & day
déu phét trién wr phat, nhan dan trong chil yéu dua vao
kinh nghiém cho néen gidng cay khong phai I loat ¢6
nang sudt cao, vidn con 1a virsn tap va di€u déng néi hon
1a nhiu gia dinh chua ch trong kbiu cham séc. Che
chuyén gia cho ring: Do cay ca phe - cao su 1an luat cac
loai cay tréng khde, cho.nén nong dan chua chi v 16i cly
an qud; Hon nita tinh chua ¢ chicn luge, chinh sach,
dinh hudng phit 1rién cay an qua. Theo thdng ke, Dic
Lac ¢6 khoang 20 nghin ha vuom tap cén caj lao xong
vao nam 2010. Nen chang, can chuyén virom tap thanh
vuon rong nhiing cay an qua gidng mdi di duge thir
nghiém, Trong vice cai 140 vurom tap dé. dua cd¢ loai cay
an qua vao iréng can giao tréch nhi¢m.cu thé cho mét s
nganh chiic nang ¢ swr ddu tu thich ding, trong d6 ¢6 su
uu tién ve.thu¢ dat, cho vay von va mot s& gidi phap
khac nham khuyén khich nong dan trong nhitng loai cay
an qua cé chat luong cao, ¢6 gid trj hang hod, nhat 14 chg
Y 4p dung nhiing bién phap ky thuat cham. sdc, ché
bien... Nhiéu don vi da bat day nghi¢n e ky vin dé nay
nhu: Vién khoa hoc ky thuat Nong Lam nghiep Tay
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Nguyen, Trung tam khuyén nong: Hoi lam vuon, Cong 1y
phat wrién cong ngh¢ sinh hoc... C§ nhu vay, Dac Lac
mai ¢o thé sém hinh thanh nhiing vimg chuyen canh cay
an qua k&l hop vai (h¢ manh cha cay ca phé, cao su.

IV. TiM HIEU MOT HUGNG PHAT TRIEN KINH TE
GO DOI & NGHE AN.

Ngh¢ An ¢6 63.630 ha dat gd déi, tap trung & cdc
huyén Yen Thanh, Quynh Luu, Nghi Loc. Do Luong.
trong do ricng Yen Thanh da ¢6 14.000 ha. Tuy nhién.
do dra 1y va dia hinh phifc tap, phdn nhidu dat gd d6i o
Ngh¢ An ¢6 dia hinh ddc vi bi chia cit bdi nhidu song
sudi, kenh fach. Tai gap khi hau khic nghict, 2i0 tAv nam
kho nong nen vimg dat ndy bi s6i mon km cho do mun
kém, dat cin ¢oi tro s0i d4 vl kho canh tdc. Cung voi
nan khai thdc rimg bira bai, nhat 1a (i nguveén sinh vat
lam cho dil g0 doi didn bicn ngay cing xau:

- Mac dir khé khin nhu vay, nhung cde ving 0d déi
& Ngh¢An ciing ¢d.nhiing lgi thé co ban. Chang han ahr
quy dét-con nhicu va luc lugng lao dong G nong thon déi
dao. Ty Ic¢ ddt canh tac binh quan dau ngudi chi 6 mo
sao rugng khodn, nén can thiél phai coi trong vice phil
trién kinh & g0 dm ¢6 chinh sdich phu hop dé khuycn
khich nhan dan. MO: nam, mdi viing g0 ddi cla Nghe
An duoe Bo Khoa hoc - C‘ono ngh¢ va Moi truomg 1o tro
xdy mot-du dn dé xdy dung ‘mo hinh dng durig Khoa hoc



ky thudt phét trién kinh € - x& hoi. Quyd tam cia
Nght An Ia bién déi hoang thanh' trang trai v&i phimg
cay 4n- qud, khu chan nuoi, tréng cay gay ring theo
phuong cham ldy ngan nuoi ddi, nong lam k& hop.
Nhitng noi ddt rong thi mdi ho nhan tir 10 ha & én. noi
n&o i, dan dong thi tir 0,5 dén 2 ha, kién quy& khong dé
dat hoang. Céc huyén hudng din k¥ thuat bd i mia
vy, vat nudi thich nghi v6i timg 1iéu ving khi hau khic
nhau. Bén canh do tich cuc chuyén giao cong ngh¢, xay
dung mo hinh canh tdc hop iy trén dat gd déi, dong thoi
thanh lap cdc doi trong cay [Am vudn vom dé cung ting
cay giong cho dan. 0 nhitng ngon ddi cao thi 1 chiic
trong cay lay gé tao lhanh vanh dai dé dat khong bi ria
trol nhu trude day,

Ngan hang nong nghi¢p & cde huyen trong tinh

Ngh¢ An; cling véi cic doan thé quén chiing luon hé irg
ba con nong thon v¢ ngudn vén dé mua con gidng, cay

gidng va val w phan bén. Mai nam 20 ty ddng dil duge’

Ngan hang cho b con nong dan vay dé phat (rién kinh
1€ VAC. Nhicu xa clia ¢dc buyen Quynh Luu, Nghi Loc,
Ditn Chau con chi wong xay ding mé hinh “kinh
doanh tong hop.

bén nay, ving go d(‘ii 0 Ngh¢ An da ¢d hon 200

trang (rai Ién, nho. 9] Quynh L, rieng doanh nghi¢p
tréng rimg Lé Duy Nguyen di o6 1000 ha, 6 nam qua da

trong 350 th rimng. O Dién Chau ¢6 hai trang trai cua Ong
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Nguyén Quang Thu (xa Dicén Doai) va anh Tran L¢ (xa
Dién Lei). Mdi trang (rai ndy nhan tréng, bao vé r 25
- dén 120 ha ddt go ddi dé trong bach dan. keo 14 tram o
(6t. Hon 400 vuon cay 4n qua va 250 ao tha ca cung hang
van ha khoai, san, lac, ngo, tao thém ngudn lwong thyc
.¢ho ngudti va gia sic. Huyén Yén Thanh sau hai nam
phit tricn kinh 1& d& uréng. duge 450 ha cay an qua,
chim /3 dién tich edy an qua chia ca tinh.

R& rang phdt tricn kih (& gd ddi Nghc An i ich
nude loi fhi khong nhitng [am tang trudng kinh (&, cai
tav MOt FUGNE ma con tao cong- an vice 1am cho hang
van lao dong & ndng thon. Nhidu ving déi trude day con
o 801 dd, nay da dua do che phu rimg 1én 40 ha. Hicn
may cic dia phuong Nghd An dang 16 chde so k&t va
phat tricn kinh (& ving ¢d di, it kinh nghiém da¢ unh

Clam (16t hon cong 1dc ndy va nhan rung ra nhiéu dia
phuong, khic. :

V. sOcC SON le MO HINH TOAN DAN THAM
GIA BAO VE RUNG

Buoe coi la ki ph(‘ii xanh ciia Thit do Ha N&i. Soc¢
San ¢6 6500 ha dat lam nghicp, vai hom 5000 ha ¢6 rimg.
Nhung rimg Sée Son da bichal phd nang né v sau mot
thoi gian dai khong duge bdo ve, cham soc. "Dau vet”
cua-rimng d¢ lai chi ¢on o6 tham cd Vi cay bui vi h¢ dong.
thue vat hdu phu bi xod sé. Rimg clia Soc Son bat ddu
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duge trong lai tir nhitng nam 70 nhung chua héi phuc
duge bao nhiéu thi Jai li¢p tuc duong dau v6i nan chat
pha. '

Trude tinh hinh d6, d€ ngan chan nan chat pha
ring, nam 1996 Hat Kiém lam Séc Son dudi si chi dao
cita Chi cac Kidm 1am Hi NOi da xay dung mo hinh giao
khoan dat lam nghicp va rimg ¢ho nhan dan trye tidp
tréng, quén 1Y vd bao vé. Luc luong Kiém 1am duge
phan cong phy trach dia ban s& tham muu cho cdc cap
chinh quyén, déng thoi don déc, kiém (ra cong tdc bao
vé. phit trién rimg & co s DE thuc hién duge mo hinh
nay, trong nhimg ngiv diu anh em kiém 1am di phai dén
timg x4 van dong ba con tham gia nhan khodn dat rimg.
Do nhéan dan chi quen san xudl nong nghicp ma chura
hicu duge tde dung clia rimg nén day 12 cong viéc hélt sire
kho khan. Mat khéc, khi tham gia mo hinh nay, bd con
phai roi lang vao sdl chan ndi d¢ sinh s6ng, kinh phi co
hep. Jai mat 5 - 7 nam dau tr xay dyng co & ha tdng. Sau
nhimg nod Iy, cudi cling toan bo dién:Aich ffe va dat
lam nghi¢p trén dia ban Sée Son «dd¢6 chii thue su. Hon
nira, cdac chu rimg con duoce tham gia cac [gp ap hudn
nghi¢p vu bdo v¢ rimg nhus: phong chong chay rimg, theo
doi phat hi¢n sau benh hai rimg... Tir nam L99R, ormdi xa
déu ¢6 16, doi phong chong chdy rimg chuyen wrich. véi
nhiém vu wdn tra, canh gde & cdc trong diém dé xay
chdy, huy dong lue luong cling tham gia chita chdy ring,
tuycn truyén, van dong nhan dan thue hien 16t Luat bao
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v€ vi phal tri¢n ring. Mo hinh quan 1y nay 6 hicu qua
ngay trong nam 1998 khi phat hién va ngan chin kip thoi
nhi¢u vy chdy rimg, ngan chan dich sau rém hai thong,
khong dc-lan rong. Tinh trang chat phé rimg giam ddng
k¢ va hoan toian khong con canh "cha chung khong ai
khée™ trong vice bao vé rimg.

Tuy nhicn, cde chir rimg hi¢én ciing con nhidu kho
khan. Thit nh&(1a van dé lao dong. Nhidu gia dinh cam
thaly “hut hoi” khi vira phai 1am cdc cong vice ddng dng
vita phéi trong va bao vé rimg. Thit hai: d6 1a von du trit
chd thu hoach rimg c¢ia' ba con qud mong. O day, héu
nhu gia dinh ndo cling tréng chd, néu khong ¢6 ngudn
thu nhap "ngén ngay" nay. thi nhicu gia dinh ¢ roi vio
tinh trang doi an. Thi ba Ja kmh nghiém va sy hicu
bidt vé k§ thuat cham soc, nuoi i dng va bao vé rimg
¢lla ngudr dan chua nhidu nén rat dé xay ra chéy rimng. vi
vayidi thiCu nhan lye lai cang phai cat ofr nhidu neusi
tham gia cOng tac nay. ,

Theo cde can b0 ¢ Hat Kiém lam Soc Son thi.dé
there hicn mo hink ndy anh em kiém lam phai ¢6 gang rit
nhic¢u. To cdn bo dia ban cta Hat ¢6 7 ngudvi phu trdch 9
xd. Ngoai van-dong nhédn déan tham gia mo hinh, kiém
lan phai fo kinh phi dé hé tr¢. Chang han nhur khi xay ra
chav. huy dong luc. luong thi phai ¢6 tién bdi dudng
(20.000 dong/mgudi). Ngay ca ién tu stra, lam duong
Bang -can lta, mua sdmdung cy... cling (6n 45.000
dong/ha thi khong ¢6 chii rimg nao kham ndi! Do vay,
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Kiém lam Soc Son lap du ure xin 50 tricu déng duge
duyét ¢6 20 wriéu déng nhung lam chdi canh lia theo
ding tieu chudn phai t6n... 30 wiéu-déng. Du tinh thi
nhi¢u nhung danh phai gaL lai hét. Theo hi¢l k&, phai
can (6i 50km dudng bang can lita cho (oan bo khu rimg
S6¢ Son nhung hi¢n mdi chi dd kinh phi dé lam duoge 1/3.
‘Tham chi. cdc Ban lam nghi¢p xa hi¢n nay déu dang hoat
Jdong theo kiéu " an com nha véc tir va hang tong "

Mac do day mGi chi 1A mo hinh va con vudng rit
nhi¢u khé khan nhung thuc sy ¢6 trién vong va dang rat
¢én er quan Lam cia céc cap nganh.

VI. DOI DIEU GHI NHAN VE KINH TE TRANG TRAI
é BINH PHUOC

Mac do Ja mol tinh nghéo mdi thanh !ap nhung
bang sitc lao dong vA déng von ddu tu ciia minh Binh
Phude dang ddnh thie tiém nang cua nhiéu ving dal
hoang hod va thue 1¢ cuge song lao dong clia. cde mo
hinh kinh (& trang trai vin dd va dang dién ra lhw chidu
hudng tich cuc & viing dat nay,

Dén nay, Binh Phudce di ¢6 gdn 4000 trang trai véi
dién tich hon 25.000 ha trong chi y&u cée loai cay cao
su, ¢a pheé, ticu. didu, cdc foai cay an tréi, cay lay 6.
Kinh 1€ trang trai v6i von ddu wr dén 500 1y déng ( trong-
dé chu y&u 14 von tu ¢ cla chi trang trai chifm 95% ) da
" 140 cong an viéc lam cho gdn 20.000 tao dong.-
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bugc coi la huyén ¢ cude song kinh € trang trai
nhon nhip nhél cua ca tinh nén Binh Long duge coi 1a "anh
ca" vGi 1.100 trang trai. Trong dé, s6 trang (rai ¢6 dudi 2
ha chi€ém 23,7%, con lai hon 20 ha chi chiém 5,6%. Xa
Minh Hung cua huyén Binh Long 1a dia phuong phat
trién kinh t& trang trai khd. nhanh véi 85 trang trai. Ving
ddl nay 1a noi ¢6 dn ngum cla 3 micn dén 1ap nghicp. Dan
mi¢n Tay sanh soi vé tham canh C&y an (rdi, dan mién
Trung, mién Béc thi chil yéu tréng tiéu va cao su. Ching
t0i xin gidi thiée mét s3 guong mal-chir trang trai dién
'hmh & Binh Long dé ban doc tham khao:

Chj Nam Thuy, vi "say" dat ma tir An Giang dén
Minh Hung, sau bao nd luc khong ngimg da ¢6 mot co
ngui hon 20 ha tréng di cdc loai cay, trong dé hon 3000
coc ticu va 300 cay sdu nené cu mm nam thu vé 500 -
600 tricu dong.

Ong de Ph¢ - mdt cho [l‘dn& trai mdi lap nghlcp O
Minh Lap (Binh Long) dugc 3 ndm nhung d4 tao duge mat
khuon vién 3 ha cdy an tréi dang ky khép tén. Day Ia thanh
qua cia nhimg thdng ngay 14m lii, cuc khé di khai pha dai
hoang:, va khong biét bao "ai bdy va gid"” gap phal

. Neu ban dén tham ong chii Ba Sang thi hin sé thay
'Lhoang ngop trirde mot ving dat xanh muét cde loai cay
an qua vdi gﬁn 20 ha xo0ai, sdu riéng, mang cut va s hicn
dién clia mot cong trinh kién tric doc ddo gdn nira Ly
ddng nhu mdch béo cdc nha kinh (& vé mot tu diém ciha
mot ving du lich sinh thdi.



Trong chuyén' lam an (r kinh (¢ lrang (rai cling (hat
phong phi da dang, c¢é ngudi it von nhung kien'tri, chiu
khé bict tinh todn ldy ngan nuoi dii van co thé Tam: gifu
nhu 6ng Nguyén Vian Xay ¢ Minh Hung. Lap nghiép tir
nam 1982, tir lam laa rdy 1o ngay hai bita 4n va 24y dung
50 noe tiéu, dén da tich uy. ' md rong dén nam 2000 ong
dd ¢ 5000 noc ticu, nam vira réi thu hon 600 trieu dong
va ong da dau tw 100 triey dong kéo duge dien vé ap cho
ba con cling hudng dicn sinh hoat;

Dicu ddng mimg Ia kinh (& lrang trai 43 len 16 va()
trong thon ban cia ngudi dan tée thidu 80, Mot nhan’ vat
Licu bicu ¢o én 1a bidu Ker - nguoi dan e Sliéng voi-
Mot trang trai 30 ha LlII'IL Lhu 10G tricu dnns_, mot nam.
Dot véi Binh Phude, noi 6 7( “ ddn s6, 100.000 N
dén toe thicu s§ (2()(/) thi kinh & muw iIdl chinh Ia
mot {rong nhitng y&u (6 £0p phan xoa doi giam nghu)
tao sur6n dinh ddi song cho ba con cde dan toe.

Tuy. nhlcn bén canh cdi manh bao giiy (.Lmé, kh(“mé
trdnh khoi nhiing d:cu con han ché, Chdﬂ“ han nhu kinh
I¢ trang lldl Vén con phét trién mang tinh ( phét.. sy tdc
dong cla th nude oon ft (von ctie Nha nudc mai chi¢m
Ly I¢ rdt thap gén 5%). Hon nita, cai ma nhu’nu chi trang
trai danga rat cin 1 khoa hoc ky thuat g Lmnn nang suat
cao, cach phong (rir sau benh. va mot s¢ thi lrlr()ng licy
thy san pham. Nhiing vin dé nay khon" thé¢ gidi quyét
moL sm mot chidu nhung vdi stt nd lwe clia chinh nhitng
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nguoi dan Binh Phudc chic chan kinh (€ trang trai &
mién qu¢ niy ngay cang khoi sic. Mong ring trén da
nude s&€ ¢6 nhiéu viing qué nhur thé.

VH. DA LAT VOI NGHE TRONG RAU SACH.

TU nam 1995, chuong trinh phét trién san xuat rau
an toan cua thanh phd Da Lat da duge bit ddu, nhung
cho dén thti diém hi¢n nay thi dién tich cba ving rau
nay méi chi dat chua ddy 100 ha (k€ ca dien tich tréng
thir nghicm), trong khi d6 téng dién tich tiém nang 1a vai
nghin ha.

Rau an toan 12 nhimg san pham rau quéa on ddi ¢6
chat lugng cao, ham lugng vitamin ddy dd, dac bict Ia
khong c6 mot chi s6 nao vé thanh phan ddc hai xét theo
mifc cho phép clia T chic Y (€ the giéi (WHO) va Td
chirc Nong lwong Lién hiép quic (FAO) vi Bo Noéng
- nghi¢p va Phdt tridn nong thon nuéc ta. Loai rau ndy
dudc coi nhu 12 "con d&" effa dy 4n "Didu tra va san xudl
thir nghi¢m rau sach” do S& khoa hoc - Cong ngh¢ va
Mot trudmg Lam Dong 1am chit dé tai v6i su k&t hop clia
nhiéu nganh chic ning khic.

Cay bip cai dugc chon thir nghiém md& ddu cho
chuong trinh rau an toan & ba Lat trong nhitng nam 1995
- 1997, mét s§ ching loai rau qua khdc nhu ca rét, khoai
tay, dau Ha Lan, céi thao... duge dua vao nuodi trong tlr
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nam 1998. Puogc bict riéng ham 1999, chuong trinh ran
an wan ¢ Da Lat di tieu 16n mét gdn 90 ricu déng dé
trién khai dugc 13/15 phuong xa.véi khodng gén 100 ho
dan tham gia. ' o :

Tai sao ngudi ta lai chd Da Lat dé thyc hién du 4n
rau sach? Bdi I, dién tich tf(‘ing ran & day dia duoc mo
rong 1én dén khoang 5.500 ha véi nhiéu loai rau qua 6n
d6i ¢6 gid tri kinh € cao. Cac loai rau qui ngén ngay
chi¢m x4p xi 75% trong thanh phan cly trong véi hé s§
quay vong tir 1,5 - 3 vu/nam, tham chi" 3 - 4 vy/mnam.
Chinh 1y nhitng Ioi the ndy ma ngudi ta to ra yén tAm khij
phé bién quy trinh rau an toan & day. ,

- Ky suLé Vin Téi - Gidam ddc Trung tam ting dung
ky thuat nong nghi¢p Pa Lat cho biét 4 butc co ban
clia chuong trinh sdn xuét rau an toan nhu' sau: bén phan
hop 1y dé gidm NO,, khong st dung ngudn nudc thai cic
loai trong cham bén nhim han ch¢ su tde dong ciia cdc vi
~ sinh V3t gay bénh, khong si dung céc loai thudc bao vé
thuc vat trong danh muc cdm va han ché dung qua liéu
lugng chi dinh, khong cham bén rau bang céc loai x4c
(ba) dong vat nhu' ba mam fam huy hoai chat doc. Theo
danh gid cha ngudi dan thi bon quy dinh nay d6i véi
viing rau D3 Lat khong phai 1a qué khé thuc hién va con
to ra hiéu qua hon. Sau khi %ir ‘dung bién phap dsi
- chiing, ong M Dic Bén & phudng Xuan Trudng di chia
doi thira ruéng cda minh, mot nira trong khoai tay theo
161 cit va nita con lai tréng theo quy trinh iréng rau an
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toan. K& qua la nira trong theo 16i cii. Tuy con nhitng vu
diém ndi bai nhung thyc ra da nhiéu nam troi qua dién
tich tréng rau an toan & D2 Lat vin ting rat cham trong
khi nhu cdu sir dung dang ngady mot tang cao. Nguyén
rhan chia van dé nay 12 di s ho nong dan chua duoc trL_fc
Li€p 1i€p thu-quy trinh cong ngh¢ trdng rau an toan con
rdt nhiéu nhung khong phai 12 ho da (6 ra thdy o véi du dn
dé6. Cai chinh la nhitng ngudi nong dan & day dang chi
dgi nhitng tin hi¢u (6t lanh hon th& vé sur ddu tr ban da
va "ddu ra” clia san pham.

Moi ngutii hi vong, trong urong fai gdn, Da Lat sé
(r¢ thanh mot viing rau an toan ldn nhat cia cd nude va y
(udmg sdn xudl rau an toan trong nha ¢6 mdi lop nhua
Plastic, ¢6 Iudi ngan con tring... da v dang buée dau
duge lrlu,n khai. T4t nhién dé cé dlrﬁc diéu do con nhlw
vén dé cdn giat quyét.

Vil. BIEN SON - DAT CAN SO1 DA SE HOA xANm

. Bu,n Son la mol lror% ba xa nghu) nhat cua huyén,
Luc, Ngan (linh Bac Giang). 100¢% dan sOng & day l1a
ngudi dan toc Nung; trong do hon 90% s6 ho dan thude
di¢én doi ngh¢o. Dién tich dédt 1réng loa chi chiém 1/4
dién tich cta xd (khodng 30 ha) va chi tréng mot vu lia
nén cai déi thuong xuyén hoanh hanh ngudi dan ¢ day
nam, sau thang lrohg mot nam. Nhung, thoi gian gan day
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dat ddi soi d4 da dan dugc phii xanh va mot twong lai
twoi sdng s€ mo ra cho ving queé "ndi tiéng" ngheo khé
‘nay Vi da hon hai nam nay ngudi dan noi day tréng ring
theo du 4n PAM phti xanh 73% di¢n tich cia xa.

Theo cdc cdn bo clia S& Nong nghiép va Phét trién
nong thon Bic Giang thi cong tdc trong rimg phii xanh
dét tréng, d6i ndi troc & Bién Son nim trong khuon khé
cua du 4n: PAM 5322 (1997 - 2000). Dy 4n trén dugc
thye hién cho nam tinh phia Déng - Bic, trong d6 c6 tinh
Bic Giang. Muc tiéu clia dir 4n thuc hién tai bon huyén
cla tinh, trong dé ¢6 16 x&d, 150 thon, ban, bao gém
nhiing phén viéc: Tréng mudi ha rimg, 1am 20km dudng
dan sinh, xay dung 150 mo hinh miu, dao tao cén bo.
Nam 1998, mudi nghin ho dan tham gia dv 4n da tréng
dugc 3.445 ha rimg, 68 mo hinh, thon ban, bén mo hinh
cdp huyén, 7km dudng dan sinh, tap hudn 67 16p quy
hoach thon béan, 11 16p tréng rimg t6ng cong 3.566 ngudi
tham gia. Ngodi vi¢c tréng cay 14m nghiép, nhén dan &
day con trong duge 50.500 cay an qua trong 2 nam. Dé
nang cao chat luong ciia dir 4n, tinh di cit ra 18 cdn bo
k¥ thuat chuyén lo viéc huéng ddn ba con lam vuon
rimg. Bdi vi phdn 16n ngudi dan khong biét cich trong,
cham séc cdy 1am nghiép, 1am vuon déi, vuon nha. Thu
nhap thap, dia ban rong nén cén bo phd bién kién thic -
lam nghi¢p gap nhiu khé khan trong viéc dén timg ho
dan hu6ng dan moi ngudi lam ding k¥ thuat. Thuc &
cho thdy ngudsi dan rdt hao hing khi tham gia dy 4n. Ho
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hdo hing khong chi vi duge nhan trg cdp luong thuc
hang thdng ma ho biét chic ring cudc sOng sau nay s¢
kh4 en nhd vudon rimg. Dé ddm bdo an toan cho rimg
trong mila kho, dan dang dé nghi cac cdp ¢6 thdm quyén
ddu tr kinh phi dé xay dung cdc lut 1¢ nhu cam tha trau
bd trong vudn cay, khong fu ¥ chat cay dung nha, cay
bao nhiéu tudi méi duoce tia canh chi dun...

Nhitng luat I¢ trén da duge dua vio huong udc cla
xd. Nhung muc dich cudi cing cha dy 4n la gi? Theo
céc can bo khoa hoc thi do trinh do ¢6 han ciia ngudi dan
“khi 1i€p thu k§ thuat lam vudn rimg nén vigc xay dung
~céc mo hinh trinh dién canh tdc bén vimg -da && thanh
bai hoc true quan sinh dong d6i véi ngudi nong dan. Cac
mo hinh nay duge xay dung trén mot gia dinh cu thé,
nguti dan s6ng xung quanh ¢6 thé tham quan, hoc hoi
cdch 1am vudn nha, vieon déi, vudn rimg, cach chon loai
cay thich hop. Ngudi nong dan s& duge hoc theo 16i
"trayén khdu, truyén tay”. Mac khdc, cdc mo hinh trén
déu dua ra gidi phdp cu thé viec tréng nhing loai cay
ngéin ngay két hop tréng cay dai ngdy, cay an qua ket
hop cay lam nghiép, gitp ngudi dan "dd stc t6n tai” aé
cham séc rimg. Khi dv 4n két thic, nhitng mo hinh trinh
didn d6 s& trd thanh trung tam cia modt phong trao
. tréng va khai thitc rimg hiéu qui. D6 1 muc dich ciia
du 4n canh t4c bén vimg trén manh dat cin cbi nay.
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IX. MAU XANH TRANG TRAI & YEN BAL.

Sau nhi¢u nam kinh & chi y&u trong vao sin Xuat
nong nghiép ty téc (i cép, hien nay Yen Bdi da c6 mot
bude chuyén bi€n manh m& ma hicu qua‘la hon 7000
trang (rai ra ddi. Cich day 10 n#m, ving dat nay toan la
doi troc do bi ngudi dan khai thie hat cay ritmg dé Tam
nwong, rdy. Sdn xuét duge [ - 2 vy mia, ho lai chuyén
sang chat dét cay viing khdc, Do dé cd mot ving déi ndi
trd phd 4y da bi€n thanh déi troc hoang hod. Cic cp
lanh dao cha Yen Bdi tran tr¢ nhidu vé van dé nay. -

Yén Bdi 1a mot tinh ¢6 (h& manh vé dét dai v nhan
luc ma van ngheo d6i mai! Nam 1989, trong khi céc tinh
gidp bien giGi Trung Qudc phal lén nhd md cita buon ban
véi céc nude ban thi Yén Bai vdn loay hoay véi "liém
'nﬁng dat dai” ca minh. Kinh & trang trai thoi gian nay
chi xudt hién 1¢ 18 mang tinh chat gan nhu thir nghi¢m &
mot vai dia phuong ban. Nhung thdy day Ia mo hinh
kinh & phd hgp véi di€u kién cla minh nén cudi cling
Van Chin da dugce chon 1am thf diém kinh (& trang trai.

Trong vong 10 nam, tir 1989 dén 1999, kinh t&
trang trai & Van Chdn dd c6 bue phat trién nhanh
chéng, dem lai hiéu qua kinh &€ rd nét. Nam 1990, toan
huy¢n chi ¢6 chua 16i 100 trang trai voi quy mo nho tir
0.5 dén 4.5 ha, thi nam 1995 da c6 tren 400 trang trai va
dén nam 1999 da phat trién gén 950 trang trai véi quy
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mo 10ha tré 1én. Hudng phét trién trang trai ¢ Van Chan
lai. rat phonh, phii, da dang, k€t hop nhiéu nganh ho g
nhau, 14y ngin nudi dai. Hiéu qua ciia kinh 1€ trang trai ¢
Vin Chén da ro rang. Néu nam 1990, ¢a huyén ¢o6 405
ho thuge dién doi nghto, thi nay chi ¢con khoang 14%..
Nhléu ho tr ban tay trang, nhu duge g,mp do biét 1am
trang (rai va tr¢s thcmh tri¢u pha.

~ Chiing 16i xin glm thicu mdt s mo hinh daé ban
doc tham khdo:

- Anh Nguyén Chi Phong (x& Son Thinh - Van
Chén); Anh ¢6 mot vudn nhin 300 cay va vuon che 2 ha
dang thu hoach. Mdi nam gia dinh anh thu hoach duge
25 - 30 triéu déng (r vuon cay doi troc. Chi ¢6 trong lay
mot s6 von it Oi khoang vai ba tram ngdn ddng, trudc
tién anh danh tién mua vai chm, ga, vit vé nudi. Tién ban
tring, thit gia ¢Am anh ddu tr vdo khu doi lrou (¢ nhu
vay sudt 4 nam lao dong miét mai di dem la1 cho gia
dinh anh co ngoi nhu higén nay.

- Ong Pham Ngoc Khianh ¢ th tran nong Lrudmg
Ngjhla Lo: Tap chung phit trién dan bo, dan gia stc 200
con v&i thu nhap trén 30 trigu déng/nam.

- Ong Luru Van Hai & xa Tan Thinh ldl tap (rung
tréng 20 ha qué, 3-ha cam, | ha man cho thu nira ty ddny
1 nam. .

- Anh Nguyén Quang Kién 0 thi trin Tran Ph
nhan 5.5 ha déi troc dé trong 4,5 ha qué, 350 cay car
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gédn 100 cay hong va 1000 cdy ca phé. Ngoai ra, anh con
nuoi heo, ga dé 14y phan bén cho cy. Ba nam gdn day,
thu nhap cila gia dinh anh tir 40 triéu déng dén 70 tricu
déng/nam.

- Chi Nguyén Thi Binh & xa Mau A v6i mo hinh
trang trai k€t hop chiin nuéi véi tréng trot. Bay ndm rong
nuoi ¢4, gia dinh chj c6 mot s6 von kha kha. Chi ding
$6 tién ndy tréng 8 ha qué, cho thu hoach s6 vén ddng
ké. Nam 1999 chj da mua 70 triéu dong cong tréi.

- Ong Vi Van Sang, dan téc Kho mii & xa Nghia
Son hi¢én c6 mot ha queé,s 2000 m? lda, 5000 ha sin va
nuoi nhiéu loai gia sdc... hang nam thu 13 200 - 300
tri¢u déng. ‘ . )

- Ong Nguyén Ngoc. Hién & huyén Yen Binh:
Ngoai vudm cay an qua hang chuc hecta, trong khuon
vién ciia dng Hién, bén canh ngoi biét thy hai tang 13 mot
hé boi 140m?, san bong chuyén cdu long, vuom cay canh, -
Liic ddu, chi vai ngudi khich hi¢u k¥ t6i xem nhung hien
nay hang ngay dén hang tram lugt ngudi dén boi va choi
thé thao trong d6 ¢6 ca khich nude ngoai.

Qua nhitng mo6 hinh trén chiing (a thdy mo hinh
trang trai k&t hop bao vé va phat trién tréng rimg & Vin
Chén néi riéng va Yen Béi néi chung ding dé€ noi khic -
hoc tap. '




X. VINH LONG VOI VIEC PHAT TRIEN
KINH TE VUON.

Vinh Long la mdt dia phuong ¢i nhicu didu kien
loi nhuan d¢ phat trién kinh t&€ vuom. Naoai cay lda. Vinh
Long con <6 thd manh thit hai 13 36.000 ha da1 vuon.
chitm 30.25% ddt nong nghicp. Vinh Long quanh nam.
hinh thanh mot viing dat dai thich hop cho nhidu loai cay
an trai ving nhic¢t d&i nhu: nhan. cam, quyt, budt, chom
chom, mang cut, sdu ri¢ng...

Thoi gian qua, tinh Vinh Long di dua phong trao
cdi tao vudn tap phdt trién vdéi 16¢ do nhanh biing nhidu
nguon von dau tu (von tin dung ngan hang. quy quoce
gid grat quyvel vice lam, quy xod doi giam nghto. von
huy dong stic dan vdi nhiéu hinh (e dau we dai han.
trung han, dau tu tham canh).

- N&dm 1993: 14.346 ha

- Nam- 1994: 18.319 ha

- Nam 1995: 21.562 ha

- Nam 1996: 23.500 ha

- Nam 998: 27.96] ha, chidm 77.46% e dién
tich viion toan tinh.

Thyc (¢ da cho thay, lr(ing__'_ cay an trii ¢d thu nhap
hinh quan cao hon trong Ida dén 3 1an (cd hict ¢o truony
hop dén 10 1dn) da thu hdt ngudn none dan tich cue cai
Laor vuon Lap thanh vudm chuyen canh. xen canh ¢6 hicu
qua kinh (¢ cao.



Tuy nhién, hi¢n nay thi trudng ticu thu va gid ca
trai cdy thinh phdm nhu mot bai l()an‘ nhiu 4n s lam
dau ddu ngudi lam vuon. Hang nam, Vinh Long thu
khoang 250.000 4n wdi cay céc loai. Thi trudng tiéu thu
sG trai cay nay 1a: Long Xuyéen, Chau boc, Can Tho, Ca
Mau, thanh ph6 H6 Chi Minh, cing cic tinh mién
Trung, mién Béc. Trong dé 70 - 80% la ticu thu tuoi, tiéu
thu theo dang so ché chi chidm 20 - 30%. Vinh Long
hi¢n ¢6 khoang 80 1o say cung cdp cho thi truong
Trung Qudce, mot s& mat hang khac nhu chudi, dira. . bi
gmm manh tr khi mdt thi trudng Lién Xo - Dong Au

. S0 ¢on lai han ché va cha yéu do w thuong dam
nhan Do déu ra khong on dinh nén ¢6 thoi gian giy nén
tinh trang "soi" hay "giam" gid. ‘Hon nita, qua khdo sdt
thay 30% s6 ho lam vudn trong cay theo "phong trao",
chua dugc dinh hudng cay (réng, thi trudng. Do dn
tinh trang nha vuon dén xoai trong nhan rdi [ai d6n nhan
rong cay khac khi gid ca Ién xudng thil thuong khong
th¢ dy bdo trudc duoe. o

B¢ khic phuc tinh trang nay, nam 1999, tinh Vinh
Long xay dyng 17 du dn kéu goi vén hop tae dau e meGe
ngodi, trong dé ¢6 2 du dn xay dung nha mdy san Xudl
dau dira tinh ¢hé va cdc san pham ur i dira v6i von
dau ur 3,4 ricu USD, quy mo 2000 14n san pham/mam
v du dn xay dung nha mdy ché bicn trai cay xudt khau,
von dau tu 3 - 4 trigu USD, quy mo 3000 - 5000 tan san
pham/nam. Tuy vay, d¢ thye hien nhiing dy 4n 160 lao
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nay khong phai dé nen thi truong tiéu thy trdi cay van
bap bénh, phu thuge hoan toan vao thuong nhan. C6 dén
- 73%. &6 nhi vuon duge hoi dé nghi 16 chife tram thu mue.
404 yéu cau lap co so ché bin, 52% can gidi thi¢u thi
trudng. Tém lai, van dé cdp thiét ddL véi Vinh Long
hieén nay I3 vi¢c hinh thanh mot mang luéi thu mua - bao
quén - ch&.bicn trdi cay dé nang cao chal lugng va gid i
kinh (€, tao dau ra 6n dinh cho kinh ¢ vudn. Hon nua.
Vinh Long can hudng dén xudl khdu trdi cay vao cic thi
trudng quoc t& Han Quoc, Nhat, Chau.Au... Do hién
nay, vice thuhoach san pham cay n trdi nham ¢6 co
§ goi von ddu o tén doanh, lien k&t trong VA ngodi
nudc, déng thoi dinh huéng phat trién cong nghiép bio
quan, ton trir, ché bién san pham cay an tréi theo hudng
&4 dang hoa san phim, da dang hod thi trudng. Giai
dtroe bai todn thi tritbhg cho san pham ciy an tréi,
Vinh Long s¢ phat trién dugc thé manh kinh & vuun aip
phén thic ddy klnh t¢ - xa hm tinh nha.

X1 PHU LOC TUNG BUGC PHU XANH DAT
- TRONG BOI TROC.

~ Nho lam 161.cang tdc bao vé, chong chat phd rimg
bita bai, phong chdng chdy riing, khong tha rong gia stic
viao rimg nén trén dia ban Phi Loc (Thita Thicn Hu¢) da
phuc hdi duge 8.422 ha rimg tix dat irong, dua dién tich
rimg tu nhién cia huyén tr 15.926 ha (1986) lén 24.348
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ha (9 - 1999). Day la mot thanh cong dang mirng va [
thanh qua cua su gin b6 gilta cdn bo hat kiém lam d3
gidp dan phdt trién riing v hat cling (6 chifc tréng rimg
va xay dung cic mo hinh ting dung tién bo k§ thuat
Irong rungb dé khuyén khich nhan dan 1am theo. Toan
huyén ¢6 3.551 1o tham gia tréng. rimg; trong dé, dién
mh rong dudi 5 ha/h¢ ¢6 2.481 ho, hon 5 ha ¢6 1.070

- Gac ho Nguyén Van Phédn, Nguyén Vian Tung va
Ng,uyén bBirc Them déo & xa Loc Bén da trong dugce r
104 - 229 ha rirng, nhicu nhat huyén, Mudi bn nam qua,
cdc thanh phan kinh ¢ huy¢n Phi Loce trong 13.821 ha
rung ¢dc loai, thi Hat kiém lam truc 1i¢p tréng va chi dao,
huGug dan cdc hop tac xa, ho gia dinh trong duge 11.415
ha rimg, chiém 82,54% dlm tich ring trong trong huyén.

Nh¢ ddy manh irdng rimg va khoanh nuoi phuc héi
rimg 1w nhicn, huyen Phi Loc d4 tang do che phi rimg tir
25% (1986) len 57% (1999), co ban hoan thanh vi¢e phu
xanh dat trong doi ndi troc. Vira qua, Phi Loc da tia thua
rLfnL va khai thdc rimg (réng lia ddu duge h(m 40 nghin
m’ ud ns.uym licu gidng va gan 20 nghin m* cti, ¢d gia
dung, cui & rimg (y nhién. Hang chuc hop téc xa da thu
duge h&né trim tricu déng ‘mdi nam’ tir kinh doanh
tréng rimg. Ong Nguyén Ngoe Minh e trii & Loc Bon
duoc giao 32 ha dat go ddi troc, bing vén tu ¢6 va mot
phin du én PAM, ong Minh lap-trang trai rdng rimg phi
kin phan dat duoe giao; sau 12 nam (réng rimg, vira qua
trang' trai ong thu hoach tri gid 310 trigu dong. Do 1a
chua tinh 30 con bo lai sinh va vudn cay an qua.
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O xa Loc Hoa, khi mdi lén 1ap nghicp ¢6 hon 707
sO hd trong x4 sinh song bang nghd khai théc ring, ¢o 20
¢ chuytn dit than. Qua vige giao dat, khodn rimg dén
timg ho gia dinh. nay chi con 5 - 7% <3 ho vio ritng khai
thic lam sdn kicm s6ng. khong ¢on ho nio dat than.
Hu.n l'ld\ trén dia ban xa ¢é hon 600 ha rimg rong ciia
cée thanh phan kinh (¢, Gia dinh ong Nguyln Van Minh
- Chit tich x4 - vira ban mot trong s6 3.5 ha bach dan
duge I8 tricu déng... Rimg tréng & Phi Loc da dem lai
hicu qua kinh (¢ thiét thuc, nhidu ho gia dinh vuon kén
lam gidw W trong cay gay nrng

XII. MO HINH LANG SINH THAI & HAI THUY.

Hai Thuy (I.¢ Thuy - Quang Binh) ¢6 dicn tich {u
nhi¢n.1.343 ha, gan nhu oan ho {4 dat cdl, dat san xuat
nong ngbincp ¢hi ¢6 12 ha nhung cling chi trdng ducoc
khoai, san, nang sudt thdp. Toan xa ¢ 377 ho vai 2.200
nhan khau, 900 Lao dong, trong dd cé 500 lao dong nghd
cd, sO6 con lai la phu nif, khong di bién duge, thivi gian
nhin rdi nhidu. Sian xual nong nghi¢p ciing nhu ngu
nghi¢p thi con'1¢ thude rét Ién vao thién nhién ma thicn
nhi¢n viing dat nay von ndi ling khac nghidt nén dov
song ngudi dan con nhicu khé cuc. s¢ hd doéi ngheo
chitm 1Gi 45%.

Do vay. can phai ¢o quy hoach xay dung nhitng dy dn
thict thye ¢6 vink chat don bay, nham 1ao da phat trién kinh
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L& - x& hi, cai tao moi trudmg {rén ving ¢at dé tan dung cdc
ngudn luc, tai nguyen trén dia ban, bao vé ngudn loi thién
nhi¢n, lanh manh hod moi tudng. DEn Hai Thuy, ngudi ta
- ¢hi thdy nhiing dun cdt, doi cat chay doc ven bién. Mau
xanh thi ching ddng 13 bao, vai cay phi lao xo xdc. 9} day,
mita he thi nang néng kho han, mia dong triing v6i ma
mura lam cdt bay tran, vao khu vue dan cu, cude séng da
kho khan lai cang khé khén hon...

Xuat phdt tr thue (& dé, Vién Kinh (& sinh thai da
xay dung ¢ Hai Thuy mot mo hinh lang sinh thdi. Hé
lang sinh thai ¢o hi¢u qud, Vicn ciing UBND huyén L¢
Thuy tién hanh xay dung mo hinh mau, chon 30 gia dinh
du difu ki¢n xay dang mé hinh trong diém doc theo dbi
cal, ven khe nude, lao rd viing sinh thai toan dién. Tir do,
tao ra hinh mau md rong (oan xa. Cén b Vicn vé Lan xi,
an, & ciing dan md cde 16p hudn tuyén, chuyén giao ky
thuat roéng trot, chan nudi cho 377 ho gia dinh. Cac ho
sau khi duge huidn luyen phai tao duoc cée vuon cay
luong thue {khoai, sdn), phat trién chan nuoi kon, g, vit
dé dam bao ¢6 thém chat dinh dudng. Nhiing gia dinh
24an khe sudi lam thuy dién nhd chay bing sie nude cong
sual 0,3KW, con nhimg gia dinh & noi cao thi tao ra
ngudn dién bang siic gié dé ding cho sinh hoat gia dinh.

Theo gido su Nguyén Van Trwong (Vién truong
Kinh €& sinh thai) thi cdc bude xay dung lang sinh théi
nhu sau: Trude tien la xay dung cac dai rimg phong ho
theo ty & 40% dat trong cay lam nghigp, 60% dat cho
“san xudl nong nghi¢p, dong thii cai tao vudm tap, xay
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dung vuon mai G nhiing ving ddn dén theo mo hinh nong
lam k&t hop cho timg gia dinh. Phin ngoai lam b& bao
cao khoang mot mét so véi mat bang, trong céc cay phi
lao, keo 14 tram, keo tai twong, voi do day cao thap, dan
xen nhau tao thanh vanh dai phong ho khép kin. bay |a
nhitng "chicc o gidp” ¢o tde dung ¢hdng néng, chong
cét bay, ciing 1a thanh tri vitng chic gidm 8¢ do gié bao
v¢ khu dan cu, lang x6m bén trong. Bén canh do 1a xay
dung h¢ thong ao. C6 hai loai a0, Ao d€ it nude, ket hop
-nudi ¢d, duge dao & dia hinh thip, gdn khe nudc, do sau
tir 1 dén [,5m dien tich F00mM2 Trén bor ao ¢6 the rong
chuoi, dua, mudp lam gian trén mat a0 tao bong mat cho
cd, dong thdi ¢ ran xanh dung trong cugc séng gia dinh.
Logi a0 thit hai Ja ao can hay con oi 1a "vuon am phu",
duge dao & dia hinh cao, am xudng dét vii dd sau hon |
mét dicn tich tr 1000 - 2000m? d¢ rong cic loai cay
luong thyc, thie phdm. Cay trong trong ao hiit nuée theo
dudng mao dan trong long ¢at s¢ phat trién (51 nang sual
cao gap hai, ba ldn so v6i tréng cay rén ddi chua cai 120.
Cai tao'duge dat roi phai chon loai Cay trong, vat nuoi
fi2o cho phd hop. Qua nghicn ctu h¢ thong nude nedm.
phan'tich do phi cia cdt bién, sir dyng céc loai phan bon
thich hop thay ring dat ven bién thich hop véi: Khoai
lang, sén, ngo. lac, cic loai rau, dau dé, cay thich hop [a
dura hdu, hanh. (i, dua. DS véi dai rimg phong ho, ngoai
cay phi lao 2 chu lue con ed keo 1a tram, keo tai twrong -
cAy nay vira ¢ tic dung ¢ai tao dal cat \-’L‘raf.lé ¢y phong
ho 151 '
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Du an lang sinh thai Hai Thuy duge xay dung ba
nam nay, thuc su da lam thay doi bo mat kinh € - xa hoi
cua huy¢n, gidi quyél vice lam va gop phan tang thu
nhap. cai thi¢n doi song nhan dan. Cii duoc 16a hon [a
lam cho ngudi nong dan bidt khoi day iém nang clia mot
vling cdl trang, cai thién duge moi trudng khac nghict. -
Ting bude tao nén lang sinh thai mai cho cong dong dan
cu, lap nén nhitng h¢ thdng dai riing phong ho, céc
nuong, vuon trong cay an qua, cay luong thue. Su thanh
cong cua lang sinh thdi ndy dd md ra mot hudng phdl
trién mai cho nhitng dia phuong khéc ciing didu kicn ty
nhi¢n khac nghi¢t nhu Hai Thuy.

* Sau ddy chung (o1 gidi thiéu mor guong mat tiéu
bicu: _

Nguycén Thanh Han - thon Phugng (Hai Thuy - L¢
Thuy - Quang Binh): Sau ba nam xay vuon sinh (héi,
bu¢ce dau dem lai hicu qua ddng khich 1¢. Rimg phong ho
chia gia dinh tréng duge 3.500 cay dd bat diu khép tan,
trong vuon cd nhiu cay an qua. Dicn tich san xudl luong
thue ciing cai 1ao duge hon mot ha, trong chit yéu 1a lac,
khoai. san, vimg. dau. dé cdce loai. Ngoai ra gia dinh con
nuoi duge hai con bd, ba con lon va nhicu ga, vit. Clng
vii nghé di bién, mdi nam gia dinh ¢6 thu nhap ca chue
iricu déng, da trang trai ¢4 nam cho hon mudi mi¢ng an.
boi v6i nhitng ving qué trit phd khace thi thanh qua nay
khong ¢6 gl ding nhic nhumg & ving qué khi hau khac
nghi¢t nay thi thue la mot thanh cong dang tran trong.
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CHUGNG I

NU'GC SACH CHO CAC VUNG NONG THON

I. GIA VIEN VA NHUNG NO LYC DE NGUJI DAN
DUGC DUNG NUGC SACH.

O Ninh Binh, dén nay c6 43% s6 ho dan sit dung -
- nuGe sach (dat 80%). Day Ia mot con sG dang mimg.
Nhimg & Gia Vién - mot viing qué chiem tring nghéo
khé cha: tinh Ninh Binh thi, nuée sach cho ngudi dan vin
1a mot van dé tran trd...

-Con song Lien Huy chiy qua x3a Gia Thinh, huyén
Gia Vién 1a ngudn nuéce sinh hoat chinh ciia ngudi dan
¢ day. Ngudi ta tha vi( trén song, tréng rau canh bo,
cheo thuyén cdm s2o ra chd sau nhat dé giat quin 4o va
ganh nudc vé an! Dén tham doi 8, hop téc xa Lién Huy
chi thdy ¢6 hai gia dinh trong 1éng s6 50 née nha la c6
gi¢ny nude va bé nuée mua, con hdu hét chi ¢é chum
hoac bé nho chita-nude 6 nhiém mang tir song Lién Huy
vé diing trong sinh hoat hang ngay. Ca xa Gia Thinh chi
¢6 40% 56 ho gia dinh ¢6 giéng dao, 60% gia dinh ¢6
bé nude, nhung hién tai khong c6 gi€ng nao, bé nlo cé
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nude ca, 95% sd gia dinh trong xa da phai dang nudc
cong cong, rhung vi giéng can nén ba con phai khoi
ranh duc thanh gigng dé din nude ngoai dong vao
mdi c6 nude dé ding. . '

bén xa Gia Phong thi tinh hinh ciing khong kha
quan_ctio lam tham chi auGe sinh. hoat con khan . hi¢m
hon vi day 14 viing x4 lii ciia ¢a tinh. Ca xa chi o6 10% s
hé ¢6 bé nude mua 30% s6 gia dinh o6 giéng va 200 bé
loc duge xay dung theo du 4n cha Hoi phu nit do Phan
Lan i trg. Tuy nhien; vio thid diém chiing (6i ¢6 mat
thi nguon nu6ce sach déu da can. Neudi dan o day mira
han da khé vi thi€u nude sach, mia 1d nhan dan & day
con khé hon. Ca viing ngap trong nudc, khi nude rat, tap
- ¢hél do 1d Lt dua vé, cay ¢6i ngam lau ngay rong nuée.
bi thoi, moi trudng 6 nhidm nang né, nuéc giéng, nude
a0 déu cd miii théi, ndi vang den. Sau Iii lyt 1a mudi, dich
ta xdy ra, 70% s& chj em trong viing méc bénh phu khoa.

Qua nghién citu, tinh trang nuGe sach thidu & noi
ludn duge coi 1a "ron nude” nay do nhiéu nguyén nhan,
nhung ¢6 mot nguyén nhan rit co ban 12 do dac diém cua
tang dia chal nén cac ging dao & day déu ndi vang vang
va chua. Nude giéng da qua bé loc, ching dé ndu com
ma hat gao tréing chuyén sang mau xdm. Mudn c6 nuce
trong va sach, nhiéu. ngudi da tinh phai khoan sau
khodng 100m dé 14y nudéc ngam. Nhung, phuong 4n nay
khé ¢6 kha nang thuc hien .vi nhiéu ho gia dinh maoi
khoan duge 20 - 25m d3 vuéng phai d4, gay mii khoan.
Mot vai noi khoan xong, nude ¢ vi man chat, '
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_ Hi¢n nay. tim gidi phap dé nguvi dan viing chiém
triing Gia Vién ¢d nudc sach sinh hoat van la cau hoi hée
bua. Gia Hoa la xa dau ién cia Gia Vién ué cOng trinh
nude sach. Theo dy 4n, toan bo cong trinh du’ofc, Xay dung
v6i 1éng kinh phi khoang hon 1,3 ly dong, trong d6 vén
Nha nuée hd tro 1a 800 tridu déng. UNICEF tai trg 60
triéu dong, nhan dan déng g6p va ngan sich xa khoéng
501 trieu. Gia Hoa lay ng,uﬁn nuoc tr Pam. Ciit v6i ba
tram bom 13 13,6km dudng Gng truc chinh. Theo thiét ke,
cong trinh ndy cung cdp nude sach cho 1.100 ho vé6i
5.000 dan. Pén nay m6i c6 300 ho & mudi thon duoc
ding nude sach. Boi 18, ngoai tién déng gbép 70.000
déng/khdu (trong ba nam) d¢ xay dung cong trinh, mdi
gia dinh con phai tra 1.500 d(‘*mg/m mmc cho viée quan
1y, tién di¢n, cong trinh.

- Mot 8¢ cong trinh nude sach khdc cing dang dugc
X4y dyng & ving ddng chiem triing ndy nhv cong trinh
nirde sach & Gia Lao vé6i kinh phf khodng 1,3 ty dong 14y
nguon nuée tir song Hoang Long dang: trong giai doan
xay: ding b€ va dudng Gng. Cong trinh nuée sach Gia
Sinh v6i s6 vén khoang 400 triéu déng:tién hanh khoan
tao ngudn, xay dung xong bé chita, bé loc, tram bam cép
L, cép Il phuc yu nude sinh hoat cho 500 ho gia dinh.

. Bé&ed:ngudn nude sach cho sinh hoat & viing chiém
tring Gia Vién thi kha thi nhat van'1a phuong 4n xay
dung céc cong (rinh nude sach, khoan tao ngudn hodc
khai thac ngudn nude song, hd qua cong nghé bom din,
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xur 1y khir tring réi dua vé cdc cum dan cu. Tuy nhién,
cdi khé nhat & day 1a von xay dung cong trinh. T4t nhién,
Sy (ai trg clia Nha nude 13 et quan trong vi chi ¢6 su-
dong gép cha nhan dan s khong thé tién hanh néi.

H. HIEU QUA cUA MOT SO HiNH CUNG CAP NUGC
SACH O NONG THON THAI BINH.

Nganh y 1€ Thdi Binh, trong nhitng nam gan day,
da m& nhitng dot diéu tra va két qua 12 s6 ngudi dan mic
bénh do nude sinh hoat da tang lén gén gdp doi. Nhiing
can bénh tudng chimg di xod sd thi nay lai biung lén
thanh dich, de doa sinh mang cia ca cong déng.

Nam trong luu vuc cia dong bing song Hong, Thai
Binh & viing ha luu phai himg chiu cdc chét thai cong
nghi¢p, nong nghiép, sinh hoat clia cdc thanh phd chdy
v¢. Hon nifa, cdc loai hod chdt phuc vy nong nghiép,
chal thai sinh hoat da 1dm nudc mat hé nuéc mach bi o
nhiém khong dua vao sinh hoat dugc.

Trudce thuc trang d6, Ban chi dao vé cung cép nudc
sach vé sinh moi truong (NS - VSMT) nong thon cla
Thai Binh da dugc thanh lap. Tir day cung cép viéc nudc
¢ nong thon Thdi Binh dd va dang chuyén dédn theo
huéng tap trung, quy mo viva va nho dudi dang moét thon,
xom (tir 100 - 200 hg). Diéu kién dé mo hinh nay thanh
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cong phdi thod man hai yéu ciAu quan trong: Cong
nghe don gidn, dé sir dung, thich nghi v6i moi nguén
nude ddu vao, va quan trong nhat 12 né phai phi hop véi
sifc dong gép cua nong dan, ddng thdi tan dung duoce kha
néing gitp d& cha Nha nude. Trong 3 nam (1997 - 2000)
Théi Binh da xay dung 15 mo hinh tram c4p t4p trung dai
dien cho nhiéu ving khéc nhau.

Déu tr xay dung mot 14n chi phi giam di mot nira
so v6i kiu khoan giéng ho gia dinh. Chéng han, mot
thon ¢6 200 ho, méi ho gia dinh lam mot tram nhu &
x6m 7, xd Tay Phong, huyén Tién Hai, chi hé&t 300 triéu .
dong diing cho 200 ho (chua k& hién nay & Thai Binh ¢6
khoang 50% s6 gi¢ng UNICEF khong ding dige). bay
1a mot minh chitng cho su thanh cong clia cong nghé
mdi, né hdi ty ddy dil nhimg ¥ tuémg va cdc gidi phdp
khoa hoc ma cong trinh da dat ra tir ddu, kén goi kha
nang ddu tr tir nhiéu ho gia dinh, céc cdp chinh quyén va
. 16 chic quéc € cho chuong trinh nuée sach sém duge
khé thi. Ti€p theo 12 phii ¢6 chinh sich quan Iy thich
hop, khuyén khich toan dan tham gia dong gép xay dung
va tria chi phi cho cdc tram nude. Dé mod hinh méi bét
nhip v6i doi s6ng thuc tién cia nhan dan, nha nude nén
tao diéu kién cho vay von wu dai, trd cham dai han. Véi
khoan hé tr¢ cho vay ban ddu 1ir 20 - 25% vén xay dung
mot tram, ven dé phii kin mang ludi cap nudc sach &
Thai Binh st khong con ginh ning qud siic trong viéc
thuc hién mo hinh nude sach phé cap cho toan dan.
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JH. XA HOI HOA VIEC CAP NUGC SACH O BEN TRE.

Do ngudn nude mat kha déi dao, duge cung cép boi
bdh con song chay doc theo chiCu dai ciia tinh nén ngudi
dan Bén Tre chu yéu ding nude song va nude mua. Ng,uc‘in
nude ngdm clia Bén Tre chi c6 & mot s0 huyun v khai thac
duoe & lfm;D nong. Tuy nh1cn m(n khi thuong ncvu(ﬁn cO lu
lai hing thdi gian nudGe bicn dang cao, thi & Bén Tre nguén
nuée bi O nhiém nang. Nam nao khong ¢4 1, nude bién
dang cao tran sau vao dat lién gay man kéo dai. Nam 1999,
nude man tr clra song tran sdu vio dat 1ién 40 - i()km v01
do man 4% da gay thi¢t hai hang 1y déng.

Nurde man xam nhdp kéo dai, gay o nhlém mdi
truong va thi€u nudc sinh hoat. Chinh quyL_n cdc cdp O
Bén Tre da ¢6 nhiéu bién phap tich cuc lo giai quyst
nudc sach c,ho nhén dan: '

- Nam 1999, Bén Tre. quyét dmh st dung nguOn
vén vay, giao cho Hoi phu nit tinh chi tri, giai quyét cho
5.298 ho ngheo nhét trong tinh, mdi hd mot lu hoac mot
bé 2m* dé (it nudc sach phuc va sinh hoat hang ngay.

- Bang s0 vén hd trg clia quise € (UNICEF), Bén Tre
da xay dung 1dp dat 4.500 giéng khoan; 1000 giéng dao
mai; san xudt va cAp 1.172 bé chia nude. bé toc; 26.000 1u
va sdu bé cip nudc nho ndi mang. Nhung ké ca s6 ngudn
nude dan ty diw ur khai thac thi Bén Tre cling mdi chi ¢
2an 40% s6 dan nong thon ¢é nude sach str dung.
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- - Trong ba ndm qua (1996 - 1999), Bén Tre ¢ bay
nha miy nudc do tr nhan diu w gan 2 ty dong, phuc va
hon 4000 hd ¢6 nude sach sir dung trong sinh hoat. Né&u
tinh ca s6 nha may dang ddu thau thi cong thi s6 ho dugc
* diing nudc sach s& Ia hon 10.000 ho véi téng s6 von dau -

tu-gén 10 ty dbng, tang gdp nhifu 14n so v6i ngan sich
Nha nuée dau tu trong miy nam qua.

- Doanh nghiép tur nhan chuyén cung cfp nude sach
cho ba con nhan dAn cila 6ng V& Vian Thuy & x3 Vinh
Thanh, huy¢n Che Léch, tinh Bén Tre di xiy dung nha
mdy nuGe Vi cong sudt 300m*/ngay dem véi 18ng s6 von
dau t hon 400 tricu ddéng. Sin phidm nudc cha nha may
duge S&Y 1€ xét nghiém dat ticu chudn quy dinh: da c6
230 h¢ dan khu chg x3 Vinh Thanh st dung nguén nude
nay. Ti€p theo, doanh nghiép Tan An da ddu v xay dung
nhd méy cip nudc dat & xa Tan Phong, Pai Dién va Phi
Khénh (huyé¢n Thach Phii) véi von dau trr 756 tri¢u dong,
trong d6 von vay tir Quy hd trg ddu tu qudc gia 500 tridu.
Cong trinh dua vdo hoat déng thang 11 nam 1998, dam
béo di'nude cho 150 ho sit dung. Tiép dén doanh nghiép
Tan An-xay dung tram cép nudc & cho Bang Tra, xa
Nhuan Phi Tan: Téng von ddu w 290 tricu, h1en co 105

'ho'sir dung nude.

- Ciing nhu ong Vo Vin Thuy ong Pham Vin
Thuyét mol trong nhiing ho tu nhan di dau wr cong (rinh
cdp nudc sach & cum dan cu tai khu vye nha thd An
Higp. Ong bo ra 250 tricu ddng. ddu tu cong trinh cip
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nudc gébm: H¢ thong xir Iy nude, dai nude 30m’, mot
mdy bom, dudng dng va déng hé nude dén cho timg ho.
Tir npam 1996 dén nay nha may hoat dong lién tuc, phuc
vu 280 ho.

- Sau khi dua cdc tram cfip nudc vao hoat dong,
ngudi dan trong khu vuc phdn khdi, giam duge su vat va
lo nudc sinh hoat hang ngay; dan dugce diing nude sach,
gif gin v¢ sinh gia dinh, noi cong cong. Cic hd O cum
dan cu khi ¢6 nuéc may déu 1am nha tdm, nha v¢ sinh...
nén cdc bénh nhu tiéu chdy, ly, dan mét hot gdn nhu
khong cOn xay ra, bénh phu khoa giam 70%. Nhiing nam
téi day, Bén Tre ddy manh viéc xa hoi hod van dé cung
cip nudc sach, vé sinh moi trudng nong thon bang céc
bién phéap tang cudng cong téc truyén thong, van dong
mua sim phuong tién chifa nude trong gia dinh déi véi
h¢ c¢6 kinh (€ khé va trung binh. Thuc hién chuong trinh
muc tiéu gude gia nude sach va vé sinh moi trudng ndng
thon giai doan tir nay dén nam 2005 1a "Khodng 80%
dan s6 nong thon dugc sir dung nude sach; 50% s6 ho gia
dinh ¢6 hé xi hgp veé sinh; xUr 1§ chal thai & 30% s0
chudng trai chan nuoi va 10% G lanh nghé. Gép phan
chdng can kiét, chdng 0 nhiém va bdo v¢ chat lugng
ngudn nuée”. UBND tinh dd thanh lap Ban chi dao
Chuong trinh qudc gia nudc sach va vé sinh moi truong
nong thon ciia tinh va 16 chic nhiéu cugc hop ban véi
cdc cdp, cdc nganh dé gidl quydt cdp nude sach va bio
dam vé sinh moi trudng cho nhan dén.
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IV. CAC TINH BPONG BANG SONG CUU LONG V&I CONG
TAC XU LY NUGC PHEN DUNG CHO SINH HOAT.

‘Dong bang song Clru Long 1a dia phuong néi
ti€ng nhiéu kénh rach. Nhimg ving Léng Bién (Dédng
Thap) hay ving My An, Tan Thanh thuoc huyén Tha
Thira (Long An) nhan dan chi yéu diing nguén nudc
kénh trong sinh hoat hang ngay: Nhung diéu déng quan
tam la ngudn muGc nay bi nhiém phen nang gay anh
hudng khong nho t6i siic khoé clia ngudi dan.

Do vay, cac nha khoa hoc thude Vién Hod hoc,
Trung tam Khoa hoc ty nhién va Cong nghé quéc gia da
tién-hanh dé 1ai: "Xir 1y nudc pheén dung cho sinh hoat &
Déng bing song Ciru Long" d¢ gidi quyct mot phan kho
khan vé nude cho nhan dan. Trén co s& khao sat thuc t&
muta kho 1998, cac nha khoa hoc ap dung mf)t quy irinh
don gian, ding DS3 dé loc nuGe phen thinh nuéc sinh
hoat Do dé, nam- 1999, UBND ~huyén Thii Thira (Long
An) da quyét dinh trién khcll ung dung Lf)l]L nghé xu ly
nuée cho 100 ho,

Thi€t bi xir 1y nudc phen khd don gian: Chi ¢6 mot
thung loc va cde vat licu chia ben trong. Vat lidu cha
y€u la DS3 vira ¢6 tinh ning tdng hop, loai trir dugce
nhom, sat, sunphit, vira ¢6 kha nang loai trir cdc chal hitu

-¢cd doc. Dicu quan trong 1a vat lidu sir dung cho cong
ngh¢ nay vira ré tién vira dé kiém. Mot thiing nhwra <o 70
- 10011, ¢6 voi nude, & phia dudi cung 1a 16p soi to, tiép
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théo la I6p cdt (15 - 20cm) trén 1Gp cat niva, cho nudc
chay tir 30 - 40 l/gid, ta duge chat lugng nude 161 ding
trong sinh hoat. Mot thiing Ioc chida 15kg DS3 ¢6 thé loc
mdt ngay dugc hon 100 1it nuée phen, thoi gian sir dung
"¢6 thé kéo dai hon hai nam. Néu san xudt & quy mé 6n,
gid thanh c6 thé ha xu6ng dudi 300 nghin déng/thiing,
trong dé vat licu chi€ém khodng 1/2 gia thanh. Gi4 xir 1y
nude phen chi & mic hai nghin dén ba nghin dong/m”*.
Ung dung vao cude séng, dé tai: "Xt 1y nude phén
dung cho sinh hoat & Déng béang song Clru Long™ phé
bién gdn mot nam nay va thir nghiém 6t & Tién Giang,
béng Thédp, thanh phd HS Chi Minh. Hién nay dang
duge mé rong ing dung ¢ nhi¢u noi & Dong bang song
Ctru Long - o) Pdng hing song Clru Long dat phen chiém
khodng mot nira di¢n tich toan viing, chi khoang 30% s
dan (& thanh phé, thi x4, thi trin) ¢6 diéu kién st dung
nuée sach. Bdi vay, ¥ nghia thye tién ciia dé tai khoa hoc
chinh 1& md& ra kha nang cho phan 16n nbucn dan & vang
qué nay duge dang nude sach.
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CHUONG lil
NHUNG BIEN PHAP DE BAO VE MO
TRUONG O NONG THON

I. CAl THIEN MOI TRUGNG BANG HAM BIOGA & XA TAN
PHU BONG, TH] XA SA BEC (PONG THAP).

Ai 161 viing qué nay Llll'lb c6 thé nhan thay ngudi
dan ¢ diyy dang sinh hoat bing mot ngudn nudc O nhiém
tr con’song chay qua xa hdi chat thai coa hon 14.000
con lon duce nuoi trong 800 chudng tudn xudng. Theo
cdc cdn bd X4, oan x3 b hon 1.100 ha a4t véi 13.476
ngudi. Dat chat, ngudi dong cho nén 1ir 1au nghé-lam bot,
chan nuoi lon tré nén nghé truyén thong clGa xa. Nhidu
gia dinh ¢6 dan lon d(“)ng hang tram, mbi nan thu lai
hang chuc tricu déng. Cuoc sOng ngay cang khd gia
rhung moi trudng cang bi 6 nhiém. Ca dp, _Ld xa ldc ndo
cong noag nac nidi hoi thai. Khi iy miu nuoc. sOng
mang v¢ phan tich két qua cho - thdy, nudc bi o phiém
nghiény trong, khong duge phép sit dung. Nhidu gia dinh
dao gi¢ng nhung khong ding duge vi d4t nhiém phén.
Do vay 1 nhidu doi nay nguoi dan ¢ day van ding nude
song d¢ an udng, 1AM rira. Dich -bénh thuong xuyén
hoank hanh, dac bict 14 vao mia kho.
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Chuing ta chng lay mot gia dinh ¢6 nghé chan nuoi
dé 1am vi du vé mot mo hinh xir I¥ chét thai sinh hoat
trong gia dinh khong gay 6 nhiém moi truong. D6 1a gia
dinh anh Bay Theo - mot trong nhiing gia dinh lam an
kham khd nh&t xa. Gia dinh anh Bay Theo cé-mdt day
chuéng lon rong chimg 100m? ¢6 thé nuoi hon 150 con.
M®bi nam gia dinh anh thu Igi 60 triéu dong tir chan nuoi.
Trude kia, khi chua ¢ ham bi-0-ga, phan {on duge chira
trong nhifng hd 16n mbi hoi théi néng néc. Khi dugc pho
bieén k¥ thuat vé& vice xay dung hdm bi-0-ga, mot mo
hinh xir 1y chét thai dong vat dé 1am hoi d6t rdt ¢é i
cho moi trudmg, anh Bay Theo quyét dinh xay dung
ham bi-6-ga cho gia dinh minh. Sau khi dua vio sit dung
fuong ga thu duge tir hdm bi-0-g -ga thira ding cho gia dinh
trong viée ndu nudng sinh hoat. Theo dénh gid bude déu,
nudGe thai tir hdm bi-0-ga da giam 65% nude do 0 nhiém
$0 VUi viée that trye iép. Néu cho nude thai tir hdm bi-0-
ga dugc chay vao ao ca sau dé mdéi cho thodl ra song thi
¢6 thé khic phuc 95% mige do 6 nhiém cla nude trude
khi do ra song.

Nho sy gitp d cha Trung 1am nang luong mdi cla
Trudng Dai hoc Can Tho. xa Tan Phu Dong da xay dung
5 ham bi-0-ga, m()l ham 12m’ véi gid 7,5 wice dong.
Trong nam 1998, X4 da xay dung 66 hdm, Gi nay s0 ham
da lén 161 hon 100 hdm. Lanh dao va ngudi- dan & day
dang hi vong bing nd lye ¢ita minh s€ bién qué huong
van minh - sach dep hon.
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n. THAl BiINH VA MO HINH XU LY RAC THAI
KHEP KiN TRONG GIA DiNH.

~Niim lrong c¢ac hoat dong nhim Bao vé moi trudng
trong tinh ngay cang tr& nen sach dep. S Khoa hoc -
Cong-ngh¢ va Moi trudng tinh Thai Binh da két hop voi
UBND thi xd Thai Binh da chon 100 gia dinh thudc
phudong Ky Bé dé thue hién xir 1y rdc khép kin theo L("mg
nghé¢ mdai,

~Trude. hét, mbdi ho duge cdp hai thing dung rac,
mdbi thiing ¢6 dung tich 15 lit, mot thimg dung rac vo co
loai, con thing kia dung rdc hitu co. Réc vo co 1ay duge
Cong ty v¢ sinh do thi chuyén di con ric hitu co thai ra
hang nLdy duge phun ché pham vi sinh hifu hi¢u, lam
cho rdc mat mii hoi thai va bi phan huy marnth. Ta( ca
cdc [oai ae hitu co da duge xif 1y bang ché€ pham vi sinh
vat hiru hi¢n ¢ thé ché bién 1am phan boén cho cay.
Nhiéu gia dinh ¢6 thé chuyén ch& bi¢n phan bon tir loai
rac nay dd dum lai thu nhap kha nhu: Gia dinh ong
Mdnh 16 41B, phlmng Ky B4 da san xuat hang t4n phan
bén (rong mot thang. Theo linh toén so b, thi xa Théi
Bmh ¢6 140 nghin ngudi dan, mdi ngay c6 tr 100 dén
150 (4n rac thai, néu thuce hién xir ly khép kin tai nha, thi
50 phdn bon duge chd bicn Lu' rac moi ngay it nhdl 1a 40 -
5() lﬁn '

Nhan dmh 'y tudng xur ly. (,hc bién rdc thanh phan
‘hruuw co ¢On co tdc dung tronyg vige san xudt rau sach,
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tromg hoa khong cdn dal nén S& Khoa hoe Cong nghe va
Moi trudng tinh Thdi Binh da dong y dé Trung tam hé
tr¢y phdt tri¢n khoa hoc - cong nghe nhap mot day chuyén
tdi ch€ ni - long nhua thai loai. Day chuyén ny ¢6 (hé
san xuat duge cdc dung cu cdn thiét phue vu viéc tdng
hoa, rau sach cho ngudi dan do thi. Hon nita, S con ¢6
k& hoach 16 chiic thu mua (di ni - I6ng nhua thai loai
phuc vu day chuyén san xuit. Theo nhan dinh cta céc
nha khoa hoc, mo hinh xir-1y rdc nay ¢6 ¥ nghia to Ién
trong viéc bao vé moi (rudng ca & nong thon va thanh
thi nén rdl cén su quan tam, gitp d& cla céc cap cic
nganh.

IIl. NHONG BIEN PHAP HO TRO NONG DAN
LAM HAM KHi BI-O-GA CUA TINH BAC NINH.

Lé ngudn fuong thue, ra qua cic loai cia thi truong
hai thanh phd 16n 14 Ha noi v Quang Ninh, hdu nhu
quanh nam Bic Ninh ¢6 cdc loai rau xanh nhu: su hao.
cai bap, ca chua, hanh 1ay, ran mudng... Bén canh dé,
Bac Ninh c¢on cung cap mot kh6i lugng 16n thue phdm
nhu thit cdc loai gia sdc, gia cdm cho ca hai thanh phd
nay va nhi¢u dia phuong khdc. Do sau khi tdi lap tinh,
dai nong nghicp ciia Bic Ninh bi thu hep nén tinh da dé
ra dinh hudng phdi nang cao nang suét chél lugng cay
trong g6p phdn ndng ¢ao hicu qué kinh & c¢lia méi ha dat
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canh tdc tdng ba, bon lan so vGi trude.. Hon ntra, chan
nuoi & Bac Ninh duge md rong quy mo, bude dau hinh
thinh khu vue san xudt hang hod. Phong trao chan nudi
gia sic, gia cam phdt trién tai 123 x&, phuong trong tinh.
Hién nay, tinh ¢6 hon hai nghin ho nong dan chan nuoi
tir 20 dén 100 con lon va hang tram hQ nuoi tlr ba dén
nam tram con ga (ro ien. ,

Tuy nhién, mot van dé bic xidc dat ra 1a viee xu 1y
o nhiém moi trudng tai céc trung tam chan nuoi, bdi moi
ngay c¢6 gan 10 nghin tdn phan rac cua gia sic, gia cam
vi céc lang nghé thai ra. Trong khi do, hién nay md&i chi
¢6 105 lugng phé thdi duge ding cho lmng trot, con
phin I6n duge do ra song Ciu hodc ao hé gay ¢ nhiém
mai (rudng va ngudn nude nghiém trong. -

B4t dau tir nam 1998, Trung tam Khuyén nong Bac,
Ninh trién khai phwong dn hd tr¢ nong dan xay dung
hém khi bi-0-ga tai nhitng gia dinh nuoi tir 10 con lgn tré
nén. Day 1 bién phap kip thoi nhat dé gidi-quyét tinh
trang du thira phd thai cla gia sdc, gia cdm & cdc xa
trong khu.chan nuoi va lang nghé. Khong sir dung ham
bi-0-ga bang xi mang dic sdn, Bic Ninh xay dung bé
chifa hinh vdm cudn ¢6 nap day & ngan chia phé thai.
Theo céc nha chuyén mon thi xay dung hdm bi-0-ga hinh
vom cudn ¢6 hai tde dung, mot 1a tuy theo s6 luong gia
séi¢c, gia ¢cAm va nhu cdu sir-dung, ngudi nong dan xay
him véi nhimg kich thuée khde nhav. Hai 1a, vom cudn
gidp vi sinh vat 1én men 16t hon.
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Sau day la vai dai dién nong dan ticu bidu di dua
vao sir dung ¢6 hiéu qua & tinh Bc Ninh:

- Ong Nguyén Van Quyén, thon Nidm X4 (x& Kinh
Bic): Truc day, mdi ngay ong Quyén phai ganh 15
gdnh ph¢ thai ciia gdn 40 con lon di d6. Phé thai lam o
nhiém cd mot ving rau rong hon moét ha khién rau cé
nhi€u sau va muoi. Tir ngay xay him bi-0-ga (thdng 11
nam 1999), gia dinh Ong vira ¢6 chat dot, moj trudng
khong bi 6 nhiém nuéc thii tir him bi-0-ga WGi ran
khong con miii hoi, rau xanh hon va it sau hon.

- Ong Le Ngoc Dic & phudng V& An (thi x3 Bic
Ninh): Khi chua xay dung hdm khi bi-0-ga ong ril khé
sO vi khong ¢6 cdch gi tieu huy hét s¢ phan thai clia s6
gia stc gia dinh chin nudi.Thang 8 nam 1999, gia dinh
Ong duge Trung thm Khuyé&n nong Bic Ninh tr van va hé .
trg xay ham bi-0-ga c6 dung tich 8m® dé xir 1y ph& thai
-etta hon mot chuc con lon. Tir khi sir dung phuong phédp
nay, khong nhiing gia dinh ¢6 khi dun ma moi truong
con duge cdi thien ro rét, o .

~Theo-6ng-Pham Dang B¢, Phé Gidm d6c S Néng
nghiép va Phdt trién nong thon Bic Ninh (hi Bic Ninh di
hé trg hang tram tricu dong. gidp dan xay hdm bi-0-ga.
Téi day tinh 1iép tuc thue hign du 4n dau fr cho hang
~nghin ho nong dan x4y ham bi-6-ga, déng thoi cét cir cdn
bo hudéng dan nong dan ding céc ché phdm vi sinh bio
v¢ thuc val, Lién t6i cung cép thuc phdm sach cho thi
trudng trong va ngoai tinh. :
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IV.'HOP TAC XA DICH VU VE SINH MOI TRUONG
NONG THON

Ciing nhur bao micén qué Khdc trén ca nudc, thi tran
Chiy clia Bac Ninh dang ngay cang thay déi trong phong
trao do thi hod. Tuy nhién, nhiing ao, hé dang duge san
l4p dé x4y nha cao tdng, dudng phd chua ¢é cOng ranh
thodt nude theo quy hoach, mdi khi mua, nudc, rde thai
néi 1énh bénh, gay mat v¢ sinh, mm trydng bi 6 -nhiém
nghiém trong. Hon nita, véi siic ép cha 310 ho dan, mot
chg 16n v6i 120 ho kinh doanh va mdt cho hep vao
budi chiéu hang ngay, 25 ¢o quan déng trén dia ban... ‘
nén dia phuong khong thé trinh khoi nan o nhu,m mm
truong.

TriGe tinh hmh do, lanh dao huycn Yeéen Phong,
UBND thi irdn ciing nghién ctiu, 16 chite hop tac xa dich
vu v¢ sinh moi trudng, trong, cham soc cay xanh, ché
bién phan vi sinh tir ric thai phuc vu san xuat nong
nghi¢p. Thoi gian daw, trang thiét bi, phuong tién lam
viéc, bdi do rde thai duge ngan sdch huyén bao cip, con
UBND thi trdn b8 tri nha va noi 1am. viée cha xa vién,
Chin xa vién trong hgp tac X3 phai déng cd phan va co
trach nhi¢m thu phi vé sinh ciia céc ho dan, céc co quan
dong trén dia ban o€ trd luong va duy tri hoat dong.

Sau mot thang hoat dong, hgp tac xa da thanh lap
cag16: V¢ sinh moi trudmg, t6 trdng, cham s6c¢ cay va 1o
san xuat phan vi sinh. TS v¢ sinh moi trudng, hing ngay
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quét don dudng phd, thu gom réc thai do & bai rdi phun
chd pham EM dé khir mui hoi thai. Hién tai, lanh dao
hop tdce xd da 16i thi xa Thai Binh hoc 1ap kinh nghi¢m vé
xtr 1y rdc thai tai gia dinh nong dan, ch¢ bi¢n phén vi
sinh. Sau d6, nhan dan s& duge phd bién céch phan loai
rac, st dung ché& phdm EM trong sén xudl, sinh hoat...

V. XA HOl HOA CONG TAC BAO VE MOI TRUONG
TRONG CONG DONG,

Moi trudng 0 nhiém dang 1a mot vin dé néng bong
cta nhiéu nudce trén the gidi trong do ¢6 nude (a. Neay
25/6/1998, Bo Chinh tri BCH Trung wong Péng V ict
Nam, trong chi thi s6 36/CT-TW nhan dinh: "Bac v¢ moi
tudng 1 mol vin dé séng con cita dAt nude, cira nhan
loai; 13 nhi¢m vu ¢6 tinh x4 hoi sau sic, gin lién véi cude
ddu tranh xo0d d6i gidm nghto méi nude, véi cude dau
tranh vi hoa binh va tién b xa hoi trén pham vi (oan the
giti”. Vi quan di¢m ddu tién trong s§ 4 quan diém co
han duoe néu trong chi thi la: "Bao vé mai truomg 13 sy
nghi¢p ciia todn Pang. toan dan va toan quan”. .

Nhu vay, quan diém cta ching ta 1 bao vé moi
trudng va phat irién lau bén 12 vi li ich chung cia xa
hoi, cia toan dan, vi dan. Tuy nhién, d& thue hien duoe
16t van dé nay cdn phai xir 1¥ ding dan nhing truong hop
mau thudn vé loi ich nhu: Gitta lgi ich trye tiép va gidn
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iép, gilta loi ich vat chdl va phi vat chal, gitra loi ich
erude mat va lau dai, gitra 1gi ich cuce bd va toan bo.
© Vidu:

Loi ich tryc tiép duge nhan biét va sir dung hon 1gi
fch gidn 1i€p. Chang han, lgi ich tryc ti€p cta viée chat
cay. d6t rimg 13 d¢ 14y g va lam ray nhung s& lam mét
di loi ich gidn ti€p 1a ring ¢dn ¢6 tac dung cai thién moi
trudng nhu: Hit CO,, thai oxy, diu tié dong chay dé
han c¢hé i lut & ha lwu... Theo ude tinh, hing nam rimg
trén toan thé gidi bing nhimg tdc dung ciia minh tao ra
mot gid tri trong duong véi 36 nghin ty USD.

Hi¢u qua thye 1€ ctia mot chinh sdch moi trudmg

-hay s€ chi 1a con s0 khong néu ngudi ta khong thuc hién
hoic thye hi¢n ddy di. Ngay ban than chinh sich va nhat
1a cdc bién phap cu thé vé bao vé moi truong néu ¢6 sy
tham gia y kién ctia nhan dan thi chic chin s& cang sat
ding vdGi tinh hinh va cang ¢6 tinh hop 1y va kha thi. Mt
vii‘hinh thic don gian vA ciing khd thong dung, nhu:
Huong ude bao v& moi trudmg & lang xa, quy ude vé trt
tr v sinh ph6 phudng do dan Ly ban bac, xay dyng, thoa
thuan va do dan ty gide thyc hién 1a nhimg bién phap
hi¢u qua thiét thuc, c6 td¢ dung hd tro tich cuc c,ho ¢ac
giai phap hanh chinh.

Co s quan trong cho viéc thu‘c hién xa hoi hoa
cong tic bao vé moi trudng cling cén. dya trén quan
diém: "Vi dan, do dan" v&i 4 nguyén tac: "Dan biét, dén
ban, dan lam, dan kiém tra”. ‘
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- Dan bi¢t: Biét & day 13 bac gér: cA nhan thife. su
hiéu biét va da ¢6 duge cic thong tin. Ngutsi dan cén bidt
nkiing cdi 01?7 D6 la cde chinh sdch va bién phap phap
luat, cling cdc quy dinh clia Nha auce vé van dé bao vé
moi trudng; tir d6 bidt duge quyén va trich nhi¢m cia
minh. Ngu’ou dan cling cdn c6 duge nhitng kién thic
chung vé sitc khoé con ngudi. Nhiing thong; tin vé tinh
hinh moi trudmg (ai dia phuong va nhitng noi khédc ciing
hét sitc quan trong ma ngudi dan cdn phai nim duge.
bic bigt, ngudi dan ciing cin phai bict vé nhiing: di 4n
phét trién kinh ¢ - xa hoi nhu: Céc cong (rinh ¢6 lien
quan tngc ti€p dén vin dc lal ng_\uy(.,n va moi lI‘lI(mf: tai
dia phuong.

Khi ngudi dan da ¢6 sy hiéu biét nhu vz_iy, ho: s¢ han
ché nhitng hanh vi tdc¢ hai t6i moi trudng va quan trong
hon I3 tao cho ]10 "phédn xa" bao vé moi tru'Emg

O cic nude phal trién, ngum dan 0 cac: Ehanh phé
16n ¢6 thé ndm dugc thong tin hang ngay vé tinh hinh 6
nhiém khong khi, hi¢n trang cla moi trudng sdng xung
quanh minh. Tir d6, ngudi ta cang dé dang ung ho va
tham gia thue hicén nhunﬂ bién phap cua thanh phé
nham cai thién chat lumm khﬁngj khi.

- Dan ban: :
Hau hét cdc nude tren (he gidi déu quy dinh 1 rang
vite nghe § kicn clia cong ching nhu B mot thir tye hat
buoc khi danh gid téc dony ciia moi trudmg. Ngudi dan
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duge quyén tim hi¢u dv'dn vi cic van dé ca du dn ¢o
lien quan dén mot truong va ¢ thé tde dong 161 doi sOng
cla ho. .

- Dan lan:

Hanh dong thi bao gio ciing quan-trong: Hanh dong
tich cuc cua ngudi dan ¢6 ¥ nghia quyét dinh trong vice
bao vé moi trudng vi bt o téc déng cd 1oi hay ¢6 hai
nao cling do con nguoi tao ral. Tir nhitng viée céquy mo
rong 16n (nhur bao v¢ va phdt trién rimg), dén nhitng viéc
nhé (nhu gom rde, vé sinh dudng phd) déu do "dan lam”.
Su déng gép cha ngudi dan bang nhicu hinh thac: Tri
e, sic lao dong, cla cai... tao nén hai hinh thitc hanh
dong ril c6 tac dung thuc & Thir nhét 1a cdc phong
trao tinh nguyén rong rai trong xa hoi; thu hiit thudng
xuyén nhiéu ngudi dit moi lda twdi va moi tang I6p tham
gia thuc hich mét s6 cong.1dc bao vé moi trudomg. Thit
hai 1a tao nén mot cong luan, mot thai do x@ hoi Gng ho
nhiing hanh vi t6t va phén ddi hanh vi x&u 481 véi moi
truong.

_~ Dan kiém tra:

*Choing ta ¢6 thé hiéu diéu nay nhur 1a mot sy gidm
sat cha nhan dan d6i véi viée thi hanh phéap luat bao vé
moi trudnig. TAt nhien, ngudi dian khong kiém tra nhu
kidn ira hanh chinh. Khong ¢6 chiic nang xtr phal vi
pham ‘hanh chinh vé bao vé moi trudng, nhune ¢ thé
gidm sdt mot cdch thich hyp va ¢o hicu gua cone 14C bao
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vé moi truong theo cde quy dinh ciia Nha nude, ciing
nhu cdc quy wdc cia co 843

Chang han, nhiing ¥ ki¢n phan 4nh cita nhan dan c6
tdc dung thiic ddy vige chap hanh cdc quy dinh ciia phédp
luat vé viéc han ch€ gay 0 nhiém moi trudng déi véi mot
don vi ma hoat dong clia né nam ngoai ki€ém sodt Nha
nude vé moi trudng. Trong mét sb trudng hop cd bidt, su
phan d6i quyét liét cha nhan dan déi véi nhitng hanh vi
vi pham phdp luat gay 6 nhiém nghiém trong da bugc
phéi tam nglmg san xuél dé thue hicn bién phap xir 1y 6
nhi¢m, trudc khi ¢6 thé tEp tue san xudl tres lai.

Trén thyc (€, ca & Viet Nam va nude ngoai, hau hét
cdc nha mdy dcu phai cam két thue hién luat bao vé moi
trudng. Nhung, trong qud trinh sén sudt dé gidm chi phi,
ho khong cho cdc thiét bi xtr Iy & nhiém hoat dong
thuding xuyén. Liic nay, chinh nhitng cong nhan am cho
nha may va nhan dan dia phuong Ia ngudi gidm sat
thuding xuyén va chat ché.

Ngoai ra, con ¢6 thé néu kén nhiéu khia canh khéc
clia vige x@ hoi hod cong tdc bao vé mdi truong nhur:
phai ¢o he¢ thong con sd thdng ké tai nguyén va 6 nhiém
moi trudng trén 0an qudc gia nhdm c¢é bic tranh rd hon
vé moi trudng quéc gia. Tham chi, ¢6 thé d4p dung chinh
sich "ngudi ticu ding tra tién, ngudi gay o nhiém tra
tién”, nham tao sy cong bing trong viéc bdo vé moi
truomg...
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Tom lai, con ngudi van ta nhan 6 quyct dinh nhét,
cho nén quan diém "vi dan, do dan" va bén nguyén tig
néu trén ¢é thé duoe coi 1h van dé ot 16i, 1am co siv cho
vi¢ce xa hoi hod cong tde bio v¢ moi trudng. Nha nudc ¢6
vai 1r0 quan trong trong viée x& hoi hod nay bang cich
tuyén truyén gido duc dé nang cao nhan thae va su hicu
bi¢l cha nhan dan va chinh sdch, luat phdp va nhiing bicn
phap bao vé moi trudng, Ben canh d6é Nha nude cin kip
than ban hanh cdc van ban quy pham phdp luat nhim tao
hanh lang phip Iy cho sy tham gia chu dong va day di
cua nhan dan vao cong tac bao v¢ moi truomng.

VI. VAN BE TO CHUC VA QUAN LY “T8 RAC DAN
~ LAP" & THANH PHO HO CHI MINH.

“Réc thai dang 1a mot van dé nhiic nh6i & cic thinh
pha Ion & nude 1a va cd & cde nude tren the oici. L mot
thanh phd phét trién nhat & Viet Nam. thanh phoé H6 Chi
Minh ¢iing khong trdnh khoi tinh trang "lam phdt ric
thai". Trong vong 10 nam (1988 - 1998) qua khoi luong
rdc ¢ trén dia ban thanh phd da tang lén hon 5 1dn. Nam
19_!:%8. tong kKhai lugng réc 1a 236,982 tin (mdi ngay 649
tin). dén nam 1998 da tang vol én gan 1.22 wricu tan
(mdi ngay 3.360 t4n). Vin d¢ ndi Ién trong thoi gian qua
1A ric & cdc hém, cde khu dan cu chua duoce thu zom.



Ngay [5 thang 19 nam 19938 bang quyé&t dinh so
5424/QD-UB-QLDT, UBND thanh pho da ban hanh quy
¢h€ 16 chiic va hoat dong clia luc lugng 1am dich vu thu
gom rac dan 13p irén dia ban thanh pho. Dén ngay
31/3/1999 S& GTCC ban hanh vin ban s6 24/HD-GT-DC
huéng dan thyc hién quyét dinh wén. Theo d6, UBND
phudng 14 ¢o quan truc tiép t& chic va quan 1y, chi dao,
diéu hanh moi mat cla "té 18y rac dan 1ap” va céc 18 nay
phai chiv su quén 1y vé& chuyén mon cha cac xi nghicp
(hoac ¢ong ty) do thi quan, huyén.

Tuy nhién, khi quyét dinh nay di vao cudc s6ng thi
¢6 nhi¢u van dé cén giadi quyét. Trude hét, vige chuyén
giao cdc 16 18y rac ho dan vé phuong rdl ¢6 thé gay nén
tinh trang x4o tron viéc lam, doi song cliia hon 2730 cong
nhan dang lam nghc nay ¢ céc quan, huyén va kéo theo
viéc thu gom rdc & cdc ho dan ciing ¢6 bi inh hudng. Dé
thich dng véi tinh trang, cdch 1am chung 13 gil¥ nguyén
ngudi va cdc dudng rdc hién tai dé trdnh tinh trang xdo
tron. Bude chuyén tiép thyc € chi 1a ban giao hd su
nguoi ldy rdc, dia ban phuc vu vé cho phudng tr quan.
Trén co s& ndm ngudi va dia ban, cdc phuong lu.p tue
~ diéu hanh viée thu gom ric G cac ho dan. Vi cdc khu
vue dan cu dang phét trién, céc phuong, ¢6 thé (8 chiic,
sap x&p lai cho hop 1y hon hodc 8 chite them céc 6 18y
rdc mdi dé pht kin viéc 1y réc trén dia ban. Nhung thai
gian ddu nhiéu quan, phudmg vn chia trién khai thyc
hi¢n quy ch¢ ric dan lap do d6 vé sinh moi trudng rat
“x&u. Néu UBND quan, phudng niy ¢6 chi dao thi tién do
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thuc hién s& nhanh hon, sic khoe ngu‘m dan sém dugd
bao dam va ning cao.

Vin dé tiép theo 12 quy dinh 18 14y réc phai o6 tir 3- 9
ngum va mdi to vien 1dy rdc khong qué 200 ho dan. Nhung
thue t& nhiéu noi ¢6 18 chi 1 -2 ngudi v mbi ngudi 15y rac
cho 350 - 450 ho dan. Néu theo diing quy ché cdc té nay c6
duoc phép hoat dong khong va li¢u thu nhap ciia cong nhan
v¢ sinh ¢ bi gidm khong? Theo ba Nguyén Thi Dung -
Phé gidm ddc S&r giao thong cong chinh thanh phd H6 Chi
Minh thi quan diém chung 13 ph&i sém phu kin cdc 16 1dy
ric xudng céc hém, khu dan cu, do:dé & nhitng noi chil - 2
ngudi 1m téc dan lap thi UBND phutmg van c6 thé xét,
chép thuan lap 16 va ban giac dia ban ldy rac chi cdc cd
nhan dé. Riéng vice. quy dinh mdi cd nhan lay rdc khong
qua 200.-ho nham muc dich 14y hét, 14y sach rac trén dia
ban tranh tinh trang mot ngudi phai 1dy rdc & qua nhidu ho
s& dén’ dén 14y khong hé&, 1dy khong sach hoac ldy khong
ding quy dinh. .

‘Ciing theo ba Dung thi viée phub'ng niAm sdt timg
18, iimg ngudi 14y rac va'cde dudmg rée trép-dia ban s¢
dep duge tinh trang cai, ddu nau: Do diéu kién kinh phi
kho khin nén trude mét cic quy dinh chung vé thimg xe
14y rdc dé€ ddm bao v¢ sinh ldc thu gom va van chuyén
khong thé 4p durig cimg nhéc, bt buge. Ba con vin duorc,
sir dung cdc phuong tién hién co. ‘

 UBND phuding s& quan 1y vd gidm sét cAc van dé
trén. Nguoi 1dy rdc dan lap phai thyce hién ding cac quy
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dinh v¢ giff gin v¢ sinh, bao ¢& moi trudng, vE gid ca dich
vil. Sau khi UBND thanh phd duyét thi mife thu 7.000 -
10.000d/mo/hing 1a ¢6 thé chép thuan duge. Trong mice
thu nay, tuy theo khéi lugng rdc cia timg ho, chi ho ¢o
thé thoa thuan véi ngudi 14y rdc mic thu cu thé, Thanh
phd HO Chf Minh ciing dang soan thao quy ché riéng v
bio v¢, v¢ sinh cta thanh pho. Trong dd, ngoai quy dinh
xir phat nang cdc ho nim trong duong ric déu phai ky
hop ddng véi 16 rde dan lap. ‘

VIi. CHIET BI VA HUONG UGC BAO VE MOI TRUGNG.

Chiét Bi (x4 Thuy Tan - Huong Thuy - Thira Thi¢n
Hud) 1a mot trong nhitng dia phuong dau tién trong ca
nude €6 huong ude bao vé moi trudmg. Mot trong. nhitng
“tac gia" khéi xudng viée xay dung huong udc bao. vé
moi tnrdng cia Chiét Bi 1a doi tinh nguyén xanh-- tap
hyp nhitng doan vién tich cuc bao vé moi trudng. Tir
nhi¢u doi nay, ngudi dan & day déu ding nuGe song Dai
Giang trong sinh hoat hang ngay, con sOng nay ngay
cang tro nén O nhiém vi né chita mot phan nude thai cua
thanh phd Hu¢. Hau nhu ca x4 khong ¢6 nha v¢ sinh,
phén rdc, ciing xdc dong vat thdi rira duge xa truc tiép ra
moi truong. Do vay, bénh dich nhiéu nam da hoanh hanh
G noi day. _

Sau d6, sy gidp d@ ctia Quy moi trudng SIDA Thuy
bién (SEF), doi tinh nguyén xanh cia xa da dung ra lam

66



chu mot du 4n bdo vé moi trudng. Mot nira s& tién duoc
ding d¢ dan tr x4y dung giéng khoan 1ai lang Hoa
Phong. Céc trudmg ho trong lang hop lai v6i nhau va
quy¢ct dinh gia dinh ndo s¢ duge nhan von ddu wr trong
dot 16i dé xay dung gi€ng khoan. V6i hinh thic nhy vay,
dén nay hon 10 gia dinh ¢6 giéng khoan bé loc, trong khi
d6 von cha dy 4n van duge bao toan. Phan tién con lai
clia dur an dugc sir dung trong vi¢e (ap huan tuyén truyén
nang ¢ao nhén thitc vé moi trudmg trong nhan dan, xay
dung huong udc bao v¢ moi truong ¢ lang Chiét Bi.
Trudc hét cdc thanh vién ciia doi tinh nguyén xanh di
truyén dat nhimg kién thic vé béo v¢ moi trudng, nhiing
vige 1am cu thé dé lam cho nha sach, x6m xanh, cudc
s6éng van minh ddy [di bénh tat, noi dung xay dung
huong ude, ¥ twdng chia doi tinh nguyén xanh duge chinh
quyén xd, hoi Nong dan, hoi Ngudi cao tudi -ng ho.
Mudi hai trudng ho trong lang da hop véi nhau va thdng
nhél trong viéc xay dung huong ude cia lang. Ban huong
ude ¢6 4 chuong véi nhitng noi dung, viéc 1am cu thé.
Tal ¢4 moi ngudi, moi gia dinh trong lang khong phan
bi¢t nam,-nif, ton gido, dan Loc, ngudn gdc xual than, tudi
- 1de, cham s6¢ moi trudng, trinh do hoc vén déu ¢6 trach
nhi¢m bao vé, 10n tao, chim sdc moi trudng, doan két
x4y dung cudc song phdt trién lau bén, khong dugc
phong u¢, xa rdc va d6 nude ban bira bai trong vudn nha
¢ling nhu noi cong ¢ong, cac gia dinh nuoi gia sidc, gia
‘cam phai lam chudng trai, méi gia dinh nén <6 hé xf ho
ric, khong duge vitt rac bira bai, cdc vd chai thude iy
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sau sau khi str dung, khong duge tha trau bod di lai trong
h¢ thong kénh thuy 1gi, muong thodt nude, cac noi 1on
nghiém cua lang.

Anh Hoang Vin Vong, Bi 1hm Doan x&; doi trudng
doi tinh nguyén cho biét: chiing tpl khong ngd huong
udc lai o tac dung 1én nhu vay. Huong ude khong co
ddu, chi ¢6 chit ky ciha cdc trudmg ho nhumg né c6 tac
dung cu thé trong hanh dong ctia mdi ngudi dan. Dirmg
lang Chiét Bi tuy chi l1a dudng dat nhung rét it ric thai.
Hoi ngudi cao tubi nhin thay ngudi nio, x6m nio réc bira
bdi s€ bdo cho trudéng ho va trudng ho sé goi gia dinh dé
ten phé binh. Vao ngay 30, 14 am lich hang thdng hiu
hét dan lang déu tdng v¢ sinh dudng va cdc cong trinh
cong cong. Phy nit tré em thi quét rac, dac cong, ding

cudc xéng ‘khoi thﬁng c6ng ranh. 3 Chiét Bi, huong wéc
quy dinh "Nghlem caAm phoi rom ra ra dudng lang ngd
xom”. Nho ¢6 huong wdec ma nha nha thi dua, ho ho thi
dua, xém lang sach s& xanh tuoi. Chinh quyén xa duge
tap trung stic lo 1am gidu cho dan ma khong phai lo
nhicu t&i viee giai quyét tranh chép vé sinh moi trudng,
dan ¢6 thé ur lo lieu duge viée nity. Theo guong Chiét Bi,
nhi¢u lang dugce xd Thuy Tan di xiic tién viec xdy dung
huong ude bao vé moi truro‘ng o dia phuong’ minh. Ngudi
dan Chiét Bi rdt wr hao v& huong udc bao vé¢ moi trudng
cua mmh bi né duge x-‘ay dung trén co s& nhifng diéu quy
uée phi hop vdi truyén théng cha ngudi dan.
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PHU LUC

=3 CAU HOI VE MOI TRUONG

1. Méi tfuc}ng la gi?

May c,huc nam gan day hanh tinh xanh - rdi dat
cla Lhuné ta dang phai déi mat véi mot tham hoa 16n:
moi truong ¢ nhiém. Van dé moi truomg da trd thanh van
“dé thoi sy ndi bat thu hit sy quan tdm ciia toan xa hoi, tir
nhitng ngudi dan binh thudng dén cic nha chinh tri ding
ddu cac nude. Déng thoi. viée trién khai cong tac béo c¢
mai trudng cdp thidt O cde nuGe cling voi su ra doi cia
céde 16 chiie quan ching hitu quan 14 yéu (3 thic ddy su ra
d&t nganh khoa hoe mdai meé nhung thiét thue: Khoa hoc
moi trudng. Cudn' sdch ndy xin duge coi nhu sy mo
duong ban ddu nhim vén b man bi 4n bao dicu ky diéu
xung quanh ching ta, giai dap cdc vdn d¢ dat ra trong
bao vé mdi trudng.

* Vdy moi truong la gi?

Moi trudng 124 1L ca moi ngudi xung quanh ching
{a. Vi thé gidi wdi tho & trrding phd thong - noi cde cm
dang ngay dém hoc tap, moi truong 1a khong khi trong
lanh, 13 san choi, vuon trudmg véi that nhicu hoa woi va
cay xanh. Vi cong nhan. nha may - noi ho lam vice lam
moi lrudng.
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N6i cach khdce, moi uu’nm_ fa mot trung tam cu thé
vl nhitng nhan 10 Xung quanh trung tam do. Vi vay,
nhiing trung tam khéc nhau th moi truong cling Ion nho
khac nhau.

Mo lrtr(m,g l(m cla loan nhan l()dl 14 trdi ddi, béu
khi quyén, luc dia.

Moi truong nhd gan véi doi song hang ngay chia
con ngudi: trudng hoc, nha mdy, dudng phd, cénh dong.

TUr "moi truomg” st dung trong cac vin ki¢n, bdo
chi, dai phal thanh ma ching ta lhmmg, th&y Ia khai nicm
moOi trudng Ion, bao gém: Moi [rlr(mg, tw nhién, moi
truong nhén tao, moi truomg doi sOng. moi (rudng sinh
hoa.

Moi trudmg tu nhién la Wng thé cic nhan (6 tur
nhi¢n xung quanh ching ta: Bdu khi quycn, nuéce, thuc
vat, dong val, thd nhuding nham tach, khodng san, bic xa
mal lroi.

Moi trudng nhan tao 1a h¢ thong moi trudng duge
tao ra do con nguoi loi dung wr nhién, cdi tao tu nhi¢n.
MOoi truding nhan 1ao duge sdng ao va phat 1rién treén co
SO Moi Lruding tr nhién. Vi vay, moi trutng nhan tao bi
moOi trudng Ly nhién chi phdi va nguoc lai no dnh hudng
nhiu (G6i moi trutng w nhicn.

* Vi sao cdn bdo Vé moi truong?

Van d¢ moi trudng vira 1 van dé kinh ¢, vira 12 vin
dé xa hoi. Mudn (hide day kinh (& l:m; trrdng. x3 hoi
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phét trién can ¢6 khoa hoc k§ thuat tién tién cing nguon
tainguyén moi truong hd trg.

Bio vé moi trudmg nghia 1 bdo v¢ moi trudng sinh
tong ciia lodi ngudi khoi bi 0 nhidém va phd hoai. Vi thé,
moi trudng tu rihien cang phi hop véi san xudl va doi
song cla lodi ngudi. Dong thdi cde 10ai sinh vat trong thé
gi¢i 1 nhién ciing duge bao vé. Puong nhién cdn phai
loai trir nhiing nhan (6 bét lgi phd hoai moi truomg, 4nh
hudng xau t¢i ddi sdng va sinh ton cia loai ngudi.

Mot ngudi mudn leo nii, leo duge mot doan phai
ding lai nghi ngoi va an udng. Nhung nude va thitc an
d&u bdn, tham chi khong khi d€ thd ciing khong trong
sach. Va di nhién, van dong vicn keo ndi d6 kho ¢o thé
tréo 161 dinh cao nhit. Tang trudng kinh (& cling gidng
nhir leo nidi. Moi trudng duge vi nhu nude. thye phdm va
khong khi cn ding. Néu nhu khong ¢é ngudn tai
nguyén moi trudng gitdp d& dac lue, chic chin khong
mot qudce gia nao b thé ddy nén kinh 1€ 1ién 1én dugc.
Boi vay, bao vé moi trudng ¢b nghia 1a bdo ve sdn xudl.
Moi truding san xuat, moi truong doi séng va moi tniong
sinh 160 16t dep 12 co s clia s phét irién kinh (& xd hoi.
Néu co sG ndy bi phd hoai khong nhitng s¢ anh hudng (Gi
phal trién kinh t& ma con anh hudmg 16i 6n dinh xa hoi.

Trong qué trinh phél trién kinh (&, do moi trudng bi
0 nhiém nghiém trong. cdc nude phat trién da phai ganh
chiu nhitng hau qua nang né. Bi thién thicn "trimg phat”
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vicc ddu tién dé khoi phuc va trdnh nhitng thi¢t haj
khong cdn thidt, cdc nudc nay phéi tién hanh xit Iy 6
nhiém va bdo v¢ mai trudng. Vi du nam 1952, thanh pho
London bi khéi va swong mit bao phil, chinh phu Anh
li¢n ban hanh "luat 1am trong sach khong khi", "Quy
dinh d6i v6i cdc nha mdy sin xust kiém”. Dén nam
1967, chinh phil lai ban hanh quy dinh v¢ chiéu cao cdc
dng khéi nha mdy. Nhos ¢6 nhitng dao luat nay, céc nha
mdy, xi nghi¢p & London déu ¢& géng cai tién 1o dét,
thanh phan nhién liéu, tang them do cao céc ong khoi...
gitip cho'ILr(‘mg khi Cacbonic thai ra giam dan. Nhitng
nha mdy, xi nghi¢p vi Iy do nao dé khong thé chdp hanh
cde dao luat ké wren thi bi han ché cung cap nhién lidu.
Chinh phﬁ Anh con sit dung céc kiém sdt vién dén tan
cde nha mdy d¢ gidm sdt vice thyc thi phdp luat. Nhimng
bi¢n phdp dé da gitip cho thanh phd London khoi phuc
dugc bo mat von ndi tiéng trén thé gidi.

Biao vé moi truong 12 nhu cdu phét trién kinh =
nhu cau trong cude séng thudng ngay cua nhén dan.
Mudn bao vé moi trudng, trude tién phai ban hanh cdc
dao fuat cdn thidt. Tiép do phai gidm sat thue hién va
cudi cing la tuyén truyén gidithich dé nhan dan tham
gia thuc hién. Ba yéu (6 d6 ¢6 thé "xem nhu kim chi
nam” hitu hi¢u cho su phét trién kinh t& cia mot quic gia
va su On dinh x4 hoi
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2. Vi sao néi con nguai va méi truong luén
théng nhdt véi nhau.

Dau thap ky 70, Hamilton - nha hod hoc diz cdu clia
vuong quoc Anh di dua ra mot k&€ hoach thuc nghiém,
ngoai suc wong tueng, gidm dinh ham lugng cac nguyén 16
hod hoc trong da, bui dat, gif{y, cd, ludng thuc va mdu, ndo
clia con nguoi. Bing niém say mé khoa hoc va sy day
cong, kién tri Oong di tién hanh thue nghiém khoa hoc,
giém dinh hon 60 loai nguyén (6 hod hoc va phat hicn ra
mot két luan thi vi: i 1¢ ham luong cac nguyén 6§ hod hoc
trong mau ngudi tring 1ap rét ky la voi ti 1e ham lugng céc
nguyén (6 hdo hoc trong 16p vo Tréi dat. Gilta mau ngudi
va vO Trai dat ¢6 nhiéu diém gidng nhau. Vi du: 4 loai
nguyén 16 hod hoc 1a cacbon (C), hydro (H), oxy (O), nito
(N) chiém t6i 99,4% khdi luong clia con ngudi. Bén loai
nguyén 18 hod hoc dé cling chi®m khéi lugng 16n nhat
trong thanh phan vo Tréi dat.

Angghen da néi rat ding:"Ban than con ngudi Ia
san phdm cla r nhitn, con ngudi 6n tai trong moi
trudng 1y nhién ciing phdt (rién vai moi truong o nhién
d6". Vat chdt trong co thé con ngudi do moi trudng
nhi¢n cung cdp. Khong khi con ngudi hit thé, nude con
nguoi udng déu 1y 1ir moi truong wr nhicn. Va thife an
cua con ngudi Xét cho ciing cling i [y (r moi tridng
nhi¢n: lia, gao, hoa maw, rau xanh. (rdi cay déu moc tir
dat, om, cd Ion 1o trong nude, song, hd, bidn. Con
ngudi va moi (rudmg luon thdng nhal véi nhait Vi vay,
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¢6 nhitng khu wiie trong moi (reong tu nhién thiéu
nguyén (6 selen (Se) thi ngudi séng & do cing thidu
nguyén td selen trong co thé. Vi vay, con ngudi dé mic
benh viem khép xuong. O Tay A, ham tuong kém trong
moi trudng -ty nhien & viing dat nay thap, vi- vy, manh
dat nay c6 nhiéu ngudi lun. Nguyén nhan co ban la co
thé ho'thiéu nguyén 16 k&m (Zn).

' Trai ddt dang thay doi, moi trudng ciing dang thay
déi. Qud trinh thay ddi nay dién ra rdt cham chap. Néu
ham lugng mot nguyén t& hoé hoc nao d6 khong kip kich
ting. Vi dy, nguyén 16 hod hoc Cadimi (Cd) von nim rat
séu trong lOong -dat, nhung khi khai thdc quing ngudi ta
dd dao ca Cd len mat dat. Két qua 13 Cd ngdm vao dat
trong trot, luong thuc va co thé con ngudi. Nhidu ngudi
méc benh dau xwong vi hamlugng Cd trong co thé dgt
ngot tang len. ' '

Su lhong nhét g,urd con ngum va mol lrmmg [uon &
dang can bang. Mot thay déi nho s€ khong pha v thé
thong nhdt d6. Nhung néi virgt qua phan vi 2iét han su
can béng s& bi phd vd. Khi d6 hau qua thal ning nd!
Trdch nhi¢m ctia nhiing ngudi Jam- cong tic bao vé moi
truimg 1a phéi bao v¢ rat cdn than su can bang nay.

3. Thé nao la cdn béng sinh thai?

Theo budc chan clia me Au Co ciing 50 nguoi con,
néu cé d:p "leén rimg” ban s€ thdy rimg xanh qua [a mt
khu "vudm ¢6 tich" - mot (hé gidi cdy co. thue vat. dong
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vat phong phid. Thuc vat duge xép 1a ké san xuat so cip.
Hiit nude va ede chét dinh dudng dudi long dal, chat diep
luc cua thue vat hap thy dnh sdng mat trdi va khi Cabonic
trong khong khi. Thyc vat chuyén hod nang lugng mat
trtsi thanh nang uong hod hoc va tén trii trong théan cay
va l& cay. Dong vat an co duge xép la k& san xudl thit
nhat. Chung, ¢hll y¢u s6ng bing cay an ¢o. bong val an
thit duge xEp la ké san xudt thit hai, chi yéu séng bang
cdch an thit dong vat an cé. Sau khi thue vat va dong vai
chét, xdc ciia ching duge cdc vi sinh vat phan giai thanh
chét dinh dudng clia thye vat. Vi vay, vi sinh vat k ké
hoan tra lai méi trudmg tu nhién. Dong vat, thue vat, vi
sinh va moi trudng sinh 16n cua chiing ciing "dya vio
nhau, khéng ¢h€ lan nhau va ciing tao thanh mot thé
thOng nhat. Mot dong co, mot hé nude, mdt canh dong
lda ¢iing hinh thanh mot he thdng sinh thai riéng.

C6 thé thdy ring, trong hé sinh thai riing, vat chat
va nang luong bign ddi tudn hoan theo biéu dd: Thuc vat
- dong val an ¢ - dong vat an thit - vi sinh vat - thuc vat.
Trong qué trinh bién déi tuén hoan cla nang luong va vat
chit, néu mot méit xich nao dé ¢ truc trac s& anh huong
i c4 h¢ thdng twén hoan. Gia du nhir thuc vat trong rimg
déu chét, dong vat an co s€ chét theo vi khong ¢6 thite an
trir khi roi khoi khu rimg d6. Duong nhién, dfmg vat an
thit ciing, khﬁnL song dugc.

Trong dicu ki¢n nhdl dinh, mot khu rfmg moc bao
nhicu ¢d s¢ ty I¢ thuan véi dong vai an cO va dong vat an
thit. V¢ ¢o ban nhiing s lugng nay ¢6 thé xdc dinh.durge.
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Liic nay giita cdc khaw trong he sinh thdi s¢ duy tri mot
trang thdi On dinh twong déi. Do chinh 13 can bang sinh
thai.

~ Can bang sinh thai chi én dinh tuong d&i. Néu mot
khau trong h¢ sinh thii ¢6 thay doi nho, kha nang tu didu
tié1 cha h¢ théng do s€ nhanh chong didu khién cdc khau
khdc thich nghi theo va1ao ra str can bing mdi. H¢ sinh
thdi ctia mot khi rimg dot nhién thicu co va dong val an
thit s¢ giam di nhanh chéng, twong Gng va xul hiéa
trang thai mdi wong ddi én dinh. Can ¢ théo npuyén ly
d6, chiing ta ¢6 thé tao ra mot he sinh thdi Iy wong dé
thay th¢ can bang sinh thdi ci.

Tuy nhién, su can bang sinh thdi ral mong manh va
kha nang tu didu Gét cha he sinh thdi cing rdt ¢o han.
NCu con nguGi- can - thicp qud mie vao hé sinh thdi s& mat
kha nang tr didu L&, Dén lde do, toan b he sinh (hdi s&
bi anh huéng, bi pha hoai nghiém trong,

4. Vi sao-can khéng ché ting din s6?

Trdi dal cua ching a da ral dong va dang tang
lﬁl‘(’)‘ﬂg vai 10c dO dang sg. Nam 1994, dan sO (he gidi
2an tron 6 ty ngudi.. Nam 2000 1a 6,35 ty ngudi. Tren thc
gidi binh quan mdi giay ¢d 3 ¢ em ra ddi. Moi neay
nhdn foai san sinh ra 30 van tré em. Vdi 1oc do sinh dc
nhu “vil bio" niv dén nam 2120 dan so the giGi vugl qud
[5 ty ngudi. Thiam hoa <& do c_np_xuumc hanh tinh xanh:
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ddt chat nguai dong. Va vai nghin nam nira, trong lugng
nhan loai ¢ 16n hon trong lrong trdi dat.

Dan s& cang nhidu € cang gay ra siic ¢p vé thue
phim, lwong thyc, nang lvgng. moi trudmg i nguyén.
Narft 1976 binh quan mdi nam dan s6 trén the gidi an hét
342kg luong thuc, nim 1977 giam xudng con 318ke.
Néam 1970, (h€ gi6i ticu thu ¢4 nhidu nhitl binh quan mdi
ngudi .19,5kg, dén nam 1991 giam xudng con 16,5kg.
Ngudn.tai nguyén khodng san va thuy dicn dang .dimng
truGe kho khén rat lon. Viée cung cdp nang luong ngay
mot cang thang. Di¢n san xuat ra khong diz diing, (rong
khi d6 chat thdi cong nghi¢ép ngay cang gay 0 -nhiém
nghi¢cm trong moi treong - nhién.. Mudn giam. bét
nhimg stric ¢p do, nhat thi¢t phai khong ché 1y I ting dan
s0, dong thoi phai hop véi cde chinh sdch.

Trude tinh hinh dan s th¢ gidi dang lang manh
nhu hi¢n nay, ¢6 ngudi dat cau hoi: "Trdi dat ¢6 thé nuoi
duge bao nhicu ngudi?”. Néu binh guan mdt ngay, mdi
ngudi ti¢u thu s6 nhiét lugng wong dng véi 9200 Jun thi
mol nam s¢ ticu thu 35,5 x 10" Jun. Mdi nam thue vt
trén tridi dal hap thy duge tir dnh mat roi 165 x 1077 gam
chét hitu co, lwong tng vGi 2761 x 1077 Jun nhiét lugng.
S6 nhi¢t luong dé ¢6 thé di diung cho 800 ty nagudi.
Nhung do 1 diéu cich qud xa thuc (& vi cho dén nay loai
ngudi mdi chi khai thac duge 0,5% t6ng nhict lugng L
ngudn thue val. Véi nén khoa hoe ky thuat tién tién, du
¢6 lyi dung duge 1% 18ng nhiét luong tir ngudn, thie val
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thi trdi dat ciing chi c6 thé nuoi s6ng duge 8 1y ngudi.
Li¢u trdi dat ¢6 thé nuoi dugc sé ngusi dong nhur vay
khong? Didu nay rai kho néi bdi tinb todn ren 1y thuyé
chua (hé ding hoan toan véi thue (€. Thidt nghi, nhan
loai khong thé voi vang ‘chay ngay 16i gun han nguy
hiém: 8 ty nguoi.

6. Vi sao 5 cujc khiing hodng lén hién nay
trén thé gici déu lién quan tdi méi truong?

Hién nay, toan th¢ giGi dang ddng trude mot loat
kho khan. Nam cudc khiing hoang 16n 1a : Dan s6, luong
thuc, ndang lugng, tai- nguyén va sinh thdi. Cic cudc
khing hodng 16n nay déu tien quan rit chat ché voi moi
truong. :

- Sy bing nd dan so 1a gdc ré cha moi van dé. Hien
nay dan s6 the gidi da virot qua 6 ty nguoi va dang tiép
tuc v6i t6¢ do chéng mét: hon 100 triéu ngudi/nam. Dan
$0 quéd dong dodi hdi cdn nhiéu lwong thye, tiéu thy nhiéu
nang lupng, tai nguyén. Khi thdi ngady cang nhiéu gay 6
nhiém bau khi quyén. Ngoai ra, cdc vén dé nhu giao
thong. nan thi€u nha &... déu gan véi déan 6. D6 ciing
chinh 1a sie ép rdt 16n d6i véi moi trudong.

San xudt loong thye doi hoi ¢6 nhiéu ruong dat.
Viéc-khai hoang bira bai khién mot s6 noi bi sa mac hod.
Dt réng trot bi x61 mon, viec WiGi tiéu khong thich hop
khi¢n cho dat trong trot bi chua man. Thudc trir sau,
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phan hod hoc ciing ¢é tde ciling ¢6 dong khong nhd dén 0
nhiém moi trudng chung.

Viée sir dung ngay cang nhiu nang lugng lam cho
khong khi bi ¢ nhiém. Trdi ddt néng dan vi ndng do khi
Cacbonic tang Ién. Cice hop chal ¢é chita luu huynh va nito
12 nguyén nhan gay ra cdc trdn mua axit, anh hudng tai hai
dén moi trudng sinh thai ciia nhan loai trén trai dat.

Nguodn tai nguyén dang can ki¢t ciing lam cho moi
trudng cang x&u di. Cic khoang san hét dan khién con
ngudi phai di tim va khai thdc cdc mo quang non. Hang
ngan nii d4 dao bdi ra ¢é thdy lan chat quang dang la
vin dé moi trudng nan giai ddi véi cde quic gia. Ngudn
tdi nguyén sinh vat ¢6 thé tdi sinh ciing dang bi con
ngudi chat phd, didnh bat qud mic, phd hoai nghiém
trong moi truong sinh thai & rimg, dong ¢, ho, bién...

Cdc vin dé dan s, luong thyc, nang lugng. tai
nguyén, 0 nhiém moi trudng dang diy nhanh tién trinh
phd hoai sinh thdi. Cic hién tugng sinh var bi tuyét
ching, sa mac lan rong, d4t bi x6i mon, dit trong trot bi
chua man, di¢n tich rimg bi thu hep; thio nguyén can cdi
dang phat (rién v6i nhip d0 khé mi ngin chin duge.
Chiing de doa truc ti€p téi moi trudng sinh téon ca loai
nguoi. .

Theo quan ‘diém (dng thé, trdi dat 1a mot thé thong
nhat. Lodi ngudi sdng trén trai dat ¢6 lién quan chit che
v@i van vat va anh hudng 1an nhau. Néo mdt khau nao do
nay sinh truc trac tat ca s€ anh hudng i cde khau khéc.
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Moi quan h¢ gitra 5 cude khiing hoang [6n cling nhir vay.
Biing. nd dan <6 s& anh hudng (61 cdc mat khdc. Nguoc
far, khiing hodng nang luong ciing anh hudng 6 mat dan
s0 va cdc mal khdc. Boi vay, viée bdo v¢ moi trudng cin
duge Li¢én hanh ddng bo, bit dau ur viee khong che ty I¢
tang dan sé. o nhu vay céc vin dé tang dan s0, nang

huong, tai n;__,uyn,n luvong thuc va sinh thdi mai dlr()L giai
quyct.

7. Vi sao néi'chi c6 mét trai dat'?

Mot nha khoa hoc da viét mot cudn sich cé twa dé:
"Chi ¢6 mot trdi d4l”. Trdi ddt - khu vuon ciia nhan loai.
Khong bao v¢ t6t khu vudn nay ngdy nao do lodi ngudi
s€ khong ¢6 ¢hd dung than. '

Loai nguoi 1a difa con cung ca Trdi dat. Trdi d4dt 1a
chiéc noi ¢6 mot khong -hai clia lodi nguoi. Trai dal ¢o
biu khi quyén bao la chita nhidu oxy thira dii cho loai
ngudi hit thd. C6 cdc dai duong menh mong, nhitng: luc
dia rong I6n, cic ngudn khodng san phong phi, nhidu
loai sinh vat muon hinh muon vé. Pac bi¢t, Trai dat nhict
dd khi hau am dp hiém c6 trong vi tru. Nhict do irén
Trdi dat cao nhat khong qud 50°C, lanh nhal khong dui
-88°C. Hon nifa chénh l¢ch nhict do giita phin 16n dia
phuong khong qud 80°C. Nhiét do vira phai nhu vay la
mén qua wu dai d¢ loai ngudi va van vat tren Trai dal
sinh (on va phdt ricn. N6i Trai dat la cdi noi cia loai
ngudi qua khong ngoa.
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Vi try bao la v6i hiing ha sa 6 tinh cdu, nhing 18
chi ¢6 Trdi dét - tinh cdu duy nhat c6 db didu kién cho
loa ngudi 0n tai, sinh s6ng? DE vén bitc man bi mat cha
vil try, nhimg nam gdn day mot s6 quéc gia da khong
ti€c tién clia lién ti€p phong lén vii tru hét phi thuyén nay
t6i; thict bj thdm hiém khédc d€ tim be ban cia con ngudi
ngoai Trdi dat. K&t qua tim ki€m ra sao? Cho dén nay,
con ngudi vin chua cé duge thong tin nio dang phén
khoi. Céc thi€t bi thdm hiém vi try ciing cho bidt: trén
cdc tinh cau khong c6 dir diéu kien cho con ngudi sinh
séng. Xua nay trong dan gian c6 truyén thuyét néi ring
trén mat trdng cé cung Quang han, thd ngoc, cé chi
Hing Nga, cy da, chd cugi. Nhung d6 chi [a the gidi
mAl tring sy wdng tuong cla ngudi xua! Kt qua tham
dd cho thiy: trén mat trang khoug ¢6 khong khi, nude
nhu trén Trdi dat; ngay ca dat ciing c6 rat it néi gi dén
c4¢ sinh vat sinh §6ng! C#i tén cung Quang han danh dé

- goi mat trang ‘ddhg mot nira. B3i vi trén dg chéng ¢6
"ciing ‘dién” 'nao’ hét. Nhung “han" thi c6 thira. BE' mat
sall ctia mat tring khéng c6 dnh séng; mat i, nhiét do
lanh t6i -183°C. Trong'khi nira mat irang huéng vé phia.
MAL trdi lai ndng 161 127°C. Con ngudi 1am sao séng nbi
V6t nhi¢t do khic nghi¢t nhir vay. Lau nay, ngudi ta vin
hy vong ¢6 su sdng trén.sao Hoa, nhung k¢t qua tham do
da khién hy veng d6 tan thanh may khoi.. Nhiet do thap
nhdt trén sac Hod 13 -132°C, cao-nhat 12 28°C..Song van
dé dang quan tam la trén sao Hoa khong c6 nudce. Chi ¢
mot chiit xiu khong khi nhung khong khi d6 khong thé
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ding dé tho vi thanh phéin chi yéu gém khi Cacbonic
(CQO;), Argon (Ar) Ciing vay, nhlmg tinh cdu ldng giéng
gan giii coa rdi d4i khong c¢6 dd diéu kién cho sinh vat
bac cao ton tai.

Cédch néi "th 6 mot trai dﬁl" rét phu hop véi thye
t€. L& nao ching ta - Idp con chdu sOng trén trai dat lai
kh()ng yéu mén, bao v¢ cdi ndi duy nhat ctia loai ngum

8. Thé nao la 6 nhiém khi quyé"n?

. Khi quyén la- khong khi ma chiing ta Ehtrc)‘ng_, noi
~hang ngay. Khong khi 12 nhan & quan trong cho sy sinh
ton cua loai NG, Con nguti ¢6 thé nhin an 5 tan. nhm
udng 5 ngay van s6ng. Nhung s¢ chét ncu kh(bno they
duge trong ‘3 phuit,

‘Binh thu’(m,g, hang ngdy mbi ng,um hu Lh(r k]wang 2_
van lan: - Hit vao, thd ra @r 10 - 12m’ khong, khi. Lugng
khi nay gap 10 lan khai luong d6 an vi gip 6 1dn khai

lugng d6 udng cia nguoi dn udng khot nhat. Lugng
khong khi hit thd con nhidu hon -néu con nguoi phai van
dong mdnh

¢ didu kicn binh ‘thuing, trong khong khi ¢6
20,95% Oxi, ‘78,09% Nito, khi Cacbonic chi chiém
0,027%. Do cdc hoat dong-cha con ‘ngudi, thanh phan
khong khi.thay déi rat nhiéu, khi Cachonic tang 1én, by
hot nuGe va ede chat khi-doe hai cling: nhmu hu‘n Luc
nay khi quyén da.bi o nhiém: : '

2



Su 6 nhiém khi quyén chii y&u biéu 'hien qua ham
lugng bui, hoi nude, khi Cacbonic, cdc hgp chdt chia
Nito, Luu huynh... tang 1én trong khong khi. Vi vay cin
¢6 nhimg quy dinh vé tiéu chuan chat lugng cla khi
quyén, gitip moi ngudi ching’ta ¢6 mot thude do chung.
dé x4c dinh khi quyén ¢6 bi 0 nhiém khong va mic do o
nhiém dén dau.

Khi khi quyén bi 0 nhiém, cic chat doc hai s& xam
nhap vao co thé con ngudi gay ra nhitng ton hai vé sic
kho¢ nhu ngd doc cap tinh, ngd doc maén-tinh... Trong
khi quyén bi 6 nhiém ¢6 hon 30 hod chét gay bénh ung
thu. Tmng khéi thudc 1a c6 chdt benzen khién ngudi hdt
va ca nhitng ngudi xung ‘quanh dé bi ung thu phdi. Khi
quyén bi o nhiém con tic déng dén mat ngum anh
htmng kh(“)ng, 16t 16i thi lln. khién nhiéu nguoi mac bénh
viém gidc mac mét va viém miii.

Khi quyén bi 0 nhiém khong nhung truc tiép de, doa
sitc khoé con ngudi ma.con anh hudng rt Ion 61 khi
hau. Hién nay, cdc nudc trén thé gioi dang io ngai v¢é ba
mdi-de doa I6n lién quan t6i sy 6 nhiém khi quyén bé
-13 mua dXIt hleu ing nha kmh va thiing tang ozon.

9. Vi sao trai ddt dm déan lén9

Moi noi trén the gidi dédu ¢6 hlén tugng khi hau am
dan len. Cam glac muia déng ngén dén, khong lanh 1im,
mia he mdi nam déu néng 1én... 12 sir that. Vi sao trdi dat
dm dan?
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- Trai dat va tdng ngoai cla trdi dat dugce bao boc bdi
bdu khi quyén day déc. Khi Cacbonic chién 0.027% thé
tich khi quyén. Lugng khi Cacbonic nay c6 kha nang hédp
thu nhi€t lugng phat ra tir vo trdi ddt va tod vio vii tru.
Khi Cacbonic bao boc trdi dat giong nhu mot mdi nha
mong. Tir bao ndm nay trdi dét "s6ng" dudi nhimg méi
nha méng d6. Luogng khi Cacbonic khdng 16 do cac ndi
lira trén trdi dét phun ra duge céc rimg cay va thim thye
VAt trén mit dt ciing nhu nude bidn va cde thuc vat duéi
nude bién hap thy hét. Vi vay ham lugng Cacbonic trong
khi quyén luon duge duy tri &ty 1e k& (ren.

_ T ddu the kj XX dén nhing nam 40 cia thé ky
nay, khi hau tren irdi dt ddn ddn &m len. Nhitng nam 40

dén nhimg nam’ 70 khi hau ¢6 nhimg dao dong nho,

Nhiét do trdi dét tang Ien nhanh chéng tir nhitng nam 70

dén dau thap k§ 80. Thap ky 80 trds thanh 10 nam &m dp
nhdt cla thé ky XX. '

' Vi.sao xuét hién hién tugng trén? .

Gan, 100 nam qua, cdc nuGe trén thé giGi d-é"i_rr xay
dung hang loat tram quan tréc. Cic cif licu thu thap duoc
clia 100 triéu tram quan tric trén dat lién va 600 tram
trén bién cho thdy xu hutng thay déi nhict do & Bic va
Nam bdn cdu co ban nhir nhau. Trong 100 nam tix thap
ky 19 dén that ky 80:ciia the ky XX, binh quan nhiét do
trén trdi dat tang len 0,6°C.

Céc nha khoa hoc da phan tich va két luan: Nguyen
nhan khién trdi dat 4m dén len chit yéu 1a do nhiing hoat

"dong bat hop 1y cha con ngudi gay ra.
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Viéc chat phd qua nhién cay c6i trong rimg, gia stic
chan tha qud nhiéu trén cic thdo nguyen da 1am giam bt
dién tich thdm thuc vat c6 kha nang hap thu khi
Cacbonic va nha khi oxi. Mat bién 6 nhiém do tau
thuyén di lai qua nhiu trén cdc dai dwong. Dac biét,
xang ddu do tau thuyén thai ra hodc do dim tau cho dau
cing lam 6 nhi€ém nhiéu ving bién rong, nuéc bién
khong thé hdp thu duge khi Cacbonic nhu binh thuong.
Hon thé, cong nghiép phdt trién, nhiéu nha may mdi
duge xay dung ticu thu nhiéu nhién liéu va x4 ra nhidy
khéi thai 1am tang hién twong trén khién cho ham lwgng
khi Cacbonic trong khi quyén tang vot. Bidu ndy ciing c6
nghia 13 "m4i nha" bao phii trai dat ngay cang day hon.
Nhigt lugng toa ra tir vo Lrdi dat da bi tAng khi Cacbonic
(mai nha) ngan chin khong khuéch tdn duge vao vi tru.
D6 chinh 14 "higu tting nha kinh". Giong nhu cic nha
kinh tréng rau mila déng & cdc nude han déi, 4nh sdng
mét trdi c¢é thé xuyen qua mdi nha kinh nhung nhi¢t
lu'éng, bén trong khong toé ra ngoai dugc.

, Hru] ting nha kinh ¢6 anh huong nhiéu dén nhan
lOdl Trdi dat 8m dén len khi¢n dan cu song & nhimg
vung thuQc vi do lrung cna trdi dat bj hun néng nhiéu.
Troi §t mua, han hdn dnh hudng t6i san xudl nong 1am
nghi¢p. Ciing do trdi ddt 4m dén cdc ndi bang & Nam cue
tan din, muc nuyde bién dang cao thém. Vi vay nhiing
thanh phé ven bién ¢6 thé s& bi ngap v bo mal cua tréi
dd1 s¢ thay d61 khdc hén hién nay.
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D¢ ngin chan hién wong nay, cdc nude trén the
gid%i nhdt thiét phai déng thoi 4p dung cdc bién phép tich
cuc. Mot mat giam bat sir dung than d4, ddu mo khi dét.
Mat khdc tich cuc trng cay gay rimg dé (ang di¢n tich
tham thuc vat hdp thu khi Cacbonic. Nhu vay lugng khi
nay s€ trd lai ty Ié trude day. Hon lic nao hét vi mot moi
truong xanh mat, trong lanh, todn thé gii phai umg
nhau phdi hgp hoat dong nhiéu hon nita. '

10. Vi sao trén khéng trung lai c6 mua axit?

Nhitng nam gan day, trén trdi dat dﬁ;xua“t hién
nhi¢u trdn mua axit, nudc mua cé do pH dudi 5,6 dugc
goi la mua axit. Do pH cang thdp thi do chua cang cao.

S di ¢6 mura axit 13 vi trong cdc hoat dong san xudl
va sinh hoat clia minh, con ngudi da dét nhiéu than d4,
ddu mo, Khoéi (hai ¢6 chita khi Sunfat dioxit (S0,), khi
Nito oxit (N 0) va nito dioxit (NO,). Hai loai khi nay hoa
tan vGi hoi nude trong khong trung thanh cdc hat axit
sunfunric, axit nitric va cdc mudi kim loai. Khi trdi mua,
nudc mua mang theo nhiing hat axit 13 "thdn chét trén
khong trung” béi vi nd gay nguy hai rdt [6n cho loai
ngudi. Nam 1982, mot thim hoa dén v6i thanh phd
~ Tring Khdnh (Trung Qudc). Mot tran mua axit ¢6 do pH
4 di 4nh hudng nghiém trong tdi cay tréng. Hang loat
cay luong thue bi nhitlng chdm do sdm trén 14 cay. Cic
mam cay ri nhu bi ho Iira, tham chi bi chél kho. Tran
mua khiing khiép ay con phd hong chiée ciu 16n bac qua
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song Gia Lang bugc chinh quyén dia phuong phai rit
ngan chu ky sira chita cdu. Mang ludi day dién kim loai
trong thanh pho bi mua axit an mon, giam 50% thdi han
sir dung.

Mua axit anh hudng x&u (6i cdc hé nu6e. Nhifng
ving hé trong xanh béng chéc trdy thanh nhimg “hé
chét". G Canada c6 hon 4000 hé bi axit ho& va cédc sinh
vat'trong h6 déu het.

Téc hai cia mua axit rdt ro i'bl doi vai ring - céc
tham thyc vat xanh. Do bi mua axit tan phd, Thuy Dién
mbi nam t6n that 161 4,5 trieu mét khéi gb. Vi mua axii,
san luong gd ciia nhiing khu rimng phia dong nuéc My
binh quan mdi nam gidm 5%.

Mura axit cling dnh hudng x4u t6i dat dai, 1am tang do
chua va lam gidm do mau md cua dat. Nhimg nguyen t&
canxi, magié trong dét rdt cin thiét cho cay trong déu bi hao
kigt, dat dai thdm mua axit cling nhanh chéng bac mau.

+Mua axit cOn-anh hudng truc tiép 16i cay tréng; 1am
giam tdc dung quang hop clia 14 ciy va kha nang dé
khdng sau bénh cia cay trdng: L& duong nhién la san
Itr(mg:, cy trong s& gidm siil.

P giam bét tde hai cua mua axit, cdc nha khud hoc
da dé xuat mot loat bign phdp phong ching.- Ngay tir
nhlmg nam sau muoi, dé dua khj thai vao tang cao khﬁng
lrung rdnh 6 nhlém khong khi, céc 6(]5 khoi nha mdy da
Ao kién nghi xay cao 200 mét, tham chi (61 300 mét.
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Lrén thuc (&, dng khéi cao ciing khong giai quyél duoc
kha nang xdy ra mura axit. Nguoc lai, do Gng khéi cao,
khéi thai ra cing bay xa, pham vi mua axit cang mo
rong. Thé mdi biét dé tim ra mot bién phdp hitu hi¢u
ciling cén ¢4 thei gian.

Bi¢n phdp phong chéing mura axit hicn nay la xir ly
nhi¢n licu trude khi diing. Cédn khir hét chat lwu huynh vo
co trong than dd trude khi dét. Neu chal luu huynh hitu
co' trong than d4 khong xir 1y duge thi dp dung bi¢n phap
tdch va thu héi axit trong qud trinh d6t than, tri¢t d¢ giam
bt Tugng khi sunfua dioxit trong khi thai. Day 1 bien
phdp can ban dé gidi quyét tdc hai ciia mura axit.

11. Vi sao & thanh phé nhiét dé néi thanh
cao hon ngogi thanh? R

Hi¢n tugng nhiét do-& noi thanh cao hon ngoai
thanh duge cdc nha khoa hoc goi 12 "higu g ‘dao".
Giong nhu mot chiée dao nho gilta dai duong menh
mong luon cao hon mat bién mot char,  « .« -

Vi sao nhi¢t d¢ trong ngi thinh ai cao hon ngoai
thanh? .

O thanh ph6 ¢6 rit Tt khodng dal (rong. Nhimg
khoang dat duge phil xanh thue vat cling rat il. Phén 16n
mél dat trong thanh phd déu phi bé tong, xi ming hodic
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rdi nhya thanh quiang trudng hodc dudng phé. VE mia
he, duéi anh ndng chéi chang, nhigt do bé mat bé tong
hodc duoing nhua cao hon nhic¢t do khong khi tir 2 - 3°C.
Khi tréi mua, nuée mua & ni thanh chay thodt hét qua
cdc dudmg cong thodt nude. o ngoai thanh nuée mua
ngam lai & mat d4t va cdc tham thue vat. Vi 1 viy do am &
ng,ocu thanh thutng xuyén cao hon noi thanh.

~ Trong noi thanh ¢6 nhi¢u nhi cao tang chen chiic
nhau 1dm giam thap (6¢ do coa gid. Vi vay, khong khi
trong noi thanh luu thong cham. Ngoai ra, ndi thanh Ia
noi dong dan, tap trung nhidu nha mdy, st dung nhiéu
nhién licu vao san xuféll nén khong khi thudmg xuyén bi
hun néng.

Do hi¢u tng dao nong, & cde xid lanh, vé mba dong
nudGe trong thanh phd déng bang cham hon so vdi ngoai
thanh. Muia xuén, bang tuy&l tan sém hon. S6 ngay (uyél
roi va tuy€l bao phii & ndi thanh it hon, nhung lugng mura
tang (r 5 - 10%. S6 ngay ¢é may mi ciing nhiéu hon
ngoai thanh. bac bict lugng byi dat nhiéu hon ngoai
thanh tdi trén 10 lan.

Hi¢u itng ddo néng do con ngudi gay ra ¢6 tdc hai
v¢ nhidu mat. Vi vay vice trinh dé xay ra hicu dng dao
néng hodc giam bét anh hudng chia nd hién dang 1a mot
van dé - mot bai todn can 16 giai ddp hiru hi¢u ciia nhidu
qudc gia.

89



12. Vi sao dd trong cdc khi di tich lich sit bi
"mot" din?

Tham céc khu di tich lich st doi khi ta nhan thay
trén cac oot dd womg da duge cham tré hoa van tuyCt dep
xudl hién nhitng vél den i6i 16m 14m chdm nhu mat tdm
26 bi mot. Vi sao vay? |

Cac nha khoa hoc cho biét mot trong nhimg thi
pham gy ra hién trong nay 13 khong khf trén vang troi
nhitng di tich bi 6 nhiém.

Nhifng ki¢n triic bang d4 & cdc di tich lich sir nay
vén duoc 1am tir nhittng loai dé rat cing va chiu duge
mua gié hang nghin nam. Nhung ciong vGi thdi gian,
nhitng cong trinh d6 it nhiéu bj bao mon, hir hong.

Theo nhip diéu thoi dai, san xuft cong nghiép hoa
dugc ddy manh trén thé gidi. Cic thinh phd moc lén
nhiéu khu san xudl nong nghi¢p ticu thu lugng nhién lign
Ion. Khéi thai clia cde nha mady déu ¢6 chita cacbonic
dioxit (CO,), sunfua dioxit (S0,), nito dioxit (NO,).
Nhitng khi d6 duge hoi nuée trong khong khi hoa tan
thanth nhiing hat nhd chifa axit va bam vao bat cif vat ndo
trong khu vuc dé. Khi dé than di 1dm cho d4 mém ra va
mon dau. Qua nhiéu ndm thdng nhur vay, cic kién tric
bang da s& bi "mot". ) _

Nhimg hat.axit trong khong khi hi¢n dang "gam
nham" ddn cdc di san van hod c6 lich sir lau dosi, Nguy co
nay cin phai rung tiéng chuong bdo dong!
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13. Vi sao c6 hién twong thiing tdng ozon?

Théng 10 nam 1985, cdc nha khoa hoc Anh phit
hién thdy tang khi ozon tr¢n khong trung Nam cuc xuét
hién mot "16 thing” ral 16n, bing dicn tich ca nudc My.
Nam 1987, cdc nha khoa hoc Cong hoa lién bang biic lai
phél hi¢n tdng khi ozon & ving (roi Bac cuc ¢0 hién
twong mong dan. -

Tang ozon 1a gi va vi sao dng ndy lai bi thing?
de thir 1am thi nghiem sau: L&y mot ¥ gidl che
dnh néng mat udi, phia dusi (& 2idy s& 1A mot béng ram.

Khoét mot.16 nho tren o <=1&y, dnh ning s& chiéu qua 16
thung dé xudng dudi ¥ gidy.

Hi¢n wong thiing 1dng ozon ciing nhu vay, khi ozon
g0m 2 nguyen i oxy (O,). Ham luong khi ozon (rong
khong khi rdt thap, chi chiém mot phan tricu. & do cao 25 -
30km, khi ozon dam dac hon, chiém ty I¢ mot phan i
van trong khi quyén. Ngwdi (a goi tang khi quyén & do cao
: nay la tAng ozon. GiGng nhu 1y gidy lrong, thi nghiém (rén,
tdng ozon hdp thy 90% tia (i ngoai clia mat ot chién
Xudng trdi dat vira di cho su sdng chia cdc loai sinh VaL.
Néu 1dng ozon bi thung - nhur & gidy bi khoét 16 nho, mot
lirgng 16 tia 1 ngoai s chidu thdng xudng trdi ddt. Khi ay,
€on'ngurdi trén hanh tinh ching (a s& méc bénh ung thu da.
Thyc: vat khong chiu ndi nhidu tia ngoai chiéu vao sg
mét ddn kha nang mién dich. Sinh vat dusi bién bi t6n
thuong va chét ddn. Bai vay, cde nude trén thé. giGi déu rdl
lo s¢' trude hién twong thing tAng ozon.
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Nguyén nhéan nao dan dén thiing 1ang o/n?

Theo céce nha khoa hoc, nguyén nhan nay ¢ lién
quan 161 vi¢e san xudt va sit dung 10 lanh trén the 2idi.
Tt lanh ¢6 (hé lam lanh vi bao quan thue phdm duge lau
hon vi trong h¢ thong éng dan khép kin phia sau tit lanh
¢o chita loai dung dich freon thé Iong (thuimg goi Ia
"gas"). T lanh 1am lanh duoc nhd 6 dung dich hod hoc
nay. Néu khong, né chi Ia chiée 10 sit binh thuong.

Dung dich freon ¢6 thé bay hoi thanh thé khi, khi
chuyén sang th¢ khi, freon boe thing len tang ozon trong
khi quyén trdi dat va pha vy ket céu tang ndy, 1am gidm
ndng do khi ozon.

Tit lanh, mdy lanh ding freon. dung dich giat 4y,
binh citu hod ciing sir dung frcon va chat thuoe dang
freon. Trong qué trinh san xudl va sir dunig cde hod chét
khong trdnh khoi that thodt mot lugng 16n hod chat dang
[rcon béc hoi bay'1en phd hong tang ozon.

Con ngudi chinh 1A th pham lam hong tang ozon
va de d()d stte khoé cia c.hmh minh!

Som nglmg san xual va sir dung cde hod Lhd[ danb
[reon ba bi¢n phap hitu hi¢u nhat, ré tién nhat dé ciu van
tdng ozon. Tuy nhicn, thuc 1& ngay nay (0 lanh, may
lanh, binh cttu hod vi mot s dung cu gia dinh vén phai
dung 161 hod chal dang frcon. Vi vay, cac nhi khoa hoc
dang nghién ciu san xual loai hod chat khac thay thé.
Pong thoi s€ chuyén giao k ngh¢ san xudl cho cde nude
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thuge the gidi thit 3, cde nuGe cham phat trién. Nhu vay
viée ngimg san xudt frcon méi (r¢v thanh hién thie. bé
bao v¢ tang-ozon cia trdi dat, ca (he gi6i déu phai 6
gang! ‘

14. Vi sao khéng khi ¢ bé blen rdt trong
lanh?

Himg ngay. séng bicn khong ngimg vé vao b bidn.
Thuy triéu Ien xudng dem dén cho bién canh sic tho
mong va tiéng song vé am 1 vui tai. Ddng thoi ciing dem
lai o am' can 1hi¢t cho khong gian bién khong ‘khi mét
lanh.

Khong khi viing bi¢n chita mol luong khé 16n anion
46 1a "Vitamin khong khi". Ching theo dudng ho hap
vao co th con nguti, cai thicn hoat dong ciia phdi, ting
th¢m kha nang hép thu oxy va thai khi cacbonic. Thong
thudng & nhitng noi cong cong trong thanh phd, mdi
centimet” khoi khong khi ¢6 tir 10 - 20 anion. Trong
phong ¢d 1r 40 - 50 anton/lem’. Bai ¢b cong vien ¢é 100
=200 anion/Iem’®. Trong khi dé viing by bién anion odp
may rdm 14n so véi phong & khoang 10.000 dl‘IlUﬂ/an‘i

Cic dmun nay la cac ion mang dién nul co e
dung han ché vi khudn sinh soi nay nd, Moi (rudng nhiéu
dl’ll()l] se [am tng cong nang than kinh giao cam Llld con
u)n l"lL,lrUl bifu nay khich con ngudi cam Lhay sang
khl)di vui vé, dl]" thém héng cau trong maw.
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Chinh vi 12 d6 khong khi & viing bién rét ¢6 loi cho
stte khoc con ngudi. Dac biét véi nhiing ngudi mic bénh
thi€u mdu, sung phéi, cao huyét ap suy nhuge thin kinh,
hen suyén. D6 chinh 13 1y do vi sao cdc trai didu dudng
ngay cang dugc xay dung nhiéu & viing bo bién.

15. Vi sao buéi sém, khong khi thanh phé lai
bi 6 nhiém rdt ning?

Himg dong hé sing. mat dal nhu bimg tinh, mot
ngay méi bat ddu. Khong khi budi sém trong lanh, ngudi
dan thanh ph6 thuong tap thé duc thé thao. Nhung gén
day, cdc nha khoa hoc lai canh (inh: khong khi trong
thanh phd bi 6 nhiém rdt nang va budi sdng sém. Bdi vi,
thanh phd ¢6 nhiéu nganh cong nghi¢p va giao théng van
Lai phat trién. B :

Miic do trong lanh, tuoi mai cha khong khi dwgc
quyé€t dinh bdi thanh phén cdc chat trong khong khi. Ban
ngay, anh ning mat trdi chicu sang van vat, nhiér do
khong khi tang cao, khéi thai ciia cdc nha may, x¢ ¢o va
bui bdm. Khi mat troi lan, man dém budng xudng, nhict
do khong khi giam ddn. Sau mot dém dai, mat dat mat
- déan. Nhi¢l luong 104 vao khodng khong trung cach mat
dét may tran nghin mél hinh thanh tang khong khi tren
nong dudi lanh, gidng nhu chice ndi 4p mat dat. Lic nay
khéi thai cha cdc nha mdy khong thé bac 1én cao dé (ha
vao tang may ma chi ludn qudn & gin mdt dat véi ndng
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dd mdi lic moL dam dac. Néu e nay rén mil dat lang
2i6, d§ o nhiém khong khi s& cang tang. .

Nén chang .theo kién nghi cta cdc nha khoa hoc:
Dén cu cic thanh phé cong nghiép nén chuyén thoi gian
tap thé duc va ren luyen co thé tir sing sém sang khodng
10 gity va 3 gi¢ chicu 1a thich hop nhal.

16. Vi sao néi néng dan cé bénh nghé
nghzep?

Xua nay chuing la lhu’ono cho rang, sgc khoé cla
ndng dan rat rot do moi truong 1am viée ¢6 khong khi
trong lanh, chan hoa dnh ning mat (rdi. Nlumg cdc nha
khoa hoc cho bid, nong dan ciing ¢6 bénh nghé nghicp -
"hénh phdi nong dan™.

Phéi 12 ¢o quan chii yéu trong h¢ ho hap chia con
ngudsi. Phéi hap thu khi oxy thai ra khi cacbonic qua céc
ph¢ nang. Bénh c¢d tricu ching khd thg, tie ngue.
Nguyén nhan gay ra loai bénh nay 1 do lao dong nghé
nghi¢p - nghé nghi¢p clia nong dan. :

Ngudi nong dan thudmg xuyén phai lam viée & sén
ph()l phoi phong, xay x4, sing, xdy, van. chuyén luong
thye, rom ¢o... Trong luong thie va rom ¢o &m udt ¢o ral
nhiéu bao (. thue vat & dang vi khudn..Khi phoi, nhiing bao
ur bay vao khong khi. Cac nha khoa hoc da tinh duge rang
trong thdi gian [am vi¢ce & nha kho va san phoi, binh quan
mdi mél khdi trong khong khi ¢6 1,6 ty bao ur thue vaL
Néu mdi phut nguii nong dan hit thd vao phdi 75 van bao
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wr thue vat thi sau 4 dén 8 gidr s& bi ho, thG gép. tic nguc,
tim do moi, ngudi ham hap nong, s lanh, bai hoai wan
than. N&u ngimg lam viée thi sau | dén 2 ngay ngudi s¢ d
dan, ngudi bénh nang kéo dai wr | wdn dén 10 neay.
Khong chii y dén can binh ndy, dé (di phat nhidu lan thi
bénh s€ thinh man (inh. Mac "bénh phoi nong dan” cong
nang ciia phé nang trong phéi s€ suy giam.

Bé phong chdng bénh ndy, trong qué irinh {ao dong
nong dan can deo khdu trang khi lam viée & san phoi,
nha kho. Can lip dat quat thong gid trong nha kho.
Trong phong xay xat luong thue ¢in ¢d may hit bui dé
gidm bat ham lugng bui trong khong khi. Ddng thoi, ¢in
phong chdng luong thue, rom bi 4&m mde, bién chat. Sau
khi phoi kho luong thye, rom ¢6 cdn gilt cdn than phong
mua uot.

17. Vi sao can tuyén truyén cai thuée la?

Trong cdc vo bao thude 14, nha san xuat déu ghi
dong chir "Huit thude 14 ¢ hai cho siic khod". Mot dicu
thudc 14 san sinh ra 500 ml khoi. Trong khéi thude 1d ¢6
chat nicotin, chdl nay lam cho ngudi hat thude nghicn,
dong thdi ngudi hit tir bi nhiém doc mén tinh chuyén
sang nhi¢m doc cap tinh.

Cdc nha khoa hoce chiing minh riing: Chat nicolin
trong mot dicu thude 14 da lam chét mot con chudt vi
trong 20 dicu di 1am chét mot con bo. Tai mot cade thi
hit thuoe 14 & Phap. mot ngudi dy thi da hat lién 60 dicu
thude va bi nhiém doc chet ngay tai chd.
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. Nam 1954, céc nha khoa hoc da tim'ra chat benzen
lrong khdi thudc 14 va chitng minh dugc chél nay gay ra
bénh ung thu. Nam 1974, cdc nha khoa hoc lai tim ra.
chat crizen va hgp chat. metyl véi ham lugng khd cao
trong khéi thutc 14, gdp 5 14n chat benzen.: ‘Nhifng chat
nay khién dong vat nhiém phai déu méc bénh ung thu véi
ty 1¢ 100%. Nam 1977 céc nha khoa hoc lai tim ra chit
metyl hldramn 24y bé¢nh ung thu. Mc‘n dicu thude 14 chita
0,15mg ho4. Lhal nay. :

- Trong thudc¢ 14 ¢6 chaa nh:w chét gay henh ung
thy, vi.vay nhitng ngudi hit thudc. nhidu, dé b; ung. thar
phél ung thu gan,

- Nam nit thanh nien hut thude 4 sé cmh hu‘(mg x4u
1Gi thc hé sau. Phuy nit hit thuée 14 (rong thoi ky mang
thai dé bi d¢ non, thai nhi nhe can, thé chél thai nhi giam
stit dé sinh bénh tat. :

. Khéi thude anh. hudng dén ng._,uou hul lam O nhiém
moi tru'o‘ng xung quanh. Pic biet, né con gay hi¢u qua
nfghuém trong tGi nhiing ngufn xung quanh gay ung thur.
Vi vay, hi¢n nay phidu nudc trén (he giGi da cim hit
thuéc 1d & nhitng noi cong cong.

Bo thudc 14 da tr& thanh mot ph(mg, lrdo r@ng, rai
lrcn the gi6i, dit 12 nude phét. tri€n hay nudc. dang phat
lnt;n déu quan tam dén vin dé nay.

Dé ‘thiic day phoné trao bo lhu(ic, 14, lhc giGi da

chon ngay ?1 lhdn;: 5 lam ngay "thé gl(n khong hiit
lhuo';.l

. ‘f-,
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18. Vi sao khéng nén coi thuong khoéng khi
trong nha bi 6 nhiém?

Cuoc doi mdi ngudi ¢6 khoang mot nira thdi gian
sOng trong nha - mdi 4m gia dinh. B&i viy, khong khi
trong nha anh hudng ral 16n dén sic khoé con ngudi.

~ Nam 1979, mot cén bd khoa hoc thuge Cuyc bio ve
moi trudng cita My da ding thict bi tric nghiém kiém tra
chat lugng khong khi & nhiéu dia diém trong thanh phd
va ghi chép cdc s6 ligu thu duge: Ong rét ngac nhién khi
thady chat lugng khong khi trong phong & va phong bép
clia moi gia dinh khong hon gi chat lugng khong khi &
cac van phong, & ngoai dudng phd, trong xe O tO va trong
qudan ca phe. ‘

Vi sao khong khi & trong nha chang hon gi khong
khi & nhitng noi khéc? '

Cudc song hién dai nhung hien nay nhiéu gia dinh
vin chil yéu 1a dang than d& nau com, dun nude, sudi
&m. BE&p than thai ra mot luwong khi canbonic khd Ion.
Nhung dit ding bén ga hodc b&p diu trong nha cling
khong tranh duge lugng khi cacbonic thai ra. Ngoai ra,
trong qud trinh xao nao, thide an bdc ra cdc hat chat dau
Iam 0 nhiém khong khi trong bcp

Mat khéc, diéu klén sOng hién nay ¢ cdc phf) con
chat choi. Co thé con ngudi luon toa ra khi cacbonic va
mé hoi. Nhifng nguoi hit thude 14 ciing thai ra mot lugng
I6n khoi thude lam o phiém khong khi trong nha 6.
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Nhung noi én ao, gid rét, cac gia dinh thudng déng kin
clra: s6 (dé chdng 6n va rél). Pidu dé khién céc. loai khi
ddc hai khong thodt ra ngoai duge.

Nhitng d6 ding méi sir dung trong cdc gia dinh nhu
thdm nilong, gidy dén tudng, dé nhua...- cling dem theo
vdo' phdng & chal 6 nhiém: tuluen, metylbenzen,
formalehyt... Nhing hod chét nay déu c6 hai d6i véi sic
kho¢ con ngudi.

Luong cacbonic va mi hoi trong phong & tang hon
féu gia dinh nuodi ché, meo va trong nhiéu hoa, cay canh.
Bui bam va cdc tap chat khi ké trén Tuon bay lo limg
trong khong khi k&m theo cac loai vi triing ¢6 anh hudng
khong t01 16i siic khoé con ngudi.

Mudn giai quyét van d¢é ¢ nhiém khong, khi trong
nha ¢ ¢4n md nhiéu cita s6 thong khi, thuong xuyén quét
don lau chiii nha cira, 1Am vé sinh ¢4 nhan déu dan va
khong nén nuoi siic vat trong phong &.

19.-Vi sao mua phian mét chit thi cé loi cho
“igize khod?

Vao nhitng ngay ¢6 mua phin am uGt ta thudng
cam thay sang khodi va tinh tdo hon nhimg ngay khac
nhal 12 & nhitng viing kho hanh it mura. Vi sao vay?

, Bm Vi trong khOn;, khi kho hanh c¢6 rdt nhiéu bui
bam .Con nguti s& cam thdy ngot ngat khé chiu khi hit
thé. Nhu mot thit thude thin di¢u, dat urdi ban tang mua
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phiin mot chit it ¢6 1oi cho stc khoé. Mua rdi kéo theo
hau nhu-14t ¢ bui, bam trong khong khi xudng mat dat.
Cac nha khoa hoc cho bigl, mot s6 chdl bui trong khi
quycn ¢6 tinh phéng xa. Khi mua to nhimg hat bui cé
tinh phéng xa nay khong dugc rira sach. Nhung khi mua
phun cdc hat bui phéng xa ha thdp dén va mét di tinh
phong xa ma khong lam o nhiém moi trudng trén mat
dat.

Mua phun 14t phat s gdt rira sach cic hat bui trong
khong trung, khong khi tr& nén trong sach. Ddng thai
céc hat mua ion.am trong khong khi tang them. Chinh vi
‘vay khi trdi mua phin con ngudi cam thdy tam than sdng
khodi. Nhr duge ti€p ngudn sitc manh mdéi, sic khoé
tang lén ro rét. '

~ 20. Vi sao khOng nén ngu‘z mui thom ciia cdc
sén phdm hod chat? ‘

Mot can phong, mot ngdi nha nhu duge on . thém
rat nhiéu vé dep véi cac dd ding mdi Lir ngdi nha cung
d6 dac toa ramdt mui thom trong phong.

Vi sao khong ném ngli mbi thom ctia cde dé ding
nhu gidy nilon mdi, do nhu‘a 2

Trong céc hod c,hal ¢ mol loal hod chéal hitu co -
chat thorh. Chét thom ¢6 mii thom nhe d¢ chiu va ton tai
trong rdt nhidu loai vat chét. Thanh phin cht yeu clia
chdt nay 1 benzen (C.H). ' -
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21. Thé nao la nudc bi 6 nhiém?

Xuan Di¢u - nha tho tinh ndi tiéng Viet Nam da
timg viét:

Tri d4t ba phan tu nudc mal |

* i nhu giot 1¢ gilra khong trung. _

Di nhién, ta hiéu ring tho ca tuon c6 16i néi hinh
anh. Thuc ra trén hanh tinh xanh clia chiing ta, phin dai
duong ménh mong chidm ty 1¢ 16n. Chua néi dén nhimg
ao ho, sudi va nhitng mach nude ngam trédi dat co 1,36 ty
km® nu6c, trong dé 97,3% 12 nuée bién. Cic ndi bing
tuyét & Bic cuc va Nam cuc chiém 2,14%. Luong hoi
nude trong khong khi chi€ém chua dén 1%. Luong nudc
ngol diing cho doi séng va sdn xudt cua con ngudi cling
chi¢m khong qué 1%. Trong tdng s6 lugng nude ngot ké
tren luong nuéc ngdm trong long dat chiém 0.61%.
Lugng nudc ngol bao gém cdc song, ngdi, ho, ao chi€m
0,02%. Con s6 d6 qua thuc it 6i. Chinh vi ngudn nudc
ngot it nhu vay nén can pha1 bao v¢ chu dao. Khi noi
nuGe bi 6 nhiém (bao gbm ca nude bién) nhung chi y&u
12 néi t6i sy O nhiém nude ngot Ngudn nudc thai va vat
thai trong sinh hoat, sén xudt clia con ngudi da lam thay
ddi thanh phin hod hoc vén ¢6 cla nude ngot. Diéu do
anh hudng 16i sy sinh tén clia cdc sinh vat dusi nudc, anh
hudng t6i ca suhc khoé cua con ngudi. Ngudi ta goi do la
nudc bi 0 nhlem

Trong nuéc bi 0 nhiém cé nhiéu chit nhu kim loai
nang, chét hifu co, chédt vo co, vi sinh vat gay bénh, chat
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phéng xa... Nhi€t lugng ciing 12 nhan 6 khién nuée bj o
nhiém. Theo vong tudn hoan cia nudc, cde chat 6 nhiém
trong nuGe trén mat dt lAm 6 nhim cd nguén nude
ngdm dudi dat sau. Nan gidi 12 & ché, nguén nuée ngam
du6i ddt bi 6 nhiém c6 khi phai mat hang tram nam mdi
xu ly du'orc

Nudc bi 6 nhiém sé tdc dong x4u t6i sitc'khoé con
ngum nghé cé va sin xudt nong nghi¢p.

O nhim nuéc ¢6 nhiéu dang. Dang mau den IE\ do
céc (,ha’l 6 nhi&m hitu co théi rita trong nuée tao ra bot’
Kkhi. Qud trinh théi rita cha céc chdt 6 nhiém hitu co lam
hao-(6n kh4 nhiéu 6xy trong nuéc khién 1om, ¢4 trong ao
h6 Lhé’t ndi héng loat khong con oxy dé thd.

- Ciing ¢6 song, hd, ao bi 0 nhiém nghu,m trong
nhung nhin bén ngoai rat khé phét hién vi nude khong’
d6i mau hodc sti bot. Qua xét nghiém bang cdc thi¢t bi
vat-1y, hod hoc méi biét duge & dé bi 6 nhiém. C6 song,
hé bi'6-nhiém nang nhung to6m c4 khong chét ngay ma
may ndm sau,’tham chi mudi mady nam sau mdi ¢ hien
tuong cd chét. Dang 6'nhiém nay 6 tdc hai rat lén.

21. Vi sao "nuéc chdy ciing théi'?

C6 cau hat rang: "Nudc song TO vira trong vira
mat”. D6 1a hinh anh clia mot dong song trong qua khif.
H’lcn nay, dong song chay trong long Thu do Ha Noi da
trd thanh "dong song den” "song muc” vdi rdl nhidu réc
thai. Tham chi ¢6 nhimg dong séng nude chdy sudt ngay
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dém nhung vin tho6i..C6 ca phitng "dong song chét”,
nudc dang nhu ngimg troi: Nhimg dong song d6 cd mau
ril diac trung - mau den va bdc mii rét khé chiu,

S& di rihiing dong song trong xanh doi by tré nén
“khiing khi&p nhu vay 1 bdi con ngudi da vo ¥ thiie bién
thainh mot dong song rdc thai. Du céc 10a1 ld]) chﬁt bén
thiu bi tuén xudng dong sf)ng

Song Rhein 1a con ‘;(’mg 16n nhét Tay Au. Khéi

nguon tir Thuy Si, song chay qua Ao, Phép, Duc, Ha Lan
13i d6 ra bién Béc vi tdng chifu dai 1.320km. That déng,
budn, tir thap ky 50, 60 dm nay dong cong ndi tiéng nay
da tr¢ thanh "cOng nudc” cong cong clra cdc nudc Tay
Au. Cic loai thai déu. dd ra dong song khlcn nude modi
nam mot duc va den dﬁn ‘

Thiét nghi, a8 tra lai tén ch() nhu‘ng dong song "
dep va trong xanh" nhy nd von c6 cdn dp dung céc bién
phdp xir 1y nuéc thai trude khi do vao song. Bén canh d6
mdi con ngudi cén ¢6 ¥ thic wr gide, gin.gitk vé dep cua
nhimg dong song trén qué huong minh.:

22. Vi sao néi khd nding 'tt.t‘ld’ng trong va
lam sach ctia nudc rdt c6 han?

N6i dén nuée 13, gdbm nudc song, nude hd, nude

-ngam, nude bidn va nude thai.. Trude day ngudi ta déu

thai nuGe bin va chét thai vao nhimg noi ¢é nhidu nuovc’
song, hé... vh trong ch& kha nang ty lang trong va lam
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sach cha nude. Ngay nay, khi nén cong nghiép phét trién

nhanh chéng, dan s6 ting trudng véi t6c do cao, chét bin

théi ra ngay cang nhiéu. N&u chi trong chd vao kha nang
“ty Hng trong va lam sach ciia nuGe sé khong ddp ing
-dugt vi kha nang tu nhién dé rat c6 han. :

e Thﬁng thiromg, chét ban 6 nhiém chay vao nuée déu
¢6 1ot phan nho tan trong nude va xay ra mdt qud trinh
chuyén hod. Nude chay vi cac phan' tlir nude tuon chuyén
dong khién cac chdt 6 nhiém tan’ vi 'lodng ddn trong
nuGe. Mot s6 chdt 0 nhiém lang chim lai ndi lén mat
nudc -déng thdi x4y ra cde qué trinh chuyén hod. Quan
trong nhét la qué trinh chuyén hod sinh vat. Céc tap chét
- hifu co nhu hgp chat cacbon, protein... dugce cdc vi khudn
thich oxy phan huy dan va cudi ciing bién thanh cic chat
~ v&.cd don gian nhw khi cacbonic, nudc va khi amoniac...
Lioai tdo va cdc sinh vat sdng trong nuée co thé tnue ti€p
- hiflp. thu. cdc loai mudi-khodng. Trong qud trinh chuyén
hod: sinh vat, két cdu. phan ur cha: cdc chat 6 nhiém sé
thay d6i, phdn l6n chuyén thanh phan tir nho:. Chét. hitu
co phic tap chuyén thanh chit vo. co don gian khién cho
tinh ¢hdt hod.hoe va doc 16 cia chat ¢ nhiém ciing c6 su
thay ddi twong xing. O nhir vay, cde chat-0 nhiém trong
nudc s& duge 1am sach ddn. Qud uinh chuyén hod ndy
duoc goi 1a "kha nang tr 1am sach cua nudce”. N6 doi hoi
khéng ngimg duge cung cap OXy. Ngudn oxy trong nuéc
chii y&u dua va kh(“mg khi ti€p xdc va hoa tan trong nudc,
L('ﬁl‘l}: véi téc dung quan5 hop Ll.ld cac Ioa1 tao £ nha ra
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khi oxy. Néu nhu cic chét 6 phiém xam nhép vao. trong

nude qud nhiéu, cdc loai vi khudn da sir dung hét. luong -

Oxy -trong nudc ma vin khong phén gidi hét chit o

nhiém, khong khi trén mat nudc khong cung cap di oxy -

cho nudc... s& xdy ra qué trinh chuyén hod nguge 1ai. Téc
1a cdc vi khuéin ky khi s& phan giai ch4t & nhidm, Két quéa

dat duge s€ ngugc lai. NuGe chuyén sang mau den va hoi )

théi. Cdc dong vat trong nuéc nhur (0m, cd... s& chét vi

thi€u oxy. Lic d6 nudc mét kha nang ty ling trong, va

lam sach. S

‘R& ring, kha nang tu 1am Imngf va fam sach cla
nude chi xay ra khi trong nude ¢6 mot lugng oxy nhél
dinh dé cae vi khudn thich oxy-sinh soi va phat huy téc

dung cua nudc phan- giai chdt 6 nhiém. Dé ciing la gi6i-

han tr lang-trong va 13m sach clla' nude lién quan (6

lugng nudGe nhiéu hay it, nude chay nhanh hay cham va:

cdu tao cua ddy song, ddy hdé. Kha nang nay ciing lién
quan tdi tinh chédt hod hoc ctia chél 0 nhiém trong nude
va tuy thudc vao sur guan tam cla con nguoi.

Néu muén ¢de ngubn nuée c6 khid nang hoa tar oxy
tuong d6i cao thi nén han ché giGi han tr lam sach ciia
cdc ngudn nuéc d6. Néi“cdch khau nén gtam bt llrcng
chat 0 nhiém trong nirge. :

Thiét nghi, céc co QUan bao vé moi trudmg cén
nghi¢n citu va 6 bi¢n pha.p quan 1y Lhét lirgng ng,uﬁn
nurde cling nhu th¢ nghién ctru tim hiéu 1o dic diém cdc
ngudn nude. HE loi ‘dung i6i da kha nfmg tr Bam sach clia
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cdc nguon nude ddm bao duy tri tiéu chudn chat lugng
cli'ndm chic qui luat chét o nhidm thai vao nudc. Dong
thoi xir 1y so bo chat 6 nhiém trude khi thai v?m céc
ngudn mmrc C(“mg wng ' -

24 Vz sao cdn phong chong nude bi bao hoa
chat dinh dwo'ng?

Nguﬁn nuée gii‘iu cha'l dinh dudng thi cdc thuc vat
‘va dong vat phit du méi sinh s6i phat trién dé lam mdi an
cho tom.ca. Ngudn nuée gidu chit dinh dudng s& duy tri
duge lygng sinh vat twong ddi nhiéu. trong nude gitp san
luong nghé ca tang va ¢6 lyi cho su phdt trién cia nghé.
Npung khi ngudn nude dat 16i mitc bao hoa chat dinh
du‘o‘ng thi tinh hinh s¢ khdc hin. Hi¢n twong bao hoa
dmh dudng trong cdc nguon nudc trén thé g gidi ngay cang
nghlgrq trong ;:,ay téc hai 10n cho loai ngudi.

- - .Th& ndo 14 hién tugng bio hoa chat dinh dudng
trong nude? DO 1a do moi trudmg bi ¢ nhiém, ¢dc chat
dinh dudng trong nude nhicu qud mite cdn thiét khicn
cae loai tdo phit du phét rién day dac rén miit nude che
kin cdc ao hd. Hau qua 1a nude trong ao hé bi thidu oxy
va céc loai tom cd khong sOng duge. Hang ngay mot
khéi lugng I6n tao gia chim xudng ddy nudce va bi cae vi
khudn phan giai 1am hao dn lugng oxy trong nude. Oxy
trong nude can Ki¢t anh huong xdu 16i ining tom cd nd
thanh &u trimg. Sau khi Idp tdo chét di, protéin bi phan
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gidi san sinh ra céc doc 0 nhy hidroxilat, amoniac va
cacbon hidroxit... de doa sy sdng cia cdc loai. Két qua
la h¢ théng can bing sinh thai trong nudc bi pha vd, anh
hudng nghiem trong t6i nghé cd & céc ao ho. Nhiéu ho
nuée, dap nude ngot von la nguén nudc an udng sinh
hoat chia con ngudi lai gay doc hai cho con nguoi do
trong nude ¢6 mot s6 lodi 140 chita doc (5 nhu tio xanh,
(40 bio i, 4o ¢6 mii tanh ¢4 va'tio to. Chiing tieu diét
dong val trong nuGe va gay doc hai cho con ngudi khi
dung nude. Ngudi bi nhiém doc nhe hiu nhu khong cam
thdy gi khic thuong. Nhung néu nhiém doc nang ¢o thé
bi viém nhiém da day, dudong ruol, tham chi i vong.
Nguén nuée bio hod chét dinh dudng-con dnh hudng xdu
161 stte khoé con ngudi né1 chung. .

Hién tuong ngudn nude bi bdo hoa chét dinh dudng
lam mét mi quan moi trudng, anh hudng (6i nganh du
lich. Khach du lich thich dén tham nhimg noi son thuy
dé dam minh vao khong khi trong lanh, ngdm nhin cénh
sic thién nhién tuoi dep. Nhimg diém du lich do thudng
gan bién, ben ho va cdc dap nude 16n. Nhung néu 6 hicn
tugng ngudn nude bi bao hod chit dinh dutng, mot
lrgng 16n-tho phil du vdn duc ngudn nudc,. trén mat hé
néi 1&ubdu rihiing d4m rong réu den si bde mii hoi tanh
khé chin, khéch du lich nao con mudn bude chan dén
vin canh nira?

Nguén nirde bao hoa chat dinh dudng con trye Gép
g4y nén nhitng tén that kinh (& MOt s6 nhi mdy loc nude
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ding. nudc & nhitng hdé bi bdo hod chil dinh dudng
thutmg bi téc he théng loc nudc vi trong nude c6 qué
nhicu;1ao xanh khi€n chu ky loc phéi rit ngan, t6n nhiéu
muée. sach thong rira hé thong loc nude va phai sir dung
thém thude khir: tring. Do do vice xit 1y nude cang kho
khan khién gid thanh sén xuflt nudc may tang cao. Mot
0. nhd mdy nude bude phai di chuyén dén noi khdc gay
16n thét 16n vé kinh (&,

25. Cac hé nudc cé bi "gia ldo" va "chét”
khéong?

Khi con ngudyi diing trude mot hé nude ménh mong
Ian tan gon séng, dm minh trong canh sfc tyét dep cha
thién nhién, ai ¢6 ngd ring canh sdc do & phai md theo
thoi gian. Ciing nhu con ngudi hé nude s¢ gia ldo va
chét. ' ' S *

* ¥ Ciing gidng nhu moi su vai khic trong thién nhien,
hé nude tuan theo tién trinh 14t v&u: sinh ra, phat trién,
£id 180 va tiéu vong theo sir bidn thicn cia dicu ki¢n
nhién. Ban dau, cdc loai chal vo co va hitu co & xung
quanh hé duge mua gié ddy vao long hd, ird thanh chal
dinh dudng cho cac loai 1ao va sinh vat phi du trong
nudc hé. Dan din trong hd hinh hinh mot dai gia dinh
sinhi val hai hod - mot h¢ thdng sinh thdi gém: thue vat
phu du, dong vat phit du va cdc loai tom cd. Nam nay
qua nam khéc. ngoai chdt dinh dudng (ir bén ngoai chay
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vao ho chat thai cua cdc loai dong thuc vat trong héd
cung xdc chét thdi rita cia chiing ciing chuyén héa thanh
chdl dinh dudng. Mot phan chal dinh dudng trong hé
theo nuGe h6 chay di noi khéc con phan 16m ldng dong lai’
trong ho gitp cho céc loai t4o sinh s6i nay nds rat nhanh.
Céc chat thai, vo va xdc chét clia ching ciing ty dong ddn
dudi ddy. Qud trinh d6 e nhu vay tidp dién tudn. hoin
khi¢n long hé bi nang cao dén, nuéé hd ngay cang mot
nong hon, s6 lugng sinh vat cang nhidu. Vi vay, nuéc ho
tr trong Xanh chuyén sang mau den. Céc loai sinh vat
cling 6 sy thay déi twong ting. Pong thuc vat va céc loai
cd bac cao sOng & tdng nude sau thua thét dan. Cic loai
tao phi du sinh s6i nay nd r4t nhanh. Cit nhu vay nude
hé tir ¢hd nghto chat dinh dudng chuyén sang bdo hoa
dinh dwmg, tr hé dam sau chuyén sang hd dam lay gia
130 dén va cudi cung bi tiéu vong.

Qué trinh bio hoa cht dinh dudng trong v nhién
dién ra ral cham chap, kéo dai hang nghin, hing tricu
nam con sy 6 nhiém moi trudng do con Ngust gay ra nén
trong thue (¢ qua trinh nay xdy ra nhanh hon. Ngay nay
cong nghiép phat trién rat nhanh, dan so lang truéng
khong ngimg cOng vdi tién bo mau chong cha k§ thuat
ndng nghiép, con ngudi st dung chdt dinh dudng nhu
dam, 1an chay vao hé ngdy cang nhiéu. Hién tuong bio
hod chat dinh dudng trong ho ngay cang nghiém trong.

Nhiam kéo dai tudi tho cha céc hé nude, hon lde
nao hét, chinh phi cde nude dang 4p dung céc bien phap
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khin cdp nhu khoi thong ngudn nuéc 1 nhién chdy vao
ho, xir Iy nude théi truée khi cho chdy vao hé va thudmg
Xuyén nao vét ddy hé. Nha tho Nguyén Duy trong "Mot
goc chi¢u Ha Noi" da timg ¢6 céi nhin rét tho mong:

"Ho Guom xanh mot mau xanh.cé tich”

-« - Ti€c thay, Ho Guom va mot s§ ho néi tigng khic &
Ha Noi da khong con ven nguyén vé dep nhu xua.

26. Vi sao khéng thé tuy tién xdy dung cdc
-.cong trinh thuy lgi?

Dong song cudn cugn chay dem lai niém vui va
kh(mg it n01 budn cho dan Lhung doi bo boi nhiing tran
1d Tut mdi mda nude 16n. DE phong chong 1i lut lan tran,
nhiéu nude da xay dung céc dap ngan song va cdc hd
nude & thugng ngudn cde dong song 16n, tan dung (51 da
tiém nang cla cde dong song phuc vu muc dich lgi ich
con ngudi. Tuy nhién, cdc cong trinh thuy lgi khong thé
tuy tign mudn xay dung. & dau ciing duoc. Vi sao vay?

- B6&i vi cdc.dong song 16n déu bit ngudn tir nhicdu
dong song, dong sudi nho. Dong song 16n dai hang nghin
kilomet chdy cudn cudn sudt ngdy dém. Néu xdy dung
mat h¢ ‘théng ngan song, hd chita nudc doc theo d(‘mg
song, dong nudc chay <& bi chan lai. Nguon nude & ha
lru gidm dan va-truc” I:ep anh ‘hutmg t6i giao thong
duwong thuy, nghé cd, waéi tieu va ngudn nude dong & ha
lwa, Tham chi, ¢con anh huéng (§i.moi trudng sinh thai,
khi hau va thd nhuding & ha luu.
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Trong va sau khi xay dung cdc dap nude Idn thudng
gdy ra dong dft. Pap nude Konia (An b¢), Kaliba
(Zambia) sau khi x4y dung xong méi phat hicn ra dé 1a
noi thudng xay ra dong dat.

Khi xay dung cdc cong trinh thuy l¢i khong tinh
toan k§ s€ lam thay d6i moi trudng sinh thdi, anh hudng
Wi syt sinh t6n cba cac sinh vat dudi nuée. Dong song ndi
tiéng Ai Cap - song Nil dem lai cho nhan dan ngudn
hanh phic 16n vi I6p phil sa mau md béi dap mdi nam.
Ay vy ma nam 1959, chinh phi cho xay dung mot cong
trinh thuy lgi lam 14i nguyén & diy ngay mot can kiét,
tang do chua mén cua dat trong thém rét nhidu.

Ciing vi 4nh hudng xdu ciia cdc cong trinh thuy loi
vdi moi trudng sinh thdi, "con s6t thuy dién” trén thc 8161
bi ngudi lanh di nhanh chéng 4

Cic cong trinh thuy loi I6n tuy dem Tai lgi ich cho
nhan dan nhung ciling phd vy moi trudmg sinh théi & ving
ha luu. Boi vay, trudc khi dem xay dung cdc cong trinh
thuy lgi lon, cén tinh todn k¥ anh hudng cta chidng dai
véi moi trudng sinh théi xung quanh

27. Thé nao lé tai hoa do "xdy dung" gay ra?
Tai hoa do "xay d{jng_" hoan toan khic véi tai hoa

do thién nhién gay ra. Ching xady ra do cdc cong trinh
xay dung cta loai ngudi phd hoai moi trudng thién nhién.
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. . Cong, trinh xay dung hoan thanh, 141 y&u dé phuc vu
cho:sinh hoat hoac san xudt va can mot lwong nudc ngot
rét:tén. Khi dy, ngudn nude ngdm s& duge khai théc trigt
dé.: bidu nay khién mat d4t bi sut lin nhiéu. -

Xay dung cong trinh dan dung con trye tiép va gidn
ti€p gy ra cdc tai hoa thién nhién nhu syt 1& nii, déi, vin
1ap dudmg giao thong, lang ban.

- Cdc nhd khoa hoc cho ring,- trude khi xay dung
cong trinh can tinh 16i kha nang cong trinh d6 dé lai di
chifng gi trong téng dia chdl. Chi c4n con ngudi quan tam
hont & van dé bao vé moi trudmg thi nhitng tai hoa xay
ra do xay dung s& gidm bét. Con ngudi khong nén an qua
déng‘ do chinh tay minh trﬁng. '

28. Vi sa6 khéng nén bién bién thanh thiing

rac?

Bién rong ménh mong va sau tham. Bién'¢6 thé 1am
trong sach rdt nhiéu chat 6 nhiém do con ngudi do vao.
Nhung néu con ngudi khong ngimg dé vao bién cdc loai

"chat thai véi khoi lwong rdt 16n thi db rong dén may bién
ciing khong chiu néi. .

Coi bién 12 thing rdc, con ngudi di thdi ra &t ca
nhitng gi ¢6 thé. Hang nam loai ngudi thai ra bién 61 10
tri¢u tan ddu bén, trong d6 ¢6 khodng 5 tric¢u tdn dugc
thai ra qua cdc dong song va cac khu cong nghiép ven
bién va khoang 1 tricu tén do rira khoang chita ¢lia céc
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tau chd diu va ddu bén cta cdc tau thuyén khéc thai ra.
Ngoai viec thai ddu bén ra bidn, hang ngay lodi ngudi
con khong ngimg d6 ra bién mot khdi luong 16n cic chét
thii cong nghiép nhu kim loai nang, thudc trir sau, nudce
thai cong nghiep v sinh hoat, chat thai thé rin va céc
chat thai phong xa. Bién ca bi bién thanh mot thung ric
khéng 16 khong ddy. ‘

Viée coi bién 1a thing ric s& dan dén nhiing hau

qua ma con ngudi khong udng wong ndi. May nam
trude mot con tha bién 16n nang hon 900kg bi méc can &
bién xit Gan. Ngudi thirc an mé con ria ra va phét hién
trong rudt né mot chie tdi nilon khé 15x22cm. Day la
con rita bién 16n nhat thé gidi bi tc rudt chét vi tdi nilon.
Thap ky 70 cla thé ky XX, & ving bién Dai Tay Duong
va bién Béc da ¢6 hang chuc van con chim bién va vo s6
c4 bién chét vi 6 nhiém dau.
' Céc kim loai nang dé ra bién sg tich tu trong co (hé
cd bién. Khi.con ngudi an nhilng con ¢4 ¢ kim loai ning
s& bi nhidm doc. Can bénh Swuga méa ngu dan Nhat Ban
mac phai 1A mot vi du dién hinh.

Ch4l thai phong xa dé ra bién la dién con ding io
ngai hon. Hién nay trong céc dai dwong ¢6 Khoang 20
tricu curi chit phéng xa (mdi curi chét phéng xa trong
mdt gidy phong xa 3,7x10"14n) gbm stronti - 90 (Sr),
xeri - 137 (Cs) va cdc chdl déng vi phdng xa cé nira thoi
gian phan ri 1A 30 nam. Cdc chét phéng xa nay tryc tié€p .
tham gia vao cdc hoat dong thay ddi sur song clia sinh vat
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hai duong. Qua dé tham nhap vao ¢co thé con ngudi, 1dm
tang .nguy co bi bénh ung thu.

Coi bién ca Ia thiing réc, rét cudc nhimg ric rudi dé
s& quay lai gy tai hoa cho con ngudti. Kha ning twr lam
sach cdc chét ¢ nhiém ctia bién 12 ¢6 han. Boi vy, con
ngudi cdn phdi xit 1§ trude khi do ra bién cdc chét nudc
thai, khi thai, ric théi.

29. Thé nao la ddt bi 6 nhiém?

C6 ngudi néi rang, dong thuc vat I1a nhitng vat séng
con dat dai 1a vat chét. Thye (€ hoan toan khong nhu vay
bat dai 1a mot dai gia dinh ¢6 sitc sOng rat manh - "h¢
théng sinh thdi thé nhudng". Dai gia dinh nay ¢6 cdc
chél vo co, hitn co, cdc sinh vat thifc an nhin thaynhu
Chugt, giun... va cdc loai con triing. Trong dét con nhidt
vi sinh vt ma mat thuong khong nhin thdy. Theo tint
tpdn cua cic nha khoa hoc, trong 1g dét trong c¢6 tir 9,6¢

- Lriéu 161 27,6 triéu vi sinh vat. S6 lugng va ching loai v
smh vat trong dat rit phong phu, da dang nhy vi khuédn
vi tring, tdo, dong vat nhuyén thé. .. ‘

Pai gia dinh dat ¢6 nhiéu thanh vién nhu vay nér
chiing ¢6 kha nang tiéu hod moét lugng nhét dinh cdc chd
0 nhiém tham nhap vao dél. Vi du: cdc vi sinh vat rony
dét ¢6 thé phan hod céc hgp chat phenol thanh cdc cha
don gian ¢6 loi cho dat. Khi mot luogng vira phai chat ¢
nhiém tham nhap vao d4t s& bj h¢ thdng sinh théi trong
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dat phan hod hét va dat khong bi ¢ nhiém. Nhung khi cde
¢hél ¢6 hai tham nhap vao dat ma dai gia dinh nha dat
khong phan hod dugc hodc phan hoéd khong xué vi khéi
lugng qué 16n thi tinh cht 1y hoa cha dét s& c6 thay doi
16n. Tham chi con kiém ché, phd hoai sy song clia céc vi
sinh vat trong dat lam cho d4t bién d6i khong phit hop
véi sy sinh trudmg cla cay tréng hoge 1am thay dsi x4u
16i san pham cla cay tr(‘)ng P6 l1a hien tugng ddl bi o
nhiém. : ;

Trong cédc hod chat lam o nhlém dat ¢6 mot phén
do con ngudi tryc ti€p dua vao trong dil trong qua trinh
gieo tréng nhir thude trir sau, phan hod hoc, nude wai bi
o nhiém. C6mot s& hod chat "khong -moi ma dén” nhu
mua axit 1am chua dat. Ngoai ra con mot:s6 hod chat
khéc chira kim loai theo bui bay vio dét nhu khéi xa cua
0to, xe miy co chita chi: Ching bay trong khong Khi va
roi xudng gay 0 nhiém dét.

Ché&t 6 nhiém dén v6i dét qua nhiu ddu vio nhitig
diu vao nhung dau ra thi rét ft. Ddu vao ¢6 nhiéu vi chét
6 nhidm c6 thé tir trén i Toi xubng, tr nuée chay vao,
do con ngudi trge ti€p "ting” cho dat, ma ciing c6 thé
"khong moi ma dén’.

Pdu ra rdt it vi nhiéu chat 6 nhiém sau khi tham vao
ddt ¢ & Ii trong d6 khong chiu di, tham chi & 1i hang
chuc nam. S& vo ciing nan gidi khi x{r 1 d4t bi 6 nhiém.
Bdi vi dat khong 6 kha nang tu van dong khong khi va
nuGe d€ nhanli chéng t8ng khit chat ¢ nhiém ra khoi "dia
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phan” ctia ching. Vi thé, t6t hon ca 1a khong dé dat bi o
nhi¢m khi da qud muon. . - .

30. Vi sao chi dua vao thuéc sdu hod hoc sé
' khong khéng ché duoc siu bo c6 hai?

. Tren Trai dat co khoang 1 wricu loai con tring.
Trong dé ¢6 kKhoang 1% (khodng 500 loai-con tring)
chuy¢n dn hoa mau, ciy an qua 1% con tring khong
nhi¢u nhung ching an rat khoé gay tac hai rat 1én doi véi
cay luong thyc, rau xanh, cay an qua. O M¥. mdi-nam
nganh nong nghiép bi thiét hai hon 14 ti dola vi sau bo
phd hoai wong ing véi 33% 16ng gid tri s6 Iuong nong
nghi¢p nudc Mj‘f

Con triing con gay thiét hai 16n cho con ngudi boi
vay ur bao nam nay con ngudi luodn tim moi cich tiéu
diet ching. Cudc chién tranh giffa con ngudi vi con triing
¢6 hai dién ra (ir c6 xua dén nay van chua phan thang bai
10 rang, van kéo dai va chua két thic. ..

Su tién bo cia khoa hoc k¥ thuat dua budc chan
con ngudi vao vii try, dé bo 1én mal trang. Tiéc 1a van
cdn tim ra bién phdp hite hi¢u nhat dé dai pho vGi il coOn
tring nhd bé va yéu 6t

Pring vay, su phat trién cita khoa hoc k¥ thuat hién
dai da 1am thay d6i "so sdnh luc lwong” giffa con nguvi
v com tring. Nganh hod hoc vA cong nghiép hod chél
khong ngimg phat trién di san xudl nhiéu foai thudc sau
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dé d6i phé vai con tring c6 hai. Hién nay trén thé gidi c6
tdi 12.000 loai thudc sau d€ ddi phé véi con tring c6 hai
nhung thuc € con nguoi van khong tiéu di¢t hét con
tring. Ching ngdy cang phét trién hon vA ngiy cing
"lam mua 1am gié". RO rang, néu chi dya vao thudc sau
s€ khong thé tiéu diét duge con tring ¢6 hai. Vi sao vay?

Bai 1€, trong qu4 trinh sir dung thudc sau tran lan,
d6i tugng bi hai nhiéu nhét khong phai 12 con tring c6
hai ma 1a ké thi ctia ching - cdc loai chim c6 ich da bi
chél vi thudc trir sau. Tritng ctia nhiéu lodi chim bi nhiém
thudc trir sau khong thé n& thanh chim non duge. Trong
khi d6, cdc loai sau bo ¢6 hai sinh s01 ndy né rét mau va
nhanh chéng.

Dl phun ddy thudc sau vao co thé chung, chiing
van khong chét, van sinh s6i ndy n& nhu thuong. Thudc
sdu cang phun nhiéu cang lam o0 nhiém khong khi, nudc,
dat va cay trong. C6 thé noi, hién nay trén Trai ddt khong
¢O noi ndo khong cé thudc trir sau xam nhap vio moi
truding song.

Buong nhién, con ngudi van phai sir dung thude trir
sau dé diét con tring ¢é hai. Ngay nay nguoi ta dp dung
cdc bién phép téng hgp doi phé véi con tring ¢6 hai.
Ngodi ra ngudi ta con gy, nhan gidng va nhap khdu cdc
loai con trang c¢6 ich dé tieu diét con trung c6 hai. C6
nhu vay, ching ta méi ¢6 thé ngin chin duge 6 nhiém
moi trudng va khong ch&€ mt cdch ¢o hi¢u qua cic loai
con tring cd hai.
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31. Vi sao cdn thuc hién bién phdip dung
~ sinh vdt phong chéng cén trung cé hai?

Bién phédp nay, néi mot cdch don gian 1a 1¢gi dung
ké thil ctia con tring ¢6 hai dé ngan chan va tiéu diét
ching.

: Cic loai thudc tilr sau da 1ap bao chién cong hién
héch trong vi¢c phdong chéng nan sau rdy phd hoai cay
tréng. Nhung viéc sir dung 1au dai véi khoi Tugng 16n
thudc da boc 1o nhiéu van dé cé tinh toan cdu vé kinh (€,
sinh thdi vd xd hoi. Nhuge diém cin ban cla cdc loai
thudc trir sau str dung trong nhiing nam gan day la doc
tinh ctia ching anh hudng t6i tat ca moi sinh vat trong
moi trudong st dung. Nhung cdc sinh vat ¢é hai lai hoi
phuc phdt trién nhanh. B&i vay thuc hién bién phap diing
sinh vat phong chdng con triing ¢6 hai 1a mot bién phép
mdi, con dudng mdi dem dén nhitng hi¢u qua nhat dinh.

Phong chong béng sinb vat 1a k§ thuat loi dung
nguyén 1y va kién thic vé sinh théi hoc dé phong ngira va
tiéu diét con tring c6 hai. Phuong phdp nay ¢6 uu diém
dac biét. D6 1a tieu diét ¢ chon loc mot s¢ sinh vat ¢6
hai vd khong gay 0 nhiém moi truong, it xdy ra hién
twong dé khang clia con tring ¢6 hai. Hon thé, ding bién
phdp nay gid thanh thdp, hiCu qua nhanh Va c¢é nhiéu
rién vong. .

Hién nay, nhiéu nu6e trén thé gidi dang ap dung
bi¢n phap nay. Nong dan mal so nudc nuoi kién vang dé
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diét sau cam, quyt, nudi ong mat do dé diét sau- bénh.
V& cde bicn phap k¥ thuat hi¢n dai trong gay gidng, &p
tring, nhan gidng... phuong phdp phong chong biing
sinh vat dang duge phd bicn 4p dung ¢ nhidu nuGe va
dugc ca thé gidi quan tam.

Nam 1971, 16 chic phong Lhéng, smh vat the gidGi
duge thanh lap véi 1€én goi 12 "Té chitc qude (& phong
chéng thue vat ¢6 hai" bao gom nhiéu 16 chifc khu vyc.
Su ra doi cha 16 chirc quoc (€ nay da va ddn" thic ddy
manh mé cong tdc phong chéng sinh vat trén. khap thé
gioi.

32. Vi sao cén hiiy b6 chdt Clorua benzen?

‘Clorua benzen 1a mot loai nguyén licu diing " trong
cong nghi¢p hod chal. Loat dung dich nay c6 nhicu wu
diém: khong phan tng hod hoc voi cde chat khic, kh(’)ng
bay hoi, cich dién t6t, khong s nhiét do cao, khong tan
trong nudc chi tan trong diu v d& k&t hop vdi chat déo hoa
hoc thanh hop chét nilon rat bén. Do cd nhitng wu diém do,
Clorua benzen dude sit dung rong vii dé 1am ddu cdch dién;
ddu boi tron dac biét, son dic bi¢t va gilf vai trd quan trong
trong qué trinh san Xxuél gidy than. C6 thé néi khong ngoa
ring, clorua benzen & mot "dién vién" da tai ¢6 thé d6ng -
. duoc nhiéu vai trong cée vo dién. ‘

Céc thi nghiém khoa hoc, cho tha'y rﬁng né’u mdi
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miligam Clorua benzen thi chi trong vong 3 dén 5 thdng
con ngudi & bi nhiém doc anh hudng nghiém trong dm
tinh mang. :

bugce st dung rong rai nén hau nhu trong moi thure
phim cédn ding cho con. ngudi déu bi 6 nhiém Clorua
benzen. Clorua benzen qua nudc thai, khi thai ciua nha
mdy chay ra hd, ao, song, bién. Clorua benzen tham nhap
vao dong rudong khién cay luong thic, rau qua, thit,
tning, cd déu bi nhiém véi mife do khac nhau. Méi 14n an
udng, tuy lugng clorua benzen tham nhip vao co thé
khong ddng ké nhung s tich ty dén cho dén ngdy nao dé
con ngudi bi nhiém doc.

33. Vi sao cdn thu héi cdc tdm polyeste sau
khi thu hoach mua mang?

O cée nude han déi, khi gieo trong cay lugng thye,
hoa mau vao mba dong, ngudi ta thudng phu nhitng 1am
mang polyestc mong lén dé git nhiét va bdo v¢ cay
wéng. O nude ta, vao. nhimg ngay dong gid. rét, ngudj
nong dan ciing dung tdm polyeste d€ G cho hia, hoa mau,

Day 1a mot ky thuat méi duge dp dung trong sin
xudt nong nghiép. K¥ thuat nay ¢6 wu diém la gilt duge
do &m cho hat gidng nay mam, do dm cho cay tréng phat
trién. Nho vay cay trong khong, nhitng s¢ thu hoach sdm
5-7 ngay so véi khong phil mang polyeste ma san luong
tang tir 30 - 50%. Viéc phit mang }X)l)}cslc {rén rugng ¢é
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rat nhi¢u vu diém. Nhung mdi mia phdi thay mai mot
lan vi khi hat giéng ndy mdm phéi khoét thung mang
polyeste cho cdy moc 1én. Thém vao d6 do mua ning dai
dau cac tdm mang polyeste s¢ bi kho ron, rach néi.-

Mang mong polyeste duge san xuét biang cic hod
chat cao phan ti téng hop. Mang nay tuy mong nhung
rdl dai va rdt kho bj phan hiy. Boi vay, sau khi thu hoach
miia mang, cdc manh polyeste con vudng lai & rudng c6
th¢ duge trau bd an phai s& khong tiéu hod duge va dé bi
méc bénh. Céc manh polyeste bi viii 1an trong dat s& 1am
trd ngai Ifa cay sau phat trién, gay kho khan cho con
nguot khi cham soc cay trong.

Ngoai ra, trong qué trinh san xvat mang polyeste,
ngudi ta da pha ¢chd mot s chat xidc tac hod hoc. Sau mot
thain gian dai nhitng chit hod hoc nay s& ngam vao dat
hoac thodt ra khong khi gay o nhiém moi trutng. Boi
viy, sau khi thu hoach mia mang, nhat thiét phai thu don
cdc manh vun polyeste trude khi sir dung 16p ngoai méi.

34. Vi sao néi bé khi Metan ciing c¢6 céng bdo
vé dét dai?

Khi metan dugc con ngudi tao ra qua viée tan dung
cdc loai rdc hiu co, nude ban, phan gia sdc, 14 cay...
dem 0 d€ kin d¢ lén men. Qud trinh nay sinh ra chit khi
d¢ chdy, trong d6 thanh phan chii yéu 1a metan. Hién

~nay, & nong thon mdt s6 nude dang phat trién va ca Viét
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Nam chuing ta dang ¢é phoné, trao nha nha xay b€ san
xudl khi metan.

Nguyén licu dé& san xudt khi metan gdm: Phan
ngudi, phan gia stic, rom rdc... duge @ trong bé kinh dé
ching ur Ién men va sinh ra khi metan. Khi metan dugc
dan bang dudng ong, ding thip dén. dun ndu, phat
dicn... Nude va cin ba trong bé chita ding 1am phan bén
rél (ot
Xin dimg coi thudng chiée bé nho o khi metan. N6

’ o

¢d ¥ nghia rat [6n trong thue 1€

Trude hét, chide bé nho do da giai quyél mot phéan
kho khan vé chdt dot & nong thon. Ding khi metan dé
thip dén, dun ndu. .. tiél ki¢m dugc kh4 nhidu rom, cli..
S6 rom, cui tiét kiem s& diing vao vi¢e khéc ¢6 ich hon.

C4i 1oi 1i€p theo 1a thém ngudn phan hitu co'.dtmg
cho nong nghi¢p. Cac loai thue vat bod di nhuo gée ra,
canh, 14 cay, ¢6 dai sau khi dugc 0 1én men (r& thanh
phan hitu co ral (61 va dé duge cay trong hip thu.

Ngoai ra, viéc 4p dung phd bicn bé 0 khi metan con
¢ ¥ nghia rdt 16n doi vaéi sinh thédi. Trude day khi thu
hoach hoa mau ¢ dOng rugng, canh 14, géc cay, co dai
thudng dem vé nha ding dé dun bép chit khong cho
ching "quay vong" trén déng ruong nén ham fuong chét
hitu ¢o trong ddl s¢ giam dan. Canh, 14, géc cay dem di
ddt chi thu lai duge it than 14 nguvén (6 Cachon, con cdc
nguyén 10 hod hoe c¢dn cho cay trdng nhu Nito thi theo
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khdi bay di. D6 1a sy lang phi rat 16n. Nhung khi G trong
bé kin, Cacbon trong canh, 14, goc cdy bién thanh khi
Metan ding lam chat dét va bién thanh khi Cacbon sau
khi d6t. Riéng Nito van dn Lai gitt trong phan hitu co &
bé U va & trdy lai d6ng rugng, trd thanh chél dinh dudng
cho cay trong. Nhung do khong duge 1¢n men nén sO
canh, 14, gfc cay sau vai nam mdi phan hity thanh chat
hitu co trong ddt. Nho ¢6 cdc bé (i phan nén ¢6 thé it
ngén duge thoi gian phan hiy nay. ' |

Bé& khi Metan da gidp cho vi¢éc thiic ddy manh qud
trinh tudn hoan vat chat trong dat, phit hop véi qui luat
hoan vat chél trong h¢ théng sinh thai tw nhién. N6 giip
cho con ng:um tan dung dugce nhiéu hon nang lugng mat
{roi trong 'san xuél nong nghi¢p. Nhiy d6 chdl thai nong
nghi¢p s€ it hon, hiéu qua kinh 1¢ s& cao hon. Bdi vay,
cdc bé 0 khi metan ¢6 cong rat lo’n trong viéc bao v¢ dat
tréng.

35. C6 thé dung nudc thdi cia thinh phé
trye tiép tiedi ruéng duoc khéng?

Bl ¢if thanh phd, thi xd lén nho ndo hing ngay déu
x4 ra ngoai thanh mot lugng [én nude thai bao gdm nude
thai cong nghiép va nude thai sinh hoat. Trong ngudn
nudc thai do ¢6 chia nhidu nguyen 6 dinh dudng nhu
nito, photpho... rat can cho cay trong. Tuy nhién ding
dai dot ding nude thai cla thanh phé trge tiép G
rudng!
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Tur lau, céc nha khoa hoc da céanh béo: khong duoc
dimg nudce thai cia thanh phé trye tidp twéi ruong. Trong
nguén nude thai ¢6 chita rat nhiéu nguyen 1§ kim loai
nang c6 hai cho co thé con ngudi nhu: cadimi, k&m, chi,
thity ngén... v& cé cdc chal hitu co doc hai khé bi phan
hity, céc loai vi triing gay bénh. Nhiing chét doc hai trén
déu trye tiép gay 6 nhiém cho cay luong thue, rau qua va
s€ d¢é lai hau qua cho con ngudi néu in pha1

Tat nhién, ngudi ta da tan dung ngudn nudc thii vo
tan cha thanh phd bing céch khir cic nguyén (6 kim loai
nang, cdc chit hitu co doc hai va cic loai vi trang gay
benh. Sau d6 1wéi cho dong rudng. Nude thai thanh phd
da duge xir Iy wéi cho cay trong kh(’)ng nhimg khong
lam 6 nhiém lwong thuc, rau qua ‘ma con lam tang san
Iuom,ﬂ;, ¢4t loai cay tréng. Déng thi loc sach them ngudn
nude thai, gidm b6t 6 nhiém song hd. Pay 1 phuong

phap sir dung nude thai khoa hoc nhat va dang duge
nhiéu nude thue hién.:

36. Vi sao trong thanh phé khong thé thiéu
cay xanh, hoa, co?

Cay xanh va hoa tuoi khong nhimg tdo ra gié tri
thdm m§ cho con ngudi ma ¢on phat huy tdc dung rét lén
tronig viée bdo v¢ moi tiudng trong sach & cdc thanh phd
I6n. Thanh phd su6t ngdy dm 1 tiéng dong co cée loai xe
cO. Ngudi di lai nguoce xudi nhur méc ¢ini, bui dit va cde
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loai khéi 6 nhiém cong nghi¢p fuon 1am vén duc biu
khong khi. Tim moi bign phép xir ly tiéng 6n va & nhiém
khong khi trong thanh phd, cdc nha khoa hoc di dén két
luén: ro thd dic Iye nhat gidp con ngudi. bdo vé moi
trudong trong sach chinh 1a cdy xanh va hoa, ¢o. Cay
xanh, hoa, c6 khong nhig 1am gidm bat mot phén tiéng
6n ma con hidt rat nhidu bui trong thanh phd. Bui Ia the
rdt khé d6i phé vi chiing chi nho 1i ti, dé bOc bay va bay
dén khip moi noi. Bui s¢ bay wi tung khi gap "bic
tong” cay ¢6i va hoa, ¢o, vo ngoai tho nhap cla l4 cay,
chat dinh duéng ciia ¢6, hoa s¢ dé dang "bat gil" ching
lai. Céc loai vi khudn bay lan trong khong khi hé& gap
phéi cay xanh, ¢, hoa phan Ion ddu bi ti¢u diét vi nhidu
loai cay xanh, ¢0, hoa tiét ra chat sal tring. Boi vay, cdc
nha khoa hoc goi cay xanh, hoa ¢b 1 "may loc bui w
nhién" that hop 15

Cay xanh, hoa, o hép thu khf cacbonic, nha ra khi
OXy. Vi th¢ trong nhidu cay xanh <6 ¢ nghia ral quan
rong doi vdi cde thanh pho dong dan cén .phii ¢é bau
khong khi trong sach. Hon th€, céy xanh, hoa, ¢o con c6
kha nang hap thu mot phén nhiing chat 6 nhiém do cdc
nha may trong thanh phd thai ra. Vi du, trong khong khi
¢O chal 6 nhiém sunfuaro, clo... cay thong, phi lao, hoi,
bich... s& hap thy cdc khi doc hai do. Cay ngo6 déng con
c6 thé héap thy géc chal hod hgc doc hai nhy: benzen,
este, hydro sunfua, hydro {luorit. Cic loai hoa yéu 6t,
yéu diéu cling khong chiju thua kém trong viéc chdng o
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nhiém. Dod hoa cic tring manh mai, thanh khiét di
tréng trong moi ruwdng dam dic khi sunfuars van nd hoa
ruc 13 nhu khong ¢6 chuyén gi xay ra. Mot s6 loai hoa
rit nhay cam v6i cde chét o nhiém va duge con ngudi
diung dé "trinh sdt" néng do cdc chit © nhiém trong
khong khi. Hoa dinh huang', hoa nhai tim rit nhay cdm
voi khi sunfuarg. Hoa dd quyeén, hoa mai, hoa nhai tim
ril nhay cam véi khi hydro fluorit. Hoa héi dudng, hoa
twdng vi rat nhay cam véi khéi hod hoc. Hoa khién nguu,
hoa lan rat nhay cam véi khi ozon. Néu khi nao gip cac
loai khi doc hai ké trén, timg loai hoa s& phén tng va c6
biéu hién trén 14, khi Ay canh hoa gitp con ngudi dé dang
nhan biét. ' ‘

Qua 1a mudn 6 thém vé dep va duy tri bau khong
khi trong sach trong cdc thanh phé 16n, cdn réng nhiéu
cay xanh, ¢d va cdc loai hoa.

37. Vi sao nhén té con ngudi lam tdng tai
hog lii lut?

Nhan (& con nguoi da tic dong va lam tang thém tai
hoa 10 Jut nhu thé nao? bal nuée Viél Nam ching ta
trong nhitng nam vira qua lién ti€p phdi hing chiu nhirng
trén 1i1 16n vao bac nhit cha lich si.

TruGe hét 1a nan pha rimg khai hoang. Hdu hét cac
tran 14 Iyt trén thé gidi déu lién quan 161 nan phd rimg.
Bdo chi va cdc phuong tién truyén thanh trong nhiéu nam
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‘qua dé 16n ti€ng dé cap dén vin dé co tinh chét nghiém
trong va nhitc nhdi nay: hién twong “chdy méu ring".
Rimg bi tan phd nhiéu din dén hau qua dat dai bi x6i

mon nhi€u vi thicu mét kha niing "che chén”: Do mat di

I6p cay xanh bao phii, kha nang giit nudce cita rimg nii
sau cdc tran mura 16n gigm sit rat nhiéu. Nii rimg ¢6 thé
chita duge mot khdi lugng 16n nude. Do bin dat lang
dong nhidu nén luong nuée chita dwgc méi nam ciing
gidm dan. - .

Nguyén nhan thit hai 1a 14p a0, hé Iim ruong. Dicn
tich ao, hd bi thu hep, duong nhién sitc chita s& giam di.
Khi nudc 1d tran vé, cdc hé nu6e khong didu tiét néi,
nude 1o s& dang len rugng déng de doa cac thanh phe,
lang mac. - ‘

Nguyen nhan thit ba 12 xay dunig céc cong trinh &
bdi song mot cde "mir quing”. Trude day cac bai song
rong 16n Ia noi phan 14, 1am giam bdt dong chay xiét.
Nhung nhitng nim gén day con ngudi xay dung biva bii
va d6 phé li¢u ra bii song, can trd nghiém:trong t&i dong
chdy ctia song khi ¢6 1 16m.

Tir lau cdc nha khoa hoc da nghien e va dy bao
truSe rang: thién tai c6 mot qud trinh-tich tu dén dén

truGe khi bing né: Néu con'ngudi chi ¥ 6 viec bio vé
moi trudng, bao vé¢ s can bing moi trudng va sinh théi
thi khi xdy ra thien tai s¢ khong dén mitc qué nang né va
khé giai quyét. o o '
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38. Vi sao néi riung la vé si cia loai nguoi?

© Cé cau néi: “Moc no thién, vo hung thién"”. Nghia
li: Tréng thém mot s§ cay xanh s& khong lo bi d6i. Qua
vay, cdy cdi ¢6 kha nang phi thudng vé cdc mat chong
glo chdng han, bdo v¢ dat dai.

* Theo tinh todn cla ¢dc nha khoa hoc, cac hang (,dy
vGi khoang cdch phit hop & can duge 30% (dc db gio v co
kha nang bao vé mot pham vi dat dai gap hon 2 14n chiéu
cao clia cay. G nhimg noi ¢6 gié ¢dt va han hdn nghi¢m
trong, vice rong nhiing hang cay phi lao ngan gi6 cat rat cé
tac dung cai thien moi trudng sinh théi dét dai. '

Rimg 12 chiéc 0 bdo vé mat dat. Khi tdi mua, do
tan 14 cay himg d6 nén nude mua khong truc Liép x0i
xudng mat dat. Di¢u nay ¢6 ¥ nghia rét 16n doi vai vige
phong chdng x6i mon. Thue nghiém, cho thdy: Néu dé
nude mua trye UEp xOi: vao mat dat thi. mdéi nam mot
hecta dét khong ¢6.gi che chén bi.x6i.mon 0,1 tdn. Canh.
va |4 ¢ay kho rung ddy: khifn khi nude mua roi xudng,
mal dat khong thé bi x61 mdn nhanh. 16.1a vat ¢can quan
trong khi¢n mua to khong gay ra 14 lut va rat 6 ich adi
vGi viée bao ve dong rudng, nha ura

Cay ¢6i ciing 14 phimg | anh hung_" hui bui, chéng o
nhiém, L4 coa mot-s§ loai ¢ay <6 nhimg nép nhan. co
. 1ong ndp. tham chi ¢6 loai 14 con ti€t ra chal nhya digt vi
khudn. Vi vay, cay cGi vira ¢6 kha nang hiit bui vira c6
kha nang ticu dict vi khuén. Cay thong cé dién tich bé
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mal 14 rdt nhd, nhung kha nang hiit bui va diét vi khudn -
lai rét I6p. Mot cay thong ram tudi, dicn tich mat I4 hinh
kim ctia né cong lai chi ¢6 75 ha. Nhung kha ndng hiit
bui, diét vi khudn ciia n6 16n hon nhicy loai-cay khéc. Co
thé nhan biét kha nang hit bui dié¢t khudn cia cay coi
qua viéc gidm dinh khong khi (rong ¢Ong vién va trong
clra hang bach hod, bén tau xe. Maj mét khéi khong khi
trong cong vien chi ¢6 2000 - 3000 vi khudn, nhung méi
mél khéi khong khi trong cira hang, bén tu xe ¢6 wGi
20.000 - 30.000. Cic nude ren the gidi hi¢n dang dau
ddu v& vige lugng khi cacbonic trong khi quyén ngay
mot tang. Bien phdp duy nhat dé gidi quy¢t vin dé nay 1a
trong nhidu cay xanh. Bdi v cdy xanh c¢6 kha nang hap
thu khi cabonic - Thong thudng 1 hecta cay lan K rong
trong I ngay c6 th¢ hap thu duge 1 tan khi cacbonic va
nha ra 730kg khi oxy. Luong khi cachonic do 1 ngdi
thai ra trong' mot ngay s&ditge 10m? cay xdnh hit hat,
Ngoai ra cay xanh con 6 kha nang hap thu tiéng 6n, hép

thy mot s§ chat 0 nhiém trong khorg: khi vd mot 'sG-

nguyeén 16 kim loai nang trong dat. Cay %anh phung sir
rét tan tuy 6 Igi cho con nguoi. Cay xanh - vé SY trung
thanh clia con nguoi. B I
Cay xanh c6 kha nang r4t 16n trong viéc chong gi,
gilt nuée, chdnig 6 nhidm, nhung' kha nang ty béo vé ciia
cdy xanh lai c6 han. Cay xanh nhur nhitng ngudi ban 16t
di gidp ich cho lodj ngudi .- Béi vay ching ta cdn yéu
mén va bao vé. o C o
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' 39. Vi sao néi ritng la kho vang xanh?

Rirng - kho vang xanh vo gid ctia con ngudi!

Gd cia rimg - ngudn i nguyén khéng 16 cha con
ngudi ding vao vi¢e san xudl, phyc vy doi sOng. GO la
ngudn nguyén licu quan trong x4y dung va cung céo cii
dun cho con ngudi. Cic nha khoa hoc My da lam thi
nghi¢m & rimg Chau Phi va thdy rang: Mot khu rimg 4
van ha trong cay moc nhanh trong mot nam cung cip
mot lugng ¢ wong duong v6i nang luong ciia 50 van tdn
than dd. SO luong g6 d6 ¢6 thé san xual ra 5 van tdn hod
¢hai metanol (CH;OH) ding 1am thudce nhudm; 1,2 van
tan than g6 1am ra 8 van KW gi¢y di¢n.' Qua d6, (a théy,
20 ¢ thé ché bidn ra nhidu loai san phdm ¢6 ich phuc vu
nhu cdu da dang ctia con ngudi. Hién nay trit luong gd
© trong cdc cdnh rimg toan the giGi khoang hon 300 tim’.

Tuy vay, luong gb clia rimg xanh cung cdp cho con
ngudi chi 1A mot phan nho 1gi ich cha rimg doi véi loai
ngusi. Rimg xanh gitp cho con ngudi gitt duge ngudn
nude can ding, Mdi khi mua 16n, khoang 25% nudc mua
bl cac 1an 14 cay giir lai, 15% bi hit vao Idp 14 cay kho
mue trép mal dat, 35% thdm xudng dat va chi c6 25%
nude mua chdy di. Mdi hecta dat rimg cd thé gilt dugc
them. 300m” nude mua so vdi dat khong c6 rimg cay bao
pht. N&u ta udng 5 van ha rimg s€ twong duong véi xay
dung mot hé chita nude dung tich 15 trién ynj. 3 cac
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rimg lau nan, méi ha mat dat ¢6 khodng 5 - 13 1an canh
14 kho muc ¢6 ham lwong nude 1ir 34,7 - 82,34 Tie |a
mGi ha mat dat nay chita 12 - 28 tdn nuée.

Ring xanh con bao v¢ I6p dat man me irén mat dat.
Mdi nam"(‘"t’Trung Qudc lrong chat mau mé ren mat dat
bi nuée muwa cudn troi nhicy hon sén lugng phan dam san
Xuit ra h?\ng nam ciia nudc nay. Rimg xanh c¢on 1a ngoi
nha chung, 12 noi ngu, sinh s0ng clia cic loaj dong
thue vat hoang da. Trong (,"5(’) ¢o rét nhidu loaj dong’ thue
val quy hiém. Nhiéu loai cay thudc quy, nhidu loai thuc
phim cao cép, hhié_u I0di chim thd quy déu sinh s0ng
trong rimng. Rimg cang ram, cac loéi' dong thue vat quy
cang nhiéu. Ngoai viee cung ¢dp cho con ngudi nhiing
san phdm quy eid. rimg xanh con dicy "hod khi hiu, bao
vé déng ruong & midn xuoi. Cz’ié loai chim thi trong rimg
con ticn dict chc loai 'c_;(‘in'lr:img ¢6 hai, chudt tren déng
co. Rimg ¢t vét cho con nguoi nhimg ‘lhi{:l‘ hai to Iom vé
nong 1am nghi¢p. Hign nay nhic¢u khu rimng trén thé giGi
da duge khai thdc thanh cong vien thion nhien. Khu vie
béo v¢ thién nhicn dem lai nhicu hi¢tz_ ich kinh ¢, xa haoi
{0 16n cho con nguesi. Nhimg san vag phong phii clia rimg
xting déng 1A mot kho tang gicn di truyén quy bdu ciia
thién nhién; Trong dé mot s@ gien cia Ckfmg vat quy hi€m
rat c6 thé ey thanh nhiing t&i sin-vo gid cia con N,
NEu rimg xanh bi ph4 huy. mot s gien quy d6 ¢6 (hé 5@
™méi mai-matl di khong bao gitr bu ddp duge. -
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40. Vi sao néi. ring nhiét déi la mét tai
nguyén quy? '

BudGe chan vao khu rimg nhlel dai 1.1 s¢ lhﬁy mot
“dai gia dinh" thyc val xen ké tang IGp ral dac sic. Co
nhiing cay ¢6 thu cao 70 - 80m ding simg sting Lrong
ring ram. Tu,p dé la nhimg cay cao 30 - S0m’ thuoc tang
thi hai. Ben dudi 1a nhiéu loai cdy thdp hon, r6i dén cdc
loan cay gai, day leo va lang cudi c.uni_, Ia ¢0, réu duong

. Chang loai cde loai thue vat tmng rimg nhiét déi
nhmu vO k&, Vi thé dimg trong rimg ram nhi¢t déi, ta c6
thé nhan ra mot s6 loai cay coi guen hlu nhuné, cling ¢co
rat nhiéu loai ma ngay dén céc nhi thlrc vit cling chua
bidl tén Lhung fa gi.

Ring nhiét déi 1a kho lémg lai nguyen thuc vat
phong phi nhal. Bé 1a kho gien sinh vat quy bdu cia
Trdi dat. Trdi d4t ¢6 khoang 45 van loai thure vat; thi ¢6
dén 30 van loai sinh trudng trong rimg nhict dGi. Riéng
kbu vyc Dong Nam' A, wy di¢n tich nhé hon Chau Au
nhung ¢6 (6i 25.000 loai thuc vat ¢6 hoa.

‘Ngoai thue vat, rung nhiét ddi con ¢6 rdt nhicu loai
dong vat. Trii dat LO 24n 10 tricu loai dong vat thi ¢ rimg
nhlu d6i ¢6 16 3 - 4 tricu loai.

Sinh val tmng rimg nhi¢t déi khong nhiing nhu,u vé
8 lugng ma ¢on ¢6 nhiéu loai quy hiém. Trong céc loai
thdo dugc ¢é tdc dung Lh(fng ung thu thi 70% moc &
riing nhict déi. Gan day, cdc nha khoa hoe Trung Qudc
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da phat hién ra mot loai thdo duge ¢ rimg nhi¢t d6i Nam
M¥ ¢6 khd nang gitip con ngudi tranh thy thai. Cic loas
cay (hudc quy nhu vay ¢6 rdt nhicu & rimg ram nhict dot.
Cbn ¢6 rét nhidu sinh vat quy§ hi€m sinh sdng trong rung
ma con ngudi chua phat hién ra.

Tuy dep v hdp dan con ngudi, nhung x¢ét v hé
thng sinh thai rimg nhiét d6i rat ycu 6. Néo bi chat pha
bira bai, nhifng con mua rao nhi¢t déi gay x6i mon s¢ tan
phd ¢a khu rimg nhi¢t déi rdl ghe gom. Rimg s& phanh
chéng bicn thanh sa mac. Hi¢n nay chat phd va dot.rimg
dang 1A nguy co de doa sy t6n (ai ciia cac khu rimg nhict
dGi. Bai vay dé cting bao ve, nghien ctiu khoa hoc va
khai thac chidng, hon ldc nao hé ching ta cin tuycn
truyén rong rdi cho moi ngudi bidt gid i quy hiu va su
ton tai y&u &t clia ring nhiét déi.

41. Vi sao néi pha rieng la sdt sinh?

Dan gian ¢6 cau: "Nude ¢d sau tom cd méi &. Ring
¢ ram muong thi mdi vé&". bitu pay chitng minh mot
chan Iy thuc (& 1a: Bat k)‘f sinh vat nao trén Trdi dat cling
déu phai ¢6 noi sinh séng phit hgp véi <,hun5 Do [a moi
trudng sinh (6n. NCu moi trudng sinh 16n xau di nghu,m
- trong, sinh vat s& ddn dan bi tuyét ching.

O rimg nhiét d6i Hai Nam (Trung Qudce) c6 mot
dong vat quy hiém dang duge bao v¢ - vuon Lay dai. Trén
th¢ gisi chi ving Dong Nam A mdi ¢6 loai vuun nay.
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Tay dai hon chan, ching sOng phan Ién thoi gian trong
ngay (rén cay va di chuyén nhe nhang (i cay nay sang
cdy kia bang hai canh tay do. Nhung khi xuéng mat dat,
ching di lai khong duge linh hoat nita. Hai tay phai gio
lén rdi nhu i binh ddu hang. Vuon di timg bude Iic [
nhu (r¢ con méi tap di nom rét budn cudi. Néu 24p nguy
hiém, ching phai teo len cdy mdi (ron thodt. Néu roi
khoi cay loai virgn dai tay nay khong th¢ sinh stng duoc.
Rimg chinh 1a moi trudng sinh 6n 14t y&u khong thé
thi€u ca chiing. '

Truée nam 1964, diao Hai Nam ¢6 trén 2.000 con
vuon tay dai. Nhung hon 30 nam qua, do phong trao phi
ring khai hoang, di¢n tich rimg tr 25,7% bé mat dio
giam xuéng con 9,7% . Rimg g nhién tir 86 van ha giam
xudng con 33 van ha khién pham vi sinh sdng cha loai
vuon tay dai bi thu hep dan. Tham chi khong con noi
sith $6mg nita. Theém vao do, nan san' bin bira bii khién
cd"ddo’ HAi Nam chi con séf lai 8 -9 dan vuon tay dai
téng cong chua diy'30 con. Nau khong kip thdi 4p dung
cde bign phdp bao ve, khoi phuc thdm thye vat rimg Ta
¢hii y&u, chac chin loai vuon tay dai trén déo Hai Nam
s€-bi di¢t ching. R rang chat phé rimg 13 sa( sinh.

Trén the gi6i ¢6 khoang hon 12.000 loai chim thi
va 25 van 1odi thuc vat bac cao. Phdn 16n ching déu §inh
séng trong rimg. Nhét 13 éde loai dong, thue vat quy
hiém. -Bi vay mudn hdo vé cic loai dong vat, thuc vat
hoang da, trugc-tién cén bao vé rung. Phé hoai rimg ¢6
nghia .k tiéu diét ching. I :
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42. Vi sao cdn bdo vé ring dudc?

Cay dudc ¢6 dic tinh khac loai cay khdc. No khong
so nudc bidn, dd man hay dat chua. Hude thucmg moe ven
1 bidn ngap nude man. Céch sinh s0i ndy nd cha loai ciy
nay ¢iing rét dac biet. Hat duoe nay mam trén cay roi rofi
xudng. Néu gap dat, chi sau may gity s& moc ré thanh cay
dudc nhd. Neu hat dudce roi xudng ding con thuy triéu 1en,
chiing s& theo thuy tricu troi dat chu du khip nm Tham
chi, vuot dai duong dén mién dat madi, gap dat & dau Lhung
s& dimg lai bam ré va sinh song ¢ do.

bal phuong Narmn ctia dan toc ching ta ¢6 nhiéu
rimg dudc. Ching thé ma trong nhiing tr.mg viét clia S(m
Nam. Vi Ti Nam, Anh Dic... dudc da’ gop phan” t
dep thém cho manh dat mau md, phi nhiéu ay.

Hay bao vé rimg dudc - D6 1a 1di-kéu 201, cua LdL_
nha sinh thai hoc. moi truong hoc trén thé gidi. Vi sao.
cay duée duge coi trong nhu vay? o la vi.su 10n-1ai cua,
rimg dude c6 tic dung.bao ve rat quan trong dgi vgi ngay
nay va ngh¢ nuoi trdng hai san. :

Do ré dude nhiéu ¥a cdm: sau vao long dat, c.anh 14
ram rap nén khi da ¢6 rimg dude che chén ¢ bo bién thi
sOng to gi6 1on 1ix bién s& dd vao ¢ bi chan ding. Cay
trong trong dat licn nho d6 g giam dum, thiét hai.

Vi ngh¢ nuoi tréng hai san, rimg dudc 14 noi sinh-
song, tnd ngy 1y tuong cho tom, ¢4, 6c. 8O bién.: Od6 -
chiing trén tranh duge ké thi hunL dir ngoai bidn’ed, -
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duge an ngunn thyc phdm phong phu va tr do sinh s0i
nay nd.

“Néu khong bao vé rimg dude, hiu qua st ra sao?
leg, dudc nhu mot bic tudng thanh viing chai ngan
‘chiin sy 1an pha chct ngudi cha bao bién. Vi thé, Néu dé
lan bién lam ruong ma chat phd rimg dude, khong nhing
thu hoach duge hai sdn ma rudng bi chua min hiu nhu
ciing chéng thu hoach duoc hat thée no.

Con ngudi cdn phai bao vé va phat trién rirng dudc.
C6 nhu vay ngudn hai san ven bién va rlhu'n(r canh dong
doc by bién mdi duoc th ve.

43. Vi sao cdn nghiém cdm buén bdn nga
voi?

An Do, Théi Lan, Campuchia...va ril nhicu quéc
gia khée hdp dan va 1oi cudn khach du lich boi truyén
théng van hod doc ddo... Bude chan ling liing ctia nhitng
<hii voi trén cde dt nuGe ndy ciing gbp phan khong nho
. vaw viec thu hdt nguoi tham quan. Voi la mot loai dong
&l quy hi€m. Pac bigt ngd voi ¢6 thé dem dén nhidu
mon tién kéch xi cho cic con buodn, k¢ moi gidi. ,

Song, hau qua ciia nhimg hanh vi buon ban tréai
‘phép nay that nghiém trong. ¥ :

" Lau nay nhiéu loai dﬁ‘)ng vat, thue vat quy hiém trG
‘thanh muyc tiéu sin dudi, buodn ban kiém 161 cia cdc ca
nhan va 6 chit¢ buon lau qudc €. Trong d6 ¢6 nga voi.”
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Viée buon ban chim, thi quy va céc san phdm cia ching
12 hang dong tan 4c mang tinh chit di¢t tring déi véi céc
loai vat hoang da. Nhiing ké san trom chi vi cap nga voi
ma nhin tdAm bdn chét nhiing con voi I6n dang ding
truSe nguy co bi tnyét chung.

Hanh dong san ling buon bén chim, thd quy khién
nhiéu loai dong val qiy hi€m ngay cang dén g4n nguy co
tuy¢t ching. G Mauritania (Chau Phi) c6 hai lox; trai
bién rat dep. Mot loai £01 1a "trai thién cAm” gidng chidc
dan duong cdm, mot loai o1 1a "trai ma ndo" vi ¢6 hoa
win nhu d4 ma ndo. Haj loai trai nay rat dep, ban duge
nhiéu tién nén bj dan chiing dia phuong dua nhau dinh
bit gan hét: Hien nay hai loai trai nay cdn lai rét ft. Tuy
chinh phit Mauritania da quyét dinh bao ve nhung dan
ching vin tim moi cach ddnh bat loai dong vat sip bj
tuyét chiing. '

-Ngay nay, viéc buon ban cong khai'va buon lau
chim, thi quy, nga voi reén the 8i6i van dién ra hing
ngay hang gidr. Tuy nhiéu 6 chc vi ¢4 nhan kéu goi‘dan
chting khong mic 4o long thi, deo cic dé trang suc lam
tr xuwong, rang, nga, long chim, thd quy... nhung hau
nhu ching c¢ ai huing tng. Hién nay da ¢6 hon 50 nuce
tham gia k¥ cong wdc bao ve dong vat hoang da. Nhung
mot s& nuée dd da tham gia cong uGc nay van vi pham
cdc diéu Iuat quy dinh.. Mot s6 khdc ey ¢6 nguén dong,
thure' vat hoang da phong phi vin chua chiu tham gia

¢ong udc quoc 6. Nhidu ké buon lau quéc € bi sa I_Lxéi :
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phép tuat nhung chi bi x{r Iy nhe khong di ran de ching
chdm dit hoat dong buon lau chim, thd quy. Boi vay,
mudn bao vé ngudn chim, thit quy trén thé giGi khong bi
tuyet chiing, cong dong qudc t& can ¢6 iéng néi chung.
Chinh phii va cdc 6 chite nhan dan can ¢6 cde hoat dong
dong bo, nghiém khéc trimg phat va ngan chan cdc hanh
dong san ban, buon ban chim, thi quy. Cé nhu vay, loai
voi va céc loai dong vat quy hiém khdc msi thodt khoi
hiém hoa tuy¢t chang. "

44. Vi sao sinh vdt bi tuyét chung sé nguy
hai dén néng nghiép?

~ Vao nhitng nam 60 ciia th¢ ky XIX, mot loai cén
tring ky sinh trén r& cay nho tir Bic My truyén sang
Chau Au. Nhiéu dién chi tréng nho ding trude nguy co
phd san. May min thay, ngudi ta phat hién ra & Bic My
¢6 mot gidng nho dai dé khang dige loai con tring nay
va ¢ di thyc sang lai ghép v6i giéng nho Chau'Au. Nghé
tréng nho va ndu rreu vang ndi ting & noi day duge ciu
thodt. Rd rang, gidng cay hoang dai ¢6 tdc dung rat quan
trong d6i vdi nong nghiép. '

Déc tinh vu vi¢t cia bat ky lodi thue vat nao ciing
khong thé duy tri duge mai mai. Gidng Iia mi va cic loai
cay luong thuc cia Chau Au va Bic My chi duy i tudi
tho duge 5 - 15 nam. Boi 1€, thoi gian cang dai thi qua:
trinh phét trién sau bénh s& 1Am gidm sitc dé khing cia
cay (rong. Ddng. thoi, sy thay ddi thé nhuding va khi hau
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¢6 thé & khong thich dng vdi cay trong. Vi vay, con
ngudsi phai khong ngimg ‘lai tao ra nhitng giong cay trong
mai. Trong d6 cac gidng cay hoang dai giit vai trd rdt
quan trong. N¢u cdc loai cay hoang dai bi tuyét ching, 18
(4l nhién ngudn nguyén liéu d¢ lai tao gidng mdi s& mat
di. Hau qua khong thé ludng tnrée duoc.

Nganh chan nuoi ciing vay. Cdc nha dong vat hoc
da phdt hién ra mdt loai ga hoang goi Ja Kaunis. "Tudng
mao” coa ching rat x4u xi. Nhung néu lai gidng v6i ga
cong nghiép s€ cho ra doi mot gl()ng £2a moi rat khoc va
chong lon.

. Nhin chung, cdc loai sinh vat hoang da déu c6 sifc
dé khdng rit cao voi b¢nh tat vh moi trudng khic nghiét.
Chdng thich nghi véi moi di¢u kién thién nhién, Vi vay
chdng la ngudn "nguyeén liéu" vo cling quan trong dé con
ngudi lai fao ra cdc giong va con gidng mdi. Xung quanh
ta c6 nhi¢u loai sinh vat hoang di tuémg nhu khong c¢6
ich gi. Nhumg ngay nao d6 né.c6 thé dem lai loi ich ich
to 16n cho con nguoi. Chiing ta ¢dn nang niu bio vé cic
loai sinh vat hoang da, khong nén tu tién ticu di¢t ching.

45. Vi sao nganh y duoc rat quan taém bdo vé
cdc sinh vat?

Nhilng nam gin day, ngudn tai nguyén sinh vat
hoang dai ngay cang gidm dan v ¢6 nguy co (uyét
ching. Bi¢u nay anh hudng (6i cong tdic bao vé moi

trudng, nong 'nghiép, sinh vat hoc... ma ngay ca nhiing:
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nguoi fam nganh y dugc ciing rit lo ngai. Bai Ig, cde sinh
val hoang dai ¢6 lién quan mat thiét véi sur nghiép vy té.
Trudce tién, nhiéu loai duge phim duoc truc tép san
Xudt ra tr cdc sinh vat hoang dai. Phén lén cic loai thudc
bic, thudc nam déu ldy 1l thue vat hoang dai va cing ¢
nhiéu thi thudc ldy tir dong vat. Trong Tay y ciing vay,
cac duge pham khong téch o sinh vat hoang.dai. Néu
trong hon 400 loai duge phdm chd tiv dong vat thi ¢é hon
100 loai ¢h& tir con huou. Con & My, hang nam ¢4 it nhat
40% s6 thudc ché (ir sinh vat hoang dai. Thuc vat bac cao
chi€m 25%, dong vat chi€m 3% vi sinh val chiém 13%..

Thi hai, chét liéu thién nhién ¢6 sdn trong sinh vt
hoang dai thuomg 1a cong thie goi ¥ con ngudi nghién
ciiu san xudt 1éng hgp thanh duge phdm chita bénh, Do
got § clia cde cdu trie € bao sinh val ma céc nhd khoa -
hoc da ¢h¢ ra thuoe didu tri 16i loan (,hll?c, nidng song va
chita bénh dau mia.

Thir ba, trong qué trinh nghién ciu y duce hoc va
sinh vat hoc; cdc nha khoa hoc cdn rat nhiédu dong vat
hoang dai d¢ 1am thf nghiem. Hi¢n nay chi riéng chudt
bach 1o, chudt bach bé va cdc loai chudt khic duge nudi
dung trong cde phong thi nghiém 16n trén the gidi ¢O i
trén trdm triéu con. O Chau MY ¢6 loai c4 phdéi rat kY la.
Loai cd nay vira ¢6 mang vira ¢é phéi. Khi song ho kho
can chiing chui xuong bin ngii va ¢6 thé song dudi bin 2
nam lién. Cdc nha khoa hoc hy vong s€ lim thay trong
mau loai cd niay chat khong ché gide ngi. Néu tim due
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chét nay s¢ co tac dung rat quan trong trong cic ca mo.

Boi vi, cdce thdy thude s¢ 6 nhida thivi gian phau thuat

ma khong dnh hudmg (6i stic khoé benh nhan.

NGi t6m lai, nén ngudn sinh vat hoang dai bi tuyét
chung thi nganh y duoge s& bod phi mat nhifu co hoi dé
khdam pha bi mat clia tr nhién phuc vu cho siic khod loij
nguoi. Chi x¢t riéng tir gée do v thiic, chiing ta cing du
nhan thdy: Vigc bao v¢ cdc lodi sinh vat Khoi bi tuyct
ching ¢6 tdm quan trong nhu the nao?

46. Vi sao can yéu mén bdo vé chim?

Chim la k¢ thii ty nhién cla cdc ioai sau bo pha
hoai nong nghi¢p. CO 16i hon 90% loai chim an sau bo.
con tring ¢6 hai. Mot con chim én nhd xiu trong mot
muta hé an hét 25 van con mudi. Néu xép thanh hang so
mudi do s& dai 16i 1km. Loai én chuyén an chau chau,
trong mot mita hé ca 16 tiéu diét duoe 65.000 con chau
chiu. Néu x¢p thanh hang s6 chau chiu dé s¢ dai Gi
3km. Trong mot maa he, mot con e méo ¢é thé ticu dict
1000 con chuot dong. Didu nay cling ¢o ¥y nghia la gianh
tr mi¢ng chudt 1000kg thoc.

ich l0i cua loai chim d6i véi con nguoi khong chi

dimyg ¢ d6. Ta dé dang nhan ra vai tro vé si ctia chim doj

V31 nong nghig¢p quan trong nhu the nao.

bang ti¢c, hién nay sd luong loai chim dang giam
di nhanh chéng. Truée day & cde thanh phé déu ¢o rit
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nhiéu chim sinh s6ng. Nhung gan day c¢é chang chi ¢con
6t lai vai dan chim s¢. Thue (€, cdc loai chim ngay cang
it dan va u¥ thanh mot vén dé I6n quan trong trong “su
nghi¢p bao vé moi trudng hé giéi. Theo thong k&, trén
thé gidi c6 8600 loai chim, trong do6 trén 300 loadi chi con
sot lai dudi 2000 con.

" Budn thay! Thil doan chinh 1am giam s luong céc
loai chim chinh 14 con nguoi. Theo thong ké, & My, binh
quan mdi ndm nhap 1au khodng 35 van dola cédc loai
chim bi san bén.

~ Ngoai ra, su & nhiém moi trudng khién cdc lodi
chim khé b& sinh 8n. O cdc thanh phd, khong khi o
nhiém va tiéng On sudt ngay dém khién cdc loai chim
khong thé lam 16 dinh cu. Ngay ca & nong thon, chim
cling khé sinh song boi nhiéu 1y do: lugng thude trir sau
t6n tai & moi noi da xam nhap vao co thé chim chdc.
Nédng do thude sau DDT trong khong khi, dé 1a nguyén
nhéan gay chét hai vix lam giam nhanh chong s6 Tugng céc
loai chim, tham chi khién chim khong.thé sinh san duy
tri noi gu‘mg Mat khde, viée chat, pha rimng, san 1ap ho
dam ‘khai pha cédc bii béi... cling 1am mat noi cu trii clia
nhlul loai chim. D¢ 1a bi kich dan tdi dan chim ngay
cing giam bat.

1 Loai sinh vat nao d6 mét di mai mai chinh 1a su
tuyét chang. Hién nay trén the gidi mdi nam binh quan
¢é mot loai chim bi wyét ching. Bang nhimg (inh cam
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bic xiic tha thi¢t nhél, chiing ta hay dong thanh kéu goi:
"Ho1 cac ban! Hay yéu quy va bao vé cdc loai chim!”

47. Trén Trdi ddt c6 bao nhiéu loai sinh vdt?

TruGe khi lodi ngudi xuat hi¢n. nhimg thay ddi to
16n trén Trai dat nhu vo Trdi dat mit ra va 18i 1én, nii lia
bung phal, hong thiy dang trao, bang ha xuat hi¢n... di
gay Lac hai khung khi¢p cho cdc loai sinh vat. Chi trong
mot thoi gian ngén nhiéu loai dd bi wyet ching. Loai
khing long khéng 16 timg ngy tri thé giéi 1a mot vi du.
Cho dén nay, nguycn nhéan tuyét chiing cua cdc loai sinh
val ¢6 dai van con 1 diéu bi 4n. Vi thé, con ngudi ngay
nay khong bi¢t duge xua kia ¢ bao nhiéu loai sinh vt bi
tuy¢t chiing, ciing khong bi¢t duge tir khi xuat hién Tréi
ddt dcn nay ¢6 4t ¢i bao nhiéu sinh vat. Ngay .ca trong
sG sinh val dang t6n tai trén Trdi da nay cung cd VO s§
1()dl chua dugce con ngudi phét hi¢n ra.

Tren Tréi dét cO khodng uén 1 triéu loai df)ng val
Trong do, dong vat ludng tinh vira song dudi nude vira
“s6ng trén can gém 2.800 loai. Bo sal gdm 5.700 loai. C4
khoang 3000 loai. Chim khoang 8.590 loai. Thu khoang
4.237 loai. Trén Trdi dat ciing ¢6 khoang 45 van loai
thue vat, trong do ¢6 khoang 25 van loai thuc vat bac
cao. Riéng s0 luong cic loai vi sinh vat thi 'khé ma tinh
dugc vi ching qud nhiéu. Hién nay tren Tréi dal da giam
dinh dugc khoang hon | tri¢u sinh’ VAL
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Con sd 1 tricu loai sinh vat duge giam dinh chua
phai toan bo s6 sinh vat trén Tréi dat. Con s0 chi chiém
khoang 1/10. Con 9/10 sinh vat chua dugc phal hién. Tat
nhién ching chua duge dang 1y ten trong "s6 ho khiu"
céc loai sinh vat.

Vé ching loai, trén Trai dat hu,n cO khoang 8 -10
tricu lodi sinh vat. Tinh tix khi trén Trdi dét c6 su sOong
d&n nay thi ¢6 hon 1 ty lodi sinh vat d& 1an lugt xuat
hién. Ching hién nay chi con lai chua ddy 1%, 99% da
bi diét chiing tir thoi xua: Trong doi quan sinh vat dong
ddo da bi diét ching hoac chua phat hi¢n ra t hén c6
nhidu loai cé ich rl 16m doi v6i con ngudi. Nhat 1a nhitng
sinh vat quy hiém dang 10n tai ma chua duge phél hién.
Néu ching may ching bi tuyét chimng truéc khi loai
ngudi phdt hi¢n ra thi dang tiéc bi€t bao.

48 Vi sao téc dd tuyét chung cua cdc loai
~ sinh vdt ngay cang tdng? -

Tur khi xudt hién sy sOng trén Trai dat dén nay,
tuyét dai da s6 cde loai sinh vat bi tuyet ching trong qua
trinh 1ién ho4 clia chiing. Néi cu thé hon trong (éng s6 1
ty loai sinh vat thi 990 triéu loai da bi wyct chung Hién
nay, chi con khoang 10 tricu loai. Trude khi' loai ngudi

xudlt hién trén Trdi d4t, cdc sinh vat bi tuyét ching 1a do
ndi lira-phun trao, vo Trdi dat nit ra va 16i 1¢n, bang ha
xudt hién. Dong thoi sy canh tranh sinh 1On gitta cdc sinh
vat ciing' K. mot nhan 10 quan trong dan 6 sy (uyct
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chiing. Nhung qua trinh sinh vat bi tuyet chimg trude khi
xvat hi¢n loai ngudi dién ra rat cham.

Sau khi loai ngudi xul hién, 16¢ dd tuyet ching cdc
loai sinh vat di€n ra ngay mot nhanh hon. Theo thong ke
clia cdce nha khoa hoc, cach day 400 nam ci khoang 3 - 4
nam ¢6 mot loai sinh vat bi tuy¢t ching. Nhung bude vao

ddu the ky XX mdi nam c6 mot loai sinh vat bi tuyer

chung. Bén thap ky 80 t6¢ do tang len mdi gity c6 ma
loai sinh vat bi tuyet chiing. Du dodn cudi.thé ky XX, s&
¢6 khoang 50 van dén 1 trieu loai sinh vat bién mat khoi
Trai dat.

Vi sao tdc do tuyct chiing ctia cdc loai sinh vat hién
nay dién ra nhanh nhu vay? Nguyén nhan cét 16i 12 do
chinh con nguoi gay ra.

Con ngudi 1a mdi de doa 16n nhat doi véi cde sinh
vét hoang di. Con ngudi - thu pham pha hoai noi cu trd
chia dong vét cling nhu moi trudng sinh 16n ciia thuc vai,
Cong viéc xay dung thanh phé, khai thiac him md, khaj
phé dat hoang d€ tréng trot, xay dung dap nuoc... gay ra
nhitng thay ddi to 16n d6i v6i rimg nii, dong ¢o, song hd.
bdr bién... khién cdc loai sinh val hoang dai khong, ¢6 noi
sinh sGng va bi tiéu diét 1an g6c. Pdng tice, hanh dong
khai phd bira bai bat chdp 10i kéu goi cia c,(“mg déng
qudc (€ van dang rdo riét tién hanh.

Viée san ban, suu tdm sinh vat hoang da1 ciing la
maQl nguyén nhan din dén nan diét chiing cic lodi. Cdc
nha khoa hoc thuomg phé¢ phan hanh dong san ban ho (ot
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- Bc My d¢ ching minh tinh chal nghiém trong clia hanh
dongnay. Cdch day 200 nam, & Béc M§ c6 khoang hon 60
widu con bd 6. Thit bo 16t thom.agon nhu thit bd nha
ninmg; giau chiat dinh dudng hon ham luong dam cao hon
vA f'm® hon#d nha. Dan da tring dac bict thich an thit b
‘w0t Sau khi di et dén luc dia Bic My ho mdc sdc sin biin
16t dé jay thit. Dan bod 161cudi cing ¢ Chau luc nay da
bi' tuyét chiing vdo nam 1883. Hi¢n nay & Bac My chi con
60 khoang 600 con duge nudi bao vé trong cac vudm thd va
rﬁrng, nguyén thuy o Canada va My. :

~Theo thong Ké clia co quan bao vé sinh vat hoang
da qu6c t&, hicn nay trén thé gidi ¢6 khodng hon 25.000
foai thuc vat va hon 1000 lodi dong vat dang ding trudc
nguy ¢o bi tuyét chiing, Trong d6 ¢6 193 loai ca, 138
loai dong vat ludng tinh va bo sat, 400 loai chim, 305
loai dong vat ¢6 vd. Trén thye t& cdc loai sinh vat ¢6
nguy co bi tuyét ching con nhi¢u hon nia. Néu loai
pgum khong kip thoi dp dung cdc bién phdp ¢6 hi¢u qua,
"chic chén s& phai gdnh chiu nhithg tén that lo 16n khong
" thé ndo citu van dugc.

49. Vi sao cdn xéy dung nhitng khu bdo vé ty
nhién?

Trén thé gici hién nay hau nhu nude nao cling quy
hoach xay dung cic khu bio v¢ wf nhién bao gbém: phong
"¢énh thién nhién doc ddo, hé thong sinh thai didn hinh,
ring nguyén thuy. khu bao t6n cée sinh vat quy hiém.

147



-Céc khu vye bao v¢ ty nhién vira-la noi bao v¢ hé
thgng sinh thdi tu nhién vira 1a thu vién séng vé cac lodi
sinh vat heang dai. Muc dich x4y dung cdc khu bao v¢ tuy
nhién 12 nhim bao vé mot s& hé théng sinh thdi tr nhién
tiéu bidu, dong thuc vat quy hi¢m cinh quan.ty nhién ky
thti va cédc di tich lich sk ndi tiéng. Cic khu bao v¢. o
nhién trdnh su phd hoai ciia con ngudi, gidp cdc nha
khoa hoc ¢6 didu kién nghién-cdu khoa hoc. La noi day
hoc, thuc tap.1y tudng cho cdc nha khoa hoc tré twdi. Cc
khu bo vé tu nhién con 12 noi tham quan giai tri cho dan
chiing va khach du lich. Déng thoi trén co s khong anh
hudng téi muc dich bao vé, con ngudi co thé khai thac
timg phdn ngudn ai nguyén quy. bau cua thién nhién dé
phat trién san xudl. RO rang vicc xay dung cdc khu bao
~vé ty phién c6 y nghia rdt quan frong d6i vdi vice phat
~trién khoa hoc, van hod, bdo v¢ moi trudmg va thic ddy
san xult.

50..Vi sao an rong bién s& chita dugc bénh
budu c6?

3 nong thon va viing ndi thudng ¢o nhicu ngudi
méc bénh budu ¢d. C8 ngudi benh moe ra budu to nhu
qua du an. Y hoc ¢oi bénh buod ¢d 1a benh sung tuyén
gidp trang.

Trude kia y hoc chua blé’t dugc nguycn nhan sinh ra
b¢nh budu ¢6 nén.chua ¢ Labh chita hiéu m.,hmm Tham
chi ¢on tién hanh phau thuat rat dau don. Nam 1896 cic
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bac s§ Dirc va Phap ma6i phat hién ra nguyén nhan bénh
budu ¢6.1a do trong co thé con ngudi thidu chat iét.

Trong co thé con ngudi, i6t 12 mot nguyén (& vi
lwgng. Mot ngudi 16n khoé manh trong co thé ¢6 chita 15
- 20 miligam iot. Trong dé 70 - 80% tap trung & tuyén
gidp trang. Dimg coi thudng lugng i6t ¢on con d6? Thicu
nd, con ngudi s& méc bénh thip lin hoic bénh dudng
sinh duc. _ ‘

- ‘Nguén i0t trong co thé ngudi do dau ma cé?

D6 1a do moi tritdng tu nhién cung cép. Trong dAt -
ndi ban song ¢6 ham legng ot vira du thi lugng it trong
nuée udng, luong thue, rau xanh, thit cd an hang ngay. s&
dt dang cho co thé ban, Dat dai ¢ nhitng ving xuat hién
bénh budu ¢ chita ham lugng i6t qua thép.

Trong lich sir y hoc th¢ gidi vao khoang thé ky X,
lodi ngudi bat ddd ghi chép vé& benh budu b va di bict
diing rong tdo bién dé chita. Nhung héi dé, con ngudsi
chira 1y giai duge vi sao 4o rong bién c6 thé chua duge
bénh budu ¢d. : :

Téao va rong hlm [a hai loai thuc val 6 chira hdm
lmmL 0t khé cao. nhat 1a rong bién. R(mL han [a loai
thuc pham cao cdp ¢6 thé xdo, niu canh h0<.iL ché bién
thanh thach #n, rat mat. Nhirng ngudi mie bénh budu ¢
¢hi-cAn thudng xuyén an rong bién, bénh & dd va khoi
dan: G nhitng noi ddt thidu ot viv khong ¢G rong bién,
neudi ta tron i6L vao mudi in hang ngay dé bd sung.
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luong i6t cho.co thé. Phuong phép nay hién dang dugc ap
dung rong rai trén thé gidi va dem lai hi¢u.-qué ro rét
trong cong téc phong chéng bénh budu ¢d.

o A A L3 ATs e
51. Vi sao cdn trén thém selen vdo mudi an?

Selen (Se) 1a mot nguyén (6 hod e vo co duge sép
x€p & vi tri thit 34 trong bang tudn hoan cdc nguyen 1
ho#“hoc .cia Mendeleep. Suot mot thi gian khd dai
nganh y hoc coi Sclen 1a mot chédi doc nguy hiém déi véi
¢t thé con ngudi. Thyc ra Selen 1a mot nguyén 10 vi
lugng rét ¢6 ich cho sic khoé con NUoL.

Selén c6 tdc dung phong chdng dac hi¢u d6i voi
bénh timr vi ung thu. 3 nhitng ving dat thi€u selen
thudng 6 nhidu ngudti mic hénh tim, cao huyét ap, cam
gi¢. - va ty 1¢ tir vong khd cao. Gén day cdc nha khoa
hoc th€ gidi da ding elen phong tri bénh tim, ung thu va
dat dugc-két qua bude dau rdt dang phan khdi. Selen con.
cd tac dung nang cao- sttc dé khéng ctia con ngudi, ¢o ihé
" chéng dugc tdc hai cha cdc chit nhu asen (As), cadimi
* (Cd), thuy ngan (Hg) tac dong xdu 1Gi con ngudi do moi
truomg bi 6 nhiém. Cang ngay ngudi ta cang phat hien ra
cong niang ky du,u cla selen trong moi Tinh vue.

Lam thé nao con ngudi 6 thé 1iép thu duge s¢lcn’ :

- nhimg noi moi trudng séng c6 chira nhiéu selen

thi khoi phai ban téi vi trong lutong thyc; nude udng, thue
phém, rau qua déu c6 chita khd nhiéu chét -sclen. Con
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ngudi c6 thé s& hdp thu duoc trong qud trinh @n udng. O
nhitng viing moi trudng thiéu selen, bién phdp t6t nhét 1a
nér: an nhicu (61 s6ng va udng tra 1a nhimg thi ¢ chira
nhiéu selen. Riéng ¢ nhing noi cé nhiéu ngudi méc bénh
tim.:bénh ung thu do thi€u selen, can tron thém selen vao -
mudi an dé cung cap cho co (hé con ngudi.

Selen khong nhitng ¢ vai trd quan trong trong y (&
- @ ¢on ¢6 tac dung quan trong trong chan nudi gia suc.
Ké&:qua thuc nghiém khoa hoc cho thay, Néu ham leong
selen trong thite an gia siic dudi mot phan mudi triéu, gia
sdc s& mic bénh suy gan, bénh suy co tim va bi tir vong
nhiéu". Néu tron thém lugng selen thich hop vao thic an,
chiing: s¢ phong chéng duge nhiéu bénh tat, chéng Ion,
tron long, do da.

Do sclen ¢6 tae dung 18t cho st@e khoé con ngudi
nén ngay cang dugc quan tam nhiéu. Tuy nhién cho dén
nay van chua ai giai thich duoe ré rang vi sao selen cé
nhidu cong dung nhu vay. Tin ridng, trong twong lai, qua
nghién cifu va thuc tién lam sang, selen s& phét huy tic
dung hon nita trong nhiéu linh vye, déng gép nhiéu chién
tich.than k¥ cho y hoc hién dai:

52. Vi sao 6 nhiém chi rat c6 hai déi véi tré em?
Chi (Pb) Ia mo chét ¢ nhidm. Tir xua ngudi ta da

blél chi rit doc hai d61 véi co thé con ngu‘m Trén thi hai
LaL quy toc La Ma u) da1 cic nhd khao ¢é hoc da phat
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hién ¢é nhitng vét den ciia chat sunfua chi. D6 12 do khi
xam nhap vao co thé, chi da thay the canxi rong xuong
va két hop véi sunfua hidrd san sinh tit x4c chét théi rita
thanh sunfua chi. That khong ngea mdt chidt nao khi cac
ntha khéo ¢6 hoc két luan: "Dé€ quéc La M4 da diét vong
vi chi”.

Chi tham nhap vao co thé con-ngudi, gay tdc hai voi
ndo than, huyét quan va cong ning.tao miu cia co thé.
Tham chi, chi anh hudng (6i co quan sinh duc va kha
ning sinh san cua con ngudi. Nhiing tu liéu tim duge cho
thdy ¢6 ral nhiéu phu nit La Ma ¢6 dai bi xay thai, thai
chét luu hodc vo sinh. Phén I6n déu 13 phu nit quy toc:
Nhimg (ré em may mén dugc ra doi thi phdn 16n déu ngu
ddn ngo ngén bdi chi gay doc hai min tinh d6i v6i qué
trinh phél trién tri tu¢ tré em. :

Vi sao.vay? Boi 18, ngudi La M c6 dai khong thich
diing dong,.vi cdc dia, bat, khay... bang déng thudng bi
gi xanh. Trong khi d6 cdc dé ding béng chi khong bi gi.
Tt chiéc tram cai dau, cho dén phdn xoa mat cta phu ni
déu ¢6 pha 1an chi. Trong mon mit nho cia gidi thuong
liru d€ khir vi chua va nhuom (hém méu do, ngudi ta ¢dn
tron thém chat minium - mdt hop chat chi. B v1 vay
ngudi La Mi cé bi nhiém doc th rit ning. :

Ngay nay o nhiém chi chi yeu 12 do ngudn khi thai
cha 010, xe mdy. Nguyén do la tir nam 1924 con nguoi da
pha chi vao xang dau d¢ chong nd. Hién nay, 010, xe
may, 1A phirong ticn giao thong phd bién trén the gidi. C6
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thé néi, moi noi déu ¢6 khoi thai cha oto, xe mdy. Noay
ca-nhitng tang bang & Biic cyc cling bi 6 nhi®m chi vaoi
ham'lvgng mdi nam mot cao. Riéng & céc thanh pho 16n,
ham lugng chi trong khong khi cang nhiéu hon. G My
binh quan mdi ngudi mot ndm tiéu thy khodng 1000gam
chi do slt dung 010, Cd nude My mdi nam xa vio khi
quyén mudi may van (dn chi khién khong khi, ngudn
nude, dat dai; thue phdm... déu bi 6 nhiémchi véi ham
Juong cao. Do la mot tai hoa tiém tang d6i vai siic khm,
con nguoi. .

" Cdc nganh cong nghiép luyén kim, in dn, sén Xuat
pin. cong nghi¢p hod chat... ciing gay 6 nhidm chi.
Khong khi bi 6 nhiém chi ngay cang ting khién (i 1¢ ¢
em bi nhiém doc ndo tang dan. Ngudi 16n do bi nhiém
doc chi cling bi mic cdc bénh thi€u mdu; viém than, cao
huy¢t dp, tham chi-¢o thé bi viém thén kinh (rung wong
va vitm n#o. Tinh trang nguy. hiém nay dang duoc cde
nha khoa hoc hét- st quan tam. Nhidu ngudi da kéu goi
céde nha san xudt tim bién phdp ngan L]‘]Zm o nhum chi de
citu-dy thé he (re.

53. -Thé’ndo la 6 nhiém thitc phdm? =

- Céc loai thire phdm ma ching ta an hang ngay noi
chung dfu sach s¢, khong ¢6 chét 0 phiém. Nhung hiu
nhir khong ¢6 thi thie phdm' ndo tuyét di tinh khict. i
nhic¢u chiing déu ¢6 mang theo ¢hat o nhiém: CH chat o
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nhiém wr san sinh trong thuc pham, cé chat do ngudi dua
dén. Vi du nhu trong nhitng hat lac dé 1au ngay bi moc
¢6 chita chdt doc hai. Néu ham lwong nhitng chat do
trong thuc phdm khong nhiCu, hoan canh ching ta it
nhitng thyc phdm dé khong ¢6 vdn dé  gi. Nhung néu
ham lugng vuot qud 1y I¢ cho phép hodc ching la an
‘nhitng thue phdm d6 s& anh hutng x&u 161 ste khoé.
Tham chi tinh mang bi de doa.

Pai vaii nhitng hat lac dd mde, ching ta khong nén
in. Bdi vi moce lac - chat aflatoxin chinh 14 chét doc hai
gay bénh ung thu. Nam 1960, mgt s& xi nghi¢p nuoi ga
clia Anh do dung nhan lac méc clia Brazil [am thac an
nudi ga di 1am 10 van con ga bi chét trong mo( thisi gian
ngan. Day daun phai la bai hoc nho. L

Mot s6 loai:thue: phdm -bi 0 nhiém 1a do mm trudmg
bi 6 nhiém. Sir dung thude trir sAu sai qui-dinh hodc do
dong goi, van chuyén sai qui cdch. Vi du, chét thai cong
nghi¢p 1am 6 nhiém ngudn nuée. Néu diing ngudn nude:
bi 0.nhiém d6 dé ndu rugu pha ché nudc ngot-thi nhat
dinh khong thu duge rugu ngon va nude nget ngon: Mot
s6 nudce thudng xay ra hién tugng nhiém doc thi¢e do an
dd hop hoa qua. B0 1a do nude trong-hop hoa-qua ¢6.
chifa gdc axit nitric k&t hgp vo thiée trong sat tay khong
xur 1Y 1651, khi déng hop khién nhing ngudi an.dd hﬁp bi &
nhiém mira va ia<hay.

Ngoai ra con mot & chél 6-nhiém do con nguti dua
vao thue phdm. Diéu nay that khé tin nhung tiée thay d6
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By su‘ lhdl mot ram phan tram. Vi du, khi ldm mon thit
lap XUon ng,um ta dd-tron diém sinh (mu(n nitrat) vao dé
thuc” pham c6 mau dep va 4n ngon mlmg Poéng thai
chdng Vi khudn xam nhap dé bio quan duoc lau ngay.
NHhiing ne,u tron nhiéu mu61 nitrat s& gay ngd doc cho
ngu‘én an

Su’ 6 khich quan ciing id nguyén nhan gay ra thuc
pham b1 o nhiém. "Sy kién sita, bot nhan hiéu Nudc .
leg & Nhat Béan 12 mot vi du. Trong qud trinh sdn
XUAL, ngpum ta da pha nhdm chdt ascn (As) vao. su’a khién
12. ()OO khdch hang bi ngd doc, 128 ngudi bi chét.

0 \’1c Nam nhitg nam gan day, s6 lugng cac vu
ng() ,dpp; thiic an ngay. mot tang. Dicu nay nhidc nhd
chiing ta ché tic trdch trong viéc san xudl thuc pham.
Can hét sie than trong khi sdn xudt cdc loai thuc pham
(,0 st dung mot 6 hod. chat doc hai. L

* Vi sao khi dn trdi cdy phdi riua sach?

. Trédi cay ¢6 chifa nhiéu chat dinh dudng phon} phi
nhwr: duomg, vitamin, axit amin. Néu c6 diéu kién 4n nhién
loai irdi-.cay nhu tdo, 18, cam, quyt, chudi, xodi... s& rit c6
lgi cho- sc khoe. Phai biét cdch gilr vé sinh khi an, nhiu
nguoi.¢6: théi quen .an trdi cay khong rira, chi ‘xoa X0a Vao
tay hoac quan do. An trdi cay kiéu d6 rét ¢6 hai.

+ V1 sao trude khi an trdi edy phai nira sach? Khong
chi i tréi cay dinh:-bui dat, can nuic bdn'mh quan‘trong
hon la phong nghra vO ngodii trdi cav ¢é' dinh. chal o
nhiém.
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Trong qué trinh ra hoa, két qua, quéa chin trén cay
cling nhur khi thu hoach, bdo quan, van chuyén... trdi cay
khong tranh khoi tiép xde véi cde chat o nhiém, cde vi
sinh vat ¢6 hai. Hon nira, trong qua trinh cham bon cay
trong con ngudi da sir dung kha nhiéu thude trir sau.
Nhi¢u chdl doc hai thudng dinh bidm vao b& mat ngoai
trdi cay. Gan day cic nha khoa hoc My di xét nghi¢m
360 loai thudic thue phim bao gdm lwong thuc, trii cay,
rau xanh va cic san phdm ch¢ bién tir gia sic. Ho phét
hién ra nhiGu san pham nong nghlcp bi ® nhiém thudc trix
sau. Cho db ¢6 nof ngudi thitc an khong phun thude sau
len cay dn qua. nlwng mot phan thude trir sau ding &
dong rudng bay len khong khi va bam vao cay. Mot so
toai thudc saubam ril chiit vdo vo trii cay. Néu chi lauw
bang khan mii xoa hoac xoa bing tay s& khong thé sach
dugc. Bai vay cdn riia-sach: trdi cay trude khi an, k€ ca
- nhithg trdi cay ¢6 vo diing nhur ¢am "Quf/r ciing nén flla-
sach trude khi béc vo. Va dimg quén rira tay cho chinh
minh nira! -

Hi¢n nay nhiéu nguc‘ri dang tranh fluan-xung quanh
VIEC a@n do, l€ ¢6 nén @n ¢ vo khi rira sach hay got vé réi
méi dn. Nhithg ngudi chu truong 4n cé vo cho ring vo
1do, l¢ ¢6 nhicu chét dinh dutng, néu got bd that phi-
pham. Nhiing ngudi chi-truong got bd vé thi cho ring -
thude trlr sau ¢6 thé ngdm vao vo Lrdi cay. Néu chi rira
ma khong got vo thi van con chélt 6 nhiém. Tim dén chan
Iy sir that ¢6 le phai xét nghiém timg trudmg hop cu thé
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md@i két luan duge. Nhung nhu ong cha thic 4n van day:
Cin than 1a hon... Vi th¢ nén got vo trdi cay roi hiy an.
Bai IE, hi¢n nay cdc loai thude trir sau "chd ndo ciing ¢6".

54. Vi sao phdi khit tring nudc uéng?

-Dan gian ¢6 cau: "Hoa 10ong xudl khdu, bénh tong
xudt khdu”. (Tai va do miéng ma ra, bénh 14t tir niéng
mi vao). Cau ngan ngir do di db chiing la thdy tdm quan
trong clia viée gilf v¢ sinh 'an udng. Bdi the ngay ddu tién
d&n trudng, thdy ¢ day thic an phai bidt ¢il vé sinh an
udng: "Khong udng nude 14, khong an qua xanh”.

* Dun nudc soi trude khi uong 1a bién phép diét trung
khir ‘doc don gian nhat. Thong thudng nirde song hd,
giéng déu bi 6 nhiém céc chal bian doc hai: phan ngudi,
gia s, rac rudi. CAC ngudn mrm do tuy rét trong nhlrng,
chitta vo vin loai vi tring gay benh, doc (6. dong vat
ﬂgLFVLl'l sinh vi tring cdc loai dong vat ky sinh nhu giun,
san. Néu ngudn nude udng bi 0 nhiém doc 10 va vi tring
gﬁy hénh s¢ de doa nghiém trong (61 ste khoé cta dan cu
trofig ving. Lich s Joai ngudi g xdy ra nhiing (ran
dictr bénh duding ruot khiing khicp do nguén nude ucng
bt (") nhiém gay ra. Thlm‘m_ han. ta. kiét 1j 1a ba loai bénh .
I6n Ihlrﬁ‘mg, 2ap do vi triing gav bhenh lan theo ngudn nudc
udng. Trong lich sit, ba loqi bénh trén da lam chél hang
chuc triéu ngudi. Ngay nay nhitng can bénh thé kv co
ban-da bi chan ddng vi con ngudi da biét gilr v¢ sinh-
ngudn nude udng.
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Nhan loai ngay cang st dung moi bién phép dé bao
vé ngudn nudc udng khong bi 6 nhiém. G nhimg ving
chua ¢6 nude mdy, thay vi udng nude song hé, ngudi ta
dao khoan giéng sau dé duge mach nuée ngdm trong
long dai. Cac ting dat déu cé kha nang loc nude khi
sach. Chi cdn két hop vdi mot vai bi¢n phéap khir tring 13

ngu()n nuGe udng khong bi 0 nhiém. O cédc thanh phd
16n, con ngudi déu st dung nudc may da dugc loc vao
khir triing dat tiéu chudn cho phép, chang han ti¢u chuén
y 1€ th¢ gidi quy dinh trong mot 1it nude udng khong qué
ba vi khudn rudt gia hinh que. :

Ngay nay, do cong nghiép phat mén nhdnh con
nguoi st dung ng&y cang nhicu thudc trir sau, phan héa
hoc va bt g giat umg hop khi¢n nhiéu ngudn nude udng bi
o nhiém hoéa chil. Nude thai cC)n;, nghiép va thudc rir
sau thdm xudng d4t 1am o nhiém cdc mach nudGe ngim.
Ngoai ra, do qudn 1y long 1¢o, cde ngudn nude udng bi 5.
loai chat chi yéu gay o nhiém doc hai cho con ngudi la:
phenlo, cyanua, thiy ngan, crom, cadimi. Mot khi héa
chat 6 nhiém tham nhap vao nguon nuéc uong, di véi
nong do rat thdp cling du lam nudce blén chal, gay nhiém
doc va sinh bénh cho con ngudi. Ngoai ra do vicc gay -
bénh nén viée duy tri va xir 1y nudc khong o nhiém la
didu khong dé dang.

Hlen nay Lhmh phu nhu.u nwdc trén. the gidi rat
quan tam bao v& ngudn nude ubng. Ho lap ra cic co quan -
chuyén trich quan 1y nguén nudc. quy dinh ham-lugng -
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cho phép, ty 1& cdc chat o nhiém ton tai trong ngudn
nuGe.Ding thdi thudng xuycn xét nghiém, kha tring
ngudn nudc uong trude khi cung cdp cho dan chiing sir
dung. The gidi ciing da ¢d “Ngay nuGe sach’™.

55. C6 nén pha thém fluor vao nudc uéng
khong?

Mot s§ ving nong thon ¢6 hién tugng, tré em moc
ring khong thanh hinh, ¢ chide rang chua moe du da bi
sau hoac st mé. Co ¢ moc rang “vo 16 chdc”, rang
vang, den, Qua flghi(_:n cttu tim hiéu, ¢cdce nha khoa hoc di
dén k&t luan: Nguodn nude udng & nhing vimg do thicu
mol nguyén 0 vi lpng cdn cho co thé con ngudi, dé 1a
fluor (F). _ o

Fluor 1a nguyén 16 ¢6 tinh chat hoa hoc rit linh
hoat, Fluor thudng:cé mat & khip moi noi trong ty. nhién
véi cdc hinh thite hop chat héa hoce. Trén mdl dét. trong
long dal va trong nuGe déu ¢d chida (Tuor. No tham nhép
vao <o thé con ngudi qua duding nude udng, thic- an va
khong khi, Fluor ddp tmg nhu cdu phdt iricn binh thudng
ciia-con ngudi. Dai véi-ird em, fluor thiic ddy cothé phat
trién, nhék la hai ham rang. Trén irdi dal chi ¢é mot so it
dia phugng thicu fluor rong moi truting song, anh hudng
x4uAGi sitc khoe cia ngudi dan, nhat 1a 1r¢ em. Vi vay,
cd. ngudi-chl trvong sai ldm pha. thém fluor vao ngudn
nuée udng.
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Nhumg flour 1a con dao hat ludi. Néu | ham luong
fluor tham nhap vio co thé con nguoi qua miic cho phép,
s€ gay ra can be¢nh “ngd doc fluor” vdi bidy hién chi
yéu: Rang ngd mau vang, ron, dé pdy va d¢ rung. Khong
chi thé, ngudi benh dau budt lung. dbi, cic khop Xuwong
khé ctr dong dé bi di hinh... Fluor tham nhap qud nhiéu
Vao co 1h<, con ngudi gy ra cdc ching r8i loan trao déi
chél. Vi vay can phan ddi viée pha them (Tuor vio nguon
nudc uong. Thong thudng, mdi ngay mot ngusi can 1 -
1.5 miligam MNuor, trong d6 2/3 ¢6 trong nude udng: 1/3
¢6 trong céc loai thuc phdm khdc. Ham lugng {Tuor trong
mot 1it nude udng thdp hon 0.5 miligam thi ty 1¢ ré em
mdc cac bénh vé rang s¢ cao. Ham luong {Tuor trung binh
trong mot lit nuwde udng phdi tr 0.5 - | miligam. N&u
vuol qua I miligam/1 it nue thi ty 1¢ ré em méc bénh
rang va khap ciing s¢ cao. Bdi vay, can hél siic than trong
khi x¢ét nghiént ham leong ffuor trong ngudn nude. Chi
dugc pha thém fluor sau khi di xdc dinh 16 nuuén nuoe
udng bi thlu.l nguyén 16 néy

56. Vi sao ccfn‘ sdan xué’t Fau xanh vé haz”? :

Gan day & My va Duc, Xudl hicn mot s clea hicu

chuyén héa ban “luong thuc sinh thdi”, “rau xanh sinh-
thdi”, “trdi cay sinh thai”. O Pite ¢6 khodng hon [.200°

cla lmu loai nay. SG cita hi¢u dé rat dongj khich. Boi [é
tam 1y nguds tiéu ding thich mua cdi goi 1a “luong Ihll’L

sinh thai”, “trai cay sinh thdi™ va “rau xanh sinh thai’
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Viét Nam chiing ta trong vai nam gén day ciing xuét hién
mots6 clra hang “rau sach” & mot s6 trung tam 16n hoic
siéu thi.

Vay do [a gi? D6 1a luong thyc, tréi cay va rau xanh
khfmg bi 6 nhiém. N6i cich khéc la llr(mg thue, tréi cay
v rau xanh vo hai.

.

Cing v6i nan ¢ nhiém moi trudng ngdy cing
nghiém trong, ngudi ta da phat hién ra céc loai chdt 6
nhiém khong nhiing bay nhdy boi 19i trong khong khi,
song hé ma con déng “dai ban doanh™ trong 'long dat.
Khong it chat' o nhiém da xam nhap vao luong thuce, trai
¢y va cdc loai rau xanh. Ddng thdti, co thé con ngudi 13
muc tiéu tdn cong chung. D6 1a méi de doa 16n véi loai
ngudi va cac the h¢ con chdu. Vi dy, an rau xanh ¢6 chia
mudi nitral qua miic cho phép s& gay ngo doc, tré em @
bi- benh khé thd, tham chi ung thu. Hon nita, mot s6 loai
thude (rir sdu bam dinh rdt lay vao rau xanh; trdi cay
khién ngudi 4n phai bi phan dng ngod doc anh hudng xau
ti.siic khoe. Thap ky 60 cia thé ky XX, & mot ngay Tét
slathiéu nhi, rdl nhi¢u em bi r6i loan gidi tinh khién cdc
bac phy huynh rat hoang mang. Qua didu tra, phan tich,
cdc chuyén gia y 1€ mdi'gidi thich duoe nguycn nhan. H6
-1 x{ nghi¢p nuodi bo stra & thanh phd vi muon tang san
lugng sita. bd .dd cho bO- an thém c¢hal kich thich sinh
treong. Bo i€t sita rat nhi¢u, nhung trong sita ciing chda
nhi¢u.chat kich thich sinh trudng khi¢n nhifng thi¢u nién
‘udng vao déu bi r6i loan gidi tinh. Qua nhig sy ki¢n
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nhu vay, cdc nha khoa hoc da nhic nhé cic nha san xudt
lwong thue thyc phdm va nhimg ngudi liéu ding dimg
san xudt va tiéu thu luong thyc, trdi cdy, raw xanh ciing
nhu cdc san phim khic c6 chita doc 18: thude sau,
mudi nitrat, cdc nguyén (6 kim loai nang nhu cadimi...
vuol qua mifc quy dinh. DE dat duge yéu cau nay, ngudi
ta di sit dung bién phép (5i uu 1a: Trong qué trinh trong
cay luong thuc, cay &n qua, ran xanh tuy¢t d6i khong.
diung thudc trir sau, cdc chdt 6 nhiém c6 hai cho ce‘iy
trong nhu cadimi, nitrat... Nhifng ‘san phdm nong
nghicp dé duge goi 1a "'nong san khong O nhiém", "rau

xanh vo hai”, "lwong thyce sinh thai”, "trdi cay sinh thai".

Licu con ngudi ¢6 san xudt ra dugc nhimg san
phiam nong nghi¢p "hoan toan vo hai” khong? Cau tra
15 1a: hodn toan c6 thé duge nhung rét 6n cong sie.
Viée tréng "rau xanh vo hai" ddi hdi cde giai doan gico
tréng, cham s6c... phai rdl diy cong. Mudn tranh 0
nhiém muéi nitrat thi khong duge bon it phan chudng,
phan bic. Mudn tranh O nhiém thudc sau, phai chon
gidng S(hoé chéng duoc sau biénh va chi duge phun thude
sau sinh hoc chit khong phun thude sau hod hoc. Dic
bict ¢rude khi thu hoach rau tuyét d6i khong duge ding
thuGe tir sau. NCu vudn rau xuét hi¢n sau bénh phai
diing con triing <6 fch dict sau hode con ngudi tryc tiép
bit sau. Ngoai‘ta, khopg dugc tuGi rau bang nudc: thai
thanh phé. B&i vi, nudé ﬂz&i'sinh hoat ctia thanh phé ¢6
chifa nhidu hod chat o nhiém va vi tring gay bénh. Dit
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duge nhimg véu cAu trén, rau xanh san xuél ra vé co ban

‘ C(’)' thé goi 12 "rau xanh vo hai".

57. Vz sau cén han ché sit dung cdc chat phu
gia thue phdm?

An udng ciing 12 viir hod, nghé thuat: Van hod
dm thye. Mot mén an hdp dan khong chi vi n6 ¢6 nhiéu
chal dinh dudng ma n6 con phal dep, phiai mang, nhitng
gid tri van hod. Béi the, d€ 1am cho mén' &n dep mat
hon, tir yén tiée cao sang cho-dén mam cb binh thudmng
cia ngudi dan ching déu chi trong ba yéu cau: Mau
séc” dep, mii thom hap din va vi ngon. Dé dat dugc:
yéu ciu trén, ngudi ddu bép gia cong mén an phcu qua{
nhi¢u cong doan rat cong phu. Vi trong mdi cong doan
dy, ddu bép "ngh¢ si” ch€ bién ‘maén an déu pha tron
vao mot vai chdt phu gia.. D6 12 cdc hod chét ¢é sdn
trong thién nhién hedc do con ngudi tao ra. Ching
thutng khong c6 gia tri dinh dudng ma chi ¢6 t4c dung
lam ndi mau, day mdi chuyén vi ma thoi. Ngudi ta co
thé pha nhilng sic (& thue phim ¢6 man dep nhu do,
xanh, vang... v tron cdc phy gia dé thuc phim c6 vi
chua, ngot, cay, chat... Mudn mén an day mii thom,
huong: liéu, tinh ddu duge tron thém. Ngoai ra, dé thuc
phdm-duy tri én dinh chat dinh dudng, khong bién
chdt, dé duyc lan, ngudi ta con tron vio mét s hod
chét nthu thude chdng oxy hoa. thudc chéng théi rita...
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Da la thue pham 4t s& dugc hdp thy vio co thé.
Song, li¢u cdc chdt phu gia ay ¢6 anh huéng, c6 hai d61
véi siic khoé con ngudi khong? Chiing ¢6 gay ra hau qua
lau dé\li? Két qua xét nghiém khoa hoc cho thay, phén [6n
céc chdt phu gia’ty nhién nhw bt nghe, hing liu, cari...
- déu khong doc hai hodc rat it doc 16. Nhung cde chat phu
gia 1dng hop thi lai dén dén bénh ung thu. Vi vay cdn
cdm sir dung hodc han ché 16i da viéc slr dung chat phu
gia t6ng hop. |

Khi cin nhuém mau thuc phdm, t6t nhét (3 ding
nhitng chét sic t§ thi¢n nhién vi chiing khong hai, nhing
chdl sdc 16 tong hop tir nhya than dd, hoa chat déu c6
nhi¢u doc t6 rat ¢6 hai cho sic kho¢ con ngudi. Néi
chung nganh y 1& th& gidi quy dinh ty 1¢ doc 1§ trong cédc
chdl phy gia nhuom mau thuc pham chi duge phép (i
0,05 - 0,1 gam trong 1000 gam chét phu gia.

Khi 1am banh ga t0, rugu, muft va nude gidi khat
déu can ding 16i chat phu gia ngot. Dudng hod hoe la
chél phu gia dugc sir dung nhiéu nhat. Nhung dudmg hod
hoc khong ¢6 chat dinh dudng nhu dudng mia, lai ngot
2dp 500 14n dudng mia, rél ¢d hai cho ¢o thé con ngudi,’
Bdi vay, nganh y (& (h€ gidi da quy dinh, d6i véi ngudi
I6n mdi ngay khong duge an qua 0,15 gam dudng hod
hoc trén 1 kg trong luong co the. C6 nghia 13 mot nguoi
nang 50 kg moi ngay khong duge an qua 7,5 gam dudng
hod hoc. Tre¢ em mdi sinh tuy¢t déi khong duge an dudng
hod hoc. ) ‘
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Khi san xudl dam bong, lap xuong, thit udp, thit
hun khdi, ngudi ta phai tron thém muéi nitrat dé thuc
phdm ndi mau do tuoi trong ngon mét-va han- ché vi
~khudn phat trién. Musi nitrat ¢6 hai cho co thé con
ngudi. Bai vay, nganh y 1€ quy dinh khi san xust cdc loai
thite phdm k& trén, mdi kilogam thit khong duo'c, diing
qua 0,5 gam mudi.

Tuy cac chat phy gia t6ng hop déu c6 hai cho co
~thé con ngudi, nhung chi cin cdc co sO san xuit kinh
doanh tuan th quy dinh ctia nganh y (& thi thye phim
lani ra s& bdo dim an toan cho ngudi tieu ding;: Clng véi
sur pht trién khf)ng ngimg clia cude cdch mang khoa hoc
k¥ thuat ngay nay, cdc nha khoa hoc da va dang nghién
Cift san Xudl ra cde chat phu gia 1dng hop khong dgc hai
dé thay- th¢ cdc chat dang (6n tai (rén thi truo*ng

'58. Vi sau cén thin trong khi ditng tui dung
thuc phdm?

Trong cude song hang ngay, chiing ta thutmg bét gap
-céc hién luong sau: Ding wii. dung xa phong di rira sach
-dyng dua, ca, wong 6t. Ding gidy bdo cii géi thil, sudm.
Nhiéu cira hi¢u, hing qudn dune ca tap sich bdo ci géi
thuc phim chin cho khach hang. Nhu‘ng ngudi lam nhimg
viéc trén khong hé nghi t6i hau qua viee 1am cia: ho.

Thue t€, bao 20i dung thue phdm 1a mot dang lam §)
nhi¢m thue phdm nghiem trong ma la khong nén xem
thuo’ng Bau nhimg nam 20 cia thé ky qua. & My fimg xay
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ra "su kién gidy géi hang”. Bdng nhién nhiéu ngudi méc
mot cin bénh ky la: Da bi bién mau, dau déu sung mat,
chan tay co quép, non o¢, ia chdy, phu nit kinh nguyét thét
thuomg. K&t qua xét nghiém cho thay, nhitng ngudi d6 bi
ngo doc chéi polyclorobenzen trong gidly gioi thire phém.
Khi d6 67% gifly g6i bao hodc gidy 14i sinh ¢6 wr 0,1 -
Imiligam polyclorobenzen. Chél nay khi xam nhap vio co
thé khong bi phan huy do oxy hod ma tich 1y trong mé, ndo
va gan. Khi polyclorobenzen tich t 16i miie 0,1 - 1 gam, co

thé s& bi ngd doc va phat sinh bénh tat. Pay 1a mot bai hoc

xuong mau ddi véi nuée My.

O nhiém thuc phdm do bao g6i ¢6 nhiéu dang. Vi

du diing khan mii xoa goi thuc phdm, khan mii xoa [a
vat ludn dem theo ngudi dé lau tay, lau mo hoi, xi mai va
nhé dom. D da duge giat sach nhung luon ¢6 nhiéu loai
vi tring gy bénh tring giun. N&u dung khan mii xoa dé
g6i $& 1am.0 nhiém thuc pham, ngudi an s€ bi b¢nh. Hi¢n
urong nay goi 1a 6 nhiém sinh vat thue pham.

Néu ding gidy sich bdo dé géi thuce phdm, trén
sdch bdo ¢6 chit in chida nhiéu hod chit doc hai nhu
polyclorobenzen, trén  gidy nén: con o6 chal
phenobarbital... Nhitng hoa chat nay d¢ hoa tan trong déu
md gdy & nhiém thyc phdm. C6 ngudi cho ring dung
gidy tring tinh géi thuc phdm chéc 1a yeén tam. Thyc ra
khong phai nhu vay. Boi vi khi san xudl ngudi ta di ding
cac dung dich hod chal 1am tang do sang béng cho gidy.
Trong d6 ¢ hop chat cia amin ¢6 nhiing kha nang gay
bénh ung thu.
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Nhimg nam gin day, cong nghicp chat déo phat
tri€n nhanh chéng, chét déo hod hoc duge st dyng ding
lam bao bi wdi nilon va can, chai nhua dé dung thuc
phdm. Bao bi bing nilon vira nhe, bén fai t¢, dep. Thong
thuong -cdc tiii dung thuc phdm dugc lam tir chat déo
polyetylen. Cac loai tdi nilon khdc duce lam tir chat déo
polyvinyl. Ban than chat déo polyvinly khong doc hai
nhung phan t&r don & polyvin ¢6 kha nang gay bénh ung
thu. Nhi€u nude rén th¢ gi6i di quy dinh khong diang
chdt déo polyvinyl ma chi duge phép dimg chdt déo
polyetylen dé 1am tdi dyng thuc phdm. Qua d6 c6 thé
thdy khong dugc wy tién ding cdc loai chat déo téng hop
de Jam tdi, can, chai dung thyc phdm.

Ngay ca khi sit dung céc loai i, can, chai theo tiéu
~ chudn quy.dinh, 1a can nhé réing frong qud trinh gia cong

chail déo, ngudi ta thudng ron thém mot it hod chat lam
tang do déo va bén clia san pham, nhimg hod chat nay
doc hai déi véi co thé. Bai vay, 1a khong nén dung lan
nhitng thuc phdm ¢6 ma. ddu, mén trong cic tdi, can
“nhua dé tranh cdc hod chil ¢6 hai ngdm vao ddu. ma thuc
pham anh huong xdu 1di site khoé con nguoi.

59. Vi sao néi bénh ung thu’ co lién quan vdi
~ méi truong?

.Ung thur - can bénh thé ky, mot bth ndng, kho chiia,

anh hudmg rét x4u 16i siic khoé va wéi tho clia con ngudi.
Thdp ky 50 c,ua th¢ ky XX, khi méi phat hién ra bénh ung
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thu, céic nha khoa hoc chua tim ra nguyén nhan. gdy bénh.
Ngay nay khi khoa hoc va ky thuat y hoc phat trién 6i

céc tAm cao mdi thi bénh ung thu-duge coi 1a loai bénh -

nguy hiém thudng gap. Hién nay trén thé gidi co khoang
hon 5 tricu ngudi chét vi cd¢ bénh ung thu, Nghia la cf 6
gidy c6 mot ngudi chét vi bénh nay. Déng lo ngai hon la xu
hudng méac bénh mdi ngay mot 1ang.

Qua qué trinh nghién citu, cdc nha khoa hoc thé
giti da di dén két ludn ¢6 161 805 ca beénh ung thu la do
nhan t¢ moi trudng gay ra. Trong nhan 16 moi-truding
nhan & hod hoc chiém 90%, nhan 1§ vat ly chlem 5% va
cdc nhan (6 khac chiém 5%.

C4c nha khoa th, da phat hi¢n ra, cong nhan lam
viéc trong c¢dc nha mdy nhu¢m thuomg xuyén H€p xtc
v6i chdt amin trong thude nhuon nén dé bi ung thu bcmg
quang. CongD nhan & nha mdy san xual amidng dé méc
bénh ung thu phéi. Nhitng ngudsi hay an thyc phdm oi dé
bi ung thu da day. Nhimg ngudi bi chidu tia phong xa
cudng do manh, dé bi ung thu, trong d6 ¢6é hon 100 chat
gy ung thu cho con ngudi.

O Chau Phi, ngudi ta da phat hien ra mém benh EB
¢6 lien quan t6i bénh ung thu, tia tr ngoat chleu qué
nhiéu s€ gay ung thu da.

C4c chat thom téng hop, chi yéu 1a clorin benzen
" téng hop tr nhyua than d4, khi tham nhép vao co thé
ngudi rat dé gay benh ung thu. Boi vay néu an qud nhiéu
thuc phdm hun khéi, rdn, nuéng hodc hit nhiéu thude 14
" s& dé& bi ung thur da dity va ung thu phéi.
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. -Muoi nitrat 1a chat thudng gap gay ung thu:. Chile la
nuée. st dung nhiéu phan.dam cé chita mudi nitrat bon
cho cay (réng nén ham lugng nitrat trong nong phém rat
cao. D6 14 nguyén nhan khién cho ly I& dan Chil¢ bi ung
thr da day cao nhdt (th¢ gidi.

Trong céc thue phdm bi mde vam, co loa: nam mac
Aspergillus flavus ral d& gay ra bénh ung thu, Ngoai ra,
¢on hon 100 loai nam moc khdc cling ¢6 thé oay ung thur.
Bai vay chiing ta khong nén an thirc pham da bi mde.

Vice sit dung qud nhiéu thude it sau, thudc khir
tring, thusic diét ¢o, thudce kich thich cay rong phit
trién... khi¢n ddt dai, nong phém bi 6 nhiém cling 1a mot
néuyul nhan pay ra hénh ung thu:

NLOdl ra, vice su dung gidy ddn tuong bdna hoa
chit, tham trai san nha hang s¢i hod hoe va cie dung cuy,
dd 6, dé nhya mdéi trong phong déu 1oa mii hod chal
nhu benzen, toluen... [2 nhitng chat d& gay thh ung thu.

7RSS ran‘g, moi trmmg x4u c,uno théi quul smh hoat
xﬁu déu dé ddn dc,n bénh ung thu.

‘60 Lam thé nao khi rac ruci trong thanh
h phé'ton dong qud nhiéu?

Bdt ¢t & nude nio rac sinh hoat déu luon gan lién
vGi doi s6ng con ngudi. Réc sinh hoat duge cong nhan v¢
sinh thu gom v¢ réi chd ra dd & ngoai thanh. Xung quanh
¢dc. thanh phd 16n thuong ¢6 nhitng bai rdc cao ngét -
"nii rac”. Khi rdc 0 dong qua nhicu thi phai lam gi?
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Dt 1A nude phél'lriéﬁ hay dang phdt tricn, nhitng
ngudi 1am cong vice quan 1y do thi ddu hidu 16 hon ai hét
md&i de doa ciia ri¢ thai d6i véi thanh phé. Nhidu nuée
da chi phi khd nhiéu nhan luc, vat licy, (ai lyc dé giai
quyétl van dé dau dau nay. -

D3 di 1a cdch thit nhat dé gidi quyct van dé. Céch don
gian, 1ién lgi va d& 16n kém. Cdc xc tai cua cong ty v sinh
thanh pho di gom rdc thai & cde phd, khu 14p the, xém ngd
dd ¢ noi quy dinh. San dé xdc 1én cde xe tai to hon dem ra
ngoai thanh dé vao nhitng bai réng, hd ao can 1dp hoac
nhiing khe ndi, hé dat bo hoang... Cich gii quyd nay chi
ton mat it chi phi van chuyén va nhan cong bdc di. Nhung
nhiing bai rac do thudng bicn thanh not cu rd cua chudt,
rudi nhang va cdc con triing ¢6 hai. Dong thoi cling 12 noi
sinh sOi nay no ¢éc loai vi tring gay bénh cho con nguoi,
gay 0 nhiém nghi¢m trong cho moi trudng Xung quanh
thanh phd. Gap nhitng ngay néng to gié 1on, by, gidy 1on
bay i tung. Nguge lai, vao nhtmg ngdy mua to nudc bin
clia bai réc chay tram khip noi. N6i chung cich gidi quyét
nay chi ¢ (h¢ dp dung ¢ nhiing thanh phd, thi x4 nho ¢o
luong rdc thai it. Néu ap dung 4 lh.mh ph(") lcm ¢ gy ra
hau qua kho ludmg truede dugie,

Cidch tht hai tién bd hon mot ching. D6 Li chon réc.
Réc thai duge dé vao nhitng hd o ddo san 1dp dat Ien.

Cich thit ba 12 dot rdc. Nguoi ta d6 rde vao noi quy
dinh. Sau do lua chon nhimg thi con tan dung duge nhu
hop caclon, tdi nilon, vo chai v0, kinh loai vun... Nhiing
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thtt-con lai duge chd dén 10 dot. Nhi¢t luong san sinh
trong qué trinh dOL rac duge dimg d¢ chay mdy phdt di¢n
hige cung cap cho cde khu cu dan quanb do st dung.
Céch nay duge dp dyng nhidu & nhiing nude phat trién.

Cach thi w12 0 rdc d€ 1an dung khi dot. Cach giai
quyel nay rat-phi hop déi vél cée thanh phd, thi xa
nho. Ngudi ta tan dung rdc hitu co do vao G trong cac bé
kin, rac 1én men théi rita sén sinh ra khi 46t cung cap
thém ngudn nang lugng cho dan ching, dong thoi cung
cﬁp cho nganh nong nghiép luong phan bon rat L.

D6 13 mdy nam cdch xir ly rdc twong ddi don gian o
thanh phd. N¢u bict xtr 1y thich dang, ching ta ¢ thé
bicn rac thai s’.inh_'h()e_u ciia thanh phf)’ thanh nhiing san
pham c¢6 ich cho con nguoi. Nguge lai, ncu khong bict
giai quydt thoa dang ngudn rac thai khéng 10 & thanh phd
thi ric rudi ngdy cang gay © nhiém moi tyong nghiém
trong v ¢ hai ral xau 16i stic kho¢ ¢tia dan ching. '

61. Vi sao chén rdc khong phdi la thuong
sach?

_ O cdc thanh phé Chau A, hang ngay thuong ¢6
nhitng xc 1ai chd ddy réde: thdi chay ra ngoai thanh. Xe
chd réc ra ngoai thanh d6 vio nhitng bai rdc hoac chon
r4c & nhitng hé 16n dad dao san. Bi¢n phap chon réce ¢6
phai 1 thugng sdch khong? Rdc thai luon sinh ra trong
cude sGng hang ngdy clia con ngudi. trong do ¢d tro than
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16, ba che, cudng rau, dat car, gidy 1on, vo d6 hop, vai cil, -
ph¢ li¢u nhya, manh thuy tinh... Ngoai nhiing thit rac thaj
sinht hoat k& wren, con ¢6 ric thai cla benh vien 26m. .
bong bang bén, thudc qua han va cic dung dich hog .
chit... T4l ca déu dugc chon & h6 rdc.

Rac thai sau khi chon chua phai da binh yén vo su
ma thuong gay ra nhimg sy & ddng so hon, nguy hiém
hon, chéng khdc gi ngdi tren thiing thuéc né khong biét
s& né ding. lic nio. Nam 1978, tai mot khu dan cu va
trudng hoc xay dung trén mot bai réc cii von I mdt
nhdnh song cut & bang New York, bong xay ra mot sy
ki¢n kinh hoang. Sau mot tran mua to, trén mat bang &
khu dan cur bdng 1r6i Ién mot s6 thing tic tron han i tod
ra mili rat khé'chju. DG 1a nhitng thing dung hod chit

doc hai duge chon & bai rde cij r nam 1920, do mot
' Cong ty hoa chat da lgi dung nhénh sOng cut nay am noi
d6 nhitng phé phdm cita ho. Bén nam 1953, mot cong ty
san nén di 14p bing nhanh song niy va ban ré cho Chinh
phi dé xay dung khu dan cu. Sau 25 nam 1roi qua, nhitng
'ph€ phidm chon dudi dat Xay ra nhiéy thay afii, va cudi
cling mot vu né hod chat dudi long dét da day may thiing
dung hod chal tréi len mat dat.

Hoi doc tir cée thing hod chél bac ra gay 0 nhiém
trong moi trwdmg khu dan cur 200 trong tdng s6 900 can
ho bi khi doc xoc vio, dien tich mat bang bi 6 nhiém 16
may km?. Chi mot thoi gian sau, hang foat ngudi trong
khu dan cu bi mic bénh mau trdng, ty 1¢ d& qudi thai
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ciing rat nhiéu. Dén lic nay, ngudi ta mdi tham thia hau
qua clia v1éc chon ric thai.

Ngoéx ra, rdc thai sau khi chon s& tham thiu vao
ddt, mach nuGe ngudn 1am o6 nhiém viing dat xung quanh
va ¢dc mach nuée ngam dudi dat. Mot nha mdy san xuél
Mangan ciia Canada da chon tdl ca pin ph€ thai khién
viing dat d6 bi 0 nhiém chi t6i 6%, vuol xa mic-quy
dinh.: Réc thai con 6 nhiém ngudn nudc ding & ving
Buckingham phia Nam' xi Wales, nude Anh, khién'ty 1¢
ngadi chét vi ung thu da day ¢ ving nay cao hcm 40% so
véi ty'i¢ binh quan ¢a nu6c Anh.

~ Bdi vay, viéc chon rdc khong phéi la thuong sich.
Tuy nhién, & nhing nudc dang phdt trién, do diéu kién-
khoa hoc k§ thuat 'va tai chinh han ch¢ van phai xir Iy
rdc thai bang phuong phdp nay.

Mudn han ch€, 16i da tac hai ciia viée chon réc thai,
cdn' 1am t6t cong téc chudn bi trude khi chon. Khi dao hd
chon rdc cn 14t ddy h6 va bon thanh ho bang xi mang dé
rdc b4n khong thdm th&u chal doc ra ving dit xung
quanh Trude khi chon rac cdn chon va thu hoi nhitng tha
¢6 thé (an dung duge nhu gidy 10n, tdi nilon, dé nhya, VO
chai, vo hop... Trude khi lap dat cén phun hoac rai mot
I6p thudc khir doc, digt- (ring hodc voi bot. Sau do, dé
mot 16p bun dat day dé nén chat hd ric. Ca vay lam
thanh nhiéu I6p s& phong ngua dugc cdc sy ¢6 sau ndy.
Trén miéng hS d6. mot 16p beé tong xi mang day thanh
_ moOt mit bang twong ddi rong. Mat bang dé ¢ thé ~dung
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lam san van dong, bai dd xe, xung quanh roéng cay lam
dep moi truong. Mot 6 nude con dat may quan lritc O
gifta ho chon rdc d€ theo ddi qué trinh bién doi cha cdc
phong ngira sy c§ dot xuat.

Chon rdc mot cdch khoa hoc, tuy chua phai Ja
thugng sdch nhung ¢ nhicu wu di¢m hon phuong phép
dén chat rac thai thanh dong, it nhat [& dam bao v¢ sinh
moi . trudng v st dung duge mat bang hd chon réc.
Puong nhien, khi diéu ki¢n kinh (& cho. phép, vi¢e dp
dung bién phap nghién, dot rdc, vira dam bao v¢ sind
moi trudng vira 1an dung hél céc ngudn lgi kinh 1& coa
rac thai.

62. Vi sao cdn thu gom rde?

Réac 1a mot vin dé mot tradng. (- céc thanh phd

16n, cing véi mife song cta nhan dan ngay cang dugc
nang cao, ric thdi cing ngay cang nhidu. X ly rdc thai

da ud thanh mot van dé nong bong clia-cdc thanh phd

16n (rén thé gici.

Thu gom rédc, phan loai da tr& thanh mot vice lam
binh thuong & cdc nude phét trién. Thi dyng rdc do cdce
gia dinh bo 1ién mua ¢ clta hang. O nhimg nude ngheo,
dan c,hung, coi rdc thai sinh hoat kh(mb phai dd bo di hét
ma cd g,ang_ tan dung nhitg thit con ¢é ich nhur gidy ct,
tii nilon, manh thuy tinh, sam I6p cti, tham chi ca ‘nhitng
dé dien h(mg, nhim dem lai 161 {ch cho Nha nuGe dong
thoi 1am tfong sach moi trudmg sdug cha ho.
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Xin trich 16i ctia ong thi trudng thanh pho Tokyo,
Nhat Ban lam 1i k&t cho tra dé nay: "Néu khong mudn
bi rdc chon vui thi chiing ta phai ticu di¢t rac. Day la mot
cudc.chién tranh ac li¢t. Ching la cén dp dung cac bién
phap khén cdp. N€u dé cham s& phai E,anh chiu nhiing
hau qua khong thé cju van duge".

63.' Vi sao cdn khéng ché nghwm ngdt viéc
nhap khau race ‘

- N‘nap khdu réc thai dang 13 "van dé dau dau" wen
nhlw quée gia hi¢n nay. Thang 2/2001 vira qua "bai rac
kh(‘mg 16" & dong & cang Hai Phong ciing 12 ' mot st
kicn thdi su néng hdi gay su chd § cha du ludn nude ta.
Pén nay, vén dé da duge gidi quyct mot cich thoa dang.

S5 1a mét sd nha may, xi n5hu,p clia uas. nude
cong nghiep phal trién hang nam that ra mot luong rac
thai khd 16n. Ong chit nhitng nha méy, xi nghi¢p do tinh
riing, viéc xir 1y rdc thai & nude ho ton kém hon nhiéu so
véi chd rdc sang dd & cac nude dang phat rién. Vi vay
ho di ding tau van tai cd 10n vuot bién cho ric sang do &
¢he nude dang phat trién va tra cho cdc nude nay mot
khoan tién nhod. Mot nuée chi nhin thdy Igi ich trude mat,
khong tinh t6i hau qua lau dai di.wr nguyén "nhap khéu
rdc thai" cla cac nuée cong nghiép phat tricn.

Pé khong ché vige chuyén rac va cdc chdi ph¢ thai
c6 hai ra bén ngoai bién pi6i, nhiéu nude rén the giGi da
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tham gia ky "cong ude qudc t&€" vé vin dé ndy. Mt s6
nuGe con ra phap lénh khong cho phép dua va bien gidi
nue minh 32 loai chal thai va doc duge chi yéu nhu:
Chét thai ¢6 chifa clo, chat thai ¢6 chira ¢lorobenzen,
thudc di¢t con tring, thudce khir tring, thudc diét ¢o, chat
thai lam sang, chat thai sinh hoat, rdc thai cOng nghiép,
xay dung... DGi vdi viéc nhap khdu ¢ac loai nguyen licu
VA nang lu‘dng that cin thiét cho san xudl hodc i sir
dung, nhat thidt phai dugc cdc co quan phy trich vé sinh
moi truong cho phép. Boéng thii quy dinh cac co quan
hoac ¢4 nhan difhg ra nhap 'GE phal ¢6 day di luan
ching bao vé moi truimg thdm dinh. Khi nhap khau phe‘
thai v¢ hai cang nuée minh phai bdo vGi nganh moi
trudng va doi kiém (ra gidm dinh xong méi duge dua lén
bo. Khi phdt hi¢n viéc nhap lau rdc va phé licu cha nude
ngoai, chu hang phai quay tau dt,m tra lai nudc xudt
khéu. _

Khong ché chat ché nhap khéu rdc [ nhdm phong
ngira trong réc thai cua nudc ngodi ¢6 1an cac chat o
nhiém gay benh ung thu, ky sinh tring va cdc loai vi
trong gay bénh... x4m nhéap vao nude minh. Diéu nay c6
¥ nghia rat quan trong, d61 véi cdc nuée dang phat trién.
Néu khong khdng ch€ chat ché van dé nay, cic nudc
dang phal trién rat d& bién thanh "thing' rac" cha cdc
nuéc phat trién.
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64 Lam thé nao dé phong chong é nhiém
chat déo phé'thdai?

Trong cuge s6ng hang I]ng ciia ching la chal téng
h(Yp ¢6 mat & khip moi noi nhu tdi xdch tay, dép nhua,
lhan‘r t4i san, bang dinh, bao tdi- g6i hang, dung cu van
phbng "Néi cach khdc, trong cuge sOng cua chiing ta tir
Viee n &, di lai déu gin lién v6i cdc dung cu, phuong
titn tr chét déo tong hUp San xut cong ndng nghiép
‘khong tach Toi chat'déo 1dng hop nhu bao b, mangp mong
trong sudt bao vé cay trdng...

Lo

Sau khi sir dung, chat déo trés thanh phé liéu. Trong
¢ae dong rdc ¢ thanh Phd, ta o thé thay di mil céc loai
{iii g6 hang 16h nho. Trén cdac cdanh dong khong thiéu
céc manh vun tdi nhua, mang mong, dang dé lop vadn
giif nthi¢t. CAc san pham chat déo téng hop ké trén phén
16n dugc san xudt tiy polyltylen hodc polyvinyl. Ban than
hai chit nay khong doc hai nhung cédc chatl phy gia pha
trdn trong qud trinh san xudl thi rat doc hai. PO nhya, wii
961 hang bing chdl déo tdng hop saukhi thim nhap vao
moi trudng rat kho bi muc nat va khong dé bi vi sinh vat
phan-giai. Chinh vi vay la thudmg thay nhitng manh nilon
lan trong phan, dat sudt mot thoi gian kha dai, mot vai
loai san pham bang chat déo mdi bi phan huy, nhung
lai tan ra nhiéu chil doc hai 1am 0 nhiém dat dai. C6 noi
dii:xdy:-ra hién twong trau bo an phai cdc:méanh 141 chat
déo v bi ngd doc.



Lam th¢ nao dé gidi quydt vin dé nhitng chat déo
ph¢ thdi? Nhi¢u nha khoa hoc da nghién ctiu van dé nay.
Bi¢n phdp duge ap dung dau tién 1a dot chay. Nhung khi
chdy, cdc khi doc hai sdn sinh ra nhu clo, hydro, cloxit...
bay vao khong khi lam 6 nhiém moi truding khi quyén.

Bi¢n f)ha‘tp khéc 1a chon siu chiing xudng long dat.
Nhung cdc phé€ licu d6 du bi chon sau vao khong chiu
nam yén. Hé ¢6 dip thuan lgi (mua gié, dong dat) la
ching lai ngoi 1én mat dat 1am 6 nhiém moi trudng. Boi
vay day van chura phai 1a bién phap thoa ddng nhal.

Mot s nudce trén the gigi da xir Iy ngudn chit déo
phé thai bang cdch thu gom va téi sinh. Ho cho. thu nhit
cdc ph¢ thai chét déo réi tai sinh thanh san pham méi.
Bién phap nay tan dung duge nguyén li¢u, nhing van
khong thé khic phuc dugc 0 nhiém trong qui trinh t4i
sinh ph& thai, chit déo. Déng thoi, chat lugng cha tai
sinh khong 61, chi sir dung trong pham vi hep.

Bién phdp (6t nhat ia nghién ciu san xudt loai chat
dcéo dé bi phan huy. Trong qué trinh phan huy khong 1am
0 nhiém moi trudng. Bién phdp nay rit khé thue hién.
Gin day cdc nha khoa hoc My di nghién cu va san xuét
ra loai chdl déo do6. Loai chat déo ndy san xudlt tir tinh
bot. Tinh bot duge 1ay tr Ida mi, khoai tay, gao... va dat
duge yéu cdu trong nguyeén lieu khong cé bat ky. chat
déc hai ndo. Khi loai chit déo nay chon xudng dat, cic
loai vi sinh vat rét thich an va phan giai nhanh thanh khi
cacbonic va nudc, khong gay 0 nhiém mot tri'ong. Thanh
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qua nay dang cd v cdc nha san xudl nghién ciu tao céc
loai chdl déo dé phan gidi nhim dat yéu ciau can ban i
khong gay ¢ nhiém moi truimy.

65. O nhiém hoi théi la gi?

Co dip di qua mdt s6 nhd mdy, chic chan ban s¢
ngiri thdy miti rdl khé chiu t trong cde phan xudng san
%udt tod ra. Cic loai hoi thai be ra tir ngudn nude thai,
phé li¢u, ph& khi trong nhd mdy v duoe goi A "hoi thai
cong nghiép”. o '

Trong thuc & ¢6 hon 4000 loai hoi théi. Trong do
phan 16n 1a nhitng hoi théi ¢6 chita chit amin trong xic
dong vat thoi rita. Ciing ¢6 hoi thdoi chita chat mercaptan
(con goi thiol, chat dan xudt tir sunlua hydro (H.S) trong
tring ga thoi).

: ‘Hoi (héi chi y€u tad ra tir cdc nhad mdy hod chat,
nha mdy xa phong, nha mdy thye phdm, nha may giay,
nhd mdy vai gid da va nha mdy san xual huong licu. Hoi
th6i ‘0 nhiém nay kich thich h¢ théng ho hap cia con
nguoi, gay ra phan xa ty nhién 1a han ch& ho hip, nhip do
ho hdp gidm 1o rét, cdn tr&y cong nang ho hap cta phdi.
Ngudi 16n hay tré em hé hit phai déu ¢6 phan xa gifng
nhau.

~ Ngoai ra, hoi th6i kich thich tim dap nhanh, huyét
p tang cao khi¢n nhitng ngudi méac bénh tim mach cang
ning thém. Hot thdi anh hudng xau dén phan xa them an
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clia con ngudsi, gay ra phan dng budn non. tham chi non
o¢, khéng mudn dn uong, giam sit kha nang tiéu hod.

Hoi thoi Kich thich cdc (€ bao khiru gidac khién
ching bi te lict. Tir d6 lam 6n hai hé¢ thong than kinh
khitu gidc va 1am r6i loan kha nang hoat ‘dong binh
thudng cia cdc tuyén ndi tiél trong co thé. Hau qua dan
dén bénh than kinh hodng hot that thuong.

Mot nha may san xudl cd hop thude Cong, ty lhuy
san Thugng Hai (Trung Qudc) trong mot lan thau rira bé
ngam cé da gay ra sy ¢0 hoi thdi ¢ nhiém moi trudmg 1am
4 ngudi chét, 10 ngudi bi thuong. _ .

Thiét nghi, cdc nha mdy gay 5 nhlcm h01 thdi cén
xir 1y chat ché ngudn sinh ra hoi thdi. Khong tuy tién thai
hoi. théi ra moi trudng xung quanh.

66. Vi sao khéng nén nghe nhac rook trong
mét thoi gian dai?

Am nhac dé di sau vao l(mg ngudi voi nhitng tdc
dung, 'di¢u ky": Lam gidm mét moi, ggi mo tri we, chira
dugc bénh 141 va kéo dai (udi tho ciia con ngudi. Nhung
néu nghe nhac rock lién tuc trong mat thai gian dai s@.¢é
hai cho sifc khog.

Trong mdt cude bi¢u dién nhac rock tai Anh, mai
dugc nira chimg thi ¢é hon 300 thinh gid bong mat kha
niang thinh gidc- vd ngdl xiu. Nguyén nhan khién cdc
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thinh gia "bo cuge” 14 nhac rock ¢6 cuing do iéng &n
qué cao khién nguoi nghe khong chiu néi.

* Cic nhi khoa hoc cho ring, yeéu thich im nhac 1a
mot hinh thite hudng thy cdi dep cua con ngudi. Nhung
néa qud thuc con ngudi mudn tim "cam gidc manh” biang
céchi"tam dung” nghe nhiéu nhig ban nhac giat gan vdi
am:thanh chdi tai, tict tau kich dong, thém vao dé 1a anh
den mau bién déi nhap nhing s& dnh hudng khong 161 i
h¢ than kinh thye vat, than kinh thi gide va kha niang suy
nghi cla con ngudi. Néu nghe loai nhac "boc Itra” nay
trong mot thoi gian dai, co (hé con ngudi s¢ <o nhing
phan ing bénh thdi, huyét 4p khong 6n dinh. tim mach
y'é'u di, da day va rut dé bi viem loét. Nghiém trong hon,
Lhdl'l kinh r&i loan lhdm chi dan dén hau qua khon ludng
ld muon Wy sl hodc giét nguoi.

_ Han 1a néu nghe nhiing ban nhac ¢m diu nhe nhang
S¢, ¢6 tac dung cao vi than ky hon 13 phai "ngam minh"
rong nhitng phong nhac disco, rock, Didu nay cdn cha y
anh hudng cia ti€ng 6n do choi doi vai té em?

67. Vi sao cdn chii ¥ dnh hudng ciia tiéng én
'dé choi vGi tré em?

My nam gén day. d¢ gidp tré em phat trién i tug,
cd¢ hang san xudt do choi tré em trén thd gidi cho ra doi
lién tiép nhidu ki¢u dé chui méi la. dep mdat. hap din.
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"Trong dé co mot s& khong nho dé choi phit ra am
thanh. Lmn nhimg d6 choi do co anh hudng g 161 stc
khod¢ ctia tré ¢m kKhong? o

Hi¢n nay chua thé do chinh xac do nhady cam cla
ré em d6i véi tidng dong. Nhung sy nhay cam cta e
em dGi véi Am thanh hon han su nhay cam cha ngudi 16n
461 vai Am thanh d6. Néu do chei cha (ré phat ra nhifng
tiéng nd o, s& la tai hai cho tré tho.

Cac loai do choi: O to, sting fién thanh... ¢6 cuing
do am thanh trong khodng cach 10em dat 1Gi 80 - 100
dexiben, rat hai cho thinh gide cia lre.

Mot s0 nude trén th¢ gidi vira san xuft loai dd choi
mdi ¢d Ion - “sting Am Ilhdi., . Ticng n cla loai d6 chui
ndy len 16i 107 dexiben. Lic cav nhdt 16i 130 - 140
dexiben. Am thanh ay, doi Vi tré tho chiing kém gl tiéng
én clia may bay phan fge. Chinh vi t4c hai cua tiéng On
d6 choi d6i vai tré em, nhiéu rha tam 1y hoe, moi truding
hoc cée nude dang 16n tiéng kéu 90i céc nha san xudl do
choi hay chi ¥ t6i téc hai nghiém trong nay. Pong thoi,
kéu goi cac bac cha me (ré udi "vi twong lai con em
chiing ta" khi chon mua dé choi cho con hay thén trong.
Pimg quén téc hai cha tidng 6n dd choi d6i véi con em
minh.

-
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68. Vi sao nhitng nguoi séng ¢ nha cao ting
"'mdc "bénh diéu hoa khéng khi'?

Pen bat e thanh phd 16n nao rén the giGi, ta déu
thdy c6 nhicu nha cao tdng moc siing sitng & trung tam
thinh pho Co ngudi cho rang: "Nha cao tdng wong
mrné cho su phét trién sy phdn vinh kinh (& Trong thoi
dai kinh (& va khoa hoc ky thuat phat lru,n nhu vi bio
nnay nay, nhd cao tang moc lén rat nhiéu.
o Xdydung nha cao tdng co tot khong?

Nha cao tang tan dung duge chidu cao khoang
khong, tict kicm mat bang. Trén cing mot dién tich mat
bang xay dung s¢ khai thic duge nhidu 1an dien tich siv
dung. e, hhﬁng thanh phd ¢6 mat do dan cu qua dong,
xay dung nha ¢ cao tdng la bién phap ¢6 hicu qui dé
mmg cao 1an dung dat dai xay dung.

Sau khi Xay dung xong, nha cao 14ng s& ¢6 mot s0
dpng nguoi vao sinh séng. Cac nha cao ting thudng duge
xay dung theo kidu khép kin. Ca tod nha duge bao boc
bang: cde vat licu hop kim va kinh mau. Moi ngudi song
va lam vi¢e trong d6 déu dua vao mdy di¢u hoa khong
khi dé thong khi, diéu chinh nhict do va do 4m cin thiél.
Séng va lam vi¢e lau dai rong diéu kien do, con nguoi. s¢
qu bénh "diéu hoa kh(mg khi".

Bcnh diéu hod kh:")ng khi la chiing bénh sinh ra do

-,

¢t thé khong thich ting v&i moi trudng. Bidu hién cia
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benh nay la chi dudi bat lue, dau budt, mi¢ng vi miii
khong can doi. Ngudi btnh dé bi cam, viém phm dé bi
viem da diy, dudng rudt. Benh dé xay re d81 véi nhitng
nguoi ¢o bénh man tinh. khlm can bénh man tinh do
cang nang them.

Nguycn nhan gay ra bénh nay la do chénh léch
nhict dO gilta trong nha va ngoai troi. Khi ra khoi phong,'
nu ngoii rdi dang nong co thé s 1041 nhiéu md hoi.
Khi tr&s Jai phong, do nhid¢t luong trong phong thap co thé
d& bi nhiém lanh. Céc ching bénh khic ciing ¢d "mdm
mong” xudl hién do sut thay ddi nong lanh quéd nhanh,

cac vi kKhudn d& dang tham nhdp vao cu thé qua wyén md
“hot, '

69. Mday thu hinh cé anh hudng téi sic khoé
khéng?

Khi "lam vi¢c" 'miii# thu binh luon phit ra mot
long 16n tia bire xa. Nhimg tia biic xa nay co hai ¢ho co
thé con nguoi. Tuy nang lugng phét ra rat nho, nho hon
nhidu so v4i nang ludng cua tia bitc' xa phat ra tir dii phat
song truyén hinh, dai phat thanh va tram ra da. Nhung
néu ngdi qué gin i vi trong mot thoi gian ddl s& bi anh
hudng xau L§i sic khod.

Xemn ti vi. nhal 1a ti vi miu ma ngdi qud gin man
hinh, cdc hinh anh mau s¢ 1am ngudi xem hoa mit. Néu
xem lién tuce trong maot thoi gian dai, nhan cau s€ bi song
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quanh kich thich, dan d&n hi¢n tugng thi luc tam thoi
glam stt, nhin moi vat khong ro. Khi xem ti vi 10t nhél 1
ngél cach Xa man hinh 2 mét. Tré em nho khong nén
)ggp Cat, em thidu nhi khong nén qua, nira gio. Thanh
t}}léu ngén khf)nj, nén xem lién tuc 3 - 4 gid lién. Phu nix
co ;hal lOt nhat th)ng nén. xem dé bao vé sitc khoe cho

tha1 nh1

- Tia e xa- phdt ra.tr-man hmh i vi lém Lh() da
ngudi dé bi nhitng bui, sic 16 cta da lan vao trong.. Boi
vy, xem Li vi xong nhat thiét phai rira mat dé rira sach
bui bam trén da mat.

DQ bao vé ste khoé va giam bot anh huo‘ngj cua tia
bifc xa do (i vi phit ra dbl véi con ngudsi, cac nha khoa
_ hoc da phédt minh ra "méan bao vé" trong sudt: lap trudc
man hinh. Xem (i vi qua "man bao v¢" ndy, dnh hudng
clia tia bifc xa s& bi han ché t6i da.

70 Th lanh c6 hqi cho sitc khoé con nguoi
khong?

Munn giai dﬁp v&n dé nay trudc. (ién phcu hlé’u s¢ -
bo nguyen Iy cua ti lanh. Phan ddy t lanh ¢6. lap maot
may nén. Khi may nén lam vig, khi treon nong lén dudi
ap suﬁt cao, Khi fre(m bi nén nong dugc, dua vao b phan
lam lanh (nhu’ng &ng mau den & phm sdu td lanh). Do
nhlél d(“) Janh bén ngoai tic d(‘)ng, khi freon bi¢n thanh
thé lnng, Chdl long nay chay xu6ng, qua mot he thdng
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nhiéu gidn éng nho (giam 4p qual va giam’' nhigt),’sau do

chay ‘'vao hop 'bdc hoi (nim [I‘OII}; td lanh). O day chét
long freon ti€p thu nhiét llro'ng ciia khf)ng, khi vA thuc
pham trong td lanh, chuyén sang (hé khi. Khi frcon chinh
12 qué trinh 1am lanh cia th larih. Vi vay khi tu ldl’lh
"hoat dong" ta thudng nghe thdy dong to' mdy nén phat
ra am thanh i ri, tiéng chat 1ong chay réc rach. Néu so
vao Gng'mau den phia sau 10-lanh s& thdy rdt néng. Dé
gin 6ng nay nhanh toc‘l nhiet c&n dé - lanh cdch xa
tuong. : :

T lanh hoat dong va lam lanh duge 1A nhaqué |
trinh tudn hoin chat 1am lanh. Trén thé gidi hién co
khoang gin 100 chét iam lanh, nhung thuo‘ng: dugc dung
nhat 1a chat freon 12 (F12)

Freon 1A t¢n thu'o‘ng pham cha hop cha’t hydro
cachon halogen chira flourvat clo.

Khi freon 12 khong mau, khong hoi. Khi nong do
chét khi nay trong khong khi 1a 20% con ngudi s€ khong
cam nhan thay. Né&u tang 1én 80% con ngudi sé ngat tho
va chét. Khi freon 12 khong chdy, khong nd, tinh chat
hod hoc dn dinh. Vi vay n6 duge chon 1am-chét 1am lanh
cho (0 lanh. :

* Nhung freon 12 6 kha nang ihdm thau 4t manh d&
lot ra ngoai qua nhitiig khe hé cuc nho. Do khong mau,
khong mii nén khi freon 12 Tot ra ngodi ta khorg thé
phat hién duge. Khi gap lira ¢6 nhigt 6 400°C, freon 12
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s€ phan gidi thanh chat khi phosgen (COCL). Khi
phosgen dt doc hai d61 véi co thé con nguin.

Tac hai 16n hon cia freon 12 12 khi lot ra khi
- quyén, né s phd v k&t céu tdng ozon trén tang cao khi
quyén, khién tdng ozon bi lodng tham chi bi thing 1am
cho tia (I ngoai xam nhap. Trdi d&t phd hoai dlcu ki¢n
moi truting sinh ton ca loai ngudi.

Hi¢n nay, cdc nha khoa hoc dang nghién ciu san,
Xudl chat lam lanh thay cho freon 12. Hodc nghién ciiu
ché tao loai ti lanb khong ding freon 12 nhu ti lanh bén
dan. (0 lanh hdp thu, th lanh dicn 1.

Chiing ta tin twong ring, d¢ bao vé (Ang ozon - mai
nha ctia Trai dat - khoi bi pha hoai. chét [am lanh cia 10
lanh s& dugc thay thé. Nhung i lanh van mai 1a nguoi
han tuyét vai clia chiing ta.

71. St dung m§ phdm cé hai khong?

Ngan ngit nudc ngoai ¢6 cau: "Khong ¢é ngudsi phu
nit xdu. Chi ¢é ngudi phy nit khéng bict 1am dep”. DE
lam dep: chinh minh, con-ngudi st dung my pham (kem.
son. phan) dé trang diém. Nguyen li¢u san xuét m¥y phim
Ay tir thuc vat, hod chat. DBuong nhicn, cdc hiing m¥
phdm trén the gidi déu quang cdo tac dung tuyét vii cic
san phadm ciia ho. Thuc 1&; si dung my pham cd hai gi
khong? : : »
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Céc nha khoa hoc Trung Qudc dia xét nghiém hon
20 loai phén thom xoa mat va phét hién 141 ca déu ¢6
chida chi véi ham lugng khiac nhau. Trong 16 loai kem
tdy vél tan nhang déu cé thuy ngan. C4 bigt ¢6 loai son
phdn con chita asen (As). Nhitng chal hod hoc ké trén ¢
hai cho cor thé con nguoi.

Mot s6 my pham san xulit tr nguyén liéu pham
nhudom ozon, ammonium cacbonat va axit khic déu gay
phan ting kich thich da, gay viém da, di dng da. Mot s6
loai son, son mong tay, mong chan c¢on chita chét metyl
khi¢n mdéng tay, mong chan bi cing va ron. Kem chita
hoi nach thuding san xuét (ir clorua nhom va lormdim ady
kich thich rdt manh d61 véi da.

Qua xét nghi¢m mét s6 my phdm sdn xuat khong
ding quy cdch, cdc nha khoa heoc con thay trong do ¢6
nhiéu vi sinh vat gy beénh: Tring que gdy stng mu, vi
trimg dudng rudt, triing que gdy bénh bach hdu va cic
toat vi tring khéc. Ncu sir dung cdc as my phdm nay, da
€ bi mung ma viém nhiém ning.

Ngoai ra, trong mot s& my phdm. ¢dn ¢d chia thyc
vt va ddu nhon 1am téc 16 chan long va 15 thoat md hoi
trén. mat da, khién trén da xuét hién cdce cye nho viém
nhiém. Ngudi nao ¢6 md hoi ddu fat diing my phim nay
thi b¢nh viem da cang nang hon. . ‘

Khi ding m¥ pham, phdi dep cén Iya chon hét s
than trong. Tré em cang khong nén ding my pham dé
tranh (6n hai (61 1an da non cta cac em. '
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72. Vi sao can danh gid chdt luong mdi
trzto‘ng?

. Chat. lwgng moi trudng la ude dinh vé tinh dinh
legng .moi truong 10t hay xdu. Mitc do 10t hay x&u cia
moi redng duge dinh ra (rén co sO va ticu chudn vé st
khot, cude séng cia con ngudi..

Chat lugng moi trudng bao géom lugng téng hop
clia moi treong va chat lugng cia cic loai yéu (8 trong
moi truong. Nhr: Chét luong moi truimg khi quyén,
chél lugng moi trudng sinh vat, chét Iuong_, moi trudng
thanh thi.

Dénh gid chét lwong moi tnomg xuft phat it dasi
séng, sinh tén va phét trién cla loai npudi. Can it theo
yéu cau thoai mdi, (woi vui clia con ngudi dé phan dinh,
gldl thich va dy bso anh hudng clia moi trurong d01 véi
lo:u ngum Dénh gi4 mm truong chia lam ba loai:

Dénh gid thoi glan C6 thé chia thanh ddnh ‘Szld qua
khit, ddnh gia hién tai va di bao twong lai.

Diénh gid thco yéu 16 moi truomg: C6 thé chia thanh
danh gid y¢u 18, ddnh gia lién hop va ddnh gia (éng hop.
-Pénh gia khu vuc: C6 thé chia thanh ddnh gid chét
luong moi trudng thanh thi, danh gid chél lugng' moi
rudng nude, ddnh gia chdt lugng moi trudng viing bién
vi dinh- gid chat lugng moi truong khu bao vé wr nhién,
khu du lich.
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Danh gia chit lugng moi tnrdng cén viét thanh bao
cdo toan dién, ¢ he thdng rén co & tién hanh mot khoi
lugng 16n cong tac didu tra, nghién cffu va gidm dinh
khoa hoc. Trong bao cdo céan sir dung cic s§ liéu, ot licu
co ban d€ thuyét minh tinh hinh chat lvong moi truong.
Déng thoi dua ra ddi sdch va bién phap phong ching o
nhiém thong qua viéc phan tich xu hudng thay déi chat
Iuong mot trudng va dy bdao thay déi chat lwrgng moi
lrudng. :

Lam 16t dang chél lugng in(")i-trutmg & ching minh
duge tinh hinh chat lugng moi trudng & khu vue do, cung -
cdp nhimg cd licu cdn thit cho viéc quy hoach moi
trudmg, phong chdng ¢ nhiém, xdc dinh tieu ¢hudn moi
trudmg va (rién khai cong 1dc nghién ciu moi trudng.
Qua dé nang cao tinh khoa hoc, giam bét tinh mit quing
trong cong téc. Bdo cdo ddnh gid chét lugng moi truomg
dira vao chwong trinh 1am vi¢e clia chinh quyén. Qua dé
thic ddy hon viéc trién khai cong t4c bao vé& moi trudng.

73. Vi sao cdn thém gidi thudng Nobel vé -
Trai dat?

Giai thuémg Nobel ndi tiéng thé gi6i 1a giai thuing
I6n mang tén. nha khoa hoc Thuy Dién Alfred Nobel
danh cho nhitng nha khoa hi_)c, hoat ddng xa hoi, nha van
da ¢6 nhimng cOng hién to I6n cho nén khoa hoc ky thuat
thé gidi- va ti€n bo cia loai ngudi. Giai thudng Nobel chil
y&u gbém: Giai thudng hod hoc, gidi thudng vat ly, giai
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thudng y hoc. giai thudng hoa binh... Gan day ngudi ta
dat thém mot giadi thudng Nobel mdi: "Gidi thudémg Trii
dat”,

Gidi thuong Nobel v& Trdi dat do hau dué cua
Alfred Nobel l1a Klan Nobel sdng lap nam 1990. Nhimg
ngudi gianh duge gidi thudng nay sé 1a nhiing c4 nhan
hodc tap thé ¢6 cong hién 1o I6n nhét trong vice nang cao
chat lugng sinh (6n cia moi sinh vat trén Trai dat.

" Klaus Nobel cho rang: Trai dt - ngudn gOc sinh
mang chia lodi ngudi - dang khong ngimg bi uy hiép. Vai
suy nghi nay, ong da dat giai thudng Nobel vé Tréi dat.

Bal ddu tir nam 1990, Klaus Nobel va 18 chite phi
doanh lgi.cfia ong - td chifc "Tréi dat hoa hop" hang nam
s€ trao 7 gidi thudmg cho nhitng thanh tw bao vé moi
truong xudt sdc nhat. Trong d6 ¢é 6 giai thudng khong
¢ dinh'vé tang truéng dan s6, gidi v quan bi, tai
nguyén, luong thue, nang lugng, nude ngot. Chi riéng
-giai thudng Trdi-dat 1& ¢6 dinh. :

" Giai thudng Nobel vé Trdi déit s& tang cho nhimg
ngudi & khdp moi noi trén Trdi dat qua hanh dong va wr
twdng thé hién ro sy tuan thu chit nghia vi tha va chuén
tdc dao ditc con ngudi. Chiing ta hiy chd, tin ltfé'mg: hy
vong: Ai l1a ngudi dau tién gidnh giai thudng Nobel vé
Trai d4t?

191



TAI LIEU THAM KHAO

L. Kinh dién.

I. Céc Mac: Tu ban, Q3. 1ap 3. NXB Su that - Ha N(‘u 1963.

2. 1.6 Nin: Toan lﬁp tap 3. NXB Ti¢n b6 - Mél-xcd- -va, 1976.

L. Van kién va Nghi quyét cia Pang cc)ng san Viét

Nam.

1. Chién luge én dinh va phat trién kinh (€ - xa hoi dén
nam 2000. Nha xuAt ban Su that, Ha Noi 1991

2. Nghi quyél s6 10 - Nghi quydi Truné, uong cla Bo
_chinh trj vé déi méi quan ly Kinh (& nong nghi¢p.

III. Mét s6 luat phap va van ban cua Nha nudc.

1. Luat dat dai 1993. Nha xudt ban Chinh tri Quo(, é,m
Ha Noi - 1995.

2. Nghi dinh s6 64/CP cia Chmh pha (Ban hanh ngay

- 27/9/1993) vé vige gld() dat nong nghiép cho ho gia

dinh, ¢4 nhan sir dung dn dinh, lau dai vao muc dich
san xudt nong nghlcp

IV. Sach.

1. Lich sit nong nghiép Viét Nam. Nha xuéat ban Néng
nghi¢p, Ha Noi - 1994.

2. PTS. TS Lé Trong: Kinh & hop tac cua nong dén trong

kinh (& thi trudng. Nha xuét ban Nong nghiep, Ha
Noi 1994,
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3. Nguy¢n Hitu Tién - Trinh Thi Thu Huwong: Lam gidu
r nong nghi¢p. Nha xudt ban Nong nghicp, Ha

S NOi 1993,

4. PGS. TS: Lé Dinh Théang (Chi bién): Phal trién kinh &
~ nong ho theo hutng san xudl hang hod. Nha xuat
-ban Nong nghi¢p, Ha Noi 1993, .

. Nguyén Sinh Ciic: Thyc trang nong nghiép, nong thon

- va nong dan Vi¢t Nam wr 1976 - 1990. Nha xuat
ban Thong ke, Ha Noi 1991,

6. Trung 1t&m UNESCO phé bi¢n kién thite viin hod. gido
‘duc ¢Ong dong. PGS. TS: Lé Trong, phat trién vi
quan 1y trang trai trong kinh (& thi tnrong. Nha
xudt ban Van hod - dan tée, 2000.

. Th.s Tran Van Hoa (Chd bicn), 101 cau hoi thuimg
gap trong san xual nong nghicp tap 1, 2. 3, 4, 5. 6.
Nha xudt ban Tré - 1999,

_Bo sich 10 van ciu hoi "Vi sa0?”. Nha xuit ban
Khoa hoc va k¥ thuat. 1994, '

9. Quy Moi lru()‘r']g Si Da, nong dan véi mo hinh sin xusl
bao vé moi truong. Nha xuat ban Vin hod thong
tin - 2000.

10, Cuc khuyén nong va khuyén lam, 1r("§11g'cfty nong
nghi¢p, duge licu vh dac san dudi tan rimg. Nha
xudt ban Nong nghicp - 2000.

N
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0
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