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TRINH THi THU HUONG
(Bién soan)

s TAY TRONG TROT

NHA XUAT BAN THANH NIEN
Ha Néi - 2001



LSI NOI DAU

Nghé tréng trot @ nudc ta dé cé tir lau doi, nhiéu
kinh nghiém quy bdu da dugc tich luy va luu
truyén tic doi nay sang doi khdc.

Nhitng ndam gén ddy do su phdt trién manh mé
ctia khoa hoc ky thudt giip nghé trong trot ngay
cang dat hiéu qud cao, gép phan ndng cao chdt
luong cuédc séng nhu cung cdp luong thuc, thuc
phdm, nguyén liéu cho cbng nghiép, thube, mj
phém... ngoai ra con la mdt hang xudt khdu quan
trong. Gép phdn cdi thién méi trudng song va tao
my quan cho ddt nudec.

Cuén sdch "S6 tay trong trot” sz mang dén cho
ban doc nhitng kién thitc co bdn can thiét, giup
nghé tréng trot dat hiéu qud cao, mang lai nhiéu
hiéu qua kinh té.



Tuy nhién trong qud trinh bién soan khong
trarth khoi thiéu sét, rdt mong su tham gia gop y
ctia ban doc dé noi dung cubn.sdch t6t hon trong
lan tdi bdn sau.

Xin trén trong gidi thigu ciing ban doc.

TAC GIA



PHAN 1

VAITRO CUA NGANH TRONG TROT
TRONG NEN KINH TE NUOC TA

Nhiém vu hang ddu ctia néng nghiép 1a phuc vu
doi séng con ngudi. Ngay tif khi néng nghiép chua
phat trién, con ngudi phai di hai ‘qué ritng dé phuc
vu cude séng, va hién nay qua rimg van con déng
gop mot I_)he‘in dang k& vao khdu phin #n hang
ngay. T khi c6 nghé tréng trot, con ngudi da biét
thuin hoa cac cdy moc dai. Hién nay nhd su phat
trién cta khoa hoc ki thuat nén nghé tréng trot
ngay cang gitt mét vai tro quan trong khoéng nhiing
phue vu ddi séng hang ngiy nhu cung cip luong
thue, thuc pham, thude chita bénh... ngoai ra con
la mit hang xuit khiu c6 gia tri gép phin phat
trién nén kinh t& nuéc nha, vi du xuit khiu gac
cua nuéc ta hién nay ding tht 2 trén thé gidi.



1. p6OI VOl CAY AN QUA _

Qua 12 thuc pham an tuoi, chita nhiu nuée hon,
so vl gao, ngd (chua néu chfn), tdt nhién it chat
dinh dudng hon nhung Xem Bang ciing thdy r6
trong qua c6 chila nhiéu chat khoang, dic biét nhiéu
vitamin, nhat 13 cic vitamin A va C rit t8t cho co thé
con ngudi (Xem Bdng 1).

Trén day la tinh theo san lugng ca nuéc. Lugng
qua thuc t& ngudi ddn mdi nudc tidu thu thap hon
nhiéu vi: :

- Qua d& hdng, mét-cong trinh diéu tra cia FAO
cho biét tif ndi sdn xuit qua van chuyén, giit 3 kho,
dén tay ngudi tiéu ding d8i véi mot loai qua dé héng
nhu chuéi d cac nude nhiét déi hao hut 25 - 40%.

- M6t phin ngay cang 16n nhu duge ban ra thi
trudng trong va ngoai nudc.

Tinh mét cach tuong 461, méi ngudi dan 3 nudce
ta chi tiéu thu khoang 30kg/nam. Theo cic nha
dinh dudng hoc, mdi ngudi mdi ngay t6i thiéu phai
an khoang 100 gam qua, mét nam khoang 36,5kg
qua (khong ké qua dung lani rau). Nhu vay binh
quan 30kg qua mét ngudi cua ta khong thap Iim.
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Bdng 2: San luong qua tinh theo ddu ngudi &
mét s& nudc 1985 - 1987

Nudec San lugng theo dau
ngudi (kg/ndm)
Bangladesh 13.0
Mianma i 233 T
Trung Quéc 11,3
_ B
- 56,7
37,2
e M R
Indénésia 34,2
Lao 35,5
Malaixia 69,3
Papua New Guinea 307.8
| Philippines 113,6
""" Sri - Lanka 492
Thai Lan 104,3
Viét Nam 61,1
Nhat 47,1
“Niu Di lan 170,7
Uc 151,3
Trung binh Chau A Thai Binh Dugng 30,1
Trung binh th& gisi 65,5
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Nhung thuc ra, trén diy chi 1a cach tinh rat so
luge chia déu ra nhung cdén phai ké dén su phan
phéi khdng déu, ngudi 4n nhiéu, ngudi 4n it, viing
nhiéu ving it, chit lugng khéng déu cia cac loai
qua .v.v...

Nuéc ta ¢6 didu kién rat thuin lgi dé san xuit
qua,va qua la thic an d& bs sung cac chit cho
kh4u phén an, nhat 1a d6i véi tré em va ngudi gia,
vi vay cin phat trién nghé tréng ciy an qua.

Tréng céy dn qud trong kinh doanh:

Trong c¢d ché thj trudng khéng chi trai ciy ma
hAu hét cac néng sin hién nay san xuft ra la dé
ban, chi & nhitng viing héo lanh méi d& tu tic.

San xuit qua c6 1¢i khéng so véi cac néng san
khac luén Ia cdu hdi dit ra, vi vay trong ciy nao,
ban cho ai 12 nhiing viAn d& cin quan tam.

Trude hét, phai khang dinh tréng cAy &n qua cé
hiéu qua kinh t& 16n hon so véi trong nhiéu cay
khac. M6t s6 cong trinh diéu tra cho thay hién nay
thu tir viée trong vé ciy an trai gip 2 - 4 14n so véi
lda trén cing mdt don vi dién tich. Chinh vi nhg
qua ban dude gia cao, phong trao tréng cdy an trai
dang 1én manh va xu huéng nay edn c6 thé kéo dai
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khi tinh hinh kinh t& ngay cang dugc cai thién,
van d€ an toan luong thuc duge dam bao.
Vuon tap va vuon qua kinh doanh:

3 néng thén, cac gia dinh thudng c6 dién tich
vudn r#t rong, d6 1 nhitng 16 d4t tét, bing phing
rit thuén lgi cho viéc cham sée, bao vé va thu
hoach san phim. Mét s6 vudn duge quy hoach tét,
cai tao, cham séc va bd tri cAy trong hdp 1y nén
ning suit cao, pham chit tét.

Bén canh, 88, rat nhiéu vuon con bs trf chy
trong tuy tién giéng cdy khéng duge chon loc, ciy
no 1lan at cAy kia, cham séc kém do viy ning suit,
phém chdt kém, thu nhap tit vudn khéng dang ké.
Nhitng vudn d6 duge géi 14 vuon tap.

Nhitng vudn tap d6 cin duge cai tao lai € tan
dung nhitng wu th& cia vudn, d& c6 nhiéu san
pham t6t, ting thém thu nhap cho gia dinh.

Tréong vuon qud kinh doanh cé nhiéu diém
khac:

a. Muc dich 1a tréng d€ ban, do d6 cin phai

nghién citu thi trudng ndm duge yéu ciu cia da s8
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khach hang d€ san xuét ra loai qua dap ing nhing
yéu cau d6. Néu ban trong nuéc thi tuong déi don
gian vi ¢6 thé diéu tra truc ti€p. N&u dé xuit khiu
thi phitc tap hon vi khach mua c¢6 thé 3 khip noi
trén thé& giéi do vay phai biét ¢6 thé ban dugc &
nudéc nao va yéu cau ddi vdi loai qua ho dinh mua
ra sao. Diéu nay doi hoi ngudi tréng ciy an qua
phai hét sttc nhay bén.

b. Gia ca 6 thi trudng, 8 cac chd, phan anh yéu
cu ctia ngudi mua, yéu cdu nhiéu thi gia cao. M&i
nuédc ¢6 nhing yéu cau riéng. Frong cing mdt nuée
mdi ndi mét khac. Cho nén, c6 théng tin nhanh vé
gia nhitng loai qua nhit dinh 8 cac thi trudng
trong va ngoai nude, dic biét theo d6t gia ca bién
chuyén thé nao trudc day va du doan sau nay thi
5& c¢6 phuong hudng san xuit: loai qua nao nhiéu,
loai qua nao ft, quy cach cho phu hgp.

c. Quy luat cua thi truong, ddi véi qua ciing
" nhu 481 véi cac hang hoa 14 ngoai chét lugng,
phéi ¢6 mot s8 lugng t5i thiéu, thdi gian cung cip
“dai va c6 thé én dinh trong mét ndm va nam nay

qua nam khaec.
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Vi-vay, trong vuon qua kinh doanh phai tréng
tap trung mét vai loai cay chu htc dé c6 khéi lugng
qua du 16n. Néu sin xuit phat trién, khéng phai
chi & mdt vuon ma ca trong mét viang chi tréng mét
hay vai tha cdy dic san cha vung. Pé la nguyén
tic tap trung trén quy md céng nghidp, cé mot s6
kb6 khén vé dich bénh nhung c6 nhiéu thuin 1¢i co
ban vé san xuat cing nhu vé tidu thu, nhat 12 khi
trong véi muc dich xuit khdu la chinh. Néu ¢6
nhiéu gi(‘)'lig cung mét loai qua, vi du: xoai nhung
chin truée, chin sau phén phéi déu trong nim,
cang thuan 1¢i cho viéc kinh doanh vi luén c¢6 hang
cung cap cho thi trudng.

d. D3 1a hiing hoa thi qua phai ¢6 chét lugng. N6i -
chung chéat Iugng phai t6t, c6 nhing tidu chuin tuy
theo khich mua trong hay ngoai nitde. Théng thucng
qua phii to nhung khéng qua o va déng déu. &
nhiing cita hang hoa qua 16n khéng ai chdp nhin
mdt 16 qua ma to nhd, xanh chin 14n 16n.

e. Trong kinh doanh ciing nén chu y den cac loal

qua c6 hinh thic dep Vi dia qua c6 mau sic céng
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vil 1a xanh 14 mét vat trang tri dep trong phong
khéng kém gi hoa.

Ma qua dep di d6i véi cac hinh thitc déng géi, bao
vé, my thuat lam ting gia tri cac loai qua xuat khau.

&. Con méot ddc tinh rit quan trong cia qua khi
trong kinh doanh 1a kha nang giit duge lau, chiu
duge nhitng va cham khi van chuyén két hgp véi ky
thuat 1am lanh c6 thé kéo dai thoi gian bio quan.

. D8I V&I CAY RAU

Rau la loai thuc phim khéng thé thiéu trong
bita &n hang ngay cta con ngudi, nhit 1a véi nguoi
Viét Nam. Rau cung c4p nhiéu loal vitamin cén
thi&t cho cd thé con ngudi vi vay du & dau, bita an
cia nguoi Viét Nam ludn phai ¢6 mén rau.

1. Nhu cdu rau hang ngay cla con ngudi

Theo su phat trién cla d6i séng x3 héi, nhiéu
nha dinh dudng hoc ciia Viét Nam ciing nhu caa
thé€ giéi nghién citu v& kXhau phéin thidc an cho
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ngudi Viét Nam dé tfnh ring hang ngay ching ta
cdn khoang 2.300 - 2.500 calo ning ludng &€ séng
va hoat dong. P& c6 duge nang lugng nay, nhu ciu
tiéu dung rau hang ngay trung binh cho mét nguai
phai vao khoang 250 - 300g (tic 1a vao khoang 7,5 -
Okg/ngusi mdéi thang). Con nghién cdu cia nha
khoa hoc Phap, éng Dorolle tit nim 1942 da tinh la
khoang 360g/ngay tdc 1a khoang 10,8kg/thang, cho
mbi ngudh. .

Nhung tac dung cha rau khéng phai 1a bao dam
s6 calo chu y&u trong khdu phin dinh dudng ma i
cung <dp du chit xo (xenluls) dé€ kich thich hoat
déng cua nhu mé rudt va cac sinh t6 (vitamin) cho
cd thé (Xem Bdng 3).
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2. Rau, qua la ngudn cung cip chinh cac sinh td
(vitamin) cho con ngudi

Cac loai rau va qua dude coi la nguén cha yé&u
cung cip cac loai vitamin cho cd thé. Rau wvira
nhiéu, via dé& tréng lai ré tién. B4t ky ngudi lao
ddng nao ciing cin dén vitamin trong lac ddng

hang ngay (Xem Bdng 4).

Bdng 4: Nhu cau vé vitamin trong modt ngay
dém cua cac loai lao ddng

Loaivitamin] A | B1 | B2 | C |D(donvi| PP | B6
Loai lao dong (mg) | (mg) | {(mg) | (mg) | qudc té) | (mg) |(mg)
Lao @dng binhthudng] 1.5 | 20 | 20 | 70 15, | 2.
T R R
hay phai tap trung trif 15 | 25 30 100 20, | 2,
éc cang thang
Lao @béng ra ning -
nhoc hay phdi taptrung| 1,5 | 3.0 | 35 | 120 - 25 | 2,
tri 6¢ rét cang thing

3.Rau la nguyén liéu va mat hang xuit khau cé gia
tri néu dude t8 chirc san xuat va khai thac tét

Hang niam ca nuéc ta gieo tréong khoang 260 -
270 nghin hecta rau cac loai; san lugng téi 3.225 -
3.250 nghin tin.
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, Ving san xuit rau 16n tap trung & ving Déng
bing séng Héng véi 27 - 28% dién tich va 32 - 33%
san lugng rau cua ca nude. Diy cling 12 vung rau
hang hoa, gieo trong dude nhiéu loai rau én ddi
phu cai bip, suls (cai bong), su hao, mang tay, ca
rot, ca chua, hanh tay, khoai tay... d€ xuit khiu
tuoi véi khéi lugng 16n, thu nhiéu ngoai té vé cho
dat nudc.

Rau qua con 13 nguyén liéu cua nganh céng
nghiép thuc pham nhu banh, miit, keo, (bi xanh, ca
r6t, khoai tay..); giai khat (c& chua, ca rét....);
huong lidu (hat mii ta..); cong nghé d6 hop (dua
chubt, ca chua, mang tay...); duge hiéu (to1 ta, hanh
ta, tia t0...),v.v....

Ngoai ra, rau con 1a nguén thic #n quan trong
phuc vu cho chén nudi trong néng hd ciing nhu
trong cac trang trai lén.
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PHAN 2

'CHUAN Bj CO S8 VAT CHAT, KY THUAT
TRONG TRONG TROT

1. DSI VOl CAY AN QUA
1. Chon dia diém

Cay an qua phan 16n la nhiing cay ldu nim, cé
bé ré an sdu, chi moc tdt 6 nhitng ndi dat siu
khong c6é nhilng tAng dat sét, tAng da gan mat dat.
Thudng bé ré chi phat trién t6t 3 nhitng dat thoang
c6 két cau tét, khong 1an qua nhiéu sdi da, khéng
bi dong nudc, du chi mdt thdi gian ngén. Vi vay dat
bi da ong hoa & cac ving d6i, dit dong lay, khéng
thich hgp. Dat dd, dat phu sa ven song, thoat nudc
la nhitng d4at t6t nhait. Tém lai, dat tréng cAy an
qua trude hét phai c6 két cau tét, toi, thoang, giit
dude nhiéu nude, nhiéu 6xy. Sau khi trong vai nam
khi bé ré di lan ra khép nci thi khéng con cé thé
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cdy, x6i d& lam cho d4t thoang nita. Ngay dén viéc
bén phan hiiu co v8i khéi lugng 1én ciing khé vi dé
lam dut ré.

Cay 4n qua lau nam phai vai nadm méi ra hoa
két qua, thoi ky ddu cay phat trién bd ré, canh 14,
lam c¢o sd cho viée ra hoa qua sau nay (thdi ky nay
goi 14 ki€n thiét co ban). Néu trong ddt du chat
dinh dudng két hgp véi du oxy, du d6 am, thoi ky
kién thiét cd ban rit ngin va sau nay, thdi ky san
xuit (cho qua) kéo dai, vuon ciy séng ldu cho nén
nguoci ta thudng chon cac dat t6t nhiéu dinh dudng,
nhidu mun dé tréng cay an qua.

Néu tréng @€ tu tic, lam cdy canh, 14y béng
mat, thuong it c6 diéu kién chon dia diém ma phai
cai tao dat hién c6 dé tréng. D4t x&u thi phai bén
phin, loai phdn tét nhat d8i véi cAy ldu nam la
phén chuéng va phan hitu ¢d vi né ¢6 tac dung lau
dai va cling vi loal phin nay cé chia cac chit dinh
dudng ca da ludng va vi lugng. Mt diém cdn hét
sfic chii ¥ 1a do diéu kién nudc ta muwa nhiéu va cac
diéu kién thoat nudc kém, dic biét 4 gan cac d6 thi
do @6 chi ¥ chon cac d4t cao dé thoat nude. Qua
kinh nghiém thuc t& di nhan thay, chi cAn ning
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cao mit dit 1én 50 - 70cm, nhiing cAy an qua nhu
tao, 81, khé, c6 thé moc t6t vugt 1én, ning suit ting
ti 50 -100% do dugc sdng 6 méi trucng dit tét,
thoang, dit t6t dude mang 6 noi khac téi, dip
thanh lip, mé, u... du hep ciing rat cé 1oi.

Trong kinh doanh vin dé chon dia diém phiic
tap hon.

- Tréng d€ ban thi vudn qua phai & gin nai ¢b
ngudl mua, gAn thanh thi, dudng giao théng
thuéan tién.

- C6é quv md dién tich tuong d6i lén dé€ c6 mét
lugng hang hoa téi thidu.

- Phai ¢6 nhitng diéu kién cd ban néi trén day:
dat sau, t6ét, dé& thoat nude va giit nude, 8 déi nii
cing khéng dude quéa ddc, khé chiam séc, khi thu
hoach ciing khé dung may méc.

- V& ¥i tri, nén chon chd nhiéu ning vi da s6 cay
4n qua la nhitng ciy ua anh sang maic di c6 mét s6
cAy c6 thé chiu duge béng ram nhu dau tay, dia
Spanish... N&u ¢4 diéu kién nén tréng ciy #n qua 3
naoi kin gié, déc biét 3 mién Bic hay c6 bao va véi
nhiing ciy hay dc’; gay nhut chudl. Du khéong phai la
bio, nhung gié manh van ¢6 thé lam long gbe, giy
co xat 8 cac canh 14, hoa qua - diy 14 cia ngé cho
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nhiéu loat vi rit hoac can trd su hoat déng cia con
tring thu phan, ndm bénh xadm nhap gay hai. Té6t
nhit, nén tréng nhitng hang ciy chin gié, vi du
phi lao, c6 thé 14 nhiing ciy ré siu, gbc vitng nhu
xoa1, mit.v.v...

]

O mién Bic do c6 rét, mua déng nhiét d6 ha
xuéng (thang giéng 6 Ha Néi nhiét d6 trung binh
la 16°C trong khi ¢ Thanh phé Hé6 Chi Minh la
23°C) nén cé thé tréng dude, ngay ca 3 cac ving
th4p, nhimg ciy doi hoi cé rét mdéi ra qua nhu:
hong, mo, man, vai, diu tdy va dau ta - con 6 mién
Nam khéng trong dude hosc phai trong lén cac
ving cao. .

Ngude lai 8 mién Nam khéng c6 rét, c6 thé tréng
dwge nhimg cidy khéng :chiu rét nhu: ming cut,
chém chém, siu riéng, mang ciu... D6 1a véi cac
giong hién cé6. Tudng lai véi cac tién bo vé di
truyén, c6 thé tang tinh thich nghi véi su néng
lanh, tinh hinh sé khac.

Cai tao khi hau khé va ldu, ngudi ta thuong
tap trung vao cai tao d&t, méi trudng anh hudng
truc tiép dén ché d6 dinh dudng cliia cdy an qua.
Cé6 thé cai tao dit vé hai phuong dién: 1y tinh va
hoa tinh.
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Cai tao hoa tinh don gian hon, vi chi can bén
phin nhu ngudi ta thudng néi: "Dé phi nhiéu cla
dat dung trong moét bao phdn”. Tuy nhién phan
gdm nhiéu chit dinh dudng, nhiing chit can bén
nhiéu goi 1a da lugng nhu N, P, K, Ca, Mg, S;
nhiing chit chi can bén 1t, goi 1a vi lrgng nhu: Zn,
Bo, Mn... cho nén trong tinh hinh hién nay ciing
cAn mét kién thiic t6i thiéu vé mdi chit dinh
dudng. Pon gian hon la bén phin chuong, phan
hitu o, vira 1a thi phan téng hgp, chita nhidu loai
dinh dudng, vira lam cho d4t ting thém 46 mun, c6
tac dung cai tién 1y tinh cua dat.

Ly tinh cua dat géom cac dic tinh nhu a6 xdp,
tinh bing trong ludng mét don vi thé tich dat. Kha
niang thoat nude, giit nudc. Nhiing dat c6 két cau
tét thudng c6 du nhitng dic tinh trén day.

Bén thém bun phoi khé dap nhd cho dat nhiéu
cat hoiic bén thém cat cho dat nhidu sét déu c6 thé
cai thién k&t ciu cna dat, nhung cac phuong phap
trén day thudng ton kém. Vi vay bén phin chudng
va phén hitu cg véi lugng 16n tét hon.

Trong cdy #n qua kinh doanh trén dién tich 1én
nguoi ta thuong giai quyét vin dé phan hiu cd
bing cdy phan xanh va cdy phu dit, thuong 1
nhitng cdy thudc ho Pau vita cho mét lugng 1dn
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canh 14 c6 thé 1am phan xanh, c6 thé lam cbi, d6i
khi c6 thé dung lam thic an gia sic, vita ¢6 thé cai
tao dit. Tuy phai c6 mét dién tich dat kha 1én,
phai cho doi mot vai ndm d€ ciy ra canh 1a nhung
hién nay ngudi ta da tim dudc nhiéu loai cAy ning
sudt canh 14 cao, tinh thich nghi réng.

2. Chon loai

Khi hau nudc ta thudc loai nhiét d6i néng 4m
mua nhiéu nhung nuéc ta trai dai trén 15 d6 vi
tuyén, tit vi tuyén 8°30' dén vi tuyén 23" Bac. Mién
Bic mua ddng lai ¢6 gié mua déng bac nén c6 mét
miua rét thuc su, cing ¢6 nhitng ving niui1 cao trén
1.000 - 1.500m nén cé thé tréng hiu hét cac loai
qua, ca qua 6n déi lAn qua nhiét déi. Nhiing loai
qua moc dai c6 thé an dugc c¢6 dén vai tram va chi
tinh nhing loai qua bay ban kha phé bién 8 cac
chg ¢6 té1 40 - 50 loai.

Vi vay nén tréng loai qua nao? O phén trén diy
(vuon tap va vudn kinh doanh) da néi: néu tréng
dé kinh doanh, nén chon loai nao san xuat cé lai
nhiéu nhat va cin phai tim hiéu ky gia ca trén thi
truong trong 'cfmg nhu ngoai nude, trude diy, hién
nay va trién yong sau nay.
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C6 nhidu vuon tap vi ngudi trong khéng cé6 muc
tiéu nhAt dinh, theo phong trao thiy ngudi ta
trong minh ciing tréng, ban dude thi ban, khéng
thi d€ tu tdc va diéu kién nudc ta cho phép trdng
du loai qua.

.Cai khé 1a trong thdi gian md cia, cé thé ban
trong thi trudng ndi, c6 thé xuit khiu, yéu ciu cia
ngudi mua da dang ma loai qua thi nhiédu.

Khiu vi, nhu cau an uéng cia con ngudi cing
thay ddi. C6 nhiing loai ciy trudc day khéng quan
trong nhung nhd ¢6 mét phuong phap ché bién
mdi, mdt phat hién méi vé sinh hoa trong qua, vi
du cdy Xo ri hay cay Kiwi (dao rudt xanh) rat giau
sinh t8 C, nén yéu ciu J thi trudng tang lén, san
xuit tré nén cb Idgi.

3. Chon gidng

Sau khi chon loai cdy #n qua ta phai chon giéng
dé tréng. Trong mét loai ciy &n qua cé nhidu giéng
vi du dia cé cac gidng Queen (dda hoa) Cayenne
(dita khéng gai) Spanish (dda ta). Chuéi ciing c6
nhiéu gidng va luén ¢6 nhing gidng méi bd sung
hoic thay thé& nhiing giéng ci.

Trong tinh hinh hién nay, nhat 1a dé c6 thé xuat
khau ta phai chon gidhg gém nhiéu ca thé giong
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hét nhau v& hinh thai ciing nhu vé cac dac tinh
sinh 1y sinh hoa dé c6 chit lugng én dinh va d& ap
_ dung cac phucng phap canh tac thich hgp.

Il. 8Ot V31 CAY RAU

Du tréng rau véi muc dich nao: tu tuc, cai thién
hay d€ san xuit rau hang hoa thi cing déu cin
phai thAm canh, nham:

- Pat nang suit cao.

- Chat lugng rau dap ing nhu ciu ngudi tiéu dung.

- San phim san xuit ra da dang, nhiéu ching
loai 8 c6 thé hd trg 1dn nhau trong san xuit ciing
nhu trong tiéu thu.

- C6 rau cung cAp quanh niam.

- Gi4 thanh san phidm thip dé 6 l¢i nhuan cac.

Do vay nhat thiét phai chudn bi that t8t va diy
du nhing diéu kién v& co s8 vat chit ky thuat dé
tién hanh tham canh rau.

1. Chon dat va thiét k& dong rau
DPat tréng rau phai chon chin d4t cao, khéng bi
dng ngap nhung lai phai ¢6 nguén nudec @€ chu

déng tudi khi can thiét vi nhu cdu vé nudc cua tat
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ca cac loai rau néi chung déu rat cao do hé sé phat
tan (hay con gol 1a sé thoat hoi nuéc) ctia chiing rat
18n, tix 500 téi 800 (Xem Bang 5).

Bang 5: Hé sé phat tan cua mét sé loai rau

Loai rau Hé so Loai rau Hé sé
phét tan phét tan
Cai bip 539 Dua ba 621
Coeai | 397 - 450 |Dua héu (dva do) 600
Bixanh, bidd | 700-834 |DauHalan 250 - 800
Ca chua 570 - 650 |Dau cd ve 538-570
e ugﬁuét S hoai tay ™

* Ghi chu: Hé s6 phat tan (hé sé thoat hoi nudc)
béng: ludng nudc ma ciy trong si dung trong qua
trinh sinh trudng, phat trién chia cho trong lugng
chat khé cia cay trong.

Mic du dat nao cing cé thé tréng duge rau,
nhung t6t nhat 124 nén chon nhitng chin dat cat
pha dén thit nhe hodc dit thit trung binh cé tang
canh tac (tAng dat mit) tuosng dé1 day (20 - 30cm)
c6 d6 chua tit hoi chua dén trung tinh (d6 pH cta
dat khoang tu 5 - 7) vi da s8 cac loai rau déu ua
thich d6 pH nay (Xem Bang 6).
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Canh dong rau phai dude chia thanh ting o,
ting thita, ting khu vuc dé vita d& luan phién gieo
trong vita dé bo tri hé théng tudi tiéu téi tan tung
manh, ting khu vuc bing mét hé théng "muong
xuong ca", muong tam thoi theo mua vu, mudng ¢é
dinh, hé chita nudc tai ruéng va hé théng dudng
giao théng noi déng can thiét cho su van chuyén
san pham, gidm tdi da su hao hut, giap nat do van
chuyén bat hop 1y.

Bdng 6: Do chua thich hgp cua dat d6i véi

mdt s6 loai raun

| oai rau bé pH Loai rau Do pH thicl
thich hdp hap

Cai bép 6,5-7,5 |Pau céve 6,5-7.8
Ca cai 70-7,5 |PauHa Lan | 60-70
Sulg (cai bang) 6.0-7,0 |Cachua

Xaldch 60-65 |Catim

Can tay 6,5-7,5 [Hanh tay

Bi dd | 55-75 |carst 55-7,0
Dua chudt 58-6,5 [Khoaitay 50-55
Duahdu(dyadd) | 55-6,5 |Pbudl 6,0-6.5

Viéc bé tri hé théng tudi tiéu va van chuyén trén
canh ddng rau phai dat dude cac muc tiéu sau day:

- Tiéu nude mit va ¢6 mic nudc ngAm nhanh chéng.
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- Chu déng tudi bing moi phudng tién (thé s
hay may méc).

- Hé théng giao théng khéng anh hudng dén viéc
tuéi hodc tiéu nudc trong canh dong rau.

- Ti&t kiém duge lao dong, tiét kiém dat dai.

- Hé théng tudi, tidu, hé théng giao théng phai
hgp ly, phu hdp véi dia hinh d6ng ruéng va dién
tich cac 16, thila rudéng to hay nhé.

Toém lai, viée xiy dung, kién thi€t canh dong rau
phai vira cé6 tinh khoa hoc lai vita cé tinh thuc tién
ma chu yéu la dat muc tidu kinh t& - kj thuit cua

san xudt trudc mit cing nhu lau dai.

2. Chuan bj di hat giéng rau _

Hat gidng 1a loai vat tu ky thuat dic biét, 1a tu
liéu san xuit quan trong cia nghé tréng rau, vi ¢6
da hat giong, hat gidng c6 chit lugng tét thi méi
chi ddéng dugc san xuit trudc thoi tiét thuong
xuyén thay d6i trong méi muia vu (Xem Bdng 7).

Ngoai Iuong hat gidng cin chuén bi cho k&
hoach gieo trong con cin cé ludng hat du phong
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vao khoang 10 - 20% lugng hat cAn thiét tuy thec
kha ning. Pong thoi trong ké hoach san xuit nén
ludén luén bé tri moét co cau ching loai rau hgp 1y
dé hé trg 14n nhau trong san xuit ciing nhu trén
thi trudng. Vi dy, 18n ké hoach tréng rau diép, xa
lach nh4t thi€t phai c6 k& hoach tréng rau thom,

rau mui, hanh hoa, cai cic.v.v...

Tuy nhién, s6 hat gidng can du phong ciing nhu
s6 ludng hat giéng cAn sd dung con phu thuéc vao
chat lugng gieo trong ciia hat gidng ma trude hét 1a
ty 1& nay mam cua hat. Dugi day 1a tiéu chuin mét
s6 loai hat rau phd bién theo tiéu chuin nganh va

tiéu chuin quéc gia cia Viét Nam (Xem Bdng 8).

3. Chuan bj di1 phan bén

Rau la loai cdy ngin ngay nhung lai cho khéi
lugng san phim rit 16n vi niang suit cao so véi
nhitng loai cdy trong khac. Vi du ning suit hia chi
4 - 8 tdn/ha, ngd 2 - 6 tdn/ha; lia mi 1 - 2 tan/ha,
dau tuong 1 - 2 tdn/ha, su hao 25 - 100 tan/ha,
dua chuét 15 - 30 tdn/ha, hanh tay 10 - 20 tdn/ha,
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khoai tay 10 - 20 t&n/ha, dau cd ve 10 - 20 tan/ha,
toi ta 4 - 5 tAn/ha, cac loai rau #n 14 dat tx 15 - 30
tan/ha, ca chua, ca rét ti 15 - 40 tan/ha...

D& tao ra khdi lugng san pham 16n nhu vay, ciy
rau da lay di tir d4t mét lugng kha 16n cac chat
dinh dudng trong suét thoi gian chiing sinh trudng
va phat trién trén ddng rudng (Xem Bédng 9).

Lugng cac chit dinh dudng nay chi yéu do phan
bén dua vao diat, bao gdm ca phan hitu cd 1an cac
loail phin vé cd, phin khoang. Mic du cic chat
dinh dudng nay cé trong phin hitu co rat it, chi
khoang 0,3% N; 0,5% P,0; va 1,0% K,O nhung vai
tré clia né-hét sic quan trong vi ngoai viéc cung
cdp cac chat dinh dudng N, P, K cho cay trong thi
phan hitu cd, phan chudng con nhiéu tac dung ly
tinh nhu lam toi x6p dat, géop phan tich cuc trong
cai tao dat trong; giit &m cho dat Iic khé han; gid
cac loai phin héa hoc bén cho dat khéng bi rua
trdi, lam ting kha ning hoa tan phan hoa hoc vao
trong dat dé cay dé hap thu - do d6 1am tang hiéu
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qua cua phin hoa hoc. Va dic biét quan trong la
phan chudng con 1a nguén duy nhat cung cip cac chit
vi lugng cho cAy rau nhu mangan (50 - 20 g/t4n phén
chudng), coban (0,2 - 1 g/tdn phén chudng), ddng (5 -
15 g/tdn phan chuédng), kém (20 - 100 g/t4n phin
chuéng), molipden (0,5 - 2,5 g/tin phan chudng)... Vi
vay nhét thiét phai ¢6 su chuin bi ddy dd phén hitu
0, phan chudng dé bén cho dit trong rau.

Viéc chuén bi phéan chuéng (phén lgn, phan tran
bo...) dua vao k& hoach gieo trong va sé dau gia siic
chin nudi tai ¢o sd. Cach tinh ludng phan chuéng
san xult ra tai cd s nén dua vao hé s6 kinh

nghiém dé tinh nhu sau:
- D51 véi trau, bod, hé s6 kinh nghiém 1a 25.

- D&i véi lon thi con tuy theo lugng chit dén
dung dé dén chudng.

+ Né&u dén it: hé s6 kinh nghiém 13 25.
+ Néu d6n nhiéu: hé s6 kinh nghiém la 30.

+ Néu ddn trung binh: hé s§ kinh nghiém la 20.
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Vi du: Mét hé gia dinh ¢6 nudi 2 con triu (hoic
bd) trong lugng trung binh cua méi con 14 250kg va
thuong xuyén 'c6 4 con lgn trong chudng trong
lugng binh quin méi con la 70kg; trong d6 dén
nhiéu rom rac, c6 dé€ ting lgng phén hitu co.

Lugng phan chudng néng hd nay san xuit ra
hang nam nhu sau:

- Phén trau bo: 2 con x 250kg/con x 25 = 12,5 tin

- Phan Ign : 4 con x 70kg/con x 30 = 8,4 tén

Téng luong phan chudng san xuit ra ca nam la

= 20,9 tAn/nam

Chi ti€t hon thi ¢6 thé tinh lugng phin hang
thang theo trong lugng lgn. Kinh nghiém tinh duge
nhu sau: '

+ Lon 5 - 15kg mdi thang thai ra khoang 25kg
phén tuat.

+ Lon 15 - 25kg mbi thang thai ra khoang 45kg
phén tuai.

+ Lon 25 - 35kg moi thang thai ra khoang 65kg
phén tuoci.
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+ Lon 35 - 45kg méi thang thai ra khoang 80kg
phén tudi.

+ Lon 45 - 55kg mdi.thang thai ra khoang 80kg
phén tuoi.

+ Lon 55 - 656kg mdi thang thai ra khoang 100kg
phan tudi. ‘

Lugng nudc giai lon thai ra 3 trong chudng bing
1,5 - 2 14n trong lugng cia phén thai ra.

Trén co sd phan loai dan lon theo trong lugng
nhu trén sé& tinh ra dugc khol ludng phén tu cé
hang thang dé phuc vu san xuét.

D61 véi cac loai phan chuéng da dua ra i déng &
b3 ruéng, ¢6 thé ude tinh khéi lugng nhu sau:

+ 1m® phan chuéng tuai, ude khoang 3 - 4 ta.

+ 1m® phan chudng 1 nén chit, wéc khoang 7 ta.

+ 1m® phén chuéng ban phan giaj, uéc khoang 8 ta.

+ 1m°® phan chuéng da u that hoai muc, wéc khoang
9ta.

Khi phin 0 vita du hoai dem bén la t6t nhat,
khéng nén dé phan bi khé, khi d6 cac chit dinh
dudng cung cidp cho cdy di bi béc hdi hodc bi ria
tr6i roi méi bén thi di c6 bén véi s6 lugng nhidu
ciing it hiéu qua.
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4. Chd dong ngudn nudc tudi

Trong rau chita 80 - 95% nuée va cé6 hé sé phat
tan cao nén nhu cdu nude cta cac loai rau 1a rat 1én.
Theo nhitng két qua nghién aifu thi nhu cau lugng
nudc tudi cia moét 6 cay rau chinh nhu sau: cai bap:
1.680 m%ha, su hao: 1.900m*ha, ca chua: 2.195
m¥ha, ca bat: 3.030 m%ha, khoai tay: 2000 m*ha.

Nhu cau nuée ciia cac loai rau dién ra lién tuc ti
lic gieo hat, tréng ciy gidng ra ruéng cho dén khi
thu hoach. Bi khung hoang thi€u hodc thita nuéc
déu din dén lam giam ning suat va chat lugng san
pham. Tuy nhién 6 nhiing giai doan sinh trudng
phat trién trong diém nhu hic dAm canh, lhic b 14
dat t61 d6 16n té1 da, hic ra hoa dau qua va hic qua
dang phat trién 1a nhitng "diém nut" khéng thé dé
qua thiéu hoic qua thira nudc. Vi vay, bén canh hé
thdng muong méng tuéi, tiéu thoat con cin chi
déng mot s& phuong tién tuéi nhu binh 6 doa, may
bom nude va dng din di dong (bang éng cao su
hoic éng nhtta...) d8 c6 thé di déng tudi tiéu cho ca
_ ddng rau.



5. Chuin bj da céng cu san xuit

Di 1a tréng rau tu tic hay dé san xuat hang hoa
ciing déu phai chuin bi sin c6 mdt s6 cong cu
chuyén dung thé s nhu:

- Cong cu lam d4t: gdbm cbé cudc, cao 4 - 6 rang
(dé cao d4t), cho nhidu rang (48 san mat ludng), vé
dap dat...

- Coéng cu cham séc: binh tudi 6 doa, cude sing
dé, binh bom thuéc trir sdu, thung, chau, ong dong,
phéu...

- Céng cu van chuyén: xe cai ti€n va cac phucng
tién van chuyén khac nhim bée d8, van chuyén dé
dang, it hu hao dap nat san phdm.
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PHAN 8
NHAN GIONG

I. NHAN GIONG CAY AN QUA
A. Y nghia

- Trong vuon gia dinh & nhiéu viing trong nudc
c6 nhiing ciy gidng tét, mudn cé6 nhiéu cay con cua
gidng tét nay cin phai hiéu biét dic tinh sinh vat
hoc cha ching d€ ¢6 nhitng ky thuat nhan gidng:
thich hgp.

. Trong phong trao VAC nhiéu ngubi'mua/n san
xudt cAy giéhg dé kinh doanh. Muén tao dudc
nhiéu cdy giéng tét, giit duge tin nhiém cua khach
hang, ngudi lam ciy giéng cin phai ¢6 kién thic va
trinh d6 thuc hanh nh4t dinh d€ san xuit cAy con.

- Muén c6 duge nhiéu cay con khoé manh, sach
bénh, bao dam cung cip con gidng cho cac nha lam
vudn trong ving va cic vang lan cin phai cé vudn
nhan gidng tét.
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B. Cac phuong phdp nhan giong cdy an qud

- Phuong phap hitu tinh: Gieo hat

- Phuong phép nhan giéng vé tinh bao gom: Chiét
ghép canh, tach chéi va phuong phap nubi cdy msé.

1. Gieo hat

Uu diém: D& 1am, c6 hé s6 nhéin gidng cao, ciy
c6 bd ré khod, sinh trudng phat trién tét, c6 kha
nang thich nghi véi diéu kién ngoai canh.

Nhuoe diém: Lau ¢6 qua (thudng phai 4 - 5 nam
hay lau hon), khé git dude cac dic tinh tot cia cay
me ban d4u. Cac cAy con moc tir hat d6 déng déu
kém. Sau khi tréng cac ca thé sinh trudng, ra hoa,
ké&t qué, nang suit phim chit qua rit khac nhau.

Do nhiing nhuge diém trén, ngdy nay ngudi ta
chi nhén giéng bing hat trong trudng hgp nhing
giong chua tim ra phuong phap nhan gidng t&t
hon, hoac chi 4p dung véi nhiing cdy &n qua cb
hién tugng da phéi nhu cam, quit, xoai, ba...

Nhitng diéu cdn chu y khi nhén giéng
bang hat

* P hat ndy mam déu, ty 1é ndy mém cao cdn
phdi ndm duge déc tinh sinh ly cia hat ti2 d6 cé
cdc bién phdp xiz ly thich hop:
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+ Mét s6 giong cdy in qua hat chin sinh 1y sém,
hat c6 thé ndy mam ngay khi qua chin, vi du: mit,
cam, quyt, du du...

+ M6t s6 giong sau thu hoach nén gieo ngay,
cang dé lau sttc ndy mAm cang giam, nhu: vai,
nhin, du 4y, na...

+ Mét s6 giéng mudn hat ndy mam tdt can duge
bdo quan trong diéu kién nhiét d6 thap khoang 3 -
6°C tu 1 - 2 tudn, nhu: d3o, man, hong...

+ M6t s6 hat ¢6 vo cliing can dugce xu ly trude khi
gieo nhu ngdm nudc néng, got bdt 18p vo ngoal, tac
dong co gidi bing cach dap nhe dé tach dude 18p vd
citng, xu Iy hoa hoc d6i v6i hat dao, mg, man, tio
ta... Riéng véi dua thi dung dao phat mét 16p vo
ngoai phia gdn cudng cho dén gn so dua...

* Didu kién ngoai canh dé hat ndy mam tot:

- Nhiét do thich hgp dé1 véi hat giéng cidy an
qua nhiét déi: 23 - 35°C, cAy 4n qua a nhiét déi:
15,5 - 26,5°C, cay &n qua én d6i: 10 - 21°C.

- D6 4m dat: 70 - 80% dd 4m bio hoa.

- Du 6 xy: D4t gieo hat phai tdi xdp, thoang khi,
khéng nén lap hat qua sdu nhat 12 véi cac loai hat bé.
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Cdc phuong phdp gieo hat dé lam céy
giong:
- Gieo hat uom cay trén ludng.

- Gieo hat uom cay trong bau. Phudng phap nay
¢6 nhiéu vu diém: dé cham séc ciy con, d§ cong
bitng bau, khong lam tén thudng bd ré vi vay khi
trong ty 1& séng cao, ciy phat trién nhanh, khoé,
van chuyén ciy con di xa thuan lgi (bau diung tui
pélyétylen c6 duc 16 ¢ day, d6 18n cua tii phu thude
vao giéng ciy).

D4t trong bau cé thé dung 18p d&t mait toi x6p
tron thém phan chuéng hoai va mét it phin lan
(dung 1g 14n nguyén chét cho lkg dat bau). Cac
khau ky thuat cham séc khac lam diy &4 nhu gieo
hat trong vuon uom.

2. Chiét canh

Uu diém: S6m cho qua, giit dude cac dic tinh tét
cia cAdy me, nhanh c6 gidng dé tréng. Théng
thuong sau khi chiét khoang 3 - 4 thang hoic 8
thang tuy giéng vi vay c6 thé ddy nhanh téc do
trong mdi. Ngoai ra cay trong bing chiét canh con
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¢6 vu diém: ciy thap, tan cAy gon, phin canh déu
trong khéng gian, s6m cho thu hoach va thuan lgi
. trong cham séc. \

Nhuoe diém: Hé s6 nhan gidng chua thét cao.
Néu chiét nhidu canh mdt hic trén cdy me sé anh
hudng dén sinh trudng phat trién cua ciy me. pé
khéc phuc nhuge diém nay ngudi ta dung phudng
phap chiét canh nhd.

Nhitng bién phdp ky thudt dé néng cao ty 1é
ra ré ciia canh chiét va chdt luong canh
chiét.

* Chon giéng, chon cay, chon canh chiét tot:

Khau chon giéng rit quan trong. Vi du cung la
budi nhung cé giéng chua, gidng ngot, giéng chin
sém, chin muén khéac nhau, lai c6 giéng budi tring
rudt, busi diéu... Vi vay nén chon giéng nao cb
phim chit ngon, thi trudng ua chuéng va c6 ning
suit cao. Ciing nhu trong mét vudn ero‘l khéng
phai ciy nio ciing cé ning suit cao va in ngon
nhu nhau, ma chi 6 mét s& cdy nhat dinh, tham
chi ca vuon chi duge mdt cAy ngon, hgp véi thi hiéu
ngudi tiéu dung. Con viéc chon canh trén ciy thi
nén chui y d6 16n va vi tri canh. D6 16n canh nén
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chon loai canh ¢é duong kinh 1,0 - 2,0cm. Canh da
hoa gb & vi tri gifta ting tan phdi ra ngoai anh
sang. Khéng chiét canh la, canh vuot.

* Chon diing thdi vy thich hdp cho titng giong dé
chiét:

O ving ddng bing Béc bd va bic Trung bd phéin
18n cac gidng ciy dn qua nén chiét vao 2 vu chinh:
vu xuin (thang 3 - 4) va vu thu (thang 8 - 9). Tuy
nhién ciing c6 thé tuy theo gidng mi xé dich thoi
vu cho phu hgp. Vi du m4n, dao nén chiét sém vao
thang 2 - 3 khi cay bt d3u ra hoa, va vu thu cé thé
chiét kéo dai dé€n hét thang 10.

3 cac tinh khu 4 cii nén chiét vao vu thu (thang
8 - 9), khéng nén chiét vao vu xuin vi thang 5- 6 ¢
day c6 gi6 Lao, ning, néng va han. Cac tinh 8 mién
Nam, Tay Nguyén nén chiét vao ddu mua mua.

* Ky thudt chiét:

- Khodnh vo bau chiét: Chiéu dai khoang vé tot
nhit bing 1,5 - 2 14n dudng kinh canh chiét, sau
kht khoanh vé cao sach 18p t& bao tugng tdng dinh
trén 16i gb. Vdi gidng khé ra ré cin phoi ndng
khoang 1 tudn sau d6 méi b6 bau.
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- Chat dén bau: Dung ty 18 1/2 phan chuéng hoai
+ 1/2 d4t mau, hoac 2/3 phz;m chuéng hoai + 1/3 dat
mau. Dd 4m d4t bau chiét phai ddm bao 70% d6
Am bao hoa.

- B6 bau bing gidy pdlyétylen mau tréng, dam
bao cho biu d4t khéng bi xoay bing cich bude
thém mét gidy lat 8 giita’ bau.

* Siz dung chdt kich thich sinh truong:

Ch4t nay c6 tac dung lam ting kha néng ra ré
d6i véi nhitng gidng khé ra ré hoic chiét viao mua
khoéng thich hop véi cay.

Céc chit kich thich sinh trudng thuong dung cho
. chiét canh nhu Indol butyric (IBA), c.naphtyl axétic
axit (NAA), Indol axétic axit (IAA), Gibberellin (GA,).
Cén chon loai chat kich thich sinh trudng va néng 46
phu hgp cho tiing loai giéng va miia chiét khac nhau.

3. Giam canh

Phuong phép nay dua trén khi nang hinh
thanh ré, bit dinh mét doan canh da cat roi khdi
thin me (hodc cac doan ré). Nho cac tién bd ky
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thuat mdéi, ngay nay ngudi ta di Ung dung rit
thanh cdng phuong phap gidm canh d6i1 vdi cac loai
ciy &n qua, ciy cong nghiép, cAy dude liéu, hoa va
cdy canh...

Uu diém: Cé nhiu cdy con cing mét ldc ma
khdng anh hudng nhiéu dén ciy me. Giit duge cac
dac tinh té6t cia cdy me. Ciy sém ra hoa c6 qua
chit lugng vudn cay déng déu. Cé thé dung phudng
phap gidm canh dé nhan cac gée ghép.

Nhuge diém: Dosi héi k§ thuat phitc tap hon 13
chiét canh, gieo hat; phai ¢6 mét sé trang thiét b
can thiét, va sau khi ra ré& phai tiép tuc chim so
thém mot thoi gian méi ¢6 thé dem ra trong vic
vudn san xuit dude.

Nhitng bién phdp ky thudt cdn chi 5 kh
san xudt cay giéng bang ky thudt giém canh

* Nha gidm canh:

Pia diém dit nha gidm canh nén thoang, mat
kin gi6 va trao d6i khong khi t6t, nén dat cao rao
B4 tri giAm canh gan khu vie ra ngbi ciy con.

Néu c¢6 didu kién thi nén diang khung nha c
dong (khung sdt hodc nhém). Ngoai ra c6 thé dung
khung tre, hodc chi cAm coc, che cét. Trong dié

52



kién cua nuéc ta nha gidm canh lgp gidy
polvétylen xung quanh che cét 1la rat thich hdp.
Quy cach, kich thuée cho mét vion usm nho: chiéu
rong tit 2,5 - 4m; dai 5 - 10m; chiéu cao 1,6 - 1,8m;
chiéu cao 2 bén sudn mai chi can 0,8 - 1m, ciing ¢6
thé thap hon. Nén nha ho#c chia thanh cac ludng
bing phing, d4t min. Khoang cach giita cac 6 gach
30 - 40cm d& di lai cAm canh, tudi nudc dé& dang.
Nén gidm nén dung cat sach hoic néu 3 ving déi
dat ferarit do vang thi lay dat cat sdu tir 10 - 20cm,
hoic 2/3 cat sach véi 1/3 dat than bun (8 chan cac
nui vang trung du hodc viing mo).

Dung cu dé tuédi 4m c6 thé 13 may phun mu hoic
binh bom phun thuéc trit siu rita that sach.

* Ky thudt giGm canh:

Thuc hién nhin giéng chon nhiing canh banh té,
non hon hoic gia hon phu thudc vao chung loai ciy
in qua, néi chung nén chon nhiing canh da thanh
thuc ra trong niam, chon nhiing canh lung chu'ng
tan, nhitng canh 8 ngoai tan cé nhiéu anh sang, 4
cap canh cao, nhiing canh khéng mang hoa, mang
qua va vita méi 8n dinh sinh trudng chua lau.
Khéng 13y céc canh cé sdu bénh.
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 Cét canh vao thdi gian khéng c6 ning trong
ngay: sang sém hodc chiéu tdi. Canh cit xong cin
duge phun nude cho uét 1a rdi dung ding vao trong
x0 hodc thung ¢6 5 - 7cm nude sach. Sau dé day lai
bing mdt tAm vai mau t6i da tham uét, dé & trong
phong thoang mat. Canh dudc'cit thanh timg doan
5 - Tem, ¢6 tit 2 - 4 14, tuy dién tich cua la.

D41 véi nhitng cAy dé ra ré& nhu chanh oréka,
chanh ta, roi, ddu #n qua... sau khi cét ¢4 thé
cAm thing vao nén gidm, tuy nhién néu dude xit
1y bing cac chat diéu ti8t sinh trudng ciy sé ra ré
nhanh hon, nhiéu hon, cé ty 1& ciy xudt vudn cao
hon. Déi véi cac cay khé ra ré nhu vai, nhén,
hdng xiém, tring ga, tao ta, 8i... nhat nhiéu phai
duge x1t 1y bang cac chit didu tiét sinh trudng
nhu a NAA, IBA, GA.

Nhing tiung canh hodc 20 canh mét lin ngap
gbc 1 - 2cm vao dung dich chat diéu tiét sinh
trudng 5 - 10 gidy sau d6 cim vao vuon gidm.
Khoang ciach va mat d6 cim canh phu thude vio
canh to hay nhé, tuy thude vao théi vu: canh to thi
chm thua, canh nhd cim day; mia déng cim day
hon mua hé.
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Suét thoi gian tit sau khi cim canh dén ldc cay
ra r& phai duy tri 6 4m khéng khi trén mat 1a 90 -
100%, d6 4m &4t nén gidm khoang 70%. Nhidt do6
khéng khi cho qua trinh ra r& cia nhiédu loai cay
an qua 1a 21 - 26°C, nhiét d6 dat cao han 25 - 30°C.
Anh sang trong nha ‘giﬁm la anh sang tan xa.
Tranh anh sang truc xa, cé cudng dd qua cao.

Cé6 2 thoi vu gidm canh t6t: Vu xuin 10/2 - 20/4
va vu thu 20/9 - 20/10. Tuy nhién ciing c6 nhiéu
loai cAy c6 thé ra ré trong vu hé. Nhing cdy an qua
nhiét dé6i gidm canh vao vu déng gip nhiét 46
thap, khi hau hanh khé nén rit khoé ra ré.

Khi ré canh gidm da moc du dai va hai chuyén
mau tif tring sang vang thi phai ra ngéi kip thoi.
Trudng hop & duéi 18p cat cé rai hon hgp cac chit
dinh dudng c6 thé dé ciy con ldu hon réi méi ra
ngdi cung dude. Ra ngdi cidy con 6 vudn wdm hoic
trong tii bau PE.

Piat 6 ludng vudn uom cay ra ngéi lam nhu dat
gieo hat. Khéng nén bén 16t sé6m, chi cian bén thic
khi dot mAm diu tién da dn dinh sau khi ra ngéi
cAy con ti 20 ngay d&n 1 thang. Tudi thuc nude
phan chudng u pha loiing hoic phan khoang. Lin
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diu pha néng d6 1/200 sau d6 tang din 1/100. Cé
thé dung 600g uré + 400g supe l4dn + 700g clorna
kali pha trong 200 - 400 it nuéc twdi cho 200 -
400m? vuon uom. Néu dung nuéc phéan chudng thi
hic dau pha loding vé sau cang ngay cing dac dan lén.
Cac khau chiam séc khac giéng nhu phén gieo hat.

Tiéu chuén cAy gidng xuat vudn: Chiéu cao cay
40 - 60cm, c6 2 canh cap I trd 1én, duong kinh géc
canh 0,5 - 0,6cm. Cdy con trong vudn uom can dude
bdm ngon, tia canh, tao tan, phun thudc phong tri
sidu bénh va tuéi nuéc chéng han.

4. Ghép cay
a. Co s6 khoa hoc ctia ghép céy:

Ghép la mdt trong nhitng phuong phap nhin
gitng vd tinh dude thuc hién bang cach dem gin
mét bd phan cua ciy gibng (mdt mit hay mét doan
canh) sang mdt gbe cAy kKhac (goi la goc ghép) dé
tao nén moét cdy méi ma van giit dude nhiing dic
tinh ctta cAy giéng ban diu. Bing céac bién phap
nhit dinh lam cho goc ghép va thin ghép tiép xuc
véi nhau, nho su hoat déng va tai sinh cia tugng
tdng lam cho gdc ghép va mét ghép gin lién véi
nhau, cAy ghép sé phat trién binh thudng.
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b. Uu diém ciia phuong phap ghép:

- Cay ghép sinh trudng t6t nhao bb ré ciia gée ghép.

- Cay van giit dugce cac dac tinh tét ctia cAy me.

- Sém ra hoa, két qua.

- Hé s6 nhan giéng cao, téc d6 ting dién tich nhanh
ma khéng anh hudng dén siic khoé cia ciy me.

- Nang cao dudc siic chéng chju cua gidng, chiu
han, chiu ing, chéng chiu sdu bénh trén cd sd chon
dude gidng gdc ghép thich hgp.

- Duy tri dude noi gidng déil véi nhiing giéng
khéng hat ho#c chiét, giAm canh khé.

Tuy ¢6 nhiing vu diém ké trén nhung khi ghép
néu khéng chi ¥ chon gdc ghép va mit ghép sach
bénh, nhat 1a bénh vi nit, thi cAv con giéng sé bi
Jay truyén bénh.

Dé ¢6 nhilng canh ghép t6t cin chd § mot s
diém sau:

* Chon mdt ghép: Chon canh ghép tét trén ciy
me c6 nang sudt cao, on dinh qua 3 vu qua trd lén
va phAm chit t6t. Thudng 14y mit ghép 8 cac canh
gita tAng tan, nho ra anh sang, canh c¢6 4 - 6 thang
tudi, dudng kinh goc canh tit 4 - 10mm.
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* Chon gbc ghép:

Géc ghép tot phai 6 cac tidu chudn sau:

- Gidng 1am goc ghép sinh trudng phai khoé, cé
kha ning thich ing véi didu kién khf hau, d4t dai
8 dia phudng, ¢6 kha ning chéng chiu su bénh tét.

- Cay sinh trudng nhanh dé€ chéng duge ghép, dé
gdy giéng (t¥ phuong phap gieo hat, gidm canh), it
moc mam phu & géc cAy con.

- C6 kha ning tiép hgp tot véi than canh ghép.
Théng thuong cac cdy trong cung ho, cang loai khi
ghép dé hop véi nhau hon: cam, budi; man, dao;
mang ciu xiém, binh bat.

* Xdc dinh cho duoc thoi vu ghép thich hop cho
titng giéng o dia phudng minh:

- Vu xuin: Thdi vu ghép tét 1a thang 3,4 déi véi
cam, chanh, quyt, budi, ma. '

- Vu hé: Cac thang 5, 6, 7 nhiét d6 cao dan,
thinh thoang cé tran mua riao, ¢ khu 4 cii ¢6 gié
Lao, ghép hic nay ty 1& séng thap.

- Vu thu: Thang 8, 9, 10 nhiét d6 cao, mua
nhiéu, 12 mua sinh trudéng manh cia nhiéu loai ciy
vi vay cay ghép dé séng. Vi du déi véi tao ghep vao
thang 8 - 914 t6t nhAt.
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- Vu déng: Thang 11, 12, 1 nhiét d6 thap, khé
han nén ti 1& séng thap. Riéng d61 véi héng 1a ghép
t6t (thang 10 - 11).

O cac tinh midn Nam thudng ghép vao ddu mua
mua hodc gin cudl miua mua tug theo diéu kién
cia timg ving va timg gidng cu thé.

* Cdc phuong phdp ghép:

Cé 2 phuong phap ghép véi nhiu kiéu ghép
khéc nhau: _

- Ghép mit: Chit T, cita s6, ghép mét nhd ¢ gb.

- Ghép canh: Ghép ap, ghép ném, ghép cheé bén,
ghép yén ngua.v.v...

Dudi day gidi thidu kiéu ghép mit nhd c6 gb:

Uu diém: cia phuong phap nay la thao tac don
gian, tan dung dudc mat ghép, ghép dude nhiéu
thai vu trong nim. Theo phuong phap nay néu
canh ghép va gdc ghép khéng déc vo ciing ghép
duge. T4t nhién vao mua ciy chuyén nhua tdt thi
ty 18 séng sé cao hon.

Chon nhitng canh ghép map, khoé, ¢6 vé mau
xanh méi xuit hién vai vach nau, da bat dau "tron
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minh". Céac tidu chuin khac nhu ghép chit T va cita
8. Dung dao sic vat mét lat hinh ludi ga tit trén
xuéng, cach mat dit tit 16 - 20cm, c6 d6 day gd
bing 1/5 dudng kinh gdc ghép. Néu canh ghép
duong kinh nhé hon géc ghép thi vét ghép cit
moéng hon. Chiéu dai miéng ghép chimg 1 - 1 2cm.
Cét mdt miéng tuong tu 3 canh ghép o6 cudng la va
mam ngt 8 gifta diat nhanh vio vét ghép. Bude chit
va kin bang day niléng mém. Sau 18 - 30 ngay c6 thé
md diy bude va cit ngon gdc ghép. Vét cit ngon géc
ghép cach vét ghép 1,5 - 2cm.
* Chdm soc cGy sau khi ghep:

Sau khi ghép duge 1 tuin dén 10 ngay thi coi
day cho goc ghép. Néu ¢di day qua sém su tiép hop
gitta méat ghép va gdc ghép chua t6t. Sau khi cdi
day dude 5 ngay kiém tra mit ghép, 14y méng tay
cao nhe 1dp bidu bi & mit ghép néu thay xanh la
mit ghép séng, cit ngon gdc ghép chd trén mat
ghép 36 2 - 3em. Vat bd cac mam phu & gée ghép.
Khi mit ghép phét trién thanh canh cao 15 - 20cm
thi bat dau lam ¢d, vun géc va bén phan.

" Viée phun thude trit sdu phai 1am sém hon, khi
mam ghép moc dude 1 - 2em. Néu ghép vao mia
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hé, nhiét d6 va Am d6 cao thi phai thudng xuyén
phun thuéc Boéedsd véi ty 18(1: 1: 100)dé chéng nim
gdy héo canh. Bén phdn tét nhat 1a dung nudc
phan chuéng 1 hoai pha lodng ty 18 1: 3 - 5 lan
hay diang 1% sulfat dam. Sau d6 cit cach 1 thang
thi bén thic mét 14n cho cay.

Khi canh ghép cao 40 - 50cm thi tuy giong ciy
in qua, tuy dang hinh cia géc ghép ma c6 thé bAm
ngon, tao hinh, tia bét cic canh con sao cho trén
méi cay dé lai 2 - 3 canh chinh khoé phan bé déu
vé cac phia la tét.

* Mot s6 diem ky thuét cin duge quan tém khi ghép:

- Phai c6 canh ghép tot, géc ghép sung sic, trude
khi ghép nén tudi mot 14n nudec phan dam néng d6
1% cho goc ghép.

- Ngudi ghép phai thanh thao cac thao tac, ghép
nhanh, khéng dé bi khd, bi éxy hoa hoic lam dinh
cat bui vao méit ghép va vét cit & goe ghép.

- Nén ghép vao budi sang, tranh ghép lic mua,
lic néng to hay lic 14 con uét.

- Dao ghép phai sic, cit ngot, khong lam xd hoic
bam dap mit ghép.
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- Ghép xong phai budc chat va che ky, khéng dé
nude thim vao méat ghép.

- Sau khi ghép sdng, -cat cAy, cAn tudi nude gii
Am va vit mam phu.

5. Tach chéi

Phuong phap nay chi ap dung d6i véi nhiing
giéng cidy an qua khéng cé hat, khéng chiét canh,
gidm canh va ghép cdy duge nhu chudi va dia.

Vi dda c6 thé dung cac loai chdi nhu chdi ngon,
chdi cuéng, chéi than (chdi nach) d& nhan giéng
nhung t5t hon ca 1a dung chéi nach.

Véi chudi chi 14y nhiing ciy con hinh bip méng,

.khong dung loai cay con la to, than bé..

il. DE GIONG VA BAO QUAN HAT GIONG RAU

So véi nhifu ciy trong khac thi rau la loai cay
ngin ngay. Do d6 céng tac lai tao, chon loc va giit
gidng cac loai rau tén it thdi gian hon, nhung lai
khé khan hon vi phén 16n cac loai rau déu dé lai
tap, dé mat tinh thuin khiét cing nhu stc nay
mam, vi vy ma coéng tac dé giéng rau phic tap va
ti mi hon so véi nhiéu loai cdy trong khac.
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1. Nhimg co s8 khoa hoc cuia cdng tac gidng rau

Céng tac giéng rau cé nhiing nét riéng cua né
xuit phat ti nhiing dac diém vé néng sinh hoc cna
ciy rau.

a. Tinh di truyén khdc biét:

D6 1a ca sd cho céng tac lai tao, chon gidng rau.
M&i giéng cdy déu c6 nhitng wy, nhude diém riéng.
Vi du gidng ¢6 ning suft cao thuong hay c6 phim
cha't kém hoic tinh chéng chiu véi nhiing diéu kién
ngoai canh bit 1gi kém. Vi du gidng ca chua qua to,
dep ma nhung cé ty 1& dau thap, cac gibng 4t nda
hoang dai qua tuy rat bé nhung lai ¢ vi cay cao...
déu do tinh di truyén cia chung quyét dinh. Bang
phuong phap lai tao, méi phéi hgp dude tinh di
truyén khac biét 4y lai sé cho mét giéng viia ning
sudt cao lai vita ¢6 phim chét tét, c6 tinh chéng
chiu sdu bénh cao...

T4t ca cAc gidng rau c¢é6 vu thé lai hién nay déu
la két qua cua phudng phap lai tac nhan tao.

Nhiing gidng rau bi thoai hoi lam gidm pham
chit va niang suat khéng con giit duge nhitng dic
diém hinh thai va nhitng dic tinh quj so véi lic
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dau ciing la két qua caa su lai tao tu nhién theo

chiéu huéng xau ma ra.

b. Tinh chét khdc biét ciia hat giéng irén

cay me:

Vi tri cia qua gidng trén ciy me, quyét dinh dic
tinh cua cAy con moc ra tit nhiing hat & trén nhiing
qua dé.

Vi du: Cac cay ca chua moc tu hat 18y duge tu
nhiing qua gbéc caa cdy me bao gid ciing sinh
truéng manh va chin mudn hon so véi cac cAy
moc ti hat 14y 3 nhitng qua phéan trén cua cing
mét cidy me ay. Tinh chiAt nayv giip ngudi lam
vudn c6 duge gidng rau theo ¥ mudn.

c. Tinh khdc biét sinh thai:

Diéu kién d4t dai, khi hau ndi gieo tréng anh
hudng truc tiép dén hat gidbng. Qua nhiéu thi
nghiém ciing nhu kinh nghiém thuc tién cho thay
pham chét sinh hoc va ning suit thu hoach hat
gidng cta cing mot giéng nhung duge gieo trong ¢
nhing vﬁng khac nhau thi khac nhau, chi nhiing
ciy nao thich ng véi diéu kién 4y mdi tén tai va
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phat trién duge. D6 1a tinh thich Wng sinh thai cua
cdy trong, va 1a ¢d sé khoa hoc ctia su chon loc tu
nhién va chon loc nhan tao.

Tinh chit nay ghip ngudi chon giéng nhanh
chéng dao thai nhiing ciy xau, giil lai va nhén ra
nhilng gidng t6t cé 1gi cho san xuat.

d. Tinh khac biét néng sinh hoc:

Su ap dung nhiing bién phap ky thuit nong
nghiép lén cay gidng tif lic gieo tréng dén lic hinh
thanh phoi, két hat bing cach diéu chinh ch&€ d6
anh sang, dinh dudng, nudc va ché d6 khong khi
hodc ding phiu thuat dé tac déng... déu ¢6 thé dan
dén nhitng két qua nhit dinh vé ch4dt lugng va
ning suit hat giong rau.

2. T6 chirc san xuit hat giéng rau

a. Té chirc vudn gibng té6t:

Vudn san xuit gidng yéu cau phai chu déng tuéi
tidu; d4t tot, cé ting canh tac day, giau chat dinh
dudng, phai dugc Ap dung nhing bién phap ky
thuat cao nhit so véi san xuit rau thuong phim.
Vi muc dich 14 18y hat (ho#c cu gidng) nén phai chu
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trong dén viéc ding phan lan va kali, giam lugng
dam t6i mitc t&i thiéu dé lam ting phim chAit,
san lugng hat gidng. Ty 1&8 N: P: K thuong bén la
0,8-1:1,5- 1,8:2-2,5.

b. Vuon giéng phc%i duoc cach ly t6t:

Céng tac nay nham tranh lai tap, lin gidng,
nhaAm gidng Vi cac gidng rau riat dé lai véi nhau
(Xem Bang 10).

Bang 10: Mc 46 lai tap cia mdt s6 loai

rau khi d€ giéng
Giéng rau | Mdc do Cac pham chling dé lai tap
lai tap

Rau cai R&t dé  (V4itat ca cac loai rau ci an 14 khdng cudn
Cai bdp R4t dé |Véi tat ca cac loai cai bap (ndi chd, tim

bd, banh day...)
Cai ct Cac foai (su hao, suld, cai lan...)
Ca rét Rat d&  |Véi tét ca cac loai cai cl

Ca chua Ratdé |Vai 4t ca pham chlng clia ca rét (do,
vang, tron, dai...)

Ca cac loai (Dé Véi tat ca cac phadm ching ca chua
(hong, vang, mui.v.v...)

Dua chuét [Khé Véi tét ca cac pham chung clia dua chuét

Hanh tay Dé V@i tat ca cac pham chiing khac nhau
cla hanh
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Vuon gidng khéng nhitng phai cach ly han véi
rudng san xuit ma con phai t3 chite cach ly giita cac
gidng thanh timg khu vuc riéng (Xem Bdng 11).
Bdng 11: BAng huéng dan khoang khong gian
cach ly trong khu vyc san xudit hat giéng rau

Khoang khang gian céch ly trong diéu kién

Loai gidng rau Cé vat chudng ngai (rimg| Khéng cé vat
cay, tudng ngin, d8i ngin cach
nai.v.v...)
Nhing cay ho Thap tu, ca
rét, hanh va cac cay giao 600m 2.000m
phankhae o\ :
Dua hdu, dua bo. dua 500m 1.000m
chugt,baubi - | o ... R
e JOOM 300m_
_______________________________ S0m 100m
Ot ngot, 6t cay 1.000m 2.000m

c. Cdy giéng phdi dugc chon loc cén thén:

Viéc chon loc cAy giéng phai tién hanh thuong
xuyén mét ciach hét stic cAn than trén co s6 nim
chéc nhiing diac diém hinh thai va cac dic tinh quy
cua gidng, nham:

- Do thai nhiing ciy 1an hay lai tap.

- Tuyén lta duge nhitng cay bién di ¢6 Igi dé phat
trién, cai tién gibng.
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- Pam bao gidng san xuit ra dude thuan chung.

Viéc chon loc 8 rudng san xuat gidng nén tién
hanh vao cac giai doan sau:

- Khi cdy gidng du tudi dé dem cAy.

- Khi cdy giéng da trudng thanh &6 rudng san
Xuit giong. '

- Khi cAy giong ra hoa két qua.

Lic kiém tra danh gia rudng giéng cin nghiém
tic, h&t sitc khach quan va kién quyét dé tranh
nhiam lan gay hai cho ca vudn giéng sau nay.

d. Ruéng sdn xudt hat giéng phdi thu
hoach diing tam, ding lic:

T¥ khi ra hoa két qua, rudng giéng cin dude
theo déi chét ché, ghnip phong siu bénh, chim,
chuét pha hoai, vita dé t3 chite thu hoach kip thoi,
sat véi dic diém sinh 1y cla ting giong, ting loa
rau nha:

-+ Cai bap, su hao, suld thu khi vd qua wia
chuyén sang mau tréng mée.

+ Ca tfm thu hoach khi vé qua vita chuyén sang
mau vang va trén vé qua ¢é nhitng vét nitt nhd.
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+ Bi xanh, bi dd thu hoach khi qua da gia, vd
qua c6 18p phén tring, 16ng da rung hét.

+ Muép thu khi qua da gia.

+ DPau dida thu khi vé qua chuyén sang mau
trang duc nhat, gap i lai qua khong bi gay.

+ Mudp ding thu khi vd qua chuyén mau, lic
nay hat trong ruét qua dudc bao trong 16p mang
d6 tudi.

+ DAu ¢6 ve thu khi vé qua bit dau khé.

+ Xa lach thu hoach trude khi chim long trén hoa
chuyén sang khé tring, chin dén d4au thu dén day.

+ Ca chua, 6t thu khi qua chin hoan toan.

3. Bao quan hat gidng rau

Sau khi thu hoach hat xong phai phdi cho khé
r4o réi méi bd vio cac dung cu bao quan.

Hat rau dude bao quan t5t phai dat cac yéu cdu:
c6 d6 thuén cao, ty 1é moc cao, stc ndy mam manh,
¢6 trong ludng 1.000 hat theo gquy dinh cho timg

loai, ¢6 kha nang gid sitc nay mam lau.
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Yéu ciu bao quan cac loai hat giéng rau:
- Kin: dung cu bao quan phai ¢6 nip day can than.

- Khé: hat giong dude phdi khé, 1am sach trude
khi c4t gii; bao quan nei cao rao, khé dé hat gidng
khéng hiit am, giit dudc stiic nay mam.

- Mat: nhiét d6 khi bao quan tdt nhat la 20 -
22°C. Nhiét d6 cao lam hat hé hap manh, anh
hudng x4u dén pham chit sau nay.

Chi y: Khéng dude phoi hat gidng dudi troi nang
va rai tryuc tiép trén sin gach hay xi ming, ma
phai phoi dudi ning ﬂhe, trén nhitng nong nia, ké
cao dé khdi-bi hap hdi tir san 1én. Hat sau khi phoi
khé phai dé cho that ngudi mdi cho vao dung cu
bao quan.

4. Dung cu bao quan hat gidng rau

Dung cu bao quan gép phan lam cho hat gii
. duge ty 1& ndy miAm cao hay thap, giit dudc sitc
song dai hay ngan.
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Dung cu bao quan hién nav la chum, v, lo bing
sanh, si, con ¢6 thé dung cac loai thung bing kim
loai hal tAng vo, 8 gita 1a khoang khéng, trong d6

x&p voi hay cac chat hit 4m.

Phia duéi cac dung cu bao quan thudng x€p mot
18p chét hit Am (tro bép, véi, chat hoa hoc) ¥di trai
1én nhiéu 1ép gidy hit Am, hodc 14 chudi khé, sau
dé bd hat giéng vao. Hat gidhg nén dé trong tui
nhd cé gin nhin ghi tén gidng, nim san xuit, noi
san xut, s6 higng hat... hat 4 nhiét d6 khoang 16 -
18°C méi cho vao tii.
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PHAN 4

CAC BIEN PHAP KY THUAT
TRONG VA CHAM SOC

1. TRONG VA CHAM SGC VUON CAY AN QUA

1. Chuan bj tréng

Nuée ta c6 lugng mua 16n trung binh khoang
1.500 - 2.000mm, d% adm khéng khi cao nén khi
tréng cdy an qua diéu quan trong nhit la phai
thiét k& hé théng mudng thoat nuéde.

Truée khi tréng it nhat hai thang phai dao he,
khi trong ciy véi s6 lugng nhiéu trong vudn kinh
doanh nhit thiét phai theo hang 181 khéng chi vi
my quan ma con vi hiéu qua kinh té€. Sau khi dao
hé, muén goc cay 8 ding vao tAm cua hd va dong
thdi ¢6 ¥é cing phai dat 3 d6 cao thich hgp, ngudi ta
thudng ding mét dung cu don gian la "thuée trong”.
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Thudc trong 14 mét thuée gd dai 1,5m - 2m, réng
0,1m, trén thuéc c6 3 khuyét, 1 3 giita, 2 6 2 dau
(hinh vé).

Coctibudinhvi Coc tiéu dinh

o L (

2 b D G 2
N Coc tiéu xac dinh

Vitriciahssé — vi tri cdy sé trong
dao dé trong cay

Thudc tréng cdy

Céch sit dung: sau khi da cdm coc tidu s 1 xac
dinh vi tri cua cAy sé& trdng, dit thuée 1én mat dat
b4t cit theo hudng nao. CAm hai coc tiéu s6 2 nhé
coc tiéu s6 1, bé thude, dao hé tréng. Khi dem ciy
tdi trong dat lai thude dua theo vi tri cha hai coc
tidu s8 2 rdi dua theo vi tri cua khuyét giita cua
thuéc ma xac dinh vi tri ciing nhu chiéu cao trén
mat d4t cua cd ré cAy sé trdng.

Néu ciy trong day sé chéng c¢6 qua, thu héi vén
nhanh. San lugng nhitng ndm dau cao nhung dau
tu nhiéu vé lao déng, vat tu va nhit 1a vé ciy giong
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va chic chan 1a khi ciing mét dién tich ngudi ta
phai trong mét s6 Iugng cAy nhiéu hon giap 5 - 10
lan binh thudng, thi phai tréng gidng xau, ké ca
cac ciy bi bénh.

Trong day chi ¢é hidu qua kinh t& khi tréng céc
ciy hang nam va nhiing ciy ngin ngay, vi du: du
a1, 6i. Ngay ca déi vdi nhitng ciy niy cing c6 mot
gibi han cho viée tang san lugng. Khi cham tan, 1a
ciy no che khuat 14 cay kia - hiéu suat quang hgp
giam, chit higng qua ciing giam di do ty 1é duong
Lot so véi chdt dam thip. Pic biét d6i véi cac cdy
ua 4nh sang hoa ra thanh chim 3 dau canh nhu
xoai, nhan, diéu, b, chdm chém, cang phai tréng
thua hon.

Tuy vay ciy &n qua la cdy dai ngay phai tinh 16
1ai trén thoi gian 10 - 20 nam khéong thé chi tinh
trén vai bon nam ma két luan la trong day cé lgi.
Trong khi hau nhiét d8i, ddi séng nhiéu ciy in qua
da bi rdit ngén két hop véi trong day, siu bénh va
cham séc khong thich dang, tudi tho cia cay rit
ngin nén hiéu qua kinh t& th4dp, vi du khéng it
vudn cam 3 Ddng bing séng Ciu Long nam thi
hai da thu hoach nhung chi sau 3 - 4 nam cho qua
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da giam ké ca vé s6 higng va chit lugng. Tréng day
c6 nhiing loi ich rat co ban ngoai viéc tdng san
lugng, chéng dugde thu hoach, dé thu hoach, dé
cham séc nhat ]a trit sdu bénh cho nhitng ciy cao
(xoai, sau riéng, vai, nhan, bo...). VaAn dé chinh la
trong day nhung phai c6 moét hé théng ky thuat
kém theo: gidng, tia cdy, bén phan, chat diéu tiét
sinh trudng, phong ngiwa siu bénh...

Kich thuéc hd khoang 0,6 x 0,6 x 0,6m tham chi
0,4 x 0,4 x 0,4m va nhd hon. Néi chung hd dao to
nho tuy dit, tuy cdy to cAy nhd. Dat dé6 mdi khai
pha, dit phu sa, thoang, x6p khéng cin thiét phai
dao hé to vi tén céng nhidu ma igi ich mang lai
khong 16n. Dat hoi nang, xau, dat da bé hoang mdt
thdi gian, trong vudn nhé gia dinh thi nén dao hd
to, vita cai tao k&t cAu dat, vita ¢6 chd dé cho thém
phén, thém rac sé gitip cho cAy non phat trién binh
thudng mot vai nam dau. Kich thuée hé trudng hop
nay nén dao 1 x 1 x 0,8m hodc 0,8 x 0,8 x 0,6m.

2. Ky thuat tréng
CAy lau nam dudgc tréng va cham séc tét khi con
nho sé& chéng ra hoa qua, tudi tho kinh t& dai.

Khi tréng cAn luu ¥ mot s6 diém sau:



- DPao hé nén dé riéng dat mat.

- P4t mat t5t, khéng bén phan tiép xdc thang

véi ré. '
- DAt bén phén da hoai c6 thé bén ngay dudi goc cdy.
- D4t bén phan chua hoai cho xudng day hé.

- Nén trong ciy uong trong biu vi ty 1& séng cao,
ciy phuc hoi nhanh, khong bi chét.

- Khéng trong khi gié to ho#c trong giiia trua

ning. CAy mang ra trong ngay khéng dé dii nang.
- Khi béc bd mang nilon chi ¥y khéng lam v3 bau.
- Thoi vu trong: mién Bic thang 3 vao mua

xuin, mién Nam trong thang 4 - 5 ddu mua mua.

- O nudc ta mua nhiu nén tréng non gitp b ré
phét trién nhanh, khéng bi bénh ndm pha ngi ¢
ré. Tuy nhién dé bi gié bao lam d6 cay vi vay phai
¢6 coc d3 hodc phai c6 hiang cay chin gi6. O mién
Nam, trén d4t d6i vé mua kho, han thudng ning,
ngudi ta hay trong dudi day mét cai bon (mét loai
ving nhd) dé d& chéng han. Tréng nhu vay, vé
mia mua, nude khé thoat, mot sé cAy sg nude dong
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nhu siu riéng, bo, mit dé bi chét. Do d6 chi trong
sao cho ¢6 ré ngang véi mit dat va néu trdng bon
thi phai ¢6 ranh thoat nudce cho bén khi troi mua.

Tréng xong, dit ¢c6 mua hav khong, bao gis
cing nén tudi thém 20 - 50 lit nude tuy theo hé

d20 to hay nhd.

3. Bén phan

Tuy theo titng thai ky sinh trudng va phat trién
cua ciy d€ bén phan sao cho hop 1. Qua nghién
cttu thuc t& cho biét sé lugng chat dinh dudng ldy
di tir d4t trong moét nam cua ciy An qua nhu sau:

Chat da lugng:

Kali 150 - 250kg|Pam 120 - 200kg

Axit photphoric 60 - 120kg |Voi 50 - 100kg

Luu huynh 15 - 40kg |Oxit magié 20 - 30kg
Chat vi ludng:

Fe 0.4 - 1.0kg |zn 0.2-0.3kg |

Mn 0.1-0.15kg|Bo 0.07 - 0.1kg

Cu LOA - 0.6kg [Mo 0,I02kg
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Tuy vay s liéu trén c6 thé thay déi tuy theo
gidng cly, tudi cay, dit, thoi tiét.

a. Bon lét:

8 Viét Nam ngudi trong ciy in qua khéng cé
tap quan bén 16t rai phan khip vuon khi cay v ma
chi bén 16t dudi hé trong. D6 1a mdt thidu sét vi
sau khi d& trong réi ré cidy an lan khap mat dat
khéng thé bén lan va kali ¢6 hiéu qua duge niia,
chit nay rat can thiét khi ciy da 16n va gia. Cay
hay cudc 14t dat rdi bén rai rac thi &t x& néu bén
ting 16 hay theo ranh thi lan va kali khéng nhu
dam c6 thé di d6éng d& dang t8i chd c¢6 nhiéu ré
cam. Nén vita bén sau khi cay v3 roi cay lat vira
bén dudi hé trdng, ding chu yéu phan hitu co, lan
va kali. Chi bén thém phin dam khi dat qua xdu vi
dam dé& bi tréi va cing dé di dong, khéng nhat
thiét phai bén gan ré cam.

b. Bon thdi ky cdy non chua ra hoa qua:

Théi ky nay goi 1a thdi ky "kién thiét co ban"
thudng 2 - 3 nam (i, tao, cam, quyt) dén 5 - 10
nam (mhin, vai, chém chém, bd, mit, xoai, siu
riéng, ming cut...).
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- Yéu cau cta thoi ky nay la xdy dung bé khung

trudc hét 1a ré rdi dén than canh la. Chit dinh
dudng can la dam, lAn va phai bén du cac loai
phéan nay, lugng bén khéng cén nhiéu. Khi ciy con
nho bén lam 3 - 4 1an trong 1 nam. Lugng phan
ting dan 1én mdi nam nhung ciing khéng qua 1 -
1,6kg/1cay. Khi cay sip ra hoa, dudi hé da bén 16t
phin chuéng roi thi khéng phai bén thém kali niia.
Trong thoi ky kién thiét c¢d ban, nam nio ciing nén
bén 1 lan phén chuéng (10kg - 20kg méi ciy) vi
phin chudng ngoai chit dinh dudng con lam dat
gidu thém chAt mun, néu khi cAy di ra hoa qua rdi
bén thém phan chudng rit khé vi phai dao ranh,
x61 dat lam ddt ré, anh hudng dén sinh trudng
phét trién cua cay.

c. Bon thoi ky ra hoa qua:

Bén phin thoi ky nay la quan trong nhit va
ciing khé nh4t vi nhiing ly do sau day:

- Khi ra hoa d4u qua cay tidu thu rat nhiéu chat
dinh dudng, thiéu chat hoic thita chdt hoa qua non
sé bi rung.
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- Lic ra hoa qua, bd r& da ngitng phat trién, néu
dao hé, ranh to diit ré, ré méi khéng ra dude diing
lic cdy dang cAn nhiéu nude, nhiéu chat dinh
dudng qua sé rung.

PE bon phan hgp 1y ta phan tich dit va tuy theo
thanh phan nhiing chat dinh dudng ;crong dé bén
nhiing chat con thiéu. Bén canh dé cé nhiing chat
dinh dudng ¢é mit trong dat nhung ciy khéng hiit
duge, nén phai b3 sung bing phuong phap "chan
dodan dinh dudng” tuc la phin tich mét khi quan
nao d6 cia cdy, vi du so sanh thanh phan nhiing
chit dinh dudng trong d6 ¢6 véi thanh phan thong
thudng va bén dua theo nhiing chit con thiéu.

- Bén trube ra hoa hodc sau khi két qua nén
dung cac loai phan ¢é hiéu qua nhanh chu yéu la
phén hoa hoc va néu cé thé k&t hop véi tudi, cang
phat huy hiéu qua nhanh chéng.

Cay c6 qua cin ca NPK nhung ti 1é céc loai phin
nay khac so véi khi bén cho ciy con non, 6 thai ky
kién thiét co ban N, P vin can dé€ ciy cho thém l4,
ra hoa qua - nhung K ciing cin, dic biét khi qua
sap chin, va khi qua xidc tich nhiéu chit du trii
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nhu cic loai cam, quyt, hong va ti 18 NPK phai bén
khéng chila 1:1: 1 ma tuy theo titng loai ciy cé
thd1a2:3:4hoiic3:3:4hosc2:4:4...

Phan chuodng rat cAn thiét nhung thudng chi
bén sau lic thu hoach vi 2 1y do chinh: mét 1a Ibe
niay ciy di tam ngitng sinh trudng it ré khong
gy hai 1én, hai 12 phin chuéng 13 thd phan tac
ddng cham, chi ¢é tac dung téi hoa qua vu sap téi.

- Lugng phan bén phai nhiéu hon khi cdy cdn nhd:

Phén hitu co: 20 - 30kg/gée.

Phan hoa hgc: 5 - 7kg mot loai phén téng hgp
N :P: Kcé6khica Ca, Mg...

- Phuong phap bén: Phan chudng bén toan bd
vao mét 14n, c6 thé dao ranh & mép tan cdy, ranh
sau 15 - 20cm, rong 20 - 30cm, bén xong 14p d4t.

Phan hoa hoc bén lam 2, 3 lan: trudc khi ra hoa
va sau khi két qua. C6 thé bén rdc dudi tan cao
ndéng trén véi d4t mat, hodc bén timg héc nhé dao &
mép tan siu 10 - 15cm, muc dich dé khéng lam dit
r& qua nhiéu, tét nhat hoa vao nude d€ tudi, vira c6
tadc dung cung cip nudc vira eung clp chit dinh
dudng. Phin vi lugng chu yéu phun lén 14, trong
dung dich loing - ciing c6 thé phun N, P, K.1én 14,
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ding cac dung dich loang nhung vi diy la lugng
phan b4 sung chi y&u cho cdy tréng vi vay van
phai bén vao dat cho ré hit.

4, Tudi nudce

Nudc ciing véi phan bén 1a hai y&u 6 ky thuat
anh hudng 1én nhét t6i sinh trudng phat trién cua
cdy an qua, néi chung chu déng tuéi hay thao nuéc
dé d4t c6 46 Am thich hop 1a mét bién phap rat co
ban d€ tang nang suat va chit lugng.

a. Yéu cdu cia cay véi dé am dét:

Ngudi ta thudng phan biét cic loai cAy ua 4m
nhu siu riéng, ming cut, chém chém va cac loai
ciy chiu han nhu diéu (dao 16n hét), xoai. Trong
cac tai liéu huéng dan thuang khuyén cdo nén
trong 4 ndi c¢é lugng mua thich hdp nhu chém
chém yéu cidu lugng mua 2000 - 5000mm/nam,
con xoai thi nén chon nhiing ndi ¢6 lugng mua
500 - 1500mm/néam...

Khi cAy con nhd, chua ra hoa qua vAn can tuéi
nudc nhung chi véi lugng nuée thich hgp, it qua
mét s8 cdy nhu siu riéng, chom chém cé thé chét,
nhiéu quéa thi b6 ré& khong phat trién dudc, rit cé
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hai cho nhiing giai doan phat trién sau. Néi chung
tuy theo loai ciy c6 thé tit 65 - 80% d6 Am tdi da.

Khi cay 16n 1én yéu ciu vé d6 4m cao hon, ludng
nudc tudl ciing can cao hon. Trong mét nam, tuy
theo timg thoi ky phat trién, yéu ciu vé do Am dat
ciing khac nhau. Trudce khi ra hoa va dé kich thich
su hinh thanh hoa yéu cdu d6 4m thudng thap.
Mét s8 cAy nhu vai, chém chém, xoai néu 1 - 2
thang trudc khi ra hoa giap mua thi khéng ra hoa
ma ra dot 14 va khéng duge tuél vao hic nay. Khi
da két qua va dic biét khi qua 16n nhanh yéu cau
vé d6 4m cao néu khéng qua sé rung nhiéu, chat
lugng va san ludgng giam manh. Nhiéu nhung
khong phai t61 da vi hoat doéng cia ré bi tc ché sé
gay rung qua. Khi qua sip chin, hoiac dudng chin
y&u cu vé d6 Am lai phai th&p xudng, 1t khi cin
tudi va néu d6 4m cao chdt luong giam, ciy sé
chin mudn.

b. Danh gid d§ 4m dét déi chiéu voi yéu cdu
ciia cay dn qua:

Tét nhat 1a xac dinh d6 Am d4t, nhung cin c¢6
‘dung cu: khoan va ti siy. P$ 4m danh gia theo t
18 trong lugng nuée so véi dat kho. Pd Am thich
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hdp thudng tit 60 - 80% d6 4m t&i da (sau mdt tran
mua to) nhung it khi ngudi ta st dung phuong
. phap nay d8i véi cidy lau ndm trong vuon.

Don gian nhit c6 1& 1a dung mét mii khoan théd
nhudng xody siu xudng dat 14y 1én nhiing méu dat
hinh 6ng & cac 46 sdu khac nhau, réi quan sat d6
Am d4t 3 cac miu d6. Qua mau sic, d6 dinh cia
dat c6 thé bist duge 36 4m dAt. Phuong phéap nay
rat c6 hidu qua khi muén biét dat mat da khod téi
d6 siu bao nhiéu, da cin phai tudi chua, va khi
tuéi nude d3 ngdm téi 36 sdu nao dé c6 thé ngimg
tudi ding hic. '

Phuong phap phd bién cia néng dan dé danh
gia d6 4m dAt va yéu cdu tuéi la quan st ting dat
'mit va d6 cuong nude ciia canh 14, nhat 1a § cac bd
phan con non, khi thiéu nuéde thi vang vot va héo
rit xuéng. D& quan sat nhat 1a thdi gian giita trua,
khi cay tiét nudec nhiéu nhat.

" Ciing ¢6 thé khing dinh 1a dit 8 mién Béc hay &
mién Nam Viét Nam, trit nhitng truong hgp dic
biét thuéan 1¢i, diéu chinh d6 4m dat bang tusi tiéu
c6 anh hudng rit 16n d&n san hwgng va chat lugng.
O cay an qua khi tréng kinh doanh, trén dién tich
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lén it khi d6 am d4t 3 ca vuon dat mic tot nhat.

Diéu nay dé& hiéu vi trong ca nudc tuy lugng mua

hang nam trung binh 1.500 - 2.000mm nhung c6

mia khd ¢6 khi khéc nghiét, va khi mua nhiéu

khéng phai bao gid ciing 1a hic cAy caAn nudc nhat.
c. Ky thuat tusi nudc:

- Nuée diang dé tuéi cay phai 1a nuée ngot, rat it
mudi hoa tan. Pa s6 cac cdy in qua khdng chiu
duge phén man tuy mie d6 ¢6 hon kém nhau chit
{t. Néu nuéc tuéi cé chita phén man, sau nhiéu lan
tudi d6 phén man tang dan, hong dit.

- O nhitng d4t thip, c6 mudng nudc giiia hai
hang ciy c6 thé vita din nude vita thao nudce, ky
thuat tudi kha don gian. Khi nuéc dang cao, dung
giu can dai tat nudc vao gée, néu nude khéng
ngim taéi.

Cac trudng hop ngudén nudc tudi ¢ dudi thip
phai diing may bom. & mién Bic mua khé ciing la
mna nhiét dé ha thip, lugng nudc tudi cho mét ciy
khéng cAn nhiéu nén din nuéc tudi cho tung caiy
khéng gip khé khan 16n. O mién Nam mua khd
ning gat nén luong nude tudi cho mbi cay 16n, cb
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thé t4i vai ba tram lit do vay ¢6 tap quéan lam "bén"
- tite 12 dao mdt hée 16m hinh chau (bdn), ciy trong
6 chd thap nhAt tiét kiém duge nuée nhung cé nguy
cd 1A mia mua nuéc dong & goc d& lam cdy chét
bénh nhitng cAy nhu siu riéng, bs vay nén dao bén
ndng, be bd xung quanh. O mién Nam hay mién
Béc, nén tranh khéng cho nuée tiép xuc thing véi
ciy bing cach ddp mét bd con sat quanh géc cay dé
tranh cac bénh théi goc.

- Hién dai hon 13 tuéi phun nhung phai lap dat
mdt hé théng 6ng din nude ¢6 thé di chuyén nuée
tu phun & cac voi quay. Cach tuéi nay dung it
nude, rat tién ding & cac ving dit déi nii c6 dia
hinh phite tap, tuy vay, cach nay dsi hdi phai dau
tu nhiéu hon. M6t phuong phap tudi tiét kiém nuée
niia 14 tuéi nhd giot: lip mét sd voi tuéi cho mdi cay,
tuy phai dau tu nhiéu nhung mang lai nhiéu lgi ich:
khéng bdc hoi nuée trén mat, khéng lam cho siu
bénh lan tran, khéng phai x61 dat mit sau khi tuéi
va tudi bao nhiéu nude cdy dung duge biy nhiéu.

- Hién nay chua xac dinh dude s8 14n phai tuéi
moét nam va lugng nuée tudi mdi 1an cho 1 ciy. Néi
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chung, ciy doi héi ddé 4m cao. Khi hau khé han,
nim han, cdy dudng ra hoa két qua, thi lugng nuéc
tudi phai nhiéu hon va nén ngimg tudi khi d6 Am &
40 - 50cm d4at mat da dat t6i 80 - 100% d6 Am téi
da. S6 lan tudi 8 dat nhe phai nhiéu hon 8 dit
ning, nhung lugng nudc tudi mdi 1an ciing ft hon,
dit cat thim nudec nhanh, dit sét hit nuée cham
vay khéng nén chi quan sat tdng d4t trén mat ma
phai khoan siu xuéhg cac ting dudi va ngitng tuéi
khi nuée da thaim du sau.

- Bén canh d6, tuéi nuée bao gio ciing phai két
hgp véi giit d6 Am, khéng cho nuée bée hoi. Trong
thua qua, nhiéu dit tréng nude bée hai manh phai
tuéi nhiéu, vi vay mat d6 phai hgp ly. Cac bién
phap khac git 4m cho vuén cay la: trong xen cay
ngin ngay khi cay 14u nim con nhd, chon ndi trong
kin gié, trong hang cdy chin gié nhu phi lao, bach
dan hoa vang & nhiing noi nhiéu gié va hang ciy
chin gi6 phai thing géc véi huéng gié thuong théi
t6i. Im gi6 khong chi c6 1gi v& mit giit 36 Am ma
con c¢é nhiéu 1lgi khac: quang hgp tét do lugng CO,
4n dinh, tranh d8 gay khi c6 gi6 1én, thu phén, dau
qua ciing t6t hon.
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U quanh géc cAy bing rom ra, canh 14 khé o6 tac
dung rit tt trong viée gii 4m va didu hoa dé nhiét.

5. Tao hinh, sifa canh

pil

O chc nudc 6n d6i va a nhidt déi ddn cit 4é
tao hinh, sia canh lid mét trong nhiing van dé
ky thuit co ban cta nghé trong cdy an qua,
quan trong khéng kém bén phan tudi nude, tri
sdu bénh.

O nuée ta, ky thuat dén tia chua dude coi trong,
ngudi 1Am vudn ciing da ¢6 mdt s6 kinh nghiém
nhu "khao cay" titc 1a vit, uén dé buéc nhiing canh
sinh trudng qua manh, ra hoa két qua, cit bd
nhimg canh gia ¢bi, bi sdu bénh khéng con kha
nang cho san hugng, tia bét nhiing canh moc khéng
binh thuong lam loan tan cdy. Ngudi tréng cay
canh ciing biét cach lam cho cidy moc lin xuéng,
uén canh theo hinh dang chim thd, nhung trong
nghé trong cdy an qud, chua cé nhiing tim toi,
nghién cdtu mét cach khoa hoc vé anh hudng caa
viéc dén tia, tao hinh dén san lugng chat lugng,
tudi tho cha cay.
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Cé thé do mua déng khi hiu lanh kéo dai, cay
ngiing sinh trudng, mdt bd phan chét kho. Mua
Xuan téi, canh moc nhiéu phai cét bd canh khé,
loai b6t mam non... 3 cac nude nhiét d3i, cdy moc
thudng lién tuc néu khéng bi mua khd han lam
gian doan, yéu ciu d6n tia khong cap bach.

Néng dén ta rat nhiéu kinh nghiém vé tréng cay
luong thuc ngian ngay nhung vi tri cAy 1au nam va
cAy &n qua néi riéng con ¢ miic khiém tén do chua
duge quan sat nghién citu ky. Nhibu cay an qua
dugc trdng & vuon gia dinh véi qui mé nhd ky
thuat don tia va.chim séc chua diing cach nén
hiéu qua chua cao.

a. Loi ich ciia dén cdt, tao hinh:

Trudc hét cian phai xac dinh mét yéu cdu co ban
cla cAy dn qua dé 1a Anh sang.

San phdm qua chita nhing chat du trit 14 dudng,
bét, dau... chi ¢6 du anh sing quang hdp tdt mdi cé
tné cho san ludng cao, chit lugng t6t. Du 1 cay
chiu dudc béng rAm nhu: ca cao, ho tidéu, ming cut,

sdu riéng... chi can giam anh sang 30% so véi anh
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sang tu nhién la cdy moc yéu, chit lugng cling nhu
san lugng giam hin. Ngudi ta thudng néi d6n cét
tia 1a dé cho tan cay théng khong khi (c6 chtta CO,)
va thdu anh sang, nhung yéu cdu anh sang la
quan trong nhit vi khéng khi véi CO, trong dé it
khi thidu. Muc tiéu cia d6n tia 14 loai bét nhiing
canh 14 thita che l4p 4nh sang cia cic canh non
khoé. Chd nao cdy moc rAm rap ciing la ché siu
bénh tap trung nhiéu, khi phun thudc khéng thau

nén siu bénh cang giay hai ning.

Mbi cdy An qua cin cé mot thé& ding viing, véi
mot bd khung canh khoé, phan phéi déu trong tan
cdy dé c6 thé mang mét khdi Judng 1én qua, dic
biét ning khi sip chin. P& mic cho cAy phat trién
tu do thi canh yéu bi che khu4t khéng ¢é qua, canh
khoé khi mang nhiéu qua qua bi kiét sic, anh
hudng d&n chit lugng, vita dé bi gay - dic biét khi
gap gié manh.

Nhiéu nha néng da cé nhin xét "xau déu han tét
161" d€ chi mét s8 cAy, mét s8 canh moc vugt 1én
khéng bao gid dat san lugng cao bang ¢6 mét so cay

d8u, méi cdy déu c6 mdt s6 canh khoé déu, ra hoa
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qua tap trung san lugng cao, chat lugng tot. Don
tia nham muc dich dat muc tidu nay.

Khi vuon ciy da gia, san hudng thap, khé cham
séc, phai d6n lai, c6 khi phai thay bing giéhg khac,
mot vai cdy nhiéu canh 14 it. qua phai d6n ca cay
hay mét s6 canh dé ghép mét gidng mdéi vao, goc
cdy hay bd ré cia mét cdy bi hong phai thay gdc
khac bang cach ghép...

Tém lai, trong ky thuat lam vuon hién dai thi
viéc d6n, cit, tia ¢6 thé coi nhu mét k§ thuat ngay
cang dudc 4p dung rdng, tuy nhién phai cé kinh
nghiém va tay nghé. "Uén nin" 1a chinh chit khéng
phai "cit bd" 1a chinh vi dén la cit bd di mét bd
phan canh 14 ¢6 thé cho qua ma ta da tén nhiéu
cong vun trong. VAy cit bd canh ngon nao, bao gis,
va mic dd cat bd téi dau doi hdi ngudi trong trot su
hi€u bi&t vé& sinh 1y cha mbi loai cAy va nén than
‘trong khi cét tia, vi c6 thé lam hai cho ciy nhiéu
hon 14 1am 1di. Khi ciy con non, cit rat it - khi cay
gia cit nhidu hon - mua déng hoic mua khé khi
ciy ngung sinh truéng thi cit nhidu, mia mua khi
ciy dang moc manh thi cit it.
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O khi hau nhiét d6i, dic biét & mién Nam nuéc
ta néu d4 nude, phén, ciy sinh trudng lién tuc,
khong cé thoi gian nghi d6n tia canh can than
trong véi viée cit tia. CAn Iuu ¥ mét s6 ciy chéng
ho4a gb, mé mau gia nhu nho, tao gai..., con lai da
s cdy cAn phai cit tia nhe, it néu khéng sé cham

ra hoa qua, giam s8 lugng hoa qua.

Cay ldu nidm c6 3 giai doan sinh trudng phat
trién chinh: ciy non hinh r& va canh 14 14 chinh;
ciy duong ra hoa qua, cho san ludng va ciy gia san
lugng da it di sinh trudng cham lai. Ngudi ta ciing
phéan biét 3 loai don tia tuong dng don cAy chua ra
hpa qua con goi 1a dén tao hinh dén cay khi duong
ra qua, cho san lugng goiladon tao qua va dén khi
ciy da gia dé cho cay tré lai, ra hoa qua nhiéu
hon, goi 1a dén phuc héi.

b. Dén tao hinh:

Bat dau tit khi cAy moc, cho dén khi ra hoa qua,
hoat dong chu yéu cua ciy non 1 tao ra bd ré, hinh
thanh than chinh va bd khung canh 14 mam.

Dén tao hinh, ghip cho cdy c¢6 mdt b canh
khung khoé, déu nhau, phan phéi hgp 1y trong
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khéng gian giip sau nay khi ra hoa qua tan ciy co
dang hinh ban cdu vi viy cé thé tiép nhan anh
sang mdt cach 61 da, tit 6 mdéi cho san ludng cao,
chit luong t6t.

S6 canh khung thudng tit 3 - 5 canh. Ciy ghép
hay chiét sinh trudng thuong khéng manh, chi cin
nudi cho thin (hay canh chinh) budc vao coc cho
dung dfing cao 60 - 80cm rdi bam ngon. Trong céc
canh moc ra chon ldy 3 - 4 canh cach nhau trén
than 15 - 20cm va chia ra 3,4 huéng khiac nhau.
Sau 36 bam cac canh khung mdi canh cho ra
khoang 2 - 3 canh cap 2 ciing phan bs déu. Néu cac
canh khung trén thin cach nhau gin qua thi sau
nay khi 16n 1én, sé hinh thanh nhing ché ba va sé
c6 nhiing canh bi d6 giy do stc ning cia canh la,
dic biét khi mang nhiéu qua. -

Muén tao hinh dudge tdt, nhat thiét ciy con dung
lam giéhg phai dugde chim séc t6t ngay tir diu
khéng dé cay coi coc, than chinh moc yé&u, phan
canh ngay tit vuon wom. Néu la canh chiét, nén
chon canh khoé chi c6 mot ngon - néu cé hai ba
ngon thi cit bét ngon khi trong, cat réi canh chiét
tU cAy me ra, cat canh lic nay tuy lam yéu chy di
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nhung cin thiét vi lam gidm tiét hoi nuée, giup cdy
con khéi bi chét khi trong.

Nhiing diéu can trénh khi don tao hinh & cdy
non chua ra hoa qua:

- Khéng trong ciy giéng x&u, vi cdy moc yéu,
khéng tao hinh dude, tudi tho thap, chit lugng va
san Iuong khéng dam bao.

- Khéng giit lai qua nhiéu canh khung vi canh
nhiéu khung yéu, dé gay, khé c6 san lugng cao.

Tém lai can thiét phai dén tao hinh nhung phai
bét dAu sém: "bé khong vin, ldn gy canh”. Khi cy
chua ra hoa qua, tranh "dén canh”.

c. Pén tao qua:

Pay 12 néi vé dén, cit trong thoi gian ciy da ra
hoa qua. '

Cay chi c6 nhiéu qua, chat lugng t6t néu nhan
duge thice an day da do bd ré cung cip nhua sdng
va chat dinh dudng - nhat 1a dam - cho nén ngudn
thilc an nay c6 thé goi theo nghia quy uéc 1a nguon
dam (N); nguén thi hai do bd 1a cung cip nhd cb
hoat ddng quang hogp, d6 14 nhua chin va chat
tuong trung - nhit 1a cacbon - nén c6 thé goi theo
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con tré, dit tot, bén qua nhiéu phan nhat 1a phan
dam, quang hdp y&u do 14 qua day, ciy & chd tdi,
thoi tiét khong thuan tién (mhiéu mua, ft anh
sang), ciing c¢6 thé do dau qua khéng t6t vi thidu
phan, hoic phan khéng thich hgp (thuong goi la
cay due...).

Bién phap dén trong trudng hgp nay la ting
cudng hidu luc quang hdp bing cach cit bét nhiing
canh la thita di d6i véi han ch€ phan, nuéc. Khi
ddn cit nén theo phuong cham: d6n tia (tdc 1a cit
ti chén canh), khéng dén cut (tiic 1a cit gitta canh
lam cho ngén lai) hay 1am nay sinh vai ba canh
méi 1lam cho cay lai bi ram rap thém. Nén dé€ lai
nhitmg canh tét trung binh, ciing cap, cé6 kha ning
ra hoa qua. ‘ . _

Nhiing canh vugt non, moc ti thin hay tw
nhiing canh 16n chiém nhiéu nhua, l4u ra hoa qua,
che mAt anh sing, bao gid cing phai cit di sém,
ngay ti hic mai nhi.

C/N cao do bd rd y&u di, cung cip nhua sdng
khéng du. Trudng hdp nay xay ra khi ciy da gia,
dat da kiét, bo r& cung cap khéng di nhua séng,
trong khi canh 14 nhiéu nhung lai y&u. Than cao,
canh gia luu thong nhua khé khan. .
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- Pén dau, va quan trong nhat 1a don sau méi vu
thu hoach, cit di nhitng canh bi sdu bénh, canh gia,
& chd 14 rAm rap, la gia kha ning quang hop kém.

- Bén thém phén ¢6 tac dung nhanh, giip cho bd
ré hoat déng cé hidu.qua cung cip thém nhiéu
nhua séng cho canh 1a. Dén va bén phin déu phai
nhiéu, phéi hdp véi nhau 1a bién phap ¢ ban nhat
3 thoi diém nay.

- Van phai cit bd nhitng canh vugt ra nhiéu vao
lic nay nhung vi mét s6 canh khung ¢6 thé bi yéu,
giy hodc qua gia phai thay, nén chon d€ lai mét s6
canh vugt & vi tri thich hgp dé 1am cac canh khung
dy bi.

- B4 r& 6 thé bi hu vi gia, vi sdu bénh, c6 thé
thay bang cach trong mot vai cAy non bén canh cay
me réi ghép ludn dudi vé cung cip nhitng ré méi
hoat déng manh han.

Nhiing diéu can tranh khi dén tao qua:

- D6n dé c6 hinh dep chi nham gi lai nhﬁng
canh to khoé ma khéng giit lai nhiing canh trung
binh ¢6 kha nang ra nhiéu qua, chit luong t6t.
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- B6 khong d6n trong nhiéu nam, dé cay kiét stc
roi méi don. Pén xong thi cAy ra nhiéu canh vugt,
2 Ry a A k4 N AT o
c6 thé lién tuc khong ra qua trong vai bén nam.

Cén chu y: Khi thay cdy yéu thi dén tia ngay,
cAy khod khéng cdn d6n nhidu, Phai dén cat hang
nim, dén ning hay nhe tdy tinh hinh sinh trudng
nhung khéng nén bd méc cAy vai nam réi méi dén.

- Pén qua dau, dén qua nhiéu canh thip 6 phia
duéi va phia giiia ciy, vita giam san lugng vira ra
nhiéu canh vugt phai mat cong loai bd.

d. Pén tré lai:

Vuon cidy da gia kinh doanh khéng c¢6 1gi niia.
C6 hai giai phap: pha di trong méi hodc d6n tré lai.
3 nuéc ta hién nay hay chon giai i)hép thd nhat vi
tréng day cay giéng khéng t6t dia c6 ddn tré lai san
lugng cing thap khéng kinh t&€. Tuy nhién, trong
kinh doanh trén dién tich 16n thudng phai tréng
thua hon, khi trong lai, céng cay bita, dao hd, bd
phin, mua cAy gidng méi rat ton kém va nhiéu khi,
giai phap dén tré kinh t& hon. ft khi ngudi ta don
tré lai todn thé cdy & mot vudn ma chi 1am dén
dén, cdy gia, cAy yéu don trudc.
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M54i cay, nhiéu khi ciing chi dén nhiing canh gia
y&u, gid lai nhitng canh con c¢é thé cho san lugng.
Sau khi cua xong, got nhén vét cua bing dao séc,
quét véi hay moét loai thude trit ndm. Vét cua buée
phai nghiéng dé d& thoat nuéc, d3 bi théi do n&m.
Ngusi ta dén tré lai toan thé vudm khi cé yéu cau
thay giéng méi. Mbi goc cay dé lai 2 - 3 canh vuot |
khoé. Ghép giong méi 1én cac canh non nay dé séng
du ap dung phudng phap ghép mat hay ghép canh.

Tém lai d6n, cit, tia cdy lau nim la mét k§
thuat khé va kha méi mé a1 véi ngudi lam vuon o
Viét Nam, vira la ky thuat via 14 nghé thuat va
khi tréng vuon réng véi muc dich kinh doanh,
khéng thé khéng biét téi miy diém quan trong la:

- Phai ki€m tra, theo d6i thudng xuyén vudn ciy
dé€ can thiép kip thdi. Cing nhu khi tri bénh,
phong bénh hon dé bénh néng réi méi chia.

- Don khi ra qua thuong khé nhat. Thdi gian
dén quan trong la sau khi thu hoach, ciy da
moi, canh da gia, nhung ngay giita mua mua
ciing cAn ddn bé canh vudt, canh bi sidu va phai
can thiép sém.
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- Khi tién hanh d8n, quan trong nhit 1a phai xac
dinh 3 méi cAy: d6n nang, nhe, hay trung binh.

- Bt di, lam rung mét bé phan qua khi cay ra
qua qui nhiéu tuy it ngusi chiu lam vi ti€c nhung
thuc ra d6 14 mét viée lam c6 ich: téng luong qua
tuy cé gidam nhung chat h!c_ing‘ qua tang (qua to,
dep ma) va nhat 1a gii cho ciy khoé, tranh hién
tugng ra qua qua nhiéu lam cay kiét sic sém.

6. Phong trur sau bénh

Sau bénh hai cdy an qua va giéng x4u la nhing
vén dé gay nhiéu khé khan cho ngusi lam vuon, 1y
do chinh la:

- S4u, ndm gay bénh, vi khudn, vi rit 12 mét thé
gidi sinh vat réng 16n ciing séng nhd mét phin viao
thuc vat nhu con ngudi, nhiéu loai ¢6 lich st con
lau dai hon ca con ngudi. C6 loai rat nhd, chiing ta
chi phat hién dugc din dan. Chiing c6 nhitng tap
quan thich nghi véi didu kién séng rat tinh vi vi
vay phai tim hiéu d€ giéi han tac hai clia ching.

- Khong it bién phap ky thuat ap dung da gitp
cho ching sinh sdi nay nd nhu bén nhiéu phén
nhat 1 phin dam, tuéi nhiéu nuée, trong qua day,
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tréng d6c canh trén dién tich 1én mot sé cay dé bi
nhiém bénh.
Sit dung khong ding thudce, dung liéu, dung ché

14 ¢ s8 cho sau bénh phat trién.

Mbi cAdy an qua c¢6 hang trim $au bénh hai.
Trong vudn cé6 nhiéu ciy va mdi sdu mbi bénh.
Thudc trit siu bénh hién nay rat da dang, phong
phi nhung st dung thudc nao cho phu hdp la vian
dé cin quan tAm, diéu nay ddi héi ngudi trong trot
st hiu bigt. O day chi néi t6i nhitng vin d8 chung
nhat vé phong va tri sdu bénh hai.

a. Nén theo cac qui tic sau diy dé phong khéng
cho sdu bénh phat trién, vi phong tritée bao gis
cing kinh t& hon nhiéu so véi dé sAu bénh phat
trién rbi méi tri.

- Nén tréng cAy #n qua 8 nhiing noi c¢6 diéu
kién tu nhién thich hgp, khdng thuin tién cho
sdu bénh phat trién. Vi du: dat khéng qua nang,
muc nudc ngdm khéng qua cao, d6 4m khong khi

khoéng qua 16n.
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- L4y canh ghép, mit ghép & nhiing ciy me lanh
manh, khéng c6 sdu bénh. Khi mua ciy con vé
tréng phai kiém tra that k§, loai bd nhiing cay ¢6
sdu, bénh...

- Nén trong thua, khong nén trong qua day, vira
tao diéu kién 4m thap, cung c&p nhiéu thic an cho
sdu bénh, vita giy trd ngai cho ngudi trong: khé di
lai cham séc, phun thude phong tri. Piéu nay cang
nguy hiém & nudc ta vi khi hau néng va 4m va lai
dat vuon hep, nhiéu ngudi ¢6 khuynh huéng tréng
day lai dé chéng ¢6 thu hoach.

- Bén phan hdp ly cing la mét bién phap quan
trong dé phong chéng siu bénh. Cay an qua la cay
lau nidm khéng nhitng cAn NPK theo ty 1¢ thich
hdp ma con cidn nhiéu chat vi lugng. 3 déng bing
song Citu Long ngay ca 3 nhitng noi dat tot, nhitng
nim diu cé thé dat san lugng cao nhung do tréng
day nhu cdu phan vi lugng ngay cang ting lén
trong khi lugng phin chuéng, bun, phu sa ciing
hiém dan vi vay chi ¢6 phin dam. Phén lan va kali
bén rat it hodc khéng bén do dé mdit can d6i dinh
ditdng, bénh sinh 1y xuat hién. Nhiéu dam thi ciy
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rim la, nhiéu sau. Trong khi dé, khong cé bién
phap phong trit bénh ndm, bénh vi it nén & nhiéu
noi bénh da dén miic béao déng.

Il. TRONG VA CHAM SOC VUBN RAU

Muén trong rau dat ning suét cao, chit lugng
tét, ngudi tréng rau nhait thiét phai nidm viing
nhitng bién phap k§ thuit ¢d ban cia nghé trong
rau dé 4p dung. D6 chinh 1a bi quyét thAm canh
rau, né bao gdm mét hé théng lién hoan céc bién
phap ky thuat ti ky thuat lam d4t, gieo hat, bén
phén, tudi nude, phong trit sdu bénh dén k§ thuat
thu hai...

1. Pam bao ding thdi vu

Rau d6i hdi thoi vu kha chit ché. Dam bao thoi
vu 1la dam bao didu kién tu nhién tudng tu nhu
nhitng didu kién cta chinh noi qué huong cia
tiing loai.

DPam bao thdi vu, chi yéu 1a dam bao ché& db
nhiét va ché€ d6 anh séng thich hop dé cay rau sinh
trudng va phat trién thuan-1oi nhat (Bdng 12).
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Gén lién véi nhiét d8 1a anh sang. Anh sang mit

trdi duge coi 14 ngudn ning hugng duy nhat va vo

tan dé cay xanh quang hop bién ddi cac chit vé co,
nude va khi cacbonic trong dit va khéng khi thanh
nhitng hgp chét hitu ¢g tich vio cac bd phan cua
cay dé phuc vu cho con ngudi va dong vat.

Bdng 12: Gidi han nhiét d6 sinh trudng,
phat trién ctia mét s& loai rau.

toai

| Nhiét d6 °C

T6i cao

Cai bap, su hao, cli ¢cai trng,
¢l céi do...

27 |

Xa lach cudni, ca rét, rau bina, mii
tay, hénhtz‘ly dau Halan..

Hanh 13, 13 tay cén tay, 10i ta

Pau cov , bi, bau, ca chua

Ot cay, ca tim, ca phao, ca bat,
Lua do (dua hdu), dua chubt. ..

Téi thich
13-15

Toi thap

Néi chung, cac loai rau mua déng cé yéu cau

cudng d6 4nh sang va thdi gian chiéu sang tudng

ddi ngén (8 - 12 gig).
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Cac loai rau mua hé lai yéu cdu anh sang co
cudng d6 manh vi thoi gian chi€u sang dai hon (12
- 14 giomgay).

Do d6, viée b6 tri mna vu ciing nhu sip xé&p cac
ciy tréng xen, gdi can tao dudc ché& dé6 Anh sang
thich hop d€ cay rau sinh trudng. Cé thé tao anh
sing nhan tao bing hé théng dén huynh quang
dé b6 sung ting cudng anh sing trong cic vudn
rau c6 mai.

Pé chi dong thoi vu gieo hat, nén bd tri mdt b
ph4n vudn usm, gieo hat gidhg ¢6 mai che dé chu
déng phong chéng mua néng, gié bio. Mai che c6 thé
lam bang phén c6t hoic gidy péliétylen, con khung
mai che ¢6 thé bing tre, nita, gb hay bing sit.

Né&u ludng hat gieo 1t thi ¢6 thé lam nhiing khay
g6 nhé theo kich ¢3 50cm x 70cm x 7em dit 8 dau
hé, hién nha rdi bd vao ddy hdén hdp dit phan
chudng 1 muc theo ty 1& 3 phan dat 2 phan phén
muc sau d6 san bang va gieo hat gidng rau vio
khay. D61 v8i mdt s6 loai rau khé bitng ciy giéng
nhu dua chuét, biu, bi, mudp ding, mudp tau... thi

khéng nén gieo hat gidng vao khay ma nén gieo
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vao nhitng hop gidy tu lam 14y, sau nay dem ca
hop giay c6 cay giéng da moc trong ra rudng.

Vat lidu lam hop gidy don gian: gify bia hoac
glay bao gap lai hai 14n cho day va cimg, cot (161)
hép c6 thé 1a hép hgp bd sita bo hodc lam bang gb.
Dat trong hop gidy lam bang hdn hop 3 phan dait +
5 phan mun + 2 phin phin muec cho nhe va x6p.
Khi chuyén cAy giong ra rudng troéng thi xép hop
gidy vao sot hay khay réi chuyén di cho khdi bi
rach hoép, v3 bau.

Ngoai ra, tréng géi vu ciing la bién phap bao
dam thdi vu tich cuc cho ciy rau & ngodi déng.

2. Lam dit trong rau .

B6 ré cac loai rau néi chung an néng & ting dat
mat trong pham vi 25 - 30cm, do vay tinh chiu
han, chiu \ing rit kém, dé bi nhiém siu bénh. Cho
nén dit trong rau nhat thidt phai duge lam can
thin; t8t nhat 14 duéc dé tit 5 - 7 ngay, ric véi bét
dé tiét trang, trit cac ngudn bénh trong d4t va phai
duge 1én ludng trude khi tréng. Chiéu dai cua
ludng tuy theo dia hinh, song ciing khéng nén dai
qua 100m, vi qua dai thi viéec chim séc, tudi nudce,
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bén phan theo phuong thitc thu cong sé rat khéd

khin. Ludng rau ciing khéng nén lam cao qua 25 -
. 30cm, mat ludng trong thudng réng 100 - 120cm la

vita, han hitu méi lam luéng réng 140 - 160cm.

Dat trong rau ciing khéng doi hdi phai lam qua
nhd. Vi lam d4t qua nhd sé 1ap hét khoang trdng
chia khf cin thiét trong 1ong ludng rau. Néi chung
16p dat mat ludng chi nén lam nhd téi kich thuéce 1
- 3cm hodc 5em 14 duge, tuy nhién khi gom ludng
chi ¥ tao cho 18p d4t trén ciung thi nhé hon 16p dat
8 dudi. DAy la k§ thuat 1én luéng clia ngudi trong
rau. Mit luéng rau phai phing hay khum mai ria
d8 tranh @ dong nuéc khi tuéi. Vu hé, mua nhiéu
lam luéng khum mai rua, mit luéng hep va cao; trai
lai vu d6ng x1idn khd hanh, 1am luéng phang va rong
hoic hoi triing 16ng khay dé giit nuéce, gitt phan.

3. Bén phan cho rau

Rau 14 ciy trong cé thdi gian sinh trudng tuong
481 ngén nhung lai cho mét khéi lugng san phim
(ning suat, san lugng) rat cao, tir 20 - 60 tan/ha do
vay phai ]la d4t tuong d6i t6t. C6 thé hinh dung
dude didu dé qua vi du sau diy: dé thu dudc 1 tan
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cai bip, ciy cai bap da 14y di tu d4t 3,5kg N; 1,3kg
P,0, va 4,3kg K,0; nhu vay 1 ha cai bap néu dat
niang suat 40 tan thi dat da mat 41 140kg N
nguyén chat (tuodng duong véi 304kg dam uré),
52kg P,0, (tuong dudng véi 325kg supe lan) va
172kg K,O nguyéil chat (tuong duong véi 358kg
phan kali thuong pham). D6 1a chua ké dén phin
14 gia phai bd di.

Nhu ciu vé chit dinh dudng 16n nhu vay vugt
qua kha ning cung cip cua dit, du la loai dat mau
md, vi viy phai tréng vao ngudén phin bén bén
thém cho d4t tréng rau.

Du la rau xanh, hay rau &n qua thi ciing cin
day du cac chit dinh dudng co ban 14 dam, 14n va
kali cing mdt s§ nguyén t6 vi lugng thiét yéu dé
tao nén gia tri dinh dudng dic biét cua ciy rau.

Dam: Puge dung cho cac loai rau #n 1a (nhu cai
bip, rau cai, rau dén, méng toi, rau day...) véi
lugng phén bén cao hon & nhing loai rau khéc.
Tuy nhién n&u bén qua nhiéu va lai bén cham vao
lic sdp thu hoach sé lam cAy sinh trudng qua
manh, véng 16p, d& bi sdu bénh x4m nhiém, dong
thoi lam x4u pham chit cia rau.

108



Déi1 véi cac loal cdy an cu va an qua thi phan
dam chi phat huy tac dung t6t 3 giai doan dau kh
cdy rau con dang trong giai doan sinh trudng thin
14, con khi ciy da chuyén sang giai doan ra hoa,
két qua néu boén thuc nhiéu sé giy tac hai lam
rung nu, rung hoa va rung qua non.

Lan: Rat can thiét cho cac loai rau an cu, qua
nhu cic loai khoai tiy, cac loai dau an qua, ca
chua, hanh téi,... vi né c¢é tac dung lam cho qua,
hat chic, sang ma, givp cho ciy cé bd ré phat trién
diy du, lam cay cing cap, mé ciy day dan ting
tinh chéng d8, chong 16p, tinh chéng chiu véi siu
bénh hai va nhiing thay d6i b4t 1gi ctia ngoai canh,
phin lin con lam ting tinh chiu dung cla san
. pham khi van chuyén va-ché bién.

Hién nay trong nhiéu ving & nudc ta, viéc dung
phén lan con chua duge phé bién nhu phan dam,
do d6 ning su#t, pham chit rau con han ché, mat
khac thiéu 1an va kali nén chua phat huy duge hét
hiéu lyc cua phan dam, vi vay hiéu qua kinh t& trong
viéc s1t dung phén bén cho rau chua dude cao.

Kali: La loai phan eé tic dung diy manh cac
qua trinh tfch lu§ vat chit - san phidm cha sy
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quang hdp vao cac bd phan du trit cua ciy rau (cu,
qua, hat, hoa,...) vi th& né rat can 461 véi céc loai
rau in cu, qua va rau an ré.

Biéu hién bénh 1y cua cdy rau thidu kali la
phién 1a phat trién khéng binh thudng, mép 14 uén
cong, c6 mau hdi tim 3 quanh mép va gan 1. Thiéu
kali trong diéu kién qua thira dam thi phién la day
cdm, va gin la ¢4 mau tim.

Ngoai dam, lan va kali, phin vi lugng tuy can
véi liéu ludng rat t, nhung ching lai rat cAn thiét
cho sut sinh trudng va phat trién binh thudng cia
cay rau:

- Thiéu Bo lam y&u mam ciy, ciac 14 non hoi
%x0#n c6 mau xanh tring, diém sinh trudng cla cay
bi chét (vdi cac loai rau an ré ci nhu cui cii, ca
rét...).

Lugng phan chita nguyén t6 Bo ding cho 1 ha ti
1,5 - 2kg; c6 thé troén véi cac loai phan dam, lan,
kali dé bén vao dat, ciing ¢6 thé pha thanh dung
dich dé phun lén cay.

- Thi&u Mn cay rau bi bénh vang la, 14 c6 dang
dai nhon, mép la vang va hdi cong, ty 1& dau hoa,
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qua rat thap, vi Mn cé tac dung ddy manh téc d6
nd hoa, mit ngin thoi gian két qua va lam ting
pham chit, ning suit rau ting lén rit nhiéu.

- Thiéu déng (Cu) mam bi chét rat nhanh sau
khi moc, cac qua trinh sinh trudng cha ciy dién ra
rdt cham, yé€u, ham lugng chit xanh (diép luc to)
trong cdy giam di rd rét, lam giam nhanh ning
suit ctia khoai tay, cai bap, cdy in cua khac.

Biéu hién bénh ly cia ciy rau thiéu déng la la
cAy bi vang da do chit diép luc bi pha huy, va lam
cho cay rat d& bi nhiém bénh, dac biét la cac loai
bénh do nim giy ra nhu bénh phan tring, bénh
chén den...

Co6 thé dung sunfat déng (phén xanh CuSO,,
2H,0) dé bén vao dat véi ham lugng 20 - 25kg/ha

- Thiéu molipden (Mo) giay anh hudng xiu truc
tiép dén ham luong cic chit prétéin, ham higng
diép luc va cac vitamin 8 trong ciy rau, lam giam
siit kha ning ¢6 dinh dam cia cac vi sinh vat séng
trong 44t va ré cay rau.

Céc loai rau dic biét man cam véi molipden 14
xa lach cudn, cai bép, bi xanh, ca chua, khoai tiy,
ca rét, cac cdy ho dau.
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P& bs sung mélipden cho cAy rau, ngudi ta ding
dung dich ax{t mélipdic ndng d6 0,02% dé phun Ién
cay véi lugng 600 - 1000 V/ha.

- Thiéu kém (Zn) lam gidm ham hiong diép luc
cha cdy, giam su thu tinh cua hoa va su két hat
cua trai hoan toan dinh chi. Kém con cé tac dung
gép phan tich cuc bién d6i dam, lan, kali, canxi va
mangan thanh dang dé& tiéu hoa tan vio nudc dé

cay trong dé hap thu.

Pé bs sung kém cho cAy tréng ngudi ta thuong
diung cach xd 1y hat gidng trude khi gieo bing
sunfat kém pha loing 0,05 - 0,1% véi lugng 6 - 8 1it
dung dich cho 100kg hat rau.

- Thiéu sit (Fe) lam anh hudng dén cudng d6 ho
h&p cua cdy, cay rau bi nhiém bénh Wa vang la.
Ngudi ta da tinh duge ring véi ning sudt nhu hién
nay, cay tréng da 1ay di cua d4t ti 0,6 - 0,9kg sit
trén 1 ha. Song trit Judng sit & trong dat trong rat
nhiéu, chi can tao diéu kién sao cho né hoa tan vio
16p dat dusi dang sit d& tidu d8 ré cAy cb thé hip
thu duge.
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Cac nguyén t6 vi ludng rit cn cho ciy rau,
‘nhung khi ding phai hét sdc than trong, tvc 1a chi
diung mét loai phan vi lugng nao 46 khi da chac,
riang trong dit trong thi€u né, vi chi trong trudng
hgp 4y loai phan vi lugng d6 méi phat huy duge
hiéu luc, con trong trusng hgp ngude lai s€ gy ngéd
déc cho cac ciy rau.

Phin chudng duge coi 1a ngudn phan bén da
dang gém du ca cac chit da lugng 1in cac chat vi
luong tuy véi sé ludng khéng 16n. Phan chuéng cé
ty 18 min cao, c6 tac dung cai tao dt, giit nhiét va
khf cho tAng dit mat, hap thu phan 1én lugng
phéan bén vé ¢ bén vao it d€ cung c&p dén cho
ciy. Nhung do ban than phan chudng chda it chat
dinh dudng (Bdng 13) cho nén du c6 bén véi luong
rit cao 20 - 40 tdn/ha thi vAn cit phai bén thém cac
dang phan vé ¢d khac d€ b8 sung chait dinh dudng
thi méi c6 th€ dat nang suit cao va chit lugng rau
t6t duge. V

Yéu cdu cia k¥ thudt bon phén cho rau la:

- Bén cdn dé1 gita cac chat dam, 1an va kali

- Bén du lugng phan cin thiét

- Bén ding lic va déng cach
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Pam, 14n, kali 1a ba chit cd ban dé tao ra chit
hitu cd va niang suit, phdm chét cia ciy rau;
nhung néu bén mat cin d6i giiia ching sé din dén
hiu qua ngudc lai: nang suit thap, chat lugng rau
kém, d& hu héng khi van chuyén hoic bao quan.

Bdng 13: Thanh phan va ty 1é cac chédt dinh

dudng (nguyén chit) trong mét s6 loai phan
bén théng dung
o Thanh phin Ty lé c4c chét dinh dudng
Loai phan bén el tao (?‘) -
: Pam Lan Kali
() @ @ | ®
A-Phanhuce | |
Phan Ion loai trung| H&n hap nhiéu |0,5-0,6|0,4-0.5|0,8-1,0
binh Chét ........................ *
Phan bAc tuci nt 199 |0,2-0,3(06-08
Phan bac dgn tro nt | 048 | 112 | 127
Nubc gidi ngudi nt 08 | 126 | 421
B3 m&m nt 377 | 016 | 09
Beo hoa dau nusi o 994 | 077
thé .....

B - Phén vb co 475 0,64 1.82
1.Phépdam: )
Pam nitrat Nitrat amén 32-35 - -

Dam sunfat Sunfatamén [20-21,6 - -
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Bdng 13: (Tiép theo)

(1 () (3) 4) (5)

Pam clorua- Clorua amén 24-25 - -

Bam uré 42 - 46 - -
2. Phan lan

Supe tan bot Sunfat canxi -

Phét phat canxi
va Axitphotphoric - 16 - 20

Supe lan kép nt - 38-50 -
Phan lan nung| Photphat canxi, - 18 - 30 -
chay (phan lan Van| magié va oxit
Dién) silic *
3. Phan kali:
Kali clorua Kali c6 goc Clo - - 50 - 62

(Cr)
Kali sunfat Kali ¢6 gdc - - 48 -52
sunfat (SO2)
Kali magié Sunfat | Sunfat magié va - - 28-30
sufat kali

Cdch bori phén cho rau:
Thong thudng bén theo hai cach 13 bén 16t va

bén thic.

- Bén 16t: Thuong dung d6i véi loai phan chudng
két hop véi cac loai phin vé cd cham tan nhu lan,
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kali, vdi... vd mét phan nhd phin dam (khoang 1/5
- 1/3 s6 lugng phan dam cAn bén).

Céch bén 16t c6 thé 1a bon theo héc (bd héc trén
mit luéhg theo khoang cach dat ciy rot bén phédn
vao d6), hodc rai déu phan trén mit luéng roi trén
déu vao long ludng hosic rach hang trén ludng réi
bén phén, sau ldy dat 14p va tréng rau trén hang
rach bén phan 4y. Tuy lugng phan va ky thuit
canh tac (thu céng hay co giéi) ma ap dung cach
bén nio cho tién. P& tiét kiém phén nén bén phén
theo héc, con dé tién co gisi thi nén bén phén rai
déu hoiic bén theo rach.

- Bén thde: La cach bén b3 sung vao nhing lic
ma ciy rau cin huy déng nhiéu chit dinh dudng
dé tao ra san phim hoic chuyén giai doan phat
trién. Thudng dung cac loai phin dé hoa tan, dé
tiéu nhu phan chudng nuéc, phan bic, nudc giai
pha lodng dé tusi, hoic bén thém phin dam, phan
kali vao dat r8i tudi nude...

Ngoai ra, gin diy ngudi trong rau con ap dung
bién phap bén phdn ngodi ré - tic 1a phun mét s6
loai phin c6 chita nhiéu vi htdng true ti€p lén 14,
hoa va qua cia cdy rau. Pay 1a k§ thuit bén phan
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méi duge phd bién gin diy do su phat trién caa
c6ng nghé hoa hoc phédn bén & trong nuéc ciing nhu
nudc ngoal. -

Céc loai phan bén lén la nay bao gom ca dang
bét, dang 1ong.

Uu diém ctia cic loai phan nay la chi dung véi
Iugng nho, chi phi it nhung hiéu qua thu nhap lai
cao. Phun ding hic, ding lidu lugng, ding ky
thuat c¢6 thé 1am tang niang xuit tir 5 - 15% hodc
cao hon; tuy nhién né chi phat huy hiéu qua cao
trén co sd da dudc bén 16t ddy du phan chudng va
cac loai phin hoi hoc da lugng khac: dam, lan,
kali... ‘

Trong s6 cac loai phan bén 1én la thi KOMIX -
BFC cua Thién Sinh t3 ra c6 nhiéu hiéu qua hon ca
vi da lam tang nang suit cic loai rau an la trung
binh 30 - 40% (riéng véi xa lach c6 thé ti 40%); véi
cic loai rau 4n qua (nhu ca chua, dua chudt, bau
bi, d4u cb ve...) tang tiz 21 - 30%, con dd1 véi cac
loai rau #n cu (nhu cu cai, ca rét, khoai tiy) niang
suit tang t¥ 17 - 22%; n4dm rom, mdc nhi cb thé
ting téi 27% ning suit so véi ddi chitng khéng si
dung KOMIX - BFC.
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Tinh lugng phén bén cho rau:

D& c6 khai niém vé lugng phan cdn bén cho rau,
c6 thé tham khao cac s6 liéu & (Bdng 14) dé tinh ra
luwgng phan bén cin thiét dé chl déng chuin bi.

Badng 14: Lugng cac nguyén td dinh dudng-
chinh ma cAy rau 18y di d& san xuit dugc 1
tdn san phdm va luong cdn phai bén -kg/ha

(theo tai liéu cua Nga)

Lugng cay lay

Loai rau Thai gian Lugng can
sinh di tur dat bén tra dat
trudng
ngay) |N |P |k |N [P |k
Cai bp 120 35(13]43] 5 | 5 |6
Xa lach cubn 60 22 08|50 25)|25]6
Rau Bina 60 36 | 1.8 | 52 4 4 7
Bach tap 110 24|08 46| 3 |25]6
Ca rét 120 32 135032305
Ca chua 150 26 |04 |36 |45|45]|5
Dua chuét 100 |17 ]14]26|35]|25]|4
Hanh tay 100 30|12 |40| 7 | 5 |5
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Vi du:
Tréng ca chua, d& dat 20 tdn quatha; theo s
© lidu cta bang 14 thi s8 lugng dam, 1an, kali chudn
bi nhu sau:

- Pam: 4,5kg/tin x 20 t4n/ha = 90kg nguyén
chit/ha hay la 196kg phin uré

- Lan: 4,6kg/tdn x 20 tdn/ha = 90kg P,O4/ha hay
1a 500kg supe lan

- Kali: bkg/tdn x 20 tAn/ha = 100kg K,0O/ha hay
‘14 200kg phan kah

Mic du diy chi 1a cach tinh theo 1y thuyét gan
sat véi thuc t&; va lai né con phu thudc vao chat
d4t, vio mua vu va nhat 1a vao kinh nghiém san
xu4t cila ngudi trong rau. Vi thé né chi 1a cach tinh
dé tham khao nhung c¢in thiét cho nhiing ai chua
¢6 kinh nghiém.

4. Cham séc cay gidng
Cay gidhg giit vai trd quyét dinh dé dam bao
thdi vu va nang suit, san lugng sau nay.

Cham séc cdy giong (cdy con) bao gém cac khau
tit chuén bi vieén uom (d€ gieo hat gidng) dén xit ly
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hat gidng trude khi gieo, cham bén va biing, nhé di
cfy (trong) ra ngoii san xuit.

- Chuén bi vuon uom:

Dién tich vuon wom dé gieo hat gidng chi cén 1 -
1,5% so véi dién tich san xu#t dai tra. Nén chon
chan dat tdt, cao, dudc cay bita k¥, nhit sach co
dai, ric véi bot dé khit tring, bén phan di @ that
hoai muc va trén déu vao long ludng.

- Chuén bi hat giéhg:

+ Thi stic ndy mam cua hat giéng: Truée khi
gieo, nhat thiét phai tht sitc nay miam cua hat
giéng dé quyét dinh lugng hat gieo it hay nhiéu.
Néu hat moc tét, déu, ty 1&é nay mam cao thi gieo ft;
trai lai ty 16 ndy mam cia hat giéng thap, kém thi
phai tang lugng hat gieo 16n dé dam bao c6 du s6
ciy gidng can thiét trén 1m’ nhim dap ung k&
hoach cta san xuft dai tra.

Cach thu sdc nay mam hat gidng rau rit don
gian. Dai véi cac loai hat nhd nhu su hao, cai bap,
cai cac loai, hanh... ding mét c4i dia nhé réi rai 1én
dia mét 16p béng hoiic 2 - 3 16p gidy ban, gidy thaim
nude, rac déu trén gidy hodc béng da thaim nuée du
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Am 100 - 500 hat giéng (da dém sin) sau d6 day
lai bing mét miéng vai méng (hoac vai sd man)
.da thim nude, réi tinh ty 1& nay mim vi stic nay
mAm cla hat giéng. (Tham khao s8 liéu Bdng 15).

Con doi1 vdl cac loai hat to nhu dau dd, hat ngo
rau... thi gleo trén dia cat hoac khay cat Am da aé
vii hat gidng thi hat giéng méi moc dude.

+ X1 1y tiéu déc va kich thich hat giéng truéc
khi gieo: Muc dich 14 diét cac n4dm bénh trén hat
giong va kich thich hat gidng chéng nay mam. Cé
thé ding thudc phong trit sdu bénh (Bdng 16) nudc
néng (xem Bdng 17) bang chinh san phédm sin c6
trong mdi néng hé nhu tro bép, nuéc phan chudng,
nudc giai,... 48 xit 1§ vi trong nudc phan lon, nuée
giai... ¢6 nhifu chit dam, lan, kali, canxi (véi),
magié, mangan,... ¢6 tac dung kich thich s nay mam
cua hat v su sinh trudng cia cAy.

Néu xii Iy béng tro bép thi 14y khoang 200 -

- 250g tro bép hoa v8i 10 1it nude 15 khuay ky roi
ngidm trong 2 ngay dém (trong khi ngim thinh
thoang phai khudy déu), sau d6 gan liy nuéc tro
nay dé hat giéng rau vao ngdm trong 4 - 6 gis (chd
¥ ngim hat giong) rdi vét hat gidhg ra dem hong
kho rai dem gieo.
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Bdng 15: Thdi gian ndy mam cha hat giéng
xac dinh ty 1& ndy mam va si?c ndy mAm cha
hat rau (Theo F. Ia.Pépévich va Ia.P.Rébrich)

S6 ngay dé S& ngay dé
xéc dinh xac dinh
Loai hat rau Sitc Ty & Loai hat rau Suc | Tyle
nay nay nay | nay
mam | mam mam | mdm
Cai ci, cai bép
Bau bi 3 10 Hanh, dua hdu 5 12
X2 lach 4 10 Rau Bina |5 14
' Catm, cardt |5 10 | Cachua 6 10
1 Dua chudt 3 7 Can tay, mui tay -
Dufa bd 3 8 Thia la . 7 14
" Pau cd ve 4 7 & 7 15
""" Bau Ha Lan 3 8. Mang tay 10 21

Néu dung nuéc phan chudng thi cach 1am

nhu

sau: Ldy mot phan phan lon (hay phin ngua), mét
phan phéin trau, bo tudi hoa chung véi 5 - 6 phin
nudc 13 réi ngdm 5 - 6 ngay dém (méi ngay phai
khudy dao 1én vai 14n, giit nhiét d6 & trong nha
khoang 20 - 25°C sau d6 gan ldy nudc phan nay
dem hoa véi nutdc 1a theo ty 18 1/5 - 1/6 rdi bd hat
rau vao ngdm trong 12 dén 24 gid téi khi hat da no

nudc thi vét ra, hong cho se hat r6i dem gieo.
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Néu dung nudc giai cia gia sic (Ign, trau, bo)
thi 14y loai nudc gidi nay pha loang ra 1/6 - 1/2 dé
ngAm u hat gidéng.

Bdng 16: Dung thudc dé xi 1y bénh cho hat
rau trudc khi gieo (Theo F.Ia.Popovich va

Ia.P.Rebrich)
Lugng thudc
. o ¥ Téc dung
Hat rau Loaj thuoe | cho 1kg hat diét bénh
gidng j
Ca rét, cai bap, dua 8g N&m Phéma
chuét TMTD Vi khuan
Ca rét, cai bap Grandzan 49 Nam Phoéma
Ca chua, dua chuét,| Granézan 3g Vi khudn
hanh tay

Bdng 17: Dung nudc dé x 1y hat giéng (nhiét
d6 nudc va thdi gian x@ ly hat rau)

. Nhiét do nudc Thoi gian ngam
Loai hat rau " (°C) I@ig(phm?
Cai bép, sulo 0 ol 15
Cachua 50 25
Ca cac loai 50 30
Cai cli 50 .15
Hanh tay 50 25
i chast e o




Bdng 18: Lugng hat giong rau gieo trén 1m*

dién tich vudn vom gidng

Loai rau Ludng hat Loai rau Liurgng hat
phai gieo phai gieo
Cai bAp, su hao, 4-45g |Cachua 45-5g
sulg Ca céc loai 3-4g
Calbe cal mao ga 2,5-3,5g |Dua chuét 0405—g
Cai tau cudn - Dua h4u, dua bé 0,25- 039
Rau di€p 25-3g |Carst 0,4 - 0,59
Xalachcusn - |caict 15-2g
Rau mudng hat 5-10g |Hanh hoa 3-49
Rau dén 0,8-1,0g |Dau cb ve lun 9-10g
Mi, thia 12 1-1,59 |P4u doa 25-3g
Mubp 9 DAu Van Nam 8- 10g

(*) Véi digu kién hat c6 ty 1& nay mAm cao, siic nay mim t6t.

+ Gieo hat cho déu: Hat rau r4t nhd, dé gieo
duge déu nén trém hat véi tro bép khé va chia

lam nhiéu phén, gieo di gieo lai 2 - 3 14n thi méi

déu. Lugng hat can gieo trén 1 m? nhiéu hay ‘it

phu thudc vao loai hat rau va chat lugng cua hat

(Xem Bang 18).

Hat gieo xong cAn phu diy bing rom ra hoé.c

bing mét 16p trdu mdng dé tudi nude hat nude
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khéng nhan chim sau hat rau vao trong dat, lam
hat khé moc hoic tram hat.

- Cham séc t6t cAy gidng:

Sau khi gieo hat xong phai luén chi § giit 4m
déu dé hat mau moc. Khi tuéi cay giéng phai ding
loai 6 doa (binh tudi) c6 huong sen 16 nhé dé khong
bi gifp nat cdy giéng.

Khi ciy gidng da moc, chui ra khéi 16p ra phu,
d3 16p ra nay ra mét cich khéo léo, nhe nhang 4é

cay gidng moc duge thing, diing cy.

Né&u ludng rau cé6 mai che thi hang ngay phai
md& mai che cho cdy gidng ¢6 di anh sang, ciy sé
khéng bi véng 18p, cAy gidng ciing, mip va khoé;
sau nay ciy ra dai tra khéng bi chét, mau bén ré,

héi xanh.

Chi y tia bd bdt cdy x4u, yéu, coi coc 8 ﬂhﬁng chd
qua day (Bdng 19) d€ cay gidng moc dudc t6t.

Trong vudn wdm cin chi ¥ phong trit sdu, bo
nhay, rép, sdu to, bénh sudng mai cho cay gidng.
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Badng 19: Tia cay gidong 6 vudn wom

Tia 13n dau

Tia lin tha 2

Tiég
Loairay | Ky sinh |Khoang| Ky sinh |Khoang| chuan
) trudng |cach dé| trudng |cach dé|CAY giong
fai lai tot
Céi cac loai Co1la |3-4cm | CO631a|6-8cm |Co4-518
| that thit that.
Cai bAp, sul1lathat(3-4cm |3lathat| 10cm |C65-613
hao that
Ca chua, ca 2lathat|4-5cm |31athat |8 -10cm|C64-613
......................................... 4 that
Ca rét cao5- (5-8cm|C66-7| 10-
o 8cm | lathat | 12cm nt
Bau , bi, mudp |M8imoc|4-6cm | 2-31a | Blng
that = | tréng nt

- Nhé cly gidng cdy ra ruéng sdn xuit dai tra:

Tiéu chuén cia ciy gidng khi nhd dé c&y tréng

ra rudng san xudt la:

+ Mang nhiing dic diém dic trung cia giéng.

+ D tubi trdng, c6 du s6'14 that cdn thiét.

+ CAy to, mAp, cling cap, r& thing.

+ Khéng ¢6 sau bénh hoéc bi giap nat.
C6 thé tém tit nhitg tidu chuin nay trong bang 20.
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Khi nhé (bing) ciy giéng dem d&i tréng chu ¥
khéng lam giy cAdy hay giap nat cdy, la déi véi cac
ciy thudc ho bAu bi thi phai bing ca bau thi ciy
méi khong bi chét va ty 1é cay séng cao.

Béng 20: Tiéu chuin ciy gidng clia mdt sé

loai rau lac nhé dem trong

Loai rau Tudicay [S&l14that|  Ghi chu
gidng
Cai bp 35-45ngay | 5-61a
A o
Sulo e I R

Xalich, rau di€p |20-30ngay| 4-51a |

Cibe caimaoga(30-36ngay| 4-566 | |

e e
o] nhénh |

'Cachua 25-30ngay | 7-8la |Cay cao 18 - 20cm

Ca céc loai, ét cay
 E—

35 - 40 ngay

Cay cao 12 - 16cm

Khi ciy cAy gidng ra rudng san xuit can chi §

nhitng nguyén tic cd ban sau diy dé dat niang suit

cao, pham chit rau ngon:

- Bao dam mét d6 thich hgp theo nguyén tic: dit
tot trong thua; dat xau trong day hon (Bdng-21).
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- Tao dibu kién d&€ tat ca cac cAy troéng trén
cing mot ludng déu c6 thé tiép nhan diy du
nhitng didu kién vAt chit (Anh sang, chit dinh
dudng...) nhu nhau d&8 c6 thé sinh trudng, phat
trién dude ddng déu. .

- D& phat hién siu bénh va thuan lgi cho viéc

phun thuéc phong trit sAu bénh hai.

- Dj lai, thu hai, van chuyén khéng anh hudng,

dung cham dé&n cay rau trén ludng trong.

5. Tudi nudc cho rau

Rau c4n rit nhiéu nuéc. Song, tudi nude nhu thé
nao, tudl Iic nio, va twél bao nhidu 14 nhitng kién
thitc khoa hoc quan trong ma ngudi trong rau cin biét.

Tudi nudc cho rau

- Phai tuéi dong déu trén ludng khéng chd nao
bi @ dong nude. Néu 14 tusi phun, tuéi bing binh
tudi, thung tudi thi hat nuée phai nhd, déu khong

lam giip nat cdy rau.
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Bang 21: Khoang cach va méit dé mét s loai

rau chinh

Loai rau Khoang cach | Mat do cay trén | Ghi cha
giiia hang va 1 ha (cay)
cay trong hang
(cm)
Cai bip chinh vu 70 x 50 - 60 20.000 - 22.000
Su hao doc tam 25x 20 65.000 - 75.000
Su hao nhd 35x 30 £5.000 - 65.000
0x50h
Sulo 60x350hay | 1 000 - 23.000
70 x 50 i
......... e s Trén méng
Cai be, cai tau 32.000 - 45.000 rong
Xa lach cudn 290.000- 330.000 | 120cm
Pau vang 240.000- 270000 | trong?2
: hang (trr
............ | Suhao,
Céi xanh,
80 x 60 20.000 - 25.000 | Caithia
- trang trong
Ca chua, c6 tao| 70-80x40-50 | 25.000-40.00C | 4.5 han
hinh 9
Dufa chubt 40 x 25 67.000 - 75.000
Muép 150 x 100 7.000 - 10.000
Su su 250 x 300 1,000 - 1.500
Hanh hoa 20 x10 350,000 - 380,000

- Khi cay rau ¢6 hoa, hic tudi khéng dé nuée dong
vao trong hoa dé 1am "v3d" hat phan hoa, lam vita va
théi hoa (d#c biét 14 d6i véi cac loai rau 4n ngdng nu

hoa nhu suld (cai béng), cai ngdng, cai bap..)

9-ST.Tedngtrot
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Cé nhiéu cdch tudi cho rau nhu twdi tu chdy,
tudi phun mua, tudi ngam...

- Tuéi tu chay: P& nude tu chay vao ranh ludng
roi ngAm vao long luéng rau, thim téi ciy rau.
Cach nay chi ding sau khi ciy rau di & d6 tudi
sinh trudng phat trién nhit dinh sau khi cdy ra
rudng san xuit dai tra. Dé tiét kiém nudc va nude
tudi c6 hidu qua cin tinh toan k§ tiét dién cua
ranh twdi, khoang cach giita cAc rinh dan nudc,
chiéu dai cia ranh din nuéc... nhilng tinh toan
thiét ké nay phu thudce vao dia hinh cia khu dat
trong rau, vao tinh chat vat 1y cua 16 d4t, tham chi
ciia tiing vat d4t trong rau.

Theo kinh nghiém thi:

+ Daé1 v8i nhitng chin dat nhe, chiéu dai cua
ranh tudi cé thé ti 50cm - 100cm.

+ D41 véi nhitng chan dat néng, chidu dai cia
ranh tudi cé thé tir 90cm - 200cm.

Nhuge diém cia cich tudi tu chay 1a tén nhidu
nuéc - vi né phai thim ngay, thim siu vao long
dat trong sudt quing dudng né di qua réi méi tusi
cho ciy rau.
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- Tuéi phun mua: La cach tudi phé bién nhit cho
nghé tréng rau hién nay. Uu diém ctia cach tué
nay 1a chi trong mét thdi gian rat ngén c6 thé lam
thay d6i hin dudge ca khi hau cia vudn rau, lai
khéng phu thudc vao dia hinh cia khu dat trong
rau...

Tuy nhién, phat diéu chinh giot nuéc sao cho roi
xudng cdy khéng lam giap nat hoic giy canh, 14,
hoa va qua; cudng d6 nude phun ra phai pha hgp
véi ting loai dit. Kinh nghiém téng két duge cho
thAy cuong d6 phun mua trén chan rudng d4t thit
khoang 0,1 - 0,2mm/phiut con trén chin rudng dat
thit pha khoang 0,2 - 0,3mm/phit va trén chin d4t
nhe khoang 0,5 - 0,8mm/phiit 1a vira.

- Tuéi ngdm: La dung cac ong dan cimg (nhua
hay kim loai) ¢6 duc sdn 16 theo khodng cach
nhit dinh, dat sdu trong long luéng rau & phia
dudi hodc bén canh noi tréng cdy rau lén, khi
tudi chi cAn bom nudc vao cac dng din nay, nuée
s& ¥1 qua céc 16 nhd niy ma cung cip truc tiép
cho bd ré cia cay rau.

Ut diém cua 16i tusi ngdm 12 tiét kiém nude tudi
t61 da; giit duge két cu ciia dat, ch& d6 khi trong
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Iong d4t vi khong tao ra 16p vang trén mit nhu 161
tuél phun mua, radt phu hdp véi cac loai rau ua
nhiét. Nhung ton kém dau tu hic dau.

Liic nao thi can tudi nude cho rau?

Phai can cit vao nhu ciau nuée 3 titng giai doan
phat trién cta ciy rau, viao nhing biéu hién sinh
1y bén ngoai cua ciy rau nhu su bién d3i mau séc
cua cdy, cua la, su rii hay héo hoic d6 cong cua 14...
va ca vio thdi tiét.

Nhu viy dé quyét dinh thdéi diém tudi nude,
nguoi trong rau phai “Tréng troi, trong dit, tréng
cdy” rat cu thé._ Béi vi cay rau c6 nhiing phan tng
YAt rd voi su thiéu hut nuéc ciing nhu qua du thia
nude; vi du:

Cai bap: khi thiéu nuée, 14 bi phi mot 16p phan
mau tring xam va d6i khi mép 14 bi héo chét. Con
khi dat qua du thita nudc thi 14 lai ¢6 mau tim
héng - hién tudng giéng nhu khi cidy ciy con ra
rudng san xuit bi lanh dt ngot.

Cay cai ci: Khi thiéu nuéc thi 14 nhd, dai cé
mau tim con khi thwa nude 14 lai ¢6 mau xanh va

gan la c¢6 mau boocdd nhat.
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Cay hanh: Thi€u nuéc 14 ¢c6 mau xam sang,
ddu la bi kho chét con khi thirta nuée, 14 c6 mau
xanh nhat.

Cay ca chua: Khi thi€u nuéc 14 ¢6 mau xanh
sam va xuét hién nhiéu 16ng to trén phién la. Trai
lai, khi qua thwa nuéc trong dat (dat qua sing
nuée) thi la lai phat trién qua nhanh va c¢6 mau
xanh nhat hén di.

Cay dua chudt va ciy ca rét, khi thiéu nudc 14
ciing ¢6 mau xanh sdm, khi thita nutée 1a lai ¢
mau xanh ciy rau.

Lugng nuée:

Lugng nude tudi cho rau duge tinh theo cong
thic sau day:

m=100xHxA(B-R)

Trong dé:

m: mitc nuéc tuéi, tinh bing m*ha.

H: d6 su du dinh nuée sé tham t6i tinh bang m.

A: trong khdi cua d4it, tinh bang tan/m?.

B: d6 chita 4m ddng rudng, tinh bing % da khd
tuyét dé’il.

R: d6 4m cua dat, tinh % &4t kho tuyét dsi vao
Iic twdl nude.



Vi du: Tinh Iugng nuéc cho dua chudt, biét d¢
sdu thAm w8t cAn thiét cia dat 1a 30cm, trong khéi
cha dit 13 1/3 tAn/m®, 46 Am ddng rudng la 70%, d¢
Am cua dat lc tudi la 40%. Vay lugng nude tudi
phai dua vao rudng la:

m=100x0,3x 1,3x (70 - 40) = 1.170 m*/ha

Ghi chi: Trong khoi cua dat phu thude vao loai
dat (cat, cat pha hay dat thit..) con d6 Am can tuéi
cua dat trong trudéng hgp khéng c6 may méc, dung
cu, chuyén mén dé xac dinh thi dua vao thuc t&
cia ngudi lam vudn dé danh gia.

6. Cham séc vudn rau
Cham séc vudhn rau gdm cac céng viéce:

- Lam ¢6 vun x4i tién hanh vao nhiing ngay khé
rdo. Sau nhiing tr4n mua riao, khi 44t con udt,
tuyét d61 khéng dudce xé1 s40, vun géc vi sé lam dit
r8, chét cay hoac gay rung hoa, qua, déng thoi
cic sdu bénh hai dé& x4m nhap vao cic vét
thudng d ré, pha hoai cay.

Tuy theo yéu ciu sinh trudng cia timg loai rau
mi vun cao hay thip, x61 sdu hay néng. Vi du:
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hanh can x8i luén nhung x3i néng; cac loai ca rét,
cal cu x61 néng, vun nhe; ci dau, khoai tiy x4i siu,
vun cao dé cua phét trién dudc to, déu...

D& giam bét chi phi cho céng tac cham séc
ngudi ta ding nhing chdt hoa hoc dé didt c
bing cach bén thang vao d4t trudc khi ra ngdi
cay con, hoiic két hdp phun truc tiép 1én cay cd
dai cung Ide tudi nuéc cho rau. Viée vun x8i bang
tay nay dia dudc miy méc thay thé 3 nhiéu nuée
cong nghiép phat trién.

- Diéu tiét sinh trudng ctia ciy rau gom:

+ Giam cay, giim hat: tién hanh sau khi cac hat
gieo chinh dd moc déu duge tir 3 - 5 ngay, con cac
loai ciy cAy thi nén giim sau khi ciy tréng di bén
ré duge 5 - 10 ngay.

+ Tia bd ciy thira, cAy xdu: 1am vao nhiing ngay
mat, céng viéc nay don gian nhumg ¢é ¥ nghia kinh
t& rat 16n d6i véi cac loai cay gieo thing nhu ca r6t,
cai cu, cai chiém va mét s8 loai ciy gia vi.

+ Danh ngon tia canh: 13 k¢ thuat thidm canh

~ A -, » N L] -
cao cua nghé trong rau, né dem lai hiéu qua kinh
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t& 16n d61 véi nhitng cdy nhu ca chua, ca tim, ci
diu, bf xanh, dua chudt... tuy loai ciy ma cé cach
danh ngon tia canh khac nhau.

Ca tim: tia bdé hét cac nhanh tl géc dén qua
dau tién.

+ Ca chua: chi dé 1 - 2 than d6i véi loai sinh
truong vé han va dén chum hoa thi 5 hoic thu 7
(tuy loai gidng va phu thudc thdi gian sinh trudng)
thi bAm ngon. C 5 - 7 ngay phai tia nhanh cay
mdt 14n, tia hic mam ciy con non via dé tia vira
khéng lam anh hudng dén cay chinh.

Céc loai muép: tia bd hét nhanh tit mit dat lén
t81 40 - 50cm. -

Dua chuét, dua gang: phai bAm ngon thudng
xuyén ning suit méi 6n dinh; chi € mbi nhanh cé
qua 3 - 4 14 d& nubi qua con thi bim di.

Lam gian, bit ddy, phin nhanh cho bau, bi,
mudp, dau db leo, cac loai cAy sinh trudng vé han
nhu ca chua. Cé6 nhiéu cach cim gian: cim gian

bang, gian mainha...
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Khi cAm gian xong phai huéng diy leo bat ngon
vao, d6i véi bi xanh, ci chua con phai dung cac loai
day mém dé budc giit than ciy vao coc, khi cdy da
leo 1én gian phai phan b diy leo cho déu 1én gian.
Ngoai ra con phai thudng xuyén theo di dé sita vi
tri cia qua thi qua mdéi déu, va sang ma dep qua.

- Chéng rung hoa, rung qua:

P& cho hoa qua dau dude sai (cic loai bau bi,
ca chua) ngoai viéc thu phian ti nhién, con thu
ph#&n nhén tao (thu phin bd sung) t6t nhat tu 8 -
10 gid sang.

Ngusi ta 14y nhi duc (hay hoa dyc) chup 1&n voi
nhuy ctia hoa cai d& cho hat phin tit nhi duc roi
vao nuém nhuy.

Ngudi ta ciing da ché& ra mot loai may thu phin
hoa bd tii. Phan hoa dude may nay lam rdi diy vao
mot éng thiy tinh nhd, ta chi viée nhung voi nhuy
cai vao 6ng thuy tinh.

Ngoai ra, cén diung cac chit kich thich d& xu
Iy 1am tang ty 1& hoa qua dau, taing pham chait
cac loai hoa qua (nhu ting ham lugng duong,
chit khé...)
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Nhitng chit kich thich thudng ding dé xd ly
hién nay la fito hoocmon (auxin, hétérdauxin) va
vitamin B, ...

- Chong rét, chong néng, chéng han, chdng ting:

PE chéng rét va suong gia, ngudi ta bén phan
ngay vao goc (cic loai phan chudng nita hoai) va tudi
dudi suong sau mdi lan 6 suong gia. Chéng néng
bing cach tudi du nudce, bén du phan dé cay luén giit
dude lugng nuée can thiét trong cac mé t& bio.

Ngan ngia ing han bing cach 1én ludng mai
riia, lén Iudng cao, xé ranh & diu ba dé tidu thoat

2,

nudc...

7. Phong tri siu bénh

So véi cac loai cay trong chuyén canh khae, rau
12 loai cdy tréng c6 nhiéu loai sAu bénh hai hon c3;
khéng chi nhiéu vé s6 ludng ma con nhiéu vé
gidng, va phat trién 3 khip moi ndi.

Nguyén nhan 1a do nghé tréng rau ¢é nhiing dic
diém riéng cla né, gin lién véi cdc sdn phim san
xuat ra. D6 la:
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- Tinh ch4t phitc tap vé ching loai cia rau: an
14, an than, an qua, 4n cu, an thin gia... lai dudc
gieo trong subt bén mua trong nim do dé sdu bénh
d& ton tai, 4n nau, tao diéu kién cho siu bénh
thich nghi véi ngoai canh din cing véi viéc thuan
hoa, nhip. ndi chc loai rau...

- San phdm cia rau c6 tinh hang hoa cao, cac bd
phan dude ding lam thuc pham (va ngay ca cac
ph& pham cia rau nia) déu non, bdi cac mé, cac t&
bio mém mdng, chita nhiéu dinh dudng quy (dudng
bét, sinh t8...) rit duge cén tring ua thich.

- Do rau la cidy ngin ngay, lai it ¢6 nhiing trg
tht tu nhién dé 1am thién dich déi véi cac loai sdu
bénh hai, mat khac kha ning tai tao héi phuc sau
khi gdp nhiing diéu kién ngoai canh bit Igi ctia rau
rit kém so véi su phat trién va tai sinh ctia cac loai
sdu bénh, do vay miic d6 bi hai cang ning hon.

- Ban théan rau do1 héi phai c¢6 ché& d6 thAm canh
cao hon hin b4t cit cdy tréng nio ma lai chi tap
trung trong mét thoi gian rat ngin nhu lugng
phén bén cao, yéu cdu 36 4m, nhiét d6 khéng khi
cao, ¢6 thé trdng xen, tréng géi lidn tiép... Nhiing
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diéu kién nay rat thich hop cho cac loai sdu bénh
hai rau ton tai.

Tinh chiu thudc hoa hoc cua rau kém nhiéu so
véi kha niang chéng d3 cia sdu bénh hai, do vay
khéng thé sit dung thudc diét sdu bénh & néng d6
cao dude.

Nghé tréng rau 6 nudc ta méi bude ddu di vao
san xuat tap trung trén quy mé chuyén canh lén vi
vay chua c6 kinh nghiém va quy trinh sin xuit
quy dinh cu thé cho ting ving, ting loai rau...
ciing 1am cho siu bénh hai rau cé ly do dé tén tai
va phat trién.

Vi vay chuéin bj ddy dd cic logi thudc bao vé
thuc vat cin thidt d€ phong trit kip thdi 1a yéu t8
chu doéng dé han ché tac hai ciia sau bénh.

Ngoai cac loai thuéc hoa hoc, titng néng din c6
thé diing ngay mét sb cay sin c6 trong ving dé ché
thanh thuéc thdo mdc dung phong trit mot sé sau
bénh rat ¢6 hidu qua ma lai bao dam vé sinh thue
pham, ’vé sinh méi trudng phuc va nhu cau "rau

sach” hién nay. (Xern Bang 22).
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8. Luan canh, tréng xen, tréng goi

N6i chung, nhitng rau tréng trén can thudng ua
d4at thit nhe, va dat trung binh, d6 pH trung tinh,
nhiéu mun (3 - 4% trd 1én), toi xop, thoit nuéc
nhanh, va kha nang giti phén giit nuéc tot.

Déi véi cac loai rau trdng dudi nude lai ua dat
hAu, nhiéu mau, dat thit, trung tinh.

Muén cai tao dit dude t6t mbi vu phai bén 40 -
45 tan/ha phan hitu cg, it nhit ciing phai 30tan/ha;
phin vé ¢d phai bén ddy du yéu ciu cua modi ciy;
vi méi nim nén bén 1 - 2 14n (1tdn/ha) dé cai tao
d6 chua; déng thdi phai kién thiét déng rudng d4é
khéng biing, khong dé cho chit dinh dudng trong
d4t bi ria trdi qua nhiéu sau méi tran mua. Trén
cd 88 dugc cai tao, dat ngay mét t6t ma dé& ra ché

d6 ludn canh va bd tri cd cu cAy trong thich hop.

a. Nguyén tdac vé ché dé ludan canh b6 tri
cay trong déi véi rau:

- Muén c¢é rau thu hoach quanh nam phai cé
moét cd cdu cdy tréng thich hgp giiia cac ciy rau cb
ngudn géc 6n déi, 4 nhiét déi véi nhiét d6i (nhat 1a
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giap vu 1); ddng thai phai bs tri cd c&u gifta cac cay
rau tréng can vdi cAy rau tréng nude (nhat 1a giap
vu 2) dé c6 thé d8i pho véi bign ddng v& nhist dd
(trong giap vu 1) vA mua (trong giap vu 2). B& tri
luan canh phai chd ¥ luan canh giita cac ciy khac
ho, va giila cac cAy tuy khac ho nhung ¢é cing moét
loai sdu bénh. Sau 1 - 2 nam phai luan canh véi
cac cAy trong nude nhu lia, rau muéng nham thay
ddi diéu kién sinh thai cfia cac loai sdu bénh dé
diét ngudn bénh va siu trong d4t, dong thoi dé cai
tao va thay d6i cac chat dinh dudng trong dit.

- Luan canh va nhat 1a bd tri cd cAu ciy trong
phai ¢6 nhiéu rau trong lic giap vu; con chinh vu
phai nhiéu rau ngon va rau du trit cho giap vu.

b. Mét s6 céng thizc ludn canh rau:

- Cong thitc ludn canh cua ving chuyén canh:®

+ Cai bap (thang 9 - 12) - Dau ¢b ve (thang 12 -
2) - Su hao (thang 2 - 4) - Muép (thang 4 - 9).

+ Su hao (thang 9 - 11) - Bip cai (thang 12 -3) -
Pau diia (thang 3 - 6) - Cai (thang 7 - 9).

D Thoi gian cda 1 cdy trong cong thic c6 tinh ca thdi gian 1am dat va
“du phong mua ucr dat.
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+ Cai cu (thang 9 - 10) - Su hao (thang 10 - 12) -
Bi xanh (thang 12 - 6) - Cai xanh (thang 7 - 8)

+ Ca chua (thang 8 - 12) - Su hao (thang 12 - 2) -
Bi xanh (thang 12 - 6)- Cai xanh (thang 7 - 8)

+ Dau cb ve (thang 9 - 12) - Bip cii (thang 12 -
3) - Muép (thang 3 - 9) )

+ Khoai tdy (thang 11 - 2) - Su hao (thang 2 - 4)
- Cu d4u (thang 6 - 11)

+ Pau ¢b ve (thang 10 - 2) - Ca chua (thang 2 - 5)
- Cai xanh (thang 7-8) - Cai cu (thang 9 - 10).

- Céng thic luin canh déi véi vung tréng rau
muéng: '

+ Rau muéng (thang 2 -11) - Mudng' gidng
(thang 12 - 2)

+ Rau muéng (thang 2 - 10) - Cai xoong (thang
10-2)

+ Rau mudng (thang 2 - 10) - Cin nuéc (thang
10 -2)

- Cong thite luan canh d6i véi viing trong rau gia
vi, rau an séng:

+ Xa lach (thang 9 - 10) - Mui (thang 10 -11) -
Ca rot (thang 12 - 2) - Hanh hoa (thang 2 - 5) - Cai
xanh (thang 4 - 5) - Hanh Hoa (thang 6 - 8)
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+ Mui (thang 9 - 10) - Téi tay (thang 10 - 12) -
Muii (thang 1 - 2) - Hanh hoa (thang 6 -8)

- Cong thic luan canh d61 véi vung ban
chuyén canh:

+ Lva xuén (thang 2 - 5) - Cu d4u (thang 6 - 11)
- Khoai tdy (thang 11 - 2).

+ Lda xuén (thang 2 - 5) - Liia mua s6m (thang
6 - 10) - Pau co ve (thiang 10 - 1)

+ Dua chuét (thang 2 - 5) - Lia mua sdm (thang
6 - 10) - Duta chudt (thang 10 -12).

+ Ca chua (thang 2 - 5) - Liia muia sém (thang 6
- 10) - Dau ¢6 ve (thang 10 - 1)

+ Lia xudn (thang 2 - 5) - Lia mia s6m (thang

6 - 10) - Ca chua (thang 10 - 2)

+ Ma chiém (thang 11 - 12) - Su hao (thang 2 -
4) - Ma mua (thang 6 - 7) - Ca chua sém (thang
8-11).

+ Ma xuén (thang 12 - 2) - Cai xanh (thing 2 -
4) - Ma mua (thang 6 - 7) - Cai cu (thang 7 - 8) - Bi
xanh (thang 8 - 12)...
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Trén ddy 124 mdt s6 cdng thitc ludn canh, trong
thuc t€ san xuft con rit nhiéu céng thic khac,
trong d6 ngudi ta chi thay thé€ cidy nay bing mét
ciy khac vi vy cing-mét thdi vu sé cé:

Dau ¢ ve (thang 9 - 12) - Bip cai (thang 12 - 3) -
Muép (thang 3 - 9) . C6 thé thay bép cai bing su
hao sé tao ra mét cong thitc méi:

Diu c6 ve (thang 9 - 12) - Su hao (thang 12 - 2) -
Muép (thang 1 - 9).

Ciing dua trén cd sd nay va dua trén cac nguyén
tic Iuéin canh ta c6 thé sip x&p duge rit nhidu cong
thite t6t hon, vita giai quyét duge giap vu, vita cé
rau ngon an trong chinh vu va d3 duge tinh trang
rd rau.

e. Xen canh:

Xen canh, géi vu 1a phuong phap gieo trong 2 - 8
cdy trén cing mot dién tich.

- Nguyén téc tréng xen canh va tréng géi vu:-

Céay trong xen (déi véi xen) va ciy trong géi (d6i
véi go61) khéng duge anh hudng va 1am giam thu
hoach nhiéu dén cdy tréng chinh (d6i vdi xen) va
ciy tréng sau (d6i véi gdi); tdng ludng thu hoach
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phai cao hon, thu nhip ciing cao hon tréng thuin
va thu hoach phai rai ra thdi gian dai hon. Néu
san xuit bing cd gidi thi chi c6 thé tréng xen dude
chc ciy c6 cing thdi gian sinh truéng ngin dé khi
thu hoach ciy xen con kip x61 x40 cho cdy trong
chinh, va ciing c6 thé trdng g6 bing ciy hang réng
dé sau khi thu hoach cay tréng truée c6 thé ding
cd gidi 1am dat cho ciy trdéng sau.
- Mt s6 cach trong xen:

Sulo, cdi bdp: cdy tréng xen thuong la cai
xanh, cai tring, su hao, cai xen, thudng tréng
vao giia hang bip cai, su hao thudng trong hai
bén gifia 2 cAy bdp cai. Cing c6 thé xen d4u vang
2 bén mép ludng.

Bi xanh, bi db, mu’o’fp.: bi xanh, mudp tréng gian,
ciy tréng xen la cai, dén, bing cach gieo khip
Iudng hoic ciing ¢6 thé trdng xen cai, giita cac hing
bi mudp.

Néu khc‘;ng lam gian c6 thé xen cai hoac su
hao. Cai va su hao tréng trén ludng to, bi xanh,
bi d6 trong trén mét ludng nhoé. Khi thu hoach
cai ho#c su hao xong vun mbi bén nita luéng vao
cho bi. '
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Cdi xanh, cdi trang: Xen hanh hoa vao 2 bén
mép ludng cai. Ciing c¢6 thé xen xa lach vao 2 mép
ludng.

Péau diia, ddu cé ve, dua chuft: ciy trong xen la
rau gién, cai gieo khip luéng hodc tréng cai gida
cac hang dau hoic dua.

Xa ldch: Cay xen 12 hanh hoa. Méi hang xa lach
xen mét hang hanh hoa.

Ca chua (khong 1am gian): cAy xen la cai cu, cai
xanh, cai trang. Muén trong xen cai et phai gieo
ciing ldc véi trong ca chua va cham bén tich cye dé
thu hoach kip thdi, néu khéng ning suat cai rau sé
th4p va ca nho.

Gidng trong xen phai la giéng ngin ngay (40 -
45ngay). Xen (gieo) cai xanh, cai tring hodc trong
cai xanh vao ludng giita 2 luéng ca chua.

Ca trdng, ca phdo, ca bdt: Cay trong xen la cai
xanh rau: gién. Rau cai, rau gién c6 thé gieo khip
ludng, rau cai ciing c6 thé trdng gitti cac hang ca,
ciing c6 khi trén rudng ca tréng xen 3 ciy trong d6
c6 mot cdy ngdn ngay (cii, gién) va méot cay dai
ngdy nhung trong thua. Bi phai phai lam gian
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ding mét hang va bi thudng chi dé 1 d&n 2 qua to
¢dn cac qua khéac thu non.

Qua cac cach trong c6 thé rit ra nguyén tic vé
trong xen.

- Cay hang rong xen véi ciy hang hep

- CAy tan réng hoic leo véi ciy hang hep tan nho.

- Cay hang hep cé tan nho vdi cay thap

- Cay yéu cdu anh sang nhiéu vdi cdy yéu ciu
anh sang it hon.

d. Géi vu:

La bién phap dam bao théi vu cho ciy trong sau
trong lic cay trong trudc dang con chiém dat bing
cach trong gdi cay trong sau vao canh ciy tréng
trude. Trong trudng hdp nay ci cay trong trude 1an
ciy trong sau déu 1a cdy trong chinh. Vi du: - Luia
mua sém (thang 6 - 10) + Khoai tay (thang 10 -1)
+ Su hao (thang 12 - 2) + Bi xanh (thang 2 -6) . O
day: khoai tiy dén cudi thang 1 méi thu hoach nén
gita thang 12 phai géi su hao vao khoai tay dé thu
tdi cudil thang 2 con cai xanh phai gé) vao chan su
hao ti ddu thang 2 d€ kip thu vio trung tuin
thang 6.

150



- Lia muia sém (thang 6 - 9) + Cai bip (thang
10 - 1) + Xen cai trdng + Su hiao mudn (thang 2 - 4)
+ G61 ca phao sau khi su hao bén ré ( thang 2 - 6).

- Liia mia s6m (théng 6 - 9) + Cai bép (thang 10 -
1) + Xen cai tring + gdi bau sém (thang 11 - 6).

Lia mia sé6m (thang 6 - 9) + Su hao (thang 10 -
12) + g61 bi 43 (thang 10 - 4).

- Cai bip (thang 10 - 1) c6 xen cai hay dén + d4u cbd
ve leo (thang 2 - 5)'c6 xen cai hay dén muép muédn (géi
diu thang 5 thu hoach dén cuéi thang 9).

9. Thu hoach rau

Thu hoach rau yéu cau phai ding lia, ding ky,
khéng nén thu hoach non qua ho#c gia qua - nhat
14 d61 véi cac loai rau an 14, an ca nhu dau dd, dua,
biu mudp.

Thu non qua lam gidm nang suét tr 20 - 30%.
Thu gia quéa thi phim chit kém. Tuy nhién trong
nhiitng trudng hop cin thiét dé dap dng nhu cdu
thi truong ta phai tinh toan kinh t& dé quyé&t dinh
thu sém hay thu muén ma vin biao dam kinh
doanh c6 1qi, thi trudng cé rau an.

151



Truée khi thu hoach cin luu ¥

- Kiém tra lai déng rudng dé danh gia tuong d6i
chinh xic ngay thu hai va ude tinh san ludng dgt
thu diu tién.

Kiém tra lai kho tang, sdn chia, ciac phudng
tién thu hai van chuyén.

Tinh lugng phéin chuén bi dé€ bén thic san mbi
14n thu hai.

Khi thu hoach vé, du loal rau nao ciing khéng
nén x&p déng va nhing nude rau vi sé mau hdéng,
phim chit kém.
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PHAN 5
KY THUAT TRONG VA CHAM SOC
- MOT SO LOAI CAY

A. Cay an qud

1. CAY CAM
Qua cam ngodi viéc ding d€ 4n tudi con dimg dé
1am d6 hép, mitt, nude ngot, lam rugu v.v... V3 qua,
hoa, 14 cam c6 thé ch& bién diu dung trong cong
nghiép thyc phdm va my phim. Trong d6ng y dung
v qu, 14 va r& cam dé lam thuéc chita ho, tri cam,
trg tim. Ngodi ra qua cam con 1a mit hang xuat

khau quan trong.

Tréng cam trong vidn nha cho thu nhép cao hon
cac loai ciy #n qua khac (tio, chudi, hdng xiém) va
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dd1 héi ngudi 1am vuon phai ndm duge ky thuat
thim canh ciy cam.

Mot s6 gidng cam tdt duge trong hién nay trong
nhén din va néng trudng quéc doanh duge thé
hién duéi bang 23.

Tuy nhién, méi dia phudng ciing ¢6 nhiing giéng
tét: cam Muong Pén (Dién Bién), cam Sa Déc
(Déng Thap), cam Cai Bé (Tién Giang), cam Xuin
(Khanh Hoa), cam Gia Rai (Gia Lai - Céng Tum...)
ngodi ra con mét s8 gibhg cam nhap ndi, c6 trién
vong: chin sém - cam Hamlin, chin mudn - cam

Valenxia.
a. Yéu cdu ngoai cdanh:

Nhiét d6: Nhiét do cin cho sinh trudng cia cam
quyt ti 12 - 39°C, thich hdp nhat & 23 - 29°C. Noi
c6 nhiét d binh quan nim 15°C la trong dude cam
quyt. Cam quyt khéng chin duge rét nhung so véi
nhiéu ciy an qua nhiét déi khac cam chiu lanh kha
hon nhiéu, cho nén 8 mién Bic nudc ta cam ciing

6 thé tréng 3 moi nai.
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Bdng 23: Mot s8 gidng cam t6t dugc trong

A’ .
pho bién
-ar - - » Ql"lé 2 -
Giéng Mot s6 dic diém T S5 Phamchat| Ning
cam chi yéu Iugf:gn(gg) hz; qua suit

X3 Poai  |S8m cho qud. Ving| 200-250 | 18-22 | Ngon tham Cao
thich nghi réng
Chiu néng

VanDu  [Cay khod. Vung thich| 180-200 | 15-20 Ngon Rat cao
nghi réng

S8ng Con |Canh |& khéng gai 200-250 O0-5 |Mongnuéc | Trung
Xudt khdu tét néu vé ngon binh
day thém _

Hai Duong |Cay khoé. Tréng| 300-400 20-30 [ Nhiéu nude | Rt cao
duge & ving thdp hai chua
ddng biing BAc BS
Céy khoé. Chiu néng

Voi Quing|.. . . ) .

Brh S(c chéng chiu !5( 250-300 | 20-30 | Trung binh Cao
Chin vao dip cudi nim

Cam sanh |Phdm chat qua thom| 150-250 | 16-20'| Ngonthom | Trung
ngon. Tréng duge & vi dam binh

nhigu ving. Chin
mudn vao dip Tét

Nude: Lugng mua hang nam 1000 - 1500 mm va
phian bd déu 1a tréng cam t8t. P$ 4m khéng khi
thich hop 70 - 80%. Trong cam 3 noi c6 d6 4m
khoéng khf cao cho qua 1én va &éu, v béng, nude
nhiéu; vi ngot, ngon, mau sic qua dep, it rung qua.
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Nhung d6 4m qué cao sé thuan Igi cho sdu bénh
phat trién va gy hai.

Anh sdng: Ua ddy @4 4nh sang. Anh sang tan xa
thich hdp cho ciy hon 13 anh sang truc xa. Thiéu
anh sang cdy sinh trudng kém, khé phan hoa mam
hoa, it qua, dan dén ning suit thap.

Dét dai: Ving d4t phu sa ven séng xdp, nhe,
nhiu mau rit t8t, cho cam quyt phat trién. Cac
loai @4t pha sa c8, ba - zan, phién thach, déc tu...
trong cam van tot, mién 1a cé tdng day >1m, thoat
nuéc tot trong mia mua va cé muc nude ngiAm

" thdp. D6 pH 4 - 8, t&t nhit 5,5 - 6,5.

Gi6: Cin c6 bién phap d8 han ché tac hai cia
bdo hang niam, gi6 Lao vao mua hé.

b. Ky thudt trong va cham séc:

Lam ddt, dao ho, bon phan lét: Truée khi tréng
cdy d4t sdu 40 - 45cm, bita nhé va phing, nhit hét
c6. Dao hg rong 60 - 80cm, sdu 60cm. Phoi ai hé 20
- 25 ngay, sau d6 bén phan 16t, 14p hé trude khi
trdng 20 - 30 ngay. Lugng phan bén 16t cho m3i hé
nhu sau: Phin hitu co 30 - 50kg + 250 - 300 g fotfat
(hay 14an nung chay) + 200 - 250 g sulfat kali + 1kg
vbi bdt. Tron déu véi dat mat dé 18p hé.
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Mt d6 khodng cdch tréng: Tuy theo gidng, dit
dai, khi hau khoang cach tréng c6 thé 1a 6 x 5m,
6 x 4m hay 5 x 4m.

Théti vu tréng, cdch trong: Vu xuin tréng vao
thang 2, 3. Vu thu thang 8, 9, 10. Dung cudc moi
a4t chinh giita hé vita 16n hon bau ciy con, dit biu
vao hd, than cdy thing, mit ghép quay vé huéng
gi6 chinh, mat bau cao hon mét d4t, diéu chinh cho
cay thing hang rdi 14p d4t va nén chat. Sau do tusi
mbi géc 30 - 40 lit nude. Lic méi tréng cit 3 - 5
ngay tudi moét 1an trong thang diu tién.

Trong xen ciy ho dau, cdy phin xanh trong
vudn cam gitp ting dé6 mau ma cho dit, han ché cé
dai, chdng x61 mon va giit 4m cho cdy. C6 thé diung
lac, @6 tuong, cac loai rau, dau héng dao, c¢d styld.
d viing d6i thi ding cay cdt khi, cac loai mudng dé
trong xen trong vudn cam khi ciy con nhé 8 nhiing

nam dau.

Chéng cé dai, tudi nuéc trong mua khé va tidéu
nudc chdng tng kip thdi cho cidy vio mia mua.
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Boén phén cho cam: Lugng phéan bén cho cam 6

céc lda tudi, c6 thé tham khao trong bang sau:

Tudi cay Phan | Gam nguyén chaticay
chuéng
! N P,O, K,O
(kg/cay)
1-3 5-20 | 50-150 | 40-80 | 45
B S e e B — -
7.9 60-90 | 300-400 | 210-250 90
Trén 10 100 400- 800 | 330 J 105,

Thoi vu bon phén: cho vuén cam dang c6 qua

[ Lén bén phin Thai gian bén | Loai phan bén va ty
1é % so v8i ca nam
1. B6n 16t co ban thang 9- 11 |Hu co, lan, voi: 100%
2. Bén dén hoa, thic| 15/1-15/3 |Dam: 40% + 40% Kali |
canh xuan
3. Bén thic qua va thang 5 Pam: 30% + 30% kali
chéng rung qua
4 Bonthic canhthuva) thang7-8 |Dam: 30% + 30% kali
tang trong ludng qua |
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Phuong phap bén:

+ Bén 16t cudi nam: Cuéce ranh sdu 30 - 40cm
theo hinh chiéu cia tan cdy cam. Cho phan hitu co,
lin va voi xuéng rdi ldp 44t lai. D4t thap, muc
nuée ngdm cao thi nén dao ranh néng, trai lai &
viing d4i ¢6 thé cude sau hon.

+ Bén thiic phén vé co: Sunfat dam, uré, supe
lan, sunfat kali, clorua kali... vai déu phén theo
hinh chiéu tan cdy, 1y cudéc lat dat 5 - 10cm, lap
phan. Néu trdi hanh khé c6 thé hoi phan vao nuée
dé& tuéi cho cay.

+ Phun 18n 14 d€ b8 sung dinh dudng cho cdy cac
nguyén té vi ludgng nhu Mn, Fe, Zn, B, Mo... va cac
chat kich thich sinh trudng 2,4D, NAA, GA de tang
ty 1é dau qua va lam cho qua chéng 1én.

¢. Thu hogch qud

Tuy giéng sém hay muén ma thai gian thu hai
khac nhau. Cén hai ding d6 chin khi ty 1é chat
kho dat 9% trd lén hotic khi /3 v8 qua da chuyén
mau vang. Thu hai cdn nhe nhing tranh xay xuée
hodc bim dap. Nén hai qua vio nhitng ngay khé
r4o. Thu hai dén dau c6é k& hoach van chuyén, tidu
thu dén dé.
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2. CAYDU DU

Pu du 12 cAy dn qua cho thu hoach nhanh, dat
san lugng cao, chiém it dién tich va thich hdp véi
nhiéu loai dat. C6 thé trdng xen, tréng géi vdi cac
cdy trong khac nhu trong vuon xodi, nhan, vai...
khi cdy chua giao tan c6 thé tréng xen d€ thu
hoach nhiing nim dau.

Qua du du c6 gia tri dinh dudng cao, duge s
dung véi nhiéu muc dich khac nhau nhu an qua
chin, lam rau ché bién, lam thittc in chén nuéi. Pu
dt con duge trong d8 khai thac nhya papain cung
cap cho cong nghiép ché& bién thit sita, lam bia,
duge liéu.

a. Cdc gibng du dii phé bién:

- Du di: ta: Chc gidng du du ta duge tréng phd
bién 8 viing trung du, ving Déng bang séng Hong.
Loai nay 14 xanh dam, cudng 14 dai nho, ciy cao,
sinh trudng khoé, c6 kha ning chéng chiu siu
bénh ciing nhu diéu kién bat lgi. Qua nhd, c6 1 - 3
qué/lcudng, trong Iugng trung binh 0,3 -
0,8kg/qua, thit qua vang, mong, in ngot, vo mdéng
d& bi giap khi van chuyén.
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- Du du Méhicé: Gidng nay nhap tit nhitng nam
70. CAy cao trung binh, to khoé @6t ngin, 14 xanh
dam, day, cudng 14 to. Qua dai rust dic. Da qua su
si, day. Trong luong qua 0,6 - 1,2kg/qua. Thit qua
chic, pham chit tat.

- Du du Solo: Gidng c6 ngudn goc tit dao Ha-oai
duge nhap vao nuéce ta. Gidng nay sém c6 qua, thap
cAy, niang suat cao. Qua dang hinh 1&, trong ludng
0,8 - 2kg/qua, pham chit trung binh.

Ngoai ra con c6 gidng du da Trung Qudc va cac
giéng nhap ndi khac.

o o ? . . ) A .
b. Ddc diém sinh hoc va yéu cau ngoai canh:

RE néng, tap trung 3 tAng dat 0 - 30cm. Nai c6
muc nude ngAm cao ré in néng, dit ddi muc nude
ngim thip ré an sdu tdi 70 - 100cm. Ré du du rat
man cam khi dat chit, bi hoiic ngap nuée, dat cé dd
Am cao.

Than thing cao, {t phin canh, phan vd sau 16p
biéu bi 12 mang luéi day dic chc bé soi gd c6 tac dung
chéng d6 ciy. Phan trong sau 16p biéu bi 1a cac t&
biao nhu mé x8p, gion ¢é tac dung du trit dinh dudng
cho cay. Khi cdy gia cac t€ bio nay bi thoai hoa lam
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than bi rong & giita. Pu da <6 phién la réng, chia
thuy, cudng la réng, chiéu dai 0,7 - 0,9m. Lic mdi
moc ngoai 14 mam phién 14 con nguyén. Khi cé 4 -
5 14 trd di phién 14 méi chia thuy. Ciing nhu ré, la
rit min cam v8i diéu kién bat thuian nhu suong
mudi, nhiét d6 thap, ing, han, biéu hién bing cac
phan {ng nhu ra 14 cham, héo, rung sém.

C6 3 dang hoa: hoa duc, cai va ludng tinh.

Du dd cé6 ngudn goéc nhiét déi nén c6 yéu cau
nhiét dd cao. Nhiét d6 thich hop 25 - 30°C, 1a yéu
t6 han ch& sy phin b6 cing nhu sinh trudng va
phat trién cha du di. Khi nhiét d6 ha thap duéi
15°C cay cham ra 14, qua 16n cham va phdm chat
kém. Nhiét d6 xudng thap 2°C du du sé& chét, cao
trén 14°C ciing véi cudng dd chiu sang manh lam
ciy thiéu nuée va héo l4.

Pu &0 ua sang. Thiéu anh sang, cac dét than
vuon dai, cudng 12 nho, phién 14 méng va dé bi siu
bénh. Yéu cAu nude cao, nhung sg ung. Cé thé
trong du du trén céac loai dit khac nhau song phai
thuin tién trong tudi tidu nuée. DAt cé ting canh
tac day 70cm, ham lugng khi 4%, dé pH 6 - 7 néu
pH < 5,5 phai bén véi.
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c. Ky thudt tréng va chdm séc:

Gieo uom cGy con: Pu di nhin gidhg bang
phuong phap gieo hat 14 chinh. P& gieo wom cay
con can chon hat gidng t&t, déu hat.

C6 thé gieo wom du du trong biu, trén ludng
hoic gieo truc tiép vao cac u da dude chuan bi dé
tréng. D4t dé gieo hat nén lam ky va bén 16t
ngay vdi lugng 5 - 10kg phén hiiu cg; 130 - 150g
l4n; 30 - 35g ka Ii; 0,5kg véi.

Thdi vu gieo uom ciy con tuy thudc vao thai va
tréng da dinh, truéc thdi gian d6 tit 1,5 - 2 thang
khi cly con ¢6 5 - 7 la that.

Lam dat: Dat trong thoat nudce tét, giau chat
miin, da dinh dudng, thoAng va gi® nudc. Trude
khi tréng nén danh luéng réng 2 - 2,5m. Giila céc
luéng ¢é ranh siu 30cm, mat d6 2 x 2,5m (2.000
cay/ha). Néu gidng cdy thap c6 thé tréng day hon.

Thoi vu trong: Tuy thude vao muc dich trdng 14y
qua 1am rau hay #n chin. Mién Bic trong viao vu

xuén (thang 2 - 4) hoic vu thu cuéli mua mua
(thang 9 - 10).
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Bén phén: Pu du cé qua quanh nam, vi vay can
phai bén phén dé cung cadp dinh dudng cho cay
nudi qua, ngoii ra can bén thic céac loai phin N, P,
K. Lugng phén bén cho ciy 1 ndm nhu sau:

Nam thit nhét: Phan chudng 10 - 15kg; dam 0,4
- 0,5kg; 1an 0,5 - 1kg; kali 0,2 - 0,3kg.

Nim thi hai: Phan chuéng 10 - 20kg; dam 0,3 -
0,4kg; 1an 1 - 1,5kg, kali 0,3 - 0,4kg.

Cdc thoi ve bén phéan: Sau khi trong 1,5 - 2
thang hodc vao thang 3 - 4 hang nim, bén toan bd
phéin chudng, 30% lan va 30% dam. Khi ciy ra hoa
bén 30% dam, 30% 14n va 50% kali. Sau khi thu
qua hia ddu bén 20% dam, 40% l4n va 20% kali.

Chdam séc: Pu d ¢6 bd r& an néng, cay dé d6 do
gi6 bio va kha nang chiu ding ngap kém, vi vay cin
chi ¥ lam ¢d, vun géc cho cdy, chéng d6 va khdi
ranh thoat nudc cho vuon khi mua to. Nhitng noi
mua khé kéo dai, thiéu nudc cin ¢6 bién phap tuéi
nuéc va giit Am cho ciy, u géc bang rom ra, cd khd
dé git Am. Nhiing ndi ¢6 mua déng lanh cin chi ¥
dung bao giit qua dé tranh suong mudi, gié lanh.
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Phong trix sdu bénh: Trong vuon du da thudng
gip rép hai qua, la non dung thuéc Bi - 58 0,1 -
0,2% Wofatax 0,1 - 0,2%.

Nhén va cdc coén tring méi giéi truyén bénh vi
rit (hoa, 14) nhu nhén dd, rép, riy, bo nhiy... Diét
biang Kenthane 0,3%, Decis 0,1%, Trebon 0,2%.

d. Ngoai ra con mét sé bénh:

Théi ¢6 ré, do d&t qua Am, thoat nude kém.
Phong bing khai ranh va tiéu nude cho vudn ciy.

Bénh vi mit giAy xoidn ngon, chun la... Day la
bénh khé chita nén khi phat hién ciy bi bénh nén
nhd bd, xit 1y d4t va cdy bénh.

Bénh phan tring: Phong tri bing phun Anvil
0,2%, Rovral 0,2%.

Bénh chay la: Gay chay 14 lam cho la bién
mau, khé rung. Phun Kitazin 0,2% c6 thé két hop
v8i 1% véi.

d. Thu hoach:

Thoi gian thu hoach qua tuy theo muc dich si
dung, dic diém gidng, khoang cach tit noi trong
dén thi trudng tiéu thu xa hay gin dé quyét dinh
cho phu hgp.
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e. Dé giong:

Chon vudn du du tdt ¢6 ning suit cao, chon cay,
chon qua, chon hat va chon ciy con, loat bd cac cdy
duc ¢é trong vuon va dung phuong phap thu phin
cho cdy dé cé cay ludng tinh va cay cai.

Chon ciy sinh trudng khoé, d6t thin ngén, cé
kha nang chéng chiu siu bénh tdt, chiu ing. Trén
ciy mbi nach 1a déu cé hoa, s6m c6 hoa va dau qua,
qua to, chin sém, phdm chat tét, 1a cdy ludng tinh
hoic ciy cai.

Chon qua phat trién binh thudng, trén ciy déng
qua thip, hinh qua déu. Khi qua chin 2/3 trd di thi
hai vé, dé chin thém 1 - 2 ngay rdi bé ra ldy hat.
Chon nhiing hat chim, hong khé trong sén, cé thé
gieo ngay hoic cit giil trong mot thdi gian ngin.

Chon ciy cé than m4p, 14 réng day, it ring cua,

cudng 14 hdi sa xudng la nhiing ciy giéng t6t.
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3. CAY CHANH

Céc san pham ctiia chanh rit gin gii va can thist
trong doi sdng ciia nhdn dan ta: lam nuéc giai khat,
rudu, mit, thude chiia bénh va lam gia vi trong biia
an hang ngay. Qua chanh gidu vitamin C c6 ham
lugng axit cao (5,6%), vé ¢6 nhiéu tinh diu (2%),
ngoai ra con c6 vitamin B,, B,, PP, cac chit khoang
(0,46%) va pectin.

Nhiéu ndi trong nudc di hinh thanh nhiing
ving san xuit chanh tap trung nhu 3 cac huyén
Nam Dan, Nghi Léc (Nghé Tinh), mét sé xa doc
séong Thu Bén (Quang Nam - Pa Ning)... Nho
trong chanh va nhat 1a chanh trai vu, nhiéu gia
dinh ¢6 nguén thu nhip rit cao.

a. Cac giéng chanh gém co:

- Chanh gidy: La giong phd bién & nhiéu ngi. Vé
mong (1 - 1,5mm), nhén, tdi tinh didu nho, qua
tron, duong kinh qua 4 - 5em. CAy cao trung binh
2,56 - 3 m, tan rong 2 - 3m. LA mau xanh tuc, canh
c6 gai. Ngoai ra c¢6 dang 14 to mau xanh dam, qua
to, vo day nhung {t qua hon.
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- Chanh niim (phia cubng qua nhé lén moét cai
num): Trong ludng kich thude qua tuong dudng véi
chanh gidy vé day va khéng dude béng nhu chanh
gidy. CAy cao to han chanh gidy, chiéu cao ciy 3 -
4m, tan réng 3 - 4m, nhiéu canh, canh moc khoé va
c6 nhiéu gai.

- Chanh ti¢ thot: Loai chanh nay ciy cao hon
chanh gidy, cac 4m, tan réng 4m, 14 to, day xanh
diam, phén canh thap, canh 14 che kin gdéc, nhiéu
14, it gai. Trén canh cung hic ¢6 qua to, qua nhd, cé
hoa, ¢6 nu va cho qua nhiéu trong 1 nim, qua
chinh vu c6 nhiéu hon.

- Chanh dao (hay chanh long té6m): Khac véi cac
giéng chanh khac & chd khi chin v qua c¢é mau
vang dd, rudt d8 &n chua va ¢6 vi thom, ciy cb it
qua hon so véi chanh gidy.

- Chanh dréka: Gidng nay xuit xd tit Califodenia.
Thich hop cho thi trudng chiu Au, ding dé udng véi
ché den pha duong. Ciy cao, cAnh vudn cao,
thdng, 14 to dai, day, mau vang nhat, canh la
thua hon. Qua to, ning binh quén 170g, tron qua
nhd, vé day, ¢6 nhiéu tinh diu, khi chin c6 mau
vang sang. Liic qua cén non vo day ciing, it nudc.
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Khi chin qua nhiéu nuéc, it hat hoic khong cb
hat. Cé kha ning cho qua nhiéu vu trong niam.
Nang suit thip hon chanh gidy..

- Chanh Pecsa: Gidng nhap néi tit Cuba. Cay cao
t¥ 2 - 4m, tan xoé réng va thap, tan la day, cb
nhiéu canh nhd cé gai. Hoa mau tring. Qua hinh
tring hodc hinh elip, trong lugng trung binh 113g.
V4 méng va nhan béng; lic cén xanh ¢6 miu xanh
thim, khi chin ¢6 mau vang, nhiéu nuédc, khéng
hat. Qua thudng c6 10 mii tép min va dai khé v3
nén khé vét nudc hon chanh ta. Ra hoa sém vao
dau thang 2, ddt sau dén thang 3 - 4 va rai rac
trong nim tuy theo ch& d6 mua cda vung tréng. O
mién Bic ¢6 2 vu thu hoach chanh pecsa: thang 4 -
6 va thang 9 - 10.

b. Ky thuat tréng va chdm séc:

Dét trong chanh: Co thé néi dit nio ciing tréng
dude chanh: D4t ddi, ddt phu sa, dat ving dong
bing, d4t cat ven bién. VAn dé€ 1a phai cai tao
nhiéu hay {t truéc Iic trong. Chanh khéng ua qua
Am w6t lién tuc hodic qua han. DAt tét 1a trdong noi
cao rao, nhung du nude. Viing dat thip, mia mua
nude ngap phai dao muong, 1én ludng cao réi tréng.
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O viing d5i thi dao hé sau, cho d4t thit vao hé, trén
phan dé d4t ai 1 - 2 thang trudc ldc tréng. Ving
&4t cat nghéo dinh dudng ngudi ta ddo cac hd rong
cho dit rudéng vao tron véi phin chudng, phan
xanh di 10, trong chanh sau 3 niam da cho thu
hoach kha. l

Chuén bi dat, tréng cdy: Sau khi da cay bita
nhat sach cd, phai dao hé trude khi tréng tir 1 - 2
thang. Tuy theo diéu kién ciia titng noi ma hé dao
sdu hay néng (ving dit thap: 30 - 40cm, dit ddi:
60 - 80cm. Mit hé rdng 60 - 80cm). Bén 16t mdi hé
20 - 30kg phin chudng hoai véi 0,5kg supe lan.
Trén déu véi dat, xia thanh hé va 14p hé trude khi
tréng it nhat nia thang.

Khi tréng dit bdu nong ngang mat dit, cho mét
it phan hoai vao xung quanh biu, 14p qua mét 16p
d4t méng. Xong cAm mdt coc tre hodc g, bude ciy
vio dé chéng gi6 lay, sau dé phu géc bing cb khé
hay rom ra rdi tuéi nutéc (khodng mét thung ganh
nuéc cho mét goc).

Thoi vu trong: Tét nhat trong vu xudn vao
thang 2 - 3. Cing c¢6 thé tréng vao vu thu thang
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8- 9-10 s6m mudn tuy noi. Néu tréng vao mua
hé thi ciit bét 1a cAy non va phai che phu trong
thoi gian dau.

Khoang cach: Dat vuon thich hgp 1a 4 x 3em hay
3 x 3cm.

Chdm séc cay

Nam dau tién ciy con nhd tréng xen dau tuong,
lac hoic cac loai rau dé chéng cé dai déng thaoi tudi

bén cho ca cAy ngin ngay va chanh.

Sau khi ciy da bén ré, héi xanh c¢6 thé dung
nude giai, nudéc phan bic di 4 pha loang dé& tuéi
(néng 46 1:10, cay cang Ién rit xudng 1:3-5).

Sang nam thut 2, thi 3 cay da 16n, phat trién
nhanh ¢6 thé bén dam bé sung (tir 0,5 - 1kg sulfat
dam cho mét cdy). Péi véi chanh da 16n, dang cé
nhiéu qua nén bén 2 - 3kg lin trdén véi phian
chudng cho mét cay.

Bén phan chudng cho chanh c¢é thé dao héd theo
hinh chiéu cua tan ciy cho phan xudng va lap dat.
Né&u bén phan hoa hoc thi cio mét 16p dit mdng,
bén phan xong lap dait lai.
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Cat tia canh: Muc dich tao diéu kién théng
thoang, ¢6 du 4nh sang cho ciy, chéng siu bénh
phé hai, nhat 1 siu duc than.

Cén cit tia cac canh 14 ram rap & sat géc va
trong tan ciy, bd cac canh khé, canh gia, canh taim,
nhiing canh vugt va nhing canh c6 siu bénh dem
dét, Thoi gian cit tia nén lam vio vu déng, két hgp
quét vol G goe.
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4. CAY NA

Na la cAy &n qua nhidt d6i duge tréng phd bién
trong cac vudn trong ca nude. Trong 100g phin an
duge cua qua na cho ta 66 kCal; 1,6g protein; 14,5¢
gluxit; 30mg vitamin C.

Na chit y&u ding dé an tudi, lam nuéc giai khat,
lam rugu; ré, la, hat vd qua na xanh dung lam
thudc cho ngudi, hat na dung lam thudc trit sau.

a. Cac giéng na:

Na c6 khoang 50 gidhg khac nhau. G nuéc ta
thudng gip cac gidng sau:

Na (miang cdu): Pude trong phd bién vi qua
thom ngot, chiu dude rét. Cé giong na dai rat dugc
ngudi tiéu dung ua thich.

Maéng cdu xiém: Trong nhiéu 3 mién Nam, qua
¢6 gai, qua to hon qua na, c6 vi chua ngot, thom.

Né: Trong 8 mién Trung, qua hinh tim, vé qua
nhén ¢6 mau vang hoi d6 #n chua, khéng ngon.

Binh bdt: Moc nhiéu 3 kénh rach ving déng
bang séng Cttu Long, chiu dude nudc, qua it khi
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dung dé an. Hudng ding lam géc ghép cho cac
giéng trong ho na dé ting cudng kha ning chiu
ung cho ciy.

b. Pdc tinh sinh hoc va yéu cau ngoai canh:

Canh qua cua na thudng moc trén canh me
(cAnh cua nam trudc). Trén tan ciy phan tu giia

trd xudng canh cho qua t6t hon.

Nhi duc va nhi cai trén cing mét chum hoa. Nhi
cai thudng chin sdm so véi nhi dyc nén thdi gian dé
tiép nhéan phin ngin, néu khéng cé con trung hoic
thu phén bé sung thi qua dau kém. Mua hoa nd
néu gip han, nhiét d6 thap, mua nhiéu thi dau qua
khéng tat. Tit khi hoa né d&n qua chin khoang 90 -
100 ngay.

Na thich khi hau 4m 4p, kém chiu rét, khéng kén
dat. Dat cat s6i, dat thit ning, dat vé so hén, dat
chua kiém hay trung tinh déu trong dudc na. Néi
chung cac loai na chiu khé han t6t, nhung kém chiu
ing, trit cAy binh bat ndi tiéng chiu ngap nude.

Mudn c6é san Iugng cao nén trong na trén @it
phu sa, dit ritng mdéi khai ph4, d4t chin nui da
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voi, dé thoat nutée, nhiéu mun, giau dinh dudng, 46
pH: 5,56 - 6,5.

¢. Ky'thuat va cham séc:

Nhén gidng

Gieo hat: Chon nhiing qua phidm chat tét &
nhitng ciy c6 nhiéu qua. Chon qua & ngoai tan,
qua chinh vu. Truéc khi gieo c6 thé dap nhe cho
nt vo hodc 14y cat khd cho vao cai tai cha xat cho
thung vé d& hat nhanh nay mim vi vd hat rin, ¢6
chit sap ngin can khdng cho nuéc thim qua nén
khé nay mam.

Phuong phap ghép: Ghép méat hoac ghép canh
déu duge. Goc ghép dung ciy gieo bang hat cia né,
hay ding ciy binh bat, ciy né v.v... Khi dudng
kinh cdy dat 8 - 10 mm 1a ghép dude. Mit ghép 14y
trén cac canh di rung la. Néu gé du gia ma la chua
rung thi cit phién 14 @€ lai cudng, 2 tuln 1& saun
cudng sé rung va cb thé 18y mit dé ghép.

d. Tréng va thu hoach:

- Do hé réng va sdu 50cm, bén 16t 15 - 20kg
phin chudng + 0,5kg lan + 0,2kg kali, trdon déu
phan bén véi dat mat cho vao hé trude khi tréng.
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- Thoi vu tréng: Mua xuén (thang 2 - 3), mua
thu (thang 8 - 9). 3 mién Nam vao ddu mna mua
(thang 4 - 5).

- Khoang cach 3 x 3m hoiic 3 x 4m. C6 thé tréng xen
vio chd tréng trong vudn da cb ciy an qua lau nam.

Bén phdn: Tuy theo tudi cAy ma bén, luong bén
cho 1 cay trong 1 nam la:

Tuoi cay Phan Phan dam | Phan lan | Phan kal
(n&im) chuéng (kg) (kg) (kg) (kg)
1-4 15-20 0,7 0,4 0.3
5.8 20-25 1,5 0,7 0,6
Trén 8 tudi 30 - 40 17 0,8 0,8

Thoi ky bén: Dén hoa (thang 2 - 3); nudi canh
nudi qua (thang 6 - 7); bén thic két hgp véi vun
goc (thang 10 - 11).

Thu hoach: Thu lam nhiéu dgt khi qua chin da
md mét, vo qua chuyén miu vang xanh, hai qua
kém theo 1 doan cudng vé ddm trong vai ba ngay
qua mém li an duge.

Miua na chin t¥ thang 6 dén thang 9, 3 mién

Nam thu hoach sém hon mién Béc.
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5. CAY TAO TA

Tao ta 1A cAy An qua lau d8i, thich hgp véi diéu
kién nhiét déi nude ta, dé tréng, sinh trudng phat
trién nhanh, sau khi-tréng 1 nam da bit diu cho
thu hoach qua, ¢6 nang suét cao va én dinh, khéng
c6 sdu bénh nguy hiém.

Qua tio c6 thé an tuci, sy khé hodc ché bicn
thanh mit, lam xird, lam rugu... Cai tio siy khé
va nhan hat tdo dung lam thudc bs, thude an than.
Hoa téo ¢6 nhiéu mat, chit Jugng mat tao ciing cao
khong kém mat vai, nhin.

Téao thich tng dudc v8i nhiéu loai dit ké ca
nhiing loai dit x4u, dat cat. Canh tao ting trudng
rat nhanh trong nim, sau thu hoach qua, dén canh
14 nguén cii déi dao 8 néng thén hién nay.

a. Céc gibng téo thuing gap la:

- Tdo thién phién ngot: Cay bit ddu ra hoa ti
cudi thang 5 du thang 6, nhung dgt hoa ra nd vao
cudi thang 8 ddu thang 9 trd di méi c6 kha ning
k&t qua, chin vao trude va sau Té am lich. Qua
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hinh tron, hdi det, duong kinh qua 3 - 4cm, chiéu
cao 2,5 - 3,5cm. Khi con non qua xanh dam hoac
phét tia, c6 vi chat, khi chin mau vang tring, vo
hoi ntit thanh vét nhd li ti, An ngon, cui gidn.

- Tdo chua: Qua c6é6 hinh cidu hodc hinh trai
xoan, qua thudng nhd, nang 5 - 10g, ciing cé gidng
qua ning 30 - 35g #n rat chua. Khi chin ¢é mii
thom. Cay rat sal qua, nhung chit lugng kém nén
gia tri kinh t&€ thadp. Thudng 14y hat d& lam gbe
ghép cho cic gidng tio vi gidng ndy sinh trudng
khoé, chéng chiu véi diéu kién ngoai canh tét.

Trong s8 tao chua cé gidng Thién Phién chua cé
; qua chin vao thang 3, qua hinh det, ©6 rOn shu &
cuéng qua, khi chin qua c6 mau vang sang dep, vi
chua dam, cui gion, trong lugng qua 15 - 20g. Hat
hinh tron.

- Tdo gia ljc (t4o xoan sém): Qua hinh trai xoan
khi chin ¢6 mau vang tudi, vi hoi chua. Trong
luong qua 20 - 25g, qua to (30 qua/lkg). Tao Gia
Loc rdt sai qua cho ning suét cao va 6n dinh, &
nhiéu vung tréng 1 nam cho 2 lan qua. T4o chiém:
ra hoa vao thing 5 - 6, qua chin vao thang 8 - 9, s6
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lugng qua it. Téo mua: ra hoa vao thang 7 - 9, th
hoach qua sém vao thang 11, rd vao thang 12 va «
thé kéo dai sang thang 1. Cdy 3 - 5 tubi dat ning
suat 50 - 107kg/cAy.

- Tdo s6 12: Tan ciy c6 dang hinh da lan réng, 14
hinh thoi dfu 1a nhon, mau xanh dam, tdo ra hoa
rai rac tit thang 5, nd r6 vA dau qua vao thang 9,
qua chin vao thang 1 r6 thang 2. Dang qua tron,
hai dai, khi chin mau vang nhat, vi ngot dam va
thom. Trung binh 60 qua/lkg, loai to: 40 qua/lkg.

- Tdo s6°32: Dang qua tron, kbi chin mau vang
tudi, vi ngot hdi chua va thom. Tao ra hoa vao
thang 8,9 thu hoach qua vao thang 1, 2. Trong
Iugng qua trung binh 20g, loai to: 35 qua/lkg. Qua
dugc x&p vao nhém qua to trong s6 cac gidng hién
dang trng. Ning sudt binh quan ciy t 3 - 5 tudi
dat 45 - 102kg.

- Tao dao tién: La xanh dam, hinh thoi, ddu 14
nhon. Ciy ra hoa rai rac tif thang 5, nd hoa rd va
dau qua vao thang 9, trung binh: 35 - 40 qua/kg,
loal qua to: 20 - 25 qua/kg. Dang qua hinh tron,
khi chin ¢é vi gion dn ¢6 vi eia qua dio.
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- Tdo md héng: Tao ma héng chin sém va ra qua
hai vu trong mét nam nhu tdo Gia Ldc. Qua c6
dang hinh trén, moét bén ma qua tao phia huéng vé
dnh sang mat troi khi gdn chin xuit hién tim
hong. Tao ma héng x&p vao nhém qua nhd. Trong
lugng trung binh 19,1kg. Khi chin ¢6 vi ngot sic,
g1on va thom.

b. Ky thudt va chdm séc:

Chuén bi hé tréng: O ving dbi nén chon trién
dat thap dudi chan d6i, dao hé sau 60 - 70cm, rong
60 - 80cm theo dudng dong mitc, khoang cach giia
cic hang 5 - 6m. Khoang cach cay 3- 4m. O ving
ddng bing trong theo 6 vudéng cach nhau 5 - 6m, hé
sau 30 - 40cm, rong 60 - 80cm.

Lugng phdn bén cho 1 hé: 30 - 50kg phéan
chudng hoai + 1kg véi bdt + 0,5kg supe 1an. Trén
déu phan vdi dat trong hé, trén cung phu mét 16p
"d4t mit cao han mit dat 10 -15cm. Nén 1am xong
trude hic trong khoang 20 - 30 ngay.

Ky thudt trong: Vu xudn c6 mua, d6 4m khéng
khf cao thi tréng ré tran. Trai lai vao mia hanh

~khé thi phai tréng biu dé bio dam ty 1é séng cao.
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Dit gée ditng thang hodc hoi nghiéng dé canh
ghép huéng theo chiéu thang ding, mit biu dat
dat ngang bang mat hé. Néu tréng ré trin thi dst
14p phai kin phia trén ¢ r&, khéng dudc 14p dit
qua cao gAn chd mit ghép. Chi § khéng cho ré cay
ti&p yic vdi phan bén hic méi tréng.

Sau khi tréng, phai w1 gbc bing cd rac hodc rom
ra dé giit Am va tudi nude cho cAy. Hang tudn theo
déi vt bd cac mAm moc tit gdc ghép ta goi d6 1a cac
mam dai vi dé né phat trién s& 14n 4t mam ghép,
ciy 16n lén sé khong cho qua ding nhu ciy gidng
tét ban diu.

Thoi vu trong: Néu ciy giéng ghép dude s6m,
ding tiéu chudn xuit vuon thi cé thé trdng thang
11, vi hic nay trdi con 4m, d&t con Am, sang xuin
gip thoi tiét thuan 1gi cdy sinh truéng nhanh,
chéng tao tdn va cudi ndm vu béi qua diu sé c6
nhiéu qua.

Né&u dé&n hét thang 11 ma ciy giéng con nhd thi
dé€ qua Té&t Am lich, trc‘;r;g vio tiét 1ap xuén trd di la
t8t hon ca. O mién Nam, Ty Nguyén nén trdng
vao ddu mha mua.
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Bén phén: Sau khi trong mdt thang, cay da bén
ré c¢6 thé tudi nuée phan lgn pha loang ty 1& 1: 10
dén 1: 3 theo 4% 16n din cia ciy, hoic phan dam
hoa nuéc ty 18 1%, mbi tuAn mét l1an trong 1, 2
thang du. ‘

Sau d6 hang thang, dinh ky bén thic 1 14n bing
phan v6 cd gdm dam, lan, kali theo t1 1& 2: 1: 1 véi
liéu lugng 0,2kg vdi cdy nhd va 1,5kg véi cly 16n.

Cdch bén: Rai phin theo hinh chiéu cia tan cay,
ding cuéc xéi 1at, 1ap phan xuéng d d6 sdu 5 - 10cm.
Lugng NPK bén cho ciy phai tiang din theo tudi
cdy va san lugng qua ma ciy mang lai.

Tudi nude: Mudhn cb6 ning suit cao, phim chat
.qua ngon, phai ddm bao d& nuéc cho tao. Cé thé
néi tao rat cdn nude & cac giai doan sinh trudng,
nhét 13 hic qua dang phat trién. Néu gip han,
khéng du nudc, qua sé& nhd, vé day, an chat, kém
phim chit.

Cung cip nuée cho ciy theo cach din nuée ngdm
theo rinh luéng vao goc ciy hoic tuéi phun.

Phong trit sGu bénh: Vao miua hé tao hay bi cac
loai sdu nhu siu cin 14, su cudn 14, nhén do.
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Dung Wofatox 0,1% phun dinh ky 15 ngay 1 lan.
Khi tao c6 qua non hay cé siu duc qua, phun BI58
nong d6 0,1%. Trong thang 6, 7 xén téc thudng dé
tritng vao thén ciy va sdu non gim vé tao thanh
ducng vong quanh thin cdy, ngin dudng van
chuyén nhua 1am’ ciy 1ta hoic chét. P& phong loai
séu nay hang nam khi d6n cdy ding 100g Basudin
hoa viao trong 10 lit nude trén véi phan bod hoac @4t
sét quét 1én than ciy t¥ mit 44t 1én cao 1m.
Khéng nén trén véi véi vi sé lam cho thudc mat
hiéu qui. Mudn diét sdu non thi ding dao nhon
rach theo dudng siu gim dé bét rdi bsi Wofatox
0,2% vao chd bj gam.

Tao thudng c6 2 loai bénh: Phin tring va théi
qua. Mudn tranh 2 loai bénh nay cin chyd y dam
bao d6 théng thoang, khi dén tranh cho chdi cay
gip lanh mua déng va chéng théi qua bing phun
thuéc Boécdd 1%, hay Zineb 0,5 - 1%.

Dén tdo: Can ci vao dic diém cla giéng va muc
dich sdn xu&t ma c6 céc cich don khac nhau. Canh
qua cla thdo moc trén canh me ra trong vu xuén
ciing nim, bdi vay d6n canh lam sao dé c¢6 nhiéu
canh ra trong vu xudn, canh khoé, ¢é san lugng
cao. C6 hai cach don nhu sau:

183



- P6n phét: Lam thudng xuyén, hiang nim sau vu
héi qua nhim giit cho san lugng qua cao va 6n dinh.

Céach d6n: CAt toan bd phin canh mang qua va
canh me d6n chi chita lai mét doan 3 ngoai tan
khoang 10 - 30cm. Pén mua xuin trén canh me
nay sé moc nhidu mAm méi, phat trién thanh
canh. Néu 8 mbi canh me ¢6 qua nhiéu mam thi tia
bét, git lai nhitng cainh phén b déu trén tanm,
nhim tan dung t8i. da anh sang, nuéc va dinh
dudng, cdy s& cho qua nhiéu va cé ning suit cao. Ky
thuat dén phét nay ap dung déi véi tdo Gia Loc lam
trai vu (ra hoa thang 5 va o6 qua vio thang 8 - 9).

- Pon dau: Nhim tao tan ddi véi cdy con nhé 1 - 3
tudi va d6i véi nhitng cAy da 1én.

Cach d&n: Cét cut hét céc loai canh, chi 48 lai
mét doan géc cua 3 canh 18n ra trong nam trudc.
Do d6n dau sé& phat sinh nhiéu canh vugt, ning
duge tan cay cao dan lén. Con nhitng cdy da 14n,
tan qua rong, ¢6 hinh du dén cut, c6 tac dung thu

hep tan lai bing nhitng canh méi.
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Thoi vu d6n tdo: Thudng tién hanh sau khi hai
qua xong, tuy theo gitng s6m hodc muén ma dén
cho thich hgp. Néu d6n qua mudn, trén cdy da moc
nhilng madm méi, chit dinh dudng bi phéin tan va
tiéu hao vé ich, anh hudng d&n cic mam moc vé
sau. Tot nhat nén d6n tu 15/2 - 15/3 vi sé cho s&
lugng canh cép I nhiéu nhat, téc d6 ra canh ciing
nhanh va tap trung hon cac thoi vu khae. Ciy cho
nhiéu canh qua dé cé san lugng cao.

Can chi ¥ ké&t hop viée don téo véi viée bén phéan
b6 sung day du cho cay sau khi dén.
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6. CAY HONG

Héng la ciy 4n qua 4 nhiét déi duge tréng lau
d3i & Vidt Nam, phia bic tit Nghé Tinh trd ra, phia
Nam &8 ving Da Lat trén d6 cao 1000 - 1500m so
véi mat bién. Héng sinh trudng phat trién tét trén
nhiéu loai d4t d6i noi ma nhiéu cidy an qua kém
chiu han khéng trong duge thi héng vn cho ning
suét cao va én dinh hang nim. Qua héng chu yéu
d€ an tuci, ché bién héng khd 13 mat hang xuit
khiu dic san cia mét s8 nude trén thé gidi. Qua
hong chin chia nhiéu dudng (15 - 20%), nhiéu
vitamin A (Img trong 100g) ngoai ra con cd
vitamin B,, B,, PP, vitamin C va cac chit khoéang.
Qua héng khéng chua nén déng y cho 1a logi qua
lanh cho tré em, ngudi 6m, ngudi gia, nguoi dau da
day... Tai qua héng phdi hoic siy khé dung chita
ho, nac, diy bung. Nude ép tit qua hong chua chin
ding chita bénh huyét ap cao.

a. Cdc giéng hong:
Céc tinh 8 mién Bic c6 nhidu giéng héng chia
thanh 2 nhém
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1. Hong ngém: Loai nay khi chin &n chat, sau
khi thu hoach, phai ngdm khit chat méi an dude.

2. Hong rém: Khi qua chin c6 thé an ngay dudgc
ho#ic dem ram mot vai hém réi dem #n cang tét.

Ngoai hai gifng trén con c6 thé ké tham mét s6
giéng khac.

- Héng Lang (6 mét s6 xa vung bién giéi tinh
Lang Son).

- Hong Hac (3 Hac Tr - thanh phé Viét Tri, Phid
- Tho).

- Héng Yén Thén - & Thach Xa - Thach That Ha
Tay.

- Héng Nhan Hau (huyén Ly Nhan, Ha Nam).
- Hong Tién (huyén Nghi Xuén , Ha Tinh).

- Hﬁng vudng Thach Ha (Ha Tinh). V
- Héng déo va hdng sap ¢ Pa Lat (LAm Déng).

Trong s6 d6 cac loai: hong Lang, hong Hac...
héng Luc Yén, héng vuéng Thach Ha 1a gidng héng
khong hat.
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b. Yéu cdu ngoai cdnh:

Nhiét d6: Hong thich khi hau 6n d6i va 4 nhiét
d61, khéng chiu dude cac nhiét d6 qua thép, ciing
khéng chiu duge nhiét d6 qua cao. Cay héng la ciy
rung l4 vé mua doéng.vi vay cin c6 médt thoi gian
nghi song song véi mét s8 thoi gian nhiét dé thdp
nh&t dinh thi méi ra hoa két qua duge t6t. Nhiét 46
cAn dé nidy maAm tir 13 - 14°C dén 16 - 17°C, nd hoa
20 - 22°C, d€ qua phat trién la 26 - 27°C, & giai
doan chin nhiét d6 ha thip <20°C; bién d6 nhiét
lén sé& lam cho qua ngot, phdm chédt qui kha, ma
qua dep.

Nude: Hong 1a cay cb6 kha ning chiu han kha.
Ludng mua hang nam t&t nhat 1a 1200 - 2100 mm.

Py

Anh sdng: Héng néi chung rat wa anh sang. O
viung ndi ngudi ta thuodng chon huéng déc ¢6 nhiéu
anh sang. Nhiing viing du anh sang ciy phén canh
thap hon, tan 14 réng, qua phan bs déu trén tan.
Trong chd thi€u anh sing cAy moc vong, tan bé,
phan b8 qua khéng déu, ning sudt kém rd rét.
Mua héng chin néu ¢u anh siang, khi hau hoi khé
phém chit qua sé tét.
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Dét: Hong thich fing véi nhidu loai dat, véi diéu
kién tAng dat day, thoat nudc vi bd r& héng c6 thé
dn sau. b6 pH: 5,0 - 5,5.

Chéng gi6 bao: N6i chung héng chong gié bao
yé&u, nhit 13 trong 8 vang déng bing, muc nuéc
ngam cao, ré in néng, khi cé tan 14 ram rap, trén
cdy mang nhiéu qua.

c. Ky thudt tréng va chdm sée:

Nhén giéng: Cha yéu ding phuong phap ghép.
Vao thang 9 - 10 mua héng chin chon giéng héhg
giam dia phuong hoac 18y qua hong cay ria sach
hat, xit 1§ lanh 0 - 5°C trong 2 tuin réi dem gieo.
D& tranh rét va bénh théi gde & thai ky ciy con nén
gieo vao gita thang 12, ddu thang 1. CAy moc
trong thang 2 va thang 3 ra ngdi. Cham séc cay
con t6t trong vuon uwom d€ ghép vao thang 7 va
thang 8. Sau khi cidy con ra ngdi trong thang 4 - 5
dinh ky phun thuéc Falizan 0,2% hoic Zineb 0,6%
(khoang 500 it thudc da pha cho 1 ha) dé chéng
bénh théi géc cho cay con.

Phuong phdp ghép: Ghép mit cé gd va ghép
canh ché bén. Mat ghép 14y & canh mdt tudi sinh
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ra t¢¥ ddu mua xuédn. Chon nhitng canh khoé,
moc xién 0 ngoai tan. Trén cianh chon nhing
mit & doan giita (doan banh té) d€ ghép. Khi
ghép thao tac phai rdt nhanh vi héng c¢é6 nhiéu
tanin khi ti€p xdc véi khong khi va dao ghép
kim loai rat d& tao thAnh mét hgp chat phiic tap
phtt ngoai vét cidt ngin cian kha nang tiép hdp
gita gdc ghép va mam ghép.

Ngoai nhén giéng biang ghép, ngudi ta con ding
hom r& cim vao vudn gidm nhu cich gidm canh
cam chanh dé ¢6 ciy con. Song hé s nhan thip,
khéng thé nhan nhanh dudge cc gidng héng quy.

d. Trong ra vuon san xudt:

- Thdi vu tréng: Thang 11 sau khi rung 14, hadc
thang 1 trude khi nay léc.

- Pao hé trong hong va bén phén 16t.

Kich thudc hé (cm) Bén 16t (kg/hd)
Loaiddt | g3y Réng Phan |Vai bat[Phan I3
chuén
Dat vusn 60-70 70-80 15-20 - 0,5
Dét ddi 80-100 90-100 20-30 1 0.7
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- Khoang cach va mat dd trong

Véi gidng sinh trudng khoé: 6 x 4m hodc 6 x 5m,;
giéng sinh trudng yéu: 5 x 4m hay 5 x 5m. Dat déi
tréng day hon d4t 6 dong bang.

Chdam sée vuon sdn xudt: .

- Tréng xen: O @dng bing xen chudi , du d3, cac
loai rau...; d6i véi d4t d6i thi xen lac, 45 tuong, cac
loai mudng... Tuy theo su phat trién cta tan ciy
hong ma thu hep didn pham vi tréng xen. Trdng
xen cach géc hong 0,5 - 0,8m.

- Tao hinh, cét tia: Tao hinh ciy con tién hanh
trong 2 - 3 nim dau. Chi dé 1 than chinh cao 0,8 -
1m, d€ 4 - 5 canh c4p I (canh chinh) cac canh nay
cAch nhau 0,5 - 0,6m. Trén canh cdp I 48 4 - 5 canh
cap II, tao cho cac canh phan bs déu ra cac phia.
Cit tia nhitng canh nhé yéu, moc ditmg, canh siu
bénh. Nhitng canh chon dé lai thi b&m ngon cho
moc thém nhiéu canh ngang dé ciy chéng cé tan to
va thép.

- Bén phin: Ludng phén cén thiét cho 1 ha héng
dudi 5 tudi: 35kgN, 20kg P,0;, va 30kg K,O; tit 6 -
10 tudi: 200kgN, 120kg P,0; va 160kg K,0O phan
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nguyén chit - san lugng 6 - 10 tan héng/ha. Dén
khi cdy 20 tudi: 265kg N, 160kg P,O,, va 210kg
K,O - san lugng dat té6i da 30 tadn/ha. (Cach tinh
ddi tit lugng phan nguyén chit sang lugng phan
cdn dung. Vi du: Sulfat dam c¢6 ham lugng N
nguyén chit 1a 21% con uré 13 46% vay mudn cé
10kg N nguyén chit thi phai c6 48kg Sulfat N hay
22kg uré; véi Supe ldn ham lugng P,O,, 1a 18 -
21%; Clorua kali 50 - 55% K,0O, Sulfat kali 46 -
52% K,0). Lugng phin bén cho héng phai tap
trung bén vao thdi gian nghi (khi cdy rung la vio
thang 12 - 1) con lai khoang 1/3 bén vao giita mua
mua dé chéng rung qua trude luc thu hoach.
d. Séu bénh:

Bénh gidc ban hai héng (Cercospora kaki): Bénh
hai 14 va trén tai qua hong bing nhiing vét khéng
déu, phia giita mau niu sang, 3 phia ngoai sim.
Bénh phat trién chi y&éu vao mua mua (thang
7,8,9). Cach phong tri: d6t 14 bénh, phun Dithan
hoic Bodeda.

Bénh dém tron: Bénh hai 14 bit diu vao céc
thang 7,8; nang vao thang 9. Vét bénh tron, 8 gitta
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miu nau nhat, xung quanh mau nhat hon nhung 6
lung la thi xung quanh mau x4m. V&t bénh cang
gia mau cang sim hon, 14 chuyén mau dé réi rung.

Sau d6 qua nhiin va rung.
Cach phong tri nhu dé1 véi bénh giac ban.

Sau duc qud: Buém dé triing 8 cudng. hoic tai
qua. Sadu non nd ra duc vao tAm lam qua rung.
Cach phong tri: vat qua non bi sidu hai dem dét.
Phun Sevin hoéc Endrin khi sAu xuit hién.

Rép sdp: C6 nhiéu loai. Phun BI 58 0,2% hay
Paration 0,1%.

e. Thu hoach, khiz chdt:

O Mién Béc héng chin tir cusi thang 8, chin rd
vao thang 10,11, chim vao thang 12, 1. Khi thu
hoach phai biét phan biét qua chin. Khi qua chin
thi vé qua chuyén mau vang rdi dé. Phai hai ding
d6 chin hai non phim chit qua sé kém.

Qua hong vira hai xudng di da chin an van con
chat vi trong dich qua cé chat tanin duéi dang hoa
tan va sau khi khi chat, tanin tuy vin cén nguyén
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trong t&€ bio qua nhung da chuyén sang dang
khéng hoa tan nén khi in khéng thay chat nita.

C6 nhiéu cach khu chat:

- Ngam trong nuéc véi hay nuéde tro, hoiac ngim
trong nudc lanh 3 - 4 ngay. Trong qua trinh ngdm
phai thay nuéc sach 1a c6 thé khit chat.

- NgAm qua vao trong nudc &m 40 - 50°C trong
1,5 dén 2 ngay.

_ U véi 14 cAy 8 trong chum hodc vai day kin. d
Trung Qudc dung 14 18, son tra, dao, tung bach; 48
Viét Nam dung 14 xoan. LA xép xudng duéi, trén
x&p héng, cit mét 16p 14 mét 16p qua. Khoang 3 - 4
ngay thi an dudge.
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7. CAY HONG XIEM

Héng xiém la 4y &n qua nhiét déi c6 ngudn géc &
viung tdy nam M&éhicd nhap vao nudc ta tu 1890,
duge trong & nhifu ving trong nudc. Qua hdng
xiém chin an rat ngot, ¢c6 mui thdm nhe mat va
mém ngon. Hong xiém dé& trong, khéng kén dit, it
sidu bénh, chiu dude ing. Trong duge va cho qua
t6t 8 viung déng bang, viing d6i, viilng dat hdi chua
man. Tréng bing canh chiét sau khoang 3 nam c6
qua, san lugng tuong d6i cao va én dinh, it mat
mua. Hong xiém, 1a cdy than g8 cao ¢6 tan dep, 1a
xanh quanh nam vita la ciy cho qua, ciy béng mat,
vita 1a cdy canh. Trdng hong xiém cho thu nhap
kha, nhat l1a cac thang hi€ém qua trén thi trudng.

a. Hong xiém gém cé cdc giéng:

- Hong xiém Xuén Dinh: Tréng nhiéu 3 xa Xuan
Dinh Ghuyén T Liém, ngoai thanh Ha N4i). Tan
cay c6 hinh chéi x&, ciy thua thoang. L4 mau xanh
vang, mit 14 hdi vénh, mép 14 c6 ggn séng, dau 1a
ti. Qua hinh tim, trong lugng trung binh 100g,
chin in rat ngot, thom nhe, rit it xo, khong ¢é cat,
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La giéng chin sdm nh4t trong cic giéng héng xiém
hién cé.

- Héng xiém Thanh Ha: Tréng nhiéu & Hai
Dudng. Tan ciy c6 dang hinh ciu, cdy ram rap,
khoé, nhidu canh. La nhd va dai hon héng xiém
Xuin DPinh, qui ning trung binh 80g, ciy sai qua,
khi chin #n ¢6 nhiéu cat nén it hip din ngudi mua.
qua chin muén hon héng xiém Xuan Dinh.

- Hong xiém qud trdm: Tan ciy c6 dang hinh
thap, phdn ting, canh nhé. L4 mé&u xanh, nhd,
thuén dai vé hai dau. Qua nhon ¢6 hinh qua tram,
trong lugng trung binh 66g, rit sai qua, qua dau
thanh chim. Qua chin in rdt ngot, khéng ¢é cat,
nhung thit qua hdi nhio, qua nhé hon héng xiém
Xuén Dinh. |

- Héng xiém qud nhét: Tan cidy dang hinh thép,
phin ting, géc d6 phan canh so véi than chinh
tuong d8i ddng déu, 14 nhd, thon dai miu xanh
dam, mép ]la khéng gon séng. Qua hinh nhét,
thudng dau qua thanh chiim, qua nhd - trung binh
56g. Qua chin in ngot, ngon, khéng cé cat.
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- Héng xiém qud dai: Tan cAy hinh chéi xé,
canh 14 xoé rong. L4 to mau xanh nhat, mép la
gon séng. Qua to hon héng xiém qua nhét, qua .
dai ¢6 dang hinh 6van. Qua chin thi ngot, an
ngon, khong c6 cat.

- Hoéng xiém DS Trach (con goi la héng Dim):
Tan cAy c6 dang hinh thap, canh la ram rap, 15
mau xanh dam, 14 to va dai hon so véi hong xién.
Xuin Dinh va Thanh Hi, mép la khéng c6 gon
séng, 14 béng va nhin. Qua to trung binh 120g,
khéng cé cat 1a gidng qua chin muén nhit (sang
thang 4). )

Ngoai cac giong héng xiém ké trén, 8 Hué con cb
cac gidng qua dii tréng tya qua xodi: Qua to, cd
trong Iugng 200 - 300g, ngoai ra con c¢b gidng qui
tron, qua to c6 thé dén 300g, an ngot, nhidu nude.
Ca hai loai nay thit quid khéng chic va min nhu
héng xiém Xuan Dinh.

b. Yéu cau ngoai cdnh:

Khi hiu thich hgp nhat cho héng xiém la nhiét
d6 nhiét cao vao khoang 11 - 34°C, khéng ¢6 suong
mudi, mua nhiéu va déu trong nam khoang 1000 -
1500mm, dd Am cao, anh sang nhiéu. Héng xiém
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khéng wa khi hiau néng va khé, ciy cb thé chiu
duge chua min d mot d6 nhat dinh. Khi cAy da 1én
c6 kha nang chiu han tét.

c. Ky thudt tréng va chdm séc:

Thai vu: Hong xiém c¢6.thé tréng quanh nam
nhung tét nhat 1a trong vao ddu mua mua ciy dé
song hon ca. Khong trong r& tran ma phai trong bang
bau dit. Vuon nha khéng nén trong qua day. Khoang
cach thudng 13 8 - 10m. Khi méi tréng phai tuéi
thudng xuyén, nhat 14 khi tréng vao mna khd.

Bén phén: Héng xiém c6 nhu ciu cao vé& phan
bén. Khi cdy con nhd chu yéu tuéi nuéc phin
chudng, phan l¢n, phan ngam 1 hoa lodng véi néng
d6 ting din ti 1: 100 dén 1: 3 - 5. CAy budc vao
thoi ky 16n dang cho nhiéu qua thi phai bé sung
thuong Ixuyén Iugng phén cho cay. Phan chudng 50
- 100kg, uré 0,6 - 1kg, supe lan 0,8 - 1kg, sulfat
kali 0,6 - 1,0kg cho mdt cdy. Cach bén: dao ranh
sau 30cm, rong 30 - 40cm theo hinh chi&u cla tan
cdy. Cho toan bd phan chudng, phin lan va 1/2
phan kali xuéng, 14p kin d4t. S5 phén cén lai diung
dé bén thic. Thsi vu bén thich hop 1a thang 2 - 3
va thang 6 - 7. Ngoai ra con tap trung bén cho ciy
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sau dgt thu hoach qua vu mau nham héi siic cho cay,
chuin bi dén dgt 16c mdi. Nhiéu nei con ding bun ao
(phoi kho) bén vao gdc cho hdng xiém wira cb tac
dung cung cip dinh duongx cho ciy, vita cap thém
dat cho bén gdc, chéng dude bao.

Phong triz sdu bénh: Hong xiém duge xem nhu
cdy &n qua it cé6 sdu bénh, nhung dé dam bao cay
sinh trudng t6t ra hoa dau qua nhiéu cin chi ¥ cac
loat siu sau:

* Rép hai hong xiém: Nhu mot 16p bong tring
bam dinh vao phia géc cuéng 14, cudng hoa & cac
ngon canh. Siau trudng thanh, siu non déu chich
hiut dich eia mam, chdi hoa lam cho bé phan bi
hai kho héo tit dam, canh 14 phat trién cham, giy
rung hoa. Rép thuong hai tir thang 4 - 5 trd di, khi
rép hoat déng giy hai con quyén rii ca kién tao
diéu kién cho cac loai ndm phat trién anh hudng
dén quanh hgp ciia ciy. Cach phong tri: néu it thi
bit diét bang tay, néu nhiéu thi diing Wofatox 0,1 -
0,2 % hoac BI 58 0,1 - 0,2% d€ phun. Ciing c6 thé
dung Basudin 10% phun 1én 14 dé trit sdu non.

* Sau hai 14 non, nu hoa, qua non: SAu xuAt
hién va gay hai quanh nim nhung hoat ddng
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manh vao lic héng xiém c6 canh non va xuit
hién chéi non (thang 4 - 5, thang 7 - 9). Dung
BI 58 néng d 0,1% - 0,2% d& phun. Néu & gin
nha ¢6 thé phun dung Dipterex 0,1 - 0,2 dé 48
ddc hai cho ngudi.

* Gioi: Xuat hién khi ¢6 qua chinh trén cay.
Cach phong tot nhat 1a giing ludi bt cho duge mdt
val con, sau d6 treo ngudc lén ciy, cac con khac
trong bay sg sé bo di. Hoic cé thé dung ciy nia ché
nhé thanh nhiéu thanh nhé ¢ ding ngon. Cim mét
s6 cdy xung quanh cAy hdéng xiém gip gié cac
thanh nay va vao nhau phat thanh tiéng, va cac
canh séc clia nda lam cho gidi sg phai gay di.

Chéng bdo cho héng xiém: Can ap dung mot sé
bién phap truéc khi ¢6 bao:

* LAy rom ra ho#c béi (cd6 kho) bé lai chén vao
gita cac canh 16n va ghi cac canh 4y vao bé ra, dé
khi c6 bao gié dap manh ra va bdi gitip canh ciy
khéng bi lay nhiéu, khong bi gié to bé gay canh.

* LAy coc budc gidy néo cidy no sang ciy kia,
nhat 13 déi véi thdn cady 16n, cic canh chinh, gii
chit 1dy nhau khéng cho gié lay manh, tranh bi
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gdy than, giy nhiing canh 16n. Cé thé 1oi dung
thén ciy cau hay nhiing cay 16n khac dung lam diém
tua dé bude ¢b dinh than va canh ciy hdng xiém.

- Khi c6 bio thudng ¢6 mua to kém theo néu cé
thé dung niléng phu kin mat d4t theo hinh chiéu
cua tan cdy, tit trong goe trd ra dé chdng nude mua
vao goc lam nhéo dat, géc bi lung lay, it r&, sau
bio cAy khéng giy canh nhumg vin bi chét do bs ré
bi thuong.

- Néu biét ¢6 bao 16n thi diung kéo cit bét canh &
ngoii tan dé€ cdy nhe, ting sic chiu dung khi gié
to. O viing hay c6 biio nén tao hinh ciy th4p ¢6 tan
x08@ rong ra bon phia 1a t6t hon ca.

- Bén vun vao géc mét 16p bun ao phoi khd vira:
14 ngudn bd sung dinh dudng vita ¢6 tac dung cap
thém d4it cho bd ré, nén lam vao sau mia thu
hoach qua.

b ]

Hai qua va rdm qua: O mién Béc sau khi thu
phin phai 8 - 10 thang qua mdi chin, con 8 mién
Nam chi cin sau 4 - 6 thang.

Tiéu chuén xac dinh d6 gia dé thu hai 1a: Cudng
qua nhd lai, tai vénh lén (4 dai vénh 1én khéng
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dinh sat vdo qua nhu truée), 16p phan niu xam
ngoai qua ran ntt va bong ra, vé qua chuyén mau
xanh vang va nhén.

B6 d6i qua, thiy thit qua da chuyén mau nau
vang 14 c6 thé hai xudng dé ram.

Sau khi hai qua xudng dem ngidm nuwée 30 phit.
C6 thé ngadm trong nudc vdi trong, sau dé 14y gié
uét lau sach phian niu 8 vé qua va nhua & cudng
qua rdi hong khé noi thoang gié, mat mé. Khi qua
da kho cho vao thiing phuy, chum vai hoéc thiung
gd 16t rom ra xung quanh thanh, d6t huong thé
ho#c huong den, day kin bing niléng. Mua hé chi
cin U 2 ngay véi 2 1an thip hudng, con mua déng
khi hai qua xudng khéng ngdm nuéc chi 14y gié lau
sach ph&n va nhua rdi rdm trong diéu kién dt &m
xung quanh trong 4 - 6 ngay véi 4 - 6 lan huong (7
- 10 nén) qua mdéi chin.
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8. CAY NHAN

Nhin 14 ciy an qua cé gia tri kinh t&€ cao dug
trong nhiéu & cac tinh déng bing Bic bs. Cui nhi
rat quy, say khd lam long nhan 1a thuée b3, thuée ax
than diéu tri suy nhuge than kinh, chimng siit kém tr
nhé, hay quén, mat ngn hay hoang hét. Hat nhéan, v
qua nhin déu dung lam thuéc déng y.

Nhin 13 cAy ngudn mat quan trong cé chét
lugng cao, ciy c6 tan cao x0é rong dung lam ciy
béng mat hai bén ducng cai va bs séng, ngdoi 16n.

" a. Mét 86 giéng nhén:

- Nhén long: Qua tron, to nhu qua vai thiéu, hat
nho, cui day, van clii mau hanh vang nhu mat ong,
in thom, gion va nude ngot sic.

- Nhén duimg phén: Qua nhd hon nhién 16ng, sic
vd hoi thim, cui day va trong, rao nude va hdi
vang, hat nhd. Vi ngot dam va thom, 1a gidng nhin
ngon va quy nhit & nuwde ta. ‘

- Nhéan nuwoc: Qua to, vé mdng, cii mdng, hat to,
nhiéu nude, vi ngot kém. Gidng nay tréng phé bién
8 cac tinh, nang suft cao va én dinh. Khi chin d& b
nit vd & chd nim qua.
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- Nhéan théc: Qua bé, vdo mdng, hat to, cul
mdng, nhat, nang suit cao va 6n dinh nhung
phim chat kém.

b. Yéu cau ngoai canh:

Nhiét df: Nhan chiu néng va chiu rét kha hon
vai nén & cic tinh mién Nam hay mién Bac nuée ta
déu tréng duge. Nhiét d6 binh quan nam 21 - 27°C
1a thich hgp cho ciy nhan sinh trudng va phat
trién. Mia hoa nd yéu ciu nhiét d6 cao hon 25 -
32°C. Mua déng c6 mét thoi gian nhiét d6 thap cb
191 cho viéc phan ho4 mim hoa.

Luong mua: Can cho ciy trong nim 1300 - 1600mm.
Liic cAy ra hoa gap thdi ti6t ning &m, tanh réo ¢6 Igi cho
thu ph4n, thu tinh, diu qua tot va ning suit cao.

Anh sdng: Nhin cin &\ anh sang, thoang. So
vdi vai, cdy nhin thich ram hon. Trong qua trinh
sinh trudng phat trién nhin thich 4nh sang tan xa
hon la anh sang truc xa.

Dét dai: Nhan 1a ciy wa d&t Am, mat, dat phi
sa nhiéu mau. Vung tréng nhan ndi tiéng 3 mién
Béc 1a ving Phé Hién - Hung Yén, d4t dai & day
132 phit sa cii khong dude boi clia séng Hong. DAt
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vung déi tréng nhin van t6’i‘:, phai chu y giit 4m
cho cdy trong mua kho. O Son La nguoi ta chon
va trong cdy gieo tu hat, ré khoé va an sau,
chéng dude han, ra qua ¢é6 muén hon so véi chiét
va ciy ghép. So véi vai, nhidn 12 ciy chiu ung
haon. D6 pH: 4,5 - 6,0.

c. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Nhan gidng

Gieo hat: Dé lam, song ciy cham cho qua va
pham chit khong déng déu, ciy that ngon khong
nhiéu nén hién nay thudng diung phuong phap
chiét va ghép cay.

Chiét canh: Cach 1am nhu d4i véi vai, véi hong
xiém... Nhian thudng khé ra ré hon so véi vai nén
khi chiét dung cac chat kich thich nhu IBA, NAA,
néng d6 1000 ppm. Cé thé dung hén hop NAA va
IBA nhao véi chit dén dé chiét, cdy ra ré cang tét,
ngoai bau boc bing gidy polyétylen d€ gitt Am. Thai
vu chiét: thang 3 - 7 duong lich, t6t nhat thang 5 - 6.

Ghép cay: Thuong dung phuong phap ghép miit
hay ghép canh. Géc ghép 1a gidng nhin nuéc gieo
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bing hat, dugc mdt nam 14 c6 thé ghép duge. Can
chiam séc t6t & vudn uom dé cAy c6 nhiéu nhya dé
boc vé. Mit ghép chon 3 nhitng cay gidng tét,
nhiing cinh khoé moc xién & ngoai tan, canh con
non, mau da chuyén sang mau nau nhd. Thdi vu
ghép mat thang 9 dudng lich. Khi ghép thao tac
phai nhanh, béc vé & goc ghép xong phai ghép
ngay, khéng dé cho nhua bi oxy hoa. Ghép xong
phai budc that chat, khong dé nudc ngim vao.
Khéng nén cit ngon goc ghép qua sém. DE 1 thang
sau khi ghép cit la vita. Lam nhu vay ty 1é séng cé
thé dat 70 - 80%.

Phuong phap ghép ap: Udm cAy goc ghép trong ro
tre hay trong tii bau pélyétylen. Lam gian, dit cay
goc ghép gin véi cac canh dinh ghép cha cay nhin
gidng ngon va sai qua, 14y dao sfc cit vo canh ghép
va gbe ghép mdi bén dai 7 - 10cm ap sat hai mat cat
cho dinh lién véi nhau roi bude chit lai. Khi hai mat
ghép da dinh chit véi nhau hoan toan thi cit canh
ghép khoi cay me va dem di trong.

Thuong phai dem cAy ghép gidm vao vusn usm
dgi dén mua xuan nim sau dem trong sé bao dam
ty lé séng cao.
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* Trong va cham séc cay

Dao hé' Dat d6i hd dao sau 80 - 100em, dit vuon
50 - 60cm, rong 70 - 80cm. Bén 16t cho mdi hé 20 -
30kg phan chudng + 0,5 - 1,0kg Tecméphotphat
(hoidc apatit) + 0,5kg Clorua kali hay Sunfat kali.
Liic d4o hd, 16p d&t mat phai dé riéng, khi 14p d4t thi
cho dat mat xuéng dudi, 1ap diy hé. Tron phan lap
hé xong trude hic trong mét thang.

Thdi vu tréng: thang 3 - 4 va thang 8 - 9.

Khodng cdch: dit @51 7 x 7m ho#c 7 x 8m; A4t
vudn, d4t rong 8 x 8m.

Cdch tréng: Dit biu vao giita hs, nhe nhang vun
dat nhd vio, 14p kin mit bau va nén chit, sau d6
cidm 1 coc bén canh, budc diy.giit cho ciy khdi bi
g16 lay.

Chdm soc

- Tuéi nude giit Am, két hop bén nhiéu lan cac
loai phin dé tiéu hodc tuéi nudc phin bic hay
phén chudng pha lodng: 1/10 hay 1/5 dén 1/3.

- Tao hinh: cho ciy ¢6 1 than chinh, cach mit
dit 1m, trén d6 ¢6 3 canh chinh. Cit bd cic canh
tdm, canh vugt, canh kho, canh bi sdu bénh.
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- Sau khi thu hoach qua xong phai bé sung dinh
dudng cho ciy bang bén 50 - 100kg phin chudng
(tuy theo d6 16n clia ciy va cé thé cach 1 nam bén 1
14n ciing dugce). Ngoai ra 6 thé bd sung thém phéan
khoang theo cong thitc 1kg N + 0,5kg P,O; + lkg
K,O chia 1aAm nhiéu ldn.

- V& siu bénh chu y phong bo xit (nhu d6i véi
vai). Phong trit bidng cAch rung cdy bat bo xit
trudng thanh, phun Dipterex (0,2 - 0,3%); Bassa
(0,2%) khi bo xit non nd. Bé&nh théi hoa nhin:
Bénh thudng bit ddu khi cdy ra gié hoa (thang 12)
gy hai ning trong thang 1 - 2 lam cho cac chum
hoa théi khd, ¢6 mau ndu. Thiét hai do bénh giy ra
c6 khi lam giam nang suat 80 - 100%. Phong trix:
Phun Boécdd (1%); Ridomil - MZ (0,2%); Anvil
(0,2%); Score (0,1%) phun vao 2 l4n: lan 1 khi cay
ra gid, lan 2 truée khi gio hoa nd 3 - 7 ngay.

d. Thu hoach, ché bién, bdo qudn:

Khi v qua t¥ mau vang nhat chuyén sang mau
vang, v qua tif day va s si chuyén sang méng va
nhin thi thu hoach. Cui nhin chin nhiéu nudc c¢é
mui thom, vi ngot la nhitng chi tidu chic chin
nhit. Nén hai qua vao budi sang hodc budi chiéu,
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_tranh budi trua qua néng. Hai cd chim va khéng
nén dé cuéng qua dai anh hudng dén viée ra hoa
qua nim sau. O mién Bic thusng thu hoach qua
vio thang 7 dén thang 8.

Muén liam long nhin phai chon loai nhan ngon,
cui day, hat nhd rao nude. Nhing ca chum vao
nuée s6i 1 - 2 phiit, 14y ra phdi ning 15 - 20 néng
cho dén khi lic nghe c6 tiéng kéu loc soc 1a dudgc,
sau dé béc 14y cui, rai 1 16p mdng trén gidn sang
hoic nia dem phdi 2 - 3 ngay cho cii nhan khé
thém, 1én mau canh gian sAm, cAim khéng dinh tay
1a dugc. Trong thdi gian phdi nhé chu ¥ néng dao,
trén cho nhan khé déu.

Ciing c6 thé lam 16 sdy nhan va phai nim dudc
ky thuat didu khién Itta sao cho nhiét khéng qua
cao hoic qua thip (khoang 50 - 60°C va siy trong
thoi gian 10 - 20 gi9).

Long nhan phdi xong d€ ngudi han rdi bao quan
trong bao tui ni 16ng dé noi khé rao, thoang mat
hoac c6 thé dé trong chum, vai, hdm tu cang rét.
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9. CAY XOAI

Xoai la cdy in qua nhiét d6i quan trong & nuée
ta, duge tréng phd bién 3 nhidu ving trong muée dé
14y qua, 1ay g6, 1am ciy béng mat, cdy canh va cay
che phu d4t, chong x6i mon.

O nudc ta c6 hon 20 giéng xodi khac nhau. Néi
ti€ng cé xoai cat (My Tho, Tién Giang), xoai Thanh
Ca (Binh Dinh), xoai tron Yén Chéu (Son La), xoai
tugng Khe Xanh (Quang Tri)... qua xoai chfn an
ngot, thom, giau dinh dudng. Trong 100g phéin #n
duge cho 100calo, 11 - 12% dudng tong s6, 0,2%
axit, giau viatmin A (4,8mg), B, va C. Ngoai ra con
cac chit khoang K, Ca, P, S, Cl. Hoa xoai dung lam
thudc va 1a ngudn mat rat tét.

a. Ddc tinh sinh hoc va yéu céu ngoai cdnh:

Xoai dude xem nhu cdy chiu han nhd cé bé ré in
sau. Hoa xoai ra timg chim thudng 3 ngon canh,
mdi chiim hoa ¢6 tir 200 - 4.000 hoa, mét ciy 18n cb
dén hang triéu hoa. Mdi chum thudng cé 2 loai
hoa, hoa ludng tinh va hoa dic. Ty 1 hoa ludng
tinh véi hoa duc phu thudc vao giéng, ndi tréng,
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cAc nim khac nhau. Mic 6 dau qua cua xoal con
phu thudc vao diéu kién ngoai canh nhu vio thdi
gian nd hoa gip mua, nhiét 46 ha thap tréi lanh va
d6 Am khéng khf qua cao 1am can trd st ndy mam
ciia hat phan, ndm bénh phat trién...

Dé tang kha ning thu phéin cho ciy trong vudn
nén trong thém mét s6 gibng khic nhau ngoai
giong chinh cua dia phuong.

Khi hgu:

- Nhiét d6 thich hagp 24 - 26°C, thang lanh nhat
khéng dudi 15°C.

- Lugng mua ft nhat 1000 - 1200mm. Trong xoai
cAn c¢6 mdt mha khé dé gidp cho cdy phan hoa
mam hoa duge thuan lgi.

- Yéu ciu du anh sang.

Didt dai: Xoai 1a cdy khéng kén d4t, c6 thé tréng
trén nhiéu loai dat: dat d6i, dat cat, dat c6 lan da
s6i vAn moc va cho qua t5t néu chim bén diy dn,
xoai phat trién t5t trén d4t phu sa ven séng c¢6 du
nude ngot nhu 3 Péng bing séng Citu Long, D6 pH
5,5- 6,5.
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b. Ky thudt va chdm séc:

Nhan giéng

- Gieo hat: Céc gidng xoai cua ta phan 16n hat
déu da phoi nén c6 thé gieo hat ma van giit duge
cac dic tinh t6t clia cdy me. Chon ciy ¢6 nang suét
cao, ft cach nam, phdm chit qua thom ngon, thich
nghi véi didu kién khi hau dia phudng 14y hat dé
gieo. Hat 14y vé gieo ngay, khi gieo dap nhe cho v3
v4 ciing dé hat chéng ndy mam. M6t hat c6 thé moc
nhiéu cay, chon d€ lai cay khoé.

- Chiét canh: Gidng cac cdy in qua khac nhu
vai, nhén... '

- Ghép ciy:

+ Géce ghép: Quéo, mudm, mic chai, xoai ming.

+ Dung phuong phap ghép ap hoic ghép mait.
Chon doan canh mét nim, phat trién ddy din, 16p
vo ngoai con xanh dé 14y mét ghép.

+ Thoi vu ghép: Vu xuén (thang 2 - 3), vu thu
(thang 8 - 10) 8 mién Bic, va ddu mua mua &
mién Nam.
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Trong va chdm séc

- Dao hé: ¢6 dudng kinh 80cm, sidu 50 - 60cm.
Khoang céch hé tuy theo gidng c6 thé 1a 8 x 10m
hodc 12 x 12m.

- Bén phan: médi hé bén 16t 20 - 30kg phin
chudng hoai muc, khi cdy con non thi bén thic
NPK theo ty 18: 10: 10: 20 méi cdy 300 - 500g. Bén
ting din theo da 16n cda ciy hang nim. Cay c6
qua méi ciy 1,5 - 2,5kg phan hén hgp. M6i nam c6
2 14n bén chi yéu 1a trude khi xoai ra hoa va sau
khi thu hoach qua.

- P& gidp cho cdy c6 kha nang ra hoa déu cac
nim va c6 nhiéu qua nén diang cac hoa chat nhu
Ethenfon 1ml ch4it hitu hiéu pha trong mét lit nude
hodc dung dich KNO,; 1% phun lén la va nhiing
canh ngoai tan. Tuy theo d¢ 16n cta cdy c6 thé
ding 30 - 50 lit dung dich phun cho mét cay.

Phong triz sau bénh: Trén ciy xoai c6 céac loai
sau bénh chinh nhu:

- Ray hoa xoai: Dung Bassa 0,1%, Mipcin 0,2 -
0,3% hay Trebon 0,1% dé phun.
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- Sau hai hoa xoai: Chau chiu, sdu xanh, siu
do, sdu duc nu. Dung Monitor 0,1%, BI58 0,1%.

- Rép sap: Supracide 0,1%, dung Polysulfura
calci: 0,5%.

- Bénh than thu: Kasuran BTN (0,1%), Benlat
0,1%.

Thu hoach: Cay trong bing hat sau 4 - 6 ndm
cho lia qua dau tién; trong bang chiét, ghép sau 3
nim dude thu qua.

Ning suat khac nhau tiy theo gidng va trinh 46
tham canh, trung binh & ciy da on dinh 1a 50 -
200kg. Phan #n dudc ctia qua so véi trong lugng
qua 60 - 80%.
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10. CAY CHOM CHOM

Chém chém c6 ngudn géc 8 Malaixia va Sumatra.
O nuéc ta duge trong nhiéu § Nam B&: Bén Tre, Tién
Giang, Vinh Long, Cin Tho, Dong Nai... qua thu
hoach ti thang 5 dén thang 8. Qua chin an ngot,
thom nhit 13 cac gidng cé6 thit tréc. Phan tich
thanh phin dinh dudng trén 100g phin an duge
cho thdy: Nuéc 82,1g; protein 0,9g; chat béo 0,3g;
tro 0,3g; glucoza 2,8g; fructoza 9,9g: axit xitric
0,31g; Niacin 0,5mg; Canci 156mg; kali 140mg; Fe
0,1 - 2,5mg; Vitamin C 70mg; Thiamin 0,01mg;
riboflavin 0,07mg. Xét vé mit dinh dudng chém
chém cung cap nhiéu dudng va cac loai vitamin.

Quéa chém chém thudng ding dé an tuci, ché
bién thanh xiré ho#éc déng hop, hat chém chém
ding lam nguyén lidu d€ ch& bién sbeslat. O
Malaixia r& cdy chém chém dugec nadu dé uéng tri
sét, 14 ding d€ dép 1én chd sung va v ciy ding tri
bénh sung luai.

Chdém chém cing ho véi vai va nhén, tuy gia tri
kinh t& khéng cao biang vai nhin, nhung dé trong.
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San lugng 8n dinh, cho ning su4t cao, san phim
dé tiéu thu, cho thu nhap cao nén duge tréng kha
rong ral.

a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngogi cdnh:

Cay cao trung binh khoang 10 - 15m. Cé ciy cao
dén 25m. TAn cdy rong khang 2/3 chiéu cao, hinh
dang tan ciy thay d6i tuy giéng. Nhanh non c6 16ng
niu. La kép 6 2 - 4 ciap 14 chét xép xen ké hay hai

_déi nhau, hinh biu duc, dai 5 - 20m, réng 3 - 10cm.

Hoa chém chém cung trén mgt ciy cé 3 loai: hoa
duc, hoa cai va mét it hoa ludng tinh. Ty 18 céc loai
hoa trén 1 ciy thay d6i tuy giéng, tuy mua. Liic
hoa nd nhuy c¢é kha niang tip nhan hat phéan trong
vong 48 gid. Thoi gian hoa nd trong vuon c6 thé
kéo dai trong vong 24 gis. Ty 18 d4u qua trung
binh chi dat 1 - 3%, va trén 1 cham lic thu hoach
c6 khoang 12 - 13 qua.

Khoang 3 ngay sau khi hoa nd hoan toan thi
qua phat trién. Tit khi thu ph4n dén Iic thu hoach
qua tuy theo gidng va thdi ti€t khi hau, trung binh
khoang 100 - 120 ngay.

Qua chém chém cé trong Iuigng tit 20 - 60g trong
d6 v3 chi€m 40 - 60%, hét 4 - 9%, thit qua 30 - 58%.
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Thit qua khi chin c6 mau tring trong dén tring
nga. Hat c6 kha ning ndy mam sém vi vy néu
cham thu hoach sé lam qua kém pham chit.

Chém chém 14 cay 4n qua nhiét déi, thich hgp &
nhiing vimg ¢6 diéu kién néng dm. Trong cé hiéu
qua kinh t& & vi 46 15 trd vao, va 8 dd cao so mit
bién dusi 700m. G Budn Ma Thust (Dic Lic) db
cao trung binh 500m so mat bién tréng chém chém
¢6 hiéu qua tét.

Lugng mua hang nam khoang 2.000mm phan bé
déu trong nam la tot.

Chém chém rit min cam véi anh sang. Nhiing
qua moc ngoai tan khi chin vé qua ¢é mau dd
dep, phdm chat qua ngon hon nhing qua moc
trong tan.

D6 4m khéng khi ciing ¢6 anh hudng dén gai
qua. Khéng khf khé va gié nhiéu trong giai doan
qua phat trién thi gdy mAt nuéc nhanh, kém phat
trién. Chém chém ua dat thit pha cat, ting canh
tac day, giau dinh dudng va thoat nudc tst. CAy rat
sg ing. D6 pH: 4,5 - 6,5.
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b. Cac giéng chém chém:

~Chém chém Java: Cé ngudn géc tit Indonexia,
gdm c6 loai gai ngin va gai dai. Loai gai ngén duge
tréng phd bién hon vi van chuyén cham héo, qua
mau do, ngot, thdm, mong nuée, thit qua tréc. Loai
gai dai c6 mau d4 nhat, qua hoi hep, phdm chat
kém hon. ,

- Chém chém xiém: Qua rat to, khi chin mau do
sAm, an rat ngot, thit gion, tréc, nhung qua dé bi 1ép.

- Chom chém nhén: Ngudn gée 8 Indonexia, qua
thom mui nhén, qua tron, kich thuée nhé hon cac
gibng khac, hai bén c¢6 rinh doc kéo dai tit dinh
qua dén day qua giSng nhu 2 phén dp lai. V3 qua
day, cing, gai ngén khi chin ¢6 mau xanh vang
hay &4. Thit day nhiéu nuéc rat ngot, tréc vo.

- Chém chém ta: Qua tron, nhd, khi chin ¢6 mau
vang dén doé nhat, thit qua mdéng, khéng tréc, ngot
c6 vi chua.

c. Ky thudt trong va chém séc:
Nhén giéng

Hat chém chém rit chéng mit sitc ndy mam.
Tét nhét 14 nén gieo ngay sau thu hoach. Dé sau 1

218



tufin ty ]lé ndy mim con khoang 50%. Cén gieo
trong tui li néng vi khi bimg ciy con dé lam tén
thuodng ré.

Tréng bing hat cidy cham cho qua (6 nim sau
trong), phan ly manh, cidy khéng déng déu, nén
ngay nay ngudi ta chi ¥ dén chiét canh va d#c biét
1a ghép ciy.

Khi chiét chon canh tir 12 - 18 thang tudi, chiét
sau khosng 3 thang thi ra ré, cét xuéng dem gay
trong vudn wom gidng cho ra ré thi sinh rdi hiy
dem trong.

Ghép cdy: Khi géc ghép c6 dudng kinh 12 -
18mm thi c¢6 thé ghép duge. Mit ghép nén chon
trén canh 1 nam tudi trd 1én, da mau xanh nhat
dén nau sang. Cé thé ding phuong phap ghép kiéu
chit U, ghép ném... sau khi cit ngon géc ghép
khoang 4 - 5 thang c6 thé dem tréng.

. Chuén bj @4t tréng:
 dbng bing séng Citu Long chdm chém dude
trong trén lip. Lip rong 8 - 10m, mwong réng 3 -
4m, sdu 1 - 1,2m. Sau khi 1én lip ding d4t vucn cii,
dat bai sébng, dat rudéng phoi khb 1am thanh cac mb
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rong 0,6 - 0,8m, cao 0,3 - 0,6m. Bén 16t phéin
chudng hoai.

Thai vu tréng: Vio diu mia mua la tt nhat.

Cach trong: Dao hé gitta mé vita du kich thuéce
bau cay con, dit ciy vao lap dit, cAm coc buée cho
cay khéng bi gié lay, sau d6 tuéi nude. Can cé ciy
che béng cho ciy con nam diu (chud, da du...)

Khoang cach trdng: Khoang cach 8 x 8m hoiic ¢6
thé tréng thua han (10 x 10m) tuy loai d4t va muc
dich khai thac vuon.

Chdm séc

- Trong xen cac cidy ho ddu, rau, hoa mau
ngin ngay khi vuon chém chém con nhé dé ting
thu nhap.

- Tuéi nuée, 1am cd bao dam cho cAy sinh tritdng
khoé manh. Khéng bi han va khéng bi ngip ting.

- Cét tia, tao hinh lam cho ciy cé khung tan cén
d61 bé tan la day, phan bd déu, thong thoang. Cét

bo ciac canh vugt, cAnh siu bénh, canh khé, cinh
moc 16n xdn trong tan.
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c. Bon phén:

C4y chém chém cin nhiéu nhat 14 dam va kali.
Lugng bén cho 1 géc nhu sau:

- Nam thdi 1: Uré 100 - 200g, 1an 500 - 1.000g,
sulfat kali 100 - 200g. Chia lam 2 l4n bén: Thang
thit 1 va thang tht 6 sau trong.

- Nam thit 2,3: Uré 200 - 300g, 1an 1.000g, sulfat
kali 200 - 300g. Chia 1am 2 14n bén vao diu va cudi
mua mua.

- Nam thit 4 trd di bén theo san Iugng binh quin
mbi géc 1kg phin mébi loai (kg uré, lkg lan, lkg
K,S0,). Lugng phin v6 cd duge chia bén tuw 2 - 3
lin/nam. Lan bén 30kg/goe, voi bot 1 - 2kg/gde néu
d4t bi nhiém phén. o) ciy 16n bén téng lugng phan
NPK khoang 4,5kg/mim. Cin theo ddi ciy, thoi
ti&t, san lugng qua trén ciy d€ thém bét sao cho
cén d6i.

& cay trudng thanh c6 thé phan bs lugng phan
nhu sau:

- LAn 1: Phuc hdi cy sau khi hai qua va tia
canh. Bén 100% lan, 1/3 dam, 1/3 kali. Bén thém
bun, phin chudng 4 hoai, phan rac, vdi bbt.
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- L&n 2: Bén d6n hoa trudc khi tr§ 1/3 dam, 1/3
ka li.

- Lan 3: Bén nudi qua khi qua ddu c6 dudng
kinh khoadng 1 - 2m: 1/3 dam + 1/3 kali.

- Khi tré hoa c6 thé phun bé sung vi lugng va chét
ting dau qua 1én hoa.

d. Phong trit sau bénh:

Nhiimg loai sdu hai chinh d6i véi chém chém
nhu rép dinh xanh, rép sap, rdy mém, siu duc
canh, duc qua. P& phong trit nén phun cac loai
thudc Sevin, Trebon, Appland, BI58 véi néng d6
0,1 - 0,2%. V&i rubi duc qua thi diat ba (dung ba
chua ngot hay diung ciy é tia gia nho trén véi
Furadan, Azodrin ... Chd § vé sinh d6ng ruéng).

Bénh trén chém chém c6: Bénh thél qua dung
Derosal 0,5%, Rovral 0,1%, Mancoreb 0,1 - 0,2%. Kh
dung thude trit bénh thdi qua va siu duc qua phai
chu ¥ ngitng st dung trude khi thu hoach 2 tuin.

Bénh x1 mn thin do Phytophthora dung Alliette
80WP 0,25%, Ridomyl 0,2% dé phun. Khéng dé dat
vudn quéi Am, nhit 1 trong mia mua.
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d. Thu hoach, bdo quan:

Can cl vio mau sic qua dé thu hoach. Trén ciy
qua chém chém khéng chin cung mdt hic, vi vay
nén thu hoach lam nhiéu dgt, lam thé& nay sé c6 lgi
14 kéo dii thdi gian cung cidp qua cho thi trudng,
nhung lai tén nhiéu ééng lao déng. Khéng nén dé
qua qua chin vi vé qua sé& ¢c6 mau dé bam, cui qua bi
duc, khd va cing hon binh thudng, phadm chit kém.

V& mit hod tinh: Khi qua chin ¢6 d6 ngot 17 - 21%,
ham lugng axit 0,07 - 0,55%, d6 pH khoang 4 - 5.

Thdi gian thu hoach qua cé thé kéo dai 20 ngay
dén 1 thang. Hién nay nhd c6 cac tién bd ctua khoa
hoc ky thuat ngudi ta da diéu khién duge thdi gian
ra hoa, cho qua chin sém viao méng 5 thang 5 Am
lich dé ban duge gia hon.

Ning suit qua tudi trén ciy thay d8i tuy gidng,
tudi ciy va didu kién cham séc. CAy 3 tudi c6 kha
ning cho 15 - 20kg qua, 6 nam tudi: 30 - 100kg, 9
nam: 55 - 200kg, 12 nam: 85 - 300kg, 21 nam: 300 -
400kg qua/cay.

Trong diéu kién néng 4m & mién Nam sau khi
thu hoach 3 ngdy mau gai va vé bién mau laim
mau qua x&u, giam gia tri thuong pham.
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Bao quan qua trong tii niléng day 0,056mm ¢
nhiét d6 10°C c6 thé giit duge qua sau 12 ngiy ma
khéng d6i mau.

O nhiét d6 31°C bao quan trong 6 ngay trong
lugng qua giam 46% trong khi d6 & 7°C chi
giam 28%.

B. Cac lodirau
I. RAU AN LA

1. CAY CAI BAP

a. Ddc tinh sinh hoc:

Cai bip thubde loai cdy 2 ndm: nam thd nhit
sinh trudng thin l4, nAm sau qua giai doan xuén
hoa va giai doan Anh sang mdi ra hoa két qua.

Cai bap thuéc loai ciy chiu lanh nén né qua giai
doan nhiét d6 (giai doan xuin hoa) 3 1 - 10°C; vi
vay, khi gieo tréng, néu ciy gibng gip diéu kién
nhiét dé6 nay, s& ra hoa két qua ma khéng cin phai
qua nim sau. -
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Cai bép c6 bd 1a rat phong phu, c6 hé sb sit dung
nude rat 16n nhung lai ¢6 bd ré cham phat trién
manh do d6 chiu han va chiu nuée t6t hon so véi su
hao va sulo.

b. Yéu céu ngogi cdnh:

* Nhiét d6: Hat cai bip nidy miAm tét nhat &
nhiét d6 18°C - 20°C. CAy sinh trudng phat trién
thuan 1¢i 3 15 - 18°C (4 mém, cudn chéc, &n ngon);
trén 20°C 14 ciing, day, khé cudn, bip x8p, dé& nd;
dudi 10°C 14 ngoai bi pha hoai, trén 25°C cai bip sé&
khéng cudn (trit mot vai giong lai chiu nhiét dung
cho va muédn va vu sém).

* Anh sdng: Cai bép la cAy wa anh sang ngay dai
nhing c6 cudng dd chifu sang yéu, vi thé trong
trong diéu kién vu déng xuin cua ta c6 thol gian
chiéu sang ngén (8 - 10 gid/ngay) nén cai bap sinh
trudng tot, c6 nhiéu kha nang dat ning suit cao.

* D6 dm: D6 4m A4t thich hgp la tit 75 - 85%, @6
am khéng khi khoang 80 - 90%. D4t qua 4m (trén
90%) trong vai ba ngay sé& gy nhiém ddc cho bb ré.

* Ddt va chét dink duong: Cai bip ua dat thit
nhe,cat pha, t6t nhit 1a dat phiu sa dude béi hang
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nam va cé 86 pH = 6,0; tuy vay nhiing loai dat ¢
pH 5,5, - 6,7 déu tréng dudc cai bip. Cai bip doi
héi d4t c6 nhiéu chit dinh dudng. Qua thuc t&
kiém nghiém cho biét, dé dat ning suit 80 tan/ha,
cai bap d3 14y di chia dat 214kg dam, 79kg lan va
200kg kali, tdc la tuong duong véi lugng phéin vo
cd bén 1a 610kg dam uré, 400kg supe ldn va 500kg
phan kali. Vi vay, dam bao da phin bén va bén
thic 12 y&u t6 ¢d ban dé dat nang suét cao.

c. Ky thudt gieo tréng:

* Cdc giéng phd bién & ta: Trong vu sém c6 giéng
cai biap Ha Néi, KK Cross, CB,. Tréng chinh vu va
vu mudn ¢é6 KY Cross, NSCros.

* Théi vu gieo trong: ¢6 3 vu chinh

+ Vu sém: gieo cudi thang 7 ddu thang 8, trong
cudi thang 8 va thang 9 dé thu hoach vao théang
11, thang 12.

"+ Vu chinh: gieo thang 9 va 10, tréng gida
thang 10 dén hét thang 11 dé thu vao thang 1 -2
nam sau.

+ Vu mudn: gieo thang 11, trong vao giita thiang
12 d€ thu hoach vao thang 2 - 3 nam sau.
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Tudi cy giong tit 20 - 25 - 30 ngay 1a t6t nhat (4
14 that d&n 6 14 that). -

* Lam dét, bon phén l6t:

Ludng cai bip réng t 1 - 1,2m, cao 15 - 20cm,
ranh ludéng 20 - 25cm. Vu sém lén ludng mai rua
cao dé phong mua; va chinh va vu muén, lam
luéng phing.

Bén 16t cho 1 ha: 20 - 30 tdn phén chudng;
150kg lan; 50- 60kg ka 1i; 40 - 50kg dam.

Cach bén: phan chudng, phén lan va kali trén
déu véi nhau roi rai vao dat khi 1én ludng, hoic
bén vao hé trong, bén gidta ludng ciing duge (rach
mot ranh siu 3 giita luéng, rai phan vao dé réi lap
dat di). Con phan dam bén sau khi trdng, bén xong
tudl nude 1a ngay. ’

* TroA‘n g:

Chon nhiing cdy gidng thuan chving Q4 trom,
cudng la to, ngén) sinh trudng ddng déu, khéng cé
sfiu bénh.

Dung gidm, hay cudce con bd hdc rdi dit cAy vao
theo thé tu nhién cta ciy. Trong 2 hang nanh sau
trén luéng. Khoang cach tuy gidng cudn bip to hay
nhé ma tréng:
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Vu sém: 50 x 40cm (1.300 - 1.400 cay/sao Bic B).
Vu chinh: 50 x 50cmn (1.100 - 1.200 cay/sao Béc Bo).

Vu mudn: 50 x 40cm véi gidng bap nhd (1.300 -
1.400 cay/sao Béac Bo).

DAam bao mat dé 22.000 - 25.000 cay/ha. Cai bip
vu muén c6 thé tréng 3 hang trén ludng véi mat do
32.000 - 35.000 cay/ha d38i véi gidng cudn bap nho.

* Cham séc:

- Tudi nuée: Sau khi trong phai tudi ngay, sau
d6 tuéi nuée hang ngay t8i khi cay hdi xanh; ti
34y c6 thd 5 - 7 ngay tudi mét 14n. Cé thé két hgp
v8i bén thic bing phan nudc hay phin dam hoa

vao nudc.

Khi cai bap trai 14 bang nén din nuée vao ranh
ngap /3 ludng d&€ nuéc th&m din vao ludng. Cho
nude vao ranh 1an thit hai khi cai bdp da vao cudn:
dé€ nude ngap 2/3 ranh, néu con thita nudc phai
thao hét ngay.

Khi cai da vao chic thi khéng tudi nita dé tranh
lam nd va bép.

- Bén thiic: Chia lam hai thdi ky chinh.
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Ky diu: ti lic ra ngdi dén khi ciy trai 1a bang
(30 - 45 ngay tuy gidng). Ky nay bén lam hai lan:
lan diu. sau khi ra ngéi 10 - 15 ngay, dung phin
chudng pha lodng 30% dé tudi; 1dn hai khi cay sép
trai 14 bang, ciing tuéi nhu vay va thém 50 - 60kg
kali cho 1 ha.

Ky hai: khi ciy trudng thanh vao cuén. Ky nay
bén 1lam 2 - 3 l4n; 1an d4u khi cdy bit ddu vao
cuén, dung phan chuéng pha dac 50 - 60% két hop
véi 50kg dam uré d€ bén thiic cho 1 ha. Lin hai
khi cai vao chic ciing ding lugng phan chudng dac
nhu trén két hgp véi 60 - 70kg dam/1ha.

Néu gip thdi tiét thuan 1¢i thi khéng cin bén
phin tiép; néu thdi tiét x4u, cdy sinh trudng kém,
la vang thi thic thém lan chét. Lugng phan tuy
theo biéu hién cia cAy.

- Vun x38i: Sau khi tréng 10 - 12 ngay can x6i két
hop véi nhit cé trude khi bén thic 1an ddu.

Cay sdp trai la bang thi xéi sau trén mit ludng,
chém mép ludng va vun gdc, sau dé6 vai hom thi
bén thie.

Néu trdi mua dat gi, cAy con nhd can x8i xao kip
thdi va bén thiic ngay sau khi xé6i.
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- Tréng giim va tia b 14 vang: Sau khi ra ngdi
duge 4 - 5 ngay thi tién hanh gidm.

Khi cAy vao cudn, phai tia bo 14 chan d& gia coi
hé&t kha ning quang hgp lam cho rudng rau
thoang, sdu bénh khéng c6 ndi &n nép. Céng viée
nay can lam thudng xuyén téi tan khi thu hoach.
Chu ¥ khéng 1am gisp gy cac 14 con khoé manh.

- Trong xen: Thdi gian d4u, khi cai bip con nhd,
nén tranh thu tréng xen xa lach, cai tring, cai thia.
Thai gian trong xen khéng dugc qua 30 - 35 ngay.

Phong trit su bénh: Cai bép thudng bi c4c loai sdu
nhu siu td, sdu Xam, rép rau, bo nhay pha hoai suét
tir lic con @ vuen wom cho dén khi thu hoach.

Nhing bénh hay gip 3 cai bap la bénh chét that
¢8 ré& cay gidng, bénh vi khusn hai bé mach dén,
bénh théi nén khi cii vio chéc.

Phong tri bénh bing cich xit 1§ hat bang nuéc
néng 50°C trong 15 - 20 phiit hosc bang cac loai thude
véi liéu lugng d4 ghi & bang 18. & ngoai déng ding
dung dich booedd 1/120 - 1/150 d€ phun lén cay.
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Thu hoach cdi bdp: khi cai bip cuén da chat,
mit bip min, 14 xép phang va cing, gdc chuyén
sang mau tring duc hay tring sita, nga vang la
thu hoach duge.

d. Dé giéng:

Pé gibng cai bip: gieo hat vao cudi thang 7 hay
diu thang 8, ciy gidng dude 35 ngay thi ra ngéi,
cham séc nhu § dai tra, dén thang 12 thi thu
hoach. Ding dao séc chit haoi vat, khong 1am giap,
hodc 1am xuéc v6 cly. Chi ¥ chon nhiing ciy to,
map, c6 dic thu cha giéng d€ lam giéhg. Thu
nhimg géc nay lai dén vao moét khu. Cing lén
luéng va tréng goc no cach gdc kia 40 - 50cm. Bén
mbi héc 2kg phin chudng di 1 vdi 100g tro bép va
7g.supe lan. Trén that déu véi dat, dat gé‘);c cai vao,
nén cho chit gdc roi tudi nude.

Sang xuan thi géc cai bip phat ngdng va ra hoa.
Ngong viton cao va ra hoa két qua. M&i gée chi giit
3 - 4 ngdng hoa. Khi ngéng hoa cao 50 - 60cm thi
phai cidm coc va budc giit giip ngdng hoa khdi bi
gi6 bé gay; déng thdi ciing b&m ngon dé tap trung
nuéc qua va hat di dau. Khi qua dém vang 14 da
chin, cin thu hai ngay: dem vé 4 thém 3 - 5 ngay
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nita, khi qua chin sinh 1y réi dem phoi khd, tach
14y hat; hong trong néng nhe cho that kho, lam
sach roi cat di.

Dé gidng 3 vung nui cao: gieo hat vao thang 6
trdng vao cubi thang 7 diu thang 8, thu hoach bip
vao thang 11, thang 12, 14y géc tréng ngay nhu 4
ddng bing, hodc dé tai chd rdi chim séc, dén thang
2 cai bip trd ngdng phdi mau, thang 4 va 5 thu
hoach hat dé giéng. Cin thu hoach gon, kip thdi vi
lic nay mién nui cé6 mua sém nén dé lam hat bi ui
mdc hodic moc mim ngay trén canh.
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2. CAY SULO
a. Ddc tinh sinh hoc:

Ngudn gdc cia suls 14 ving ba bién Dia Trung
Hai &m ap va 4m. B6 phan duge dung lam thuc
phém 14 toan bd phﬁﬁ hoa chua nd. Bé phan nay
mém, x6p khéng chiu duge mua ning.

Sulo ¢6 bd phén la rit phat trién so véi su hao,
nhung bé ré phat trién kém hon nhiéu, &n néng (&
16p d4t 10 - 15cm) va it lan réng, ban kinh déng
ctua bé ré chi 35 - 50cm. Vi thé tinh chju han, chiu
nudec kém.

b. Yéu céu ngoai cdnh:

* Yéu cdu nhiét dé:

‘Suld thude loai cdy 2 nam, chiu duge lanh; nhiét
d6 thich hgp nhAt gidp cdy sinh trudng va phat
trién tat 1a 15 - 18°C. Tt 25°C trd 1én cay moc kém,
cham, hoa gia, hoa 10 bé va dé& nd. Trai lai & giai
doan sulo dang ra hoa néu nhiét d6 dusi 10°C hoa
16 ciing bé, pham chit kém, vi thé giai doan nay
néu gip gié mia déng bic cidn cé bién phap che
ph1, chéng rét cho sulo.
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* Yéu cGu dnh sdng:

3 thdi ky c4y con ciAn nhidu anh sing, sau kh
bd 14 da phat trién ddy db rdi thi yéu ciu anh séng
lai giam di. Ngay dai, rit ngin sy sinh trudng v
phéat trién cta suls. Khi ra hoa yéu cdu anh sang
nhe méi dat nang suit va pham chit cao.

* Yéu cau db dm:

Sulo duge xép vao loai rau ua Am.

Néu d6 4m khong khf thap nhiét d6 khéng khi
cao, dat lai khéng di Am (duéi 50 - 60% 46 &m
dong rudng) thi hoa bé, chéng gia, ning suit thap.

Trai lai, néu d6 Am khéng khi cao (trén 90%) két
hop nhiét d6 cao thi hoa dé théi.

D6 Am d&t trén 90% suls d& bi cac bénh vi
khuan lam hai bb ré.

D5 Am d4t thich hop 1a 60 - 80% d6 chita 4m
dong rudng.

* Yéu cdu chdt dinh duing:

Sulc wa dit thit nhe, nhiéu mun, c6 46 pH = 6,0.
Suld cAn lugng phén bén gip d6i so véi cay cai bip.
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Trong d6 70 - 75% lugng chit dinh dudng tap
trung vao thdi ky 1am hoa. Vi thé bén thic rit cé
hiéu qua.

c. Céc giong sulo phé bién & nudc ta:

- Sulo don (hay sém): dé tréng vu sém. Gidng
nay la nhd, dai, trén mit phién 14 c6 16p phin
trding mdng, nga hoa tring, gao nhd, mit min,
méng, An ngon, ning tir 1 - 2kg.

- Sulo kép (hay doan): dé tréng vu chinh va
mudn. Cay lun, hoa to, ning tix 1,5 - 3kg, mau
tring nga (tring sia), 14 cAy méng va biu, hdi
nghiéng vé mét phia, non tia.

- Ngoai ra con sulo xanh caa Nhat Ban. Khac
véi cac loai suld théng thudng hoa ¢é6 mau tring
ho#c tring nga, loai suld nay ca cudng 1an ngi hoa
déu c6 mau xanh ddm nhu mau l4, gao hoa nhd,
mait hoa thua khéng min, nhung an ngot va ngon;
chiu nhiét va 4m t6t hon loai suld tréng. C6 kha
nang trong day vi tan 14 ding va hoa nhd.

d. Ky thudt tréng va chdm séc:

* Thoi gian gieo trong

- Vu sém: gieo thang 7 - 8, trong thang 8- 9.
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- Vu chinh: gieo thang 10 - 11, trong thang 11 - 12.

Trudée khi dem gieo, ngim hat vao nudc néng
50°C trong 25 - 30 phut dé diét cac niAm bénh bam
3 vd hat giéng, dong thai tang ty 16 moc cua hat khi
gleo Lugng hat gieo trén 1m® khoang 3,6 - 4kg
(1ha gleo 400g dén 600g). Sau khi gleo hat phai
tudi giit Am t 65 - 70%. Chu ¥ che mua ning cé
cAy giong.

Riéng déi véi suld vu sém sau khi cidy con moc
duge 15 - 18 ngay thi phai dem gidm. Dat giam
suld vu sém ciing lam luéng nhut hic gieo hat, cac
cdy cach nhau 5 - 6ecm theo hinh nanh sidu. Chu y
nén gidm vao budi chidu dé céy d3 héo, mau bén
ré. Glam xong, tudi nude gii am ngay. Cay giong
glam duge 20 - 25 ngay thi nhd dem tréng.

* Lam ddt bén phdn 16t

Ludng ruéng 0,9 - 1m: vu sém lam luédng cao, vu
muén va chinh lam luéng thap va phing.

Bén 16t cho 1ha: Phan chuéng 1 hoai 40 t4n.

Phén dam uré 50kg
Phén l4n 25kg

Phén kali 70kg
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Phan chuéng, phén lan va kali trén déu nhau
roi bén theo héc tréng 1a t6t nhat. M5i héc bén tir
800g dén 1000g. Bén xong dao dat cho déu.

* Tréng sulo

Tréng hang kép nanh siu trén luéng véi khoang
cach 60 x 60cm hoidc 20 x 50cm (21.000 - 23.000
ciy/lha); (khoang 750 - 820 cay/siao). Tubi cay
gidng khoang 40 - 50 ngay (khi cAy giéng ¢6 5 - 6
14). Chon cay to, map, 14 xanh, géc 49, khéng siu
bénh dé dem tréng.

* Cham soc sulo

- X4i vun va tudi nude: sau khi trdng phai tusi
nudc mbi ngay 2 l4n vao budi sém va chiéu mat,
trong 7 - 8 ngay lién (dung 6 doa c6 16 nhd, tuéi vao
gbée dé tranh 1am hdng hoa. Tuéi dam 1 - 2 ngay
mét 1dn. Gap tiét troi ndm khéng dude tudi nude.

Khi xéi phai x4i dat rdi méi vun. Gidng sém chi
vun cao mdt lidn sau khi tréng khoang 12 - 15

ngay, giéng muén vun thém lan thit hai sau @6 10 -
12 ngay.
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Bén thiic: Thudng diing nuéc giai, nuée phan hoic
phin dam pha loang dé thic 2 -3 14n.

Lugng phéan bén thie cho mét ha nhu sau:

Phan béc, phin nude 20 tadn; phin dam uréd 80 -
100kg. Cac ky bén thic.

Ky 1: sau khi trong khoang d6 15 ngay, dung
phén bic pha 1/10, phan dam 20kg uré dé tudi.

Ky 2: sau 36 10 - 12 ngay, ciing thic nhu vay.

Ky 3: khi cdy da chéo nén, lic nay tap trung sé
phin muc vao giita ludng, réi cho nudc vao ranh,
14y gao té déu 1én mat ludng.

- Che day hoa: sau khi tréng dudc 45 ngay
(gidng sém dén 60 - 70 ngay thay c¢6 ngu hoa 3
trong 14 ndn thi phai che day ngay. Viée che day
nay phai lam cho téi khi thu hoach hoa ld. Liic ddu
hoa 10 con bé, c6 thé bé gap 1 - 2 14 trong lai dé day
(chi ¥ khong bé rdi hin ma chi bé giy gan chinh
ctia 1a); khi hoa d4 18n thi ngét bd cac 14 ngoai (4y
khoang 1/3 phién 14 phén dau 1a) dé day cho hoa,
ct thay 1a day hoi héo 14 phai thay d6i 14 day khac
ngay dé nudc khéi dét vao ngi lam théi rita hoa.
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* Phong triz sGu bénh: ngoai nhitng siu bénh hai
chung cho cac cdy Thap tu ra, suld thuong bi bénh
thol ¢6 ré va bénh géi den. Ngudn bénh chi yéu lay
lan qua hat giéng va phat trién manh trong diéu
kién d6 4m cla dat qua cao (trén 90%). Vi vay, cin
phai xi1 1y hat giéng truée khi gieo va tranh tuéi
nudc qua 4m gay ddc hai cho bb ré sula.

d. Thu hoach sulo:

Céan thu hoach ding hic méi dam bao dude ning
suét va pham chat ctia hoa lo.

Sau khi ngn hoa xuét hién 15 - 20 ngay thu la via.
Lic nay mit hoa 16 bat ddu g6 ghé, c6 hién tugng rio
8 xung quanh hoa thi phai thu hoach ngay.

Dung dao sic, chat mdt 14 sat goc, tia bé mét vai
14 chén, xé&p ddng cudng hoa hoiic xép chum cudng
hoa vao nhau dé d& van chuyén.

e. Dé giong sulo

o

O mién ndi cing nhu ddng bang phai tinh
toan thdi vu sao cho khi suld ra hoa két qua
khoéng gip mua nhidu, hic thu hoach vé cé thé
hong phoi duge ngay.
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* Dbng bang: ding nhing cdy gieo sém trong
" thang d€ lam gidng. Khi suld ra hoa thi kiém tra,
danh diu cdy tét ¢6 hoa dep, chic dé lai lam gidng.
Céac cay dé 1am giéng khéng can phai che day, ghip
cho ngii hoa phéat trién ty nhién.

Khi cac nhanh hoa da nhé cao thi tién hanh tia
bé nhiing nhanh hoa phat trién kém, moc day... dé
cho ngéng hoa dude thodng va c¢é thé tap trung
chit dinh dudng nuéi cac nhanh chinh. O nhitng
nhanh hoa nay khi thay chum qua sau da nhé dan
(hién tugng dudi chén) thi nén cam ngon.

Thay qua chin vang thi thu hoach. Cit ca ngdng
hoa dem vé treo thém 2 - 3 ngay. Sau d6 dem phai
tach hat. Hat thu dugc phdi khé trong ning nhe,
sang say ky dem cAt giit cho vu sau.

* O mién nii cao nhu Sapa: D& gitng suls
thudng bé tri cho qua chin vao thang 4, thang 5.
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3. CAY RAU DAY
a. Ddc diém sinh hoc:

Cay bui, cao 60 - 70cm, 1a nhd, xanh thén, ca
va gén 12 dd tia; kha ning sinh canh rat 16n so v
tat ca cac loai rau #n la khac; c6 bd ré rat ph
trién, nhung &n néng.

b. Ky thudt gieo tréng va cham séc:

- Thoti vu, lam ddt, bén phén, gieo trong: hat dz
pnho, gieo tir thang 3 dén thing 7; mot hecta ci
gieo 15 - 28kg hat gidng. Gieo vii hodic gieo hang
hang no cach hang kia 20cm. Bén 16t mdi hecta 1
- 15 tén phan chudng t6t véi 120 - 150kg lan v
kali (4 - 5 ta phian chudng va 4 - 5kg lan, kali/sao
Lén luéng réng 0,9m; cao 20cm - 30cm.

- Chdm sée, thu hoach: Gieo xong tuéi gid 4n
khi moc duge 2 - 3 14 that tudi phan chudng, pha
dam pha loing. Cit 8 - 10 ngiy bén thiic mét 14y
Rau day rit s¢ bi ving ngip, nhung khong chi
duce han, rau phai tuéi git 4m luén.

Khi ciy cao 10-15cm thi nhd tia, dé lai cdy n
cach cAy kia 20cm. Sau khi gieo hat duge 50 - 6
ngay thi nhé. Khi cay 16n thi nhé tia 1dn nita chi d
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lai khodng cach giita cac ciy va cac hang 1a 30 x
40cm, hodc 40 x 40cm. Bén thic phén sau 1 - 2 lda
thu hoach. Gieo mét 1an ¢4 thé in hét vu.

Siu hai rau day chi y&u 1a siu #n 14 nén cé thé
duing cac loai thude Monitor, Dipteréc rat tot.

Bénh hai thi c¢6 bénh than thu trén ciy khi con
non va bénh chét cdy do ting nudc. Phong trit bing
cich xu 1§ hat gidng bing nudc néng hodc thuse
phu véi hat cai, khéng d€ & dong nude va khi lam
a4t réc véi bot trén ludng.

c. Dé giéng rau day:

Théng 7 thu hai qua sau d6 d8 vio thing hoic
nong nia phdi cho khé réi vo 14y hat, lam sach cét
giit cho vu téi.



4. CAY XA LACH - RAU DIEP

a. Dac tinh sinh hoc:

Tuy giéng ma la c6 thé khac nhau, cudn (xa
lach) hay khéng cuén (rau di€p). Than thudc loai
" théan thao va c6 mét loai dich tring nhu sita c6 thé
dung lam thude trong y hoc. C6 bd ré& phat trién va
phat trién r4t nhanh.

b. Yéu cdu ngogi canh:

Nhiét df: Xa lach phat trién tét 8 nhiét do 8 -
25°C, con rau diép tir 10 - 27°C. Nhiét d6 thich hgp
cho toan b$ qué trinh sinh trudng tir 15 - 20°C.

Anh sdng: Anh sang ngay ti 10 - 12 gio rit
thun loi d€ dat ning suét cao.
Nude: D6 m thich hop clia dat tit 70% - 80%.

Dét va chdt dinh dudng: Xa lach khong kén dit,
chi y&u céu thoat nuéc; pH = 5,8 - 6,6. Sau khi
tréng 28 - 40 ngay da dude thu hoach, do d6 cidn
céc loai phén dé tidu.

c. Ky thuat gieo trong va chém séc:

* Céc gifng xa lach va rau di€p tréng & nudc ta:

243



- Rau diép:

+ Rau diép xo#in (rau di€p ngd) mép 1a xoén,
én gion. '

+ Rau diép ta (c6 loai Ja vang va loai 1a xanh).

* - Xa ldch:

+ Xa lach tring, 14 tring, chiu dudc mua ning,
cudn chic.

+ X4 lach h ti: 14 xanh nhat, tan ln, ft cudn,
x6p, chiu ving.

* Thdi vu gieo tréng: 8 nuée ta ¢6 thé gieo trdng
tit thang 8 nam nay dén thang 4 nam sau.

- Xa lach trimg: gieo tit thang 7 dén thang 2.

- Xa lach 1i ti: gieo tit thang 3 - 4 dé an trong
vu hé. :

- Rau diép xo#n: gieo thang 8 dén thang 3.

- Rau diép ta: gieo nhu trén, nhung cé thé gieo
cham hon ciing duge. Mot hecta cin (350g - 450g
hat (13 - 16g/sa0). Tudi ciy giong 25 - 30nghay.

* Lam d4t, bén phan: DAt yéu cdu lam nhd, tdi,
k¥, luéng caoc 7 - 10cm. Chi y&u la bén 16t bing
phén chudng that hoai muc.
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Mot hecta cin b6n nht sau:

- Phan chudng that hoai mue: 7 - 10 t4n (2,5 -
3,5 ta/sao).

- Phén kali: 40kg (1,5kg/s40).

Khoang cach tréng 15 - 18cm, dam bao mat 4%
200.000 dén 300.000 cay 1 hecta ( 10.360 - 11.780
cdy/ sao). '

* Cham séc xa lach - rau diép:

- Tuéi nude: tréng xong tudi ngay, mdi ngay mét
lin sau chi tudi giit m, 2 - 3 ngay tuéi mot 14n.

- X4i x40, chi x6i x4o khi cdy con bé d€ két hop
véi lam co. :

- Bén thic: khi cdy duge 15 - 20 ngay ma la
tring nhat (hién tuong d6i phan) thi bén thic
bing dam (15kg uré cho 1 ha) (1,5kg/sao) hoic
phin chudng hoa nudc. Bén xong cin tudi nudc
rua la ngay.

* Thu hoach _

Tréng dude 30 - 40 ngay thi thu hoach: ning
sudt xa lach & ta hién nay tit 30 - 45 ta/ha (1 - 1,6
tan/sao).
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d. Dé gidng xa lach:

Dién tich d€ gidhg nén tréng thua khoang 30cm
mdt cay. Khi cay cao khoang 40 - 50cm phai lam
gian dé cay khdi do.

Khi ra hoa xa lach rat sg rét vi hat phén xa lach
mit sic ndy mim rit nhanh; vi thé & vang nii
SaPa cén gieo vao thang 10, con 3 déng bing thi
gieo vao thang 8 d4u thang 9.

Cay giéng cAn dude bén thic mét 1an trude hic
1am gidn d€ cay c6 sitc ra hoa, qua déu va nhiéu.

Qua x2a lach chin khéng déu nén qua nio chin
thu trudc. Qua chin ¢6 mau vang, néu d€ hoa da
tridng thi bi thét thu. Thu xong phai ning nhe vai
hém ré1 vo 14y hat, 1am sach, cit bio quan.
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5. CAY RAU DEN
a. Ddc tinh sinh hoc:

Rau dén la loai rau mua hé, né c6 bs ré rat
khoé, an sdu vi vay chiu han va chiu nuéc t8t. Hat
rau dén nhd, v simg nén giit duge sfic ndy mim
rat 1au k& ca khi bi vii sdu trong dit.

Yéu cdu ngoai cdnh: Rau dén phéat trién t6t &
nhiét d6 25 - 30°C két hgp véi d6 4m khéng khi va
dé Am d4t cao nén cho nhiéu canh la, it bi séu

bénh pha hoai do sitc chéng sidu bénh cia cdy khoé.
b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

Gieo hat tir thang 2 dén thang 7, khi cdy con
duge 25 - 30 ngay véi db cao tit 10 - 15cm thi nhd
cdy. Hat dén rit nhd nén cin lam d4t ky, tron hat
véi tro bép dé gieo cho déu. DAt trdng cdn bén 16t
3 - 4 ta phan chudng/lsao, lén luéng réng 0,9 -
1m. Khoang cach tréng 15 x 15cm néu thu hoach
mdt ldn va 30 x 30cm néu hai tia. Khi cay hdi
xanh c6 thé bén thic bdng nude giai hodc nude
phén chuéng pha loéing.
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Sau khi tréng 25 - 30 ngay ciy sé& cho thu hoach
théng thudng nhd ca ciy, n&u hai ta thi dung dac
cit ngang cay cach géc 7-- 10cm dé sau cAy ra nhanh
lai thu hoach. Rau dén it bi sAu bénh, chu y&u la bi
cac loai siu an la: sdu rém, sdu xanh.

c. P& gibng: Thang 6 dén ra hoa diu qua,
thang 7 thu hoach hat. Cit ca ciy dem v& dé héo
ba ngay, sau d6 dem phoi khd va vo 14y hat lam
sach chon nhitng hat ¢6 mau den nhanh dé lam
giong.

248



il. RAU AN QUA

1. CAY CA CHUA

Ca chua 12 loai rau #n qua quen thudc 6 nuéc ta.
Dién tich trong ca chua hang nim dao déng trong
khoang 6.800 - 7.300 ha, tap trung chi y&u ¢ dong
bing va trung du phia Bic. Do cé cac gidng ca
chua chiu dudc nhiét d6 cao mdi dudc lai tao chon
loc nén dién tich trong ca chua dugc md réng & cac
tinh mién Trung, Tdy Nguyén va Nam Bé.

a. Cdc giéng ca chua:

Ca chua ¢6 nhiéu loai nhu ca chua hdng, ca chua
mui, ca chua bi.

b. Ky thudt tréong va chdm séc:

* Luén canh

Cac loai cay ho Ca nhu ca chua, khoai tay, ca
tim, 6t, c6 cing mot s8 loai bénh hai, nguén bénh
ton tai trong dAt qua mét s§ nam, do vay khong
nén trong ca chua trén mot loai dat ma ciy tréng
trude 1a nhitng cdy ho Ca, nhat 1a d6i véi cac viung
rau chuyén canh.
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O cac viing rau luin canh véi cay luong thuc tai
Déng bing séng Hang, cong thite luan canh: lia mua
s6m - ca chua - lda xuén td ra c6 hiéu qua nhat.

* Théi vu gieo trong

- Vu sém: gieo thang 7 thang 8, trong thang 8,
thang 9, thu hoach vao cudi thang 10 va thang 12.

- Vu chinh: gieo tit thang 9 sang cudi thang 10,
tréng thang 11 dé thu hoach vao thang 2, thang 3.

- Vu muén: gieo thang 11, trong thang 12 va thu
hoach vao thang 3, thang 4.

M4y nam gin day, do yéu ciu cla thj trudng,
nhiéu noi con gieo thém ca chua vu Xuan - Hg;
gieo hat t6t nhat tir thuong tuan thang 1 dén trung
tudn thang 2 dé cay con dudc trong cham nhit vao
khoang 15 thang 3, cho thu hoach vao thang 5 - 6.

Lugng hat gieo trong vudn uom tir 2 - 3 g/m?, dé
trong 1 ha can gieo tu 200g - 300g.

Dai véi ca chua, viéc cham séc cay giéng 6 vuon
uom gbém c6:

- Chéng mua néng cho cay gidng: vu sém thuong
dugc gieo trong nhiing khay gé réng 40 - 50cm, dai
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60 - 80cm hay 100cm & ngay trong ddu hé dé& che
day mua ning cho dén hic duge dem tréng.

- Chéng sau bénh: Tich cuc phun phong cac loai
sdu an 14, rdy va rép chfch hit truyén bénh cho
ciy gidng (rat quan trong d6i véi vu xudn).

- Tia bd cdy xau: Nén tia lam hai dgt: dot dau
hic cay c6 2 14 that d€ lai cay no céch cay kia 6 -
8cm, dgt hai khi cdy c¢6 3 - 4 14 that @€ lai khoang
12 - 15¢m mét ciy.

- Khi cdy con dang 6 vuon uom khéng nén bén
thic (trit truéng hgp cdy gidng qua xau). Chi nén
tudi nuéce giit cho dat hdi 4m (khoang 60%); trude
khi nhé tréng 7 - 10 ngay khéng tuéi nuée dé bit
budc bd ré phat trién chic chin, nhung truée khi
nhé ciy 4 - 6 gid lai tudi dAm nuéc 13 dé€ khi nhd
khai bi dirt ra. '

* Lam d&t, bén phén 16t va tréng:

Lam luéng rudng 1 - 1,2cm (vu sém c6 thé 1lam
ludng rudéng 0,09m, cao 30 - 40cm, trong hang
don). DAt tréng ca chua hic 1én ludng khéng cédn
lam nhé dé tranh thu thdi vu.

Bén 16t cho 1 ha can:
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- Phén chudng hoai muc: 15 - 20 tan (5 - 7
ta/sdo)

- Phén 14n: 400 - 500kg (14 - 17kg/sa0)
- Phéan kali: 195 - 200kg (6 - Tkg/sa0)
- Phén dam uré: 70kg (2,5kg/sio)

Cac loal phan trén 14n nhau bén vao déat hic
trong (b8 héc rdi bén phén vao, 1&p dat). D&t
trong héc phai dd nhé dé cay bén r& d& dang,
diing giim nhéi d4t ra, dit cdy thdng ding réi 14p
A&t va 4n nhe quanh géc. Tudi cdy gidng la 25 - 30
ngay (c6 6 - 7 1a that, cao 17 - 22cm). Chon ciy
map, khod, long ngin. Ca chua mdi tréng véi
khoang cich hai hang trén luéng cach nhau 70 -
80cm, cdy cach nhau 40 - 50cm (mat 46 30.000 -
32.000 cay trén 1 hecta). Ca chua hdng tréng hang
cach nhau 70cm, cdy trén hang cach nhau 30 -
40cm (m4t d6 35.000 - 40.000 cdy/ha)

* Cham séc

- Tudi nude: sau khi tréng tusi 1 ngay 2 l4n 4é
ciy bén ré sau d6 chi tuéi gitt Am (khoang 60% d6
Am ddong rudng).
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Nén tuéi nude vao ranh 8 hai thdi ky: hic ra qua
ro6 (trén 50% s8 cdy da c6é qua) va lic qua phat
trién manh. Chd ¥ khéng dudge d€ cho bd 14 ca chua -
héo ri trong bat ky giai doan nao.

- Bén thic: Ca chua cén duge bén thiic 4 - 5 14n

Cin quan sat d6 phat trién cia cidy ma bén vi
néu bén nhiéu, bén khéng ding lic cdy chi phat
trién thén 14, hoa it dau, qua kém. Lugng phan dé
thiic khoang 10 t4n phin muc va 130kg dén 200kg
dam uré. Cac ky bén thiic quan trong 14 sau khi
cdy bén ré, khi cAy ra nu, hic qua ra r. Lugng
" phén thidc ting din theo cac giai doan phat trién
cla cdy, tap trung nhit vao hic ra qua va qua dang
phat trién, sau d6 c6 thé sau mébi 14n thu hoach lai
bén thic nhe mdt 14n lam cho cay tré 1au va qua
dep ma.

- Vun tia: sau khi ra ngdi 15 ngay thi méi xéi
x40 va vun goc, sau ddy 10 - 12 ngay lai x8i x40 va
vun cao thém d€ cing c6 tdng ré bat dinh. Cac
giohg ca chua hisn nay ta dang tréng hiu hét 1a
loai hinh v6 han, do 46 mudn dat dudc ning suit
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cao, nhit thi€t phai cdm coc, lam gian, bude cdy va
tia canh. Khi ca chua cao 30cm thi cim coc (coc dai
1,2m) va budc ciy vao coc 6 doan cach mit dat 30 -
35cm, e 5 - 7 hom lai buéec mot 14n, két hop tia hét
nhanh bén, chi @& hai than chinh. Tia bé ca nhitng
14 gia va nhitng 14 h&t kha ning quang hgp.

- Phong trit shu bénh: ¢ chua thudng gip cac
sdu hai nhu sdu xanh, su khoang an la, &n cui
qua, sdu héng duc qua va rép. Diung cac loai
Dipteréc, Decis, Supracit déu c¢6 hiéu qua.

Con bénh hay gip la méc suong (suong mai) &
va chinh va vu mudn; bénh sodn 14 ¢ vu muén va
vu xuédn. Véi cdc bénh nay ding thudc boocdo 1%
phun kg cho cy; htgng phun tit 750 - 850 1it cho 1
hecta (27 - 30 lit/sao). O cdy gidhg thi diing
Monitor, Decis, Nuvacron... phun ty 1& 1/2000; &
rudng sédn xudt phun ty 1& 1/1000 dén 1/1500 dé
diét cac con tring mbi gidi truyén bénh.

Thu hogch
T khi cAy ra hoa d&n khi qua chin khoang 45 -
65 ngay tuy vu va tuy giéng. Tuy theo yéu ciu van
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chuyén ma thu hoach sém hay muén. N6 chung
khi ca chua da to, dAy s¥ic, vé qua cing va béng
lang, chuyén ti mau xanh sang trdng xanh, canh
qua ¢6 nhitng vong nau 1a lde hat da phat trién
day au, c¢6 thé thu hoach d€ van chuyén di xa duge
an toan, con néu khéng thi dé qua chin mdt nia r6i
thu hoach, t& 3 - 5 ngay thu mét 14n. Khi thu
hoach bt qua nhe tay dé€ khéng gay mim qua va
khdi anh hudng dén ca chum qua.

. Ning sudt ca chua cia ta binh quén ti 8 tin

dén 13 tdn/ha; cao c¢6 thé téi 30 tdn/ha (2,8 - 4,6
ta/séio va cao téi 11 ta/sao).

c. Dé gibng ca chua:

Chon qua chfn hoan toan trén nhilng ciy tot c6
dac diém dién hinh cta gi6ng, nhitng qua t6t nhat
12 & lta thit hai d6n nam. Hai vé d€ qua chin thém
4 - 5 ngay nita rdi cit ngang qua, vit hat vao chiu
dé 1 - 2 ngay dém cho thit qua lén men, hat khéong
dfnh nhau, dai ky 1y hat chic mdy lam giéng.
Phoi hat ndi ning nhe, khoang 4 - 5 ning va chi §
dao hat ludn. Khi phoi xong cho hat vao chai lo, tii
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vai, tdi gify va bd vao thing bao quan. Gii t6t, hat
c6 thé dé 1au t6i 6 nam vin dung dude.

Niang suit hat ca chua tir 25 - 35kg/ha (1,5 -
3,5kg/sdo) tuy theo gidng; cac gidng ci chua dia
phuodng cua ta c6 ti 1& hat rat cao 0,4 - 0,6% so véi
trong lugng qua tuoci khi chin ddy du. Tinh trung
binh cit 150 - 200kg qua thi 14y duge kg hat gidng.
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2. CAY MUOP TA
a. Cdc loai mudp:

Muédp cé6 nhiéu loai: mudp trdu, mudp huong,
mudp quynh 7 la.. qua mudp la loal rau quen
thudc. Bén canh d6 gian mudp con tao cho ta béng
mat va c¢6 thé tan dung dat dai hop 1y & gia dinh.

b. Ky thudt gieo tréng va chdm sdc:

* Thoi vu: Gieo ti thang 2 dén thang 5, thang 6;
¢6 thé gieo lién chan hoic gieo & vudn uom, dén khi
cay ¢6 2 - 3 14 that thi bitng dem trong.

* Lam dét, bon lot va gieo hat: Lam dat ky, 1én
luéng 2,5 - 3m, bén 16t cho 1 ha 18 - 20 t4n phin
chuéng, 120 - 130kg lan va kali nguyén chat. Rach
hang trén luéng (mdi ludng chi tréng 1 hang) roi
tra hat, cach 30cm tra mdt khém 2 - 3 hat; sau tia
di d€ lai méi khém 2 cay, gitt mat ¢6 7000 - 10.000
cay/ha (250 - 350 cay/sao). B6n 6 - 7 ta phan
chuong; (125 - 135kg lan, kali cho 1 sao).

* Tia cdy, bon thuc, xdi vun, tén dung dat hop
ly: ti khi 1én ludng va tra hat, cho d&n lic muédp
leo kin gian khoang 2 thang, vi th& dé tan dung
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d4't hop 1y, c6 thé dong thdi tra hat mudp véi gieo
hat rau dén. Mdt thang hodic thang rudi sau thu
hoach rau dén (nhd ca cay), lic d6 vun x8i x4o lai
dat két hgp tia cady cho muép.

Bén thiic cho muép ciing giéng nhu bén thuc cho
bi xanh va bau, nhung ciAn chd y xem cay sinh
trudng cé6 xdu thi mdéi bén vi mudp rat hay 16p
phén, tuc la chi leo kin gian ma khéng cho qua.

Bén thiic vao cac thai diém:

- Cay con duge 20 ngay thic bing nuéc phan loang.

- Sau d6 ot 20 ngay lai bén thiic mét 14n nhim
ding vao quang thdi gian d gitta hai ky hoa tao
diéu kién cho ciy cé stc ra duge nhiéu hoa qua.

Khi qua da rd cé thé tat nudc vao ranh ludng rbi
18y gao té 1én mit ludng, luén giit duge dat 4m 1
tot nhat.

* Lam gian, bdt dday, nuong qud: Khi muép moc
duge 2 - 3 14 that da phai chuéin bi lam gian cho
mudp. Cay cao 20cm phai cim mbi héc 1 cay dée dé
mudp leo 1én gian. Gian mudp nén lam kidu mai
bing. Tt nhat 1a nén lam khu vudn mudp c¢é dinh
dé tap trung ddu tu lam gian. Gian ¢6 coc st hodc
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coc bé téng dic sdn, mai gian 1am bang day thép
18n, gian cao 2 m, bit day bo déu trén gian. Khi
mudp di 1én gian thi tia bé hét 14 gbc, 14 chén
cho thoang.

Khi muép ra qua chd § nuong qua, tha qua
xuéng gian cho thing qua, dep, it bi sdu bénb.
Nhitmg qua bi ong cham cén loai bd ngay. -

Sau bénh hai mudp ciing giébng nhu siu bénh
hai céc loai ciy ho bau bf.

c. Thu hoach va dé gibng:

Tuy giéng ma thdi gian tit hic gieo trong dé&n khi
thu hoach tir 80 - 100 ngay, thoi gian thu hoach
kéo dai cho t8i tan thang 8 thang 9.

Nang suit trung binh cia muép tit 40 - 50
tAn/ha (1,4 - 1,8 tdn/sa0).

D& gidng phai chon qua to, khéng sdu bénh, tit
qua thit 2 - 3 trd 1én, d8 qua gia trén cAy nhu biu,

sau tray vé phoi thém réi gac 1én gac bep, té1 vu
béc ra 18y hat.
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3. CAYSU SU
a. Ky thudt gieo tréong va chém sée:

* Giéng va thdi vu: Phd bién cé hai loai su su la
su su tron va su su gai.

Thoi vu gieo trong su su tit thang 9 dén thang
11, va sau khi trong 3 thang trd 1én sé duge thu
hoach, thdi gian thu hoach kéo dai t6i tan thang 5.

* Lam ddt, bon lét va trong: Nhiing chan dit
thich hgp véi bau bi cing thich hgp véi su su, lam
dat nhu dé1 véi mudp.

Tréng su su bing qua giéng da c6 midm. Qua
giéng to, déu, gai citng, midm to khoé méi nhu la
qua giéng t6t. .

Dao nhitng hd réng 80 - 100cm, sdu 40 - 50cm,
d8 nhiéu mun rac phan bén vio hé dé chimg mot
tudn mdi trong qua gidng xudng. Cac hé nay dio
thing hang, cich nhau 2,5 - 3 m. M5i hé bén 10 -
15kg phéan chudng va 1kg supe 14n, 1kg kali sunfat
(khéng ké rac 46 thém).

Tréng mbi héc 3 - 4 qua, cach nhau 30 - 40cm,
sau d6 14p d&t phu kin qua chi d€ hd mim. Mat
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hecta trdng tit 250 - 360kg qua gidng dé dam bao
mat d6 1000 - 1500 cay/ha.

* Chdm soc

- Che ning cho qua gidng lic méi trong.

- Kiém tra sau khi moc dé khéi bi mat khoang tréng.

- Khi cdy da moc déu phai lam gian theo kiét
gian mudp, cao 1,8 - 2m. Khi su su moc dai 1 -
1,5m thi ciAm déc cho cay leo 1én gian. B& tri, san

day cho déu, tuyét déi khéng dugec danh canh bam
ngon cua su su nhu déi véi bau bi.

- Khi nuong day 1én gian ciing 1a lic vét dat 6
xung quanh phu lén géc cay su su.

Bén phan thuc vao hai gial doan:

+ Khi ciy viua 1én gian, dung phian nudc tudi
quanh géc dé ré an rong, cé thé ra: mét lugt bun
séng, ban c¢éng ranh 1én mit ludng.

+ Khi duge thu hoach lai thic bdng phan nudc
hoac phan dam cé hoa 1an kali, 1am cho qua sang
ma va chic, chéng rung qua.

Sau d6 tuy tinh hinh sinh trudng cua ciy va kha
nang phin bén sin c6 ma quyét dinh bén thic
thém vao lic nao ¢6 lgi.
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* Thu hoach: su su via téi lia, thu hoach ngay,
cach 5 - 7 ngay lai dudc thu mét 14n. Thu khi qua
vira cing, bong lang vo 1a via. Ning suat trung
binh 30 - 50 tAn/ha (1 - 1,7 tan/sd0).

b. Dé giong su su:

Hién nay ta cé hai viing dé giéng su su la:

- Vung dong bing trong su su Péng Xuan lay
qua giong vao thang 5, dem vé giam trong hén hgp
dat phan (7 dat + 1 phin muc) 3 trong nhiing sot
hay thung gé dit ndi thoang mat, médi sot hay hép
gb chi gidm 5 - 6 qua. Ci dé vay cho dén thang 8,
thang 9 dem trong. '

Ciing c6 thé d€ su su tan di, vun géc, cat day chi
dé lai 46 2m day géc rdi khoanh vong thung lai
quanh goc, lap kin dat 1én, con gian thi dé cho
mudp leo, 1¢i dung béng mat ciia muép che gée cho
su su. Cho dén thang 7 thang 8 bdi nhe gbc ra, tiép
tuc chim sée dé cho su su tai sinh trong vu méi.

- Vung nii cao ¢6 khi hiu mat mé nhu Sa Pa,
Tam Dao, Lang Son... su su ra qua vao mua heé,
con dén mua déng (thang 10 trd di) do rét nén su
su tan lui di. O day gii giong biing cach cit day chi
dé lai 2m phan sat géc rbi dem khoanh vong thing
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(nhu ta "chdn day biu, diy bi xanh" trwée khi cho
lén gidn) quanh géc, 14p hén hdp phin &4t phu
diy cho ciy &m gdc dé c6 thém tiém sinh trong
dit qua dong.

Sang xuén, vao quing thang 3 khi tiét trsi da
4m, su su sé nay mim va tai sinh. Xéi d&t va boén
phén thic ¥6i nuong ddy lén gian. Thang 6 sé& cho
qua va thu cho t6i thang 8, dén thang 10 thi su su
da gia, nhing qua 4y trd thanh qua gidng mdi dé
cung cAp qua giéng cho cac ving ddng bing khéng
giit giéng duge.
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A1

4. CAY DAUDUA

Dau diia la loai ran &n qua gidu protéin, trong
trong mia hé. Bb ré va la phat trién manh vi vay
kha ning chiu ing han t6t hon cac dau khac. Dau
diia 1a loai cdy than leo, hoa ra & nach 14 d6i mot
song song, qua dai hodc ngin tuy gidng. Ua anh
sang manh va chiu dugec nhiét do cao. Nhiét dd
thich hgp 20 - 256°C, thich hop nh4t 14 d4t thit nhe
c6d6pH=6-"17.

a. C6 2 nhom giong:
Giéng qua ngdn; chidu dai qua 20 - 30cm, hat day,
thit qua chéc, an ngon, sai qua.

Gidng qua dai: chiéu dai qua > 30cm, hat thua,
thit qua x0p, An nhat, léng dai.

b. K thudt gieo tréng va chdm séc:

* Thoi vu: Vu xuin (vu chinh) gieo thang 2 va 3,
thu hoach thang 4 dén thang 7.

- Vu hé: gieo vao thang 7, thang 8, thu hoach
thang 10 va thang 11, vu nay ning suit kém.

* Lam ddt, bén phdn va gieo hat: Luéng 18n rong
1m cao 15 - 20em, rianh luéng 20 - 25cm. Bén 16t 1
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hecta cin: 10 - 13 t4n phén chudng c6 1 véi 150kg
lan va 50kg kali. Tréng hai hang trén luéng cach
nhau 55 - 60cm. Vu Xuin gieo c4y trén hang cach
nhau 15 - 20cm, vu Hé gieo cach nhau 20 - 25cm,
con va Thu thi day hon 12 - 15cm. Lugng hat giéng
gieo 1 hecta khoang 25 - 30kg (0,9 - 1kg/sao).

* Chdm séc: Giit Am thudng xuyén cho d4t, nhit
12 lic ra hoa qua, vi né quyét dinh ning suit cao
hay thip. Né&u bén 16t didy du nhu trén thi khong
cin bén thic, ma khi ciy ra hoa mdi thic. Khi da
thu hoach tir 5 - 6 ngay lai bén thic mét 14n bang
nuée phidn ngdm cé hoa thém phin dam; thic lién
tuc cho dén khi tan lui.

- Khi d4u ¢6 véi phai cdm dée ngay cho dau leo.
Truéc khi cidm déc phai xéi déu mit ludng va vun
viao gbc.

- Dau leo dude 2/3 déc thi tia bét 1a chan da gia,
c6 thé tia 2 14 chét hai bén hoac tia la gitia, tia ca
nhiing 14 bi bénh.

* Sdu bénh: Ngoai cac loai siu bénh nhu 8 dau
vang ra, dau diia con gidi duc géc. Trit bang cach
trén thude 666 - 6% véi bun roi tudi, 1ap kin géc bit

18 chb goc dau bi duc hodc phun 1én ciy cac loai
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thudc c6 lan hitu co nhu Bi58, tinéc néng d6 0,1%.
Chi y phun vao thin, vao géc 1a chinh.

* Thu hogch: Thu hoach lic qua vita diy hat.
Tuy vu ma thdi gian duge thu hoach thay déi tit 70
- 100 ngay. Méi ngay phai hai 1 14n, bit khéo dé_
khéi lam dat diy, gy qua.

c. Dé giéng dgu diia:

Dé gitng d4u dia 3 lda qua cao cAch mat d&t ti
40cm dén 1m; chi lam gidng nhitng qua ndy déu.
Thu hoach lam giéng lic qua c6 mau vang nhat, bé
qua khéng giy 1a duge. Thu vé phdi khé béc 14y
hat, phoi lai vai ning réi cdt di bao quan.
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5. CAY DUA CHUOT

Dua chuot 14 loai rau #n qua cé thdéi gian sinh
trudng ngin, ning suit cao. Trong vu déng véi thoi
gian chi€m d4t 70 - 85 ngay, mdi hecta c¢6 thé thu
hoach duge 150 - 200°ta qua xanh. Trong vu xuin
kha nang ning suit con cao hon. Ngoai viéc dung
dé in tuoci, dua chudt con dude si dung dé mudi
chua, déng hép... khéng nhiing 1am phong phi va
tang chit lugng rau #n hang ngay, gép phin giai
quyét gidp vu rau trong cac thang 3 - 4 va 9 - 10,
ma con 14 ngudn néng san xuit khau.

a. Céc giéng dua chuét:

Cac giéng dua chudt trdng phd bién 3 nuéc ta 1a
giéng dia phuong. Cac giong nay duge phin thanh
2 nhém theo kich thude qua:

- Nhém qud ngdn: Chiéu dai qua khoang 10cm,
dudng kinh 2,5 - 3cm. Nhém nay cé thdl gian sinh
trudng ngin (65 - 80 ngay tuy thdi vu trong).

- Nhém qud trung binh: Qua c6 kich thude

khoang 15 - 20 x 4,5cm. Thdi gian sinh trudng tu
75 - 85 ngay.
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- Dua chuft qud dai

b. Ky thudt gieo trong va chdm séc:

* Thoi vu:

- Vu xuin gieo hat tit thang 1 dén thang 2 va ca
thang 3.

- Vu déng gieo hat tit thang 9 dén thang 12.

- Vu hé (hay vu chiém) gieo tit thang 4 - 7.

Ning sudt cao nhat 1a vu xuin, thap nhit la
vu heé.

* Lam dat, bon l6t, gieo trong:

D4t thit nhe, dAt cat pha thoat nuéc tét va giit
dude 4m; pH: 6,4 - 7,0. D4t chuta tréng cac cay ho
bau bf d€ tranh lay nhim siu bénh.

Bén 16t cho 1 ha 10 - 15 t4n phén chudng hoai
muc; 25 - 30kg 14n nguyén chat va 25 - 30kg kali
nguyén chit.

Bén thiic 8 - 10 tdn phan chudng + 30 - 40kg
dam nguyén chit cho 1 ha. Bén 16t theo hang tréng
hay rai déu trén mat luéng. Ludéng rudéng 0,9 - 1m,
rach 2 hang cach nhau 70cm tra hat trén hang
cach nhau 40cm. Trude khi gieo phai xi 1§ & hat
nit mé qua méi dadm bao moc déu.
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* Chdm soc:

Vun xdi lam gian. Ciy cao 10cm c¢6 2 - 3 1a thit
vun gbc ngay dé cay khoi d6 va khéng bo lan ra
trén dat. Khi ciy cao 20cm, dua da cé tua cudn thi
phai cim gian. Gian hinh chit A, néu d€ cham dua
s& d6 va bd lan trén dat. Khi cAy cao 50cm thi vét
rinh, nao mép ludng dé vun thém lan cudi.

Tudi nude va bon thic:

Tuéi nude gitt 36 4m dat 60 - 75%. Thao nude
vao rianh, té 1én ludng, dd Am thi thao rit nude..

Bén thic cho dua chudt vao cac thdi ky sau:

- Khi ciy c6 2 - 3 1a that.

- Khi ciy cao 20cm, 44 cé tua cudn. Thic phan
xong thi cim gian. _

- Khi cay ra hoa va ¢6 qua rd. Bén thiic 1an nay
két hop vdi thao nuée vao ranh dé tuéi cho cay.

c. Thu hoach va dé giong dua chuét

Pé an tuoi phai thu hoach s6m khi cic u vau 8 qua
* con nbi ro, tic 1a sau khi hoa cai tan 7 - iOngéxy.

Muén dé giong chon qua & géc, déu, thing thu
khi qua that gia vé vang nhiéu vét ran chan chim.
P& thém 7 - 10 ngay nita cho hat chin sinh lj sau
d6 b8 ra 14y hat dem hong khé.
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Iil. RAU AN CU

So véi rau 4n la va in qua, s§ luong va chung
loai cac loal rau &n ci ft hon nhiéu va chu yé&u tap
trung vao vu Dong Xuin. Ching thudc nhiéu ho
phén loai thuc vat khac nhau.

B4 phan goi 1a cu cé thé 1a ré (ca rét, cai ci, ci
dau), 1a than ngam (khoai tdy). Cac loai rau an ci
¢6 nhiéu kha ning du trit va ché bién chita nhiéu
mudi khoang va sinh t6, cac chat cé huong vi ¢6 tac
dung kich thich tiéu hoa rat tét.

Trong cd cdu trong trot, bén canh nhiing cay
rau ho Pau, can bd trf mét ty 1& nhat dinh cac
loai rau dn cu dé cai tao din tinh chdt va d6
mau ma3 cua d4t, tao diéu kién cho cay tréng sau

dat ning suit cao.

1. CAY CAI CU
a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Cai cu Ia loai rau cé ré cai (xé& coc) phat trién
phinh to ra dung lam thuc pham goi 1a b, ci ¢6
thé tron hay dai. Cac r& dinh dudng kém phat
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trién, do d6 kém chiu han, chiu tdng, d6 &m a4t
60 - 65% la thich hdp - wa d4t cat pha, dat pha
sa, thoat nuée nhanh, bd 14 tuong d6i phat trién.
La cay wa khf hdu mat lanh, nhiét d6 thich hgp
18° - 25°C, trén 30°C su ra ¢t bj dc ché, vi thé ci
cai vu chiém khéng cé cu to, 1a cing, nhap, an
hing, kém ngon.

b. Ky thudt tréng va chdm séc:

* Thot vu:

+ Chinh vu: gieo tif thang 8 d&€n cubi thang 9

+ Vu muén: gieo thang 10, thang 11.

+ Vu chiém (hé): gieo thang 4, thang 5

* Lam ddt, bén phdn, gieo hat: Cén cay, cudc
sAu dé ai va lam nhd, nhat bd cac loai s6i, da, gach
vun; lam ludng réng 1,2m - 1,5m. Bén 16t cho 1ha
cln: 15 - 16 tan (5 - 6 ta/sao) phan chudng v vdi 5%
lan va kali. Rai phén trén mit luéng rdi trén déu
véi d4t, dé 1 - 2 ngay rdi gieo hat; gieo 15 - 17kg/ha
(0,5 - 0,6kg/sao). Néu gieo hang thi bé phan vao
rach, 14p d4t vai hém rdi gieo. Hang cach nhau 25 -
30cm. Gieo xong 14p dat, pha ra.
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* Chdam séc: Tuéi nuée phan thic: Phu ra sau
khi gieo rdi tudi nude gitt Am. Hai ngay tudi mot
14n cho dén khi moc. Chi.tudi ludt dé giit 4m chi
khéng can tudi dim nuée. Ciy c6 2 - 3 14 that thi
tia 1An thd nhat, rdi bén thic lan ddu bing nude
phin loéng; sau d6 5 - 7 ngay tia lan thi hai két
hop véi nhit ¢d, dé lai khoang cach 15 - 20cm mét
cay. Néu a4t df cé thé xéi pha vang va vun, nhung
khéng dudc x4i sdu sat gée cay lam dit ré, long
goc, chét cidy. Sau dé thic lan thi hai. Thic lan
thit ba khi cii dang phét trién.

* Phong triz sGu bénh: Sau bénh hai cai cu gidng
nhu sidu bénh hai cac loai rau cii, dic biét l1a rép
rau va bo nhdy; cAn phat trién va phun phong kip
thoi. Chu ¥ khéng nén gieo 2 - 3 dgt cai cu trén
cing mot dién tich.

* Thu hoach: Vu chinh sau khi gieo 60 - 70 ngay
duge thu hoach; vu muén phai 80 - 100 ngay méi
dugc thu hoach, trai lai vu chiém chi 25 - 35 ngay
14 thu hoach ca cay, an ca la, r&; ca rit bé cé vi
hing git.

Ning suét cai cl ¢6 thé dat 17 - 30 tdn/ha (6 -
10ta/sao) tuy giéng va tuy vu gieo trong.
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D& gidng cdi ci

Sau khi da chufin bi d4t k¥, tim nhitng cay ru
14 vao budi trua, chon cu to, déu din, dang dep,
khéng sdu bénh; cit bd chi 14y 1/3 cha va 15 -
18cm 14; ch&m mat cdt vao tro bép, chd cho lat
cat se réi tréng theo hang véi khoang cach 30 x
40cm ho#c 40 x 50cm, 4n chat dat quanh gée va
tudi giit Am lién ti€p cho ciy ra r& mdi. Nia
thang sau tudi thic bing nuéc phin loing. Khi
ciy trd ngong thi bAm ngon dé ngbéng phat nhanh
s& cho nhidu hoa va qua. Ti khi trd ngdng dén
khi ra qua cdn tudi nuée phan cho cay 3 - 4 ldn
nita, qua sé sang, hat chic.

Khi qua chuyén tu mau xanh sang mau vang
Tuc thi thu hoach, cit ca canh dem vé b6 lai d& ché
thoidng d6 5 - 7 ngay sau @6 mdi phoi khé lay hat.
Mot hecta cai ct ¢6 thé thu tit 600 - 1000kg hat cai
cu (22 - 35kg/sao).

Né&u tréng thing thi gieo vao thang 10, sang diu
thang 3 thu qua, hodc gieo vao thang 11 dé thu
hoach vao cuédi thang 3 ddu thang 4, nhung it qua
va hat ling nhiéu.
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2. CAY CA ROT
a. Pdc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Vé hat ca rét 16ng cliing rit khé thim nude,
trong hat c¢6 chita loai tinh ddu ng#n can nuéc

thim vao phdi nén ca rét rat khé nay mam.

Nhiét dé: von 1a cay chiu lanh, tréng vu déng &
nudc ta, nhung ca rdt ciing chiu duge nhiét d6 cao
b4t thudng tdi 25 - 27°C. P& dat ning sudt cao yéu
ciu nhiét dé 1a 20 - 22°C.

Anh sdng: ca ¥t ua anh sang ngay dai - dac biét
" 1a giai doan cAy con cin cudng d6 anh sang manh.
Vi viy, & giai doan cAy con, cAn chi § diét cd dai dé
dam bao ché& 35 anh sang cho ca rét.

Dj dm: d6 am thich hgp véi ca rdt 1a 60 - 70%.
Vugt qui 75% dd 4m dong rudng, ca rét d& bi chét
vi bénh.

Dét va chét dinh dudng: la cdy 4n ré ct nén
tang canh tac phai day, toi xdp, t6t nhait la &4t pha
sa, cat pha giau dinh dudng.
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b. Ky thuit gieo tréng va chdm séc:

* Lam ddt, bon phdn lot: cay su, bita ky, 1én
luéng cao 20 - 25cm, réng 1 - 1,2m..

Phan bén 16t cdn that hoai mue, bén 16t 12 chi yéu,
truong hgp cly rat x4u méi bén thie cho ca r6t két
hgp véi tuét. Lugng phan bén cho 1ha ca rét:

- Phan chuéng d3 hoai muce: 20 - 25 tan (7 - 9
ta/sao)

- Phén lan: 125 - 180kg (4,5 - 6,5kg/sao)

- Phén kali: 80 - 90kg (3 - 3,6kg/sao)

- Phan dam uré: 25 - 35 (1 - 1,2kg/sio0)

Trén déu rdi rai vao ludng khi lam dat.

* Thoi vu gieo tréﬁg

- Vu sém: gieo thang 7, thang 8 dén thang 10
thang 11

- Vu chinh: gieo thang 1, thang 2, thu hoach vao
thang 12, thang 1 nim sau.

- Vu mudn: gieo thang 1, thang 2, thu hoach vao
thang 4, thang 5.

Ca rot gieo an lién chan, thudng 13 gieo vai cho
déu. Lugng hat can gieo cho 1 ha tir 4kg - 5kg (160
- 180kg/sao0).
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Vu chinh gieo thua, vu sém gieo day.

Truée khi gieo bd hat gidng vao mét tii vai dap
nhe, vo ky cho giy hét léng, sau d6 tron hat véi
mun theo ty 18 1:1 bé vao chau tuéi nuée cho am,
ddo déu rdi day lai, sau 8 - 10 tiéng dong hod lai
tuét Am 14n nita. Hai ngay dém sau thi dem gieo,
hat s& moc déu. Hat gieo xong 14y cao trang hat,
cao di cao lai vai ba 14n cho a4t phu 1én hat réi lay
ra phi lén.

* Cham séc

- Tudi nude: gieo hat xong tudi nude ngay, mdi
ngay tuéi mot 14n, hic ca rét moc déu thi 3 - 5 ngay
méi tudi mét 1dn. Khi ci bit ddu phat trién méi
tuan chi tusi mot 14n.

- Tta, vun xdi: Khi ciy cao 5 - 8cm tia l1dn tha -
nhét, bo nhiing ciy xiu, khi ciy cao 12 - 15cm thi
tia 14n thi hai (tia dinh cay) dé lai ciy no cach cay
kia 10 - 12e¢m, hang no cach hang kia 20cm. Giit
mat a5 330.000 - 420.000cay/ha (12.000 - 15.000
nghin ciy/sio).

Xé&i dat lic cdy ca rét con bé la bién phap ki
thuat c¢6 tac dung rit 16n dén nang suit ca rét, vi
ngoai tic dung lam toi x6p d4t giip cho cu phat
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trién ra, con c6 tac dung didt ¢é dai dam bao ddy
&1 ch€ d 4nh sang cho cay ca rét quang hgp.

Néu ciy moc kém c6 thé bén thic bing nuée
phén pha loing 10% ho#éc phin dam véi Iugng 26 -
28kg dam uré cho lha (0,9 - 1kg/sao).

Sau khi tia dinh vi, x4i lan thi hal nhitng cay
x#u c6 thé bén thic thém 14n nita.

- Phong trit sGu bénh: Ca rét thuong gap siu
xam pha khi ciy con nho, rép sap hai khi cay da
trudng thanh. Dung thuée Wofatox pha ty 1& 0,1%
thuée diptereec ty 1& 1/800 dé diét tr.

Nhitng bénh thudng gip la bénh théi khé va den
8 trén 14 trén ciy va ci. Dung Granozan (4g cho
1kg hat glong) hoiac TMTD (8g/kg hat gidng) dé x
1y hat giéng trudc khi gieo hoic phun Boocdo 1%
hay dung dich Clorua kali 0,05% 1én cdy. Lugng
phun 400 - 500lit/ha (14 - 18 lit/sao).

c. D& gibng:

- Viing cao: thudng gieo vao thang 9, gieo theo
hang, hang no cach hang kia 35 - 40cm. Sang
thang 2, ciy sip tré ngdng thi bén thic thém
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phén chudng va phén kali d&€ cho qua la hat
dudge chic may.

- Viing dong bang: thudng chon nhiing ciy it 14,
thit ci day, 161 bé, mau sic tusi dep pha hgp véi
thi hidu dé lam gidhg. Thudng hay chon & nhiing
dgt gieo s6m. Nhd cu 1én, cit bét di 2/3 cu 3 phia
chép ré&, chi 14y 1/3 cii & phia canh 14, cit bét 14 dé
lai khodng 20cm dem trong lal thanh hang cach
hang 40 - 50cm, ciy trér hang cach nhau 30-40cm
(chi ¥ d4t-&é giéng yéu cdu lam ky, bén 16t nhidu
hon 8 san xuét). Trong xong ding 6 doa tudi nude
152 mbi ngay mét 14n dé gid 4m. Khi ciy da bén ré
chéc chin (10 - 15 ngay sau khi trdng) thi khi nao
thay dat khé méi tudi.
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. 8. CAY SU HAO

a. Ddc tinh'sinh hoc va yéu cdu ngoai cdnh:

B6 phan dung lam thuc phdm la than cia ciy
phat trién phinh to ra thanh cu, trong chita nhidu
ch4t dinh dudng. Tuy ciing c6 nhitng ddi héi vé
diéu kién s6ng giéng nhu ciy cai bip nhung cé
thé chiu dude néng hon. Vi vay su hao cé thé
trong s6m va muén hon cai bip, gép phdn chéng
giap vu rau.

Su hao khdng ddi hdi cao vé &t cing nhu phéin bén.

b. K3 thudt trong va chdm séc:

Vu chinh: 30 x 35c¢m; vu mudén 35 x 40cm.

* Thoi vu gieo trong:

- Vu sém: gieo thang 7, trong thang 8 ddu thang
9, thu hoach thang 10, 11.

- Vu chinh: gieo thang 9, tréng thang 10, thu
hoach thang 1, 2.

- Vu muén: gieo thang 11, tréng thiang 12, thu
hoach thang 3, 4.
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* Gieo trong:

Vu sém trong véi khodng cach 25 x 30cm.

Chon dit cao, dé& thoAt nudc, céy bwa ky, lam
d4t nho.

Bén 16t: véi su hao bén 16t 1a chinh. Lugng phan
cho lha: 12 - 15 t&n phéan chuéng + 100kg Supe lan
+ 50kg Sulfat kali, trén d&u bén rai trén mit luéng
hoic bén vao héc, tron phian déu véi dat trong héc.

* Chdam soc

- Tudi nudc: Trong xong phai tudi nude ngay,
sau dé 2 ngay tuéi 1 ldn vao budi sém hay budi
chidu mat trdi. Giit &m cho d4t tit 75 - 85% d6 4m
~déng rudng trong sudt thdi gian sinh trudng.

- B6n thic vao 3 dgt chinh.

Dot 1 sau hdi xanh: Nudc phin chudng pha
lodngtylé1: 3-5.

Dot 2 bit ddu phinh ct: Tudi phan chudng pha
loang thém véi phin dam ndng 46 1%.
~ Dot 3 cii dang 16n dung nuéc phin chuodng +
phan dam néng d3 1,5%.
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'Khéng nén @& nuée phan roi trén than cd, hoic
14 non. Cit sau mdi 14n bén thic phai tudi rita bing
nude 1a.

* Phong trit sdu bénh: Gidng nhu ddi véi cai bip.
Chu ¥ bénh thdi r& (su hao chin chi) bing thoat
nudc kip thdi, giit cho d4t khé réo, xéi pha vang
kip thai sau mua.

* Thu hoach: Cin cil vao thdi gian sinh trudng
ctia ting gidng, timg vu. Khi thiy mit cu da bang,
14 non ngimg sinh tridng thi thu ci. D& lau cu su
hao hoa gia, nhiéu x0, giam chit ludng.

* D& giéng: Cay A€ gidng cin bén 16t nhidu két
hgp véi lugng 1an va kali gap d6i 8 dai tra, luong
dam giam di ti 1/2 - 2/3. Néu ciy sinh trudng phat
trién binh thudng thi khéng cin bén thic dam.

Thoi vu thu hoach va hong phdi lay hat lam
gidng tuong tu nhu véi ciy cai bap.
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4. CAY MANG TAY
a. Ddc tinh sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Ming tay thudc loai cAy tréng lau nim dang
bui, thin thao. CAy cé hoa dan tinh khac géc,
khoang mdt nita s8 cdy mang hoa diuc va mét
nia mang hoa cai. Qua mong, ba ngin, khi chin
cé6 mau do.

Hat ming tiy c6 thé ndy mém & nhiét &6 20°C,
thich hop nhit dé cay phat trién 1a 25°C. Sau khi
hat nay mam, r& chinh bi chét. Thay vao d6 la
mét ré& tru thidng ding dudc tao nén va cac ré
khac moc ngang ti ré tru nay. Tai khodng cach
gln mat dat, trén cac d6t clia ré tru hinh thanh
" cac thAim mAm méi dude goi 14 mang trude khi
nhu khdi mit d4t, ming c6 mau tring, khi moc
cao ching nga mau xanh.

Ming tiy phat trién trong diéu kién nhiét d6 20
- 30°C, tét nhat 1a 23 - 24°C, mang tAy chiu dude
rét, nhung duéi 10°C ming ngitng sinh trudng.

Yéu cau vé dat: Dat cat pha, hoic dit thit nhe,
tdi x6p. T6t nhat 13 ving dit phu sa ven song.
Ming tiy chiu han kh4a, nhung kém chiu ing, chi
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cén lugng mua 525mm/nam, d6 Am di't baoc dam 60
- 70% la duge. Vi vay khéng nén tréng ming tiy J
nhiing chdan dit thip, khé thoat nuéec trong mua
mua. Mang tréng dude ca 4 ving déng bing, mién
ndi. & db cao 600 - 900m so mét bién ning suit
mang cao hon.

b. Ky thudt tréng va chdm séc:

* Ugm c@y con

Vo hat ming rit cing nén trudc khi gieo ngidm
hat trong nuéc néng 35°C trong 1 ngay, vét ra 1 48
nhidt d6 25°C cho nit nanh rdi méi gieo. Chi gieo
nhitng hat ndy mam. Gieo siu 1 - 2,5cm, trén mit
luéhg phu mét 18p min muc rdi twdi Am. Bén phan
va chim séc gidng nhit nhitng ciy rau khac trong
vudn wom. Thdi gian ciy con 8 vudn udm ti 3 - 6
thang. D& trong 1ha cin gieo khoang 1 - 1,5kg hat
giéng trén dién tich khoang 300 - 400m dé du s&
ciay con tu 22.000 - 25.000 cay

* Tréng va chdm séc

Chéi mang nidm siu trong dit, mudn ming
phat trién t8t, ning suéit cao phai chon d4t cat
pha, d4t thit nhe, dat mii lita d4at nhe, tdi x8p, dé
thoat nudc.
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D4t cdn cay bita k¥, luéng rong 50 - 70cm, rinh
rong 30 - 40cm, 16ng rianh dao thanh ting hé
vudng réng 25 - 30cm, sau 20 - 30cm, hé cach hé 40
- 50cm. Cho dat mat vao trong hs, trén déu véi
phéin bén. )

Ludgng phén bén cho l1ha 1a 30 - 40 tdn phéin
chudng hoai, 200kg dam urd, 150kg kali sulfat.
Sau khi chuin bi xong biing ciy con tréng vao hé
va tudi nudc ngay. Thudng xuyén giit 4m cho cay.

Sang thang thi 2 sau khi cdy méng duge tréng
da ciing cap, vun ddn a4t & ludng vao gbc cay va
sau d6 1 thang vun nét s& dit eon lai lam thanh
ludng c8 dinh cho ming.

K&t hop bén thiic plidn véi 14n vun cudi cing
nay. Lugng phédn thic: 60kg dam uré + 60kg kali
sulfat + 90kg supe lan.

Hang ndm vao thang 3 lai bén cho méing véi
lugng phén nhu trén.

Cén chd y can bing giita phdn thu hoach (chdi
ming) va bé phin quanghop gém cac thin cay
ming moc trén mit dat. Théng thudng méi goc
ming ngudi ta dé lai 3 chdi moc thanh 3 cay trén
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mit dit (xem nhu la nhing cdy me) c6 chitc ning
quang hgp, tich luy d€ nudi chdi va cac bd phan
duéi dat.

Cac chdi mang khi 1én gin mat dat (khi thay
mit d4t nit né) 1a ¢6 thé thu hoach ding lam thuc
phAm va tiép tuc thu hoach cho d&n khi "cdy me",
gia, 14 vang thi thay cAy me khac.

Qua kinh nghiém tréng trot cho thiy cidy me chi
tén tai trong 3 thang, sau khi thu hoach ré ming
thi chit bd cay me cit d€ cac chdi moc thanh ciy me
méi. Ky thuat chim séc, thoi gian luu giit cAy me
trong vudn ming va thdi gian thu hoach & cac ving
khac nhau khéng giong nhau. Ngudi lam vudn nén
chi y dhic rit kinh nghiém dé€ xit 1y cAy me va c6
vu thu hoach t&t nhat.

Vi du: O Déng biing Bic bd, mia hé nhidt dé
qua cao, nhung mua déng nhiét dé lai xuéng thap
nén chi thu hoach méng trong 2 vu/nam vio thang
2 . 6 va thang 9 - 11. O viing cao nguyén nhiét d
thich hgp hon nén ¢6 thé thu hoach dude nhiéu

thang trong nim va thoi gian thu hoach dai hon so
véi déng bang.
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c. Sau bénh:

Ming tay it bi bénh. Sau hai chinh gém siu
xanh, bo tri, sdu rém, dé& triii... D51 véi siu xanh,
bo tri phun BI 58, Triscophos; sdu rém dung
Wofatox, Dipterex néng d6 0,1% phun 1én thén la.
Chi y bénh Cercospora asparagi pha hai canh la,
dé phong ndm Fusarim (Oxysporum moniliforme)
phé hai ré.

d. Thu hoach, bao quan:

Khi th&y mat ludng ran nit hodc véng 1én thi
thu hoach ngay. Ddng giAm dao dit xung quanh
chd méng moc, béi dat 1én, ding tay tach ming ra
khéi ré tru. Nén thu hoach vio sang sém truéc hic
mit trdi moc dé€ ming duge tring, khéng bién mau
xanh. Thu hoach xong che kin khéng cho Anh siang
chiéu lot vio méing, néu chua sit dung thi bao quan
trong didu kién nhiét db 1 - 2°C, 46 4m khéng khi
. 95%. D6i véi ming xanh khi chdi ming vigt khdi
mat ludng 5 - 6cm 12 ¢6 thé thu hoach dudge.

Sau khi thu hoach, l4p d4t thaAt chit va san
" bang mait luéng sau d6 dung nudc phan long tusi
_ vio gbdc. Cham séc t6t nadm déu tién mdi goc ming

286



thu dugc 2 - 3 chdi, nam thi 2: 8 - 10 chdi, mbi chéi
ning trung binh khoang 50g.

Pudng kinh goc mang la tiéu chuén dé phan loai
mang. Pudng kinh gbc > 2cm 1 ming t6t, c6 thé
xuit khau tudi, tit 1,5 - 1,9cm 1a loai trung binh
diung lam ming hop va duéi 1,4cm dé€ tidu dang
tudi tai ché.

d. Pé giong: Khi qua ming gia, 43 mong, thu
vé, bép 14y hat dem phdi k¥ 3 - 5 ndng réi bao quan
dé gieo vao mia thu. Hat thu dqu tit cay F, khéng
dung dé lam giéng.
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5. CAY HANH TAY
a. Pdc diém sinh hoc va yéu cdu ngoai canh:

Ngudn géc phat sinh céc loai hanh néi chung la
khu vuc Trung A, Iran, Apganixtan.

Hat hanh tiy c6 thé nay mim & nhiét d6 4 - 5°C
nhung thich hop nhét & nhiét d6 18 - 20°C. D& phat
trién thén, 14 cAn nhiét d6 cao hon (20 - 23°C). Khi
cu hinh thanh, bién d6 nhiét dé ngay dém chénh
léch 5 - 7°C (ban ngay 23 - 25°C, ban dém 18 -
20°C) khéng nhitng kich thich ci phat trién nhanh
ma con thic ddy qua trinh déng hoa, tich lu§ dinh
dudng trong cii, nhit 1a ham lugng dudng va
vitamin C. |

Hanh tdy ua Anh sang ngay dai, dé6 dai anh sang
trong ngay thich hgp la 12 - 14 gid. Giai doan hinh
thanh va phat trién ct, anh sang ngay dai tac
dung nhidu hon giai doan sinh trudng than l4.

Hanh tdy khéng chiu duge iing, song néu dit
khd han cling lam giam ning suét va chit lugng
ciu. D6 4m cén thiét cho giai doan cAy con va ci
dang lén khodng 80 - 85%, lic ct gia khoang 70%.
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Do bo ré kém phat trién nén dit tréng hanh tay
can toi x8p, pha cat, giau dinh dudng. P pH trung
tinh 6 - 6,5.

b. Ky thuat trong va chdém séc:
* Thdi vu

0 cac tinh phfa Béc gieo hat tit 25/8 - 15/9, tréng
20/9 - 5/11, thu hoach thang giéng, thang 2.

O cac tinh ven bién mién Trung, thdi vu réng
hon: gieo cudi thang 3, ddu thang 4 (trai vu), thu
thang 8 - 9. Vu chinh gieo thang 9 - 10, thu hoach
thang gitng - 2.

* Vuon uom

P4t lam vuon uwom chon ndi cao, thoang, dé
thoit nude. DAt lam ky, 1én luéng cao, luéng réng
1,2m. M6i mét vudng gieo 3 - 4g hat. Lugng hat
cAn dé€ trdng 1 hecta 2,5 - 3kg (100g hanh tiy dude
8.000 - 12.000 cdy, véi lugng cy gidng cb thé tréng
dudgc dat 40% sé c6 3.000 - 5.000cAy).

Sau khi gieo xong, dung rom ra bim nho ric 1én
trén va tudi ddm. Sau 7 - 12 ngay hat ndy mam.
Lic nay cin tudi hang ngay véi lugng du th&m.
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Khi cAy cao 3 - 5ecm, bée din 18p rom ra phu ludng.
Tia bé bét nhitng cdy yéu, ciy xau.

Cach nhan biét cAy con tét hay xau duge xac
dinh théng qua mét giai doan phat trién dac biét
duge goi 1a "udn gdi” truée khi ciy ditng thang. Hat
hanh giéhg x4u, cdy moc ding thing khéng qua
giai doan "udén gdéi" sé cho ciy giéng chat ludng
kém, cin phai nhd bd. Dic tinh nay dé& nhan biét
khi ciy con & 15 - 20 ngay tudi.

* Tréng, chdm séc

D2 ct hanh xuit khau dude, yéu ciu cii phai to,
chéc, bao quan lau (Quong chit khé hon 10%). Mot
trong nhitng diéu kién cia k§ thuat trong 1a phai
tréng cay con ding tudi. Khi cay 45 - 60 ngay tudi,
tham chi 60 ngay tudi, lic ¢6 5 - 6 1a that méi nhd
trong. Trong sém, hanh mau bén ré va sém cho thu
hoach nhung ci nhidu nuéc (ham lugng nude trén
90%, cit dé hong, khéng bao quan dude 1au).

Lén ludng rdng 1,2m, ranh 0,3m. Trong 4 hang
doc ludhg, khoang cich mdi hang 20cm, khoang
cach cdy 15cm. Mat @6 trdng 160.000 - 170.000
nghin ciy/ha (6200 - 6500 ciy/sao Bic Bo).

290



Lugng phin bén cho hanh tay tinh trén 1 hecta
nhu sau:

- Phén chuéng 15 - 20 tén (5 - 7 ta/sao Bic Bo)

- Pam uré 180 - 200kg (6,5 - 7 ta/sao Bac Bo
- ‘Supe 1an 400kg (14 -15kg/sao Béc Bd%)
- Kali sunphat 200kg (Tkg/sao Bac Bo)

Phéan chudng, véi bot (ndu d4t chua cin bén dé
¢6 d6 pH thich hogp), phéan 14n bén 16t toan bd cung
1/3 s& phan dam va kali. Latgng con lai chia 1am 3 -
4 1an bén thic.

Tuy theo chit d4t, phan kali va Jan c6 thé ting
nhung lugng dam khéng vugt qua 100kg nguyén
chat (khéng qua 220kg/uré) cho lhecta.

¢. Phong tru sau bénh:

- Bénh suong mai (Peronospora sp.) xudt hién vao
lic o6 nhiét 4 thap (dusi 20°C), dé6 Am khéng khi cao
(trén 90%). Dung Bode 46 1% phun dinh ky.

- Bénh théi cti: Théi ci hanh do vi khuén

Ervinia sp ho#c nim loai Botrytis gdy hai tit hic ca
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chic dén thu hoach va bio quan. Nguyén nhan gy
bénh do thdi ti€t 4m uét va bén dam nhidu, méit
cAn d6i. Phong bénh bing cach xi 1y hat giéng
trudc khi gieo bang Granozan véi 3g/lkg hat,
TMTD. hosc Benomil 2g/1kg hat. Phun tri béing
Zineb 0,2 - 0,3 % hotic Captan, Benomil 0,2 - 0,3%.

d. Thu hoach:
Laic 14 hanh chuy&n mau vang la ¢6 thé thu. Chi
nén thu hoach vao ngay khé rao. Nhé cu, giii sach

dit va x8p vao sot, thing rdi van chuyén nhe

nhang vé ndi bao quan.

Bio quan noi thoang mat, d€ trén gian nhu 461
véi khoai tay.
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IV. RAU GIA Vi

Cung véi thic an, gia vi kich thich cac gidc quan
lam céc dich tiéu hoa tiét nhiéu hon, thite 4n dudc
tiéu hoa va hép thu t6t hon.

Céc loai rau gia vi 8 nudc ta rat phong phi véi
gin 30 loai, trong d6 c6 loai thudc cdy luu nién, va
c6 loai duge gieo trong timg vu.

Rau gia vi rit giau vé chdt khoang va vitamin,
nhit 13 vitamin C (trong 100g thi la c6 63mg
vitamin C, kinh giéi 110mg). Chiing chia nhing
tinh dAu thom dac trung cho timg loai, hdp dén
khéu vi ngudi in mét cach dic biét khong gi thay
th& duge. Vi du &n long lgn, tiét canh phai ¢6 hiing
lang; &n canh ca phai c6 thi la; dn trai phai c6 rau
ram; an thit ga phai c6 14 chanh; in tring vit 16n
phai cé6 gimg; thit trdu phai cé tdi; thit lgn phai c¢6
hanh...

Trong rau gia vi c6 chit khang sinh thuc vat
(phyténxit), c6 tac dung kim ham sy phat trién cua
nhiéu loai vi tring giAy bénh. Nhiéu gia vi nhu
hanh, tdi, rau rdam, tfa t4, kinh gidi, gimg... la
thuée giai cam, chita nén mia, nhic dau... la
nhiing cdy thuée nam rit quy.
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1. CAY RAU MUI

Rau mii ] rau gia vi vita an than la, vira
dung lam hudng lidu trong céng nghiép ché bién
ché, x4 phong.

a. Théi vu gieo tréng:

Thang 7 - 8 cho d¢én thang 10 - 11. Sau khi gieo
50 - 60 ngay cho thu hoach . Néu l4dy hat thi sau
khi gieo 80 - 90 ngay.

b. Ky thudt trong va chdm séc:

DAt tréng toi xdp, &i, d&t thoang. DAt lam nhd,
ludng rudng 1,2 - 1,5m cao 20 - 25cm, ranh 30cm.
Bén 16t 15 - 20 t&n phén chudng muc cho 1ha.
Trudc khi gieo ngam hat 20 - 30 ti€ng. Mdi sao
400 - 450g hat. Gieo vai xong pht mét 18p dat bét
day lem, rdi phu kin ra. Dung thung tuéi cé
hudng sen tuéi déu trén mit luéng.

Ciy moc sau khi gieo 10 - 15 ngay didng nudc
phén lgn pha lodng hay phin dam hoa nuée tuéi.
Théang dau tudi 5 - 6 14n véi 3,5 - 4kg dam/sao hodc
nuéc giai.
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c. Thu hoach:

Sau khi' moc dude 1 thang thi thu hoach. Néu
1dy hat thi tia dan dé lai khoang cach 20 x 20cm.
Nhd sach cd, tuéi phan lgn. Thang 3 thu hat. Mét
ha dugce 6 - 8 ta hat.
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2. CAY THI LA

Cay thi 1a dude tréng phé bién diung lam rau gia
vi. Qua thi 13 dudec dung lam hudng liéu cho ché.
Thén 14, qua thi 14 phoi khé dung lam thude chita
lanh bung, diy hei, nén muiia, bf tiéu tién.

a. Thdi vu gieo tréng:

Thang 9 - 10. Cé thé gieo trong vu déng xuin
nhiéu Ita. Sau khi thu hoach xong thi tréng lai.

b. Ky thudt trong va cham séc:
D4t cAn lam nhd toi, x6p, ai. Ludng réng 1,2m,
cao 20cm. Bé6n 16t phan chuéng muc 15 - 20 t&n/ha.

Lugng hat gieo cho 1 ha khoang -15kg. Gieo hat
xong, ric phi 1 16p trau réi tudi 4m d4t.

Tudi nude git Am cho cAy trong thoi gian diu.
Khi ciy cao 10 - 15em bén thve phin dam hoic
nudc giai pha loang.

c. Thu hogch:

- Sau 40 - 50 ngay c6 thé nhé thu hoach mét 1dn,

ho#c nhé tia thu nhidu 14n.
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- Néu dé cy cao trén lm thi hai 14, tia canh
non, thoi gian thu hoach kéo dai thich hgp cho viée
trong véi quy mo nhd trong vuon gia dinh.

d. Pé giéng:

Gieo dgt thang 10 dé lam giéng. Khoang cach 30
X 40cm. Bén thiic nude phén Ign pha loang.

Khi qua chin nhé ca ciy vé& phoi. Cén giit khs,
tranh mua xuin. V5 hat, phoi 3 - 5 ning. Sang

say cho sach hat, 1ha ¢6 thé thu hoach, dugc
500kg hat.
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8. CAY HUNG LANG

Cay rau hing c6 nhiéu gidng. Hing lang, hing
chanh, hing qué, hing bd. Hing lang la dic san
truyén théng cia lang Lang (Ha Né6i). Hing lang
cé mui thom dic biét duge nhién ngudi wa thich
chit khéng c6 mai hic nhu bac ha.

a. Thoi vu trong:
Hiu nhu quanh nam, trit cic thang mia dong,

nhiét d6 thip, cdy moc chim, thin 14 phat triém
'kém. Liic nay dé giit giong 1a chinh.

b. Ky thudt trong va chdm séc:

D4t toi, x8p, sach ¢d, @it ai, gidi ndng. Ding
phén bic hodc phén lgn v mue 1Am phén 16t (20
tan/ha). Luéng rong 1,2 - 1,5m, cao 20cm, rdnh
25cm.

‘¢c. Trong béng giam canh:

Chiéu dai canh 3 - 5em. MAt d khoang cach 15 -
20 x 5 - 10cm. Sau khi giAm canh xong, tuéi nhe.
Chon lic trdi rdm mat &€ gidm. Céc ngay sau
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tréng tudi nudc cho ciy vao budi sang hay budi
chiéu. Khi cay bén ré héi xanh thi bén thiic. Ding
nuéc phéan lgn da ngdm b k§ pha néng d% 1 - 1,5%.
d. Thu hoach:
Hai tia dAn théan la. Sau 20 39 ngay phai gidm
canh lai. Sau méi lan thu hoach cén tuéi nuée gii
pha loing 15 - 20%.
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4. CAY HANH TA

Hanh ¢6 hai loai: hanh ta va hanh tdy. Hanh
tay ngudn géc 8 xd lanh, chi an ca, ci to. Hanh ta
nhéd han, ¢6 thé an ca la.

a. Thoi vu tréng:

Giita thang 9 - giita thang 10.

b. K3 thudt tréong va chdm séc

D4t trong hanh phai tdi x6p, thoat nude. D4t
thit nhe hay ddt cat pha, & pH=6.

Lén luéng réng 1m, cao 20cm, ranh 25cm.

D& tréng chon ¢t chic, bée timg mii (con goi 1a
anh), mdi ha cdn 300 - 500kg ci gifng, ngdm nuébe
12 2 - 3gid. Chm mui theo khodng céch 20 x 15cm,
bao dam mat dé 25 - 28 van cwha.

Trong xong phi ra lén trén réi tuéi nude. Tudn
dau mbi ngay tuéi 1 14n vao bubi sang.

Sau khi moc bén thiic cho cdy bing nudc giai
pha lodng ty 1¢ 1: 3 hodc dam hoa véi nuée 5%.

Luén giit 4m. Xéi xao cho d4t thoang. Nhit sach
c6 dai .
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c. Thu hoach: _

Sau 2 thang tréng c6 thé tia dé thu ci non. Sau
3 thang nhé hanh ci dé muéi dua (vao dip Té&t
nguyén dan). Sau 4 thang hanh gia, nhé c cit khé aé
an va lam giéng. Budc thanh ting tim phdi trong
béng rdm 1 - 2 ngay réi treo trén gian bép.

Ning sufit ci c6 thé dat 20 - 25 t4n/ha. Thoi
gian thu hoach ti thang 11 dén thang 3.
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5. CAY OT CAY

Ot 1a mot cay gia vi quen thuéc véi nhin dan
ta. Ot cay xay thanh bot 1a mat hang xuit khiu
cb gia tri.

a. Giéng 6t cay:

Giéng sitng bo: qua dai 10 - 18cm, duang kinh 15 -
20 mm. Qua ning 9,8z. Qua chin mau 46 tudi rat hap
dan la glong an tuoci duge ua chudng hién nay.

Ot chia vbi: qua tuy nhd 5,8 - 6,3cm nhung trén
ciy sai qua hon ét siing bd, chéng chiu bénh kha
hon 6t stitng bo.

Chon dit: Ot khéng kén ddt: dAt bai, ddt d6i,
ait ddng déu trong duge 6t. Tt nhit la d&t bai
hang niam c¢é ngip phu sa hodc d4t trong dong cb
dd mau m3 kha, thoat nude, giai ning.

b. Thoi vu gieo:

Gieo thang 11 - 12, trong thang 1 -2. Vu hé thu
gieo thang 6 - 7, trong thang 8 - 9.
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c. Ky thuét trong va chdm séc:

Uom céy giong: Hat ngdm nudc 2 dém, dem boc
vao val trén véi mun, a 3 - 4 ngay cho hat moc
mam. Gieo vii hat trén luéng, pht mot 16p dat bot
mong sau dé6 phtl mot 16p trau hay rom ra. Tuéi
nudc giit Am. Sau khi gieo 8 - 10 ngay thi cdy moc.
Néu gip rét thi che phén ho#ic phu niléng chéng
rét cho cay con. Cay 25 - 30 ngay tudi c6 thé danh
di trong.

Luéng rong 1 - 1,2m, cao 20 - 25¢m, rianh luéng
25 - 30cm. B4 héc hang cach hang 50cm. Cay cach
cay 50cm. Bén phin cho lha nhu sau: Phéan
chuéng 30 tan + 368kgN + 368kg P,0, + 184kg
K,0. Néu dat chua bén voi 500 - 1000kg/ha. Phan
chuéng + phan lan+ phan kali dé bén lét. Phan
dam dung d€ bén thic.

Tudi nudc i Am sau khi trong va sudt thdi gian
sinh trudng.

Bén thic 3 14n: Lic cay héi xanh, trudc hic ra
hoa va thu qua lda ddu. Dung ph4n dam pha lodng
dé tuéi cho cay. Cé diéu kién bén thém nuée phan
chuong 1 muc pha loiang.
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d. Phong trit sau bénh:

o) cay 6t cay thudng c6 cac bénh sau khoang,
bénh than thu.

d. Thu hoach:

Sau tréng khoang 2 thang thi 6t ra hoa. Dén
thang 3 thi thu duge Iia qua diu tién. Trén cay 6t
¢6 nhiéu Ida hoa. Cé qua dang chin. Tranh khéng
lam anh hudng dé€n chum hoa trén cay. Sau d6 ct 3
ngay thu qua 1 lan. Néu khéng bi sidu bénh pha
hai, chim séc t6t, cAy khoé ¢6 thé thu lién ti€p trén
chuc dot va kéo dai dén 2 thang.

Ning suit binh quan dat 8 - 12 tAn qua tuci/ 1ha,
xay bét dat 1,2 - 1,5 t&n kho (7 16 tuoi/khé 13 6/1).
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MUC LUC

Trang
Phdn 1: Vai trdé cGia nganb trong trot trong nén
kinh té& nudc ta 7
I. D&i v6i cay an qua 8
1. Béi véi cay rau 15
Phdn 2: Chuin bi co s vat chdt, ky thuit trong 23
tréng trot
(. BSi v8i cay an qua’_\ 23
ii. B3i v6i cay rau _ 30
Phédn 3: Nhan giong 45
|. Nhan giéng cay %n qua 45
1. D& giéng va bdo quan hat giéng rau 62
Phdn 4: Céc bién phép ky thisit trdng va chiim séc 72
I. Tréng va cham sbc vudn cay an qua 72
M. Tréng va cham séc vudn rau 103
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Cay &n qua
Cay cam

Cay du ad

Cay chanh
Céay na

Cay tao ta

Cay héong

Cay hdng xiém
Cay nhan

Cay xoat

Cay chém choém
Céc loai rau
Rau 4n la

Cay cai bap
Cay sulo

Cay rau day

Cay xa lach - rau diép

Céy rau dén

Trang

153
153
160
167
173
177
186
195
203
210
215
224
224
224
233
241

243
247
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Rau 2n qua
Cay ca chua
Cay mudp ta
Cay su su
Céay dau daa
Cay dua chudt
Rau 4n cU
Cay cai cll
Cay ca rot
Cay su hao
Cay mang tay
Cay hanh tay
Rau gia vi
Cay rau mui
Cay thi la

Cay hung lang
Cay hanh ta
Cay 6t cay

Trang

249
249
257
260
264
267
270
270
274
279
282
288
293
294
296
298
300
302

307



	SỔ TAY TRỒNG TRỌT
	MỤC LỤC
	PHẦN I. VAI TRÒ CỦA NGÀNH TRỒNG TRỌT TRONG NỀN KINH TẾ NƯỚC TA
	PHẦN II. CHUẨN BỊ CƠ SỞ VẬT CHẤT, KỸ THUẬT TRONG TRỒNG TRỌT
	PHẦN III. NHÂN GIỐNG
	PHẦN IV. CÁC BIỆN PHÁP KỸ THUẬT TRỒNG VÀ CHĂM SÓC
	PHẦN V. KỸ THUẬT TRỒNG VÀ CHĂM SÓC MỘT SÓ LOẠI CÂY 
	A. CÂY ĂN QUẢ
	CAM
	ĐU ĐỦ
	CHANH
	CÂY NA
	TÁO TA
	CÂY HỒNG
	HỒNG XIÊM
	NHÃN
	CÂY XOÀI
	CHÔM CHÔM
	B. CÁC LOẠI RAU
	I. RAU ĂN LÁ
	CẢI BẮP
	CÂY SU LƠ
	RAU ĐAY
	CÂY XÀ LÁCH-RAU DIẾP
	RAU DỀN
	II. RAU ĂN QUẢ
	CÀ CHUA
	CÂY MƯỚP TA
	CÂY SU SU
	CÂY ĐẬU ĐŨA
	DƯA CHUỘT
	III. RAU ĂN CỦ
	CẢI CỦ
	CÀ RỐT
	SU HÀO
	MĂNG TÂY
	HÀN TÂY
	IV. RAU GIA VỊ
	RAU MÙI
	THÌ LÀ
	HÚNG LÁNG
	HÀN TA
	CÂY ỚT CAY



