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LOINOI PAU

Cay thuée dude trong va st dung d nhiéu noi trén thé
gidi. Cde ddc tinh cua cdy c6 qua qud trinh ché bién sé
trd thanh duge liéu dé tiz d6 ché ra cde loai thude chita
bénh cho con ngudji.

Viing ritng nui nude ta cé nguén dugc liéu thién
nhién v6 tdn nhu hoang nan, md tién, hoang lién, ha
thi 6, ba kich, sa nhén, thdo qud, hoi huong, qué v.v..
D6 la nhitng loai thuée quy va la mat hang xudt khdu
¢o gid tri cao.

Gén day, xu hudng khai thdc va s dung cdy dugc
libu dang ngay cang phdt trién. N6 mang lai hiéu qud
kinh té thiét thuc cho ngudi dan va gop phdn bdo vé va
néng cao sitc khoé cong dong. Vén dé hién nay la khai
thdc sao cho c6 ldi va duy tri duge sy phdt trién cia cdy
duge lidu. Van dé ché bién tai ché sé dd cong kénh va cé
hiéu qud nhu thanh méc (ndu cao), huyét ding (16y nhita),
ché cby, bach dan, hoa hoi, mang tang chat ldy tinh ddu
hodc cde loai ¢, v6 cdy thi thdi hodc sy khé dé chuyén chd
cho gon nhe, dé dang.

Cuén "Ky thudt trong mét s6 cdy duoc liéu" trinh bay
dic tinh, ky thudt trong va ché bién nham giip ngudi
dén ¢6 thém mét s6 kinh nghiém dé khai thdc va trong
loai céy nay dat hiéu qua cao.

CAC TAC GIA



I. KHAI NIEM CHUNG
VE CAY DUGC LIEU

1. Khai niém

Theo su phat trién clia con ngudi, viéc kham pha va
khai thée, st dung céc loai cdy duge lidu ngay cang phat
trién. Thyc t& ngudi ta c6 thé tdng hgp nhén tao duge
nhing hgp chit dung trong y hoc nhung viéc 1Am nay
nhiéu khi chua hiéu quéa va gia thanh cao. B&i vay, viée
khai thac cac cdy duge 1iéu déng mot vai tro quan trong.
Hon thé, viée khai thac nay va viée chiét xuft cac loai
chy dé 1am thuéc c6 tac dung manh va it déc hon.

Cay dugc liéu ding dé chita bénh c6 thé 1a cac loai
_cdy ¢b diung truc tiép dé chita bénh nhu ciy gimng, ciy
tia t6, ngai ctu, huong nhu, xa v.v...

Cay duge lidu 1am nguyén hiéu dé tit d6 bao ché nhu
dia hoang phoi khé la sinh dia, dun sfly 14 thuc dia,
hoiic cic loai cdy nhu sim, quy, bach truit, bic khdi tu,
héi, qué, cam thido, § d§, sa nhin, tam that, long nio,
nhuc d3u khiu.

Cac cay dudc liéu lam nguydn lidu chiét xuft cac
hoat chit trung gian dé téng hdp thanh thudc, ching
han nhu:

Hoa hoé chiét xu#t rutin

M3 tién chiét xut strychnin bruxin



Anh tic chiét xuét moocphin
Co ngot chiét xuit steviozit

2. TAm quan trong

Cac thuéc duge ché tit duge 1iéu rat phong phu 8 tat
ca cac nude trén thé gidi. Tham chi loai thudc nay chiém
hon 3% t8ng gia tri thuée trén thi trudng.

Cac nudc dang phat trién cing nhu cic nudc cong
nghiép tién tién déu st dung ci hai ngudn thude, thude
dung duya trén cd sé khoa hoc va thuée dung dua trén
kinh nghiém dan gian; va nhiéu khi viéc st dung thudc
theo kinh nghiém dén gian d3 té ra c6 hiéu qua lau dai
d6i véi cac bénh méan tinh va mang tinh kinh t€ cao.

Vi du thude dung dua trén nghién eitu khoa hoc, nhu
cic loai khéng sinh chta viém nhiém sung tdy
tetraxylin, penixylin dugc dung bén canh cach chia
theo kinh nghiém dan gian, sl dung sai dat, bd céng
anh chita viém, 14 lang chila sung tdy.

Nude ta 6 médt nén y hoc ¢ truyén rat phat trién, do
d6 cay dugc lidu cdn dude khai thac triét &€ nhiam phuc
vu viéc ning cac sic khoé nhin din, si dung thudc
ngay tai chd, c6 hiéu qua kinh t& cao va khai thac dé
xuét khau.



I PIEU KIEN TRONG CAY THUOC

1. Thanh phan héa hoc cta ciy thuéc

M3i cay thude chita nhiéu thanh phin hoa hoc
khac nhau:

Cé nhitng chit c6 nhiém vy tao hinh (Xenluléza)

Cé nhiing chit giip cho kiém nghiém duge lidu (chit
Cumarin trong 14 Benlador).

- C6 nhitng chit ¢6 tac dung sinh hoc.

Trong s8 nhitng chit nay, nhiéu chit 1a hoat chat
cla ciy thudc. D6 1a nhitng chét cé tic dung chita bénh
dang chd ¥ vé ham lugng cha hoat chat, hodc 1a cac
hoat ch&t toan phin. Ciy thuéc cé thé 13 don chat
(Allcaloit, Heterozit), hofic 1a hén hdp nhiéu chat (tinh
ddu, chit nhua). Ching 14 nhing chit c6 ngudn géc din
xuit tit nhitng chit do quang hgp tao ra. Tuy nhién khi
khai théc cfu huu y:

- Hoat ch&t ¢6 thé chua chic da quyét dinh tac dung
toan phén cia cay thude.

- P61 khi trong mdt cidy thudc c6 nhiing chat c6 tac
dung sinh hoc trdi ngude nhau: vi du: Dai hoang viia
chita loai hoat chét ¢6 tic dung tdy (Rhecothra-glucozit)
lai chda loai hoat chét cé tinh thu liém-12 hdp chét cé
Tanin (Rheotannoglucozit) cé tac dyng gay téao bon.



- V& thanh phén ho4 hoc cia cay thudc gom cé: Nudc,
cac chat vd cd, va cac chit hitu co.

2. Piéu kién d€ tréng ciy thudc

Viéc trong cdy thuSc 1a cdn thiét do viéc cic chy
thudc bi thu héi qua mite can din khéng thé théa man
duge nhu clu. Mot s6 loai rét cin st dung nhung trong
nuéc lai khong c6. Ngoai ra cAn phai nghién ciu thém
nhing ciy khéng c6 @& di thuc ching.

- C6 thé dat k& hoach trdng trot, chii ddng dam bao
nhu cfu duge lidu trong mdt pham vi nhat dinh.

- Chd déng trong viéc chon gidng, gieo trong, chim
s6c dé thu hoach duge nhiéu duge liéu chit lugng tét.

- Cay thudc trudng thanh cé cung thdi gian nén cé
thé ca gidi hoa vidc trong trot va thu hoach.

- Cé thé chn ddng trong viéc phoi siy, xiy dung
15 sfy thich hgp véi khéi lugng va tinh chit duge lidu
thu ha.

- Viéc thuc hién chung cét, chiét xuat hoat chit ciing
thudn 1gi, d8 tdn kém. Tuy nhién viéc trong ciing con
nhiéu tdn tai:

+ Do tréng trén dién tich 16n nén dé bi bénh & qui
md rong. .

+ Do khé chia déng tinh todn nhu ciu cho chinh xac,
nhiéu khi tréng khdng cin d6i véi nhu cdu (st dung
hoéc thu mua); nh&t 1a d6i véi loai cdy xufit khiu, duge
liéu c6 thé bi & dong.

Cay thudc c¢6 nhing dic diém khac nhau vé hinh
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thai, sinh thai va vé b phan dung lam thude, nén viée
gieo trong doi hoi ky thuat riéng cho mdi loai cdy. Su
sinh trudng cha cdy thuéc phu thude nhiéu vao khi hfu
thoi tiét, giéng, chit dat, con ning suit chit lugng phu
thude vao diéu kién cham séc, phan bén va phong try
sidu bénh cho ciy:

Cay thudc ciing nhu moi sinh vit khac cdn dude
thich nghi vdi ngoai canh mdi ¢é diéu kién sinh trudng
va phat trién. Mot s6 yéu td ngoai canh sau ¢6 anh
hudng dén sy phat trién clia cdy thuée.

- Sinh thdi va thdi vu

Cay thuéce ¢6 nhiing nguén géc sinh sdng khac nhau,
c6 ciy quen séng 4 nii cao: tam that, hoang lién, sa
sdm. Cic cAy ua &m nhu: nguu tit, dia hoang, hoai
son... thich hgp & mién trung du, ddng bang.

Viéc gieo trong cdn phai chon thdi vu thich hgp, néi
chung khi thoi tidt khéng qua khé néng hay &m udt,
thudng vao tiét cudl thu troi mat hay mua xuan &m ap
déu c6 thé gieo trdng. O ddng bing vi trung du khi hau
néng, nén trong vao thang 10- 11 thai tiét mat, d4t con
8m 13 thich hgp cho sy sinh trudng & thoi ky déu cta
cay thude, trong mudn vio thang 12 trdi rat kho hanh,
ciiy 14u moc sinh trudng kém, gidm ning sust: O mién
nii do khi hau lanh nén tréng vao dfu xuin khoang
thang 2, 3 hic tréi &m tuy theo tinh hinh mua caa timg
vang.

-Anh sdng

Anh sang gitp cho viée quang hdp ciia cdy va thong

11



qua qui trinh dé6 ma tao ra cac chit hitu cd. Thi€u 4nh
sang thi cAy moc chdm, yéu 6t, ciy sinh trudng khéng
binh thuong, 14 mdng khéng ra hoa ho#c ra hoa khéng
déu. Song anh sang qua manh thi 14 nhd, phién 14 ddy,
hoa ciing bién sic.

Nhu cdu coa mdi loai cdy vé dnh sang cling khac
nhau: .

+ Hoéc hudng ua ram, néu tréng 3 chd ning thi 14
vang, khong tham, cay phat trién kém.

+ Céy sinh dia ua nfing, néu trong ¢ trong vudn rgp,
cAy sé chit lai, ci nho.

+ C6 nhiing cdy ua sang nhu: hudng nhu, bac ha, lai
¢6 nhitng cay ua béng rAm nhu: tam thit, sa nhén. Cay
qué dudi 4 tudi cdn it 4nh siang (che bdng), trén 4 tudi
can nhiéu anh sang...

Phén 16n ciy thudc déu uwa sang, nhung do nhu ciu
aAnh sang khac nhau, nén cin chd y thdl vu va mat
dd cac loai cdy sao cho thich hgp mdi dat dugc ning
sudt cao.

- Nhiét d6.

M3i loai cdy thudc sinh trudng phat trién trong mét
thdi gian nhat dinh vé& nhiét d6 (Nhiét d6 cao nhAt, thap
nhit va nhiét 4o t61 vu). Tuy nhién nhiét d trong
khéng khi va nhiét d6 trong dit déu phu thude vao thai
tiét ning hay mua, ning nhiéu hay gay khé han, nhiét
dd cao, trai lai mua nhiéu gdy 4m, vng, lanh qua déu
. anh hudng giy hai dén su sinh trudng cua cdy. Nhiét 46
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thap, troi rét thi hat khéng ndy mdm duge hodc moc cham,
ciy cham 16n thdi gian sinh trudng kéo dai, ra hoa két qua
khéng déu, hay chin mudén. Nhiét d6 cao qua thi cac qua
trinh sinh trudng ting lén, sau d6 suy yéu. Néu nhiét do
dit 18n dén 50°C thi cay trong bi khé lai. Nhiét d6 khéng
khi ciing 4nh hudng rat nhiéu dén cay thudc. Thi du:
Cay ich miu tréng 3 déng bing néu thang tu mdi gieo
thi sé gip néng néng, sau 1 thang ciy chi cao dude
30cm da ra hoa, phai thu hoach ngay cho nén san lugng
khéng ding ké.

Vi viy cAn chon cho titng loai ciy trong thdi vu thich
hdp, ¢6 nhitng bién phap chéng ning, mua nhu: che
vudn uom, phi rom ra. Néi chung ciy thudc cin mét
bién d6 nhiét d6 nhat dinh nhu:

+ Qué sinh trudng phat trién cAn nhiét dé giéi han
cao nhit 14 31-32 46, thip nhat tir 1-9 d6, nhiét d6 t6i
wu 12 22-25 46 .

+ C6 nhiéu ciy khéng chiu duge nhiét dd cao nhu
tam that, hoang lién, nhin sam, c6 loai cAy nhu nhéin
sam thi phai gieo hat vio miia déng cidy méi moc duge.

+ C6 nhitng cAy khéong chiu dugc nhiét d6 thap nhu
ciy ché trung du khéng chiu duge duéi 10 d, néu nhiét
dd thap kéo dai ciy sé chét.

Néi chung nhiét d6 thich hgp cho da sé ciy thude vao
khoang tir 18-28 dd.

- D¢ ém:

D5 4m trong khéng khi va d6 4m trong d4t déu cdn
thiét cho sinh trudng ca ciy trong.
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Néu thi€u 4m, mat d&t va cay trong déu ting cudng
thoat hoi nudce thi cdy khd héo, cin c6i. Tuy nhién, o
timg théi ky sinh trudng, cAy thudc c¢é nhiing yéu clu
khac nhau vé& dd &m, lic méi gieo trong cAy con non yéu
thi phai c¢6 dii Am thudng xuyén. Nhung khi ciy ra hoa,
két hat, néu d6 4m cao qu4, sé 1am hoa nd it, hat 1ép.

Pa s8 cdy thudc déu ua 4m, nhung lai sg ing. Néu
troi mua luén, @ &m siu bénh nhidu, cd, ré; hoa qua
bi théi:

+ Ung nuéc thi chét cAy nhu: bac ha, 2-3 ngay Gng
thi ché&t toan bd. Bach chi, sinh dia bi ing thi théi cu.
Do d6 vao miia mua cin khoi ranh thoat nudc.

+ C6 nhitng cdy thuéc chiu han nhu: sa, bach dan.
Trong ciing mét lodi ciing thé hién kha ning khac nhau:
sa Srilanca chiu han t6t hon 84 Java nhung cho ning
suit tinh ddu thap hon.

Nhin chung nhiéu cidy thudc nhu cdu d6 &m thich
hgp khéng qua khé hodc qua &m. CAn mét hugng mua
vita phai khoang 1500-2000 mm/nim va phén bd déu
trong nam.

- Dé cao va gio

Cé6 nhilng ciy ¢6 moc viing bién nhu: Huong bai, dira,
cham, dinh huong, miii, trdn chau...

Nhiéu cdy moc ving ddng béing nhu: Bac ha, huong
nhu, sen, ngdi c¢ifu, xa can, xuyén tam lién, dia hoang,
phong phong thao, bd cong anh, sai dat, dai, tia t...

Nhiéu ciy khac moc & ving niii cao, d6 cao so véi mit
bién nhu sau:
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+ Tam thit sinh trudng va phat trién & dd cao
khoang 800-1500m.

+ Béc sa sdm sinh trudng d d6 cao 1500m.

+ Bach truat sinh trudng & &6 cao 2000m.

Tuy nhién yé&u t6 nay khéng c¢6 dinh nhu vay. Hién
nay ta di thuc va thudn hoa dugec mdt s6 cAy ti nudc
ngodi vé mién nii nuée ta, réi tit mién mii vé ddng bing
nhu: Sinh dia, bach chi, dudng quy, bach truat.

Gi6: La mét yéu t6 khi hau, né diéu hoa mua va
nhiét d6. Vi du: Gi6 cdp 2, ¢6 Igi 1am giam nhiét 46
trong rudng sa trong mua hé va c¢é Igi cho su sinh
trudng clia sid. Tuy nhién gié bio sé& giy d6 gian che,
day leo ciy thudc. Gié khd néng lam giam san higng
qua cua cidy thuéc, cing nhu gié 16c gay héng cdy, giy
cay, bat ré cay.

- Thd nhudng, luan canh:

Phén nhiéu cidy thudc ua dat thit pha cat, toi xdp,
nhiéu mau md. Nhidng noi nhidu cat séi, dat roi rac
nhiéu dat sét, hay ngap nudc déu khéng thé trdng ciy
thuée dudge. 3 dat chua tuy cdy moc dude, nhung thidu
voi thi bd r& phat trién kém. D6 pH ¢6 vai trd nhit dinh,
c6 loai cdy thudc ua dat axit, c6 loai lai wa dat kém. Vi
du: D& phat trién bach truat dé pH cdn ti 5-6,5. Qué ta
4,5-5,5. Sa tu 6-7.

D4t dai bao gdm nhitng chét hiitu cd (do sy phan huy
caa muin d4t) va chét vo co (do sy phén huy cia dat dai)
dat bao gdm cac hat, mdi hat ¢6 kich thuée nhit dinh
trong dat cat, dat sét, dat sdi. Mai loai cé d6 xdp nhat
dinh, mudn ting d6 phi nhiéu, toi xdp cda 44t cAn phai



b6n phén. Phan bén bao gbm cac nguyén t6 da lugng:
(N, P, K), cac nguyén t§ trung lugng (Ca, Mg, Cl) va cac
nguyén t3 vi lugng (Fe, Cu, Ml).

Nito giip cho su tao thanh Ancaloit. Phin dam rit
cin bén trén d6) tugng cac cdy cho Ancaloit. Bén phan
h?tu cd cho bac ha giip cho viéc tao nhiéu Iong tiét tinh
trén 1m® dén tdi 1Am ting ning suit tinh dau.

Viéc chon dat gin lién véi viée tham canh. D4t trong
cay thudc khéng thé ¢d dinh lién canh. Luan canh tin
dung duge cac chat dinh dudng trong dit va hd trg cac
ciy trong trudc, cly trong sau, vi du:

Vu lia sém thu hoach sau dé tréng bach chi sé 1am
dat déng déu, han ché& ¢ dai va siu bénh cho cay thude.

- Trai lai trong bac ha lién tiép trén mot thia dat sé
bi th4t thu ning.

Luén canh ciy thuée ¢6 nhiéu cach:

+ Luén canh cay lay cu va 1y 14 nhu: bach chi (ca)-
ich mau (1a).

+ Luan canh ciy cb ré cu &n sdu vdi cidy bs ré an
néng nhu: Nguu tat, dia lién.

+ Luén canh cay thudc véi ciy ludng thuyec.

Tém lai, viéc tréng luan canh ddi véi cdy thude can
chii § dé ciy cho ning suit, chat lugng tét, ddm bao tiéu
chufin cia phdm c&p dudge lidu.

3. Tréng va ché bién

a. Lam dadt

+ D4t phai dugc cay ai, biia k§ dam bao toi x&p. Véi
cdy dudc lidu c6 ré in sdu, cin cay sau ti 20-30cm. Lan
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cay bifa cudl cin két hgp phong trit sidu bénh, tri ¢d
bing thudc héa hoc. Véi d4t vudn udm cin phai cha ¥
hon dé cay con sinh trudng duge thuén 1di.

+ D4t phai duge 1én ludng thudn lgi cho viée tuéi
tiéu, cham séc di 1ai. Ludng cao hay thap tuy thuée vio
timg loai cdy tréng, thi du: véi cay l4y la, hoa nhu cic
hoa, bac ha khéng cAn 18n ludng cao. V41 nhiing ciy ua
Am nhu: min tudi, ma d& cin ludng thip. Véi nhiing
ciy 14y c nhu: nguu tét, sa sdm, bach chi... thi cAn lam
ludng cao dé€ ciy c6 diéu kién dam ré siu, cu dudc to
dai. Nhitng cay phai trai qua mia mua cing phai lam
luéng cao dé tranh ngap dng.

b. Bon phdn

Cay thudc ddi hdi nhidu chit dinh dudng dung dé
sinh trudng, phat trién, ra hoa, 1am ct... cho nén ching
ta cAn phai bén phan. Trong ciy thufc ngudi ta st dung
nhié&u loai phan bén mét lde:

+ Phan hitu ¢d la loai phén I3 loai phin thich hgp
nhat hién nay. Cac loai nhu: phin chudng, phan bic 1
hoai muc, phdn xanh, béo hoa diu... déu thich hgp véi
cay thuéc, ¢6 tac dung 1du bén cho cay.

+ Phan ho4 hoc vé ¢a: cung cap kip thdi cho cay thude
nhiing yéu t& cln thist trong giai doan phat trién. Tac
dung cung cap bd sung cho ciy nhitng y&éu t6 ma phan
hitu cd con thi€u ho#c 3 dang khé hip thu.

Phén l4n gitp cho cdy tao cac md, bd ré phat trién.
Cac phan l4n caa ta hién nay hdu hét 13 phan khé hap
thu, nén thudng bén 16t ciing véi phan chubng.
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Phin dam: 4 céAc dang muéi Amon Sunfat
{(NH)SO,}, Amon Nitrat (NH,NO,;) hoac Ure
{CO(NH,),} givp cay tang trudng nhanh, chéng hdi
xanh. Thiéu dam cay sé cin cbi, 14 vang, hoa khéng
trd hodc thua. Ngude lai bén dam nhidu qua cay moc
vong, hoa qua it, ¢ it tinh bdt, khé ch€ bién va phim
chit kém. '

Phan Kali: gidp cdy tao md, xic tién qua trinh hinh
thanh tinh bét, ting kha ning chéng rét, chéng chiu
sdu bénh, ting kha ning hip thu dam ciia ciy. Cac cay
thudc 14y cu va hat rat cin Kali, phin Kali thuong &
dang sunfat (K,S0,) hoic nitrat (KNO,) ding dé bén 6t
hay thdc.

Véi bot: Cung cap canxi cho ciy. Thiéu canxi ré ciy
phat trién kém, hoa rung sém. Véi khi chua cho d&t va
cung cf két cfiu cua dit. C6 thé khang phai bén véi néu
a4t khong chua.

Muén ciy phat trién tét, cAn phai bén théc va tudi
nhu sau:

- Diing phan chuéng hoai muc, tudi thiic (pha loding
3-5 14n).

- V6i cdy ldy than, hoa, 14 dung phin hdu cd pha
lodng tudi 8 thoi gian sinh trudng. Cdy chdém nu thi
ngung bén.

- Véi cay 18y ré, ¢t dung phan hoai muc bén thic,
Phan dam Sunfit diing bén thic cho cdy l6n. Khi bat
diu hinh thanh ct thi ngimg bén. Véi loal cay c6 tha
gian sinh trudng dai thi bén thiic lam nhiéu dgt.
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¢. Chon giong

Gidng t6t 1a didu kién tang ning suit cua ciy. Gidng
kém giy nhiéu bénh hai, giéng 1én ngdng ra hoa 1am
cho ¢t bi g8 héa (bach chi), phdm chat duge lidu kém.
Gidng ¢6 thé nhan hiu tinh hoac v tinh.

Nhan giéng hiiu tinh:

Uu diém: ty 18 nhan giéng cao, tén it dién tich nhan
giéng. Thudng 14y gidng d nhiing cdy thude khoé, khéng
sAu bénh, hoic ¢6 rudng giong riéng. O mét s8 cay thude
cén tia bdt hoa d€ tap trung qua chic, thu duge nhiéu
hat mfy, ty 1&é nily mim cao.

D61 vdi hat giong cAy thude ¢ tinh ddu, khong phdi
néng, chi phoi rAm, phdi ning ty 1& ndy mam gidm rat
nhidu. Sau khi phdi khé sang siy ky loai bo hat 1ép, bao
quan noi khé mat thoang gié (trong lo sanh, nut la
chudi kho), khéng nén dung hat gidng trong lo thuy
tinh hay nit mai hoiic boc gidy Polyetylen dan kin. Cé
nhiing loai cdy nhu tam that, hoang lién thi ding hat
tuci vita 18y xong dé trdng. Cac cdy khac thi ding hat
méi 14y & vu trudc d6 trdng, ty 18 niy mim sé t&t nhit.

Nhan gidng v6 tinh: nhan giéng vd tinh cho dong
thuédn khac chéng dude thu hoach, hay ap dung véi cic
loai ciy ding ct, ré, mim, thin canh dé tréng nhu: bac
h&, huyén sim, dia hoAng, dan sdm. Nhan giéng vé tinh
thudng dung trong trudng hgp cay khéng tao hat (dia
hoang), hoiic cdn thu hoach sdm (hoa hoé). Nguagi ta cb
thé ghép mit d& nhén giéng nhu (tao, cam, quyt).

Dung gidng vd tinh dé tréng thi chéng duge thu
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hoach. Tuy nhién phudng phap nay cin lugng giong
nhiéu va khéng kinh t& bing cach trong hat.

d. Chdm séc

+ Gieo

Vita gieo thing vita udm cay con danh ra tréng nhu:
bach chi, bach trudt, ich mau. Can chi y ddi véi cay 13y
¢t : bach chi, huyén sdm tréng bing cay con hay bi chét
khéng cé ci cai to, nhiéu ci con. Sau khi gieo cin duge
che phi bing rom ra, ¢4 khé... giit 4m. Loai cdy canh thi
trdng thua, loai cAy than thao trong didy nhu: nguu tét,
huyén sam... sau gieo tudi 4m khi cdy c6 14 mam thi gd
bd 18p rom ra phd dé cdy moc nhanh.

+ Xéi x40, 1am co

- C&n x6i pha vang sau mua, tranh két vang, dAit
toi x6p cho cdy sinh trudng cdn x4i nhe, ndéng va nhd
sach ca.

- Véi cay thude 14y cd, ré nhu: huyén sam, sinh dia,
bach truat... cdn vun dip viao gbc 3-4 14n sau méi lin
bén thie. Lam nhu vay khéng nhiing ¢6 tic dung ving
cdy, tranh d6 ma con phong bénh 19 ré ré. Diing x4i x40
khi cdy phu kin luéng.

+ Tia cay

Can tia bd bét cay cd theo yéu ciu ting loai cdy khi
cdy moc day cén tia bét va gidm lai vdo chd thua hodc
dem trdng ndi khac, tia bd cAy xau, ciy c¢6 bénh, cay coi
coc... Nhiing cay tréng bang mam cin tia bo cic mém
yéu, chi dé lai méi héc vai mam to, cho cdy khde, ning
sudt cao.
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+ Tuéi tiéu

Cay thudc déu wWa &m nhung lai sg ving. Do d6 kho
han phai tuéi, khi mua to phai thao nudc kip thoi. Cin
chd ¥ tudi kip thai vao giai doan cay ra ¢, dam hoa, két
hat dé cdy di 4m cho niing su4t thu hoach cao.

+ B4m hoa trén cinh

Véi cay lay ¢t thi khi cy chém c6 ny hoa phai cit bd
ngay dé chit dinh dudng tap trung vao ré cho ci to, phdm
chit cao. Cén tia bét canh 14 gia cho thoang, it sdu bénh.
Vé&i cay cho cq, ré nhu: nguu tit, huyén sim, cin bim
ngon, tia canh @& dinh dudng tap trung vao ré cl. Véi cay
15y hat lam giéng cin bAm bét hoa va qua nhé, chi dé lai
qua to hon cho hat chic, may, chat lugng tét.

+ Lam gian

Cay c6 day leo nhu hoai son, ding sidm, kim ngan
hoa... ¢dn lam gidn. Ty theo cdy ma 1am gian cho phu
hop. Véi loai vudn dai cAn trong canh ciy cao cho leo
nhu: sin day, gc. Mot s8 cdy cdn béng ram nhu tam
thét, ba gac... phai lam gian che néng hoic tréng xen
véi cay cao ¢6 14 rgp dé 14y béng mat.

e. Phong trix sdu bénh

Trong diéu kién khi hau nhiét d6i, néng Am cta nuée
ta, siu bénh phat sinh d& dang va gy thiét hai r&t 16n
cho cay thude. CAy thude trong & nudc ta c6 nhiéu loai,
vdi thai gian sinh trudng, phat trién khéc nhau, do d6
su dién bién cha siu bénh hai ciing rat phitc tap. Ngoai
ra midc d6 giy hai ciing phu thudc vio cac diéu kién
ngoai canh khac nhu: dit dai, khi hau va ngudn bénh.
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- Cé nhitng loai bénh chinh nhu:

+ L3 ¢ ré: thudng xuat hién vao thdi ky cly con
(thang 12, 1) 8 cac cAy nhu nguu tit

+ Bénh théi géc do nim gay hai phat sinh vio hic
mua ning thit thudng (dia hoang).

+ Bénh nam hach, xuat hién vao thang 2, 3 (ich miu).

+ Bénh nim phin tring, giy hai vao thang 5 (xuyén
khung).

- Sau hai ciing c6 nhiéu loai:

+ Trong tho1 ky cAy méi moe, sdu xam hay pha hay,
trén cac cAy nhu: bach chi, dia hoang, bach truit, hoai
son, dan sam...

+ Khi cay trudng thanh hay bi cac loai sdu nhu: siu
khoang, sdu do, sdu xanh, bo nhdy, rép chich hdt pha
hoai cac cdy: sim bd chinh, nguu t4t, bac ha.

Do sau bénh hai ciy thudc phite tap, nén bién phap
phong trit t3ng hgp c6 hidu qua nhét 1a:

+ Bién phéap canh tac: lam d&t ky, vé sinh déng
rudng, xi 1y a4t trude khi tréng dé tidu diét mdm méng
gy bénh hai trong dat.

+ Bién phap nhiét héa hoc dé xit Iy hat giéng, mim
giéng trude khi gieo trong.

+ Bién phap 4 phin hoal muc dang bén 16t cho cay
thude 6 tac dung tidu didt bot cac mAm sdu bénh trong
phéan chudng.

+ Bién phap phong trif sdu bénh cho cay da trong con
c6 thé dung thién dich, hodc ding cac loai thudc héa
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hgc. Can chit § dang diing thudce khi diét cac loai siu
khéac nhau:

Loai sdu miéng nhai: dung thudc cé tac dung tiép xic.

Loai sdu chich hit: dang thude c¢6 tac dung ndi hap.

Phun dinh ky ngay tit khi méi chém bénh ho#c khi
chua phat bénh.

Cic loai thudc théng thudng duge diing cho ciy thude
nhu: Ofatoe, Tinor, dung dich Bocdo 1%, hdp té luu
huynh (v6i + luu huynh dun trong nudc), Zinip--- (di
than; tiezen), TMTD (wonfen), falisan, granosan,
sinmen...

Cac loai thude trén c6 thé dang dé trit sdu bénh cho cac
ciy thudc nhu: sdu sim, sfiu #n 14, rép,... bénh dém 14,
d8m nau, 15 ¢8 ré,... thy theo titng bénh cu thé ma sit dung
lidu lugng cho thich hgp. Chid ¥ thu hoach dude lidu vao
thdi gian thudc da phan huy hét, khéng cdn lai du lugng
thudc thita trong cAy (khoang tit 2-3 tudn ké tit ldn
phun cudi ciing cho ciy).

g. Thu hdi, ché bién, bdo qudn

- Thu hdi c4y thuée:

La mét khau cé tim quan trong nhét trong qua trinh
trong cdy dé dat duge khdi lugng duge liéu nhiéu, c6
ch&t lugng, hidu qua kinh t& cao nhAt. Viéc ché bién,
thu hai 1¢ thue vao nhiing yéu td sau:

+ V6i ciy 14y cl, ré: vdi cdy than thao thudng thu
hoach vao ldc cdy bit ddu vang da, cdn cit bé than, 1a
dé chita lai 10cm 3 phén géc @& nhd cho dé. Dung cude,
thudng dao bdi xung quanh dé 15y cd, tranh 1am xay xat
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va giy cd, ria sach dat cat, cit bd ré con. Véi cay luu
nién khi thu hai ré cin chu y sao cho khéng anh huéng
dén sy sinh trudng cia cic b phan trén mat dat.

+ Véi cay lay than: ¢6 it truong hop chi thu hoach than.
Thudng ngudi ta thu bée vé than hoic voé ré, thu hai vao
ltc ciy ra nhya cho d& bée. Vi nhiing cay dén tudi gia thi
don ca cay, ddo ca ré sau nay trong lai (canhkina, qué).
Trudng hop khdng chit ca ciy thi béc 14y méot phan vé,
con dé lai mét phdn vé trén cdy dé cay c6 thé tiép tuc sinh
trudng va tiép tuc cho thu hoach vu sau. C6 khi dua vao
kha nang tai sinh ciia ciy, chita lai doan géc vaicm, dé cAy
tiép tuc nay chéi, tai sinh cay mdi.

+ Véi cAy thu hoach cac bd phan trén mit dat:

Thu hai vao lic ra hoa: Cé duge liéu 1a nu hoa (hoe),
12 hoa da nd (ctc hoa). Véi cdy 14u nam c6 thé diing gay c6
méc dé bé timg bong hoa, chum hoa, hodc doan canh
nhé mang hoa. Sau khi phoi sy khé cdn ray qua mang
dé thu hoach hoa, nu hoa...

Thu hai qua, hat: thu hoach lic qua chin (géc, ¥ di,
héi...) 1a thoi ky c6 nhiéu hoat chat, khéng nén diung
gy dap hodic rung ciy cho qua rung ma cin phai dung
thing, bac thang thu hai. V4i nhiing loai dude lidu cé
qua va hat nhé thudng thu hai khi hat gin chin, khéng
nén dé chin qua hat bi rung, roi ra ngoai. Cé thé thu hai
ca ciy, bé thinh bé, phoi khé d4p 1dy hat. Cé6 loai cAy
cho 2 vu thu hoach qu4, hat trong niam (hoi).

+ V&1 mét s6 loai cAy ¢d séng hing nim nhu: bac ha,
ich mAu, ddu giun c6 thé thu hai mét nim 2-3 kia. Thai
gian thu hoach véi titng loai ciy, can chu ¥:
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Ich mau thu hoach khi cay sip ra nu:

Bac ha, tinh d4u giun thu hoach khi cay ra hoa:

Véi nhitng cay tinh ddu nén thu hoach ti& 9h sing
dé&n 3h chiéu, d6 12 thoi gian cay tich liiy nhiéu tinh
du.

Véi cay 18y cO: thudng thu hoach khi cdy bat diu
vang 14, 14 géc da gia; lde nay hoat chit tap trung d cu.
Vi du bach chi, dudng quy thudng thu hoach vao thang
6, nguu tat vao thang 5 (viing ddng bing). Song ¢ mii
cao hiu hét cac cdy dude lidu 14y ca thudng thu hoach
vao thang 11, 12,

Véi cdy lay 14 ngudi ta thuong thu vao lic ciy ra nuy:
ich mAu ¢6 nu hoa (ich m&u nhung), cé tic dung t5t hon
ich miu lay vao lic hoa tadn. Véi cay ldy tinh déu
thudng ngusi ta thu hoach vao thai ky hoa nd ro, lic
ham lugng tinh dfu cao nhat (huong nhu, bac ha).

Ngoai ra cidn chd ¥ ¢ mét s8 ciy nhu: hoa hode-rutin
12 hoat ch&t trong hoa, dat cao nhit vao lic cidy ra nu
va bién .m4t khi hoa nd hodn toan. Long nfo vdi cdy
trén 25 tudi cho nhiéu b6t Campho, it tinh ddu & thén,
nguge lai long néo it tudi (<10 tudi) lai cho nhiéu tinh
dAu, it campho...

Tuy nhién néu thdi tiét mua nhiéu, ing nudc, c6 hién
tugng théi ca hay bi sdu bénh pha hoai nghiém trong
thi ¢6 thé thu hoach sém d€ tranh that thu.

Nén chon thoi tiét khé dé thu hoach. Chon nhiing
ngiy ning rio thu hoach sé chu déng duge viée phoi
sy, ché€ bién. Thu hoach cdy 14y cii chd ¥y tranh bi say
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sat, hojic dit ré. Thu hoach cay 14y 14 phai cit gon, phoi
phai trai mong, khéng dude xép déng hay dé & budng kin,
14 s& bi h&p néng, thél nhiin. Thu hoach duge liéu & cay 14y
vé nhu: qué, hau phat... thi phai dung lat thing ngang cay
hay canh, lim cii chiéu dai va ding dao nhon rach thanh
phén cho déu, phoi sdy va uén thanh ting thanh, khdng
béc tiy tién lam giam gia tri duge liéu.

Dugc lidu ¢6 thé ding tryc tiép 1am thudc dé tidu dung
trong nudc, xuit khau hogc lam nguyén lidu ché bién.

P& 1am thude nhu véi qué ngudi ta khai thac vé than,
va cic vd canh to. P& cit tinh ddu ngudi ta sd dung
phin vd than vun nat, canh nhé va l4. D€ xust khiu
ngudi ta si dung vo than ¢6 kich thuée thich hgp sau d6
dem ché bién.

- Ché bién, bdo quan cay thuée

+ Ky thuat ché bién bude dau

¢ Phai sy cay thudc

DE bao quan duge lau duge liéu sau khi thu hai vé
can dugc ché€ bién so bs. M&i loai dudc lidu cin c6 cach
ché bién riéng, nhung néi chung déu phai ria sach va
phdi ho#c sdy khd.

Né&u thdi tiét nang néng thi nén phdi, d6 1a bién phap
ré tién va dude dng dung nhi€u nhét. Nén phoi trén
nong nia, tranh duge nhiém méc, nhiém bdn. Thinh
thodng chd y ddo lai, nhét 12 duge lidu phoi 1a ct, dé
dude lidu khé dén.

Cén luu y 13, kha nhiéu duge liéu phdi dem phoi
trong ram dé khéi bi bién dang hoic hao hut hoat chit
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nhu céc ciy tinh diu hoic bién chat nhu: cic hoa, kim
ngan, la dau. Cach phdi nay y hoc ¢8 truyén goi la phoi
am can. Diéu dang cha y 12 phai phdi ndi thoang gid,
cling ¢6 thé phdi J noi ning nhe.

Né&u thu hai duge héu gap troi mua cAn phai siy.
Néu duge lidu 1a loai ci thi phai sfy tir tir. Lic diu
nhiét dd tit 40-50°C sau ting ddn lén 70-80°C. Dé tranh
hién tugng d ngoai thi khé ma trong ruét con wét phai
sdy tit tit 48 dam bao loai trit dude nude khéi cay thude.
Ham lugng nuéc trong cAy thudc chi con 6,5-8%, sau khi
dua ciy thuéc ra khai 16 siy.

e On dinh ciy thudc

Cay thudc chita nhiéu thanh phin héa hoc va nhiéu
enzim khic nhau. Cac enzim ¢6 nhiéu tac déng dén cac
thanh phin héa hoc cia cAy va ¢6 thé bién ching thanh
nhiing chat khac. Do d6 sau khi thu hai cdn phai 6n
dinh cdy thuéc.

+ Cé loai trude khi phoi cdn phai G cho duge lidu 1én
men, c6 mau dep nhu: nguu tit, dudng quy, huyén sim,
sinh dia.

+ C6 loai phai xéng bing luu huynh @& 1am cho duge
liéu dep mau va chdng mdc nhu bach chi, hodi sdn-xéng
luu huynh sé ¢6 mau tring must. Nguu tat xéng luu
huynh va 4 thi ¢6 mau tring héng.

- C6 loai phai gia céng nhu: bach truat, tam thit sau
khi phoi khd phai cho vao thing, quay dé danh béng
lam cho vo ngoai cang béng cang dep.

- Péi véi loai 1a thuée khi phoi hoic sy ngudi ta
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thudng xut ly (didt men phan hay) dé gift nguyén hoat
chat trong cdy: Vi du cam thdo day néu phoi binh
thuong 14 mau nau xdm hoat chit kém di khdéng ngot.
Nén sao 14 tudi trén chao néng, sau d6 giam dan lia cho
dén khi khé han, réi dem ché bién. Nhut vay 14 vin giil
mau xanh diép luc va ngot ddm vi gid duge nguyén
chat glixirizin khéng bi phan hdy. V6i ich mau cin
siy 0 nhiét 46 cao ngay tit ddu sau giam déin nhu
vay hoat chét leonucin khéng bi phan hiy, thude méi cé
tac dung.

Véi cay than thao nhu thach héi cin ludec qua réi
dem phdi ning to, hoic sy véi 1d say gil nhiét va trd
luén, khéng nén Iuge bing nude véi hay dap gidp nhu
vay dude liéu bi mat hdn gia tri, xudt khiu hodic tidu
dung déu kém.

Néi chung viée én dinh cdy thudc ¢6 téc dung kich
thich diét men c6 trong duge liéu dé bao tén duge hoat
chit trong qua trinh ché bién.

Vo mét s6 ciy thuéce chita Antra glycozit 8 dang khix
cin phai bao quan trong kho (diéu kién thoang mat),
duéi tic dung cia mot s8 men, ching chuyén héa thanh
dang oxi héa, thi méi ¢ tdc dung lam thudc.

L4 digitan tia cAn siy khd 3 nhiét d6 binh thudng thi
hoat chit trong 14 mdi chuyén thanh digitoxojit 1a chat
cAn thiét dé ding lam thudc.

Céac phuong phap dé 8n dinh dudge lidu:

- Ding cén sbi

- Ding nhiét &m (¢6 thé 14 hoi nudc, hoi cdn)
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- Mét s6 duge liéu can dude 8n dinh bing nhiét Am:
cic hoa cdn dude dé trén hdi nudc sbi trong vai phiit sau
d6 mdi dem ché& bién tiép rdi ding lam thude. T6i phai
duge nhing trong nude sbi vai phit réi méi 6n dinh 38
ché& bién thanh cac dang thudc.

- Ditng nhiét dé

Y hoc ¢b truyén dung nhiéu duge ligu da sao, nhu vay
mdi c6 tac dung ding theo yéu cdu chita bénh.

+ Ché bién thude

Cay thude sau khi thu hai phai duge qua so ché, ché
bién rdi mdi bao ch& thanh cic dang thude vién, thudc
cao... Y hoc ¢d truyén da st dung nhiéu phudng phap
khac nhau dé ché bién duge lidu nhim giit duge 6 Am
an todn, tao ra mui vi dé chiu va cé tac dung cta thude
theo yéu cau diéu tri.

Cu thé:

» Lam mat hodc lam giam chat déc clia thude.

e Lam thay @61 tac dung cta thudc hodc 1am ting
céng dung cua thude. Vi du: sinh dia dung séng cb tac
dung ha sé6t, dun nau chin k§ véi rugu thi thanh thue
dia 12 thudc b8 mau. B6 hoang dung sdng c6 tiac dung
chéng xung huyét, sac den cé tac dung cim mau.

¢ Bo tap chit, lam sach.

« D@ tién dy trit, bao quan ché bién thudc.

Phudng phap bao ché:

Dung lia tryc ti€p hodic gian tiép sdy, dot, lam kho,
sao vang thanh than.

29



e Nung: cho vi thuéc ngay vao lda hodic nung trong
ndi chiu lita dé 1am cho vi thudc tdi ra, thudng dung cho
céc loai khoang vat nhu mau 18, vo 6c, trai,...

e Bao: sao vi thude trén chiao dén khi xung quanh
vang xém, ndt né nhim giam 46 manh cha thudc (ché
ging séng thanh bao khung)

e Lui: Boc vi thudc bing gidy udt hay cam uét, lui
vao tro néng hodc than dén khi gidy ho#ic cam chay la
duge, dé hiit mot s6 hoat chit c6 ddu, giam bét déc tinh
caa thude.

e Sao: Cho thudc vao chdo hodic ndi rang dé sao, day la
phuong phap hay dung nhit. Sao ¢6 miic d6 khic nhau:

Sao vang: ci mai, bach truit,

Sao chay: Qua danh danh, cd nén,

Sao thanh than tén tinh: (chay con nguyén hinh,
chua thanh tro) 1a tric ba dé cAm mau.

» S4y: dung nhiét d6 siy thudc trén than, 16 siy. C6 2
loai: s&y khé (ciic hoa, kim ngan hoa), sdy vang gion dé
tan bét (rau thai, tic ké).

e Nudng (chich): tAm vi thudc véi thanh phédn khac
nhau nhu dudng, mat, d&m, rudu, rdi sao khd vang.

Diung nudc @€ rita sach cac chit bin

e Gidt: tudi nuée manh 1am trdi tap chat

¢ T4m: ngdm mém, bao nhé...

¢ Thuy phi: Cho thém nuéc vao thude thuong la
thuée khoang vat, ch€ phdm héa hoc dé€ dé tan nhd,
min, lam bt khong bay (hoat thach, chu sa..)
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Duing phdi hgp véi nuéc vi laa

e Chung: dun cach thuy cho chin hodc chung véi rugu
dé 1am thay déi tinh ning, tic dung nhu ché sinh dia
thanh thuc dia.

e N#u: nfu véi nude, dm, cac vi thude khac dé bao
ché& hodc ¢6 thanh cao: ha tha 6 niu véi dé den thanh
mdt loai cao. '

¢ T61: nung vi thuéc d6 rdi nhiing vao nuéc, ddm lam
tan ra cac vi thudc khoang vat.

Ngoai ra con dung rugu, nude com, siia, nudc mudi...
ma chung véi cach tdm, ngdm, nuéng theo yéu céu chita
bénh. Rugdu dun lén, gitng pha tan, muéi vao than, ddm
vao can dé giam dau.

-Cdc dang thuée thuimg diing

+ Thudc sic (thube thang)

- Gém mot s6 hay nhiéu vi thube ciu tao thanh thang
cho nuée vao sic, bé ba 14y nude uéng.

- Pay la dang thudc hay ding dé fing dung vao cac
bénh cfp tinh, bénh ning. Thudc sic dung dé udng,
ddp, xong. Nudc sic hip thu nhanh dé phat huy tac
dung, d& gia gidm cac vi pht hdp véi bénh canh 1am
sang. Tuy viy, thudc sic udng mAt thai gian, tén nhién
Liéu, nhit 13 bénh cdn uéng dai ngay.

+ Thude bot (thude tan)

Cac vi thudc duge ché€ bing thudc chin gidn tan
thanh bét, ray min (rdy s6 2) ho#ac thuy phi véi khoang
vét (tr chu sa khi nung giai phéng Hg rit doc).
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Thude bdt ding udng véi nudc séi @€ ngudi hodic séc
vai chuc phit rdi bd ba. C6 thé béi hoac ric ngoai.

Thude bt tién st dung, tiét kiém, thude it bién chat
nhung su hép thu kém hon thude sic.

+ Thuéc vién tron (hoan)

Cic vi thude duge 1am thanh bdt min, trén mét,
rugu, d&m, hd gao... (tuy theo yéu cAu diéu tri) ché
thanh vién tron. Day 13 dang thude hay dung nhat.

Thude hoan hép thu cham, tac dung cham, tién st
dung phi hgp véi cic bénh man tinh, cAn ding thudc
14u dai.

Kich thudc vién trdén c6 thé to (4-6g vién) hode nhd
(nhu hat d4u) tiy theo yéu cdu ciaa bai thudce hodc bénh
tat. Thudng gap céc loai sau:

Hoan mat (mat mia dudng, mat ong) véi thudc bét
lam thanh vién, hodn mAt tinh nhu nhuéin, héa hoan
hay diing dé hoan thuéc bé.

Céch lam: 1 lit mit cho thém 200m! nude hoac 1800g
duang cho thém 1000ml nudc, ¢d lai thanh chau (nho 1
giot dang néng vio chiu nudc lanh giot déng vén la
duge). Tron bét, gida nhuyén dén khi khdng dinh céi,
chay la dude. Dan mong trén kinh hay khay men day 1-
2¢m rdi ding Sng in vidn hay vd thanh thoéi dai rdi cit
mauy, lic tron. Sdy vién & nhigt do 60-80°C dén khi vién
khé ngoai, déo trong 14 duge. Can lai toan bd, tinh liéu
stt dung ma quy dinh cho nguéi bénh sit dung sé vién.

Hoan hd, hoan nudc mAat (it mat hodc dudng).

Dung 0,300kg bt nép, 700ml nudc khuéy dun thanh
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hd lam chat dinh cho 1000g bot thude. N&u ding dudng
hoiic mat cin cb dén 5 c6 thé két dinh.

G4y con nhan: cit lkg bt thudc 1ay ra 0,200kg viy
nuéde dinh cho uét, xat 1én mit sing thua 1m? duge con
nhan nhu hat cai sy khé. Cho con nhén vao thing hay
thiing quay 14y chdi 16ng quét nude dinh vao thiing 1ic
cho nhan thfm uét bé mit (khoang 1/2 nudc nhin cho
mét mé) cho mdt it bdt lac dd bao dinh con nhan. Lai
quét nudce dinh vao thing, rac thém lén 16p bot vita két
cho bt méi bao 1én 1ép vita duge tham, vién dude to dan
1én. Ding sang thua 3-4m? sang vién con bé lic tiép sao
cho to bang 18p trén sang. Pem thanh phim siy hoac
phoi khé, déng géi, dinh liéu. Hoan hé bhap thu chim
hon hoan mat.

Hoan nuédc: dung mét s6 loai thudce trong bai thude
dinh hoan dem niu thanh cao 1dng, 1am chat dinh. Khéi
lugng (lit) cao bing 70% ludng bt thude lam min nhu
hoan hd da néu trén. Hoan nudc dé& vo hon hoan mat,
hoan hé nhumg tan nhanh d& uéng va hap thu nhanh hon.

Rugu thude: Dung 1am dung moi dé chiét sudt cac vi
thudc ¢6 thé udng trong hay dung ngoai. Rugu thudc
thich hgp véi cac loal thude chiia thdp khdp, thudce cip
citu dé hip thu duge nhanh. Néng d6 trung binh cho
thuéc déc manh 13 10%, thude khéng déc 12 20%.

+ Thuée cao:

e Cao nuéc: Dung nude nau véi duge Lidu (thao mée,
xuong déng vat...) rdi c6 dén d cdn thi&t. C6 thé dang
néi nhém to cho mét mé nau 15-20 kg dude liéu, dé nudce
ngap 10cm va dun. Néu 13 thén, ré nau 5-8h, canh, 14
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ndu 3-5h. Chét 18y nudc, loc k§; cb dic lai, 1g duge lidu
1ay 1m!] hay 3-4g dude }iéu bang 1ml] cao.

e Cho rugu bio quan: ndng d6 rugu cao 15° loc va déng
chai, c6 thé pha ché& thanh siro. Cho vao 1 lit cao 0,800kg
dudng hay mat héa tan dun sbi dén ty trong 1,32 (ngudi).
Déng vao chai va khit trung. Gan xi hay paraphin.

* Ché: Dung bai thudc gom cac vi thao méc, sao gion,
tdn 1-3mm. Déng géi- theo liéu lugng trong taGi
polyetylen. Khi dang l4y nudc s6i hdm nhu pha ché.
Thuong dung véi cic loai thudc chila cam mao, dau
khédp, nhdc d4u, an thin.

* Vién det: M6t s6 vi thude ndu thanh cao, mét s§
khac thanh bjt min dem rap vién theo phuong phap
cdng nghiép. Lugng chuin xae, thé tich nhd, dé udng.
Néu ding khé udng c6 thé boc dudng thuse kich thich
niém mac da day, cé thé boc keo.

h. Tiéu chudn héa cdy thudc

Nhidu cdy thudc thé hién chit lugng bing nhing
hoat chit nhé&t dinh. Nhitng hoai chéit nay ¢6 nhiéu hay
it tuy theo cic diéu kién dat dai, phian bén, khi hau,
chim séc, thu hai... Nhiéu ciy thude khac khéng c6 hoat
chét nhung lai ¢6 tac dung duge 1y, tic dung chiia bénh.
Nhiing tdc dung nay cing 1é thudc vao cic didu kién ndi
trén. Nhu vay ching phai dat duge nhitng tidéu chuin
nhét dinh méi dua vao sd dung va diéu tri hodc san
xuit thude.

i. Ky thudt bdo qudn déng goi

Viéc déng géi bao bi va bdo quan chéng méi mot 1a
nhitng y&u t8 quan trong d€ giit cho phim ch&t dude
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lidgu duge tot khoi bj hu hong. Thiy theo loai duge liéu
ma chon dung cac loai baoc bi, hom, thung thich hgp.
Nhung phin nhidu duge lidu cb thé déng géi bing 2 16p
bao bi: 16p trong 14 bao tai hay bac vai, 1dp ngoai la
polyetylen.

V& bao quan cac loai duge liéu 13 qua, hat thi nén dung
trong chum, vai pht 14 chudi khé va d4y kin bang nip rom
bén con cii, theo kinh nghiém dan gian 14 t5t nhat. Chéng
méi thi 16t 8 dudi day dé dung hay dudi san nha mét 1dp
véi cue, cach ly mét 1dp 14 chuéi khd, trén x&p duge lidu.
Chéng mot thi ¢6 thé 16t va pha véi 14 ngai ettu khé va 1a
mén tuci khé. Riéng d6i vdi long nhin thi cin luu ¥, sau
khi sfy khé dé ngudi, dung vao tii polyetylen, dan kin
r6i chia vao thung sit ¢6 ndp kin hay chum, vai diy
kin ciing duge. Khi déng géi khdng duge dé cho rudi,
nhiing dau vao dé tring sinh gidl, dic biét khoéng duge
xong luu huynh vi chét hiu huynh hdp thu manh vao
long nhan sé giy ddc cho ngusi dung.

Céc duge lisu c6 thiy phin thip nhu: bach chi, hoai
sdn, bach trudt sau mét thdi gian bao quan nén xéng
luu huynh lai 4 chéng méi mot. Mudn cho luu huynh
chay 5t, ngudi ta thudng trom thém 1% kali-clorat
(diém tidu) dé d6t chay manh hon.
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III. KY THUAT TRONG
MOT SO CAY DUGC LIRU

1. Dia hoang

Con ¢6 tén goi 1A ciy sinh dia, cAy dia hoang hoai.

La loai ciy than co, sébng nhiéu nim, todn than cay
c6 16ng tring, mém. Thudc ciy ré cii, mdbi cly cb 5-7 cd,
cu ¢6 cuéng dai, vé cd mau dé nhat. Cay cao 20- 30cm.
La thudng moc tum d cac dot than dudi goc cAy. LA hinh
tritng 1én nguge hinh biu duc dai, dudi 14 ta, mép 14 c¢6
rang cua khong déu nhau, 14 ¢6 nhiéu nép rin, 1a dusi
goc dai hep. Hoa tg moc thanh chim trén ngon than
dai, dai hinh chuéng, bén trén nGt thanh 5 canh; trang
hinh 6ng hdi uén cong, ddu khia 5 canh, gidng nhu hinh
mdi, mit ngodi mau 46 tim, mit trong mau vang c6 vin
tim. Nhi cai 1, nhi duc 2. Qua bé& déi, hinh trong tring,
cadnh dai bao tip. Nhidu hat, hinh triing, bé nhé, mau
nédu nhat.

Kha ning sinh trudng cta sinh dia tudng doi yéu, chi
thich nghi véi diéu kién khi hau 6n hoa, da anh sang,
thoat nudc tot, dit sdu, mau ma, tai x6p; cay sinh dia
tréng trén cac ving dat dai khi hau nhu vay cho vd ¢
min, chit lugng cu cao.

Trong 3 ndi rim béng hodc dat thit (sét) ciy phat
trién kém, vi dit qua dinh, quéa cimg, phin ciy trén
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mat d4t khong thé moce t6t duge, va ¢t d& thanh hinh
tron det hodc hinh tha ky quai, chit lugng kém.

a. Gay giong

Cé hai phuong phap: nhén giéng htu tinh vaA nhén
giong vd tinh.

Nhén giong hiztu tinh: N6i chung trong cdng tac
chon, tao giéng ngudi ta thudng dung phuong phap
nhén giéng hitu tinh. Trudc hét chon nhing cdy trong
hodic cidy moc hoang dai ¢6 hoa két qua, 1y hat dem
gieo. Théng thudng thi dung phudng phap gieo vii, sau
khi ciy moc duge 1 ndm thi c6 thé danh cay con di
trdng, lic tréng c6 thé chon nhiing ciy gbc to, moc khde;
chon lién tuc trong 3 nidm, so sinh véi nhing cdy trdng
sin c6. Néu cdy cho san lugng cao va 6n dinh, thi sé
dugc loai gidng t6t, dem giy gidng hang loat. Theo kinh
nghiém ctia nhan din, nhiing loai duge chon nhu viy,
san lugng cao hon 30-40% loai bd me. Nhung néi chung,
trong san xuit phén lén 13 dung phuong phap nhan
gidng v tinh.

Nhén giéng vé tinh: La diung ¢ c6 dudng kinh tt 1-
1,5¢cm dé 1am gidng, c6 3 cach dé giong:

Vao khoang trung tuin thang 8 (tiéu thd-lap thu),
vu dia hoang mua thu nim d6, chon nhiing ciy khde
manh, khong bi sdu bénh, dio 1én chon 14y nhiing cua to
nhu ngén tay cai bé thanh nhitng doan dai d6 3cm, dé
mdt hic cho se khdi ché vét bé, sau d6 dem di trong theo
khoang cach giia céac hang 17x7-10cm, dit sau dé 3cm,
sau d6 lap dat day dé 3-5em. 4-5 ngay sau khi tréng nén
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tudi nudc, néu gip phai e khé han ma mim chua moc
1én khéi mit dat cAn tudi nude kip thoi, néu khéng sé
anh hudng téi ty 1& moc.

Nhung néu tudi nudc qua nhiéu, mit g4t dé bi déng
vang, mam cdy khé moc 1&n khdi mit dat, do d6 phai giid
cho dit di d6 Am, mit 44t tdi x6p tao thuédn ldgi cho mam
moc. Sau khi trong 8- 10 ngay 13 mAm moc, tit cudi thing
10 dén ddu thang 11 dao thu hoach ¢, d€ cii & chd thoang,
sau d6 dung dat cat phu déng lai, cao khoang 30-50cm;
hodc dao hé' & chd mat dé cat ¢ gid giong.

Nén chon chd d4t cao rdo, thoat nudc tét, va chua
tréng dia hoang bao gid dé dao hd cht giit giong. HE sau
d6 67cm, dai va réng bao nhidu thy tinh hinh s6 lugng
giéng ma x1 ly. K§ thuat xép nhu sau: trude hét dudi
day hé rai mét 16p cat vang, day 46 7-10cm, cit vang
khéng dude qua Am sé 1am cho ci bi thél; trén rai mot
16p cn, day 7-10cm, ¢ nhu thé tiép tuc dén lic diy hé.
Cing c6 khi khéng cit giit trong hd nhu vay, ma chit
déng ci theo tiing 1dp, nhung ciing can chon dAt cat
tuong d6i khs, néu khéng cing sé& 1am cho cu théi.

Nhung ciing ¢6 lae khéng thu hoach cu giéng nam dé
ma dé dén mia xuin ndm sau dio lén dén dau chon
gidng trong ngay dén d6, d6 1a dia hoang xuan (tdc 1a
dia hoang sém). Con ci dung dé lam gidng cho dia
hoang mudn thi phdn l4n la thu hoach vao ha tuin
thang 8 (1ap thu), chon cu cta nhing cdy khde lam
gibng, trong dén ddu xuan sang nim thi thu hoach.

Lic thu hoach dia hoang, nhiing ciy dia hoang
muén moc kém khéng thu hoach nam dé, dé lai rudng
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hia mia déng. Lic cin gidng mia xuin nam sau thi
dao chon 13y nhiing c¢li nhé )Jam gidng trong, san hugng
tuong d61 thap, phuong phap nay rat it dung.

Vao thdi gian thu hoach sinh dia hing nim, chon liy
¢t nhd map, khéng bj say sat. Khong dem ché bién, dé
thanh déng nho trén phu cat gill 6 géc nha hodc dio hd
dé bdo quan qua déng, dén mua xuin nam sau 14y ra bé
thanh khiic nhé dai d6 3em dé 1am giéng trdng. Hién nay
vi giéng thi€u, cho nén phan 1én diing phudng phap nay
aé giy trong.

Trong ba phuong phap trén: phucng phap thi nhit
trong dude san lugng cao, chit lugng duge lidu tot.

Du 14 gidng cia dia hoang vu sém hay dia hoang vu
mudn ciing déu nén chon doan gida ct dé lam gidng vi
doan gita midm moc nhanh ma déu, con phén ddu ch
cdy moc tudng d61 kém, phdn dudi ca cdy mgc kém
nhét. Déng thdi nén chd ¥ khéng dong nhitng ci ndm
sat mit d4t, nhiing ci nhd, nhiing ci bi bénh néu khéng
sé din t61 hién tugng thoai héa vé gidng.

b. Chon dit va lam dit

Chon ddt: Vi sinh dia rit dé& bj nhiéu loai bénh pha
hoai cho nén lic chon dat trdng khong nén chon d4t vu
trude tréng céc loai ho ca va mdt s8 lodi ciy ho bau bi,
rau cii, ca rét hodc thién nam tinh, vi nhitng loai cay
nay c¢6 nhiéu bénh hai giong nhu sinh dia, vé sau dé lay
truyén sang cay sinh dia, lam cho dit trdng ngiy cang c6
nhiéu madm méng bénh. Mat khAc, cin et vio kinh nghiém
clia nhan dan thi cic loai cdy trong trude trén dat d6, tot
nhét 14 cac loal ciy ngi coc nhu ng, cac loai lia mach.



Néu trén dit tidng vu trude da gieo tréng witng, bong va
céc lodi d4u thi sau nay trdng sinh dia dé bi nhén d6 pha
hai niang. D4t trdng sinh dja nh&t thiét khéng*dudge trong
lién canh, trdng lién tuc vu nay sang vu khac dé bi bénh
hai niing, néi chung ci cach 5-7 nam sau méi trong sinh
dia hoang lai trén &4t d6. Nhitng cdy tréng xung quanh
chd ddt trdng sinh dia cin phdi chd y, theo két qua
quan sit budc ddu thi cdy trong bén canh khéng nén
tréng ngd va cac loai cay c¢6 than cao, d& che m4t anh
sAng cua sinh dia, 1am cho cay sinh dia moc kém.

Lam ddt: Sinh dia ua trdng ndi dat toi x8p, siu,
nhiéu mau. Néu cay noéng thi 16p dat duéi khéng duge
lat, cG khéng dAm sdu xuéng dud dude, anh hudng téi
san lugng. Trude khi cay d4t, mbi mAu cin phai bén
3.000-5.000kg phan bén 16t sau d6 cay siu trén 33cm.
Né&u trong sinh dia vu xuén thi phai cay dat vao vu thu
nim trude, 1am cho dit i, ting thém 46 mau mad, giam
bét sdu bénh hai va cé dai. Dén thai vu trong thi ciy
bita lam ky dit va danh ludng; ¢6 hai loai ludng: ludng
hinh mu ria va luéng mat bing. Luéng mit bang rong
1,2-1,3m, dai 10-12m 14 via; néu qua dai qua réng, lic
tat nudc vao rudng thdi gian nudc chay khip rudng
tuong 461 1u, lugng nudc ngdm mAat nhidu, hodc vi mit
luéng qua réng khé san béng, dé bi dng nude, khong cé
1gi cho ciy sinh trudng; mit luéng réng nén san hoi
nghiéng, chd dua nudc vao hdi cao, hai ddu chénh léch
nhau dé 7cm, ddu thidp nén c6 chd théo nudc dé dé
phong dong nuée. Nén danh ludng cao bua ky, san biing
mit dfit, tréng cidy theo khoang cach 40x40cm, trong
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xong cd cach hai hang cAy danh mét ranh, d4t d ranh
trai 1én mit luéng (rach); trong sinh dia ludng cao, ranh
sdu rudng khé bi ing.

¢. Trong cdy

Thoi vu tréng: c6 hai thoi vu tréng dia hoang: dia
hoang sém (dia hoang xuén) va dia hoang mudn (dia
hoang thu). Dia hoang xuin thi trong vao du thang 4
(trudc sau ti€t thanh minh, thdi ky sinh trudng 160
ngay); dia hoang muén (hay dia hoang thu) thi trong
vao cubi thang 5 dén ddu thang 6 (ti tiéu min dén
mang chung), tic 1a sau khi thu hoach dai mach thi
tréng ngay, thdi ky sinh trudng 140 ngay. Sau khi thu
hoach ti€u mach ciing c6 thé tréng dia hoang thu,
nhung thdi ky sinh trudng tudng déi ngin, san lugng
th&p. Nhan dan thudng ¢é cidu néi "dia hoang sém nén
tréng muén, dia hodng mudn cin tréng sém”. Y néi la
néu tréng dia hoang sém thi dén thang 8 ciy dé& bi bénh
cuén 14 xanh. Nhung theo két qua theo di budc ddu, du
12 dia hoang s8m hay dia hoang muén, néu ciy phat
trién manh, nhiéu 14, trong thing 7 hay bi siu bénh
pha hai: cha yé&u 1 bo nhay va bénh cuén 14 xanh; néu
thang 7 cay con nhé thi siu pha hai it, bénh cudn la
xanh ciing nhe (dia hoAng sdm nén trdng mudn).

Ky thudt trong: mit luéng sau khi d& san bing,
trong ciy hang no cach hang kia 40-50cm, ciy cach ciy
33-40cm, hang th@t hai tréng ciy so le véi hang thd
nhét, thanh hinh hoa mai, méi méu tréng d6 3.500-
5.000 cdy, hét d6 15-20kg cu giéng. Néu hang cach nhau
33-40cm, cdy cédch nhau 20-33cm thi 1 miu c6 thé
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trong duge 7.000-10.000 mAm, hét 30-40kg cu gibng.
Tréng nhu vy, c6 thé nang cao san lugng trén mét don
vi dién tich.

Cac phudng phép tréng: trong khi d4 san bing mat
ludng, cude hoc trong theo khoang cach da dinh sin. Sau
khi tréng xong, }&p dat vao hoc cao hon mit luéng, dé khi
tudi nude, mit dit khong bi déng thanh vang anh hudng
dén sy moc mAm. Khi ciy di moc khéi mit dat, thi san
d&t cho bing mat ludng.

Déanh nhiing rianh theo doc ludng, siu tit 3-5cm d4t
giéng theo khoang cach da dinh sin vao rach, diing cude
hét nhe d4t hai bén rach phu lap giéng, tao thanh
nhitng rdnh mdi, sau nay khi cdn tudi nuéc thi tud
nude thing vao rach, dan goi 14 "tudi chéi”. Khi dai bd
phén mim da moc khdi miat dit thi san bing mat
Judng, nhu thé gii cho @&t 4m lau lai khong vi tudi (tat)
nudc ma lam cho mit dat déng vang, vi th& cay moc dé,
ty 1& moc ciing cao.

Trong trén ludng cao, trude khi tréng soi rach su
theo khodng cach giita cac hang 13-17cm, trén cac rach
tréng so le vao hai bén ludng theo khodng cach &3 dinh,
sau khi tréng 1ap dat day 3cm. Cai 1¢i cia cach trdng
nay )a lic khé han.cé thé tudi nude vao trong ranh
(rach) lic mua to dé& thoat nudce, dat khong bi Gng; mit
khéc trong ludng cao, cay ¢6 dugde nhiu anh séng.

d. Chiam soc

* Vun xdi lam co

Sau khi cAy moc déu thi bit ddu lam cd vun xéi
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1 1&n, hic vun x4 cdn phai hét sic chu ¥, khéng duge
lam long géc cdy, dé cay khong bi chét. Néi chung vun
x61 3 14n, dén ldc Ya che kin dat thi thdi, khdng vun x4i
nita, v& sau néu ¢6 ¢b thi 14y tay nhé, x6i d4t sdu 46 1,5-
3cm 13 viva. Cé ndi chi vun x46i 1am cé mét 14n sau khi
rudéng cidy moc xong, vé sau thi 13y tay nhd cd, ngudi ta
cho rang 14y cudc vun x6i 1am ¢6 s& 1am cho r8, et dé bi
tn thudng gidm san lugng; nhung cin cd vao két qua
quan sat, ci dia hoang moc xién vao dit tao thanh
mot géc 45° néu x61 dit sdu dé 3cm thi ré khéng bi
tén thuong. Do d6 nén vun xdi cho dia hoang, nhung 1a
x61 ndng.

Lic vun xdi cAn két hgp tia cdy, ngit hoa. Sau khi
cay da moc xong, hic ciy dd c¢é6 duong kinh tan la tu
10 -13cm, thi tia ciy, dé lai nhilng cay khoe tét, nhé bé
cdy yéu, xAu. Lic tia can phai dung dao con hay kéo ma
cit bd hét phin thin ciy trén mit d&t, khéng nén dung
tay nhd, lic nhd d& 1am cho ciy bén canh bi long géc va
chét. Khéng nén dé qui mudn mdi tia, anh hudng téi
sinh trudng c@ia nhiing cdy khde, dén ning sufit cu.
Ngoai ra, lac thay cay c6 nu hoa, 1ap tidc ngit bd di dé
tap trung dinh dudng cung cAp cho cy va cu.

* Tudi nude

Dia hoang ua dat méat. Sau khi trong 3-4 ngay, cin
tuét nude mat 14n, vé sau lic ndo thiy mit dat kha thi
lai tudi. Thoi ky ddu cdy moc tuong d6i nhanh nén can
phiéu nudc; thai ky sau ¢ phét trién manh hdn, ciing
cidn dd nudc, nhung higng nudc khdéng nén qua nhiéu,
né&u khéng ci d& bi thd), lic nay nhat thiét khong dugce



ing dong nude, cho nén sau khi mua cin phai chd §
thao nuée kip thdi, d& tranh théi cti. N6i chung trong
sudt qui trinh sinh trudng ciia ciy nén tudéi nuéc ds 5-6
14n.

Dé giii cho d4t luén ludn mat, viée tudi nudc phai
thuc hién 3 14n.

+ Sau khi bén phén thic cn phéi tusi nude. Phan
ding dé bén thic tuyét dai da s8 12 phan khé, néu
khéng tudi thi khéng thé phat huy dugce kip thai kha
nang cha phan; néu khdng bén phan khé thi ¢6 thé bén
phan nude nhu thé 13 di két hgp tudi nude ludn, tiét
kiém duge nhén cong.

+ Luc trai khé han phai tudi nuée.

+ Tr&i ning to sau khi mua, nhiét d6 dit 1én cao, d4t
khé can phai tudi nude.

Khéng tuéi nudc trong ba trudng hgp sau:

- Mit dat khé.

- Troi ram.

- Buéi trua d4t néng.

* Bon phén

Cay dia hoang cdn nhiéu phan, nhit 1a phéi bén da
phén 16t. Trude khi cay dit, phan 16t nén bén vai trén
mit dat, sau d6 cay 1in vao d4&t, m&i méu bén do
5.000kg, nhiéu hdn thi cang tot. Phan bén 16t phén ldn
12 dung phan chudng va phéan réc, theo kinh nghiém thi
bén phan dé rit tdt. Cing c6 thé bén 100-150kg khé
ddu trude khi trong (cho m8: miu) lam phéan bén 16t.
. Bén phén thic hai 14n: 14n thi nhit khi cidy moc cao
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7-10cm, 1an thit hai khi cAy moc cao 17-20cm, va thudng
bén bing phan bic pha nuéc hay phan khé dau hoai.
Phin khé ddu bén 100kg, nude phan bic s lugng bén
khéng han ché, cing ¢6 noi khéng bén phan thiic. Phan
khé dau cé thé thay bing phan héa hoc. Méi miu bén
10kg phét phat can xi, 12,5kg ka li, 15kg sulfat dam,
chia 1am hai 14n bén.

K§ thuAt bén phan ldn la béi mét hd nhd bén canh
gbc cay, bo phan vao trong hd d6, san lap dit 1én trén.
Khi ciy dd moc cao d6 33cm, moi hé dé 1am hdng ré cay,
nén khéng ¢in bén nida, néu cdn bén thi tudi nude phan.

Vao khoang gitta thang 9 14 nga sang mau vang, tic
14 cdy da nging sinh trudng. Bén dd phan khéng cé
quan hé téi thoi gian ngling sinh trudng cia ciy, néu
bén it phén, thidu dinh dudng, cdy sé nging sinh
trudng sém, néu bén dua phan thi théi ky ngimg sinh
trudng mudn hon hodic khéng nging sinh trudng; nhén
dian dia phuong cé kinh nghiém cho ring dia hoang
khéng ngiing sinh trudng. Nhung cin cd vao quan sat,
san lugng cao hay thdp, cdy nglng sinh trudng sdm
hodic mudn hodc khéng nging sinh trudng, néu bén da
phén cay phat trién tét, nang sut cao.

* Gidm cGy

Néu giong xfu, s6 cdy moc it, moc khéng déu hoic bi
siu bénh pha hai gidy nén hién tudng thiéu ciy, cdn
giam cho du. Ky thuit gidm nhu sau: chon ngay rdm
mat xem hé nao ¢6 2 cay thi 18y chiéc xén danh 1 cay
tréng gidm vao chd thi€u cay. Ty 1é séng c6 thé trén
90%. Néu danh ciy gidm vao ngay ning, trudc hét nén
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tuwdl nudc vao hé thi€u ciy, chd dén chiéu tdi thi gidm
chy, ddng thoi nén che cho ciy dé cAy khéng bi ning
chét. Cong viée gim cay t6t nh&t 14 tién hanh sém,
khéng nén d€ muén, néu khéng sé anh hudng tdi sinh
trudng va ning suit cia cy.

e. Phong trix sdu bénh

Sau bénh hai dia hoang tuong d6i nhiéu, trong ba
thang 7, 8, 9 1a nghiém trong nhit. Néu vu dia hoang
sém cidy moc um tim trong thing 7, 8 thudng bi sdu
bénh hai kha ning. Dia hoang mudn ldc nay ciy con bé,
bi sdu hai nhe han.

* SGu hai

Sau pha bai dia hodng ning nhét 1a nhén 46, sdu
xanh, sdu non cua ho ngai dém, siu xam, sdu mai nhon.

+ Nhén &6. Phén 16n phat sinh vao thang 6, 7 va
thing 9, 10, sau khi phat sinh pha hoai ciy rat ning.
Phuong phap phéng trit chi mang tinh chit tam thai:
tat nudc vao diy rudng hoic cit bd hét cac phin cay, 14
trén méit dit, tuy nhién sau khi xd Iy nhu vay, vin bi
thiét hai rit 1én.

Dong v6i huu huynh 0,3 va dung thude E605 pha
theo ty 1& 1/10.000 dé phun.

+ Sau xanh (6 d4y nguai ta goi 14 sdu sinh dia): &n
hai 14, tit cuél thang 6 dén thang 10 xay ra 3-4 dot,
thang 8 phat sinh nhiéu nh4t, hic nghiém trong siu cé
thé #n trui hét 1a. Tring cha né dé thanh t3 3 dudi mit
14, sdu non lic ddu méi ng, phan 1dn tap trung trén mit
14, lic nay la thdi cd dé tidu didt. V& sau, siu 16n an
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nhiéu, pha hoai ning, thudng én trui hét 14 ciy. Phong
trit; c6 thé diang 1kg thudc 666 th&m nudc 6% pha véi
200kg nude d€ phun.

+ Sau hai thudc ho ngai dém: C6 loai mau xanh,
chng ¢6 loai mau den hodc mau niu, néng din thudng
gol 13 sdu xanh, 13 loai sdu tap thye. Sdu non tudng déi
nhé c6 thé ding thude 666 th&m nudc pha véi 200 lit
nudc d€ phun; sau khi 16n chiing c6 sdc chdng d3 thude
666 rit khoe, cé thé dung DDT thdm nudc trén déu hoa
vao 400kg nudc khufly déu dem phun, hodic dung thuéc
sita DDT 25% lkg hoa vao 180kg nude dem phun déu c6
hiédu qua.

+ Sdu hai dudi ddt: Liic 1am d4t c6 thé dung bét
666 0,5% vii lén mit d4t, cay 1an vao trong dit, c6 thé
giét duge sdu hai trong d8t. M6i mau vai 15-20kg bt
666 0,5%. Trong thai ky sinh trudng, cé thé vii ba déc
dé diét trir.

* Bénh hai

Bénh hai cta dia hoang c6 rdt nhiéu nhu bénh gi dat,
bénh cudn 14 xanh, bénh d6m A va bénh sui cu.

+ Bénh gi dft: Con goi 1a bénh "ciy con giaA" tic 1a
trong diéu kién khd han, 14 bi bénh ¢6 mau xanh té,
ciy khong 18n duge, néu hic nay c6 mua kip thoi thi cay
van ¢6 thé ti€p tuc phat trién, khong bi thiét hai méy.
Bénh gi dit thudng xay ra ddng thdi vai viéc phét sinh
nhén d4é.

+ Bénh cuén 14 xanh: Vio ddu thang 8, 14 gia cb
nhilng chfm 16m d6m nho hinh ddng khong nhit dinh.
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L4 bi bénh khé héo, mép 14 uén cong theo gin chinh
gida, con gidia 14 thi van xanh nguyén cho nén goi 1a
bénh cuén 14 xanh. Bénh nay ldc ning, toan b 14 cdy
d&u bi héo khs, cay bi chét. Trong didu kién &m w4t lic
bénh xay ra ning, anh hudng rat 16n dé&n san lugng.

+ Bénh dém 14: Thudng goi 1a bénh d6m khé, diy l1a
bénh do ndm gay ra, hay phat sinh vio dau thang 7 dén
diu thang 8. Triéu chiing cta bénh la trén 14 c6 nhing
dém bénh hinh trén ddng tim, diém d6m nay kha 14n,
bénh liy lan rit nhanh. Phong trit b&nh nay cé thé
dung dung dich boc dé 1:1:140, Trudc khi va théi gian
dau bénh méi xay ra, tién hanh phun phong bénh; sau
khi phun thuéc ndy, néu khéng mua thi ¢6 thé giit duge
¢ong hidu 20 ngay, vé sau cén thi nén tidp tuc phun dé
dé phong truyén nhiém. Bénh nay chn yéu 1a do nuéc
mua lam liy lan bénh.

+ Bénh sui ca (théi ed): Lie cdy moce cao tit 27-33¢m,
cac by phan trén méit dit nhu ciy, 14 da héo dan, la
bién thanh mau dd, vé sau toan bd ciy chét mét cach ti
ti. Bénh nay do nim bénh truyén nhiém, néu dao goc
cdy lén kiém tra thi bénh phéat ra tit cd. Lic tréng, néu
phat hién ct c6 bénh nay, ciAn phai loai ngay khéng
duge dung lam giéng.

Triéu chiing cia bénh: khi vd cu giéng thay ¢é6 mot
nét den nho, hodc sau khi bé gay ngang ct thi thay giita
tam ch cb vét den, cAn phai loai bd tat cA dé dé phong
bénh truyén nhiém. Lic phat sinh ra bénh nay, phan
cAy trén mit d4t chét, trong thang 8 bi nang nhat.
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Cén mét loai bénh théi cl nita, lic thu hoach thiy ca
¢6 chd nidt 14 chd bénh xAm nhap vio, chd sau cin va chd
mét chéi 1a chd 6 gay bénh. Lic ddu vé bi bién thanh mau
den, v& sau 1am cho rudt va toan bd ch bién thanh mau
den; thdi ky dfu phat bénh hic ¢t chua c6 mau den, cti con
chéac, chua bi théi nat nhiin. Cd bj loai bénh nay sau khi
ché& bién vé c1 ran reo 1ai, thit ca rit cing, khéng c6 mét tf
dAu ndo, phim chit gidm rit nhiéu,

g- Thu hoach va ché bién

Vi thdi ky trong khéac nhau, cho nén thdi gian thu
hoach ciing khac nhau, Pia hoang vu sdm bat ddu thu
hoach vao ddu thang 10, thu hoach muén thi vao cudi
thang 10 dén diu thang 11. Lic thu hoach truéc hét
cin cit bé hét 14, than cdy tit ddu ludng cudc mét rach
sdu 33cm gat dat sang mot bén lai tiép tuc 14y d4t dio
ca. Ch sau khi dao 1én, lai 1ap d4at vao ranh, cd nhu thé
tiép tuc dén hic hét. Luic dao cin phai hét sitc can thén,
vi ¢l dja hoang rdt ron, khéng nén dio véi vang dé
tranh xay ra gay cl, anh hudng tdi chét lugng.

Sau khi thu hoach vé, nén ché& bién ngay, néu khdng
thi thai gian chit ddng qua dai, ci dé bi théi. Ché bién
dia hoang cé hai cach: sy khé va phoi khé. Dia hoang
88y kh6 ch&t lugng tot, nhidu ch&t ddu; phoi kho thi it
diu, nhe cin cho nén it ding. Lo siy xiy thanh phdng
c6 giain. Né&u hai 16 gin s4t nach nhau thi mai 16 phai cé
riéng mét cita dun, ctta 18y, cda théng nhau. Lo dai
1,8m, rong 1,2m, cao 1,2m, tuong. day 13-17cm. Cia
dun xiy cao 25cm, rong 23cm, xAy ngang gidta tuong,
trong 16 xdy mdt hang gach ding, hai bén hai hang
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ding nghiéng, trén diy hai gach. Chét mach khéng cho
hia béc 1én va 1am cho nhiét tod déu, sdc néng trong 16
giong nhau. Chd cao 1m, trong 16 ¢6 gac 4-5 don ngang,
trén cé 16t gidn, gian dé 43 ¢t dé sdy.

Lic sfly trude hét phéi tit 1ita, bén trén thi d6 cit vao
gian siy, dan déu en, day @6 33cm, sau d6 nhém lda.
Say d6 1-1,5 ngay trd mét 14n, v€ sau thi méi ngay trd
hai 14n. Lic trd c6 thé nhit ci da khé. Ci dia hoang
sau khi khd thi mém nhiin ra, néu chi thi&y mém mi
bén trong ¢6 151 ciing thi cAn phai siy tiép tuc cho that
khé mém hét.

Khi s&y chii ¥ sfy bing than khéng ¢6 khéi. Lic s&y
can chi ¥ khéng dé Wa anh hudng téi chat lugng, lic
méi bat dAu s4y c6 thé cho to Wta, néi chung db 65°%, hai
ngay sau giit 6 mitc 60°%. Liic sip vé cudi thi gidl d6 néng
trong 15 46 50°C. N&u hia qua bé thi nude dudng sé chay
ra, chit lugng s& kém.

h. Quy cdch phdm chdt

Loai 1: kho, c6 anh du, tron minh, mém chic, vo
mau tring xdm hay mau nau xim, trong mau nau den,
méi 0,5kg c6 khoang 16 ci, khéng 14n tap chat, khéng
bi sdu mot mée.

Loai 2: khé, ¢6 anh diu, tron minh, mém chéc, vd
mau tring xdm hay mau niu xam, trong mau niu den,
mbi 0,5kg c6 17-30 cia. Khéng lan tap chit, khéng bi sau
mot va mdc bién chat.

Logi 3: kha, c¢6 it chat diu, ci gay nhing, vd mau
tring xam hay mau niu xam, trong mau niu den hay
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mau nau vang, méi 0,5kg co trén 30 ci. Khéng 14n tap
ch4t, khong bi sdu mot, khéng bi méc bién chat.

i. Bdo qudn

Sau khi phén loai, déng vao bd, dé & chd khé rao,
thoang gié, dé phong bi sdu mot, bi mae. Néu dung tudi
thi phai trén véi dat.cat kho chén vii 8 chd rim mat.

k. Siz dung

Dung lam thudc tu 4m bé than, thanh nhiét lugng
huyét, thong huyét mach tiéu 1, tri cac bénh thuong
han phat nhiét khau kiét, khai t&u, thd nuc huyét, noi
thuong bét tic, phu nit bang 14u ha ha huyét Cu sinh,
dia tudi d& trj bénh thuc nhiét phién kiét, dai ti bat két
(tao bén).

2. Thao qua

+ Thio qud ciing 13 tén goi. Qua chin dugc phoi
hay say khé va 1a sidn phdm thudng mai chinh caa cay
thao qua.

+ Hat thao qua ¢6 ham ludng tinh dau 1-1,5%, vi cay,
ding 1am gia vi an lién véi thit, cd va con duge dung
trong san xudt banh keo.

+ Thao qua 12 mét loai duge liéu dé chiia bénh dau
bung, diy trudng, dau nguc, ia chiy, lach to, nén muia
giai ddc, chita ho, hdi mém, dau riang, viém 1gi va tri ca
bénh s6t rét.

+ Do vay thao qua t¥ 1du dsi cho dén nay dugce st
dung nhiu trong nudc va ciang 1a loai san phidm xuit
khiu rat c6 gia tri.
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+ Théan thao, sdong ldu nam, cao 2-3m. Thin ré moc
ngang, ¢6 nhifu d6t, duong kinh to téi 3-4cm, 16i mau
tring, phfa ngoai mau phdt hdng, map map, 6 mixi thom.

+ La moc so le doc theo thin cdy, c¢6 cudng hoic
khéng, be 1a c6 phién moc, phién 1a dai 50-60cm, nhin
béng, mit trén xanh thim, mit dudi xanh nhat, mép
nguyén. '

+ Hoa tg moc thanh béng tit géc, dai 15-20cm, hoa
ddn c6 canh mau d6. M&i béng s& phat trién thanh
chim qua gém 10-25 qua. Khi chin, qua ¢6 mau d6 tim,
dudng kinh 2-3cm, dii 3-4cm. Vo day 4-5mm, lac tuoi
mit ngoai nhin béng, khi chin bi nhin nheo lai.

+ Qua hinh tring c¢é 3 ngian, mdi ngin chia 6-7 hat.
Hat ¢6 4o hat vd mui thom, hinh thap det. Mua hoa
thang 5-7, mba qua thang 8-12.

+ Phan b8 ty nhién 6 viing khi hau nhiét d6i 4m, &m
U4t can nhiét ddi, nhiét dé trung binh nam ti 15-20°C.
Théo qua cin lugng mua nhiéu, dé 4m khéng khi cao,
chiu dude tuyét va bing gia 8 d6 cao 1000-2000m so véi
muc nude bién.

+ Thich hdp vé céc loai dit t6t con mang tinh chit
d&t ring, nhidu mun, gidu dam, x3p, it chua, thanh
phén cd gidi trung binh, thim nudc nhanh, thoat nudc
tst, gAn khe sudi, im mdc quanh nim.

+ Khong ua d4t sét ning hofic d4t cat nhe. Nam
nao mua it khi hu khd han kéo dai, nim d6 s& bj m&t
mua qua.

+ Céay chiu béng, luén cin cé tan che 0,3-0,7 nhung
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sinh trudng va phét trién t6t nhat 13 dudi tan ritng thua
c6 do tan che 0,3-0,4; & noi trong trai, ning nhiéu la bi
vang va chét.

+ Moc hoang va ciing duge gay trong nhiéu 8 cac tinh
mién Nam Trung Quéc nhu Quing Tiy, Van Nam va
cac tinh ving bién gidi Viét Trung nhu Ha Giang, Lao
Cai, Lai Chau.

+ Trude ddy 6 nude ta thao qua cing da duge gay
tréng vdi dién tich 16n, khoang 700-800ha thu hoach
duge chung 500 tAn mdi ndm, nhiéu nh4t 13 8 Thanh
Thuy, Bao Lac, Hoang Xu Phi (Ha Giang), Sa Pa, Bat
X4t (Lao Cai), Phong Thé, Sinh HS (Lai Chau). Hién
nay hang nim ciing san xuft dugec khoang 300 tén,
riéng Lao Cai ¢6 téi 200 t&n thao qua khé/nim. O huyén
Phong Thé, Lai Chau, nhén dan da khoanh nuéi bao vé
va phat trién duge 200ha dudi tan ritng dé.

a. Diéu kién gdy trong:

+ D4 cao: tir 800-900m trd 1én, t6t nhit 14 tit 1000-
1500m so v4i muc nudc bién.

+ Khi hAu 4m mat quanh nam:

Nhiét d6 binh quin nam: 15-20°C.

Lugng mua: trén 2000mm.

D% 4m khéng khi: 70-80%

+ D4t dai:

Toi x8p, gidu mun, dam, ka 1i.

Thanh phén co gidi ti thit nhe dén sét nhe.

D4t mat Am, thoat nude, pH: 5,0-6,0.

Tang dAt siu day trén 50-60cm.
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+ Thue bi: Dudi tidn riung thua cé d6 tin che tu 0,3-
0,7, tdt nhat 12 ti 0,4-0,5.

b. Ngubn giong:

+ Chon ciy me 1-2 tudi, ciy trudng thanh trong cac
bui da ra hoa ¢6 qua sai va to dé 14y than ngdm hoic
thu hai qua 14y hat 1am giéng.

+ Giéng bing than ngdm: ddo 14y than ngim dai tu
7-10cm, dudng kinh tit 2,7-5,0cm, ¢ 2-3 mit (chdi ngh)
con tudi, chit bd phén than khi sinh phia ngon chi dé
lai doan dai 35-45cm 4 sat goc.

+ Giéng bing hat: Cudi thang 11-12 khi thio qua da
chin thanh thue, thu hai qua to, chin 6 thim, cho vio
nude sach, cha xat dé tach v, rita sach 16p 4o hat, hong
phoi hat khé, t6t nhat 13 dem gieo ngay.

+ Néu chua gieo trong hom thin ngidm hoic hat phai
bao quan trong cat Am dé ndi thong thoang, nhung thai
gian cit trit khéng qua 3-4 thang.

Tao cdy con ti hat:

+ Ngédm hat trong nudc 8m 40-50°C (2 sbéi 3 lanh)
trong 8 gid, vit ra dé rao nude, cho vao cat hodc tui vai
tudi dAm nude, 0 cho dén khi hat nitt nanh dem gieo 1én
luéng d& chudn bi sin.

+ Luéng gieo phdi dude 1am dit ky, bon 16t 3-4kg
phan chudng hoai cho 1m? mét ludng. Ludng ¢é kich c3
rong 1m, dai 5-10m, cao 15-20cm, ranh gida 2 luéng
rong 35-40cm.

+ Cu ly gieo hat 10x20cm, gieo xong phu d4t min kin
hat va tudi dt &m hang ngay cho cay.
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+ Phai 1am dan che bing phén nita hoic cim rang
dam bao cay c6 36 che béng 70-90% trong sudt thoi gian
gieo uom.

+ Tiéu chuén cay con:

Tudi : 12-18 thang.

Cao 60-80cm. _

Sinh lye: t6t, khong bi sdu bénh.

¢. Thoi vu trong:

+ Tréng bing hom than ngim vao thang 4 lic nay
cdy me chua ra hoa, ham lugng nuéc trong than it.

+ Trdng bing cdy con ré trin tit thang 4-9 vio ngay
mua, rim mat, d6 Am dat va khéng khi cao.

+ Xit 1§ thue bi:

Phat lubhg tham tuci gidy leo, bui ram dudi tan
rimg, bim nho rai déu trén mit dat d€ chéng phan hay.

- DAy phat cdy cé cuc b§ quanh hé trong dudng kinh
rong 0,8-1,0m.

- Lam dft: Cuc bé theo hd, kich ¢d hé dao
40x40x40cm.

- Mat d6: 2900c/ha (1,7x2,0m) hay 2000c¢/ha (2x2,5m)
hodc 1650c/ha (2x3m).

d. Cdch trong

+ Tréng bing hom than ngm, dit cAy ddang giita hd
nhung hom phai nidm nghiéng 1 géc 20-30° so vdi mét
dat, 1ap d4t, dam chat.

+ Trdng bing cay con ré trin, dit ciy con gidia hs,
14p dat, dam chat
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+ Sau khi dam chit cio dit vun ti€p tuc 1&p dAt cao
hon miéng hé 4-5cm.

+ Cay trdng cach géc ciy gd trong ring khoang 0,7m.

e. Chdm séc:

MGi nam chim séc 2-3 14n, phat bd ciy ¢ xam ldn,
diy leo bui rAm, xé x4o dat quanh géc dudng kinh réng
1m. Thoi gian chim s6¢ vao cac thang 4,7 va 10.

+ Két hop vdi chiim s6c 14n cudi trong nim sau khi
thu hoach qui. Bén thic cho méi goc 1-2 kg phin
chudng hoai trén véi 2% phan NPK hoic 200-300g phan
hiu ¢o vi sinh cho mét cay.

g. Thu hoach ché bién

+ Sau khi trdng d&n niam thd 3 bat ddu ra hoa két
qua, nim thd 4 ciy bit ddu sai qua, ti nam thit 6 trg di
thi cdy cho nhiéu qua.

+ Vao khodng thang 10, khi vd qua bit ddu nga
thanh mau dd, chua bi nit 1a bit ddu thu hai, thu hai
chim qua da bi ndt s anh hudng tdi chat lugng. Qua
héai vé phoi trén phén thua va siy nhe I{ta 3-4 ngay dém
cho téi khi vé qua nhan lai thanh cac vét doc va cé6 mot
16p ph&n tring phd bén ngoai 14 qua da khé. Khong nén
sy d nhiét d6 qua cao, v bj sém lia nhung nhan lai
chua khé, dé bj vd vun va mit mdi thdm lam giam gia
tri san phém.

+ C6 thé qua hai vé bd vao nude sbi 2-3 phit, vét ra
dem phoi néng hodc sy khé, 1am nhu vay qua c6 mau
dep, tuci. Sau khi s#ly hosc phdi khé ciing c6 thé dap bd
vo ngodi chi 14y hat dem ban.
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+ Mot kildgam qué khé c6 tit 250-280 qua, cho vio
tdi ni 16ng bubc kin dé noi khé rdo thoing mat, khi
diing méi tach vo 14y hat dé gi@ mui thom.

3. Bach thudgc

Thudc loai ciay nhd séng ldu niam, c¢6 nhiéu ré to,
mip, ding 1am thuée, ré cé cai dai tdi 8cm, dudng kinh
ti 1-3cm, vé mau ndu, mit cit mau tréng hofic mau
héng nhat. CAy c6 nhiéu chdi, phat trién thanh timg
khém, cdy cao 0,5-1m. L& non gidn, dé giy, dén mua
thu la vaing \da va rung. L4 moc so le, 14 kép gém 3-7 14
chét hinh tring nhon. L4 mau xanh nhat hoidc xanh
sAm. Hoa to, moc dan ddc, thude loai hoa kép, canh hoa
miu tring, hoic hdng. Bach thudc khéng chi 1a mot cay
lJam thudc qui, ma con 1A moét cidy canh dep. Méi hoa
thudng c6 vai chuc hat, nhung ¢6 nhiéu hat 16p.

Bach thuge ua s6ng & ndi khi hau én hoa, lugng mua
day du, it ¢6 suong mudi. Trong thdi gian cdy phat trién
manh, néu mua nhidu, d&t 4m kéo dai ngly, ré cdy dé
bi théi, ciy bi chét. Bach thuge thich hgp trdng trén a4t
pha cat, thoat nude tét; ¢ nhitng noi dai ning, cham
thoat nuéc khdng nén trdéng bach thudc. Ngudi ta
thudng trong bach thuge trén dt ruéng bac thang, hosc
d4t hoi déc, huéng dong nam. Trén khu dit trong bach
thuge khong nén c6 nhiing cdy tréong khac moc cao che
adnh séng mit tréi lAm cho bach thuge bi béng ram.
Bach thuge khéng nén trdng lién tié€p nhidu vy, nhiéu
nidm trén mot chan dat, d& sinh siu bénh hai, nang
sudt thép...
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a. Giong

Bach thudgc ¢6 hai kha nang nhén giéng: vb tinh bing
ré&, mAim gdc va hitu tinh bing hat.

Nhén giéng hizu tinh: gieo hat & vudon uom. Hang
nam, hat chin sau tiét 1ap xuan. Sau khi hai hat vé phdi
tit 3-5 ngay, dé danh dén diu he 13 dem gieo.

D4t trude khi gieo hat cdn dugc ciy bita ky, danh
thanh luéng rong 1,3m, mdi ludng rach 2 ranh sau 5cm,
cach nhau 65cm, trén ranh cd cach nhau 13- 17¢m thi
gieo 2-3 hat. Gieo hat xong phd 44t kin, dén ddu mua
mua nim sau thi hat mdi moc m&m. Hing nam cit dén
thang 7 bén mét 1an phén thic va dén mua déng thi
vun thém d4t vao géc cdy. Dén thang 9 nam thid 3 méi
danh cay con di trong. Nam thi nim cidy méi ra hoa,
néu gieo hat dé cay tai chd thi nam thy tu cAy di ra
hoa. Gieo trong theo cach nay, hat moc mam khdng déu
lai kéo dai thoi gian sinh trudng cha ciy; hién nay
nhiéu ndi khéng ap dung, khéng nhing thé cdy chiém
d4t qua lau, khoang cach lai rong, tén dat, nén hiéu
sufit kinh t€ trén mot don vi dién tich khéng cao.

Nhén giéng vé tinh: tréng bing ré, mAm gdc. N&u
cdy chua thu hoach duge hat giéng ma cin phai tréng
md réng dién tich, nguoi ta thudng bdi goc cdy ra dio
14y mét s8 r& dé nhin gidng. Khi bdi gdc ciy chi cit 18y
mot 88 ré to ¢6 nhiéu ré nhanh phu ding 1am giéng, sau
d6 18p gbc ciy dé cho cay ti€p tuc phat trién. Sau khi ¢6
ré 1am gibng, dé ré vai ngay cho héo bt kéo tréng dé
gay. Thu hoach ré 1am giong theo cach nay it Anh hudng
dén sinh trudng phat trién cta cay.
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Nhiéu noi trdng bach thugc lai nhan giéng bang
mam gée. Khi thu hoach bach thudc cit hét ré dung 1am
thudc, con géc cdy ¢6 nhiéu mam ding lam gmidng. Tay .
theo cic mét mam & gdc, ma gdc ciy c6 thé bs doc thanh
2-4 phén, phin géc ndo ciing c6 2-3 mit to, cAc mat nay
sau nay chdi, thanh cay, than cAy thudng khéng bi réng
rudt, cay phat trién déu.

Trong bach thuge t6t nhat 13 vira thu hoach vita chon
mAm gde, va sau d6 trong ngay. Nhung néu do cong viée
chudn bi d4t tréng chua xong, hoic thdi vu tréng chua
dé&n, phai bao quan géc mam dé sau nay tréng.

Cach bao quan géc mam: Dao mét hé trong nha siu
60-80cm, rong 0,6-1m (néu dao hd siu qua gbc mam dé
bi héng) chiéu dai tuy theo s6 lugng gi6ng. Xép gidng
thanh ting 18p cao ti 10-13cm, réi phdt mot 16p dit hoi
Am day 7-10cm, sau d6 x&p gibng va phu d4t nhu trén,
c6 thé x&p cao hon mit ddt 30-50cm, 16p d&t phd trén
ciang phai phu kin ldp gidng vdi d6 day c6 thé ti 15-
17c¢m, néu trdi khé hanh, dat khé phai tudi nude vira
phai dé gi@ du d6 &m cho dAt.

Chon nhitng ndi rim mat, cao rao, thoiat nudc, san
mat d4t cho bang phdng, xé ranh nudc bén xung quanh,
xép giéng mot 18p cao 17-20cm, phit mét 18p cat Am cao
7-10cm. Chi ¥ ditng @& cat khd, mim sé& bj ché&t. Ngoai
ra cling c6 thé d8 géc mim trong nha 3 cic ndi Am, xé&p
mot 18p cao 17-20cm trén pht cat 4m day 7-10cm, rdi
thinh thoang tudi nudc dé gid da 46 &m...

Cé thé 14y maAm goc dé trdng, sau d6 sia r& bing
cach dao cét bd bdt ré nhd, sau niy thu hoach dude



nhiéu ré& to, chit lugng tét nhung phai 6-7 nim méi
dude thu hoach, san lugng khéng cao, mdi mau dude tit
200-400kg duge liéu khé. Con trong bing mam gdc
khong sta ré thi két qua nguge lai: ré khéng to, thoi
gian thu hoach lai ngén: chi 3-4 nim, nhung san lugng
binh quén cao, m8i miu dat 357,5kg duge lidu kha, tén
it cong.

b. Lam dit:

Bach thuge thudc cay 14y ré, ré dai vaA mép, sau khi
tréng thudng 3-4 nim mdi thu hoach. Do d6, lam dit
phai cay sdu 50-60cm, dip va bua dit cho nhd, mit
rudng san bdng phing, nhat hét than, géc co dai va
gach da. Khi 1am dat thuong khéng rai phan 16t rdi cay,
bita ma thudng bén phén tap trung vio lhic trong.

Trong bach thuge méi miu bén 16t: 250-400kg phén
béc, 50kg khd diu, 5.000-8.000 kg phén ric, ciy cho
ning sudt cao. Khi lam d4t diing phan chudng bén 16t,
cay bua l4p trén phén viao ddt. Mua d6éng nhiét d6
khéng khi & d&t thap, nhung do qui trinh phan hiy
chét hitu ¢d cua phin lam cho nhiét 43 dat ting lén,
gidp cho ciy phat trién manh. Lam d4t xong, danh
thanh luéng rong 1,7-2,3m, cao 33cm, ranh (rach) siu
17cm, mit ludng hinh mui thuyén dé tién tidu va thoat
nudc phong vng cho d4t, ré it bi sdu bénh pha hoai, ré
moc dai, to, mép, it nhanh phu.

c. Trong _

Chia géc (mAm goc) thanh hai loai to nhé khac nhau
dé trong riéng timg loai, sau nay d& cham soéc.
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Tst nhAit 12 vita thu hoach ré, vita chon géc mam dé
lam gidng tréng ngay, dd cdng bao quan gidng, gidng dd
hao hut. Thdi vu trong thudng 13 ti thang 8-9 sau khi
thu hoach cac loai cdy tit ngoai déng méi c6 dat trong
bach thuge. Trdng s6m, thdi tiét con &m ciy c6 diéu kién
phét trién mot thdi gian ddi, nim sau ciy phat trién
manh hdn; néu tréng mudn vio thang 10, thai tiét da
lanh, sinh trudng cia cay kém, m&t thdi gian giit gidng,
gidng lai bi hao hut, gidng nady mém lic tréng dé gay.
Trong mudén thudng dén niam sau, ldc thoi tiét &m,
giéng mdi ddm chéi nhung it ré, hodc khong cé ré, gip
khé han cay dé chét.

Vé mat d3 cdy néu trong mau qua dén nam tha 3, 4
cdy da moc tét, trong ludng ciy khéng duge thoang, siu
bénh dé pha hoai; néu tréng thua niing suit giam.

Khi tréng ciin cit vao khoang cach &n dinh, cudc hé
rong 20-23cm siu 10-13em, mdi hé bén 250g tro tron
déu vao dit. Mai hé tréng mot miéng mAm gdc néu 1a
loai giong mém to, néu mAm nhé mdi hé tréng hai
mi&ng, khi dit miéng giong vao hé dit mAm huéng 1én
trén, dit xong 14p phu d&t mét 16p day 5-6cm. Lap dit
xong, tuéi mude phin lgn diac, moéi h& khoing 0,5¢
(khéng nén tudi nude phan bic hodic nude giai). Tudi
nude phin xong, chd cho nude ngdm hét vao d4t, gat dit
vao hd cho san bing mit luéng. Cé ndi tudi nude phén
vao hé xong roi mdi dit giéng, 14p d4t, d3 duge nhin
cong, nhung néu d4it nhao, rat dé dinh chit vao mém,
sau nay chdi mém phat trién kém.
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d. Chdm sic.

Lam cé: Bach thudc rit s¢ cé6 dai moc chen 1an. Nam
thi hai bach thuge cdy e¢on nhd, khodng dat trong con
réng nén c6 nhiéu ¢é dai moc, do @6 khi rudng cé 6 moc
13 cin 1am ngay, sau d6 mbi thang lam cd mét 14n, hosc
th4y ruéng c6 ¢d 13 phai lam. Khi lam cé khéng nén ai
sdu dé khéng dung dén ré ciy, mic xao x6i chi siu
3-7em.

Tit nam thd 3-4 cdy da 1dn, bd 14 da che pht gan hét
khoang cich gifia ciy nén it ¢4, chi cin lam mdt 14n vao
thang 3 khi cdy ddm chéi mdi va thang 9 ldc 14 cidy da
da vang. Lan 1am ¢d vao mua thu ciing cAn két hop cét
hé&t 14 vang va cha cdy, nhung phai git cho céac 14 non
khéng bi gay, 1a bi gdy cAy khong moc thém 14 khac
thay nén anh hudng dén sinh trudng cia ciy.

Bon phdn: Bach thuge cin nhiéu phan bén. Méi nim
thudng bén phan thic 1am ba dgt: dgt mda xuin, mua
ha va mua thu. Phan thuong dung la phan rac muc va
phén béec.

Pgt phin mua xuin va mua hé thuong bén 1.000kg
phdn bic va d&n thang 10 bén thém 3.000kg phan
chudng va thang 12 con tudi thém 125kg nude gidi pha
loang cho méi mau, ning suit ting rd rét.

Hing nam, dgt bén phan l4n thd nhat, thi hai
bing phin c6 nhiéu dam 1a chinh, ¢én hai 14n sau
béng phéan lan.

Twdi va tiéu nude: Bach thugce 12 loai cay trong luén
ludn thich dat khé, tdi xdp, khi han han nghiém trong
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méi cin tudi nudc va tudi § mac do dit vita do Am 1a
duge. V& mua mua khéng nén dé nudc dong trén ludng
hoac 4 ranh ludng.

Siza ré, tia choi, cdt hoa: Tréng bach thudc thuéng
khéng sia ré cidy. Vao nim cudl, cidy bach thude da
nhiéu chdi, than canh moc chen chic nhau, ngudi ta
thudng tia bt nhing than canh khing khiu dé cho bui
cay dudc thoang, mbi bui chi d€ lai tit 8-10 than.

Theo kinh nghidm cta nhiéu ndi, vio tiét thanh
minh hing nam, ciy bit diu ra hoa, tidu hao nhiéu
chit dinh dudng nén hoa phai dude cit bd ngay. Pay 1a
mot bién phap ting ning suit tuy nhién d mét sé noi lai
khéng cit hoa, sg anh hudng dén san lugng va chat
hong duge héu.

Tréng xen: Ruéng dat trong bach thude hai nim diu
ciy con nhé, khoang dit bé tréng con nhiéu, cin trong
xen cac loai cdy nhu ngd, ddu d6, hodc vitng, cé noi
trong xen céc loai rau, tdi. Trong xen khéng nhitng tang
hiéu suft kinh té& ctia d4t trong ma con diét trix duge cd
dai, nhung phai bén thém phan, dé cac cay tréng xen
khéng tranh phéan cfia bach thudge.

e. Phong trir séu bénh

* Bénh hai

Bénh théi géc: Bénh phat vao thang 4, thang 5 do
d4t bi Am, Gng. Lic dAu cAy bi héo, sau ria xudng rdi
chét, gbc ciy bién thanh mau vang hodc den, sau théi
rita. Nhé nhiing ciy bi chét dem d6t déng thsi tao moi
diéu kién thao tiéu nuédc kip thaoi.



Bénh gi sdt: Bénh phat sinh vao thang 8 khi 14 da
ia vang gin rung. Cay bi bénh, mit dudi la c6 nhiing
chdm nhd, mau ving sim hay vang nau. Khi phat hién
¢6 bénh phai phun thuéc béc d6 ty 18 1: 1: 120 va cit 10-
15 ngay phun mdt 14n.

Bénh dém ld: phat sinh tit thang 4-5. Lic ddu chi 14
mot chdm mau niuy, sau bién thanh mau ndu sdm, trén
mit ¢6 nhing hat nhd mau den, vét chdm to dan lam
cho 14 bi héo, khd, c6 khi toan bd 14 cay bi bénh, nhung
ciy khéng chét, sang nam sau cdy phat trién kém.
Nguén bénh 1a do mét loai vi khudn séng 8 cdy qué
déng, do d6 vé mua dong phai lam vé sinh vuon, déng
thoi khi phat hién cé bénh phai phun thuéc béc dé
1:1:120.

* Séu hai

Rép: Rép thuong phat sinh vao thang 4, lic dau rép
pha cac b6 phan non trén ngon ciy, lam cho ciy bj héo
rii, néu rép phat trién manh, cay c6 thé bj chét.

Nhiéu ndi do diéu kién &m nhiéu, nhiét d3 cao, rép
phat trién manh hon. Khi cay bi chét, d gbc ciy thiy cb
nhiéu rép mau den tu tap. Khi phat hién nhiing ciy c6
£ép, 14p tic nhg, phdi khd dem d6t, ric véi bot vao dat chd
nhé cay, ddng thdi phun thuéc trit rép nhu Wofatox.
Nhiing ciy bi rép pha hoai nhung khéng chét, trong ndm
4y khéng phat trién binh thudng, phai sang nim sau méi
binh thutng nhung sy phét trién cha cay kém hin.

Séu dét: 4n nau trong dft, cin ré cay 1am cho bé mat
ngoai cua ré ¢ nhimg vét 16 chd, sit seo, néu khong kip
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thdi phong trit sé anh hudng nhiéu d&n ning suit, chit
lugng dude lidu, lic o ch€ t6n nhiéu nhan cdng. Sau pha
hoai manh nhé4t ti thang 5-9. Vao nam thi 2, 3 phai kiém
tra thudng xuyén dé kip thoi phat hién ngin chin sau
pha hoai, khi bén phén thiic cin két hgp véi vide ric thude
666 loai 0,5%, mdi mau i 5-10kg.

Kién: pha hoai 16p-v6 ré, néu ning, ciy co thé chét;
khi phat hién cdy c¢6 kién phai két hgp vdi bén phan
thic, rdc b6t 666. Kién thuong pha hoai ciy vao miia
xuin khi ciy mdi dadm chdi ndy loc, hodc hic ciy ra hoa
c6 mui tham ngot cia dudng, kién tu tap dén nhiéu.

g. Thu hoach va ché bién

Bach thude tréng sau 3-4 n&m méi thu hoach. Theo
kinh nghiém: thu hoach vio n&m thi tu ning suét hon
nim thi ba: (1/3), néu thu hoach vao nim thi nim,
ning suit ciing ¢6 thé tang, nhung chat lugng duge lidu
giam, nhiéu khi d€ 1au ré bi thdl, ning suit lai tut.

Thoi vu thu hoach sdm hay mudn phai dya vao diéu
kién kh{ hau va tinh hinh sinh trudng cia cay ting noi
ma quyét dinh, nhung lic thu hoach phai c6 diéu kién
dé phoi khé. Thu hoach s6m cGng khéng trudc maa he,
lic nay ciy con nhd, phat trién chua didy dd; néu thu
hoach muén vio mua ddng, chit bdt trong ré cay da
chuyén hoa, khi phai khé ré bi x6p, giam trong ludng.

Thu hoach chon ngiy ning rao, d4t khé. Trudc tién
cat hé&t than 14, sau ding cudc bai xung quanh gdc.

Thu hoach xong phai ché& bién ngay, néu khéng ché
bién kip thai anh hudng xdu dén chat lugng dude liéu
sau nay.
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Théng thudng ché bién theo ba bude: lude, cao vo réi
phai khé. Cé hai cach ché bién:

+ Cdch 1:

Diing mét ndi hodc chao to, d6 nude da dun sbi vao,
bd ré& bach thuge vao cho nude ngap hét ré, khéng duge
cho qua nhiéu, nudc khong ¢4 ngap. Sau d6, loai ré to
dun khoang 10-15 phit, ré to trung binh hét 5-10 phait,
ré nhé 5 phiit. Néu dun qua lau, sau nay cao vé hao phi
nhiéu, nhung néu dun ré chua chin, chat lugng duge
liéu giam.

Cach xac dinh d6 chin ctia ré khi luée:

- Binh thudng ré bach thuge khi chua lude c6 mai
tanh cua d4t, vi ding; lic chin t6i mdi thom, d6 déng
giam bét.

- Ding méng tay bAm: bAm dudc 12 chin.

- R& chua chin thit r& mau tring, khi chin chuyén
sang mau vang nhat.

Ludc duge mdt thdi gian vét ra mot cii r6, thay ré
mau rao nudc khé nhanh 1a da chin.

Ludc xong vét ngay ra cho vio nude ngudi, dé ré khoi
chin qu4, sau béc vo dé.

Cao vo: Duang thanh tre cat vét cao hét 18p vé tring.
Khi cao vé phat hién c6 cic ché bi sdu bénh cdn got bd,
va phai cao nhe tay d€ 16p vé bd di khéng hao hut
nhidu. Cao vé xong, cit bo ddu dudi, cit thanh timg
khiic dai 10-13cm rdi xép thing dem phai.

Phoi ré. Cach phdi chia 1am 3 giai doan:

- Phot nhiéu, 4 nhiéu: rai bach thuge ra chigu hoic
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phén dan, phoi dudi néng, cit 20 phit trd mét 1in, dén 5
gid chiéu mang vio x&p thanh dong, trén phi chiéu,
ngay mai lai dem phdi, t6i lai 4, phdi 4 nhu vay sau 4-5
ngay 1a xong, va chuyén sang giai doan 2.

- Phoi it, & nhidu: hang ngay dén 9 gid mdi mang ra
phoi, 3 gio chiéu cét vao 4. Khi 4 dé1 véi loai ré to va
trung binh phai pha chiéu kin hodc bao tai. Khi phdi cii
30-40 phiit trd mét 1An; thiy ré bach thuge mém ra lai
dem phdi, cit nhu vy 8- 10 ngay la xong, va chuyén sang
gial doan 3.

- Phdi ngdn, & dai: m&i ngay chi phai 2-4 gig, cach 40
phat trd mét 14n, con @ nhu trén nhung phai pha 3-4
18p bao tai, i cho dén khi 16p vd ngoai cta ré uét lai sau
d6 dem phoi cho dén khi vo that khé, bAm méng tay
khéng duge nita méi thai.

Theo cach ché bién nay thi ngay mua hé phdi it 4
nhiéu, ngiy mua thu phoi nhiéu 1 nhiéu, 1 cho ré mém
ra lai phdi, phdi xong ré con dang néng G ludn; néu chi
phdi khong @ thi bén ngoai ré khé, bén trong con uét, dé
bi&n sang vi chua khéng dung lam thuéc duge hojc bén
ngoai vo bién thanh mau d4, chit lugng kém.

+ Cach 2:

Dung dao tre cao vd ngoai cho that tring nhung
khéng riia nudc dé ré khong bi€n thanh mau ndu hoic
den. Cao vo xong ngam ré& ngép trong nudc niia ngay roi
mdi lude, ngdm ré ngay nao ludc ré ngay dé.

Luéc: dun nude sbi d8 ré bach thude vao, dun khodng
15-20 phit, khi thiy r& mém, vin cong dude hodic 18y mdt
ré thiy béc hai, kho nhanh thi vét ra. M5i chdo nude chi
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luéc 2-3 mé réi phai thay nudc méi. Sau d6, cit bd diu
dudi, chia thanh loai to, nho, cit ra thanh khic dem phdi.

Phoi: lude xong rai chiéu phdi ngay, cach 5-10 phit
dédo mét 14n, sau 1-2 gio 1ay chi€u cudn lai, khi thay ré
ngudi lai tiép tuc rai phoi, phai trong 3 ngiy, budi trua
néng git pha chidu lai cho mat. Phdi cho tdi khi g6 ré
nghe c6 tiéng kéu thanh, chat thanh d6ng dem 1 2-3
ngdy lai dem phoi ti&p 1-2 ngay cho dén khi that khé.
Phoi nhu vay, vé khéng bi co lai va cling khéng chuyén
sang mau hong.

Ngoai ra ngudi ta con ding 16 siy dé say khé. Khi
sfiy khéng nén xép ré quéd cao, va cin dao trd luén cho
kho déu; nhiét d6 say thudng 1a 60°C. N&u siy & nhiét
dé thap, ré dé chay nhua va mdc, s&y khodng mét tudn
thi khé hin, nhung mau khong tring bing bach thuge
phoi ning. Khi khéi lugng sian phdm 16n nén sfy la
thuan tién.

Loai ré& nhd khé cao vo, c6 thé chi lue rdi phoi, siy
khé hoidc thai méng phoi khé cing duge. RE td c¢6 thé
phoi khé 1am thuéc cho gia stic. Khi chon mam géc 1am
gidng, nhitng gdc gia khong c¢6 mait chdi dem lude, thai
moéng phdi khé lam thude cing duge.

h. Quy cdch, phdm chdt

Tjéu chudn bach thuge duge chia 1am bén loai:

Loai 1: khd, ré dai hinh tru, vé mau da cam hoic
mau vang nhat, ruét mau niu nhat, cing, chic, khoéng
ké dai ngdn dudng kinh trén 1,6cm. Khéng bi sau mot,
méc va 1an tap chailt.
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Loai 2: kh6, hinh try, vé6 mau nhu trén, dudng kinh tix
1,2-1,5cm, khéng sau mot, khdng méc, khéng 1an tap chat.

Loai 3: khd, hinh try, mau nhu trén, dudng kinh tit
0,8-1,1cm, khong sdu mot, khdng méc, khong 1an tap chét.

Loai 4: mau séc nhu trén, to dudi 0,8cm, khéng sau
mot, khéng méc, khéng 1&n tap chat.

i. Bdo qudn

Déng géi vao bao tai hodc hom gb khoang 100kg, dé
ndi khd réao, thoang gi6, cAn ki€m tra thudng xuyén. Khi
phat hién &m udt cAn dem phdi ning ngay, nhung néu
néng git mau vé d6 d& chuyén sang mau héng; néu
thay vé ré chuyén mau hay c6 hién tugng sdu mot,
phun nuéc vao cho ré Am ra rdi hun luu huynh tir 2-4
gid, dem phoi lai dudi ning yéu réi déng goi.

4.Y di

Y di con 6 tén goi: Di mé&, di nhan, gidi 1ai, thio chau
nhi, ty thdc.

Y di 12 cAy cb séhg hang nam. RE chim, than diing, dé
nhiéu nhanh, ¢6 d6t ré rét. La dai, du 14 nhon, chd cudng
hinh tim rong, ria 14 thd, c6 gin song song, gin gida & mit
sau 14 15i ndi 1&n, be 14 boc 14y théan ciy. Hoa don tinh, hoa
tu moc thanh chim & néch 14, c6 lic miy hoa ty moc trén
cting mét nach 14 gidng nhu bé hoa; hoa dye nhé gém 2-3
céi moc ciing trén nach 14, hoa cai nhé gém 2-3 cii moc &
cung mot dét. Qua hinh trén hay hinh bau duc, vé qua rit
mong, mau niu nhat, dinh chit véi vo hat. Qua cé hat
hinh trdn, hat phéi to va dai, thdi ky cdy ra hoa tit thang
7-9, thoi ky ¢6 qua thang 8-10.
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Cay thich nghi nh4t d viing khif hau 6n héa.

Tréng & chd 44t pha cat va dit bing phing thoat
nudc thi t6t nhat, nhung tréng d chd dat Wéc va dat
triing thap ciing duge. Y di thich ing véi r&t nhiéu didu
kién khi hiu khac nhau, chiu duge han han, ding nude,
dé trong, dé cham sée.-

a. Giong

Diing hat dé gieo.

b. Lam didt ‘

Y di cdn nhifu d4t mau, khéng nén gieo trdng lién
tuc trén mot chin rudng cidy dé bi bénh mudi den. Do
dé, thyc hién luan canh la diéu rat cAn thiét.

Luéan canh véi cic cidy ho d4u 1a t6t nhat, va cling c6
thé luan canh véi béng, khoai tay.

Lam dét: sau khi thu hoach cdy tréng vu trudc, cdn
phai lam dAt ngay, cay siu trén 26cm. Trudc khi cay
mdi mAu nén vii 4.000kg phén lgn hoai, phén béc, phén
déng déu dude, cay lat vip vao dat. Cay xong cAn phai
blta, bita dit cing nhoé cang t6t; sang mia xuin nim
sau thi cay lai va néng hon.

c. Gieo

Chon giéng trude khi gieo: hat gibng da duge chon ky
trudc khi dem gieo, phai loc bé nhiing hat bi bénh (hat ¢6
phén den), hat 1ép (hat khong chin), hat xanh (mau xanh,
khéng duge chic diy) va nhing hat vé den; chon 18y hat
mau tring hoic mau niu sim, chic. Hodc ¢6 thé dung
nudc &€ chon: dem hat d8 vao nude, vét bd nhiing hat ndi
trén mit nude, nhitng hat chim 12 hat tt, 14y gieo.
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X Iy hat gidng: d& dé phong bi bénb mudi den, trude
khi gieo, thudng ding cac phuong phap 1y héa dé tdy
ddc. Hién ¢c6 may phudng phap thudng dung sau day:

Pem hat d4 vao nudc &m 10-12°C, Sau khi ngdm 10
gid, lai dd nude néng 50°C ngam hai phiit, vét ra d6 vao
nuée 57-60°C ngim 8 phiit sau dé d6 vao nuéc lanh vét
ra dem phoi khé rdi di gieo.

P45 hat vao trong ra (mbi 14n 3-4kg), déi qua nudce sbi,
xéc dao, lai phdi rao vé dem di gieo.

Ngam hat vao dung dich "lang d6¢" 1% ciing mang
lai hidu qua t8t. Cach pha ché: cit hodc nghién nit lang
ddc, ¢t mdt phén lang déc pha 3-4 phan nudc sach, sau
khi dun nila gid, loc 14y ba vitt di, 46 thém vao 99 phin
nudc nita, ché thanh dung dich 1%.

D38 hat vao ngam 12 gid hoic 24 gid (lic d3 ngudi) vét
dé ra dem phdi khé. Déng thoi dem gieo.

Danh luéng cao, ludng réng 1,3m, hodc khéng 1am
ludng, chi 1dm riénh thao nudc lic 1am dat, dung cich
gieo 16, hang ciy no cich hang cly kia 27x27cm hoic
27x20cm, 18 sdu 3-7cm, mbi 18 gieo 6-8 hat, mdi méu
gieo dd 5-6kg hat. Sau khi bd hat vao 18 bén trén nén bd
mbi 15 mét nam tro 38 1Am phan bén 16t. Cubi cing 14p
d4t bing, khong &n chat dat.

d. Cham séc

Giam céy va vun x6i ddt: Lic cady di moc 18n khéi
mit dit duge 2-3 13, thi tia gidm ciy, git cho ciy no
cach cay kia 3-7cm. K&t hdp véi tia giam cay 1am &4t toi
x6p ludn. Chd cho cdy moc cao ¢d 5-6 14 thi tia 14n cud
cing, giil cho cly no cach ciy kia 10cm. Néu 1 gieo 15
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méi 15 ¢6 4-5 cay, nhung lic san xuit trén dién tich 16n,
ding hat gieo vita phai nhu da dinh, thi néi chung
khéng phai tia giam.

Vun xdi, lam co: Thai ky ¢én nhd cAy moc rat chém,
cin chd § 1am c6. Lam cd 14n thid nhat vao Mic cay da
moc cao dugc 10-18cm. Trén nguyén tic la khong lam
hong cay, khong dé s6t mot cay c¢d. Néu 1a gieo 15, thi
x6i vong quanh 18 nhung khéng duge 1am r@ bi 16 ra.
Vun vio gbe vita phai khdng vun cao qua, 1am nhu thé
cdy mdi dé nhanh nhiéu, phat duc tét.

LAn thd hai 1am vao lic ciy cao duge 33cm, vin phai
chud ¥ khong 1am hai ré ciy; 14n nay vun dit vao cho bang
15. Lan thd ba 1am viao hic cAy cao d§ 50cm (Jam qua
cham thi d& 1am hai ré cay), déng thdi vun thém dat vao
goc, dé cAy khéi bi d6 nga.

Bén phéin thiic: Bén phan thic 14n thit nhét sau lce
vun x46i lam cé 14n thd nh4t, néu bén phén bic, phin
chuéng thi m3i miu bén 1.500kg, néu bén phén sulfat
dam thi méi miu bén 10kg. Muc dich bén phan 14n nay
la dé cho cdy moc manh, cho nén chii § bén phén dam.

Cach bén: ric vao bén xung quanh géc ciy néu la chd
dit bing, bén thanh hinh ban nguyét bén mé trén néu
13 chd dat déc. Troi ndng thi nén bén phan nude, néu
trdi mua thi nén bén phan khé (sulfat dam c6 thé trén
véi ban ao dé bén, nhit thi&t khéng duge bén tryc tiép
vaio ré hay dé phan roi viao 14 néu khéng thi d& 1am cay
bi hai). B6n thic 14n thit hai la sau hde vun x6i 1am b
14n thd hai, ning vé bén phan lan va phan kali; muc
dich 1a givip cho cAy moc khde va d6n dong. M&i mAu cé
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thé bén 500kg tro bép, 75kg kho ddu tridu, 150kg phan
chuéng hay phén béc, trén déu vdi nhau, bd vio mbi 16
mot ndm. Sau d6 16p d4t & mua khéng lam trdi. Ciing
¢6 thé& bén phan trude, sau d6 vun xéi 1am cd sau, ddng
thoi vun d4t 18p phan. Bén phéin thic 14n thd ba, nén
lam vao trudc hic ra hoa; dung dung dich supe 14n bén
thic ra phia ngoai r&, muc dich 1a gitp cy khai hoa két
qua tét theo ndng d6 1-3%, loc bo cén ba di, ding bom
phun vao 14, cdy. Mai miu cidn 5-7,5kg supe lan. Thai
gian phun: phun vao 8- 11 gid sang hoic 4-8 gid chiéu 1a
t8t hon ca.

Thu phén nhén tgo: Y di ¢d hoa don tinh, hoa dyc va
hoa cat d trong cung cdy. Thai ky c¢6 hoa, néu gip lic
khéng c¢6 gi6, hodic gié qua to, hoa cai khéng thé thu phan
hoan toan dé hinh thanh hat duge. Cho nén thdi ky ddu
ciy méi ra hoa, nén tién hanh thu ph&n nhén tgo, vé sau,
ci cach 3-5 ngly 1am mdt 14n cho téi hic cudl ky ra hoa thi
thoi. Cach 1am 13 ding day kéo dé ciy rung dong, 1am cho
ph&n hoa bay rung, bam vao hoa cai.

e. Chon giéng

Cong tac chon giéng tot 12 quan trong, bao dam va
nang cao dic tinh t5t cia hat, thu hoach duge san lugng
cao. Do viy khi trong t5t nhit 1a chon rudng 1am gibng,
lién tuc hang nim. Ngoai ra mua hat tit cac ndi ngoai
vA0 nén tién hanh kiém dich, diat khoat khéng ding hat
¢6 siu bénh hai va hat tap nham, dé tranh anh huéng
téi thu hoach. Theo dic tinh ca ciy, cé loai ciy cao, cb
loai cAy th4p, két qua khac nhau, chin sém hay mudn
ciing khac nhau. C6 thé chia 1am hai loai ciy: cdy cao
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va ciy thdp; ca hai loai sinh trudng trong diéu kién
gidng nhau, cdy cao binh quén c6 thé t8i 27-33cm.

Lodi cdy cao: thua hat, chin khéng tdp trung, san
lugng thap, cho nén thudng it ngudi trong.

Loadi ey thdp: dé nhanh nhiéu, ddm canh sém tit lac
c6 dot (giéng), cho nén nhiéu canh, nidng suit cao, qua
chin tap trung, ciy tudng déi thép, cdy c6 mau gidng
nhu cay cao luong. Bude thit nhit 1a cit béng cia ting
cAy, khong cit bong bi bénh, bi siu va chua chin. Sau
d6 béng dudc chon phai dé rigng d4p 14y hat, phai khé
cét giit 1am gidng.

8. Phong trix sau bénh

- Bénh hai

Y di thudng bi bénh hai nhét 13 "bénh mudi den”.
Cay bénh san lugng giam th&p, bi ning c6 thé thit thu
trén 50%. Cin bénh 13 do mét loai ndm, t& bao cha ndm
bam & trén qua (hat) va sbéng & dit qua déng. Liic gip
nhiét dé thich hgp cua mua xudn nam sau thi xam
nhép vao chéi cdy, theo da 16n cta ciy ma di chuyén 1én
séng 8 bong (hoa) ngon cay, duc vao hat, pha hoai té
chite hat, lam thanh mau xam, day phén den, sau khi
tung béio t ndm ra, liy truyén sang ciy khac va roi
xudng dit, sang ndm lai tiép tuc lay lan.

Ngoai viéc phai tiéu déc cho hat giéng va tréng luan
canh, cAn phai nhé bd ciy bi bénh, phai nh4 thudng
xuyén, nhé triét d&, dét thiéu ngay dé tranh lay lan.

- S&u hai

+ Sau xanh: thudng xudt hién ti ldc cidy con' nhé dén
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trude hic cAy trd bong. Ching cén hai 14, ldc bi ning cé
th€ an trui 14 trén cay.

Cach phong trit:

¢ Dung nhin lyc bt sdu non va bat diét hét tring.

s Phun dung dich 223 ty 1& 1:200, c6 hiéu qua nhiéu
trong thai ky sdu non.

¢ Phun dung dich E605 0,01% két qua t6t nhat.

+ Sau xam: khéng nguy hai 1dm. Cach phong trit: ¢é
thé diung dudng b3 rugu lam bd ddc gidt sau trudng
thanh (budm) hosc dung ba doc giét siu non, hodc bat
siu vao nhing budi sang sém.

+ Chau ch&u: dung bdt 666 dé phong trx.

h. Thu hoach va ché bién

* Thu hoach

Thoi ky thu hoach 1a thang 9-10, khi 14 cdy da héo
vang, qua di nga mau nau nhat, dai bé phan déu di
chin, chon ngay ning 14y liém cit. Cé6 nhiéu noi ngudi
ta dap ldy hat ngay & ché thu hoach dé d3 tén cong
chuyén chd cdy. Hat d3 roi ra hét & ciy thi phoi khd
dem bao quidn va ché bién; néu thu hoach gip hic trai
mua lién mién thi cdn phai sy khé.

Tréng & ché thudng bj gié to thi thu hoach cén phai
sdm hon, trudc hét cit cdy, dé trong vong 5-6 ngay qua
& chin hét va dap 14y hat. Nhu thé khong bi gi6 théi
lam rung qua gy ra thiét hai.

* Ché bién

- Sdy: say trong nha say vdi nhiét dé tir 60-65°C. Siy
cho t61 lic vo ngoai khéd ron va xat 1dy dude hat, vo
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ngoai vun nat thi hat sé rai tach ra. Néu khi hau khéd
hanh ciing ¢6 thé phdi cho that khé réi dem xay xat.

- Xat vo: dang may xat dé xét-ky vo. Liic xat vo nén
chi § khéng lam nat hat, phai tuy theo hat to nho,
gudng may to nhé dé diéu chinh cho thich hgp.

X4t v4 lua hat: muc dich 1a xat hét 18p vé lua mau nau.

N6i chung qua c6 vo sau khi xat duge thanh phim la
56,7%. M3i méu c6 thé thu hoach 75-200kg ¥ di cdn vo.

i. Quy cdch phdm chat

Kho, hat to miy, mau tring, nhan khéng bi nat 13 tat.

k. Bdo qudn

Déng vao bao tai. Nhung dé& bi mot méc bién chat,
nén cit gid d ché rim mat thoang gié khd rao, phdi lai
luén. V& mia ha thi xéng luu huynh, dé tranh bi mot.

L. Cong dung

Lam thuéc bd phé khi, kién ty vi, thanh nhiét khi
phong &m hanh thiay. Tri cac bénh kiét ly, thiy thing
nhiét 1am phé& ay khai thé ndng huyét, 4m ty, han 4m
cudc khi.

5. Mit nai

Tén khac 1a kim tién thdo, mét trau, mit réng,
déng tién.

M4t nai 1a ngudn duge lidu quan trong ding dé chia
bénh séi tGi mat, séi than, bang quang, phu thiing,
bénh vé than, khé tiéu. Theo kinh nghiém cua nhén
dén cé thé dung tudi, phdi hosc sao khd, st dung dé
uéng dudi dang thude sic, dung riéng hay phéi hgp véi
. nhiéu vi thuée khac.
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Gén diy mdt s6 ndl da di€u ché thanb thude "Kim |
tién thao" déng lo, thude chuyén tri s6i than duge nhiéu
nguoi tin duang.

Cay théan thao, moc bo, cao 30-50cm cé khi téi 80cm,
dudng kinh 0,3-0,4cm, c6 nhiéu dé6t, dot cach nhau 2-
3cm. Miit duéi clia than cé nhiéu ré phu dn siu vao dat,
ré phu tap trung nhiéu ¢ mit d6t va gée 14. V4 mau niu
¢6 16ng mau hung, dai va dé béc. Canh nhanh nhiéu,
ngon non det vi ¢6 phi 16ng td mau tring, moc ra tii céc
mit d6t ciia than. R gbc va ré than phat trién manh va
déu, ¢6 nhiéu ndt sin mau niu hdi tring, lac non chia
vi khufn ¢8 dinh dam céng sinh.

L4 moc so le gdm mdt hodc ba 14 chét tron dai 1,8-
3,4cm, réng 2-3,5cm, ddu va goc 14 hai 16m, hinh dang
giéng con mit hay dong tién. Mat dusi cha 14 c6 long
tring bac, mat trén cé nhing dudng gin néi rd, cudng
dai 2-3cm.

Hoa mau tim moc thanh chiun xen 3 ké 14 dai dén
7cm, c6 16ng vang, hoa khit nhau, mau do tia, dai 4mm,
canh 5mm, nhi don lién. Qua d4u nhé rong 3,5mm cb 3-6
ngin chita hat, phin giita cac ngin chda hat hoi thit lai,
vb qua ¢6 16ng ngin tring. Mila hoa qua tit thang 3-5.

Cay moc hoang dai khép cac ving déi ndi trung du 3
nudc ta, d6 cao dudi 600m so véi mue nude bién, thich hgp
v6i didu kién khi hiu néng/im hoac Am mat, d4t ft chua,
c6 thanh phén cd gidi trung binh, 4m va thoat nudc nhung
cang chiu duge dit chua, nghéo x4u va khé han. Ciy ua
sang nhung ciing chiu dudc béng rim, séng luu nién, téi
sinh hat, chéi goc, chdi thén, chdi canh déu rat khée.
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a. Giong

+ Khong cé doi héi khit khe vé diéu kién khi hau va
d4t dai thich hgp nhat 14 viing trung du mién nii cé db
cao 300-400m so véi muc nuée bién.

+ Khéng trong & vung gia rét, dit ngap dng, bi chit,
d4at kiém vdi béng che ram rap quanh nim.

+ Cé thé tréng bing hom than hodc canh nhung t&t
nhit 12 bing gieo hat thdng vi hat gidng sin va d3 ton
¢dng hon.

+ Vao thang 4-5 khi qua chin v4 ¢é mau nau thi thu
hai, phoi khé dap manh dé tach vo, sang siy ky loai hét
tap chat thu 14y hat.

+ Phoi khd hat duéi ndng nhe, cho va tidi niléng budc
kin. Bdo quin théng thudng dé noi khé rao théng
thoang, chd ¥ chéng kién vi hat ¢6 mii thom h&p din.

b. Gieo trong va chdam séc

+ C6 thé trdng toan dién theo hang dudi tan rimng
thua, trong cic vudn qua hay theo ddm 13 tréng, nhat 1a
3 giai doan cdy chua khép tan dé két hgp che phu dat.
Ndi d4t doc trong xen thanh bang xanh ngang dbc giila
cac bang cdy chinh dé két hgp han ché dong chay mat,
chdng x61 mon va git d4t. Kich ¢d biang réong 5-7 hoic
10m tuy theo quy dat.

+ Thoi vu gieo tréng thich hgp vao vu xuin hay diu
miia mua khi d&t d4 4m nhung chua cé nhilng tran
mua to.

+ Mat d6 trdng khi 8n dinh khoang 10000 dén 15000
cAy/ha, cy ly 1x1m hodc 0,8x0,8m.
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+ Lam 44t toan dién, cudc hojc cay theo rach siu va
réng 5-10cm. Noi ddt x&u bén 16t 1-1,5 tAn phin hitu co
vi sinh theo rach cho 1 ha trudec lic gieo hat.

+ NgAm hat trong nudc &m 40-50°C (2 s61 3 lanh)
trong 4-5 gid, vét ra dé rio nudc, trén hat vdi cat hoic
d4dt min khé dem gieo thdng 18n rach, 14p ddt kin hat
day 2-3cm, phd rom ra da khu trang 1én rach sau khi
gieo xong. Ludng hat gieo 1kg cho lha.

+ Theo d5i khi hat nfly mim thi dd bd vat che phy,
chii § phong trit kién tha hat va siu dé€ cdn maim.

+ Khi ciy dugc 3-4 14 thi bit ddu tia dam ciy, diéu
tiét mat dé 6n dinh. Cay dude 5- 10 la nhé ¢d, xdi dat
vun gdc cho cay.

c. Ché bién

+ Tréng mot 1dn ¢6 thé thu hoach nhiéu 1an, nhidu
nim, thudng 2-3 nim mdi trong lai ¢6 thé 1au hon nhu &
nhing noi dat tot hodc c6 didu kién lam co, bén phén,
cay xdi d8t can than ddy da.

+ Thu hai mét dén hai ldn méi nam vao vu hé va vu
thu. C&t toan bd phén thin canh 14 trén mat dit chita lai
phén than sat pdc dai 4-5cm dé tai sinh chéi cho 14n sau.

+ Phoi that khé san phdm d& thu hoach, cho vao bao
tai hoic bao niléng, gitt nai khé rao theang mait.

6. Ba kich

Ba kich c6n c6 tén goi 14 cdy rudt ga thuge ho ca phé,
dang cidy leo thuéng xanh, trong tu nhién mgc hoang
dudi ritng thd sinh nim trong nhém ciy ngoai ting
thudng thay & cac tinh mién nii phia Bic va Déng Bic
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nudc ta. Ba kich la mét cay dude lidu quy cé nhiéu cong
dung nhu b8 thin kinh, b6 gan cot ting luc, chita thip
khép, gidm xo cing déng mach, ting cudng kha ning
sinh 1y nam gidi... vi ¢6 gia tri xu&t khdu cao. Do cé
nhu cdu Ién nén nhan ddn thudng vao rimg daoc béi
khai thac bita bai d&n dén tinh trang giam sit nghiém
trong vé sd lugng va chat lugng cdy, tham chi ¢6 ldc
tudng chitng nhu dad mit giong cidy niy. Td ndm 1972,
Vién Khoa hoc 1am nghigp Viét Nam da tién hanh
nghién citu vé ciy ba kich va thu dugc nhiing két qua
kha quan, phé bién dé moi ngudi giy tréng thanh céng
thay vi viéc khai thac trong tq nhién, gép phan gin git
dude mét ngudn gen quy va tao ra san phim, ting thém
thu nhap cho cdc hd gia dinh.

Trong te nhién, cdy ba kich sinh trudng va phat
trién t8t & nhing ving ¢6 dic trung khi hau nhiét déi
mua mua. M6t nim c¢6 2 mua ro rét, mia khé va mua
mua. Nhiét ddé khong khi trong mua khé ti 8-24°C va
trong mua néng t 28-35°C, d6 4m khéng khi trung
binh ¢ nam trén 80% va téng lugng muu ca nim dat tix
1100-2000 mm.

V& dat dai, chi nén trdng ba kich trén cac loai dit 4m
mat va thoat nudc tét, thanh phin cd gidi trung binh
(cat pha dén thit), ting d4t day trén 1m, nhiéu man, tai
xop. Tuyét a8 khéng trong & noi Gng bi, trudng hop
trong trong vudn noi dat th&p cdn phai 1én luéng cao.

Trong ty nhién ba kich moe nhiéu duéi tin rig tha
sinh nghéo kiét, rimg khoanh nudi phuc héi ¢6 dé tan
che tix 0,3-0,5.
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Cho nén néu tréng d nai dat trong cdn phai diung ciy
che phu.

Co 2 cach tao cAy gibng 12 gieo uom tit hat va tao cay
con tit hom thén.

a. Giong

Ba kich ra hoa vao cudi thang 5 dau thang 6 va qua
chin rd vio thang 12. Khi chin qua chuyén tit mau xanh
sang mau hdng nhat réi mau dé. Chi nén liy giéng tix
nhitng cdy me 3 nim tudi trd lén. Khi thu hai qua 1am
gidng phai chd § chon nhitng qua chin 4, khéng thu
hai hang loat cd chim s& din dén chat lugng gieo udm
caa hat giam.

Sau khi thu hai vé, cho qua vio bao tai G trong vai
ba ngiy dé vd qua chin nhin ra, dem cha xat va ria
that sach 16p thit, dai 14y hat r6i dem hong hat ndi rdm
mat cho rao nudc va khé.

Sau khi ch& bién hat xong, nén st dung hat dé gieo
uom ngay, vi hat ba kich rat mau mAit sic nay mam,
khé bao quan. Trtiang hop c¢6 diéu kién thi cét trit hat
khé lanh bing cach 16t v8i cuc dudi hat rdi cat kin trong
ti lanh 4 nhiét d6 5°C, véi cach nay ciing chi giit duge
hat trong vong 6 thang.

Gieo hat: C6 thé gieo vao khay cat &m, hoic gieo trén
ludng, hay gieo thdng vao biu.

- Gieo vao khay: trai mét 18p cat &m trén khay lam
bing gb hoiic biing tre nda, rdi ric hat déu trén mit cat.
Dit khay trong nha sé gid dude nhiét dd Aim, hat mau
nay mAm hon. Chi ¥ phun nude da Am.
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Gieo trén luéng: 1am d4t trude tit 1,5-2 thang cho dit
4i, dat cdn lam k§ toi min va nhit hét ré cay, cé dai.
Lén ludng ndi ¢6 gd, bé miit ludng rong 1m that bing
phing. Bén 16t cho dit gieo bing phan chudng hoai
muc, tuyét d81 khéng dude bén phan tudi. Sau d6 danh
rach ngang trén mit luéng, cu ly rach cach nhau 15¢m,
siu 2-3cm. Tudi nudc nhe trén mit ludng réi ric hat
theo rach, xong lap d4t bst cho kin hat. Tién hanh ta ra
hodic cim rang cho hat gieo, tudi nudc 4t 4m.

Gieo thdng vao bdu: dung v bdu niléng c6 dudng
kinh 5-7cm va chiéu cao 12- 15ecm. Thanh phan rudt
biu gbm 78% 44t toi nhd + 20% phan chudng hoai + 2%
phan lan (tinh theo trong ludng). Péng bAu xong xép
viao ludng 6 gd cao hon mit bau. Dung que choc 16 sdu
2cm réi tha 3-4 hat vio méi bdu, 14p kin dat. CAm rang
che mit biu va tudi nudc & Am.

Cdy cAy: Sau khi gieo khoang 1,5-2 thang thi hat
moc déu. Néu gieo trong khay hodc gieo trén luéng thi
nhd ciy ma ciy vao biu da déng sin. Néu gieo thing
vao baun thi nhé tia gik lai m&i biu 1 cay 1a t6t nhAat.
Sau khi cay cfn cim rang hodic che phan cho mit luéng
va tudi nude du 4m.

Thdi gian nudi cidy trong vudn cho dén khi xuft cay
dem trong la 6-7 thang, dat chiéu cao 20-25cm.

b. Tao cdy gidng tir hom:

Liy hom & thin cdy me 3 niam tudi trd 1én, 1y tix
doan goc 1én dén hét phén banh té clia than, khéng 14y
phdn ngon non. Chon nhiing doan thar hom ¢6 dudng
kinh tit 3Smm trd 1én va cé ti 1-3 16ng gbm 2-4 mat. Méi
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doan hom cit dai khoang 25-35¢m va tia bd hét 14. Hom
cét d8n dau nén gidim ngay dén d6, trudng hap phai van
chuyén di xa thi x€p hom vao cac hép be chudi bude
chiat va dat vao trong cac bao tai 48 nhing nuéce. Thoi
vu giam hom vio vu xudn hodc vy thu. Can chuén bj
sin céc lubhg ndi, danh rach sidu 10cm ngang trén mat
ludng, rach no cach rach kia 30em. P4t hom vao rach
theo chidu nim nghiéng 45°, hom no cach hom kia
khodng 5cm réi phti ¢4t min day 2-3cm va nén chiit.
Sau d6 cim rang hoic che phén trén ludng va tuéi da
gm. Chéi sinh trudng sé nay ti cac dét phia trén, thoi
gian nay chodi va ra ré cia hom khoang 20-25 ngay.

Cay hom gidng duge xuit vudn dem trdng khi chdi
thi cap, dat chidu cao 20-25c¢m, c¢6 5-6 cip 14 trd 1én va
ré dai 5-7cm.

* Chdm sdc cGy giong:

Cay giéng du dudc tao bing hat hay bing hom déu
phai duge cham séc chu dio ngay tit khi gieo hat (hoic
gidm hom) cho dén khi xuit vuon dem tréng.

Bién phap dau tién vi rét quan trong 1a tudi dd nude
cho ciy, thdi gian ddu phai tusi hang ngiy vao lic sang
sdm hodic chiéu t&i. Khi cdy di moc 8n dinh thi c6 thé
cach 2-3 ngdy tudi 1 ldn. Lugng tuéi cin du Am.

Lam cb pha ving dinh ky 7- 10 ngay 1 14n cho cay
con bang bay dé dam bao d4t tdi x8p thoang khi. Khi
cay c6 tit 3 cap 14 trd 18n cdn bén thiic baing hén hgp 70-
80% phan chudng hoai + 20-30% phan lan.

CAy gieo tit hat trong giai doan gieo Wom thuong bi
bénh 18 c8 ré. Bién phap phong tri 1a 1am vé sinh vugn
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that t6t. Khong dé nudc dong va rac tdn, khéng dude
dung phén tuoi. Khi thiy xuit hién ciy bénh phai nhd
bé va dét hét ngay, déng thdi phun toan dién mit luéng
biing thudc boéedd ndng A6 0,5% véi lidu lugng 1 Lit/m?.

c. Phuong thic trong

- Trong ba kich dudi tan ritng tu nhién: nhiing dang
ring thi sinh nghéo kiét, ring khoanh nuéi phuc héi ¢6
dd tan che thich hgp déu c6 thé tién hanh trdng xen ciy
ba kich. Tuy theo hién trang thuc bi ctia &6 tugng ring
ma quyét dinh trdng theo biang, theo 6 hay theo dam.
Né&u trong theo biang thi bing chita rong 2-3 m, con
bang chit réng 1-2 m duge phat don sach thuc bi réi
cubc hd trong ba kich trén d6. Trong theo dam 1a chon
nhitng khoang ritng c6 d6 tan che thich hgp rdi trong rai
rac cay ba kich vao d4.

- Trong ba kich dudi tdn riing trong: da c6 nhitng mé
hinh thanh céng trong ba kich véi cay qué, ciy keo.
Thudng sau khi tréng keo 1 nim va sau khi tréng qué
2 nam thi tién hanh trdng ba kich xen vao giita cac
hang cay go.

- Trong ba kich trong vuon hé gia dinh: c6 thé tréng
duéi tan cac loai cdy 4n qua nhu mit, vai, nhén, na...

- Tréng ndi dit trong: cing c6 thé tréng ba kich nai d&t
tréng nhu &4t sau nuong riy, dat déi con t6t, nhung cin
phai gieo trude cac lodi cidy che phid nhu o6t khi, d4u triéu,
diu ma... gieo vai toan dién hoic gieo theo bang.

d. Ky thudt tréng va chim séc:

Noi d&t bdng phing cin 1én ludng dé tranh ngap dng
1am théi ré. Noi dit déc can dao hé sau 50 x 50 x 50cm.
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Cu ly gita cdc hé khoang 2m. Bén 16t bing 5kg phan
chudng hoai + 0,2kg 1an hoic 0,3kg phan NPK cho méi
hé, ding cudc trén déu phan véi dat 14p cho gdn diy hé.
Dit ciy giéng vao gilta hé, néu vo biu bang niléng cén
16t bo trude, 14p dit va nén chit tranh 1Am vad bau.

Théi vu tréng ¢6 thé vao vu xuidn hodc vu thu, chon
nhiing ngay rdm mat hoiic c6 mua nhd.

Chim séc cay trong 2 nim ddu mdi nim 2-3 14n va
tit nim thi 3 mdi nam 1-2 14n. N&i dung chim sé6c 1a
cudc x81 dit quanh khém ciy, nhit ¢d dai va diét bd
nhiing cdy chén ép. Nam thd 2 c6 thé bén b8 sung
khoang 3kg phin chudng hoai hosic 0,3kg phin NPK
cho mdi géc.

Ba kich 13 loai day leo nén cin phai tao gia d3d cho
cdy leo 1&n. Trudng hop tréng dudi tin rimg thi c6 thé
s dung gia dd ty nhién la cac ciy c6 sin ho#c cdm que
ban ddu dé gidp cay leo 1én gia d3 tu nhién. Truong hgp
tréng noi a4t tréng cin phai chén cac gia 43 nhan tao
béng coc gb cao 1-1,5m.

e. Thu hoach va ché bién

Bb phén c6 gia tri nhit cia ciy ba kich 1 cd ¢6 hinh
xoéin nhu rudt gd. Theo kinh nghiém dan gian thi nhiing
¢ c6 tudi tit 5 nam trd 18n va c6 mau tim 1a khai thac st
dung tot. Dao 14y ci ba kich vao cac thing 12 va thang 1,
ddy 13 thdi ky cdy ngimg sinh trudng. Chd ¥ khi thu
hoach ci cén két hgp 14y day than lam hom gidng.

Cu thu hoach vé& ciAn ph4n 1am 3 loai, loai A 12 ct1 ¢é
duong kinh tir 1,2cm trd 1én, loai B 13 cd c6 dudng kinh tu
0,8- 1,1cm va ci loai C 1a nhitng ci bé con lai. Loai A va B



c6 thé ding dé ché bién xuit khiu, con loai C ché bién
tidu ding ndi dia. Ch& bién ddn gian 13 tudc bé phin 16i
cling ctia cl rbi dem phdi kho dé cit gid 1au dai.

7. Sa nhan xanh

Tén khac 1a sic sa mat, sa nhan

San phim quan trong nhat la qua gin chin dude phdi
hodéic siy khd, 1la mot vi thuée quy chuyén tri cac bénh
duong rudt, tiéu héa kém, kich thich va giap sy tiéu héa.
Trong déng y dung cho truong hdp dau bung, &n khéng
tidu, ta ly. Ngoal ra con duge dung lam gia vi, hudng Liéu
va rit duge yéu chudng trén thi trudng trong nudc va trén
thé gidi.

Truéc ddy hang nim nuéc ta xuit duge ching 250-
400 t&n. Nhing nim gan diy nhiéu ving hd gia dinh
trong sa nhan dudi taAn rimg cho thu nhap cao nhu &
Thanh Son Phi Tho c6 300ha. Sa nhan duéi rilg gb tu
nhién duge tra dam thém, cham s6c nudi duong hang
niam thu dude 2-3 tin qua khé ban dudc khoang 180-
270 triéu déng. O Mai Chau Héa Binh nhidu hé gia
dinh da trong sa nhan dudi tan ring cho ning suit kha
cao dat 100-200kg/ha, tri gia 7-14 triéu déng.

O Viét Nam c6 khoang 16 loai sa nhan nhung trong
san xuit c6 3 loai duge giy tréng phd bién cho ning
sufit va chét lugng kh4 cao 1a: sa nhian xanh (Amomum
xanthioides), sa nhin d6 (Amomum villosum) va sa
nhén tim (Amomum longiligulare).

Sa nhédn xanh, than thao cao tdi 2-3m giéng cay
riéng nhung thin ré khéng phat trién thanh ¢t nhu
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riéng. Than ngdm va ré moc tap trung J ting mit
0-15¢m, phat trién theo mit nim ngang.

L4 xanh thdm, mit nhin béng, khéng long, dai 15-
35¢m, rong 4-Tcm.

Hoa moc chum 8 géc sat mijt dit, hoa mau tring dém
tia, tit r& ndy ra mot mam, méi gbe 3-6 chim, mbi chum
4-6 hoa.

Qua nang c¢6 ba ranh, to 1-1,5cm, ¢6 gai nhdé déu,
hinh tring, b6p manh dé vd hat bong ra. Hat to 3mm.
Mua hoa thang 4-5, miia qua thiang 7-8.

Cay mec ty nhién & nhidu nudec Chau A nhu Trung
Qubdc, An P9, Lao, Campuchia, Indbénésia... va Viét
Nam. O nuéc ta sa nhan phin bd rit rong ti viing niii
An Giang cho dén Cao Bing, tit vung déi ndi thap dén
cac ving cao Tay Nguyén, Tay Béic... cho dén d6 cao
1000m so véi muc nude bién.

Thich hgp véi diéu kién khi hau 4m mat, mua nhiéu,
46 Am khéng khi cao ua dAt tét, giau mun, N va kali, tai
x6p, 4m quanh nam nhung thoat nude, dac biét 1a &
trong cac thung ling va khe nii.

Chiu béng, sinh trudng t6t dudi tan rimg c6 d6 tan
che 0,5-0,6. Dudi 4nh sing truc xa, ciy sinh trudng xau
va 14 bi vang.

a. Diéu kién gay trong:

+ Dia hinh: Thung liing, ven khe sudi, chan dai ndi.

Db cao ¢ dudi 800m so véi myc nude bién,

+ Khi hau: Nhiét d6 binh quin nam 15-22°C, tét
nhit 12 18-20°C.

Lugng mua: 1500- 3000mm, t&t nhét 2000-2200mm.

87



+ D4t dai: Sau day trén 50-60cm, 4m mat, thoat nude.

Giau man, N va kali.

4 Thuc bi: 3 tan che 0,4-0,7: t6t nhat 1a 0,5-0,6.

Khéng tréng trén dat tréng ddi nii troc.

b. Nguon giong.

+ Gifng bing than ngim:

Ap dung ndi sin gidng, van chuyén gin, sau 2-3 nim
d4 c6 qua.

DPdu vu xudn chon cdy banh té 1-2 tudi, nhd nhe goc c6
mang 1-2 doan thain ngim va ré dai 30-50cm.

C4t ngang bd phan than khi sinh. Chy ¥ git 4m dé
ré va hom than ngdm khéng bi khd, khong 1am xay xat
than ngam.

+ Giéng bing ciy con c6 bau:

Ap dung ndi c6 it hom gidng, van chuyén xa, trong
dién tich lén.

Chon qué gia c6 hat to va déu dé vio chau, xat tay
nhe dé tach hat.

Cho hat vao tii vai ngim vao dung dich thude tim
ndng &9 1/1000 trong 10-15 phiit dé khit trang.

Va4t hat ra rda sach, ngdm ti€p vao nuédc 4m 25-30°C
trong 5-6 gi6.

V6t bat ra dé rao nuéc dem gieo 18n ludng da chuin
bi sén.

Réc déu hat 1én mit ludng, phu 44t min kin hat, tG
rdm ra, tuéi ¢ 4m.

Sau 15 ngay ciy moc, dd bd vat che tu, tiép tuc tuédi
nudc du 4m.

[eY]



- Xéi xd0 d4t quanh gdc ddu mua kha.

- Piéu chinh @6 tan che dam bao 0,5-0,6.

- Trong coi bao vé dé& phong gia stic va tha ritng pha
hoai qua

- B6n thic 100-200g/bui phan hitu ¢ vi sinh theo
rach su 15-20cm cich gde 0,5-1,0m cho cay x4u.

- Loai b bét cay gia trén 7-8 tudi tao didu kién chéi
non phat trién.

e. Thu hoach ché bién

- Sau khi tréng 2-3 nim, bit ddu cho qua va cb thé
thu hoach lién 5 nam.

- Thai vu thu hoach t6t nhat l1a thang 7-8 duong lich,
néu thu hai sém hoic mudn qua déu anh hudng dén
chit lugng hat.

- Thu hai khi vé ngoai da vang thim, ké gai da thua,
béc ra thay r6c vo, bép qua thiy con cding, hat hai ¢
ma3u vang, 8 gila hat ¢6 chiam den hay mau hung,
nh&m thiy chua vA c6 chét cay néng la t6t nhit (loai
hat cau).

- Thu héai vé phai phoi ngay trong 4-5 ngay cho khé.
Néu khong gip néng thi phai sdy, it nhat 14 ngay phdi
dém sdy.

- Cd 10kg qua tudi thi dudge 1,5-2,0kg qua khd, béc ra
dudgc 0,7-0,8kg hat.

- Tuy chét Iuong thudng phén ra bon loai theo t1eu
chuin thuong phim 1a:

+ Loai 1: Sa nhan hat cau, qua hai ddng vu chin, hat
hai vang, ¢é vi chua va cay ndng.
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Sau 25 ngay nhd cay con c4y vao biu.

Biu cé kich ¢3 rong 10cm: cao l4cm: vd béng
polyetylen: rudt bing d&t tdng mat dudi ritng ty nhién.

Xép bau thanh ludng dudi tan cay hodc dudi dan che
0,4-0,5.

Cdy cay con vio bﬁu_, chim séc¢ sau 3-4 thang, cay
con 10-15¢m, ¢6 5-6 14 thi dem di trong.

c. Ky thudt trong:

- Thai vu: Trong vu xudn & céc tinh mién Béc. Tréng
diu mua mua khi d4t dii &m J cac viing khac.

- Phuong thde trong:

+ Tréng duéi tan ring tu nhién nghéo kiét

+ Trdng duéi tan ring trdng chua khép tan

+ Trong dudi tan cic vudn qua, vudn nha

- Mit d3 tréng: 3300c/ha, cu ly 1,5x2m

- Xit ly thyc bi: Phat don tham tuci ciy bui day leo
cuc bd quanh hé trong dudng kinh 1m. & ring ¢6 d6 tan
che cao trén 0,7 phai ha d4 tan che con 0,5-0,6.

- Cude hé: Kich thudc 20x20x15¢m, theo dudng déng
miic 3 ndi déc.

- Cach tréng: Pit hom thin ngdm nim ngang hoic
cdy con sau khi xé bd vé blu vio gida hé, 1dp dat ddy
h8, giAm nhit, ti€p tuc 14p ddt cao hon mit hé 4-5cm,
phu kin ¢6 rac 1én mat hé.

d. Chdm séc:

- Luén kiém tra va phét bd ciy c6 xam ldn xung
quanh cdy tréng.
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+ Loai 2: Sa nhén non, qua hai sém, chua chin, hat
con tring hay hdi vang, c¢6 vét nhin, vi cay nhung
khéng chua.

+ Loai 3: Sa nhan vun, qua bi vun do k§y thuat phoi
sdy khong ding, it cay.

+ Loai 4: Sa nhan dudng, qua qua chin, sau 5-7 ngay
mdi hai. Qua mém c¢é vi ngot, hét cay, it tinh diu, kho
bao quan vi dinh, dé& bi 4m va méc.

- M3i héc ta tréng sa nhén cé thé thu dude 100-150kg
qua khd/1 nim, ban 50000-100000 dong/kg tay theo
thoi gia caa thi trudng.

8. Hoa hoe

- G6 nhdé mém, dé gia céng dung lam cét, coc gia
dung va 1am cui.

- Cay thudng xanh c¢6 tan 14 thoang gon va hoa nho
mau vang, dep nén dude trong lam cdy canh vi ciy
béng mat ven dudng, trong vudn nha, céng vién.

- Cay ho dau, c6 bd r& phat trién manh, c6 nhiéu nét
sdn chia vi khudn ¢d dinh dam cbng sinh nén c¢6 tac
dung cai tao dft rAt t6t. Hoat chit chfnh cha hoa c6
mau vang khéng déc nén ding d€ nhudm thuc phim.

Dic biét, hoa va hat chita 3-60% rutin la mét loai
vitamin P cé tidc dung ting cudng stc chiu dung cha
mao mach dung tri bénh cao huyét ap, xudt huyét cip
tinh v.v... Trong Dong y ding hoa hoe dé chita bénh tri
ra mau, thd huyét, bang huyét, chdy mau cam. Nhén
dan thusng dung dé lam nudc udng gidi nhiét va dé
nhuém mau vang hodc lam thudc cAm mau.
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Vi vay hoa hde 13 ngudn duge lidu rat quan trong
khéng chi dé ding trong nudc ma con 1a mdt miat hang
xuéit khiu cé gia tri, mdt san pham ngoai gb rit quy.

- Cay gbé nho, séng l4u nam, ua sang, moc nhanh, cé
thé cao tdi 8-10m, dudng kinh 15-30cm. Thén hoi vin,
chia canh sdm, canh thua, géc su si. V6 lde non mau
xanh chuyén din sang mau xam cé nhidu ch&m tring
tén tai lau. La kép 16ng chim 18, c¢6 7-17 d6i 1a chét
méng mau xanh luc hoi thdm, mép nguyén. Hoa moc
thanh béng & diu canh, hoa don céanh buédm khi nd cinh
mau vang tréng, khi khé mau vang niu. Mua hoa rai
rac tit thang 6-9 ,mua qua chin ti thang 10-11.

- Qua giap hoi cong, dai 2,5-5,0cm, réng 2-3cm, day
0,5-1,0cm. Mdi qua c6 tit 1-6 hat. Mot kg qua cé tit
1500-1600 hat chdc, vé hat mau den, nhin béng va
cling, gita cic hat vd qua hdi thit lai.

Ciy moc ty nhién § vang nhiét déi va ca d vang &
nhiét déi, cing dugc giy tréng nhiéu d Trung Quéc, An
D4§ va cac nude khac.

- O nuéc ta moc hoang va dugc trong phéan tan &
nhiéu ndi. Dic biét dude trong nhiéu va kha tap trung 8
tinh Thai Binh, Nam Dinh, Nghé An va rai rac 4 nhiéu
viing khac nht Quang Ninh, Bic Kan, Son La, Thanh
Héa, Quang Binh, Hué trén nhiéu loai d4t khac nhau
déu moc kha tét va ra hoa k&t qua binh thudng.

- D3 cao thich hgp la duéi 200-300m so vdi muyc nude
bién nhung ciing moc dude & db cao 600-700m.

- Cén diéu kién khi hiu néng &m, chiu dude gié béo,
gi6 khé néng hoic lanh rét.
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- Thich hgp véi d4t phl sa ven séng suél, d4t cit pha
hodc thit nhe d cac chin cic suon mii thdp sdu mat, it
chua va thoat nuée. Khong kén diat nhung khong chiu
dudc tng ngap kéo dii hoic ndi ¢6 myc nudc ngim cao
sat mat d4t..

a. Piéu kién gdy trong

- Tét nhat trong & viing cé d6 cao duéi 300m so vél
muc nudc bién, ting d4&t day 40-50cm trd lén, thanh
phén cd gidi trung binh va thoat nudéc t6t.

- C6 thé md rong ving trdng nhat la déi véi tréng cay
phin tan cho nhiing ndi c6 diéu kién tu nhién tuong tu
pht hgp véi dic tinh sinh théi caa né.

b. Giong

- Chon cay me 10-15 tudi, cao 5-6m, sinh trudng khde
manh, xanh tdt canh 14 sum xué, khéng bi siu bénh,
khéng thu hii nu ma danh riéng dé 14y hat gidng.
Ngoai ra cdn c6 thé dé lay canh chiét, lam hom canh
hoiic hom ré dé trdng.

- Thu béi hic v qua chuyén tit mau xanh vang sang
mau néu den, hong khd dudi ning nhe, dsp va tach hat,
sang siy loai bd hét tap chat. Tét nhat 13 dem gieo ngay
ty 1¢ ndy mém c6 thé dat trén 70%. Néu chua gieo cin
cho hat vao chum vai dé ndi khd ro thoing mat. Bao
quin khé théng thuong cé thé cit trit hat trong thai
gian khong qua 10-12 thang.

Tao cdy con:

- NgAdm hat trong nuéc &m 50-60°C (2 s6i 3 lanh)
trong 1 gid, loai bd hat ndi, vét ra dé rao cho vao tai vai
0 tit 1-2 ngay. Hang ngay phai ria chua va kiém tra
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thdy hat nit déu thi dem gieo theo ranh trén luéng
ho#c vio biu da chuféin bi sén.

- Ludng gieo phai dude 1am d4t k§ bén 16t 4 kg phan
chudng hoai cho 1m miat luéng. Luéng cao 15-20cm,
rong 80-100cm, ¢6 ranh thoat nude rong 35-40cm.

- Rach gleo trén luéng cach nhau 30-35cm, siu
4-5cm. Hat gieo cach nhau 15-20ecm, 14p d4t kin hat,
pht rom ra da dugc khit trung 1én mit ludng va tudi
dd Am.

- Hang ngay kiém tra khi cdy ma duge 2 14 mém thi
dd bo rom ra, chim séc d&n khi cidy cao 10-15cm thi
bitng ciy ¢4y thua ra, cAy no cach cay kia 30-40cm.

- Tiép tuc chiam sée tudi nudc dd Am, lam cd xdi dat
theo dinh ky cho dén khi ciy dat tidu chuin chiéu cao
70-120cm thi danh bAu dem di tréng.

- C6 thé tao cay bing bdu canh chiét, hom canh hoac
hom chdi ré.

- Canh chiét: chon canh banh té, ¢6 nhiéu hoa réi
chiét cAnh nhu chiét cam chanh, bud:

- Hom canh: c¢it canh banh té uom trén luéng da
duge chudn bi nhu ludng gieo, chim séc dén khi hom c¢6
da ré, bitng dem di tréng.

- Hom ré: vio thang 6-8 hang nam c6 nhiing chét moc
1én tir r&, dén mia xuin cit cic chdi d6 dem uom trong
vion sau 1 ndm thi ddnh di tréng.

¢. Trong chdm séc:

- Thdi vu trong tét nhat 13 vao vu xuin, va ddu mua
mua. Néu tréng phat tan véi s6 lugng it ¢6 thé tréng vu
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hé, thu va déng nhung phai cham séc tuéi nudc da &m
cho cay.

- Phat don thyc bi quanh hé trong dudng kinh 0,8-
1,0m hodc theo bidng réng 1,0-1,2m. Lam dit cuc bd
theo hé kich thudec 40x40x40cm. Bén 16t 2-3 kg phéin
chudng hoai cho 1 hé.

- Mat dd tréng 1000-2000 cay trén ha véi cu ly 3 x3m
hotic 2x2,5m tiy theo didu kién va muc dich gay trong.

- P4nh biu nhiing cdy dn tidu chufin, cit bst canh 14
non, ré coc dem tréng. Cin che t gbc dé giit Am hodc
tudi di nude sau khi trdng dé ciy chéng bén ré.

- Chim séc diét ¢4, vun xdi géc cho cay 2-3 14n hang
nam. Chd ¥ than va canh déu gion dé giy, 14 trau bd thich
&n nén phai che chin k¥, trong coi bao vé thudng xuyén.

- Sau khi tréng 4-5 nam bit diu ra hoa va c6 thé thu
hoach 14y nu. Khi thu hoach xong can cua dén bdt
nhiing canh gia va bén thuc cho cady dé nam sau cho
nhiéu canh non va nhiéu nu hon.

d. Thu hoach

- San phdm chinh cia hoe 14 nu hoa chi khéng phai
12 hoa. Cho nén vé mua hoa vao thang 7 dén thang 9 nu
hoa bit didu nd 16m d6m thi thu hoach.

- Dung thang tréo 1én va ding kéo sic dé cit canh cé
ny, khéng bé bang tay lam t6n hai dén ciy. Pem cianh
¢6 nu phdi khé réi ril canh 14y nu.

- Tiép tuc sao nu hoa d nhiét @6 tix 100-110°C dén khi
¢6 mau vang thim 1a duge. Nu hoe rat diy nén phai sao
khé lau méi khé t6n mat nhiéu thai gian.
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- T6t nhét 1a sau khi thu hoach xong la phoi va sac
ngay thi nu cang cé chat lugng cao hon. Nu sao khé dé
ngudi cho vao tii ni 1ong bude kin cit trit ndi thodng mat.

- Trude day do nhu cidu trong nudc con han ché& nén
san lugng hoa hoe tuy chua nhiéu ciing da dap dng
dude. Nhilng nim gin diy nhu ciu d6i véi ngudn dude
lidu nay 3 trong nudc cling duge ting cao, ngoai ra nhu
cidu xudt khfu cing rit 1n cho nén hoa hoe da trd
thanh mét san pham ngoai gd rit c¢é gia tri.

9. Lb héi

San phdm chd y&u 14 14 ¢6 chita tinh ddu va nhya véi
hoat chét chinh 14 aloin. Sin ph&m 16 héi 14 nhya ¢ dic
mau den chiét tit 14 ciy nay.

L6 héi 14 vi thude duge sit dung ca trong Péng y co
tac dung sat tring, thong tién, chiia tao bén, dn udng
khong tiéu, xung huyét phéi va pht tang. Ty y thudng
dung 16 héi 1am thude tdy rudt va nhuin trang.

Hién nay san ph&m 16 hoi lai duge diing nhiéu nhat
trong cong nghé ché& bién cac loai héa m§ phidm nén
cang c6 gia tri rit cao, dic biat 1a xua't khéu.

Cay bui thap cé than héa gb to va ngin

- L4 khéng ¢6 cuéng, day va mAp map, hinh 3 canh,
mép 1& day, ¢6 rang cua thé cing va thua, réng 7-10cm
va dat 35-45cm, day 1-2cm, moc sit nhau thanh vanh
xoin sat than ciy.

- Hoa rit dai chimg 0,7-1,0cm gém nhiéu hoa maun
vang xanh Ja ma, hic méi ra hoa dung thing sau rua din
xuéng, hoa dai 3-4cm.
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- Qua nang, thuén dai, cén non mau xanh sau
chuyén thanh mau va dai, nhiéu hat.

- C6 rit nhiéu loai 16 hdi, chii yéu phan b& 3 chau
Phi, chau My va An D, phin 16n 13 & céc ving ¢6 khi
hau khé han, sa mac.

- & nudc ta d3 tim thay loai cdy niy moc hoang dai &
cac tinh Nam Trung B$ nhu Phd Yén, Khanh Haa,
Ninh Thuan, Binh Thuan trén cic ving dit cat ven
bién. Ciy c¢6 kha nang hitu han cao, ua dit c¢6 thanh
phén cd gidi nhe tit cit dén pha cat, chua yéu, chju dudge
d4t khé x&u nghéo dinh dudng.

- Ngoai ra cing gip mdt s6 cdy 16 héi trong d mién
Bic, Hu€, Quang Tri ¢6 14 ngén hon, chua thiy ra hoa
két qua, c6 thé 1a mat loai khac, chll yéu trdng d¢€ 1am
canh.

a. Diéu kién gady trong.

- Thich hgp nhat 1a ving d4t cat khé han ven bién
cac tinh Nam Trung B6 nhung ciing ¢6 thé md réng
tréng trén dat cat va dit déi nii troc viing thép doc ven
bién cac tinh B¢ Trung Bb trd vao.

- D4t ¢6 46 pH tit 5,0-7,5, thanh phin co gidi nhe dén
trung binh nhung phai thoat nudc t6t, khéng bi ngap
ung.

b. Nguébn giong:

- Cay ¢6 nhiéu hat nhung gdy trong c6 hiéu qua va dé
dang nhat la tréng ti giéng sinh dudng.

- Cay 1 nam tudi trd 1én géc moc ra nhiéu chéi
nhanh, trung binh mdi ciy c6 3-4 chéi nhanh, dung dao

97



sic cit nhitng chdi ndy & phan sit véi than cAy me dé
lam gibng trong.

¢. Trong chdm séc:

- Thdi vu trong chi yéu vao ddu miua mua khi d4t da
du dm.

- Mat db trong: tit 6660 dén 10000 ciy/ha, cu ly
1,5x1,0 hojc 1x1m.

- Phuong thdc tréng:

+ Trong thuin loai 6 ving ¢6 nhidu d4t cat hoang héa.

+ Trong xen giita cac dai rimg phi lac phong hd hoic
ven dudng rianh cac 16 khoanh; dudng di lai, cac bing
can lda, gifi dat chéng x61 mon v.v...

+ C6 thé trdéng theo hang hodc theo bang 5-7 hang
tuy quy dat

- X 1y thuc bi chd y&u phat don quanh hd tréng
néu cd.

- Lam d4t theo hé dao, kich thude 30x30x30cm.

- B6n 16t 1,5x2,0kg phin chudng hoai cho mét hé. Cé
diéu kién trdén thém 1-2% dam uré véi phan chudng dé
bén 16t. Khéng nén bén qua nhidu phin héa hoc bdi vi
tuy ciy xanh t6t hon nhung chit lugng kém.

- Chim sbéc hang nam 1-2 1in, chd y&u vun xéi dat
quanh géc.

d. Thu hoach ché bién

- Sau khi tréng 1 nim bit ddu thu hoach 13, mdt
niam ¢6 th€ thu hoach 2-3 1da, méi lda 4-5 14, diing dao
shc cit 4 phén cudng 14 sat géc nhung khong lam tén
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thudng dén than cdy. Cé thé khai thac 3-4 nim lién
theo cudng dd khai théc, réi bd gée trong lai.

- C6 nhiéu phuong phap ché bién 14 16 héi nhung cé
hai cach thuong dung la:

+ Cit 14 vé& x&p thanh hinh chit V vao trong hd ¢6 16t
niléng hodc trong thiing chiu, d4u cit quay xuéng dudi
cho nhta chdy ra hét 1 cach ty nhién khéng cin ép;
dem nudc @6 ¢d dic tir tu.

+ Cit nhd 14; gia va ép, dé 14ng 24 gid, gan 15y nude
dem phoi néng hodc ¢b cho dic.

- San phim ¢6 dic tit 16 hai c6 mAu den duge déng
thanh banh dé tiéu thu.

10. Kim ngin

Coén c6 tén goi 1a kim ngan hoa, song hoa, nhi bao,
nhén dong.

Kim ngin 12 loai cay diy leo séng nhiéu nim. Than
ciy bd dai t8i 10m. Than ciy rong gita, moc nhidu ¢anh
nhénh, cAnh nhanh mau xanh, pha day mét 16p léng
nhung. Khi ciy gia, 16p 16ng nhung rung di. Vé mau do
t51, c¢6 vét nitt. LA moc d6i, dudi nhon ho#ic hoi nhon,
mia déng 14 khong rung, cho nén ¢é tén goi 1A cdy nhin
déng (chiu dung duge mia d6ng); cudng 1a dai 8mm, c6
16ng mém ngén moc day; 14 hinh tritng hojc hinh biu
duc dai, mép 13 c6 16ng td, mat trén mau xanh sdm, mit
dudi mau xanh nhat, lic non hai mit déu c6 long to
ngén, hic gia chi ¢6 gin 14 méi cé 16ng. L4 moc 481 nhau,
cudng la rit ngin, c6 16ng td ngin moc day, 14 ¢6 mét
d5i bao 14, dai hoa ngdn, ¢6 5 canh hoa, canh hoa hinh
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tam gidc, ddu nhon, mat ngoai va ria canh cé 16ng ta
moc chi chit; trang hoa hai bén d6i xting, d4u ché thanh
hai mél, uén cong ra ngoai, mdi trén kha réng, lai cé 4
thay ngin, méi dudi nhé khéng chia; thdi ky ddu hoa
mau tring, bén ngoai ¢6 van, hoa c6 mui thom, sau bién
thanh mau vang. Qua mong, hinh tron (cAu) nhd, mau
den, nhin béng.

Kim ngan thich nghi v4i nhiéu loai ¢4t va khi hau
khac nhau, cdy cé thé sinh trudng trén cac loai dt,
nhung tréng 3 chd dit mau ma cay sinh trudng tdt, san
lugng cao; trong trén dat bac mau, ciy sinh trudng kém,
san lugng ciing th&p. Kim ngan c¢6 kha ning phat trién
kha khde, phan 16n ngudi ta tréng loai cdy nay trén dit
ddi, déc nidi, rudéng bac thang, bd rudng va ché dat bd
hoang; do kim ngén c6 nhiéu ré&, nén gid nuée rit tot, cé
thé giil cho vanh dai dat d6i, déc nii khdng bi nudc 1am
x6i mon, ddng thdi c6 thé tang thu nhdp cho ba con
nong dan.

a. Giong

C6 hai cach nhan giéng: nhian giéng hitu tinh va
nhén gidng v6 tinh.

* Nhén giéng hitu tinh:

Diing hat dé gieo, ddu thang 11 thu hoach qua chin,
trong mdi qui cé 4-7 hat. 1 kg qua sau khi phai khd,
sang siy duge 110g hat sach. M&i kg ¢6 15 van hat, 46
tinh sach cia hat 12 70%. Dem phai khé, cit gidt dén
cudl thing 3 nim sau dem gieo. Bo hat vao nudc 4m
30°C ngam 21 gid, vét ra trén véi cat 4m dé thic ddy su
nay méam, khi hat da nit vé trén 30% thi dem gieo.
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Chon chd dat pha cat thoat nudc tét, tién hanh cay dat
sau 33cm, mdi méu bén 7.500kg phan chuéng, tudi da
nudc dé tién hanh gieo theo hang. Cd mdi mét gieo
5 hang, trong mdi mét vuéng gieo 120 hat. Rach gieo
rong 1lcm, siu 10cm, l4p d&t day 7em, sau khi 14p gat,
trén phi 1p ra mong dé dé phong d4t kho, vé sau cit
mbi ngay tudi 1-2 l4n nude, giit cho dat Am. Gieo vao
ngay 8 thang 4 dén ngay 19 thang 4 ciy da moc, dén
ngay 4 thang 5 méi mét vudng ¢6 32 ciy, moc cao 2¢cm.

¥ Cdch nhén giong vé tinh

Cho t8i nay cic ndi tréng kim ngan phén }dn diing cich
nhén gidng v6 tinh; cach nhan gidng vb tinh gdm hai cach:
trong bang cim hom va trong bing danh tia chéi.

* Cdch nhén giong bdng ddnh tia chéi: vi lic danh
tia chéi, trén chéi da c6 nu hoa dang nd, néu danh chasi
di trong, thi sang nim ciy me khong ra hoa, anh hudng
té1 san ludng, tuy s6 ndm sinh trudng dai, do d6 ba con
néng dan it dung caAch nhin gidng nay.

+ Cdch trong bang hom: cho téi nay ba con néng dan
hay st dung cach nay. Cach tréng biing hom ciy to 13 cit
14y doan than cdy chua ra hoa, dén nim sau ciy van c6
thé ra hoa. Tuy s§ niam sinh trudng tuong d61 ngin,
nhiumg cdy ra hoa sdm. Cach 1am don giin, cho nén ba con
thich ddng céch nhan gidng nay. Thdi vu trong hom vao
dAu thang 8, khéng nén qui sdm ma ciing khéng nén qua
mudn, qua sém thoi tiét néng, nhiét d6 cao, tac dung bdc
hoi ciia cdy rit manh, ty 18 sfng tuong d6i thip; nguge lai
néu tréng mudn, nhiét 46 xuéng thap, ré moc chim, ty 1&
séng cling thap; néu cim hom ding lic, néi chung ty 1é
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séng c6 thé dat tdi 90-100%. Cho nén hic cim hom tot
nhat 14 chon ngay rdm maét sau khi mua, vi d&t &m, d6 &m
khéng khi cao, cim xong ty 1é ciy sdng cao.

Hom cin phai chon & cAy khde manh, ciy da mdt, hai
tudi, ty 1& séhg cao nhdt, sinh trudng ciing nhanh; néu
ding hom cia cidy di moc lau nim thi ty 1& séng thip,
nhung ra hoa tudng d6i sém, chon 1dy phan gdc than
cdy cit thinh doan ngén, cim nghiéng hom ciy dé hom
mau dam ré va cac hom déu cit bé hét 1a. Trude khi
cim phdi cudc hée réi dit hom vio hoe, khoang céch
gifta céc hang, cac hoc vdi nhau 14 bao nhiéu thi con tuy
theo tinh hinh cu thé ma dinh ra;  déc nidi va dat bd
rudéng khoang cach giita cic cdy 1,3-1,7m, ché dat dai
khac néi chung hang ciy cach nhau 13 1,7m, hde sau
23-33cm, réng 33cm, lam tdi x6p nho dat dudi day héc,
méi héc cim 4-5 hom. L&p dat ngap 2/3 chiéu dai hom,
con 1/3 chiéu dai hom 16 trén mit dat, giam chat dat
xung quanh géc.

Cim hom kim ngén c6 thé tién hanh trong 3 vu
xuén, ha, thu; nhung thich hgp 14 mta mua trude sau
ti€t lap thu. Mua ha nhiét d6 dusi dit cao, ty 1& sdng
thap; v& mia xuin chinh la lac thoi ky cdy kim ngén
xanh trd lai, cho nén khéng diung d€ cdm hom trong thoi
ky nay. Sau lap thu, nhiét d6 dat tudng d61 thip, cim
hom xuéng dé& séng, ty 1& séng cao. Tém lai du la cidm
hom trude 1ap thu hay sau 14p thu, déu cn lam vao lic
troi mat lién tuc hojc ¢6 mua.

Ngoai ra, ¢dn ¢6 modt s6 lodi kim ngan dia phuong,
méit giéng tuong déi dai, néu cit thanh nhitng doan
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ngin lam hom trdng, khé séng, cho nén ldc cdm, c6 thé
dem udn khoanh vong lai, tién hanh nhu cidm hom
vong, nhu thé cay dé song.

b. Cham séc

Céc ndi trong kim ngan hién nay chua ché y ding
mtic dén cong tac chim séc, nhung cong viéc chim séc
¢6 ¥ nghia rat quan trong nhim ning cao san lugng. Do
d6 cdn phai ting cudng cdng tac ndy, dé c6 thé dat duge
san lugng cao.

* Vun xdi dét: vun x61 dat c6 thé 1am cho d&t toi x6p
gitl cho gdc ciy dudce vitng chéc, 1am cho r& moe nhidu,
c4dy moc nhiéu canh. Hang nam vao tiét trude kinh trap,
tién hanh vun xéi dat moét 14n va vao truée e buéde vao
mua dong gia lanh cubi thu vun géc ciy lan thi hai.

* Lam ¢6: mdi nam c6 thé 1am c¢d 3-5 lan: 14n thu
nhit két hgp véi ldc vun xdi d4t mila xuén, 1an thi hai
vao sau khi hai hoa ddu nam. V& sau tot nh4t tién hanh
vao sau mdi 14n mua to, cho téi ldc cudi thu thi théi.
Cach 1am cd: nén chd § trude hét bit ddu tit ngoai vao
goe, vé sau lam din vao, l4n trudc xdi dat sau, cac lan
sau xdi néng din dé tranh ré bi tdn thuong.

* Bon phdn: mdi nim bén phan thic mét 14n, cdn
phai nim ving bén vao lic trude khi bude vao mia
déng hodic trude khi cdy dam chéi nay 16¢ d4u xuin. Bén
phan thic v8 sau nay c6 thé bén vao sau lic dam chéi
mét 1An va sau khi hai hét hoa bén mét 14n. Bén phan
thic 14n th nhat ¢6 thé dung phan chudng, ¢t méi goc
bén d 10-15kg, c6 thé bén vao lic vun xdi dat 14n thi
nh&t, vai vao xung quanh géc, réi phd dat 1én trén. Bén

103



thie vé& sau nay c6 thé bén bing nudc phan bic hay
phin héa hoc, mdi goc mbi 14n bén 5-10kg nude phan;
néu chua ¢6 kinh nghiém, lic bén, ¢6 thé méi ranh nhd
xung quanh gdc, bén phan xong thi 14p dat 1&n trén.
Ngoai ra con c6 thé bén phan kali, dé cho ciy ra hoa
duge nhiéu hon, cdy khong bj d6 nga.

Sau khi hai hoa xong, vun x46i cho dat toi x6p va bén
mdt 14n phan thic ngay. D6 13 diéu quyét dinh dé ting
san lugng hai hoa lan sau.

* Tudi nude: cho tél nay ngudi ta van chua coi trong

'viéc tudi nude, nhung qua tinh hinh tuéi nude & céc ndi

cho thiy nudc ¢é tac dung nhat dinh 461 véi viée ting
san lugng. Cho nén & chd ¢6 d0 ngudn nude, hang nim
vé& mia xuan khé han, nén tién hanh tudi nuéc.

* Tia bot canh: trudc kia ngudi ta thudng cho riang
cét tia bdt canh s& gidAm bdt san lugng, nhung ciin cit
vao két qua d mét sb trai trong cdy thude va theo kinh
nghiém néu tia bét canh vita phai, thi ciy c¢6 thé ting
san hugng.

Cu thé tién hanh nhu sau:

- Cdt tia canh: Nhiing ciy canh moc qua day, 13 dé& bi
via vang rung, khong ra hoa dude. D& canh phan bé déu,
6 & anh sang lot xudng va thoang thi c6 thé tién hanh tia
thua vita phai mdt 88 cAnh (thdn) qua day holc qua gia
vao diu xufin hing nim. Déng thoi phai nidm viing
nguyén tic tia tit trong ra ngoai, chia ra timg 16p, lam
cho cay ra hoa nhiéu.

- Chon canh dé 13y giéng: Nhiing cinh sinh trudng
va phat trién kém déu khéng thé ra nhiéu hoa. Do d6
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chon d€ lai cc canh map khde, d€ lai bao nhiéu cdn
phai cin cd vao tinh hinh cu thé.

¢. Phong trir sdu bénh

S4au hai kim ngéin ¢6 rép la nghiém trong nhat, loai
nay thudng xuit hién trude khi cay ra hoa. Cach phong
tri nhu sau:

* Cudi dong d4u xuan phét va cude hét cd dai d xung
quanh géc ciy, dao x48i cho dft toi x6p & xung quanh géc
cdy la di tiéu diét duge méi truong lay lan cua rép.

* Phat hién rép trudc lic cdy ra nu hoa, 14p tic
dung 666 thim nudc 6% pha 200 14n nude, phun toan
dién 2-3 14n. Lic phun, t6t nh4t 13 tién hanh vao lic
sang sém hang ngay. Vé sau khi rép xufit hién cuc bs
thi ¢6 thé tiy tinh hinh ma phun. Sau khi cay da ra
hoa, khéng duge dung thudc dé phong tri, dé tranh
hoa bi nhiém ddc, nhung c¢6 thé ding thude 14 (1kg la
thude hoa v8i 30 -40kg nudc ngdm modt ngiy dém vit
ba 18y nuéc) hoic dung nudc ngam cay dudc ca loing
dé phun phéng trir.

d. Thu hoach va ché bién

* Thu hoach

Thdoi vu thu hoach kim ngén 1a tit cudi thang 5 dén
diu thang 6, tir e cay c6 nu hoa dén lde hoa nd trong
khoang 15 ngay; nhung tiy theo diéu kién khi hau ma
¢6 su xé& dich, nhiét d6 khi trdi cao thi hoa néd nhanh,
nhiét dd thép thi hoa né cham. Thdi gian thich nghi lac
thu hoach 1a hic nu hoa tif mau xanh trd thinh mau
tring, ltic hoa bat dAu nd la t6t nhat, nhung néu thu
hoach lic nu hoa con xanh thi san lugng va chit lugng
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déu thap; néu thu hoach lic hoa d4 nd xong ciing sé ha
thidp chit ludng va san lugng. Théng thudng thu hoach
chia lam hai ky, ky ddu va ky thd hai. Thai ky dau kéo
dai nia thang, 5 ngay d8u, hoa méi nd rit it, s& lugng
héi tif ngay thid sau dén ngay thd 10 nhigu nhat, vé sau
lai ft. Sau khi hai xong 14n ddu, hoa lai nd tiép va hai
hoa 14n thi bai.

Thdi gian hai hoa quan trong nhat la hai ddng lde,
cd 4kg hoa tudi phoi khé duge 1kg khé; hoa méi nd, thi
4,25kg tuoi duge 1kg khé; hoa di nd hét thi 7kg hoa
tuoi duge 1kg kho. Thdi gian hai ¢6 Anh hudng rit 16n
dén mau sic, hoa hai trude 9 gio sang, sau khi phai khé
mau séc tring nhit; hoa hai tit 10 gid sang trd vé sau
khong thé phoi khd ngay, phdn 16n bién thinh mau
vang nhat.

* Ché bién

Sau khi h4i hoa vé nén phoi khé ngay. Phoi hoa 12
khau quan trong nhit trong toan bd qua trinh san xuit,
12 mét bude quan trong cé tinh chat k§ thuat cao nhit,
quyét dinh ch4t lugng kim ngan. Né&u phoi khé duge t6t,
chét lugng sé& cao; nguge lai, chit luong sé thap. Cac noi
san xuft kim ngin ¢6 hai cich 1am khé nhu sau:

+ Phoi khé trén sén ldat gach hay phoi khé trén bdi
cdt: Chon chd dai ning, bing phing vao lic sing sdm
dem hoa rdi méng déu, phni kin ché @&t phdi hoa 13 duge,
lic trdi ndng to c6 thé rai day hon chit it, néu rai hoa qua
mong, hoa khd nhanh, chat lugng kém; néu nang yéu ma
rai 16p day thi hoa dé bién thanh mau den. Yéu cdu chung
14 phai khd ngay hém @6, néu khéng dé ngay hém sau phai
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phai lai, dén lic phoi kho duge 8-9 phin, khéng duge dio
tron hoa, néu 14t trd hoa sé bién thinh mau den; phoi
hoa kim ngin trén san gach 1a tét nhat.

+ Phai kho trén nong: Phoi trén nong c6 thé dao tron
Iic nao tuy ¥, khong anh hudng té chit lugng; dem hoa
rai déu trén nong, phdi chd dii ning.

Sau khi hai hoa phai dem phdi ngay, thuong thudng
do anh hudng ciia thdi tidt mi chit lugng hoa thay déi.
Dé dam bao chat lugng ¢6 thé dung cach sdy khd; dem
hoa kim ngan siy khé bing Ita s& dude chit lugng tét
nhét. Lo sfy dai rong 4,2m, trong d6 c6 6 ting, mdi ting
cdch nhau 40-50cm, mdi tdng 13 mét gian, méi gian rai
sfy 12kg hoa, méi 14n sdy dugc 72kg. Chd y khéng nén
sy quéa nhidu, sy nhiéu s€ 1am hoi nudc béc 1én cham,
hoa sé bién thanh mau vang. Canh gian sdy dé cach
tudng 27-33cm. Lo sy 4 géc dé 4 15 thong gid, noc ¢b hai
ong thong hai, rong 27cm, dai 40-50cm; con cé hai cda
86 hinh chil nhat rong 33-43cm, vA mét clia ra vao.
Nhiét 46 trong phdng sidy néi chung 13 38-40°C. Né&u
nhiét d6 cao qui, d& 1am cho hoa bi khé gion. Néu sau
khi sfly khé, lai dem ra ning phoi khd, mau sic hoa
cang dep hon. Phoi trén nong, hoa kim ngin khé kho
trong mét ngiy do d6 sau ba ngay lai phai phoi mot lén
nita, phdi 14n thi hai ndy 46 mét ngay 1a khé.

e. Quy cach phdm chét

Cay kim ngan duge phén loai theo tiéu chudn dudi day:

Loai 1: Khé, nu hoa hinh kim, to, mau tring, vang
hay mau xanh, s§ hoa ¢4 nd khdng qua 5%, khéng 14n
canh 4, tap chat, khong bi sdu mot, méc va bién chéit.
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Loai 2: Khé, nu hoa hinh kim, to, mau triing, vang
hay mau xanh, s6 hoa nd khéng qua 20%, s§ hoa bi den
khéng qua 5%, khéng 1an canh 14, tap ch&t, khéng bi
siu mot va mdc.

Loai 3: Khd, nu hoa, hoa 1an 16n mau tring t3i, nhidu
hoa mau den, c6 14n canh 13 khéng qua 2%, khéng 14n
tap chét, khong bi sdu mot va méac bién chat.

Hai hoa kim ngin moc hoang dai hién nay phén lén
14 ngit cad chum hoa, khong nhiing chat lugng rat kém
ma con lam thiét hai r&t 16n dén cdy; cho nén phai
tuyén truyén cho ba con néng déan, cén cai tién cach hai
hoa, mét mit dude hoa tinh sach, mot mit bao vé ciy
duge tét.

Cay kim ngan moc dai c6 thé chia 1am hai loai dudi
day:

Loai 1: Khé, nu hoa va hoa khong phén biét, mau
vang sim hay mau nau vang, khéng lin canh 14, tap
ch4t, khéng bi siu mot, méc bién chat.

Loai 2: Kho nu va hoa khong phin biét, mau vang
sAm hosc mau niu vang, ¢6 1an canh 14, nhung khéng qua
5%, khéng c6 tap chat, khéng bi sAu mot va bién chat.

g- Bdo qudn

Sau khi phdi sy khé, phai chi § khau bao quan,
néu bio quin khéng tét d& bi Am méc bién ch4t. Liic ct
gid, néi chung ba con néng dian thudng dung lo sanh to,
bé kim ngén vao trong nhén chit, miéng gin xi kin,
khong dé€ cho khéng khi lot vio dé tranh &m. Nhing
hoa dem di ban nén déng vao trong thung gé (hém go),
trong 16t gidy boc kin dé & chd khé thoang gi6, d€ tranh
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4m uét. Lic bi sdu mot, mde bién chét khéng nén dem
phoi, cing khéng nén dem xéng.

h. Cong dung

Dung lam thudc trit phong 4m, tan nhiét gidi dac,
hoat huyét, tiéu thiing chi théng. Tri céac ching nhot
doc hdu ty, phong 4m han nhigt khau kiét, huyét ly.

11. Qué&

Cén c6 tén goi 1a nhuc qué, ngoc qué, gia tAn nhuc qué.

Qué 12 mét loai cay to, 14 xanh quanh nim. Than
cdy ddng, cao 7-10m, vd mau niu d&én niu do, xop, thé;
canh non ¢6 hinh 4 canh, ¢6 16ng nhung mau vang bao
phi. L4 moe cach, hinh méac rong d&n hinh bau duc daj,
dai 13 dén 16cm, dudi 14 nhon, ¢6 3 gén song song chay
doc r6 rét, cing, mit 14 mau xanh, béng nhin, mat sau
¢6 16ng nhung ngin, 16ng nhung trén cuéng moc kha
day. Hoa hinh chuy trén moc ra tir ngon canh hodc nach
14, cdy ra hoa vao ddu muia ha; hoa moc timg chiéc, mau
tring. Sau khi hoa tan ké&t thanh qua mong, mau thanh
thién, hinh trdn tritng, mba xuin nim sau qua chin, vo
qua ti mau niu dd chuyén thanh mau den, phin cudng
qua c6 8ng dai, tron, hinh nhu qua d4u ha lan to, trong
c6 mét hat. Hat hinh béu duc, mau hoi den, c¢6 dudng
néi doc ro rét.

Cay qué& 1a lodi cAy sinh trudng & nhiét d6 thap,
nhung khong dudc thAp qua -25°C, nh#t thiét khéng
duge c6 sudng mudl. La loail cAdy ua rAm mat, s¢ anh
sang chiéu manh. Liic cAy con non nhé thi ua moc dudi
béng ram cla cac ciy khac. Pén lic da 1dn, can c¢6 da
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anh sang hon, n€u khéng dd anh sang thi vé s& mong,
chita it tinh ddu, phdm chét kém. Thich nghi véi diéu
kién thdi tiét va d4t dai 4m. Ludng mua 4 cic ndi ¢d qué
phan bd va trong hién nay 1a trén 2.000mm. Khdng doi
héi gay git vé d6 d6e va hudng déc, it trong t6t nhat 1a
dat da voi mau xam, dit pha cat mau d6 ciing ¢6 thé
trong dude.

a. Gieo

Cach nhin gidng qué hién nay néi chung la dung
cach nhén giéng bing hat, qua gieo uom dinh ciy con
di trong, ca biét c6 ndi cling ding cidy moc hoang dai
duéi ritng qué dé tréng. Pt vudn usm nén chon chd dat
déc thoai thoai, c6 mét s& béng rAm (néu khéng ¢é ciy
che ram thi théi ky dAu phai 1am gian che), va lam dat
viao mua dong, cay bita that nhd, nhat k§ ré co, da soi,
sau khi bita ddnh thanh luéng réng 1m, cao 13-20cm.
Ché dé bi x61 mon, ting nudc, thi xung quanh vitdn udm
phai ddp bo va khai rdnh thao nude réng 0,7-1m, sdu
33cm. Thdi ky qua chin (46 thang 2-3) thi chon nhiing
ciy gidng hai lay qua chin, sat sach vd va thit qua, sau
d6 bd vao nude, bd nhiing hat ndi, hat 1ép, hat bi sau
bénh, nhiing hat chim 14 nhitng hat t5t nén dem gieo
ngay hoic chon hat dén dau dem gieo ngay dén d6. Néu
cdn bao quan 14y cat Am khdi ludng g&p ddi s8 lugng hat
trén déu dem cat gid, song vi thoi han cit giit sic nay
méam caa hat sé bi gidm, thdi gian khong nén dai qua
20 ngay. Néi chung la gieo hang, hang cach nhau 17cm,
rach siu 3cm; trudc hét dung phin chudng phéan rac
bén vao rach lam phén bén 16t, sau dé gieo hat, hat ng
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cach hat kia 3cm. Gieo xong 14p @4t day 1,7cm, bén trén
mit luéng pha 1ép ra, tudi nude. Mb1 mau gieo 15-20kg
hat (mdi kg hat tusi ¢6 2.400-2.800 hat). Sau khi gieo
gid cho ¢4t 4m, sau 20-40 ngdy thi hat moc mém, ty 1é
moc 80-90%. Sau khi hat ndy mam, 14y 16p ra di va lam
gian che, thudng xuyén tudi nude, giit cho d4t 4m. Lic
cAy moc cao 7-10cm, nhé tia nhiing cAy yéu va bi bénh,
¢ cich 6-7cm dé lai mdt cdy, nhé bd cd dai, bén nude
phéan béc hoai mét 14n; lic cay da moc cao 17-20cm thi
do bo gian di, bén phan lin thit hai, v& sau mdi nim
lam cb bén phan 3 1in. Ba nam sau ¢6 thé danh cay di
tréng; uom mdi miu nhu vay c6 thé dude 2-3 van cay, ¢é
thé cung cip cAy gidng cho 3-3,5ha.

b. Trong

Trong ciy gy rimg qué c6 thé chia lam hai loai:
trong ring qué thép va trdng rimg qué ciy to cao.

- Trong ritng qué thép (trdng day): Trdng ritng qué
th4p c¢6 thé chon dat tréng & chd sudn nui, dc ndi, khe
hém ndi déu dude ca. Trude khi trdng nén 1am dat toan
b6 khu d4t tréng. Vao nhilng ngay mua thang 2-3, 14y
thudng, mai dio danh ciy qué con, cit bét nhiing ré cai
qua dai, dé lai ba 14, mdi 1a cit di mdt nda, cac 1a phia
dudi thi cat hét di. Theo khoadng cach gi@la cic hang cay
1x1m, ldy cudc dao thanh hd sdu 17-20cm, 14y can cnude
thiic xudng day hé thanh 18 sau, dat cAy vao 16 d6, lam
sao cho ré cai lot vao giila 16, l14p d4t vao 16, gidm chit.
Thoi ky cAy con nhd, qué cin che ram, hai nim ddu cé
thé tréng xen ngd, sén.

- Trong ritng qué cao: V6 qué ding lam thude, trudc
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kia thudng chon nhing cay to, map, khoe cua ritng qué
thap dé cham séc riéng, 20-30 nim sau sé béc 18y vo
ho#c trong & xung quanh nha, cac chd dat dau thira dudi
theo, sau khi qué 16n thi béc vé dem ché bién. Nhung s6
lugng qué trong nhu vy rit it, phAm chat cing khong
dude bao dam. Dé ddm bao chét lugng, thoa min nhu
cAu dung lam thudc, cdn phai t chite tréng qué thanh
rimg dé 18y v dung lam thudc. D4t tréng ritng qué cin
phai chon ché dat déc thoai thodi vé phia mat troi ¢é6 da
anh sang, dit pha cat 1a tot nhat. Trude khi trong can
phai khai hoang toan bé, trit sach gbc cdy cd, theo
khodng cach hang 5m, ciy cach nhau 3,3m, dao 16 rong
1m, sdu 67cm, mai 16 (hd) bén 15 dén 20kg phén rac va
phan chudng 1am phéan bén 16t. Pau xuédn, trude khi ra
chéi non, chon nhiing cdy qué sinh trudng phat duc
binh thudng & riing qué thip, thin cAy thon thang cao
1,3m dao 1&n, cat bdt tan ciy, 14y ra (c6) quin bé mot
doan than ciy lai, bén trén chita mét doan 13-17cm, aé
cho cay dé dam chdi. M&i hé trong moét cay, lic trong
trudc hét 14p mot nita dat vao hé, rdi cAm géc ciy ndng
nhdc nhe 1én, sau lai ti&p tuc 14p dAt, 14p bing véi mit
dfit. D4t trong hé ciAn phai gidm (1én) chit, sau khi
tréng xong tudi nudc, bio dam cho ciy séng.

c. Chdm soc

- Chdm séc ritng qué thdap: 3-5 nam sau khi trong,
cdy da c6 thé bée 15y vo, ddng thdai ciang c6 thé 18y 14 cat
tinh ddu. Cham séc duge tét, rimg qué thip sé chéng
dude thu hoach, gia tri kinh t& rit 16n. 2-3 nam diu sau
khi trong, rimg qué thuong dudce trdng xen sén, vita tao
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dude béng ram cho qué, vira c6 thé ting thém thu nhap
va c6 thé giai quydt duge vén dé luong thuc. Sau khi
théi trong xen, vao mia ha va mia thu hang nam, lic
qué sip nging sinh trudng cin 1am cb hai lan. V& sau
¢t cAch 4-5 nim v& ma déng lai 1am cd x8i mot 14n, cit
phat co6 dai, x4i dit, nhim cai tao d&t gidp cay phat
trién tét. Theo kinh nghiém céc ndi thi sau khi khai
phat ¢ dai, xdi d4t 6 thé nang cao ham lugng tinh diu
trong la.

- Chéam sée ritng qué cao: Tréng riing qué cao dé thu
hoach dugc vé va tinh ddu qué véi chit lugng tot nhat,
cho nén cdn phai chid ¥ dic bidt khau cham séc. Cu thé
nhu sau:

+ Tréng xen: Khai pha toan dién dat rimg, vé sau
tréng xen cac loai ciy ndéng nghiép, nhu viy khéng
nhitng c6 lgi cho cdy qué con, ma con ¢6 thé thu hoach
duge mét 88 luong thue, giai quyét duge mau thuln gitta
cay thudc va cdy ludng thuc. N6i chung ¢6 thé tréng xen
lién tuc duge 3-4 nam. Sau khi thdi trong xen, hang
nim nén lam ¢ médt vai lan, dé d4t khong c6 nhidu cd
dai, khdi anh hudng téi san lugng qué. Ngoai ra, con cé
thé trdng xen cay ba kich.

+ Bén phin: Qué mdi nim cdn phai b6n phan it nh4t
mot 14n, chll yéu 1a bén phén c6 nhiéu chit man va tro
bép. Dén trude ti€t 1ap ha, xung quanh géc ciy cAn moi
ranh bén phan vao rianh rbi 14p dit lai. Lic cdy moc cao
trén 17cm, thi bén phan cé nhiéu chét lan va chit hitu
cd, t8t nh4t 12 bén phin xac dong vat, 1ong téc, d€ thuc
dfly qua trinh hinh hanh tinh ddu. V& sau hing nam
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déu phai bén phan, néu khéng thi ham lugng tinh ddu
sé kém.

+ Chit tia: Ldc trong riing, cAy cach nhau 13 4x6m,
8- 10 nim sau cdy sé& khép tan, cAn phai tia chit cAy &
nhitng ché qua day. Viéc ndy phai lam kip thdi, néu
khéng sé& anh hudng dén sy ciu tao vé va san lugng vo.
Vi sau cit cAch 3-4 nam lai chit tia mét 14n. Cuéi cung
¢on lai mét nlta s6 cdy, khéng can chét tia nita.

d. Chon dé giong:

Nén chon gidng cAy qué tinh ddu den, dung hat cta
loai cidy nay dé nhin gifng, vé sau qué c¢6 phim chat
tét, dat ty 1é trén 80%. Phai chon nhiing ciy lam giéng
trén 10 nim tudi, moc khoe, khéng bi sdu bénh hai. Cac
cdy qué gidng cAn dude danh d&u ghi sé déng bién lén
cdy, lap biéu ghi chép; lam t6t cong tac ghi chép trong
qua trinh sinh trudng clia ciy dé 1am cd sd cho viéc lya
chon sau nay. Nhiing cdy dung dé lam gidng cin phai
tang cuong chim séc dic biét, phong trd sdu bénh hai
va ¢o dai, bén nhiéu phéin l4n, nhat 13 trong thai ky cay
6 hoa dé thic d4y hat phat trién, bdo dAm cho hat tét.

e. Phong trix sdu bénh

- Bénh hai

+ Bénh théi ré. Cay con rit d& bi thdi ré. Bénh xay ra
trong thai k9 mua nhidu. RE céi bi théi trude, vé sau ca
ciy bi chét. Cach phong trit: 1am rinh thio nudc, trong
8 chd dat thap va phai 1am ludng cao. HE phat hién ciy
bi bénh thi phai nhé d6t ngay. Dung dung dich focmalin
1% tiéu déc trén lubng; ciing c6 thé dung voi vai va bot
luu huynh tiéu ddc 1&n ludng trude khi trong.
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+ Bénh da vang chay la: Pha hai 1a non. L4 bi bénh
c6 nhitng d6m mau vang. Bénh lan réng, mét sau 14 bi
bénh ¢6 mau tim, cudl ciing 14 da ving khd. Cach phong
trit: ¢t bd 14 bi hai dem dét va phun dung dich béc dbo.

+ Siu hai

e Sau xén téc do (pyrestes haematicus paseoe). Mot
loai siu thudc bd cAnh cing, canh mau dd t81, rau to,
than dai d6 5 phin; sdu non mau vang nhat, minh dai 9
phan, hang nim sinh vao thang 5-7, con cai dé tring
trén ngon ciy, canh, siu non sau khi ng, duc vao vo cay
xuyén vao gd thanh 18 xoén &c, dan din duc xudng géc
cdy, dén cudi thu duc téi 151 cdy, 8 trong dudng duc trén
ciy dén mua xuin nam sau, bit kin hai ddu 18 d& héa
nhdng. Loai sAu nay phin 1dn phat sinh trong riing raim
to1, duc cac canh ciy c¢6 dudng kinh 2cm trd 1én, canh
cay bi sau hai thudng bi chét, kht ¢c6 mua, bio, gié, rat
dé gay. Sau khi sdu phat sinh, cdn phai chit b céc
canh bi su hai, chuyén ra ngoai riing dét, hoic 15y sgi
day thép thoc vao 16 dé giét sau non, hodc dung luu
huynh xéng va giét sdu trudng thanh vao cac thang 5-7.

e SAu qué. Sau non phat sinh vado mia ha, siu mau d9,
¢6 voi chiim cim vio vé cAy hit nhya, canh bi sdu thudng
chét khd, ciy bi ning thi chét ca cidy. Cach phong tri:
truéc mua siu phat sinh dung véi quét l1én canh ciy, hic
sdu phat sinh dung lkg bot cay dudc ci, lkg xa phong
trung tinh, 800kg nudc sach, pha thanh thude dang keo.
Phun vio sang sém hay buéi chidu tai dé trit sau.

e Rép: Rép qué phéat sinh vao mua ha, pha hai cac
canh 14 non. L4 c6 rép thuong bién thanh mau vang
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ho#ic cudn cong rdi via héo. Cach phong trit: diing thude
666 6% pha loang 200 14n, hoac dang dung dich thudc
la-x4 phong, bét tri tring cdc phun vao nhitng ngiy
néng c6 thé diét dudc rép.

e Bo xit qué. Sdu non pha hai hat (qua) qué. Sau
trudng thanh xuit hién vio trude va sau tiét mang
chung, dé trimg viao qua non trudc va sau tiét ha chi.
Qua bi sdu dé tring-thi phinh to ra, khéng chin duge.
Dén ddu thang 6, sau khi sdu non nd, qua rung xudng,
cay tiéu phi mit nhiéu dinh dudng vao qua, lam cho ciy
khong dam chdi mdi va ra hoa duge, giy thiét hai rit
16n. Dic biét 1a anh hudng ning dén hat, khéng dd
gibng d€ dap ung yéu cdu phat trién sin xuft.

g Thu hoach va ché bién

* Thu hoach

Rimng cay qué cao sau khi trong 15-20 nidm mdi cbd
thé thu hoach dude (b6c vo). Thai vu bée vo chia 1am hai
thai ky: béc vao thang 2-3 goi 12 "qué xuan", phim chit
t8t. Béc vé vao mia thu: cué thang 7. Trude khi thu
hoach, khoanh cit mét doan vd & gin gdc cay 1am cho
nudc khdng déin 1én trén dugc nia, d&€n thang 8 thi c6
thé béc vé. N&u than ciy qua 18n, c6 thé d& thém nda
thang nita & chd cho vé tach ra, d& béc hon. Cach béc:
14y dao chuyén diing dé béc vé qué, cit mét vong vé
ngang than ciy chd cao cach mat dbt 67cm, lai cit mot
vong bén trén cach vong dudi 40cm, gitta hai vong cit
mét dudng thdng doc tit trén xudng dudi, ti trai sang
phai, 1am cho vo tach ra. Lai tiép tuc cat lén phia trén
theo nhu cit vong vo dudi cho t6i lac hét thi théi. Sau
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khi b6c vo 14n thi nhat, cdn phai ting cudng chim séc,
than ciy c6 thé ndy mim sinh trudng, sau 10 nam lai ¢6
thé béc 14n thit hai.

Thu hoach ritng qué thap: 3-5 nam sau khi trong
ring qué th&p, thi c6 thé chit cAy goc 15y vd, 8 niim sau
¢6 thé chat 1an thit hai, m&i mau 6 thé thu hoach duge
350-500kg vo tuci. Sau 3 ndm nda thi chit 14n thit ba,
chi chat nhitng ciy to, s& ludng cdy thu hoach méi 14n
chiém dd 1/3 s8 cdy. Vé sau cit hang nim theo cach
nhu vy tién hanh chit, méi miu c6 thé thu hoach dude
300-350kg vé tudi. Gdc cdy moc 16-20 nim c6 thé to
20-23cm, chdi c6 khodng 8-14 ciy, lic nay cdy bat diu
budc vao thai ky sinh trudng manh nhét, gi6éi han nadm
kinh doanh cé thé tdi 70-80 nim. DPén lic sinh trudng
kém, thi c6 thé dao bd géc ci gia cbdi, tréng rimg qué
mdi.

* Cach ché bién

- Ché bién vo

Vé béc vé, theo quy cach khac nhau nhu da quy dinh,
phan ra dé ché bién, rai phoi ra ning. P& cho tinh diu
¢6 thé ng&m nét vao vd, cAn phai b vao trong 16 & siy.
M3i 16 c6 thé b 23-24 b6 (ndi b6 25kg), bén xung quanh
xiy bang gach chju lda. Phia trudc 16 ¢6 cita dun. Trude
hét bd chi vao dot 8 gis, sau diing than dst 6 gid, sau d6
béi than ra, quét sach 15; trudc tién rai mét 18p cam,
dang nudc ché phun vao hai ddu, vé qué x&p thanh ting
16p vao trong 15, bén trén rai phtt mot 1dp cam, day van
1én trén, phu bao tai 1&n trén, khéng cho hdi béc ra, siy
i nhu vay trong 21 ngay thi 18y qué ra khai 15.
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- Cdch cdt tinh ddu.

+ Thu lugm va cit gid nguyén lidu: V4, 14, qua qué
déu ¢6 thé dung cat 14y tinh ddu; nhung vo qué dé 1am
thudc thi hgp 1y hon, rit it khi dung dé c&t 14y tinh diu.
Ngoai viée thu lugm 1a d€ cat 14y tinh d4u ra, vio mda
thu sau khi cAy ngitng sinh trudng, nguoi ta chit 1ay
nhitng canh nhé cia nhiing ciy trong ritng qué thip dé
1am nguyén lidu c4t 18y tinh ddu; nén tranh hai 14 vao
mila xudn va trude ldc béc vé. Sau khi hai 14 vé, dem
phdi khd, sing s6m bé thanh nhing bé ning 7,5-10kg,
b6 vao trong kho, nhén chit, déng kin cia. Sau hon mot
thang c6 thé 14y ra cit tinh ddu. Cudng qua sau khi
phdi kho, dua rai 1én trén dé chong Am.

+ CAt 13y tinh ddu: Cach cét tinh ddu qué cling giéng
nhu cit céc loai tinh ddu thom néi chung. Nhung ¢in phai
chi ¥ viée tach tinh dau (gan loc...) vi tinh diu qué niing
hon nude, nude loc dé cat duge cAn phai dé mét thai gian
thi tinh ddu qué mdi c6 thé ling xubng. Lic dé€ ldng cin
phai khufy luén luén dé cho tinh ddu c6 thé ng xudng
hoan toan. Trong nudc loc dd gan loc 18y tinh dau, thi vAn
con mét s6 tinh diu lin trong d6, mui thom, vi ngot, hol
cay, sau khi uéng todn than thiay Am néng 1én, hién nay
loai nude nay da duge thu mua dé st dung.

- Ché' bién oxalat )

Nguyén liéu sau khi cit 1ay tinh ddu xong thudng dem
dun niu. Trong tro canh 14 qué c¢6 chda nhiéu oxalat, ct
50kg nguyén liéu cé thé 14y duge 15-20kg oxalat..

d. Quy cich phdm chat

Qué& san xuit 6 Viét Nam néi chung chia 1am hai

118



loai: v6 phing va vé cudn tron nhu thiée éng. Loai vé
phéng goi chung 14 ngoc qué, vé thuong phim goi 1a qué
Thanh Héa (qué x{ bién), qué Nam, qué Hiép; loai v6
cudn 6ng cé tén goi chung 14 qué An, cdn c6 tén goi la
qué tam pham (mét hom c6 6 bé loai 20 6ng, 16 dng, 12
ong), qué ddu 30 6ng, qué bé 30 éng.

i. Bdo qudn

Vb qué phai déng k§ trong thing (hom) g, tranh
dap giy va &m udt, tranh tiép xic véi khéng khi dé bj
méc bién chat. Loai ngoe qué thi déng vao trong thing
siit gic trén gian cao; loai qué x&u thi chi cin &€ 4 noi
khé rao thodng 14 dudge.

Tinh diu qué c6 tic dung in mon thing sit, néi
chung 1a dyng vao thing triang men, méi thung 20-
25kg. Trong qua trinh c&t giit bao quan va chuyén chg,
dé dé phong tinh d4iu bdc hai, thiing phai han that kin,
néu khéng thi trén mit tinh ddu d3 mét 1dp nudc. Ngoai
ra tinh ddu qué dé chay, trong lic bao quan va chuyén
chd ciing cin phai chd ¥ phong héa.

k. Cong dung

Trong ciy qué vd, canh, nu, hoa qua déu ding lam
thudc; loai vé phim chét tuong déi kém va nhiing vo
vun nat trong qua trinh ché bién ding lam hudng liéu;
14 c6 thé cAt 18y tinh dAu; cAy chiit da bée vo c6 thé 1am
cii va gb dung. V3 diing 1am thudc c6 thé b8 gan than,
trg dudng, théng huyét mach, tan han chi théng. "Qué
quan": 1¢gi phé khi, 6n can théng mach, tan han phat
han. "Qué chi” (canh qué): Igi ph€ khi, trit phong ta,
diéu hoa khi huyét, én kinh phat hin. Tinh ddu qué:



ngoai viéc ding d€ 1am huong liu, thudc sat trung, gia
vi va thude trit théi trong y dude ra, diéu quan trong
nhit 1A qua phén tich sé duge andehyt xinamic, ding
lam huong lidu quy va ladm nhiéu nguyén lidu huong
héu hitu cg.

Ngoai ra, vé cdy qué tich lan, qué t, Am hudng,
xuyén qué, thd nhuc qué, qué bi ciing ding 1am huong
liéu va lam thudc; cay qué 14 ti 1a loai ciAy huong liéu cb
tiéng; vo cdy qué thién triic 1am gia vi néi tiéng.

12. Dé trong

Con cé tén goi 13 ngo ti bi, t trong, ti mién méc.

D6 trong la ciy than gf séng ldu nim, hang nim
rung l4. Cdy cao 15-20m, dudng kinh 49 33-50c¢m, canh
moc chéch, tin cdy hinh trén. Vé cidy mau xam. La moc
cach, hinh tron tring, phia cuéng hinh bdu duc hay
hinh thiy, dudi 1& nhon, 14 xanh ¢6 ring cua; mat la
nhén béng, mau xanh dam, béng ldng; mit trai 1a non
6 18ng to, lde gia thi nhin béng khéng con 16ng, ¢6 van
viin; cudng la c6 ranh; khong c6 14 bic. Cay duc va cdy
c4ai khac nhau rd rang, hoa thudng ra trudc 1a hay hoa
va 14 cung ra mét lic véi nhau, hoa dyc cé cuéng, moc
thanh chim, ding dé lam thudec, hoa cai do hai nhi cai
hgp thanh, mét tam bi, d4u qua nit d6i. Qua c6 cénh
méng det, J gida hoi 161, trong c¢6 mot hat. Hat det, hai
d4u tron, c6 thé diung lam gidng. R& va vo cdy c¢6 chit
keo mau tréng bac, bé giy 14 va vd ciy thiy cé nhiing
s¢i nhua.

La mét loai cAy khée, d trong sdng duge 6 nhiéu
vung khf hau, dat dai khac nhau. Nh4t 14 & ndi ¢6 nhidu
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anh sang, 46 4m cao, mua nhidu, néi chung phén bd &
dai d4t c6 db cao cach mit bién 700-1.500m, nhidt d6
binh quan hang nam 15-17°%, lugng mua tid 800-
1.200mm. D3 trong chiu lanh tuong d6i khée. Theo cac
tai liéu tréng & vung lanh, khi nhiét d6 xuéng tdi 4m 10-
40°C, cdy vAn khéng chét. D4t trong thich hdp nhat 1a
d4t thit, dat chua, dat hoi chua va dit cat &m, mau md,
nhiéu mun. CAy c¢6 thé tréng 8 trude nha, sau nha, bén
duong, dudi chan n1di va trén ndi.

a. Giéng: Cé thé trdng bing hat, tréng bing hom,
trdng bang chiét canh, tréng bing ré c6 chdi, tréng bing
ré chit dit, ldc dao cdy 8 vudn uom.

- Trong bing hat: Dung hat vita hai mua thu nam dé
hay hat hai mda thu nam trudc dé gieo méi ddm bao ty
1&6 moc mAm cao, hat hai dé lau hai ba nim ty 1& ndy
mAm rit thdp, tham chi khéng con kha ning moc nia.

Dya vao diéu kién hoan canh ty nhién cia timg ndi
khic nhau ma thdi vu gieo § mdi noi mét khac. Néu
mia dong thoi tiét lanh hay bi suong giad khéng gieo
duge thi c6 thé gieo vio miua xusn. N&u cd hai mua
déng va xuan déu khéng bi sudng hai, cAy con c6 thé
moc va séng an todn qua mba rét, c6 thé gieo ca hai
mua dong va xufin. Mua déng gieo vao thang 11, mua
xudn gieo tif thang 2 d&n ddu thang 3. Trudc khi gieo
dem bd hat ngim viao nude &m 20°C, méi ngay thay
nudc 1-2 14n, ngadm lién nhu thé trong 3 ngay, sau khi
hat né thi dem gieo.

Hat sau khi x& 1y nhu trén ty 18 moc mam cé thé dat
trén 80%, vudn udm chon sudn phia d6ng, dit tot xop;
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thoat nudc, it chua, cay dat siu, lam dit nho, san bing,
déanh luéng réng d6 1,3m, ranh ludng sdu d6 17cm, mit
ludng hinh séng trdu. Sau dé khoi thanh nhiing rach
sdu 7- 10cm, ranh ng cach ranh kia 23cm, mbi miu gieo
7,5kg. Gieo xong ldy dit bot tron vér phan mun rai 1én
trén mét 10p day 7-17mum, trén phi ra dé chéng suong
gia va giit Am cho d4t. Sau d6 1 thang thi hat bat diu
moc. Laic cdy cao dude 7em, nhé ¢d mét 1an, sau dé ci
cach mot thang lai nhé ¢ mét 14n, két hgp vdi vun dat 3
hay 4 14n. Bén thiic bing phén lgn, phin béc hoai, tét
nhit méi miu bén 5kg sunfat dam, méi kilégam pha
150 lit nuéc dé tudi cho cay: khong dugde tudi vao 14 cay.
N&u cay moc qua day thi nén tia bit, mbi mau dé lai dé
3 van cay.

- Tréng bang hom: Vao thang 11 nam trude, lam dat
cho that k¥ 3 vudn uom, sang d4u xuin nam sau lic cay
chua dam chdi nay léc cit canh ctia nhiing cay mét tudi
thanh nhitng hom ¢6 3-5 mét; mot hom nhu vay ddu
trén chit bing diu duéi, cit thanh hinh méng ngua,
chit @€n dau thi trong ngay dén d6, cdm lat xuéng dat
d6 2/38, méi hom cach nhau 7-10cm, hang ciach 20-23cm.
Sau khi trong xong, cdn phai thudng xuyén giit cho dat
am, gip khd han thi phai tudi nude, d&n nam thi hai ¢6
thé danh di trong.

- Trong bang ré chdi: R& 5 trong c6 sttc dam chai rat
khée. Ngusi ta thuong dao 14y nhing ré gia réi dap vd
ra mét it, chit thanh timg doan ngén, vui xuéng 44t &
vuon uom, dé sau nay moc thanh nhing cay con, sau dé
mét pam danh nhing cay con dé di trong.
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- Chiét canh: Ngudi ta thudng cao mét doan vo
nhiing canh con non ra rdi 14y bun, trén véi trdu hay
rdm bude vao chd d6; chd d6 sé ndy ré, sang nam sau cat
xubng dem di trong.

- Tréng bing nhing doan ré dé lai sau khi ddo cay
giéng: Lic dao nhiing cAy gidng 6 vudn uom, ngudi ta cé
dé 1ai mét doan ré cai ctia nhiing cAy giéng dé; vé sau do
chiam séc doan ré con lai sé ddm chdi, sang nim sau co6
thé dao nhitng cdy 36 dem tréng.

Trong nam phudng phap nhan gidng trén, thi
phuong phéap dung hat lam giéng dude stt dung rong rai
nh&t. Mudén 4p dung phuong phap niao thi tuy hoan
canh ting noi ma 4p dung.

b. Tréng: Trong vao mua thu hodc d4u mua xuin khi
cAy bit ddu bude vao giai doan nging sinh trudng, la
cdy bit diu da vang hodc cdy chua dam chdi niy 1dc.
Tréng khoang cich 2,3x2,3cm. Lidc tréng nén dao hé
rong, sau, sau khi dit cay phai 18p chit dat, tudi nude
lén trén, lai 18p dat bot d€ git &m d&t; sau kbi trdng
phai tuéi nude thudng xuyén, git cho d4t luén luén &m
nhu thé cay dé séng, moc nhanh.

c. Chdm séc: Sau khi trdng tuy tinh hinh ting noi dé
bén phan rac hay phan chudng, phin bdc, phan tro
nude gidi dé tao didu kién cho ciy sinh trudng phat duc
nhanh, déng thdi cit d€n mua xuén hang niam vun x4i
lam cé mét 14n cho cay. Sau khi trong duge 4-5 nim, hic
ciy con nho c6 thé tréng xen céc loai ciy ho diu hay cac
lodi ciy nhé khac dé€ tang thu hoach. Sau 5 nam thi
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canh 4 cay d3 ram rap, khéng nén tréng xen nita, déng
thai nén tia nhiing canh nach dé cho cdy khoe, than to
méap. Trong thoi ky sinh trudng, 45 trong hay bi sdu
tién ngu an hai 14, néu cé thi dung 666 thAm nudc 6%
pha vdi nuée dé phun.

d. Chon giong: D3 trong sau khi tréng d6 10 nam thi
ra hoa két qua. Liic cay c¢don nhd néu c6 hoa, két qua it,
qua chua chin thi di rung, cho nén khi lay gidng nén
chon 14y hat cia nhiing cdy 20 tudi moc khde manh
khéng sidu bénh. Tinh hinh sinh trudng cta ciy me va
hoan canh ndi tréong c6 quan hé khing khit tdi san
lugng va chat lugng hat. Néu ciy séng 8 céc noi dat
réng di 4nh sing thi cAnh nhiéu tan réng, qua mong,
hat miy, néu moc trong rung ram thiéu anh sing thi
hoa két qua it, chat lugng hat kém. Cho nén lde chon dé
lam cdy gidng va hai hat nén chi trong chon nhiing cay
moc & nhiing ndi thoang ¢6 da anh sang, khde, mép,
khéng bi sdu bénh pha hai.

Thuong thu hoach hat vio mia thu vA mua déng khi
vd hat @4 chuyén sang mau niu hat dé hoic mau canh
gian sim.

Liac hai hat nén hai vao nhitng hém troi ling gi6, 14y
giy hay sdo dip vio canh, hat s& rung xudng. Lic
d4p nhu thé, c6 thé 14y vai viing hitng & dudi, dé dé thu
nhit hat.

Sau khi dem hat vé rai hong 8 chd rim mét, khéng
duge dé déng hay phdi ndng, 1am nhu thé ty 1& moc
mAm thip, sau khi hat khé thi sang sdy nhit bd nhitng
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rac rudi rdi bo vao bao tai cit giit d chd cao rao thoang
216,

g. Thu hoach va ché bién

Sau khi tréng dude 10 nam thi chon nhiing cay to
mép dé thu hoach trude. Vao thang 4-5 hang nim, 1y
cua cua dit xung quanh vé cdy thanh nhitng doan ngin
dai tay ¥, roi ding dao quim rach doc than ciy thanh
timg miéng dé bée vb cho dé.

P& cho cay khéng bi chét va vin gid@ nguyén tinh
trang cua ring cdy, khi béc vé chi béc 1/3 vo6 & xung
quanh cdy, dé gil cho cdy tiép tuc sinh trudng, sau méy
nim vo 3 chd bée d6 da lién lai nhu cii, lac d6 lai ¢6 thé
tiép tuc bée. Vo boe vé dem lude nudce séi réi dem trii 6
chd bing phing, duéi c6 16t rom, bén trén nén chat 1am
cho vé phing, xung quanh 14y rom phu kin dé @ cho
nhua chay ra. Sau d6 d6 mét tudn 1y ra mot miéng dé
ki€m tra. Néu théy v6 c6 mau tim thi ¢6 thé d3 ra dem
phdi, cao that sach 16p vo bén ngoai, 1Am cho vo that
nh3n béng, cudi ciing cat thanh titng miéng theo quy
cach d& dinh.

h. Qui edch phdm chdt

Vi 45 trong phén bé rong rii khép ndi nén quy cach
m&i noi mét khac. Cac quy cach chinh gém cé:

- Dé trong day thit: LA nhitng miéng vé d8 trong kho
day thit, to, mat sau ¢6 mau den tim, bé giy c6 nhitng
sdi nhu sgi bong mau trfng, khéng bi sau bénh hai va
trdy sat 1a t6t nhét. Trong d6 chia 1am ba loai:

Loagi 1: Kho kiét, cao hét 16p vd, hai mit cit déu day
8,3mm, dai 20-93¢cm, réng 53cm.
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Loai 2: Khé kiét, cao hét 18p vo khé bén ngoai, mat cit
chéch hai du day 3-8,3mm, dai 20-93cm, rong 40cm.

Loai 3: Cao hét 16p vo khd chét d ngoai, day 3-5mm,
dai 20-60cm, réng 17-40cm.

- P8 trong miéng nhé: La nhitng miéng nhd day trén
3mm.

- D8 trong méng thit: Mat v min nhu vé qué, mit
sau mau den tim, bé giy cé s¢i nhu sgi bong mau trang.
Trong d6 phan ra ba loat:

Loai 1: Khé kiét, cao hét vo ngoai, hai ddu cit thing,
dai 17-93cm, rong 17-40cm,

Loai 2: Khé kiét, cao hé&t vo mit, thé min khéic nhau,
cat vubng géc c6 46 day khoang 3mm, dai 20-93cm, rong
17-40cm.

Loai ngogi 16: Gom nhiing miéng dai, miéng vun nhd,
miéng uén cong, miéng rach.

i. Bdo quan

D6 trong néi chung bao géi theo kich thudc ting loai,
dung day b6 thanh titng bé, dé & noi kho rao, khong dé &
chd &m udt d& bi bién chat. N&u thiy bi mot méc thi
phai dem phdi ngay.

k. Cong dung

V6 diung lam thuéc, b8 gan bd than, bé gin cét, bs
tay xuong séng. Tri cac bénh gan than suy nhude, dau
xuong séng, bong gin, sdéi than, 4m ha &m dudng.

13. O mai

Con ¢6 tén goi 14 hoang ti, hdp ban mai, héng mai,
toan mai, tién mat, bach mai, xuén mai.
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Thude cay gb nhd, rung 14 hang nim, ciy cao khoang
7-10m. Tan cdy hinh tron. Vo cidy mau xam hay mau
ndu xam. Canh nhd mau xanh méanh dé, diu canh
nhon. L4 moc cach, cudng dai khoang 1-1,7cm, ¢é 16ng
mém ngén; ¢6 timg déi 1a bic, rung sém, hinh kim hay
hinh 1uai, 14 hinh tring réng, hoac hinh tring, dai 46 3-
7em, rong 3-5cm, dudi 14 nhon dédn, gAn cudng thudng 1a
hinh thudn rong, hoic hinh trén, mép (ria) 14 c6 ring
cua nhd, hic 14 con non thi hai mét déu cé long, e 14
gia thi 16ng rung hét.

Hoa moc thanh chiim, méi chum ¢6 1-3 hoa, canh hai
niim mdi ¢6 hoa, hoa moc trén nach 14, mau tring hay
mau doé nhat, cu éng ngén. C6 nam dai hoa, dai ¢6 mang
vay nhd, canh hoa hinh triing 16n ngude; c6 nhiéu nhi
due, mot nhj cal, tAm bi hinh tring, ¢6 16ng nhung mém
moc chi chit, 8ng nhi hinh sdi to, ddu nhi hinh ddu. Qua
hinh tron (cdu), dudng kinh 2-3cm, mét bén cé ranh
(18m) r6 rét, vé qua hic chin nga thanh mau vang, thit
qua c6 vi chua, trong c6 hat. Hat citng, ¢6 r6n 16m, trong
hat ¢6 mot nhin. Thai ky ra hoa 14 thang 1-2, thoi ky ra
qua la thang 3-5.

Cay ua trong & vung khi hau 6n hoa, 8 vung cao lanh
cdy ra hoa két qua rat it. Cay doi héi dat trong khong
nghiém ngit ldm, t4t ca nhing chd d4t hoang d déc dbi
nidi, déng bing hay & bén nha xung quanh vudn, ven
rudng déu c6é thé tréng duge. Nhung t&t nhst 12 tréng
trén dat pha cat, gidu chdt mun thoat nudc tot. Tréng &
chd d4t thit hodc chd thoat nude kém, ciy sinh trudng
khéng dude t6t, dé 1am ré cay bi thoi.
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a. Giéng

Cé ba cach nhan gidng: gieo bing hat, chiét cAnh va
tach chdi gdc.

* Gieo hat

- Thai vu gieo: sau khi hai qua vao mua ha, dé danh
dén diu xuin sang nim dem gieo.

- Céach gieo: .

+ Cach xit 1y hat va gieo hat: sau khi hai qua tudi vé
dem qua trén 13n véi ban ao khd, chit doéng d chd &m
uét, hosic d8 vao trong thung gb, dé § chd ram mat &m,
chd dén mua xuin sang nim hat ndt ra, chéi nhd thi
dem gieo.

Trudc khi gieo phai lam ky d4t, theo khoang cach
20x23cm, danh ranh déu, thing, ranh siu d6 10cm, sau
d6 theo khoang cach giia cac hat tir 7-10cm dem hat
gieo; gieo xong lip dat nho day khoang 7e¢m. Sau khi
gieo, phai tudi mudc kip thoi, gid cho dit ludn ludn 4m,
lam cho hat ndy mam nhanh.

+ Cach gieo ca qua: hai qua vé dugec dén diu dem
gieo ngay dén d6: sau khi hai qua khdng cén sat bd thit
qua (com), dem di gieo ngay; ciach gieo nay tit sau khi
gieo d€n mua xuin nim sau hat méi ndy mam, chi€ém
dat trong thdi gian kha dai, c6 nhiéu ¢ dai, tén nhin
cdng chim séc, cho nén khéng kinh té.

+ Céach gieo hat khé: tdc 12 sau khi hai qua vé, 13y hét
thit (com) qua di, dem phoi khd cit giit bao quan cha cho
dén mua thu, déng hay ddu xuin nim sau dem gieo lam
nhu cach gieo thit nhit cing dat két qua rat kha quan.
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Trong ba cach gieo trén, cé hai cach "gieo xu 1y hat
trude khi gieo" va "gieo hat khé" 12 t6t hon ca.

* Chdm séc ey con 0 vudn vom: Sau khi cdy con moc
vao mila xuin, bén mét 14n phan nudc gidi (phan bac hay
phan trau, bo, 1gn hod véi nudc dé tusi) dé thic ddy cho
cAy moc nhanh; dén mua ha, vun x48i dat 1am cd mét lan.

* Tréng: ciy con moc vio miia xuin dén mua déng
nim dé (tic la vao cudt nam) hay vao trudc tidt lap
xuin nam sau déu cé thé danh ciy di trong. Néu trdng
thanh ting vudn, dam (ting vudn, rudng, doi) thi nén
cay bia dat, ddo nhitng hé trong theo khoang cach 3-
5m, hé siu, réng khoang 33cm. M&i hé bén 5-10kg phan
rac, tron 14n véi dat dudi day hé khi trdng dé 1am phan
bén 16t. M3i hé trdng mét cdy, hic trong nén chid ¥ lam
cho ré& cay duge thing, sau d6 14y dat nhé 14p chit géc,
cudi cung 14p mot 16p A4t x6p 1én trén, déng thoi phai
tudi nudc cho ciy sdng.

* Cdch nhén giéng (géy giong) bang chiét: Cat nhiing
canh d3 moc hai nim cla cAy mai gia 1am canh chiét,
canh dai ti 7-17cm, méi canh nén ¢é 2-3 chdi. Thai gian
chiét ¢6 thé vio tiét thu phan hay xuin phén hing
nim. Sau khi chiét cdn cham séc d6 mdt nim 13 c6 thé
cua dem di trong.

* Cdch nhdn giéng bang tdch chéi goc: & gbc cay mai
thudng ddm ra nhiing chdi, néu goc chdi chita ¢6 ré thi vé
mila xudn cé thé 14y dao béc mét miéng vd d chd goc cay
chdi dé6, rdi 14y dat 4p vao, chd cho chdi moc ré, d&n mua
thu c6 thé danh thanh nhing ciy méi dem di trong.

Ba cach nhan gidng trén, cach thit nhat 1a t6t nhat vi
it tén céng, d& lam, hé s6 nhan cao, cho nén thudng
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duoc 4p dung rong rai. Hai cich sau tuy ¢6 uu diém la
cay ra hoa két qua sém va giit duge dac tinh cha cay me,
nhung tén nhiéu céng, sé lugng cAy gidng gy dudc ciing
bi han ché&, cho nén it duge dung trong san xuit trén
dién tich réng.

Sau khi tréng mai, trong 4-5 nim dau tién, cAy moc
rit chdm, khoang trong gida cac ciy tuong dé1 1én. Cho
nén trong thoi gian nay cé thé trdng xen cac loai cay
néng nghiép dé ting thém thu nhap vé luong thuc, dong
thoi két hgp véi viée chiam séc ciy trong xen cung chim
s6¢ ludn cdy mai. Mot diéu dang chi y Ia vé mua déng,
cdy mai rung 14 s6m, cho nén d chd tréong mai (vudn
mai, ritmg mai) v& mia déng c6 thé tranh thd tréng mot
v du (céc loai d4u).

b. Chdm sdc

* Vun xdi dat, lam co: sau khi trong 46 4-5 ném, cay da
to tin va da rong, mia ha khéng thé tréng xen ciy ludng
thyc duge, do @6 hang ndm nén vun xdi 1am cé hai lan.
L&n thd nhit vao thang 4-5, 14n thd hai vao mua dong,
néu vé mita dong c6 trdng xen diu thi 14n nay c6 thé két
hgp chiam séc dau, vun x6i 1am ¢4 cho mai ludn.

* Bén phén: trude khi cdy ra hoa viao mha déng hay
dfu xuin, nén bén phan, phin bén tuy theo difu kién
ngudn phén ting nol ma ap dung linh hoat, néi chung
¢6 thé bén phan rac, khé diu, bin ao khé, hay phan
supe lan. S§ lugng phan bén cho méi cay tuy theo ciy to
bé ma dinh, nhing ciy d& ra qua néi chung c¢6é thé bon
phén rac hay 25-50kg biin ao khé. Loai phian dam c¢é
hiéu qua nhanh, khéng nén dung nhiéu, eanh 14 sé xum
xué, ciy ra qua it, va c6 thé dua dén tinh trang dé rung
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qua. Cach bén 12 béi mét ranh viing quanh géc cay bo
phan vio ranh, cho khoang 10 ngay hay mét thang sau
thi méi 1ap dat lai (14p ranh lai).

* Tia canh: mia dong hing nam, nén cit nhiing
canh moc xit nhau hay nhing canh moc vudn dai. Canh
ra qua cda ciy mai phan 14n 1a nhiing canh hai tudi. Cé
hai loai canh déu khai hoa (ra hoa), két qua dé 1a loai
canh ngén va loai canh dai. Loai canh ngin khai hoa
nhiéu, két qua cang nhiéu, canh dai khai hoa it, két
qua ciing it. Cho nén lic cit, d6i véi canh ngén khéng
cit, con chc canh dai thi cit dé lai mét doan dai c6 5-6
mam non, lam cho tdn cAy ngay cang to ra, san lugng
ciing sé ting 1én.

¢. Chon giong

Chon nhitng ciy to khde, map, moc tat, thit qua day,
qua to dé lam giéng. Vao khodng thang 5-6 qua chin,
sau khi hai v& dem tron 14n véi bun ao khd, dé bao quan
d ché 4m uét, cho cho thit qua thdi thi rita, 14y sang
sing chon 14y hat, dem phoi cho that kho, rdi déng vao
bao tai hay sot, dé 3 chd khd rao thoang gi6, sau ndy dem
gieo. Néu hat d6 diing dé gieo ngay tai chd (dia phuong c6)
thi khéng can phai sang loc ngay ma cit déng bao bao
quén, ldc dem gieo sé sang chon sau cling duge.

d. Phong trir sdu bénh

* Bénh hai: mai thudng bi bénh mudi den. Tri bénh
nay c6 thé ding dung dich béec dé 1:1:100, hiéu qua tét.

* Sdu hai: c6 loai sdu cudn 14 va siu &n qua pha hai
(an hai) 14 va qua mai. C6 thé diing dung dich boc db
hay thach tin d€ tri, nhung lic sdp hai qua khéng nén
phun dé tranh qua bi nhiém déc.
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e. Thu hoach va ché bién

* Hai qua

Vio thang 5-6, ldc qui c6 mau vang nhat (dimg dé
qué chin) 14 c6 thé hai duge. Dé d3 t6n cong, néi chung
chd cho qua chin thanh titng dgt méi hai mét 1an; cling
cé thé hai khéng thanh dot, chin dén d4u hai dén d6,
nhu vay tén nhiéu céng. Luc thu hoach, 14y tay hai
khéng dung sio, gay dap, lam nhu thé canh dé bi gay
va qua bi gidp, qua xanh bi rung. Sau khi hai qua vé,
trong qua trinh ché& bién, khéng dude d6 dén thanh
déng qua to d8 tranh théi qua (vi hap hdi dé bi théi).

* Cdch ché bién

- Cach say khaé:

+ Cach say khé tryc tiép: trong qua trinh say khéng
tron dao, siy bang hdi néng (khéng déot lita tryc tiép).
Qua ba ngay ba dém, chon ldy nhitng qua khé, con lai
dem say tiép cho kho hét.

+ Cach s&y kho c6 dao: trong qua trinh siy cd cach 2-
3 gi0 lai trén khoa mét 14n, ldc tron khod nhu vay, lya
nhiing qua khé ra dua siy riéng sang 16 khac; siy bao
gid trong qua khéng con nudc thi théi, 1ay tay vé thay
ron 1a tot. Khong dude sdy khd qua ma cing khong duge
sAy con udt qua, wdt qua dé& bi mée théi bién chit, kho
qua thi mat dau.

- Céch ché bién héng mai: trude hét dem 6 mai tudi 46
vao chao (néi) nude sbi, khudy trén déu, lude cho téi lde vo
qua bién thanh mau d6 ngi tuoi, vd hai c6 nép ran thi vét
ra, rdi 1én chiéu phoi khé hay dem siy. Khi lugc thay vo
qua ran lai thi day vung dé cho nudc sbi gia (gida vung
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nén c6 16 thoat hai, lude cho t61 lac thit qua trong cing thi
théi), D6 ra phai & chiéu dén lic qua héo quét (d6 2 ngay),
lai dem ludc nhu trén, phdi khd, }am di lam lai 6-7 lan
nhu vay, dén lae thit qua va vo qua déu cé mau hong (dd)
khéng eén nudc (nhita mu) 1a duge.

Cay mai né chung 'trc‘\)ng d6 6-7 nim sau thi ra qua.
Qua nhiéu hay it con lidn quan tdi tudi cdy, su cham
sé6c, loai va diéu kién ngoai canh (mdi truong séng). Mot
ciy mai ra hoa két qua binh thudng, mdi niam c6 thé cho
san lugng khoang 75-100kg qua tuci. Cit d6 450-500kg
qua mai tudi c6 thé ché bign dugec 100kg thanh phim
(6 mai khé).

g. Quy cdch phdm chat

Qua phai khé, to, vd ngoai den nhénh, thit day, hat
bé, mém, vi chua, khéng bi niit né 14 tét.

h. Bdo qudn

Déng vao sot, mbi sot 50kg hay 100kg. Dé & ché khé
réo, tranh 4m uét.

i. Cong dung

O mai dung dé 1iém phé& nhuan trang, gidi nhiét déc,
sinh tdn, sat trang. Tri cie ching thuong han phién
nhiét, ctiu khai khdu kiét, hodc loan (thd t4) ths nghich
ta ly, bang trung ha huyét, van trung bénh.

O mai 12 mén qua duge ding lam thudc gidi nhiét
chéng khat nudc trong miia he.
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