Ban tin ién tit NONG THON POI MO1
chocolate thi ltic 4y da 1én men Xong.

Dé biét hat da 1én men du chua.
ching ta ¢o thé nbm mui cua thung u.
Khi trén néu ngui thiy mui gidm thi hat
Ién men chua du. vao cdc ngay cudi khi
ngui thay mui gidm da chuyén gua mui
amomiac (mui hoi khai) thi hat 44 1én men
du. Luc nay néu cat hat ra thi mau tim
ddm cua Forastero va Trinitario da
chuyén sang mau tim nhat hoi sam lai thi
l& hat da 1én men t6t. Luu v la mau tim
cua Irinitario khi chua @ ¢6 nhat hon cua
Forastero nhung cling ¢on ddm hon so
va1 hat dd u xong,

U xong dem xudng nude cha sach
com. xong dem phaoi.

Luu y: khdu u hat 1én men dong
vai tro rt dquan trong trong pham chat cua
hat ca cao. Mui thom cua ca cao chi phat
tiét ra trong lic u. néu u khong ding
cach. u chua dat t¢1 dinh cao cua 1én men
thi pham chéat cia hat sat giam rat nhidu.
Khi u thi nhiét d6 bén trong thung u ¢
thé lén dén 50° C. phan ngoai thap hon.
do d6 ma viéc wrdn déu thing u rit quan
trong va nhd ludn gilr cho thung u duoce
duge néng am déu 13 t6t. Néu dé thung
lanh hay it néng 1a su 1én men cuia hat sé
khdng dat va ¢6 thé bi théi.

- Phoit hat:

Hat sau khi khi l1én men duoe dem
cha cho sach roi phoi kho de giam 4m d¢
nr 60 xuéng 6-7% dé on trir. Théng
thuong ngudi ta phoi bang cach trai hat
mdt 10p mong trén dém. phén tre... dé
phoi. Thuong ngudi ta lam mét cai gian
phoi cach mat dat khoang 40-50 c¢m dé
tranh heo. ga. vit pha. Ngudi ta phoi nhu
thé khoang 8-15 ngay thi hat khé (tuy
theo néng nhiéu hay it). Sau khi phoi
xong can phai lua hat sdu bénh dé riéng
va nhu thé ching ta di hoan thanh khau
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so ché va dem ban.

Y guor? Duong Tan Loi, Sach Ky
thudt trong cdy an qua f(ca cao. du

au)/ 2002,
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TANG THOI HAN BAO QUAN RAU
QUA NHO BAO PE, OTR

Sir dung bao bi PE hoac OTR. két
hgp x6ng khi S0. va mdt so diéu ki¢n
khdc la mot k¥ thuat méi trong viée xur Iy
bao quan rau qua sau thu hoach.

OTR & mdt logi mang chat deo.
chu tric ¢6 Jdd tham khi nhat dinh. Cau
trie nay co kha nang lam ciam J¢ ho hap
sém khi. han ché nong dé d-xy - chia
trong bao.

OTR 2000: Loal bao ¢o do tham
Khi v6i mure tham ta 2000 ml o-xy trony
eiorm’ Tuong tu doi vai OTR 4000,
Bao PI5 ¢o dé tham kln kém nén
dé tang cuomg chit luong bao guan rau
quit. phai ding k¥ thuat duc i o, PE 40 o
mhla fa mang co 40713 v duomg Kinh
0. 1mm:Id,

be tai nghién cuu nay (thuc hién
trén mot 56 rau qua co gid tri xuat khau
nhu thanh long rudt trang. chém chém
Java. nhdn tiéu Hué. xoai cat Hoa Loc.
dau Ha Lan) vira duge ThS Nguvén Duy
buc va cong su bdao cao nghiém thu tai
So Khoa hoc - Cong nghé TP.HCM vao
ngav 16/7.

K¥ thudt nay co the han ché ton
that sau thu hoach. cung cap chat luong
rau qua dap ung véu cau tiéu thu va
khéng anh huong dén sirc khoe ngudi
tiéu dung.
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Cu thé nhu tréi thanh long. sau khi
thu hoach. bao quan tron;:, bao OTR két
hop véi nhiét do Lhap (10°C) co thé kéo
dai thot gian tOn trit qua lén dén 49 ngay.
tdng gap ba lin so véi qua khong duoc
bav goi duoc thi nghiém trong cliing diéu
kién. Néu bao _quan trong bao PE. cling &
10°C. ¢6 thé tdn trix qua lén dén 35 ngay.
ting hai lan so voi qua khong duge bao

goi.

Nghién ciru & nhan cho thay: Néu
loai qud nay duoc xir Iy SO, vai ndng do
5% trong thoi gian 30 phat. sé tang thoi
gian bao guan qua. cai thién mau sdc va
khong gdv ton thuong ve qua. Néu két
hop véi viée stir dung bao bi OTR 2000
hodc bac PE ¢ nhiét do thap (12°C) sé
k¢o dai thoi gian bao quan 1én 20 ngay.

Déi voi loai dau Ha Lan, néu su
dung bao OTR 4000 & 10°C. ¢6 thé duy
tri chat luong cua dau trong 20 ngay.

Tuy nhién. khi s dung k¥ thuat
nay. nha vudn phai tudn thu theo ding
thai han thu hoach cua timg loai rau qua.
Chang han. thanh long xuat khau nén thu
hoach vao ngay thir 28-30 sau khi ra hoa:
xoai cat Hoa Loc c6 thé bat dau thu hoach
vdo khoang chin tan sau khi dau qua.
Bau Ha Lan chi thu hoach bang tay khi
hat hot cing may. vo qua ¢6 mau xanh
sang va nén thu hoach vao budi sang som
dé tranh lam mét 16p phan. Chém chém
dugc thu hoach trudce 8 gio sdng dé c6 ty
1€ tréc hat cao....

Nhom nghién ciru ciing di xay
dung mo hinh thuc nghiém ¢ quy mo sdn
xuat tha tai Binh Thuan va mot s6 noi.
cho két qua rat kha quan. Sau khi dugc
xur Iy bio quan. san pham da co thé xuit
sang cac nu¢c nhu Ha Lan. Duc. Phap.
Singapore....

Theo cic nha chuyén mén. hién
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nay dién tich civ an qua cua Viet Nam la
525.000ha. dién tich trong rau la
400.000ha. Thé nhung 1 1é t6n thit sau
thu thu hoach cua rau. qua 1én dén 25-
35%. °

S6 licu thong ké gin day cho thay
thi trudmg Trung Quou chiém hon 50%
san luomg xuat khau rau qua cua Viét
Nam. Tiép theo la Dai Loan. Han Quoc.
Nhat Ban. méi thj trudong chiém tr 5-
10%.

Nguon: Theo tin Vietnamner. ra
ngay 1772004
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LAM KHO CA PHE THOC UGT

Ca phé thoc uét can duoc lam kho
trude khi bdo quan. Co thé lam kho bing
cach phoi néng hay say bang 16.

Phoi ning ¢o wu diém don glan,
khong t6n kém nhién liéu dét. Phoi ca
phe trén san gach hav sin xi mang. ¢o do
déc tot. thoang gid. khong bi che khudt
nang boi cay hay cdc vat che khac. Cha ¥
khéng dé ca phé¢ bi wot lai khi gap tron
mua. Néu troi nang lién tyc. chi can phoi
3 nang (22-25 gid) la dat véu cau.

Co6 thé sir dung 1o say don gian dé
lam kho ca phé nhan. nhién li¢u la khi
dét. ga hay than 16 ong. Tuy nhién cin
leu ¥. ca phé 1a san pham ma huong vi
giir vai trd dac biét quan trong. vi vdy nén
say gian nep ma khoéng dé luong khi nong
tryc tiép tir 16 dét anh hudng dén chir
lugng ca phé.

Ca phé duoc lam kho dén do im
13% la duge. co thé nhan biét do am nay
bang cach cin 1én hat ca phé khé. thay
danh cimg. hat khéng v& vun la do kho
dat véu cau. Sau khi lam khé. san pham
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thu dugc goi la ca phé théc khé. Ca phe
thoc kho can duge lam ngudi vé nhiét do
moi truomg sau dé dong vao bao. dat cach
nén 20- 30cm dé bao quan. :

Nguén: Bdio Nong thon ngay nav.,
ra ngay 27 thang 12 ném 2005
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QUI TRINH CHE BIEN TUONG
MAC MAT

1. Lua chon nguyén liéu:

Nguyvén liéu dua vao ché bién ¢o
chat luong tét: do chin dat trén 90% tres
lén (vo dd chuyén sang vang) khong dap
ndt. sau thoi, qua duoc ngét ra khoi canh.
loar bo nhimg qua khéng dat véu cau vé
chit lugng va nhat sach tap chét (canh.
cudng. 1d ....)

2. Rira:

Yéu ciu rua qua cing nhu san
pham déng lo. chu y nudc rira phai sach.
dung cu chaa dung phai sach qua nra rdi
khong duoc dé tiép xuc véi san nha.

3. Chian:

Qua duge cha‘in‘sau khi rira da de
roc hét nude. Nudce chan o nhiét do 109“
C (nudc s6i). thot gian chan 5 phut. chan
xong lam nguéi ngay bing nude sach.

4. Cha:
Ding may cha dé cha qua. qua
trinh cha la tich riéng duogc thit qua dé

lam trong. b va hat khong bo di ma
duoe chuyén lam san pham khac.

5. Phéi trén:

Chuan bi gia vi: Toi: Dung t6i ¢6
char luong 16t khéng c6 mam. i duoc
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boc vo. loai bo nhimg vét mau den. ria
sach chuyén sang cha. Gt: Ding 6t vang
chét lwong t6t. ngat cudng. rua sach.
chuyén sang cha. Tiéu: dung hat tiéu so
chat hwong tét. khéng mée moL. rang va
xay nho. Buong: dudmg kinh trang loai 1.
Mudi: dung mudi tinh tring. khé. sach.
Phy gia: dugc phép dung theo qui dinh
cua B§ Y té Viét Nam.

Cong thic phoi ché: thit qua:
100%: Duong: 2%: Mudi: 7%: Phuy gla:
Om1%: Tiéu: 1%: Toi: 1%: Ot: 1%,

Sau ph(n ché san pham duge trén
déu rdi chuyén sang khau tiép theo.
6. Nau:

San pham duoc dun séi trong thoi
gian 10 phu.

7. Lam ngudi:

San pham sau nau van dé trong noi
nau duge lam nguéi khi kiém tra nhigt d6
xuong 50°C chuyén sang khau tiép theo.

8. Rét chai:

Chai dung trong mac mat dung
chai PET dang det. Chai. ndp dugc rua
sach va trang nhiéu lan sau d6 trang ban0
nude soi dé nguot dén 30 C (vd o). nap
ngim bang nude s6i. cudi eling trang lo
bang con. Nhiét d6 san phém khi 16t chai
ta 50°C. rot cach miéng chai 5 mm.

9. Pay nap:

San pham rét xong day nap ngay.
nip trong day that chit nap ngoal van
chat theo chiéu ren cua nap. d¢ ngudi

nhién.

10.Déng goi:
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