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K§ thuit Ché bién ché xanh

Che xanh duoe san xuét va st dung nhidu ¢ Trung Qudc. Nhat Ban. Viét Nam va
mét sb nude khéc. Che xanh 14 loai che c6 huong thom. vi ddm. mau sac xanh tuoi
ho#c xanh vang. C6 rit nhiéu phuong phéap ché bién che xanh khéc nhau, song vé
k¥ thudt co ban déu c6 chung céc giai doan:

Diét men . Vo che . Lam khé. Phén loai. Péng goi.

1. Diét men

Cong doan diét men {hay con goi la <ong doan ¢d dinh che tuoi) la cong doan quan
trong. anh hudng quyéet dinh dén chat lugng che. Néu diét men triét dé nudce ché ¢o
mau xanh tuoi hode xanh vang. Neu diét men khéng tét nude ché ¢6 mau nau do
(xin). Hién nay. ¢ cac nudc san xudt ché xanh. da sir dung nhiéu phuong phap khac
nhau dé diét men.

a) Cac phuong phap diét men

+ Sao diét men

Sao diét men (con goi sao dau) 14 loi dung strc néng cua chao sao hay may sao kiéu
thung quay dé dugc dét néng dé tiéu diét cac loai men ¢ trong la che va lam cho
ché tré nén mém déo chuan bi cho g giai doan vo. Uu diém cua phuong phép nay la diét
men tuong déi triét dé. tao ra hrrong thom, lam boc hoi mét phan nuac.

Nhuoe diém cha yéu cua phuong phap nay la néu khong khong ché duoc nhiét do va
thoi gian digt men dung muce thi ché dé bi hip vang, mau sac khoéng xanh tuoi. hoic
c6 thé bi chay.

+ Hap che

Hip ché 1a loi dung strc néng ca hoi nude & ap sudt thudmg hay ap sudt cao (n01
horl) dé diét men. Uu diém cua phuong phép ndy la mau ché xanh tuoi dep mat va
dé co khi héa. Nhuoe diém cua phuong phép nay ]a sau khi hép thi hrong néc
trong la ché tang 1¢n nén phai "say nhe" trude khi vo, huong thom cua che kém.

+ Diét men béng khong khi néng

Loi dung bure xa nhiét cua khong khi néng dé diét men dong thoi lam bdc hoi mot
lucmg nude o trong che. Phuong phip nay khac phuc nhugc d1em cua phuong phédp
hap dong thoi dé co khi héa va tur ddng héa day chuyén san xut.

+ Phot nang

Loi dyng sitc néng cua mdt trdi va céc tia tir ngoai dé diét men. Cach lam nay tiét
ki€ém duoc nhién liéu nhung nuée ché bi vang va.

b) K§ thuat sao diét men

Dé dam bao chat luong che cin dac biét quan tam dén k¥ thuat diét men.

+ Thiét bi va ché d6 sao diét men

Trong céc co so che bién hién nay ding phé bién cdc may sao diét men dang tron;:
quay. Phia trong tréng duoe lap cac thanh gén dat nghiéng dé dao tron va di chuyen
che trong trong khi quay. Mot dau tréng c6 lip quat th01 nhe doc trong tron;:, dé
thdi hoi 4m thoat tir ché tuoi ra ngoai. Tly theo yéu ciu vé _nang sudt ma trong co
dudng kinh va chiéu dai khéc nhau. Hién nay trong san xuat cac loal may sao ¢6
ning sudt tir 25- -300kg che bup troi/gi¢r twong duong véi trong cod duong kinh 0.3-
0.8m. Tréng quay 1am cho ché dugc dam bao trén va dich chuyén trong trbng toi
cua ra.

Khi sao nhiét d6 cta tréng phai dat tr 260-3 300C, nhiét d6 ciia khéi che irong
tréng khoang 90-1000C. Thoi gian sao khoang 5-7 phut (thai gian ché di chuyén
trong trong sao). Che sau khi ra khoi trong sao duge lam ngudi nhanh bing quat
thél va rai mong trén san.



+ Yéu cdu chét lugng che sau khi sao di¢t men - Men c6 trong ché bi tiéu diét hoan
todn nhung khéng 1am cho cudng 14 bi do:.

- Trong lugng cheé giam 20-30% do lugng nude

béc hoi:.

- L4 ché cong lai, mém deo, cudng non gap lai nhung khéng gay:.

- Che ¢6 mau xanh tuoi. ¢ mui thom nhe.

2. Voche

Muc dich chu yéu cua giai doan nay nham pha v cac 16 chife cia 14, [am g gidp té
bao dé nude ép thim 1én bé mit cua la. l[am cho canh ché xodn lai. giam thé tich.
chinh Iy hinh dang cua canh che.

Ché do vo: Tuy theo dac diém cua nguyen licu, thoi vu thu hai... ma thol gian vo va
ché do nén ép trong khi vo ciing khac nhau. Ché d¢ vo hop Iy con phu thude vao
kinh nghiém cua ngudi thao tac. Thong thurong vai loai ¢he non (loai 1, 2) ¢6 thé vo
1 1an trong khoang thoi gian 25-30 phut v&i ché dé nén ép: Khéng ép-€p nhe-khong
ep.

Che sau khi vo phai dam bao cic yéu cau sau day:

- D6 gidp té bio cta la 40-42%.

- P6 xoén cua che (tuy theo loai) phai dat tir 70-90%.

- Ty 1€ vun nat cua che dudgi 7%.

Vo che dugc thuc hién trén cac may vo cé nén ép. Cac may vo théng dung ¢o
duong kinh thung 25-35-45-55-65 ¢m tuong Ung v&i nang suat 10 dén 80kg ché
bup tuci/gic.

3. Lam khoé

Che sau khi vo duoc lam toi va chuyén sang giai doan tam khé. Lam khé ché ngoai
muc dich 1am bée hoi luong nude con du trong la che con ¢o tae dung tiang cong
huong thom va tao hinh cho ché san pham

Dé 1am kho ché xanh c6 thé thue hién bang cac phurong phap sau day:

a) Sy 2 lan

Qua trinh siy khé cié duge chia lam 2 lan gifta 2 14n co thoi gian lam ngudi dé che
phan b6 lai d6 4m dong déu rdi tlep tuc say kho. Phuong phap say 2 lan dwoc

ting dung rong rai o nudc ta va nhidu nude khac. Un didm cua ph

ong phap nay la ning sudt cao. ché sau khi lam khé it bi vun ndt. Nhoe

diém cua phuong phap la ché ¢ huong thom kém. hinh dang khong dep do cédnh to. it
Xo04an.

Say khé lan 1: Nhiét dé sdy 100-1200C . thoi gian 10-15 phat, ham luong néc

con lai trong ché tir 30-35%. Say kho ldn 2: Nhiét do say 80-900C. thot gian 30-45
phut. ham luong nude ¢on lai trong che khéd 5%,

b) Sao khd

Sao khé ché dwoc thue hién béng chao sao hoac may sao kiéu thiing quay (may sao
lan). Sao khé ¢o tac dung lam cho che xoén chat va béng, ché khé c6 mau tro hodc
bac. huong thom cua che duge tang cuong. vi ché dam. Nhuge diém ctia phwrong
phap nay ia nang suét thép, ché vun nhiéu va mau nude che khong duge xanh tuoi.
¢) Say -sa0 két hop

Dé khic phuc nhuge diém cua phuong phap say va 580 neng 18, ngudi ta ap dunf,
phang phap say va sao két hop. Sau khi thuc
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