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LOINOI PAU

Chdn nuéi la mét trong nhitng miii nhon dé phdt
trién kinh té nong nghiép. Nhitng ndm gén déy,
viéc nhdép néi nhiéu loai vat nuéi va dp dung khoa
hoc cong nghé, lai tao gibng gitip nganh chdn nuéi
thu duoge nhiéu két qua kha quan.

Bén canh viéc nhdp ndi mét sé gia sic, cing xudt
hién thém mét sé6 cin bénh mdi. Cdc loai thuébe,
vacxin khdng bénh da duoc ap dung a Viét Nam.
Tuy nhién, cdc loai thuéc nay gid thanh cao nén
chua thich hop vdi kha ndang tai chinh cua néng
dén. Hién nay, nhiéu nong ddn da tim moi cdich s
dung cdc loai thuéc nam cé sdn trong vuom nha dé
tri bénh cho gia stuc. Két qud cho thdy, trong nhiéu
truimg hop, cdach chita nay viza hiéu qua, viza thich
hop vdi diéu kién kinh té cua ho.

Cuén sdch "Huong ddn phong va tri bang thuéc nam
mot sé' bénh & gia shc" nham muc dich suu tém cdc
kiéu chita bénh cho gia sic bang thuéc nam, giup
nha néng tham khdo cdch chiza tri theo phuong phdp
dan gian dé chan nudi gia sic cé hiéu qud, dat ndng
sudt cao.

CACTACGIA



1. MOT SO BENH THUONG GAP
O GIA SUC

A. BENH VE DUONG TIEU HOA

1. Bénh tiéu chay

Bénh tiéu chay rat da dang, cé thé do virus, vi
khuin ky sinh trung... Tiéu chay din dén mat
nudc, con vat gy yéu va ty 1& ché&t kha cao.

Mot sd cin nguyén gay tiéu chay:

a) Dich td trau bo

M6t trong nhitng nguyén nhin dan dén tiéu
chay tram trong 1a virus dich ta trdu, bo, néu triu
bo khéng dude tidm phong day du.

Bénh dich ta khéng nhitng trau, boé dé mic ma
con c6 thé truyén sang dé, ctiu, lon, huou nai, lon
rung.

Bé, nghé 1 - 2 tuin tudi ¢6 ty 1& nhiém cao hon
trau, bo trudng thanh.

Bénh lay truyén qua tiéu hoa, hé hap va cé thé
qua da (khi da bi ton thuong).



Biéu hi¢n cua bénh:

3 thé cap tinh cao, trau bd chua kip tidu chay da
kiét sitc, suy nhude, tim dap nhanh, khé thg, niém
mac bi tu mau do6 sAm va chét rat nhanh.

3 thé cap tinh: thdi gian nung bénh 3-4 ngay,
con vat s6t cao 40-41°C, u ri, run ray, mit 13 dg,
nghién ring, 4n kém hay bo &n. Lic ddu mii khé,
sau dé viédm mill, chay nudc maGi dic, vang, héi
théi, ¢6 mQ, niém mac tu huyét, xuit huyét, 16 loét.
Khi hét s6t con vat tiéu chay toé nudc, vot cén cau,
héi théi, tanh khim, con vat ndm bét khong di lai
dude, phan 16ng tiép tuc chay bét hau mén, nhiét
dd ha va con vat chét trong tinh trang kiét sic.

O thé man tinh: Con vat gy com, lic di tdo, ldc
di 16ng va ldc nay con vat 14 ngudn tang trid mam
bénh nguy hiém.

O thé ngoai da: Con vat bj loét miéng, ia chiy
nhe, din din di 16ng rdi xuit hién mun nhé li ti &
nhiing chd da méng, mun ¢é nude lan ma va sau dé
mun v3d, da rop 1én. Con vat gay com va chét sau 2
tuan.

Phong bénh 13 bién phap tét nhat va hiéu qua
nhit. Phong bénh bing vacxin dich ta trau, bd déng
khé. Vacxin tao mién dich cao, on dinh va kéo dai 1
nam. Tiém duéi da c8 mdi con 1-2ml (tudi dng véi



mot liéu vacxin).

Diéu tri bing khang huyét thanh rat ¢é hiéu qua
nhung rat ton kém. Tuy nhién phai diéu tr] sém
ldec méi bat ddu sét, néu con vat da xuit hién tiéu
chay thi khang huyét thanh ciing khong c6 tac
dung.

b) Viém da day va rudt

Con vat méc bénh do nhiém khuin dudng tiéu
hoa, chti y&u 1a vi khuén E.coli, Salmonella hoac
nhiém ky sinh trung dudng tiéu hoi. Ngoai ra,
viém da day rudt con do tring doc cac loai hoa
chat, do thdi tiét thay ddi dot ngét hodc do chan
nudi khdéng ding phuong phap.. TAt ca nhing
nguyén nhan d6 déu lam tén thuong dén niém mac
duong tiéu hoa giy tiéu chay.

Bidu hién ciia bénh: Con vat s6t cao, tiéu chay
dit ddi, phan 1dng nhu nude, mau den, thsi kham,
c6 khi 1an ca mau tudi, mang gia, dich nhiy. Con
vat ia nhiéu ldn trong ngdy, mit nudc nghiém
trong va rél loan chit dién gidi. Con vat bénh
khéng #n hodc #n rat it, mét nhoc, khat nudc, héc
hac, gay réc, run rdy, G rii, hau mén bét phan, héi
thél.

2. Bénh rdi loan tiéu hoa

R&i loan tiéu hoa 12 mét bénh rat phé bién 4 gia
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sdic non. Réi loan tiéu hoa do nhiéu nguyén nhan
giy ra: do gia suc non chic nang tiéu hoa chua
hoan chinh, do ché d8 an uéng khdong hgp ly va
ludn thay ddi, do an nhiéu chat dam, mad.

Gia suc sd sinh chuyén tir hinh thitc nuéi dudng
qua nhau thai sang ché& d3 nuéi dudng bing sita me
va sau d6 12 tap an. Trong thoi gian d6 do cac cd
quan chitc nidng chua hoan chinh, khi gip nhiing
yé&u td bat 1gi cd thé gia stic non dé bi réi loan cac
qua trinh trao dé6i chat, xuit phat diém la bé may
tidu hoa. O da day, dich vi khéng cé axit chlohydric
tu do, khéng hoat hoa duge men pepsin nén khéng
tidu héa dude sita me, gy chudng bung day hdi, di
ngoai va nén. Mit khac, sia lai 1a méi truong séng
thu4n 1gi cho nhiéu loai vi khudn, khi tiéu hoa sita
“truc tric" sé k& phat gy bénh lam cho héi chiing
r6i loan tiéu hoa cang ning thém, con goi 14 hoi
ching loan khuan.

Viéc diéu tri hdi ching loan khuin dudng rudt
ctia gia stic non 12 hét sitc khé khin va phiic tap, vi
nguyén nhin gy bénh rit da dang.

Nhiéu nam trude ddy, hoi ching loan khuin
dudng rudt thudng dude diéu tri bing khang sinh
nhu  Tetracylin, Streptomycin, Furazolidon,
Chlorocid... Lic dau thude cing han ché duge bénh
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phé4n niao, nhung hién nay do viéc lam dung khang
sinh, diung thuéc khong dung chi dinh, tuy tién,
khéng du liéu lugng va su phéi hdp cace loai khang
sinh chua t6t nén gay ra nhiéu tai bién, cang lam
roi loan thém hé vi sinh vat dudng ruét, dic biét 1a
hé vi sinh vat ¢6 1di (téng hgp vitamin B1 cho co
thé). Vi vay, hién nay diéu tri bénh theo huéng ché
pham sinh hoc vi khang sinh thdo méc, hiéu qua
dat tot hon nhiédu.

3. Bénh phan tring lon con

Bénh phan tring lon con 1a mét bénh biéu hién
rit da dang, dic diém la viém da day - rudt, di ta
va gy sit nhanh.

Bénh xu#t hién vao nhitng ngay dau sau khi
sinh va sudt trong thoi ky bt me. Ty 1&é méc bénh
6 thé téi 50 - 100% trong d6 ty 1& chét c6 thé téi 60
- 70% néu khéng can thiép kip thdi. Bénh c6 thé
xay ra quanh nim, nhung thuong phat manh khi
thdi tiét thay d6i dét ngot (tit oi bite chuyén sang
mua rao, tit khd Am chuyén sang rét Am).

Lon so sinh mic bénh va chét véi ty 1é kha cao,
nhitng lon con tit 45 - 50 ngay tudi thudng mic nhe
hon, nhiing con tit 50 - 60 ngay tudi rat khé mic
bénh.

Nguyén nhan gy bénh cht yéu la do vi khuén
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E.coli, cac loai Salmonella (S. cholerac suis,
S.typhysuis...) va Proteus, Streptococcus déng vai
tro phy, [am bénh ning thém.

Né6i chung lon khong sét; ia phan long, mau
trdng nhu vai, 1y nhdy, tanh khdm, ¢6 khi lin
mau; lgn bénh hay khat nude, d6i khi bi non.

- Thé cédp tinh (gay chét nhanh)

Nhitng Ign tir 4 - 15 ngay tudi thudng mic thé
nay. .

+ Sau 1-2 ngay di phan trang, lon giy stt
nhanh.

+ Lon b6 by, U rii, di ding xiéu veo, niém mac
mit nhdt nhat, bdh chan lanh.

+ Phan lic ddu nat, sau lodng, tiép dé lon ran
khoé khin nhu di kiét, s6 1an diia ting tit 1 - 2 1én
4 - 6 lan trong ngay.

+ Mau phan ti xanh den bién thanh den, rai
triang duc, mui tanh khim, phan dinh bét dit, bénh
kéo dai 2 - 4 ngay. Ty lé chét cao.

- Thé man tinh (thé kéo dai)

+ Lon 16n hon (20 ngay tudi) hay méic thé nay.

+ Lon bu kém, kéo dai tix 7 - 10 ngay.

+ Phan mau tring duc hoic tring hoi vang.

+ C6 con mét ¢6 dii, nidm mac nhot nhat. C6 thé
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chét trong vai tuin.

+ Lon 18n hon 45 - 50 ngay tudi, di ngoai pharn
mau tring nhung van hoat déng binh thudng, lgn
¢6 thé tu khoi bénh nhung cdi coc cham 16n.

Phong bénh bdang cdch:

- Vé sinh chudng trai va méi trudng xung quanh:

+ Dung dich sat trung do Céng ty Nam Ding
san xudt. Phun thudc 1én toAn bd dién tich nha
chan nudi va méi trudng xung quanh véi liéu lugng
100ml/50m”.

Miang an va dung cu chin nudi dude tiét trung
bang dung dich sat triing 10%.

Nguén nude tiéu déc bing dung dich sat tring
véi lidu 1mV1 - 1,5 lit nude.

+ ND Iodine: Dung dich 1% dung sat tring
chudng, mang &n, mang udng. Dung dich 1/500: sat
triing ngudn nude, diét vi sinh vat gay bénh.

4. Bénh tiéu chiy xuit huyét

Tiéu chay mat nudc khéng nhing lam gia sic
giy yéu, kiét siic ma con tao cd hdi thuan lgi cho
nhiéu vi khudn khac tiép tuc gy bénh. Néu khéng
diéu tri kip thoi, phan c¢6 thé 1An mau, do ké phat
viém rudt xuit huyét, do bénh héng li, do li amip, li
tryc trung... Tuy nhién dit nguyén nhin ndo &
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ching nita, vin dé chita triéu chdng, cAm mau va
bd sung chit dién gidi 13 cAn thiét.

Héi chiing tiéu chay cé mau hay gip & cac bénh
héng li, ki&t.

a) Bénh kiét li

Cé6 nhiéu nguyén nhan giy nén bénh nhung cht
y&u 1a do cac loai vi khuan dusng rudt hoic mét sé
loai nguyén trung. Vi khuin thudng gip trong
bénh kiét i 1a Salmonella, E.coli, Clostridium
ferfinrange...

Nguyén trung thudng gip: Shigella, tryc triung
Shiga. Do d6 thude diéu tri kiét li phai 13 thudc d4c
hiéu.

Con vat s6t nhe; ia phan ladn mau, s6 lan dai tién
trong ngay ¢6 khi téi 10 - 15 14n; ¢o thé mit nude
nhanh 1am cho da nh#n nheo, gy yéu. Néu cham
can thiép gia stc cé thé chét, do dé cin phai can
thiép sdm bang céc loai thude tin duge.

b) Bénh hong li o lon

Bénh hdng li 4 Ion do xodn khuin (Treponenma
hyodysantyria) gy nén, thudng két hgp véi su cé
mit cha phay trung Vibrio va cidc nhém vi khuin
dudng rudt khac.

Lon sau cai sita 3 - 6 tudn tudl mic bénh nhidu
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hon. Bénh 1ay nhiém chu yéu qua duong tiéu hoa,
logn bénh bai tiét mam bénh qua phan giy 6 nhiém
méi trudng, thitc dn, nuéc uéng va lay nhiém sang
lgn khoé.

Lgn s6t 40°C, 1a chdy phan loang, nuéc phan cé
1An niém dich mau, bot, muii tanh, héi théi, hau
mén ban uét, dusi bét phan. Con vat gy yéu, long
xl1, di xidu veo, hode nim bep méot chs. Vi mat nudc
nhiéu nén con vat khat nuée, mach nhanh, r8i loan
dién giai. Néu khéng can thiép kip thoi va chim
séc tbt, con vat sé chét vi suy nhudc, thidu mau, réi
loan dién giai. Lon bénh c6 hoi chiing li di 1a nhiéu
l4n trong ngay, méi lan 1a déu cong dudi lén rin,
phin nhiy ¢6 nhiéu mau.

5. Bénh giun san

Bénh giun sin & gia stdc, gia cAm thudng gip &
cac nudc nhét dai, dace biét la Viét Nam ¢6 khi hau
néng 4m, mua nhiéu. Bénb ky sinh triing giy rat
nhiéu thiét hai cho chin nuéi.

a) Bénh giun diia lon

Bénh do giun Ascaris suum thuéc ho Ascaridae
gdy ra, loai giun nay thusng ky sinh & ruét non
cua lgn.

+ Biéu hién cta bénh: Giun bam chit vao thanh
rudt non gay loét rudt, viém hoac thung rudt. Cé
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con chui vao 6ng mat lam tic éng mat, con vt cb
thé chét.

Giun st dung chat dinh dudng cda vat chu lam
lon cdi coc cham 18n, giy rd1 loan tidu hoa va ia
chay.

Trong qui trinh séng, giun tiét ra ddc t6 va cac
san pham can ba gy ddc cho lon. Con vat gy com,
nhiém doc hé than kinh trung uong va mach mau.

b) Bénh giun'diia bé nghé

Bénh do giun dta Toxocara vitulorum ky sinh &
rudt non bé, nghé...

Con vat mic bénh di phan 16ng, phan tring. Tuy
nhién tuy theo thé trang ciia con vat, thudng cé
biéu hién dau bung, bung sb6i, phan trang, tanh,
gay sdt nhanh, suy nhude, thiéu mau. Néu khong
diéu tri kip thdi con vat c6 thé chét. Co thé si dung
mbt sé loai thude tan dude sau dé tdy giun cho Ign
va ca bé nghé:

- Tetramison véi lidu lugng 10 - 15mg/kg thé
trong. Cho uéng 1 lan.

- Pilenonthiazin véi liéu lugng 0,4 - 0,5g/kg thé
trong.

- Piperazin adipinat véi liéu lugng 0,5g/kg thé
trong, chia 2 lan, tiy vao 2 budi sang.
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¢) Bénh san ld ruét lon

Bénh do san Fasciolopsis buski gay ra. Loal san
nay ky sinh 6 rudt non cua lgn.

San ky sinh 38 ruét non lon lam tdn thuong niém
mac rudt non, lon thé hién cac triéu ching nhu nén
mua, tiéu chay, phan tanh. Lon giy com, 6m yéu
suy nhude, thiéu mau, rdl loan tiéu hoa, giam sinh
san va cé thé chét.

Tay san cho lon bing cic hoa duge sau:

Dipterex liéu lugng 0,15 - 0,2 g/kg thé trong. Tay
1 1an bang cach trén véi thdc dn cho an hay pha
nudc cho usng. Khi diang thudc qua liéu, lon cé thé
bi say thuéc va biéu hién céc triéu ching nhu nén
mua, sui bot mép.

Co thé giai ddc bing cach: tiém Atropin 1% véi
liéu lugng 2 - 4 ml/10kg thé trong vao bip thit. Cho
uéng nudc dudng va tiém trd sidc vitamin B,
vitamin C...

Dichlovos: Day 14 dan xuat cua Dipterex. Céng
dung nhu Dipterex nhung khéng déc. Liéu dung tix
0,15 - 0,2g/kg thé trong.

d) Bénh sdn ddy

Bénh san diy 13 mét bénh rit phd bién d dong -
vat an thit. San diy thuong ky sinh & rudt non ché,
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méo va ngudi. SAn diy nho, dai 15-50cm, réng 3-
4mm, c6 khoang 120 d6t. D6t san g1a ¢6 hinh hat
dua nén con ¢b tén la san hat dua.

Khi con vat nhiém nhe, triéu ching biéu hién
khéng r6. Khi vat nhiém ning thi thudng cé triéu
chiing nhu giy com, nén mda, c6 hoi ching than
kinh run ray hodc liét chan.

Phong va tri bénh nhu sau:

- Dung hat bi ngd (v8i san day ché) liéu lugng
200 - 300g, béc vé nghién nat, tron véi thite #n cho
ché an.

- Menbendazon (Vennox): liéu lugng 100 mg/kg
thé trong. Chia lam 2 budi sang. Mé&i sang dung
50mg/kg thé trong.

- Lopatol: 50mg/kg thé trong. Dung 1 ldn vao
budi sang.

Dé phong bénh can phai diét ky cha trung gian
cua san day.

Thuc hién cac bién phap vé sinh thua y, vé sinh
mdéi trudng séng va tang cudng bdi dudng cham séc
cho con vat.

6. Bénh chudng bung day hoi trau bo

Bénh thuong xay ra dd1 véi trdu bd trong vu
xuin hé va hé thu.
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Do trau bo #n nhiéu cb non hodc an phai thitc an
41 méc, dic biét 14 cac loai ¢l qua 81 thél. DAy 12 diéu
kién thuan loi cho cac loai vi sinh vat ¢6 hai é duong
ruét phat trién, 1én men sinh hoi qua mic binh
thuong, bung va da day cing phinh. Trong qua trinh
sinh hoi, nhu dong cia da day, rudt giam dan va
nging han gay ra hai chitng chuéng bung day hoi.

Cac thiic &n nhu rém, c6 bi méc, cac loai co thude
ho dau, ¢d bi ngdm sudng dém, co bi ngdm nuéc 14u
¢6 lan nhiéu dat hodc bun sé sinh ra nhiéu hoi trong
da ¢o, 1am bung bén trai ctia vat nuéi cing phong.

Bénh ciing ¢6 thé do bé nghé bd phai siia chua
ho#c b véi siia lot vao da co khéng tiéu dudc.

Bénh con do thdi tiét ddi chuyén mua tu déng
sang xuan. Con vat dang #n c6 khé chuyén sang an
¢d xuin méi moc hofic 4n qua nhiéu thitc #n tuoi
nhu ngon ngd, ngon mia, an phai ciy cé chit déc,
nim déc cling dé sinh bénh.

Ngoai ra, bénh c¢on sinh ra nhiéu nguyén nhan
khac:

+ Do nhu ddng duong tiéu hoa kém (do vat nudi
yéu);

+ Do vat nudi phai lAm viéc nhi€u, do vin
chuyén vat nuéi di xa mét nhoc;

+ Do thdi tiét thay ddi ning, mua;
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+ Do tac déng cla vi sinh vat trong da co, gap
diéu kién thuan 1gi thitc an 1én men nhiéu lam cho
qua trinh sinh ra céc chat khi tang nhanh. Cac loai
khi thuong thiy trong da co 1a CO,, CH,, N,, H,S,
ngoai ra con cac chat khac nhu axit axetic, axit
butiric, indol. Cae hdi nay thudng chia 8 tdi trén
da co va thuong xuyén duge ¢ ra ngoai. Trung binh
trong 1 gid trAu bd ¢ ra ngoai khoang 50 lit hoi.
Néu s6 hoi sinh ra trong 1 gid 16n hon so v8i con s6
trén thi hoi khéng ddy ra duge nita, khéi thite 4n
trong da co bi x40 trén va bi sti bot, do d6 sinh
bénh. Trudng hgp khi hoi sinh ra quia nhanh lam
da cd bi vd va chén ép cac ¢d quan hd hap, tuan
hoan lam con vat khé thd, mii nd réng dé thd,
niém mac mat mii hdu mén bam tim.

Bénh xuét hién rat nhanh, con vat biéu hién dau
bung, bung chuéng to rat nhanh, thd khé, hai chan
giang ra, ludi thé, chdy nuée dai, sau dé nim gidy
giua va chét. Nhiéu khi do bung chuéng to, 2 - 3 gic
sau hém héng bén trai to 1én, cao hon ca xuong
séng. Con vit bo 4n tao bén, rél loan tuan hoan, ho
h&p, niém mac mit mii tim baAm, cudi cling con vat
tring déc, ngat thd va chét.

Phong va tri bénh nhu sau:

- Nguyén tée diéu tri 1a lam thé nio dé hdi thoat
ra cang nhanh cang tét.
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Xoa bép dé kich thich cho da ¢ tang cudng nhu
dong.

- Xtc tién viée g hoi bang 2 cach:

+ Cho trau bd ngam gié ¢6 tim dau hoa dé gay o
hdi va cho con vat ditng hai chan phia trudc cao
hon hai chan phia sau dé hoi thoat ra dé dang;

+ Kinh nghiém cua nhan dan:

Chila bang mudi + ging gia nhd cho udng.

Trén toi + rudu + nude ché xanh cho uéng.

Cé6 thé ding 6ng théng da ¢ cho hai di ra.

Néu tat ca cac bién phap trén khéng c6 két qua
thi phai tién hanh choc do da ¢b dé théo hoi ti ti.

Phuong phap phong bénh t6t nhat 1a khéng cho
an thitc &n 6i moe, khong uéng nude ban, rom, ¢6
khé méc Am.
B. BENH HO HAP

Hoi ching hd hip 6 vat nudi dang xay ra phd
bign vi quy mé chin nudi ngay cang phat trién. Héi
ching hé héap lién quan rat 18n t&i thoi tiét, khi
hau, quy md chudng trai.

Nguyén nhan vé cing da dang, c6 thé do vi
khuan, virut, ky sinh triing, néi ngoai khoa.

Tuy nhién, du nguyén nhin nio thi triéu ching
biéu hién dac trung vin 13 ho dai ding kéo dai con
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vat gay com, kém An va néu khong diéu tri kip thoi
c6 thé tao diéu kién cho cac vi khuan khac k& phat
va con vat chét vdi ty 1é khéng nhd.

Hai chiing hd hap thudng gip 3 cac thé bénh sau:

1. Bénh suyén lgn

Nguyén nhan giy bénh chinh 1la vi khuin
Mycoplasma hyopneumoniae. Bénh sé trim trong
hon néu két hop v8i mét sé6 Adenovirut hay cac vi
khuian Xkhac nhu Staphylococcus  aureus,
Streptococcus, Pasteurella multocida...

Biéu hién ldn sét 40 - 40,5°C, ho khan, ho nhiéu
sau khi van dong, thd khé khan, thd thé bung, mic
dld lgn an udng binh thudng nhung ho kéo dai, giam
ting trong va sé chét 5 - 10% khi thdi tiét tré lanh.

Piéu tri bang hod dudc:

Tylosin: liéu Juong 20mg/kg thé trong/mgay, tiém
bap thit. Tiém lién 5 ngay. Nghi 3 - 5 ngay, sau d6
tiém tiép cho dé&n khi khéi bénh.

Tiamulin: 10mg/kg thé trong/ngay, tiém bip.

+ Cé thé phéi hop Tylosin hay Tiamulin véi cac
khiang sinh khac nhu Kanamycin, Gentamyein,
Ampimycin.

+ B4 sung thém cac thudc bs trg nhu vitamin
B1, B complex, vitamin C...
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2. Bénh viém phoi & gia sac

Bénh viém phdi phd bién & ca gia sic nubdi tap
trung cing nhu trong gia dinh. Bénh phat sinh khi
thdi tiét thay d6i tir Am sang lanh 4m, gia sic non
mic bénh véi ty lé& cao va niang hon & gia sdc
trudng thanh. '

- Nguyén nhin: Tac nhan giy bénh la su boi
nhiém, cing mot lic phiém mét sé loai vi khudn
giy bénh duong hé hap, chu yéu la lién ciu
Streptococcus, tu ciu Staphylococcus, tu huyét
trung, Klebsiella, Bordetella bronchiseptica:

- Biéu hién dic trung: Con vat mét moi, kém an,
s6t cao 40 - 41°C, sau d6 chay nudc mit, nudc mii
lién tuc, con vat ndm mdt chd, thd khé, nhanh
manh nhung khéng sdu cic con ho ngay tang lén.
Khi ho thudng c¢6 dom rii, va chét.

- Tri bénh: St dung mét s tdn dugc ¢ hiéu qua
phong tri bénh nhu:

+ Cefalexin: lidu lugng 1m1/10kg thé trong/ngay.

+ Cefadoxt: 1g/5kg thé trong/ngay.

+ Doenrotylo: liéu ludng Iml/10kg thé trong/ngay.

+ Kanacolin: 20mg/kg thé trong/mgay. Diung lién
tuc 5-7 ngay.

+ Streptomycin ph6i hgp Ampicillin.
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+ Stleptomycin  liéu lugng 20mg/kg thé
trong/ngay, tiém bap.

+ Ampicillin liéu lugng 20mg/kg thé trong/ngay,
tiém bip.

3. Bénh tu huyét trung gia stic

Nguyén nhan: Bénh do vi khuan Pasteurella cé
thé déng vai trd tién phat hoac k& phat déi véi
nhiéu loai bénh, nhiéu loai ddng vat vi nguoi.
Nhiing bénh ma & d6 vi khuin pasteurella déng vai
tro gy bénh tién phat dudc goi la Pasteurellosis
(bénh tu huyét trung trau bo, lon va gia cam).

a) Tu huyét tring trdau bo

Phén 18n trau bo bi bénh 8 thé qua cap tinh déu
dAn t6i chét.

Triéu ching: Con vat mét moi, it van dong,
khéng nhai lai. Nhiét d6 co thé tang dén 40-42°C,
niém mac mit dd, sau tim tai, chdy udc mat, nude
mii, ho khan, nhé hoic ho tirng con, nuéec mii dic
¢6 1an mu. Néu bénh khu trd d vang bung xuit
hién triéu ching viém rudt, lic diu &i tao sau di
16ng ¢6 lan mau, bung chudng to. Néu bénh khu
trd tai hach 1Am ba thi xuit hién cac hach sung to,
thuy thiing (hach sau hau, trudc vai, hach ben,
hong, hach kheo chin). Con vat méc bénh ¢6 bidu
hién queé.
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b) Tu huyét trung lon

Thai gian nung bénh tir 1-14 ngay, c6 khi chi
mot vai gis. Cé6 3 thé bénh: qua cdp, thé cip va
man tinh.

- Qua cap: lon mét moéi, kém an, bo iAn, nam
mbt chd ric dau viao rom, khéng ding day dugc,
s6t cao 41 - 42°C, udng nhiéu nuédc, run ray. Thuy
thiing 8 ¢6, hong, hau, viém hiu, ¢b citng, mit
mil sung hip lai, ¢6 khi sung gida hal hang vi.
Con vat thd khé, thd khd khé, vuon thang cd dé
thd, tim dap nhanh, cic niém mac do sim hoic
tim bAm, ving bung, tai, ben tim tai, viém dudng
hé hap trén.

- CAp tinh: Lon 1 rd, an it, bé 4n sot cao 41°C,
tho khé, niém mac mii bi viém, c¢6 ti€ng kho khé
udt trong phé quan, chay nude mii dic, nhon, duc,
¢6 khi ¢6 mu, mau, ho khan ting tiéng, tim dap
nhanh, chdy nuéc mat, hau sung, thuy thang lan
rong xudng c6. Luc dau con vat tinh tao, sau d6
tiéu chay ¢6 mau hoic cuc mau do xuit huyét ndi
tang. Ty 1é chét c6 thé dén 80%. Néu con vat qua
khéi, bénh chuyén sang thé man tinh.

- Man tinh: Con vat thd khé, thé nhanh, ho
nhiéu, tiéu chay, khép xudng bi viém, sung, néng,
dau, nhat 1a khdp dau géi: Con vat gay yéu.
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* Phong bénh

- Phong biang cach st dung vacxin phong bénh.

- Phong bang vé sinh, nudi dudng, chim séc.

* Tri bénh

- Thuéc khang sinh diéu tri nguyén nhan gay
bénh:

+ Penicillin G: tiém bap liéu lugng 10.000 don
vi/kg thé trong.

+ Ampicillin: tiém bdp liéu lugng 10mg/kg
thé trong.

+ Kanamycin: tiém bip liéu ludng 10mg/kg
thé trong.

+ Streptomyecin: tiém bip liéu lugng 10mg/kg
thé trong.

* Thuéc chita triéu ching :

- Chéng khé thd: dung Ephedrin (1ml/éng) véi
liéu lugng 1ml/20-30kg thé trong/ngay, tiém bAp.
Hay diung Diaphylin liéu lugng 1ml/20-30kg thé
trong/ngay.

Thude trg lyc: tiém bip mét trong cac loai
vitamin sau: Vitamin Bl 2,5%, vitamin C 5%,
vitamin B complex, vitamin B12... Méi loai tiém
véi liéu lugng 5 - 10mVecon/lan.
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C. BENH SINH SAN

1. Bénh viém am dao, t& cung

Day 12 mat bénh kha phé bién & gia sdc cai. Néu
khong duge chita tri kip thai thi sé anh hudng xiu
dén kha ning thu thai va sinh san cla gia stc.

* Gia suc mdc bénh do mdy nguyén nhan.:

- Thiéu vé sinh trong qua trinh phéi giéng;

- Con duc bi viém niéu dao va duong vat nén khi
cho nhay tryc tiép bénh sé truyén sang gia suc cai;

- Tinh dich bi nhiém khuin va dung cu thu tinh
nhan tao khong vo trung da gdy viém nhiém cho bo
phén sinh duc cua con cai.

* Triéu chung:

- Con vat s6t cao 41-42°C trong vai ngay ddu, Am
mén sung tiy dd, dich tif Am dao chay ra nhiy,
trang duc, ddi khi ¢6 mau 1o d8, mui héi théi;

- Con vat bdn chén, ditng nam khéng yén, bd an;

- Qua trinh thy tinh thuong khéng c6 két qua,
hoac khi di thuy thai cé két qua thi thai lai bi tiéu
di vi qua trinh viém nhiém t niém mac Am dao, ti
cung da lan sang bao thail.

* Cdch diéu tri:

- Nguyén tic chung

+ Dung khang sinh diéu tri.
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+ Thut rda 4m dao va tu cung.

- Trong tay y thudng diéu tri theo phac db sau:

+ Penicillin bot: Hoa véi nude cit tiém bip thit
v6i lidu lugng 200.000UL/kg thé trong.

Hay c6 thé tiém bdp Kanamycin véi lidu 15-20
mg/kg thé trong. Hodc Streptomycin véi liéu 15-20
" mg/kg thé trong.

+ Thut rita Am dao va ti cung bing mét trong
cac dung dich:

Dung dich Klion 0,5%o;

Dung dich thudc tim 1%q;

Dung dich Rivanol 0,5%;

Dung dich nude mudi 9%o.

+ Phoi hdp tiém hay cho uéng thudc bé trg sau:

Céc loai vitamin Bl, B Complex, vitamin C,
Multivita, Vitarey, men ting trong. Cac chit nay
trén thie An hay hoa nudc cho uéng.

2. Bénh t cung 16n bit tat

Day la trudng hop ti cung bi 16n trai va bi ddy
ra khéi mép 4m mén. TU cung ¢ thé bi day ra ting
phin, ho#c toan bd. Bénh thudng xay ra sau khi sé
thai 6 gig, tham chi ¢é khi 3 ngay sau bénh madi
phat. Liic d6 ti cung héi phuc chua hoan toan, cé
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tu cung déng lai chua kin cho nén sting va than tu
cung ¢6 thé qua dudc ¢d ti cung ra ngoai .

- Nguyén nhén gay bénh.:

+ Do gia suc ¢6 thal it dudge chin tha, it van dong,
thudng xuyén bi nhét trong chuédng, con vat luén
ding nam trén nén chudng qua déc vé phia dudi;

+ Do thie an kém pham chat, con vit suy dinh
dudng;

+ Bao thai qua to hay nhiéu thai;

+ Do ran dé qua manh hoic do ké phat ti bénh
bai liét sau khi dé.

T cung 16n bit tAt thuong lam cho thanh bung
co bép, con me rian, lung va dudl cong 1én, con vat
khoé chiu, dau dén khéng yén tinh, &n uéng giam.

T{ cung 16n ra ngoai c¢6 mau hong, hinh nhu qiia
lé. Con vat dau dén, ding 1én nam xudng lién tuc,
tll cung siy sat tdn thucng, xuit huyét va nhiém
khuan. Niém mac ti cung c¢6 mau d6 sim, nau
sim. Dich viém |an m4u, mu, niém dich, cac té bao
nim rau bi hoai tit va cac chidt ban khac tap trung
lai thanh ting cuc trén niém mac ti cung. Néu
khéng can thiép kip thdi, ti cung bi nhiém trung
ning, té chic niém mac t cung bi hoai td, gia stc
bi nhiém trang huyét, nhiém tring mu va chét sau
5-6 ngav.
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- Diéu tri nhu sau:

+ Sat trung tay va phan ti cung 16 ra ngodi bing
dung dich thuéc tim 1%o, phén chua 1-2%. .

+ Phai rita sach bun dit va cac chit bin khac
dinh vao niém mac t cung. D& 1én niém mac t
cung dau nhdn nhu dau paraphin, dau thuc vat.
Sau d6 tién hanh day t cung vio xoang chau (thu
thuat diy td cung vao xoang chiu can cé sy can
thiép cia nhan vién thd y).

+ Chong hién tudng nhiém triing td cung va
cd thé.

Thut rita ti cung bing cac loai thude sat triing
nhe.

Bom trifc tiép vao td cung: Penicillin: 1.000.000
don vi, Streptomyecin: 1g va nude cit: 20ml.

Hodc dung cac loai thuée khang sinh dang md
xoa khap lén niém mac td cung. Mit khéc, cin
phai trg sdc trd luc cho con vit bing dung dich
Glucose.

3. Bénh sat nhau

Trong quéa trinh sinh dé binh thudng, nhau thai
dudc thai ra ngoai co thé me. Trung binh vdi trau
bo ti 4 - 6 gid, to1 da 12 gid, lgn sau khi &8 khoang
10 - 60 phut nhau sé bong ra. N&u qua théi gian
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trung binh, nhau thai con nim lai trong ti cung
thi goi 1a bénh sat nhau.

Bénh sit nhau, thudng hay gip & trau bo va lgn,
con gia suc khac it gap hon.

Tuy thude vao mic db xay ra cia bénh, ¢é thé
chia ra cac loai nhu sau:

- Thé sat nhau hoan toan: Toian bé hé théng
nhau thai con dinh véi niém mac & ca 2 sling tu
cung.

- Thé sat nhau khéng hoan toan: Nhau thai con
6 phia sing td cung khéng thai d3 tach ra khoi
niém mac t cung. Sting t0 cung bén ¢é thai thi
nhau con con dinh chit véi niém mac tu cung me.

- Thé sat nhau ting phan: Mot phan cda mang
nhung hay mét it nim nhau con con dinh véi niém
mac td cung trong khi da phan mang thai da tach
ra khol nmém mac ti cung.

Bénh sat nhau chu yéu do 2 nguyén nhén chinh:

- T cung co bép yéu, sdc ran con me giam din
trong thor gian gia sudc c¢6 thai, thiéu van déng,
nhat 12 giai doan cudi, trong thdc dn thiéu mudi
khoang, d4c biét 1A canxi. Con me qui gay hay qua
béo, thai qua nhiéu (3 lgn), dé song thai (6 trau
bo...), bao thai qua to, lam giam tinh dan héi va su
co bop. Mit khac, hién tugng sdy thai, dé khé ciing
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anh hudng dé&n qua trinh co bép cua ti cung, dén
stic ran dé cia co thé me.

- Nhau con va nhau me dinh chat véi nhau. Kh
viém ndl mac td cung, viém mang thai... nhau thai
con va me bl dinh vao nhau, nén mic di tu cung co
bép binh thudang nhuﬁg nhau me vi con van khéng
tach ra dude. Riéng dé1 véi trau bd, do cau tao cla
nim nhau con vi nim nhau me rit dac biét, méi
lién hé cuia chung theo hinh thuc "cai rang lugce"
kh4 chat ché nén dé bi sat nhau.

Bo me xuit hién trang thai dau dén, bén chon,
khé chiu, ditng véi tu thé cong lung, cong dubi va
ran. Sau kbi s8 thai 2, 3 ngdy ma nhau thai khéng
dudc thai ra ngoai thi vi khuin phat trién rat
manh trong ti cung. Sau d6 nhau thai tan ra,
nhiin nat héi thdi, co thé me sé bi trung doc va
xuit hién triéu ching toan than sét, bo an, lugng
sila giam, chudng bung diy hoi, nhiém tring huyét
hoidc huyé&t nhiém mu va con vat ¢6 thé chét.

O lon: Lon me khéng yén tinh, hdi dau dén, bdn
chén, thinh thoang cé con rin, nhiét d6 hoi ting,
lgn thich uéng nuéc, ti ¢ quan sinh due luén chay
ra ngoai hén dich mau nau.

Cé hai phuong phap diéu tri: Phudng phap bao
ton va thu thuit béc nhau:
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- Dang cac loai thude kich thich td cung ting
cudng co bép dé diy nhau thai va cac san vat trung
gian ra ngoai. Thudng diing Oxytoxin: trdu bo 6 - 8
ml (30-40 Ul), lon 2ml ( 10 UI).

- Tiém mach mau dung dich muéi sinh 1y 9%o
lidu 300-400ml. ’

Dé tranh nhiém khuin huyét va viém nhiém tQ
cung sau dé, can st dung cac loai thudc sat trung
rlfa sach ¢d quan sinh duc. Rdia méi ngay 1 lan
bing dung dich thudc tim 1%e.

Sau dé, bom tryc tiép vao tl cung thuéc khang
sinh Penicillin 1-2 triéu don vi, hay dang vién
Newtab dit vao trong tU cung. Cing c6 thé dung
hén hgp thude sau xoa khip 1én ti cung:

Furacilin 0,12g

Uré 12¢g

Vaselin vita do

4. Bénh viém va gia sac

Bénh vidm vi gip phd bién & bd sita va déi khi 6
lgn. Bénh da giy nhiéu thiét hai cho nganh chin nubi
bo nhit 12 bo sita. Bd bi viém wii ¢6 san lugng siia
thudng giam tir 20 - 30%. Tuyén siia bi ton thuong,
chat lugng sita khéng dam bao, nhiéu khi phai loai
khéng st dung dugc.
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Bé con bt siia bo me bi bénh sé mic tiéu chay
do nhiém ddc, ¢di coc, cham 16n va ty 1& chét sé
tang cao.

Bo bi bénh viém vu, sia khéng si dung cho
nguoi duge vi gy doc cho co thé.

Nguyén nhén chi yéu gy bénh viém vi bd sia
13 do Streptococcus agalactiae (ién cau),
Stapphylococcus aureus (tu ciu) va truc khuan gay
mu Bacilus pyogenes, E.coli.

Trong nhiéu trudng hdp, viém tuyén sia con do
nguyén nhan nim Candida albicans.

Do ké phat cic bénh viém am dao, ti cung trude
va sau khi dé.

* Triéu chung thuong gap la:

- Vi bi sung § mét thuy hay toan bd do vi khuin
phét trién thanh cac § viém.

- Con vat ¢6 phan iing dau khi 4n tay vao bau va.

- Lugng sila giam rd rét 6 thuy v bi sung.

- Con vat s6t cao 39,5 - 40°C.

- Mét mai, an it, it hoat dong.

- Giai doan ddu cba viém, su bién d6i cla sita
chua thé hién nhung vé sau quan sat bing mit
thudng sé thay siia lodng, c6 nhiing hat 16n nhén hay
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sia c6 nhing cuc vén, c6 khi thay cin sia do niém
mac 6ng dan siia bi viém tréc ra.

- Lugng sita giam hodc ngiing hén, sita lic dau
lodng ¢6 mau hong do sung huyét va xuit huyét
tuyén sita, sau dé trong siia ¢6 lan cac cuc siia vén
va dich m mau vang hay vang nhat.

Nguyén nhén chinh 13 do vi khuin gay nén, do
vay bién phap tét nhat 13 dung khang sinh. St
dung mot trong s6 cac loai sau diy:

- Penicillin hay Ampicillin: liéu lugng 10.000 -
20.000 don vi/kg thé trong, tiém bép thit trong ngay.

- Streptomycin hay Kanamycin: liéu lugng 10 -
20mg/kg thé trang tiém bép trong ngay.

- Sulfamethazon hay Sulfamerazin: liéu lugng
40mg/kg thé trong. Chia lam 2 14n, tiém bap trong
ngay.

+ Mot s8 loai thudc bé trg luén duge dung kém
v6i khang sinh dé tang sdc dé khang chéng bénh:

Vitamin B1 2,5%: tiém liéu htgng 10ml/con/ngay;

Vitamin C 5%: tiém liéu lugng 10ml/con/ngay;

Cafein 5%: tiém liéu lugng 10ml/con/ngay;

Vitamin B Complex: tiém bap liéu ludng
4ml/con/ngay.

Néu viém vd do nhiém nam thudéng dung
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Nystalin: lidu lugng 10.000 don vikg thé
trong/ngay.

Théong 6ng din siia vd bom khang sinh vao
bau vi.

Viée can thiét tiép theo 12 bom khang sinh true
tiép vao bau vii va 6ng din sita dé khang sinh diét
nguyén nhan gy bénh tai ngay cha.

- Cach pha dung dich khang sinh dé bom vao
bau vi:

Penicillin hay Ampicillin: 1 .000.000 don vi; hay
Kanamycin: 1g;

Nudc cat vd trung: 30ml hoa tan bét khang sinh,
sau d6 dung kim théng éng dan sita bom dung dich
khang sinh vao tuyén sia. Méi ngay bom 1 14n.

Néu viém vi do nhiém nam, ta c6 thé cho nude
cit vd tring 300ml vao hoa tan Nystalin 1.000.000
don vi va bom dung dich nay vao tuyén sia.

Trudc khi bom khang sinh vao v, can vit kiét
sua.

* Phong bénh bang cdch:

- Thudng xuyén vé sinh xoa bép bau vu, sém
phéat hién khi ¢é bénh;

- V& sinh chudng trai, méi trudng séng, bii chin
tha v vé sinh 4n udng;
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- Khi vit sita phai vé sinh, dung ky thuat, tiéu
déc tay nguoi vat sita, vé sinh sach sé bau vi trudce
khi vat sila;

- Khéng st dung sita khi bau wi bi viém.

5. Bénh bai liét trudc va sau khi dé

Bénh thudng xay ra dét ngdt 3 bd sida, lgn nai
trude va sau khi dé khoang 3 - 5 ngay dau.

Bo sita béo tot, san lugng sita cao va dé tu lia
thd 3 dén lda thit 6 hay mic bénh.

Lon nai thudng mac ngay titr lita thit nhat. Con
vat bénh thudng thé hién nhing triéu chimg thin
kinh nhu run ray, co giat... Sau d6 bon chin mat
cam giac va liét hin.

Lon nai, bo sta nudi trong gia dinh hay trang
trai déu gip bénh nay.

* Nguyén nhén gy bénh:

- Do thiéu lugng canxi trong mau mot cach dot
ngot 3 gia sdc cal sau khi dé.

- Cd thé gia stc giai doan mang thai, nhat 13 giai
doan cudl khéng duge cung cdp du cic muébi
photphat canxi trong khi thai lai phat trién nhanh
hinh thanh bé xudng cdn dén mét lugng 1én muél
canxi.

- Sau khi dé gia sic cai cho nhidu sita, trong d6
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c6 nhiéu muéi canxi cia con me duge truyén vio
sita. Viéc d6 1am cho luong canxi giam xuéng dot
ngdt trong mau thudng gy ra bénh bai liét cua bod
slta va Ign nai.

Khi con vat mic bénh lugng canxi trong mau
thdi ky mang thai vA nudi con bing sita giam
xudng dot ngdt sé din dén roi loan diéu tiét nhiét,
s6t cao 41 - 42°C, ré1 loan van déng, di ding xiéu
veo, mit cam gidc va nam liét, nhip tim va nhip
thd ting nhanh.

- Thé bénh dién hinh chi€m khoang 20% téng s6
sic vat mic bénh. Bénh ning tién trién rat nhanh.
T khi ¢6 dau hiéu 14m sang dau tién dén lic xuit
hién cac triéu ching dién hinh khong qua 12 gio.
Con vat bd an hay an it, dai tiéu tién mét hin,
chuéng hoi nhe, lugng sita giam. Con vat u rii, bén
chon, mit 16 dd, khong muén di lai, ch4n sau lao
dao, diing khéng viing, run ray, cac bap thit run, co
giat. Sau d6, con vat bi bénh thd manh, chay rét
dai, hoang hét, nhiét d6 dét ngdt tiang cao 40 -
41°C, con vat nga lan, bon chan run riy, khong di
lai duge. Néu khong citu chiia kip thai thi sau 12 -
48 gid 60% sb gia stic mAc bénh sé bi chét.

Nhiing con mic bénh sau khi dé tix 6 - 8 gid hoic
méc bénh ngay sau khi dé bénh phét trién cang
nhanh va cang ning. Cé truong hdp con vat bénh
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chét sau vai gis. Trudng hdp nhe, con vat ¢ biéu
hién khd mii, an it, &1 lai khé khan, xiéu veo, ¢é
thé dan dén liét chdn. Khi dd ndm liét thi than
nhiét giam hon binh thudng (36,5 - 37°C), dau tai
va bén chan lanh gia, cing do.

* Diéy tri bang cdch:

- Bom khéng khi vao dau vi: Trude khi diéu tri,
néu con vat nim nghiéng thi lat cho nim sap dé dé
phong thii phat viém phdi do nuéc dii tran vao phé
quan va phéi. Sau khi bom khéng khi vio diu va,
cac dau mut cua day than kinh trong tuyén vu bi
kich thich, hung phin lam cho huyét 4p co thé ting
va han ch€ cho siia, han ché lugng canxi giam
trong mau. D& tranh nhifm trung va cé thé bom
kém theo mdt it dung dich penicillin. CAn vit kiét
stia trudc khi bom khong khi.

- Gluconat canxi hay chlorua canxi 20%: Tiém
vao tinh mach cho con vat véi liéu lugng 200ml/kg
thé trong. Tiém cham va tiém lién tuc trong vai
ngay.

- Trg tim mach: tiém calcin va vitamin B1. Néu
con vat ha nhiét 44 thi tiém long nao nudc.

- Dé gia sic nam yén tinh, gidl gin vé sinh noi
gia sic ndm.

Chim séc gia sdc sau khi ding day, 41 1ai duge.
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Dic biét ting lugng canxi trong khau phin in
hang ngay cho 4n 200g cém canxi/ngay.

- Phong bénh: Pam bao trong khiu phén 4n cta
gia suc cai sau dé va sudt thdi ky cho sia du lugng
canxi can thiét.

D. CAC BENH KHAC

1. Bénh 18 mém, long méng

Bénh 16 mém, long méng 14 mdt bénh truyén
nhiém cap tinh, lay lan rat nhanh, rat rong 6 nhiéu
loai thu nuéi va thu hoang.

Bénh do virut giy ra, dic trung cta bénh 1i
nhing mun nudc 6 niém mac, da, méng (I3 mém,
long moéng) gay ton thit 16n vé kinh té.

Virut gy 16 mdm, long méng vao cd thé qua
duong tidu hoa 13 chi yéu. Ngoai ra, virut ¢6 thé
qua niém mac miéng, niém mac hé hip, niém mac
dudng sinh duc va cac vét thuang ngoai da.

3 gia sic mang thai, virut qua dudng nidm mac
sinh duc x4m nhap vio bao thai va gay say thai.

Thoi gian nung bénh tir 2 - 7 ngay, thudng phat
bénh & hai thé: thé nhe va thé nang.

Thé nhe con vat mét mdi, U ri, léng rung, mii
khé, da néng, s6t cao 40 - 42°C trong 2 - 3 ngay.
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Sau d6 con vat té ra rat khé khin, ning né khi
nim xudng dung 1én, an it vi an rit khé khan.

Saun 3-4 ngay, nhiing mun nudce bit dau moc &
niém mac miéng, chan va chd da méng.

0 miéng: Khi con vat sét, Iudi day 1én va ca dong
khé. Niém mac miéng, lgi, chin rang bi viém do,
mun nudc moc d phia trong ma, méy, 161, chan rang,
trén mit 1udi vd cudng ludi. Mun nude lic dau
trong, vang, sau d6 van duc. Sau vai ngay thi mun
v3 1am cho niém mac bi bong ra ting mang thugng
bi, dé 16 nhing vét loét d6. Néu khéng bi nhiém
khuan, nhitng nét loét nay sé hdi phuc va thanh
seo. Do bi mun loét trén niém mac miéng va ludi
nén con vat An udng rat kho khin.

s

O mian Mun nuéc ciing moc trén niém mac mii,
ludi va v8 loét ra nhung nhic hon d miéng, nuéc
mii chay ra c6 mui héi thél.

3 chan: Mun nudc nho moc day dac xung quanh
da méng chin lam thianh nhiing vét loét dd xung
quanh méng. Nhitng vét loét nay thanh seo va héi
phuc rat nhanh, néu vé sinh va chim séc khéng
tot, mun loét 4 quanh méng chin nhiém khuin,
sinh mt tao nhiing & loét sau trong méng chan va
rung méng, gia sic khong di lai duge, khong lam
viéc dudc.
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Gia stic cai thudng bi moc mun 6 nim vy, toan
bdé diau vd bi sung, da vi tdy dd va dau. Mun to
bing diu ngén tay. Sau 2 - 6 ngay v3 ra dé lai
nhiing vét seo biang phing, héi phuc nhanh.

Gia suc cai dang nudi con sé khédng muén cho
con bu vi dau d6n va sita bi can dan.

*

* *

Lon cling bi lay bénh 16 mdm, long méng tir bo.
Lon bénh thudng sét cao, kém #n, thd nhiéu, di lai
cham chap, khé khan. Mun nuéc nho nhu hat ké,
hat @ xanh moc 6 niém mac miéng, ké méng va
xung quanh méng chan, ddu vi xung quanh v, da
byung. Sau 2 - 3 ngay, cic mun nay v3 ra thanh
nhitng vét loét do réi dan dan thanh seo.

Lon chay ra lién tuc, néu bi bénh ning do nhiém
khudn, lon bi loét miéng va méng, c6 thé giy long
méng, bénh kéo dai 1 - 2 tuan 1& ¢6 thé gay chét.

Phong bénh:

- Tiém phong vacxin;

- Cham séc va vé sinh nudi dudng.

Diéu tri:

Tiém duéi da huyét thanh mién dich 16 mém,
long méng véi liéu luong 120-500 ml/ngay.
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2. Bénh cam néng, cam niang

Bénh néng, cam ning thuong xay ra khi con vat
lam viée hodc di quing dudng dai dudi anh ning
mit trdi chiu thing vao ddu va két hgp véi mét sé
yéu t6 khac nhu:

Do con vat qua béo hay qua gay khéng phai lac
dong thudng xuyén nén khi gip thoi tiét khi hau
néng Am, md hoi khong thoat ra ngoai dude, qua
trinh diéu tiét than nhiét bi tréd ngai gdy nén bénh.

Do mat d6 chudng nudi qua dong, qui chat chdi,
chudng kin gié, &m thap, khéng hop vé sinh hoic
do van chuyén vat nudi di xa trong toa tau xe kin
ngot ngat.

- Do thdi tiét néng 4m két hop véi nguyén nhan
trén 1am cho mé héi trong cd thé vat nudi khéng
thoat ra dudc, lugng axit trong mau tidng nhanh,
than kinh vat nuéi bi tring doc.

Con vit thd nhanh, mét moéi, nhiét dé co thé
tang cao 40 - 41°C. Sau dé con vat ddt ngdt choang
vang, di loang choang bdi vi lic ndy mé héi khéng
thoat dudc ra ngoai, chic nang diéu tiét than nhiét
tam nging hoat déng, lugng axit trong méau tang
nhanh. Con vat thd hic nhanh, ldc chim, ¢6 hién
tuong thd giat. Tim dap nhanh ¢6 khi bi loan nhip.

Truong hop nhiét db co thé dot ngdt 1én cao 43°C
hoiic hon nila con vat sé chét. Con vat bi cAm niing
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mét mdi, nim vat va, tinh mach ¢d cing to, niém
mac mat dé. Bénh tién trién chi sau vai gid thi lugng
axit trong mau da tang di dé giy trang doc than
kinh. Néu khéng can thiép kip thdi con vat sé chét.

Khi con vat bi cam cim, nhanh chong dua con vat
vao chd thoang mat. Tim cach ha nhiét d§ cho con
vat cang nhanh cang t6t nhu thut nuée lanh vao hau
mén, dip nude lanh 1én dau dé ha nhiét 46 3 nio.

- Néu mach mau ¢6 ciia con vat bi cang to hodc
mit qui 43 thi trich bét mau dé lam giam lugng
mau vé tim va tranh sung huyét phéi.

- Né&u con vat ra qua nhiéu mé héi thi phai tiém
nude stmh 1y min ngot hodc cho uéng nuéc mudi.

- Cho con vat nghi ngdi va tiém cafein.

Phong bénh:

- Tranh bit vat nudi lam viée ldu ngoai troi
ning, néng am.

- Phai git vé sinh va cho con vat udng nudc day
du.

- Rén luyén cho vat nuéi stc chiu dung duge ning
néng dé e6 thé thich nghi duoe khi thai tiét thay dai.

3. Cam lanh

Nguyén nhin giy héi ching cam lanh 14 do mat
can bing nhiét lugng giita co thé va méi trudng.
Khi thai tiét qua lanh, nhu gié mua ddng bic, troi
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trd lanh, chudng trai khéng cé che chin tranh gié
lua, hay khi troi mua, con vat bl nhiém nuéc mua...
sé cam lanh. Luic nay nhiét d6 trong co thé con vat
van phai bdo dam binh thudng trong khi nhiét dé
bén ngoai ha hon nhiét d6 ¢ thé. Con vat phai diéu
tiét than nhiét cho thich hop véi hoan canh hién
tai, con vt phai hoat ddng, lam viéc nhiéu dé thai
nhiét, trao d6i co ban ting lén dé phan huy cac
chat protid, lipid, glucid tao ra nhiét lugng. T4t ca
hoat doéng nay nham thich nghi véi thoi tiét qua
lanh clia méi trusng, do d6 nhiét d6 cd thé giam
thdp qua mic sinh ly binh thudng (sinh ly binh
thuong cua lgn 38 - 39°C).

Nhing su thich nghi nay tic déng truc tiép vao
trung tdm diéu hod nhiét, 1am cho trung tAm nay
roéi loan, mat chdce ning diéu hoa nhiét cia co thé
va din téi hdi chling cam lanh.

Khi chin nudi gia sdc gia cam, diéu cin chui y 14
thiét k& chudng trai hop 1y, thoang mua hé, Am vé
mua déng, khéng c6 gié lua, khéng 4m, dét nude.
Khi thot tiét lanh phai dung 15 sudi dién hay dét
than ctii va che mua cin than.

Diéu tri tay y thuong dp dung:

+ Xoa diu cao toan than cho cd thé vAt nudi
néng l1én.

+ Gung gid nho, mét it rugu, boc khan mong
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danh gié khap toan than va cho gia sdc vao chd
kin gié6.

+ Chéng truy tim mach: Dung Cafein, Spatein,
Adrenalin. Tiém bip thit lidu luong 2-3 mV50kg
thé trong.

+ Néu kém theo viém phé quan, viém phdi, ho, sét
40-41°C, thé khé, c6 thé dung Penicilin,
Streptomyecin, Gentamycin, Kanamycin,
Erythoromyein liéu 20 - 50mg/kg thé trong, chia 2
lan trong ngay.

4. Bénh vang da cua gia sac

Héi chitng vang da thudng phat sinh d lgn thit,
dic biét § vang trung du va mién nui, ty 1& méc
bénh tucng déi cao.

Nguyén nhin giy bénh rit da dang, c6 thé do
virit, vi khuén, ky sinh tring... Nhung da nguyén
nhan nao thi nhiing biéu hién 1am sang cé thé dé
dang nhin thiy qua da, niém mac... vang. Ngoai
bién phap diéu tri nguyén nhin, van dé diéu tri
triéu ching 13 nh3m khéi phuc chilc nang gan,
chéng suy gan, xd gan... va véi su cham séc tot, con
vat c6 thé tu diéu chinh dude qua trinh sinh 1y, sie
dé khing tang lén, qua trinh bénh ly bi diy lui va
con vat mau chéng héi phuc. Nhiing bénh gay viém
gan vang da thusong gap la:
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a) Bénh xodn khudn

Bénh xoin khuan la bénh nhiém tring chung cho
nhiéu loai gia sic nhu trau bo, lgn, ché, tha hoang va
ca ngudi. Pac diém chung ctiia bénh 1a con vat thudng
bi s6t, da vang, di tiéu ra mau, viém gan, viém than,
réi loan tiéu hoa va con cai ¢6 thé bi say thai.

Hién nay ngudi ta da xéc dinh c6 téi 100 chung
Leptospira giy bénh cho gia sde, trong d6 ¢6 12
ching gay bénh cho bo. Pén nay ngudi la da khang
dinh tradu bo, ngya, dé, chd, méo, tho va cac loa
thd hoang déu mic bénh xodn khuin. Nguy hiém
hon ca 14 con ngudi ciing c6 thé bi mic bénh nay.

Thdi gian nung bénh khoang 10 - 20 ngay sau
khi nhiém xodn khudn. Gia sic bi bénh thudng
biéu hién & 3 thé:

Thé qud cap

Thé nay it gip. Bénh phat ra d6t ngdt, con vat
s0t cao, mét mdi, thich nim, mit 10 d3, in kém hay
bd An, phan tao bén. Dic biét niém mac va da vang
sim, nudc tiéu vang, con vat chét trong thdi gian
ti 3 - 7 ngay.

Thé cdp tinh

- Con vat bi bénh s6t cao 40 - 41°C, mét mdi, it
an hosc bo an.

- Con vt bl tdo bén, sau d6 mét sé& con 1a chay,
niém mac, da vang sam.
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- Nudc tidu vang hodc ndu vi ¢6 nhiéu huyét ciu,
d61 khi l1dn mau.

- Mi mit, méi, ma cé hién tugng phu thiing va
hoai ti da.

- Con vat gdy nhanh do thi€u mau, ty 1& chét
50 - 70%. ’

Thé man tinh

Con vat giy yéu, rung léng, thifu mau, dé1 khi
phu thiing 3 mit, yém va nguc. Nudc tiéu vang, ia
chay dai ding. Gia stic cai thudng bi say thai.

Nguyén tic chita: Dung thuéc khang sinh dic
hiéu diéu tri bénh Lepto.

Dung thuéc bd trg nang cao sic dé khang cia cd
thé chéng lai bénh.

- Phdec db 1:

T6t nhat la diéu tri bang khang huyét thanh
chéng bénh Lepto.

Lon: tiém bap thit vdi liéu lugng 10-15 ml/con.

- Phdc dé 2.

+ EryDoxylin: tiém bip cho lgn to véi liu hugng
1ml/7kg, lgn con: 1mV/5kg thé trong.

+ Thudc bd trg: ¢6 thé dung mét trong cac loai
thude sau:

Vitamin B1: tiém bép liéu lugng 5- 10 mlcon.
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Vitamin C: tiém bip liéu lugng 5-10 mV/con.

B Complex: tiém bip liéu lugng 3-5 ml/con.

Men ting trong: Liéu dung 250g trdn véi 50kg
thic &n tinh.

Thudc an thin: Promix: tiém dudi da liéu lugng
0,5 ml/con. '

Ngoai ra c¢6 thé ding mdt trong cac loai thudc
khang khuian nhu: TH.Leptocin, Streptomycin,
Erymutin, Tylo. Tiamin,

Phong bing vacxin xoin khuin: tiém dud: da 2
lan, mbi 14n cach nhau 7 ngay véi liéu ludng cho
Ign lan 1 : 2mlcon, lan 2: 5ml/con.

.Cham séc¢ nudi dudng vi vé sinh chudng trai.

b) Nhiém doc Aflatoxin

Do gia sic #n phai thic an bi nhiédm déc t6 ¢
tén 13 aflatoxin. Aflatoxin ph4it hién chu yéu o
trong lda, gao, ngd, bét ca va mét s loail dau, kho
dau lac bj &m méc, lgn con 3 - 13 tuan tudi dé man
cam, lon cang gia thi cang it min cam. Néu trong
thitc 4n thi€u vitamin, protein hoic qua trinh trao
d6i chat trong co thé bi rdi loan thi con vat cang dé
man cam véi aflatoxin.

Lon #n yéu, b dn, réi loan tidu hoa, tiéu chay ¢6
khi phin den nhu muc vi xuat huyét rudt non va
da day; ¢6 thé bi non, & loang choang; c6 thé sot
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41,5°C, da vang, niém mac mit, mdi miéng c6 mau
vang nhat, nang c6 thé bi co giat va cudi cung bi
liét va chét.

Phong tri bénh bang cach:

* Ngdn chdn nguyén nhén gay bénh tiép tuc tdc
dong _

- Cho gi1a stc nhin 4n hay 4n nhe.

- Khéng cho an thie dn bi nhiém ndm mée.

- Nén trén vao thice dn quixalus lLiéu 0,1/1000
cho #n lién tuc dé ¢6 thé phong nhiém aflatoxin.

* Thai trit cdc chdt chita trog da day va ruét

- Ruta rudt: Thut qua truc trang, ria cic chit déc
trong rudt bang dung dich bicacbonat na tri 2%.

- T4y rudt bing magié sunphat: cho lgn 16n uéng
100g/ngay, lon nhé: 40g/ngay.

Natri sunphat: hoi nude cho udng véi liéu lugng
40-80g/ngay.

Parapllin ddu cho udng 50-80g/ngay.

Thuéc bao vé niém mae rudt: tanin, natri bromua
hoic nudc chao gao nép. Dung sau khi tay sach rudt.

* Dung tan duoc diéu tri nguyén nhén va thuéc
bé tro tang sue dé khdng cia con vét.

Tiém bip hay duéi da. Vitamin Bl, B complex,
vitamin C liéu 5-10 ml/con.
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Tiém bip magié calecium fort liéu lugng 10
ml/50kg thé trong.

Cho uéng dung dich glucoza 5-10% hay dung
dich dién giai.

5.Ngé doc

a) Ngé doc sdn

Ngé ddc sin thudng xay ra o lon, dic biét 1a 8
vung trung du, mién nui, noi trong nhidu sin.

Nguyén nhan lgn bi ngé ddc san chua yéu 1a do
lgn 3n sin ¢6 cid vo. Vo sdn c6 chita nhiéu axit
xyanhydric (HCN). Chat nay rit doc d61 véi cd thé
vi né c6 kha niang tic déng lam nging hoat ddng
men peroxydaza. Khi d6 hemoglobin khéng két hop
dude véi oxy (0,) va ciing khéng giar phéng dudge
nhém cacboxy (CO,) ra khoi hemoglobin nén lugng
cacboxy - hemoglobin (HB-C00) ngay cang ting
trong mau. Su ting qui ngudng chiu dung cua co
thé dan téi cdc phan Ung oxy hoa khit cia qua
trinh sinh téng hop hodc qua trinh phan huy cac
hgp chit hitu co khéng thuc hién dudge. Lon tt vong
trong trang thai t€ bio, mdé bio thifu oxy, biéu
hién con vat todn than tim tai, mau den sam do
lugng CO, trong mau qua nhiéu.

Ngoai ra lon con ¢6 thé bi ngd doc do an phai cac
loai thde &n, nude udng bi phun thuéc tru siu nhu
DDT, 666. Diptex... Cac loai thudc d6c nay cé tac
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dung phong bé hoat déng cta hoat chat trung gian
hoid hoc gila cac ddu néi day than kinh dé 1a
cholinesteraza. Trong trudng hdp nay, than kinh
giao cam bi kich thich, con vat sui bot mép, dong tu
co hep, toat mb héi, nhu déng rudt ting va tang bai
tiét phan, nude tiéu. Mat khace thude déc tac dong
huy hoai t& bao gan, lam cho gan mat kha ning
giai doc nhiing chat déc do qua trinh trao déi chat
sinh ra. Do d6, gia sic ngd doc thudc siu chét
nhanh hon néu khéng dudce cap citu kip thoi.

D& diéu tri ngd dde, trude hét phai huy bb nhing
thic 4n bi nhiém ddc va loai trit nhitng thic &n
¢6 d6c ma lgn da an vao c¢o thé bing bién phap
giy nén. Thuong ding apomocphin véi liéu lugng
20 mg/con.

Dung phudng phap tay y dé cap ctu bénh theo
nguyén tic giai doe chung.

Ria sach da day, rugt dé day hét chat doc trong
dng tidu hoa.

- St dung cac thude chéng truy tim mach, suy hé
h&p nhu Cafein, Spactein. Adrenalin...

- Trg lyc bang dung dich glucoza uu truong va
cac vitamin cén thiét.

b) Ngé doc khoai tday

Ngé doc xay ra do chat glicoalcaloid cé tén
solanin chia & trong khoai tay. Chat solanin tiang
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lén khi ca khoai tay dang ndy mam hodc phan cu
¢6 mau xanh, méi cu ¢6 thé chia 0,5% solanin. Pac
biét chat nay c¢6 nhiéu 8 mam khoai tay khoai tay
non va khoai tay bi théi do céc loai nim. Solanin
chiu nhiét t6t, khi dun néng khéng bi phan huy va
gilt nguyén doc luc déi véi gia sie.

Thic dan c6 chita solanin gy viém niém mac da
day rudt. Sau khi ngdm qua thanh da day ruét,
solanin tac dong 1én toan bd ¢ thé giy viém than,
kich thich hé than kinh din dén té liét, gay loan
dudng cac ¢ quan ndi tang va pha huy hong cau.
Trong nhiéu trudng hdp khoai tay con tich luy tu
mét lugng 1dn nitrat (0,20 - 4,72%), chit nay ciing
gay ngd doc cho gia ste.

Khi cho lgn in khoai tay séng thay lgn c6 biéu
hién bo 4n non, tidu chay, niém mac va da tim, doi
khi gay bai liét nhe. Lon c6 thé chét trong vai gis
do truy mach. Néu ngd déc mén tinh, lgn sé di ia
chdy, ndi ban, viem da vang vi, dudi hau mon,
kheo chin va xung quanh mém. Con vat khéng sét,
nude tiéu d6i khi ¢6 mau dd, lon nai c¢6 thé bi say
thai, con chét non hoic sitc séng yéu.

Theo kinh nghiém cia nhan din: Khi nhd nudc
tiéu cia lgn tring déc khoai tdy vao mét cha dong
vat thi nghiém (méo, thd, chd) thi ddng ti cia
ching sé€ gian to.
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* Phong bénh bang cdch:

- Khong cho Ion d4n qua nhiéu ct khoal tay, ciy
khoai tay.

- Khong cho lon dn khoai tay da bi théy, non, eu
khoai ¢6 mau xanh, néu ct khoai dang moc mam
thi phai bd mam, bd nuée lude khoai.

Khéng cho lgn an khoai tay ldc 461 hay lac qua
mét moi.

Theo nguyén tic chung l1a loai bd thic 4n gay déc.

- GAy nén bing Apomorphin hydrochloridum véi
lidu 0,05-0,07g/lon.

Tiém bap hay cho uéng magie calcium fort lidu
lugng 10-20 ml/50kg thé trong/mgay. C6 thé tiém
két hdp véi vitamin C, Cafein 20%, tiém bip véi
liéu lugng 10mVngay chia lam 2 1an.

¢) Ngo doc thuoc tru sau

Thudc trit sau héa hoc thudng dude su dung trong
nong nghiép nhu Volfatox, Dipterex, DDT... Viéc
phun thude trit siu da bao vé duge nhiing canh dong
ciy luong thuc, cady hoa miu va cidy an qua tranh
duge sy pha hoai cia sdu bo, cdn tring. Tuy nhién,
thude trit shu da tiéu liét cic sinh vat c6 101, lam 6
nhiém méi trudng khéng khi, nuéc va ton dong ngay
cd trén cac san phim noéng nghiép. Khi con ngusi,
gia stc #n, udhg hodc ngdi phai cic san phim nay
déu c6 thé bi ngd doc.
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Khi vat nudi duge tim phun, b thuse dé diét
ghé, ve ran, rép... nhiing thudc diét c¢én tring da
tac dong lén cd thé con vat va su nhiém déc sé
khoéng thé tranh khoi.

Khi bi nhiém ddc thude trir sau, con vat, dau
dén, vat v nén mua, tiéu chay ra mau, truy tim
mach, nhiém doc than kinh va chét. Ngoai ra,
thude trit sdu con gy nguy hiém cho sitc khoé con
ngudl do tiép xic truc tiép hoic gian tiép dén thude
tén du trong thuc vat va trong nhitng san pham
dong vat (thit, tring, sita).

Né&u ngd déc do #n udng didu tri theo nguyén
tic sau:

- Gay nén bang apomorphin véi liéu lugng 0,09
mg/kg thé trong.

Riia da day bang nude &m, thudc tim 0,5%, nudc
mudi, nudc xa phong lodng dé hoa loing néng dd
chat doc va thai ching ra ngoai.

- Cho udng than hoat tinh, bdt dit dé hip thu
chat doc.

- Véi dong vat qui hiém, cho uéng han hgp long
tring tring, sia va dudng hodc dung dich parafin
16ng.

Khi d3 xac dinh duge nguyén nhan tring doc thi
dung cac chat cé tac dung d61 khang nhau, khit tac
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dung déc hay trung hoad cac chit ddc hodc tao
thanh cac chit khéng doc.

Trung hoa chat doc: Cho vat nudi udng cac dich
1én men. Vi du diéu tri triing ddc strychnin, morfin.

Dung tanin dé tao keo vén lai trong trudng hop
nhiém dac kim loai ning.

Ding axit dé trung hoa bazs va ngudc lai.

Ngb doc thude trit sdu dung atropin.

6. Bénh thap khép

Héi chitng thap khép xay ra déi véi tat ca chc
loai gia suc, nhit 1a trau bo, ngua, dé, citu va lgn.

Héi ching nay thudng xay ra trong vu déng
xuan, vu hé thu it bi hon. Vu déng xuan thoi tiét
lanh, 4m, trau bo phai 1am viéc trong diéu kién gia
rét, nudc lanh, thic 4n muaa nay khéng thuan lgi,
phong phu nhu mua thu. D6 1a diéu kién thuin lgi
cho cac vi khuan giy bénh ké phat, trong d6 phai
ké dén vi khudn Staphylococcus, Streptococcus...
gdy nén hd ching thap khdép. Qua trinh viém
nhiém cic 6 khép ting cao lam gidm kha nang cay
kéo, giam siic khoé chia vat nubi.

Trong diéu tri tiy y thudng st dung khang sinh
nhu Penstrepdexa, Infladox, Lincomyecin...

Tuy nhién héi chiing thip khép thudng chuyén
thanh man tinh va kho diéu tri dit diém.
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M. hyorhinis giy bénh & lgn tit 3 - 10 tudn tudi.
Triéu chiing 1am sang diu tién xudt hién sau 3-100
ngay bi nhiém trung. Thian nhiét ting dén 40,5°C.

Lon 01 14, mét modi, thd bung, khé thd, ngal
chuyén dong mic du chua cé triéu ching viém
khép. Sau d6, lan c6 triéu chitng dau va sung 6 cac
khép nhu khdp géi trude va sau, khdp vai...

Man tinh: Khé tha, dau khi van déng, viém khdp
sau 10 - 14 ngay ké tir khi xuat hién triéu ching
dau tién.

* Piéu tri: C6 thé diéu tri bing tan dude sau:

Tylosin liéu lugng 20mg/kg thé trong.

Tyamulin liéu lugng 1,5mg/10kg thé trong.

Cé thé k&t hop véi mot sé khang sinh khac nhu:
Kanamycin, Gentalmycin, Lincomycin véi liéu
lugng 15-20mg/kg thé trong.

7. Bénh nhiém trung gia suc

Cac bénh nhiém trung gia sic, gla cAm thudng
xuyén xay ra do Staphylococcus, Streptococcus. E.
coli... Vi khu&n xAm nhap trong cac trudng hop thién
hoan, gia sic ciAn mé nhau, méi trudng mat vé sinh.

- Sau khi sinh dé, cac loai vi khudn xAm nhap va
phét trién trong co quan sinh duc, giy hién tugng
nhidm trung cho co thé. Ngoai ra, cac dich san sinh
trong qué trinh sinh d8 la mai trudng rat tét cho vi



khuén phat trién, giy ra qua trinh sinh mu trong cd
quan sinh duc, dé& dang din dén cd thé bi nhiém déc.

- Cac bénh nhiém khuan thudng xay ra sau cac
phau thuit néu nhu khéng bao dam vé tring trong
phau thuat va gid vé sinh sach sé sau phau thuat.

- Do cac vét thudng ngoai da, siy sat, bong, di
Ung... va vi khuan sé xdm nhap vao cd thé qua vét
thuong. Néu khéng diéu tri kip thoi, con vat sé
chét do nhiém tring huyét hay huyét nhiém mu.

Con vat mét moi, an ft, ¢é con sét cao, nhiém
khuin ning giy réi loan tiéu hoa, hé hap, tuin
hoan, nhat 14 réi loan trao déi chat.

Néu khang diéu tri kip thdi c6 thé sé gidm stc
dé khang, dé nhiém khuén thit phat va c6 thé chét
do nhiém trung huyét hay huyét nhiém ma.

- Ria vét thudng bang cac dung dich thudc tim
0,1 %, Rivanal 1-2% hoic nudc oxy gia (H,0,) 1%.

- Xoa trén mat vét thuong bang cac thudc sau:

+ Md khang sinh, bgt sulfamid, dung dich lugol
0,1%

Hay hén hop: sulfamid 9 phan, Todoforme 1 phan.
vtlselin tra d0 dé tao thanh hén hep sén sét.

Hozc: sous nitrat bismuth 2 phin, iodoforme 1
phan, vaselin (hay diau parafin) via du tao thanh
hén hop sén sét.
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[I. CAC DANG THUOC NAM
VA KY THUAT BAO CHE

A. CAC DANG THUOC

1. Cao xo0a

- Cao xoa trong y hoc c6 truyén duge diéu ché
bang cach hoa tan hén hgp dau trong ta dude thich
hop.

- Viée st dung hén hdp tinh dau 1a rat déc dao
trong y hoc ¢6 truyén. T ngan xua dng cha ta da
biét diing hudng lidu va diung ndi xéng dé chita
bénh.

- Viée dung hén hdp nhu vay cho phép md rong
pham vi tac dung cing nhu kha ning tao mau va
6n dinh mui cia ché pham. Théng thudng trong
cao xoa ngudi ta phdl hop 5 - 7 loal tinh ddu. Cao
xoa phai ¢ mui dé chiu va bén.

a) Ky thudt bao ché cao xoa

Tinh ddu 14 thanh phan chinh c6 tac dung trong
cao xoa. Tinh diu thudng bi bién chit lam cho ché
pham khéng dat yéu cdu, vi vay tinh dau dung ché
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cao xoa phai dat dé tinh khiét nhat dinh, néu
khéng tinh khit phai tién hanh xi 1.

* Ky thudt tinh ché'tinh dau

- Néu tinh dau lan nudc bi duc thi lam trong
bing natri sunphat khan (cho natri sunphat via
du vao tinh diu, qudy déu rdi dé & chd mat trong
mdt thai gian nhit dinh).

- Néu tinh dau 14n nhiéu tap chat c¢d hoc thi ri1a
tinh d4u véi nude mudi, trong cic binh gan, dé chit
bd tap chat.

- Néu tinh dau di bién mau thi dung chat hap
phu dé tiy mau hodc néu can thi phai cat lai.

- Mét s6 tinh dau dé& bi oxy hoa bdi cac ion kim
loai thi ¢6 thé loai trit bing cach thém tit ti dung
dich axit tartric dam dac.

* On dinh mui vi tinh ddu

Mui efla tinh dau phu thudc vao kha ning bay
hoi clia tung loai tinh ddu. Can phai 6n dinh bang
cach:

- Cho thém chat dinh huéng lim cho mui cua
hén hop bén hon.

- Lam giau cac thanh phan chinh ctia mét s8 loai
tinh dau chinh trong hén hgp.

- Phé1 hop nhiéu loai tinh ddu ¢6 kha ning bay
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hoi khac nhau (phdi hgp tinh dau bay hdi nhanh
véi tinh dau bay hoi cham dé ¢6 moét hdn hop bay
hai trung binh).

Qua céc bién phap nay ¢é thé thu duge mot hdn
hdp ¢6 mui thom diu va bén, thich nghi dude trong
st dung.

Trong thid vy, cao xoa thudng dung dé xoa bép
trong cadc bénh cam néng, lanh, thap khdp, bai liét,
chin thudng...

2. Thuéc bot

Trong v hoc ¢3 truyén, thude bot thuong dude ap
dung trong phong tri bénh cho gia stc.

Thuéc bot d& ché bién, dé st dung, cho an, cho
udng déu duge.

a) Bao ché' thuoc bot

* Phan chia nguyén liéu .

Nguyén liéu dé bao ché thude bot rat phong phi,
thuéc cé thé c6 ngudn géc la hoa chit, thao mae
hay dong vat. Cé loai nguyén liéu don gian dé vo,
d& nghién thanh bét nhung ciing c6 loai déo dai, @6
dan hai 16n, khé nghién thanh bét, nhung du
nguyén liéu gi ching nia cing déu phai dugc lam
khé bang cac phuong phap thich hop dé tranh anh
hudng téi tac dung dude ly cua thudc.
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* Phdn chia co hoc: ¢6 nhiéu cach va dap dé
nghién nat nguyén lidu cé cidu tric rdn (gid nguyén
liéu trong céi, nghién bang may nghién).

- Nén ép: xat nguyén liéu tlt trén xudng dé pha
v0 cac nguyén liéu kho ron.

- Nghién mai: xat b& mit nguyén lién ti moi
phia nhim nghién min chat ran (thudng nghién
dugc chat trong 61 si).

- Cit ché: thudng st dung véi canh, théan, cu
dudgc liéu, ding cAc vat sic nhon phan chia, cit ché
nguyén liéu.

Dung cu diung dé phan chia, nghién nguyén liéu
13 céc c8i st ¢6i thuy tinh, c6i da dé gia cac dude
lidu 14, qua, hat cing hay dé luyén khéi déo.

Dung cu phd bién trong déng dude 1a thuyén tan:
dé nghién min cac dude liéu ¢6 ngudn gée thao mde
hay khoang vat.

Hién nay trong cic phdng bio ché, ngudi ta ciing
trang bi cAc may xay loai nhé; may xay mam, may
xay bua, may xay truc, may nghién bi.

* Phdn chia déc biét

- Loi dung dung mo6i: Khi nghién mét sé duge
chat ¢6 tinh rian, dai, bén, tron khé nghién min,
ngudi ta cho thém mét it dung moi dé bay hoi dé
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pha v3 cau tric tinh thé giup cho qua trinh phan
chia dudc dé dang.

- Lol dung méi trudng nude:

Trong y hoc ¢§ truyén, ngusi ta thudng nghién
mot s8 thudc khoang vat trong nudc dé dude bot
min hon, tinh khiét hon va tranh phan huy hoat
chat.

Cho nuéc vao dudc chat nghién nhd, vét bo tap
ban ndi trén mit nude, gan 14y cac tiéu phan nhd
phan tan 16 ling trong nudc. Céc tiéu phén to ling
xudng tiép tue nghién min va lang gan cho dén hét.
Gép cac dich gan, loc qua vai dé thu 1ay phan bot
min va dem phoi hay siy kho.

- Lo1 dung nhiét d6:

+ Phudng phap thiang hoa: 4p dung cho mét sé
thudc khoang vat dé vita thu duge bt min vita tinh
ché dudc duge chat (vi du: thing hoa luu huynh).

+ Phudng phap "phi": phi phén chua.

Mot s6 duge chat ngdm nude khi xd 1y 6 nhiét do
cao bi mat nude két tinh, c&u tric tinh thé bi pha
v3 tao thanh cic tiéu phan nhé hon givp cho qua
trinh nghién min dudc dé dang.

+ Phuong phap phun suong: bét phun suong thu
dude c6 kich thudc tiéu phan tuong d6i déu dan,
tron chay t6t, dé hoa tan.
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+ Phudng phap déong khé: Bot dong khé thu duge
¢ cdu trie x6p, dé hoa tan (thudng gip trong thudc
khang sinh).

* Ray

Bat duge lidu sau khi duge nghién, phai ray dé
lya chon céc tiéu phan cé kich thude mong muén va
dam bao d6 déng nhit cua bot.

Ray gom c6 nhiéu ¢d, nhung cé 4 loai théng dung
cho thuéc thao méc d6 la:

Cd sb 32 thu dude bét tho;

C3 s8 26 thu dudc bst min vira;

Cd s6 24 thu dugce bdt min;

Cd sé 22 thu dudc bét rat min,

* K§ thudt bao ché thuée bét

- Tron bot don

+ Dugc chat cé khéi lugng 16n thi nghién truéc,
¢6 khoi ludng nho thi nghién sau. ‘

+ Dugc chit ¢6 ty trong 16n thi nghién min hon
dudc chat ¢6 ty trong nho.

- Trén bot kep

Nguyén tic:

Tron theo khdi ludng tucng duong (tron déng
lugng), bat dau tron ti chat cé s6 lugng it nhat roi
thém dan céc chat khac nhau theo thit ty s6 ludng
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ting dan va mbi 1an thém mét lugng tudng duong
V61 luong da cb trong coi. Duge chat nhe dé bay bui
thi tron sau cung. Khi trén phai ting cudng dao dé
tang toc do khuéch tan.

+ Khi tron xong bdt kép, phai ray lai dé hén hap
dong nhat hon.

+ Khi bao ch& mét lugng 16n, ngudi ta trén bot
trong cac hop tron hay cac maynhao trén.

Khi c6 thude bot, can bao quan trong tui ni 1dng,
lo thuy tinh dé dung dan.

3. Thudc vién

Trong déng y thudng diang nhit la vién tron va
vién nén. Vién tron 12 dang thuéc rin, hinh cau,
duge bao ché€ chu yéu ti bt thudc va ta dugc,
thudng dung dé usng. Vién tron trong déng y goi la
thuéc "Hoan".

Thuée hoan: chi yéu bao ché tit cac loai thao mac,
khoéng vat, dung theo quan diém y hoc ¢6 truyén.

- Uu diém:

+ Ky thuit bao ché& don gian, khéng ddi héi
trang thiét bi phic tap;

+ Thuéc vién rin nén tuong déi én dinh it bi bién
chit, dé phél hgp nhiéu loai duge chit trong cung 1
vién, thé tich gon nhe, d& van chuyén, bao quan;



+ C6 thé bao 13p, bao a0 ngoai cho thude dé bao
vé duge chit, che ddu mui vi khé chiu hay khu tra
tac dung cua thude & rudt.

- Nhuge diém:

+ Kho tiéu chudn hoa vé mit chat lugng;

+ Khé kiém soat, kiém nghiém cac thanh phéan
¢ trong vién,;

+ Vién chia khé dong nhat vé khél lugng;

+ Khé dam bao vé sinh, tdn nhiéu céng sic va
thai gian khi san xuit 6 quy mé nhd.

a) Cdc loai td duoc va cach ding

Thanh phidn vién tron gém: dude chit va ta
duge. Viéc lua chon ta dude dé thiét 1ap cong thite
lam vién c¢6 anh hudng 16n dén tac dung cua vién,
vi td dudce trong vién tron lién quan chit ché dén
tée d6 va mdc d6 giai phéng hoat chit caa vién
trong dudng tiéu hoa. '

Cac ta dude chinh dung trong vién tron la:

* Ta duoc chinh

Day la nhém quan trong nhit véi vién tron vi né
12 yéu t6 tao hinh chinh cta vién.

- T4 dugc chinh ¢6 thé 1éng va mém.

+ Nude: Duge chit cé thé hoa tan hay truong nd
trong nudc tao nén kha ning dinh nhit dinh.
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C6 thé nudc dude phéi hdp véi cac ta duge khac
dé didu chinh dé dinh nhu glixerin, xi rd, mat ong.

+ Glixerin: ¢6 kha niang dinh nhat dinh, thuong
dung trong vién chia dé giil &m cho vién, lam cho
vién dam bao dude thé}ché’t déo dai va dé bao quan.
Co thé phdi hop véi cac td duge 1dng khac nhu
nuéc, con.

+ Xiro don: Kha ning két dinh vira phai, dé trén
déu véi bdt dude chit, khéng anh hudng nhiéu dén
qua trinh tan rd giai phéng hoat chat cia vién, ¢
kha nang diéu vi.

+ Mat ong: Kha nang dinh tét, vi ngot.

Mit ong thudng dung lam ta duge cho vién hoan
mém, vi mat ong giit cho vién luén c6 thé chat
nhuyén déo. P& tang kha niang dinh, nguoi ta
thudng tién hanh "luyén mat" tic la cho thém vao
mat khoang 20% nudc cat, dun séi, loc qua gac dé
loai bét tap chat co hoe. Mat da loc dua ¢d nho lhita,
vila ¢6 vira quiy va vét bd bot néi trén mit cho dén
lic nhd giot mat vao nudc lanh, giot mat khong tan
ra 1a duge (nho nudc thinh chiu). Tuy muc dd
luyén ma nguci ta chia ra 2 loai mit: mat non
(luyén 0 khoang 105°C, con chia khoang 20% nudc)
va mat gia (luyén 6 khoang 110°C, coén chita dudi
10% nudc).

Mat gid 1am cho vién thuéc tan cham, thudng
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diing cho nhitng vidn ma bot thude khéng cé kha
ning két dinh.

+ Cao duoc liéu:

Ngudi ta thuong dang cao long duge lidu 1am ta
duge dinh dé béi vién. Cao 16ng cé kha ning dinh
kém, khéng gay bét dinh nén dé lam vién, vién dé
sy kho, dé tan ra giai phéng hoat chat. Trong céng
thitc 1am vién, ngudi ta chuyén mot phan duoge liéu
thanh cao léng 1/1 dé lam ta duge bdi vién (thudng
132 phan dude liéu xd ctiing khé nghién bét), nhu vay
s& két hop dude vai trd duge chat va ta dude, don
gian hoa céng thic bao ché va giam duge lugng
dung cta vién.

Ngudi ta ¢6 thé dung mot s6 cao mém khéng cb
tac dung dudc 1y riéng nhu cao mém cam thao lam
ta dudc dinh.

+ Ho tinh bét:

H4 tinh bdt c6 d6 két dinh vita phai, d& tron déu
vél bot dude chit nhung 1am cho vién khé khé déu
khi sAY.

Khi edn ¢6 thé phdi hop véi cac loai ta dude khac
dé ting cudng kha nang két dinh nhu phéi hgp véi
dich gém, dich thé gelatin... Tuy yéu cau vé muc do
két dinh cda vién ma dung loai hé loing 5 - 10%
hay hé dac 15 - 20%. Hoé tinh bt ché ra phai dung
ngay dé tranh vi khuin xAm nhap lam méc vién.
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+ Dich thé gelatin: Thudng dung dich thé 5-20%
gelatin trong nuéc. Kha nang két dinh t6t nhung
lam cho vién kho tan nén thuong dung cho cac vién
chita dugc chat khé roi, it ¢6 kha ning tu lién két
hoic nhitng vién can tan ra cham.

+ Dich thé gom: Thuéng diing dich thé 5- 10%
gbm va arabic trong nude, dich gém c6 dé nhdét cao,
kha ning két dinh manh, c6 thé nhia hod mét s&
chit khé tréon déu vao khéi banh vién. Tuy nhién,
dich gom lam cho vién khé tan do dé6 chi dung
trong trudng hap can thiét.

+ Td duoc dinh téng hop: Ngay nay trén thé gisi
ngudl ta da st dung rong rai cic loai nhu dan xust
xenluloza, PVP, PEG... tuy nhién, ching it dugc su
dung trong thu y.

+ Td duge dinh thé ran: Thudng ding cho cic
vién cbé duge chit ldng, mém, it kha niang tu két
dinh. Cac ta duge hay gap la: bét dudng, bot gom,
bt xenluloza, bét PVP.

T4 dude dinh thé rin duge nghién thanh bt
va trén bt kép véi bdt duge chat trong qua trinh
bio ché.

+ Ta duoc don: Ta duge dén dung trong trusng
hop duge chat trong vién chiém ty 186 nho, khéng du
khét lugng d€ 1am vién nhu trong trudng hop duge
chit doc hay tac dung manh.

69



T4 duge dén thuong 14 cac bot tro nhu: tinh bét,
bdt duong, bot min vé co (magie oxit, magie
cacbonat, canxi cacbonat, kaolin). Cac chit nay tra
vé mat dugc ly ¢6 kha ning hiit t6t va lAm cho vién
dé tan.

+ Td duge hut: Dung trong trudng hop vién chita
dugc chat 16ng, mém, khong dam bao thé chit lam
vién. Ta thuong ding nhém bét min vé ¢d, ¢6 tiac
dung hut tot va lam vién dé tan.

+ Td duwoce ra: Ta dude ra lam cho vién tan ra dé
giai phéng hoat chat trong dudng tiéu hoa. T4 dudc
rd nhu: lactoza, b6t duong; td dudc ra truong nd:
tinh bét, bot xenluloza vi tinh thé.

+ Td dvoc mau: Lam cho mau vién thude dep,
hap dan.

b) Ky thudt bao ché vién tron

* Phuong phdp chia vién

Nguyén tic la tao khdi déo tir duge chat va ta
duge roi chia tiép thanh cac vién déu nhau:

+ Tao khoi déo: Ngudi ta phoi hop duge chat véi
ta dugc thich hgp dé tao duge khéi déo ddéng nhat,
yéu ciu khéi déo phai di 4m, mém, déo dai, khéng
dinh dung cu.

+ Chia vién va hoan chinh vién: Trong y hoc
nguoi ta si dung ban chia vién hay may chia vién.
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Trong thi y, thuéc thudng dude vién bang ban hoac
bang tay: cho khéi déo 1én ban chia vién (34 rac bot
tron), khi da hoan thanh ta hit nhe sang ban
hing va vién dude hoan chinh bang mét 16p bot 4o
boc ngoal. .

* Phuong phdp béi vién

Nguyén tic 1 ti mét nhan cd ban, bdi dan timg
16p dudc chat, dong thoi nhé cac ta dude dinh 1dng
cho dé&n ltic vién dat d6 16n yéu cau.

Phuong phap nay thudng khong ap dung cho thi
y vi phai ¢6 trang thiét bi, tén nhiéu thdi gian.

+ Gay nhan: Nhan tit bot duge lidu, xat hat, chai
hat, hay phun ta dude 1ong vao khéi bot. Ta duge
dinh dung gdy nhan chi duge dung loai ¢6 d6 dinh
thip nhu: nudc ci't cao 1dng dude liéu dé tranh gay
bét dinh. "Nhan" 1am xong dua say khé.

+ Boi vién: "Nhan" duge liéu di duge sdy kha,
sau d6 béi vién bang ta duge dinh 1éng v bét duge
chit. Bai tung 18p mot, ¢t mbi 16p ta dude dinh lai
boi mét 16p bot duge chat. Lugng bét va ta duge cho
vio méi lan bai ting din theo khéi ludng cua vién.
Cudi cing sAy vién trong tu siy.

* Ao vién

+ Phai thuc hién lam 4o vién nhim muc dich:

. Tranh dinh vién:
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. Che dau mui vi khé chiu cua thudc;

. Bao vé hoat chit, tranh tac dong bén ngoat,

. Han ché kich ing cna thudéc véi niém mac
duong tiéu hoa;

. Khu trua tae dung cta thuée 8 rudt;

. Lam cho vién hap dan hon.

+ Bot bao thuong dung: bdt tale, bot lycopot, bot
than thao méc, chu sa (b6t min mau dod), tinh bot,
bét dude lieu (bt cam thao, bot qué).

Khi bao ngudi ta rdc mot it bot 1én khol vién roi
Jic cho bdt bam chic vao vién.

+ Déng gé1 va bao quan trong tGi ni léong han
kin hodc lo thuy tinh. Bio quan ndi thoing mat,
tranh am.

c) Ung dung sdn xudt mot s6 vién tron thdo méc

* Lo hot 10g
Bot qué 2g
Cao canh kina 5g

Mat ong vira dua 100 vién

Nghién bot qué, dé lai mot it trong ¢6i, cho thém
nhuya 18 héi nghién nhe, thém bot qué, tron déu,
phan tidn déu cao canh kina vao khéi bét. Thém
mait ong viia da tao thanh khél banh vién, lan daa,
chia vién. Bao quan tét dé dung dan.
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* Huong phu 240g

Ich mAu 160g
Ngai cdun 160g
Bach déng ni 120g
Tran bi © 180g
Mai muc 80g

Ta duge vira du

Ich miu, ngai ctu cit doan, ria sach, cho vao
noi chiét, nén chat thém nudc vita du, chiét trong 2
g10, gan dich chiét, ¢d thanh cao 1ong 1/1.

Cac dudc lidu khac sao tAm ché bién theo quy
dinh, nghién thanh bét min, qua ray va trén déu.

Boi vién tit bt thude va cao long theo ky thuat
chung cho dén \khi vien ¢é dudng kinh khoang
4mm. Ao vién bang than hoat va danh béng vién
vé1 parafin.

* Hoan huong lién

Ngd hoang lién 2 lang

Moc huodng 5 ddng can

Dudc liéu nghién thanh bt min, béi vién nhé véi
2 lang d&m pha véi nude dun sbi dé ngudi theo ky
thuat chung.

* Hoan luc vi

Ct mai 96g
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Don bi lg

Phuc linh 71lg
Son tha 96¢g
Thuc dia 115g
Thach ta : T1g
Mat luyén via da 100g

Thuc dia thai mong, tim rugu cho mém rbi gia
that nhuyén. Cac dudc liéu khac ché bién, say khs,
tan thanh bt min. Trén thuc dia v8i bét thude cho
that déu.

Cho mat luyén 14n thanh vién (12g) theo ky
thuat chung.

B. KY THUAT BAO CHE

Trong thu y, ky thuat bio ché thuée nam thusng
don gidn hon bdi vi gia suc thudng an tap. Phan 1én
thudc nam trong nhan dan duge st dung duéi dang
tho, viéc chiét suit va tinh ché véi gia stic khéng
doi hdi nghiém khic nén dé 4p dung trong phong
va tri bénh. Dudi day 1a mét vai k¥ thuat bao ché:

1. Cach thic bao ché

a) Lam sach duoc liéu

Dugc lidu cin st dung c6 thé 1a hoa, 14, thén,
ré... tuy theo yéu cau cua bai thude ma chon nhiing
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phan dude lidu khac nhau. Ta phai chon, loai bd
nhing tap chat khéng can thiét, sau dé rda sach
dat cat, tuy nhién cin chi y rang:

Cac loai hoa khéng duge rda vi khi ria sé lam
giap nat va lam hong cac hoat chit ¢6 trong hoa
(nhu cic loai tinh dau). Mot s6 duge liéu khéong
duge ngdm lau trong khi rda nhu sinh dia, gling,
riéng, nghé, ci1 chéce (ban ha) vi ngdm lau cac hoat
chit trong dugce lidu sé hoa tan mét phan vio nuéc
ria, 1am giam ham lugng hoat chit cia dugce liéu.
Ciing c6 mdt s6 dude liéu phai ngdm 1au méi loai bo
hét duge dat cat va chit bin nhu cac loai vé so,
hén, xuong ddng vat...

+ Ngam duoc liéu

Thudng ding nude gao dé ngam cic dude Liéu cb
d6c tinh cao nhu hat ma tién... Hang ngay phai
thay nudc ngdm 2, 3 1an.

Cac loal dudc iéu ciing ngadm thdi gian ladu hon,
dude lidu mém ngam thdi gian it hon dé duge liéu
c6 dd mém nh4at dinh, dé thai mong.

+U dugc liéu

Péi véi nhitng dude liéu khi ngdm sé 1am giam
ho#ic mat cac hoat chat, ngudi ta phai lam sach
duge liéu bang phudng phap 1 dé 1am mém dude
liéu, sau d6 thai mong lam cac vi thude phién. Thai
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gian 1 c6 thé vai gid nhu sinh dia, hoai son, ¢6 thé
1 qua dém nhu day cam thao, bach chi, hoang
dang.

Cach 0: Nhing uét manh vai béng, xép dudc
liéu vao va dung miéng vai khac da tAm udt dap
1én trén.

b) Tam duoc liéu

Thudng dung ddm chua, nude mudy, nude ging,
rucu dé tam duge liéu.

Cach tdm: P35 nuéc can tdm cho ust dudc lidu theo
ty 1& 1kg dude lidu cAn 100-200 ml nude tim, thoi
gian khoang 2, 3 gio 1a dude (trong khoang thoi gian
nay nufc tim sé& tham hét vao trong dude lidu).

+ Tém ruou sao: Dude lidu dude tim rugu, dem
sao nhd hita dé cho rugu thim hét vao duge lidu sao
cho dén khi dudc 1iéu ¢6 mui thom 1a duge. Néu sao
chay dugc lidu s& bi héng, mat hét hoat tinh khong
con tac dung tri bénh.

+ Téam gizng sao: Dung gling tudi tim dugc liéu
véi ty 1& 5 - 10% so véi khél luong duge lidu. Gia
nhé giing cho thém mét it nudec khoang 100-200 ml
trén déu vao duge lidu d€ yén 1-2 gid, sau d6 dem
sao nho ia dén khi duge 1idu ¢6 mui thom 1a duge.

+ Tadm mudi sao: Lugng mudi dung khoang 0,5 -
1% so véi khél lugng dugde lidu. Lugng mudi can
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dung dem hoa tan trong 100-200 ml nudc sach, sau
d6 tron déu véi duge lidu dé yén 1 -2 gid cho toan bd
lugng nude mudi tham vao hét khal lugng dude liéu
dem tdm (khoang 1kg). Cudi cung cho duge liéu da
tam lén chao néng sao nhd ltia dén khi dude liéu ¢6
mau vang, mii thom béc 1én 1a duge.

+ Tam ddm sao: Dung ddm an hodic axit axetic
pha loing 5% trong nudc sach tAm vao dude liéu,
dé yén 30 phit rdi dem sao vang dén khi ¢6 mui
thom 13 dugc.

+ Tém mdt sao: Diing mat mia hay nuéc dudng
¢6 ndng dd khodng 10% dem tdm vao dudc liéu 2-3
g10, sau d6 dem sao nhd la dén khi duge lidu c6
mau vang 0 canh 1& dudc.

¢) Sao duoc liéu

Pem dugc lidu cin sao cho vao chdo gang hoic
ndi nhém, néi d4t... dun nhé Ita, dao déu dudc liéu
theo cac cach sau:

+ Sao vang: Dudc liéu dem sao bén ngoai cé6 mau
vang, khi bé ra bén trong duge lidu van con mau
tring hoic mau nguyén thuy cia né trude khi dem
sao.

Tuy theo tung loai dugde liéu, thoi gian sao sé
khac nhau. Duge lidu 14 14: thoi gian sao khoang 45
phut dén 1 gid.
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+ Sao vang ha thé: Sao dude liéu dén miu vang
rdi 6 duge lidu con néng bée khéi xudng nén dat
da quét sach va up kin khéi dude ligu d6 bing ndi,
xoong... phuong phap sao nay thudng ap dung dé1
vé1l nhiing dugc liéu ¢6 mu héi hodc ¢6 doc tinh la
tinh dau.

Khi ha thd mui hdi hodc cac hoat chit cé dbc
tinh cao sé bi khuéch tan hap phu vao dat, lam cho
dude 1liéu hét mui héi hodc giam dude dde tinh. Do
dé khi sit dung thudc khéng giy ra nhiing tai bién
ngd doc doi véi co thé.

+ Sao den tén tinh: 14 phuong phap sao den dudc
liéu nhung van giit dude tinh chat cita dude lidu.

Cach sao: cho ngon la chay to rdi dit chao (nédi,
xoong...) 1én bép dén khi xoong, ndi that néng méi
cho duge liéu vao, dao déu tay dén khi dude liéu
b&n ngoai ¢6 mau den nhung khi bé duge liéu ra
bén trong van giit dude mau nguyén thuy la dude.

Nhitng duge liéu sao ton tinh thudng la ging
tudi, 14 tric bach diép, ¢6 nho ndi, xich déng nam,
bach déng nit (ciy mod hoa dé va hoa tring).

Cac loai dude 1iéu sao ton tinh thudng duge dung
diéu tri héi chitng chay mau trong bénh tiét niéu,
trong mdt sd bénh phu khoa (xuit huyét tit cung
chay mau kéo dai..) vd mét sé bénh chdy mau
dudng tidu hoa.
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d) Nung duoc liéu

Véi duge liéu 14 khoang chit: vo s6, 8¢ hén, mai
mitte, vo hau... Cac loai xuong déng vat, ta dem
nung chin ré1 méi dung lam thude. Méi loai dude
liéu 6 phuong phap nung khac nhau.

+ Dudc liéu 11 han the (bing sa), phén chua
ding nbi dit dé nung, cho lén bép than e, dién...
nung dén khi ndo khél dude liéu khé hoan toan.
Trong khi nung nén dung diaa thuy tinh hoic daa
tre khuay déu tay dé khéi dude liéu bée hai nudc
nhanh hon, khi duge liéu khé ¢6 mau trang xép,
dung 2 ngén tay (cai va trd) bép manh dudgce liéu va
toi ra 14 dat yéu cau.

+ Dugc hiéu 1a thach tin (nhan ngén), con coc...

Trudc khi, nung ta 1y dit sét gia nhuyén véi la
khoai lang thanh mét khéi hd dic, nin thanh
nhitng khoi dat, cho duge liéu ciAn nung vao gilia
roi vé tron lai, xép vao 16 than, cti nung dén khi
nhiing vién dat chay nhu cuc than hong, dé ngudi
va bo 18p dat sét boc di, 1dy phan dude liéu dem tan
nhd thanh b6t min dé bao ché thudce bot (thude té)
ho#ic thude vién, tuy theo yéu cau st dung va
bao quan.

+ Dudgc liéu 12 v6 hAu (méu 18), vo 8¢ hén, xuong
dong vat... dung trau, mun cua dé 1 15, ngon Ila sé
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chay nho 4m 1 nhiéu gid, thudng nung trong 12 gio
lién tuc dén khi 16 chay hét nhién liéu, dé ngudi,
nhit 14y nhiing dude liéu dem nung, sang say cho
sach rdi dem tan thanh bt min. Khi tan cé thé
ding c¢6i nghién hay thuyén tan hoic xay bang
may nghién tuy theo khéi lugng dude igu nhiéu
hay it.
¢) Do duoc liéu

Day 14 phuong phap dun cach thuy, dung sdc
néng cua hdi nudc lam chin dudc liéu. Nhiing cay
thuée, vi thude thudng ding phuong phip nay 1l
cac loai sdm nam (b3 chinh sim, sa sim, phong
ding sam...), cac loai ci nhu: nghé, sinh dia, xuyén
khung, bach linh (et cay khic khdc). Sau khi thu
hai vé ria sach xép vao ndi ap suat @& db cho chin
khéi duge liéu bén trong. P& ngudi, 14y ra thai
mong, phoi hodc siy khé. Pay li phuong phap
thudng duang nhat trong bao ché& dudc liéu thao
mdc, phuong phéap nay cé tic dung diét hét cac loai
vi khuin nadm méc... gid duge cac hoat chit cia
dudc liéu khéng bi hoa tan vio trong nudc khi dé.

g) Bao ché mét s6 cdy thuéc thuong gap

Kinh nghiém cta nhan dan ¢ thé dung ngay
cAy cb dé chita bénh nhung ¢6 khi phai bao ché va
chiét xuat dé tao ra mét vi thude ¢é tinh dic hiéu
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cao, hoac bao quan dé dang, tién st dung trong
phong va tri bénh.

* Cay bdn ha (cdy cu chéc)

- Cay ban ha dudc dao 14y cQ, rita sach, dem do
chin, thai l1at mong, phoi kha.

- Khi sit dung ta 14y nhing 1at ban ha da thai
mong d trén dem ngim véi phén chua 1 dém (1kg
ban ha + 50g phén chua), sau d6 vaét duge Liéu ra,
ria sach nudc phén va dem d6 lai cho mém. Trong
qua trinh d6 khong day vung dé hoat chat gay
ngia sé cudn theo hdi nudc bay ra ngoai.

- Sau khi d6 chin 1dy ra tdm vdi nude gimg (1ke
ban ha + 50 ~ 100g ging tuoci. Gung gia nhod cho
thém it nudc khuay déu, dung khan sach vat 14y
nudc va tAm véi ban ha, dé yén khoang 30 phiit cho
nuéc ging tham hét vao ban ha réi dem sao vang
la dudge.

* Cay hy thiém (céy c6 di)

Sau khi hai vé (toan than ciy), ta ria sach, thai
ngin khoang 3 - 5 cm, phoi héo rdi tAm rudu -
méat dem dé chin (1kg dude liéu ean 100ml rugu va
50g mat).

Cay hy thiém tdm rugu - mat phoi khé, ndu cao
long diing chiia bénh viém khdp, bai liét.
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* Cdch ndu cao long:

- Xé&p duge liéu khd vao ndi, xoong, d6 nudc sach
vao cach mat dudc liéu 5 - 7 cm. Dun to Iia dén khi
s6i, bét la ninh khoang 2 gig, chat 14y nudc thu
nhit, cho tiép nudc vao ndu lan thit hai va sau 2
g16 chit nude 1an hai. Sau dé gop nudc thit nhat va
nudc thi hai lai dun dén khi lugng cao léng thu
dude bang khéi lugng duge liéu hy thiém dem niu
cao (theo ty 1& 1/1).

Tac dung cia hy thiém: Tiéu viém, gidam dau
than kinh va cac cd bap.

* Cay huong phu (cdy ci géu)

Cu gidu rda sach, phoi khd, d6t chay hét long
con, sang say sach sé, cho vao cbi gid nhe cho tréc
hét vo, sang say lai cho sach 13 dudge,

S6 duge liéu can bao ché (4kg) chia lam 4 phin
bing nhau va bio ché theo 4 cach sau (hudng phu
"t ché™):

Phén 1 : Tam véi 150ml dim.

Phén 2: Tam véi 200ml nudc tiéu tré em.

Phan 3: Tam véi 200m! nude mudi 10%.

Phén 4: TAm véi 150m] rugu.

Bon phan dude liéu trén sau khi tAm xong, dem
U 1 dém, sao vang dén mui thom, cé thé nghién
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thanh bdt min bao ché cac dang thuéc té hoic
thudc vién.

* Cay dia lién (son tam nai)

Dia lién 1a loai duge liéu c6 chda tinh dau thom
nén khi si dung khéng duge dun niu, vi nhiét 46
cao sé& lam tinh dau bay hai, tac dung caa thuéce sé
bi han ché.

Cay dia hién thuong dung dudi dang thuéc ngdm
rugu, thude tan hoidc thude vién ¢é 4o boc ngoai dé
bao vé tinh dau.

* Cay sa nhdan

Thudng st dung qua sa nhéin, phoi khd tan
thanh bét dé lam thuéc.

Dung cho gia stc kém an, khdng tiéu, rdi loan
tiéu hoa, héi chiing viém da day rudt.

* Gung (sinh khuong)

Gimg vira la thue phim, gia vi trong thic an,
vita 12 mét loai thuée rit quy trong nhan dan.
Ging c6 thé dung duéi 3 dang:

+ Nudc gitng

Gimng tudi rda sach dat, cho vao ¢61 gid nhuyén,
cho nudc sach dun séi dé ngudi vao lugng ging da
gia véi ty 18 5 - 10%, khudy déu va loc qua vai gac
sach dé chit 14y dung dich nuée gitng.
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+ Rugu girng

Giling tuoi 50-100g, rita sach thai lat.

Ruou 35-40° 1000ml.

Ngam ging va rudu trong 10 - 15 ngay. Méi
ngay lic 2 1an dé€ hoat chit cia ging hoa tan déu
VAo rugu.

Khi stt dung chét 1ay rugu gitng.

Nuée ging, rugu gung dung dé xoa bép toan
than cho gia stc gia cAm chita héi chidng cam lanh.
Dung lam thuéc chéng nén khi gia sidc bi viem da
day ruot.

Liéu dung: nuéc ging, rugu gimng 50-100 ml/1
con trau (bd), 20-30 ml/1 con lon. Mbi ngay cho udng
2 14n.

+ Gung kho (can khuong)

Gung tudi ria sach, phoi khé hay say khé duang
dé chiia cam mao va kich thich tiéu ho4.

Trong déng y con gidi cdm duge diing nhu sau:

B6t gung khé 100g

Qué chi (bot) 50g

Dai héi (bdt) 50g

Con 90° 1000ml

Ngiam sau 1 tuan, ta duge con giai cam.
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+ Than ging (than khuong)

Cho giing khé vao chao, dun trén bép, dao déu
tay dén khi toan bd ging trong chao c6 mau den
(khéi vang), bic ra day kin vung lai dé nguéi, sé
dudc than giung.

2) Bao ché& mét s6 dang thuée nam

a) Thuoc bot

* Thube chéng cam cum cho gia sic

Xuyén khung 500¢g

Bach chi 500g

Hai vi thuée trén rda sach, phoi khé hay sdy
khé cho ron, tdn thanh bdt min va sang qua riy sé
20 - 22. Chia thanh géi 10 - 20g cho dé dung. Mdi
lan cho gia sdc udng tit 1 - 3 géi tuy loai dé chéng
cam cam.

* Thudc bot cdm cim cho gia siic, gia cam

Hat tia t6, 1a day ca gai, cAy thanh hao, hoa kim
ngan tudi ria sach, sdy khé va tian thanh bst. Khi
dung, phoi ché véi nhau theo ty 1& sau:

Bét 1a tia t6 800¢g
Boat day ca gai 1000g
Bét cay thanh hao 800g
Bé6t hoa kim ngén 1000g
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Tron déu 4 loai bot trén, chia thanh géi 10-20g.
Liéu ludng st dung cho trau bo 20g/ngay/2 lan, lgn
5- 10g/ngay.

Hoa nuéc cho uéng hoic trén vao thite an.

b) Thuéc cao

Dudc lidu duge bao ch& dusdi dang thudc cao 1am
cho ¢o thé dé hap thu hon cic dang bio ché khac.

Cao thudng c6 2 dang: cao 10ng, cao mém.

* Cao long

Dugc liéu rita sach cho vao néi (khoang 3/4 néi),
dd ti€p nude sach vao ndi cho ngap dude liéu. Pun
sdi 2 gid chat 14y nude dau, sau cho tiép nude 1an 2
va dun sbi 1 gid, dé ngudi chit nudc 1an 2 (vit ba
thuéc).

Gop nude 14an 1 va 2 cb6 didc sao cho trong lugng
nuéc cao bing trong lugng duge liéu ban dau, loc
qua vai gac, loai bd tap chat va cho vao nuée cao
theo ty 1& 1%o axit benzoic hoic benzoate natrium
khuiy déu cho hoa chat trén hoa tan trong nudc
cao, déng lo da tiét trung.

* Cao mém

Duge 1iéu sau khi duge ndu thanh cao léng (nhu
trén) tiép tuc duge dun dén khi dic quanh rdi 46 ra
khay d3 duge b6l md hay dau thue vat. Cho khay
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vao say khé 6 86°C dén khi cao déo quanh la dudge.
Pé nguéi qua dém cho cao héi am.

Dung dao cit cao ra ting miéng khoang 1 lang
4 vita, boc cao vao gidy bac, cho vio tdi ni 16ng han
kin, bao quin noi thoang mat.

Khi st dung ta dem thal mdng cao, hoa vdi nudc
dun s6i hoic ngdm rugu, dé yén khoang 30 phiit
khudy cho tan déu va cho gia sdc udng.

Phuong phap ché cao mat lgn, mat bo

* Phuong phdp 1 :

+ L4y khoang 20 - 30 tii mat, ri¥a sach bén ngoai
tdi mat bang nudc sach, sau d6 ria lai bing nude
muoi cho sach hét chat ban bam bén ngoai. Ngam tii
mat vio con 90° trong 1 - 2 phtit dé sat tring.

+ CAt thung tdi mat va hing nude mat cho chay
qua vai dé loc.

+ Nudc mat di loc duge dem dun cach thuy, vita
dun vua khudy cho téi khi thanh cao djc. Ta tha
bing cach nghiéng bat ma cao khong thé chay ra
1a duge.

Cao ¢6 mau vang hdi xanh, vi hoi déng.

Phuong phdp 2:

+ D'fmg kéo choc thung tui mat, hiing vao bat to
da khu trung réi.
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+ Néu c6 md, can loai bd md bang cach cho mat
vao binh gan, thém mot it ete, 1ic ky dé md tan
trong ete, sau d6 gan bd 1dp ete. Néu ¢é giun mat,
s0l mat thi khéng nén dung phudng phap na¥.

+ Loc qua 16p vai, bé phin cidn phia trén, 14y
nudc phén chua bio hoa nhé tif tit vao nudc loc
mat, tia dugde hinh thanh. Ta tiép tuc loc qua gidy
loc khong gip dé ria tda. Khi nao cho thém nudc
loc phén vao dich loc ma khong thay tua nia 1 du
phén rdi. Rita tla trén gidy loc bing nudc cit dé
loal phén thita r6i dat tda trén mét dia sit trang
men sach dua vao ta say.

Say 6 nhiét d6 duéi 70°C cho té1 kho sau d6 tan
thanh bot. Cat kin trong lo dung déan.

Phuong phap 3:

Loc mat bé qua rdy, thém cén 90° vao khuay
déu, khuay 4-5 1an, sau dé dé yén trong 2 ngay.

+ Gan 1dy phan trong § trén. Phan taa loc qua
gidy loc giap nép. Trong khi loc phai day kin dé
tranh bay hoi con.

+ Rita phén tda con lai trong binh va trén gidy
loc bing 200g ¢dn 70° ding lam nhiéu 1an dé 13y
hét mudi mat.

+ Tap trung cac hdn hop dung dich ¢bn lai va cbd
trong 4p lye giam, nhiét do dudi 50°C cho téi d6 cao

88



chic. Ta sé duge cao mat bd mau vang luc nhat, vi
hoi dang ngot.

C. RUGU THUOC

Rugu thuée duge dung phd bién réng rai trong
nhan din, rugu thude tac dung nhanh, hap thu dé
dang, tién diung, do d6 nhan dan rat ua chudng va
thuong ding dé chita bénh cho ngudi va gia stc.

* Chudn bi nguyén liéu

Duge liéu: Duge liéu khé, nghién thanh bdt kho
(khéng cAn min) hoic thal mong.

Rugu: t6t nhat rugu 35° véi cac loai duge liéu ¢b
nhiéu pectin ding rugu 35° sau khi ngim duge
dung dich thuéc trong suét. N&éu dung cdn 90°dé
ngim rudu thudc thi dung dich thu duge sé bi due.
Vi 3 rugu 90° cac chit pectin trong duge lidu sé bi
hoa tan, do dé khi pha thém nuédc vao dé st dung,
cac hgp chilt pectin sé tach ra gay duc.

- Binh ngidm: thuong dung binh thuy tinh ¢é voi
3 day dé dé& dang 18y dung dich thuée ra.

- Phéu loc: phéu thuy tinh, ph&u nhya.

- Vai loc: thuong dung vai man, vai phin...

Chai lo: sach, v6 trang, khé dé bao quan rudu
thudec.
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* Phuong phdp bao ché

- Cho dugc liéu vao 2/3 binh ngdm, khéng cho
quéa day.

- Cho rugu vao binh tu tit dén khi rugu ngam hét
vao duge liéu, tiép tuc cho rugu vao sao cho 16p
rugu cao hon khdi duge lieu khoang 5cm 1a viva,
Thuong dung véi ty 1& 1/5 (1 duge liéu : 5 rugu ).
Nut chit binh ngdm dé rugu khong béce hoi.

- Thoi gian ngam: Lan 1: khoang 5 ngay

Lan 2: khoang 2 ngay

Lan 3: khoang 1 ngay

Trong qua trinh ngAm thinh thoang lic 5- 10
phiit dé cac hoat chit cia dugc liéu hoa tan va
khuéch tan dugc nhiéu hon trong dung dich rugu.

Dung dich rugu thudc ctia 3 1an ngam gdp lai
thanh dung dich chung. Loc qua vai, loai bo tap
chat, ta ¢6 dung dich thuéc mui thom dé chiu.
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1L PIEU TRI MOT SO BENH
O GIA SUC BANG THUOC NAM

A. THUOC NAM CHUA BENH TIEU CHAY
1. Thuéc chita dich ta

a) Tiéu chay kém dau bung
Vo qua mang cut kho 60g
Hat mui 5g

Hat thi la 5g

Nude 1200 ml

Dun séi sic k§ cho can con 600 ml. Cho gia stic
udng 1 20 ml/14n. Ngay udng 2 lan.

* Vo qua mang cut: 10 vo

Cho nudc ngap vo mang cut, dun séi 15 phut,
ngay uéng 3 - 4 chén to.

* Ngii béi tu: liéu 0,5 - 1g.

- Cho nuéc ngap va dun séi, ¢d dic. Cho uéng (1
lan), ngay uéng tir 2-3 1an.

- Hoac 0,5-1g Ngii bdi ti tin nho thanh bot, hoa
nudc va cho udng.
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- Hodc Ngii bai tit tin thanh bdt, thém hé vio dé
vién thanh vién bang hat dau xanh. Ngay uéng ti
15 - 20 vién.

b) Tiéu chdy kém non

H& tidu 100g; Ban ha 100g

Hai thit trén tdn nhé, dung nude gitng vién bang
hat dau. Ngay uéng 15-20 vién. Dung nudc ging
chiéu thude.

Mang cut chia 7 - 13% tanin, thuong dung nudc
sAc vé mang cut dé lam thuée chita dau bung di ia
l6ng, chia li va chita bénh hoang dan.

¢) Chira dau bung, né6n mia, an khong tiéu, li cé sot

O duge 4g; huong phu 4g; nude 1000 ml.

Sic d4c con 300-500ml. Cho udng trong ngay.

Cé,thé tan nhd, thém nudc hoé vién thanh vién
bing hat ngd, ngay cho uéng 10-20 vién.

d) Chita tiéu chdy, mdt nuoc, dau bung

* Vo miang cut kho 60g; Hat mui 5g; Hat thi la
5g; Nudc 1000 ml.

Dun séi, sic ki cho can con 300ml, méi ngay cho
uéng 100ml.

Hoic c6 thé 14y 10 vo qua ming cut, 300ml nudc
sach. Dun séi, con khoang 100ml. Cho uéng trong
ngay.
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* L4 61 non, bup 61 15-20g; L4 ché 10g; Cl ging
tuoi 5g; nudc 1200ml

Rua sach 14 ché, ca gling cho vao dun séi, sic ky
cho dac con 600ml cho udng trong ngay.

* La 61 non, bup 61 20-25g; La ché 20-25g; Glng
10g; nuéc sach 1000 ml

Sic d#c lai con 300ml, cho gia sic udng mdi ngay
11an.

e) Tiéu chdy nhiéu lan trong ngay, phdn théi khdm

* Hoang ding 500g; Bot o sita nhé 1a 500g; nudc
sach 1000ml

Dun séi, ¢6 ddc con 300ml, chit 14y nude, cho
thém dudng glucoza va cho gia sic udng véi liéu
lugng 1mUkg trong lugng. Ngay uéng 2-3 lan, udng
lién tuc 7-10 ngay.

* Vién Dancoxit (vién hoang dang - cd sita):

B6t cao hoang ding 100g; bét cao ciy co sia
100g; bdt hoai son vira du lam 4o, bao ché thanh
1000 vién.

Trau bo : Liéu dung 10 vién/14n, ngay 2 lan.

Lon : Liéu dung 2-4 vién/14an, ngay 2 lan.

Hoang ding c6 thé thu hoach ca cay, cit thanh
titng doan than, hodc chi 14y ré, nhung thudng
diing ca than va ré cit thanh ting doan ngan 15-
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20 cm, phoi hay sidy khd, khong cin ché bién gi
thém.

Trong hoang dang cht yéu la panmatin véi ty 1&
1-3%.

Hoang ding thudng ding lam thude chita dau
mét, s6t rét, li, bénh gan, viém rudt, da day. Ngay
dung 2-4g chita viem rudt va da day.

* Xuyén tadm lién 30g; Ré véng vang 12g; Ngai
citu 20g; Hoa hoe 16g; Dinh lich ti 12g.

T4t ca sic ky véi 2 1an nude, dé trau bd udng.

Bai thuéc nay eb tac dung ha sét, chéng viém loét
dudng rudt, gan, xuit huyét noi tang, giai doc cd thé.

* Tric ba diép 30g; Co6 thi 30g: Chi thuc 20g; Y
di 20g; Tang bach bi 25g.

Tat ca sic ky cho udng.

* Sai hé 30g; Hoang lién 20g; Cat canh 16g;
Hoang ky 16g; Tri mau 12g.

T4t ca sic k¥ cho udng.

* Xich thuge 20g; U4t kim 30g; Ngo thu du 20g;
Dan sam 16g; Bach truat 16g.

T4t ca sac ky cho udng.

Hoang ba 10g; Dia du 20g; Don bi 20g; Bach
dude 16g; Sa nhan sam 16g; Qué chi 8g.

T4t ca sic kj cho uéng.
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Trén diy la nhing bai thuéc nam don gian c6
thé lam dut bénh dich ta cho trau, bs. Tuy nhién
mudh dat hiéu qua cao hon nia thi cAn dung phéi
hdp véi thude hoi duge nhu:

Thuée nhd . mit: Gentamycin hoic
Dexamethason.,

- Thuée tiém bip: Teramycin, Chloramyphenicol,
Analgin.

Khi stt dung can chi ¥ theo hudng din cua bac si
hodc nhan vién tha v.

2. Mot s6 bai thude va ch& pham diéu tri
bénh réi loan tiéu hoa

* Sa nhan 50g; Gung kho 50g; nudc sach 200m).

Pun sdi, sic k¥ cho dic con khoang 100ml. Cho
lon udng véi lidu: 50 ml/1an/lgn 1én. va 0,5 mlkg
trong lugng/14n/1gn con. Ngay cho udng 2 lan..

* Sa nhén 12 vi thude tiéu hoa, thudng dung lam
gia vi va ché rugu mui. Sa nhan dung trong trusng
hdp bung day, dau, an khéng tiéu, ta, li. Ngay cho
uéng 1-9¢g.

* Riéng khé 50g; Qué chi 20g.

Tan thanh b6t min, bdo quan noi khd thoang.
Bét thuéc hoa nudc cho udng véi lidu 10g/lan/ign
choai; 2,5g/1an/lgn con. Ngay cho uéng 2 lan.
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* Toi ta 1 cu (2g)/con.

Toi giad nho trén véi thic an cho lgn dn, ngiy 2
lan cho 4n lién tuc trong 3 ngay.

Tdi Dai toAn: Téi dude trong khip noi 6 nuée ta,
nhin din ta thudng ding cu toi 1am gia vi. Thanh
phan chinh trong téi 1a tinh dau (100kg téi chita 60
- 200g tinh dAu) va c6 chda mét it lod..

Trong to1 ¢6 mdt chat goi 1a alicin ¢6 tac dung
khang sinh rat tdt. Qua nhiéu thi nghiém cia cac
nha khoa hoc cho biét t4i ¢6 tac dung rat manh déi
v8i vi khuan Staphyliococcus, thuong han, phé
thudng han, li, vi khudn ta, truc khuan bach hau,
vi trang gAy thél.

Trong téi tuci khdong ¢d chit alicin ngay ma cb
chit aliin, mét thi axit amin. Chat aliin duéi tac
dung ctia alinaza ciing c6 trong cn té1 méi cho chat
alicin,

Chat alicin tinh khiét 14 chat dAu khéong mau,
hoa tan trong ¢on, benzen, ete nhung khi hoa vao
dich nude thi khéng 6n dinh, dé& thuy phéan, cé6 mui
vi nhu téi va ¢é tinh kich thich da nhu téi, alicin
khéng ¢6 mui héi cua toi.

Ch4t alicin bi nhiét hay méi trudng kiém phéa
huy mat tac dung.

Dung dich té véi néng d6 1/85.000 - 1/125.000
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da di dc ché su sinh trudng cia vi khuin
Staphylococcus, streptococcus thuong han, phé
thuong han, truc trung li, alicin khéng bi anh
hudng ctia axit paraamino benzoic. Khi bi oxy hoa
alicin s& mat tac dung khang sinh.

Téi de ché sy sinh sin cGa vi khuin bang cach
pha huy nhém SH ctia chat Cystein.

Dung dich toi 5% ic ché hoat déng cua i amip,
amip co lai thinh khéi tron va mat hét kha ning
sinh san.

Theo két qua thu nghiém cia cic nha nghién
clu ky sinh trung Trung Quéc:

- Dung toi diéu tr i amip dat két qua 80%.

- Ding téi chiia 1i truc trang dat ty 1& khoi 85%
tuong dudng vé sunphaguanidin.

- T4i vdi néng d6 3% c6 kha ning diét truc trang
li va tryc triing gy bénh dudng ruét.

* Ré cay chiit chit 500g; nude sach 1000ml.

Dun sé6i sic dic téi khi thanh cao long, cho lgn
udng mdi lan 20 mllgn 16n; 10ml/ldn choai;
5 ml/lgn con.

Ngay cho uéng 2 lin. Uéng lién tuc trong
3-5 ngay.

Dung nudc sic dé udng chita bénh tao bén, tidu
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hos kém, 4n udng cham tiéu, vang da, 13 ngia,
mun nhot.

* Hoang lién: Hoang lién moc hoang & cac ving
niil cao 1500 - 2000m tai Lao Cai, Sa Pa, thudc day
nul Hoang Lién Son.

Thanh phan: Hoang lién c¢6 chia 7% alcaloit
toan phan trong d6 thanh phan chu yéu 1a chat
becberin C,,H,,NO, (2,39%). Ngodi ra con chat
panmatin, coptiscin... becberin la alcaloit ¢6 tinh
thé mau vang.

Becberin ¢6 tac dung khang khuin vdi
Staphylococcus aureus, Streptococcus hymolytique,
truc trung ho ga, thusng han, phé thudng han, h,
vi khudn lao...

Trén thd nghiém 1am sang da chimg minh
becberin trong Hoang lién cé tac dung khang
khusn manh hon nhidu streptomycin va
cloromycetin, nhung néu dung lau dian dén hién
tuong quen thude. Tuy nhién néu vi khuidn khang
lai becberin thi khong khang lai Streptomycin va
Cloromycetin va ngude lai.

Hoang lién con ¢ tac dung gidp sy tiéu hoa,
chita dau mit, mun nhot, chiia viém da day va rudt
vi becberin ¢é tic dung lam ting tam thol truong
luc va sy co bép cua rudt.
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3. Chwa tiéu chay lgn con

Hién nay ché phdm dang dudc st dung ¢6 hiéu
qua cao la Dear. Chipi.

* Hoang ba 20g; Hoang cAm 10g; Hoang lién 10g;
Méc huong 10g; Sa nhan 5g; T4 duge vixa d 100g.

Trén 25g vao 0,5kg thite #n cho lgn va gia cAm.
Hoc hoi 25g vao 200ml nude khudy déu cho gia
suc udng.

a) Chita tiéu chdy phdn cé mai chua, nhiéu bot, roi
loan tiéu hod

* L4 hodc huong 500g; vo ciy véi 500g; nu sim
hay la 81 500g; nudc sach 1000ml

Dun s6i, sic dic cho udng mbi ngay mot 1an.

b) Chiza roi loan tiéu hod, dn khong ngon, khéng tiéu

Dung 5 - 10 qua Sa nhan gia nho thanh bét, hoa
v6i nude cho uéng hoic trén thite &n cho an ngay
2 lan.

c) Chiza dn uong kém tiéu, dau da day

L4 b6 cong anh khé 10- 15g; nudc 600ml.

L4 bb cong anh riia sach, cho nude vao, dun soi sic
dic con 100ml (dun s6i ki va giid s61 trong 15 phit).

d) Kich thich tiéu hod, dn khong tiéu

* Nhuc dau khau 0,5g; Nhuc qué 0,5g; Dinh
huong 0,2g.
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T4n thanh bot, trdn thém véi it duong cho gia
stic udng trong ngay.
d) Chiza nén mua, dau bung

* Nhuc dau khau 80g; Dinh huong 40g; Sa nhan
30g; canxi cacbonat 250g.

T4t ca tan nho, tron déu va thém it duong cho
gia sic an ho#c udng véi liéu lugng 50g/1an.

* Huong nhu hoan: chita dau bung, khong tiéu

La huong nhu 80g; Bach bién dau (dau van
tridng) sao bo vé 10g; Hau phéc tdm nude gimg -
sao vang 10g.

Ba chit trén tan nho, lam thanh vién, mdi vién
ning lg. Méi lan dung 5 - 10 vién.
* Huong nhu 4g; Bach bién dau 4g; nuée 200m] .

Rita sach, dun s8i, sic dic con 100ml. Cho uéng
trong ngay.

¢) Kich thich tiéu hoa

Ng6 thu du 2g; Méc huong 2g; Hoang lién 1g.
Tan bét, tron déu cho gia sic uéng trong ngay.
D) An khong tiéu, non miza, dau bung, tiéu chdy
Ngb thi du 5g; Can khudang 2g; nude 300ml.

Rita sach nguyén liéu, dun s6i, sic dic con
100ml] cho gia stic uéng trong ngay.
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g) Chong nén mita, dau bung, tiéu chay.

Thuong dung phéi hdp Ngb thu du véi guing.

Chita day bung, &n khéng tiéu, nén mia, dau
bung, bf tiéu tién

Hau phac 6- 12g; ria sach, cho thém 300ml
nuée, dun séi. sic k§ con 100ml. Cho gia ste uéng
trong ngay.

h) Chita dau bung

Hiu phac tAm nude gung, roi nudéng chiy sao
viang tan nho ngay cho uéng 2 - 3 ldn, mé1 lan
3-4g boét.

i) Thuéc nam chita bénh lon con phan trang

* Cé nho ndi khé 100g; 14 bac thau khé 100g;
gung khd (Can khuong) 100g; nude sach 1000ml.

Dun sbi, sic dic con 300ml, cho thém mot it
dudng cho lgn con uéng véi liéu lugng 2ml/con/lan.
Ngay cho uéng 2 1an. Udng lién tuc tir 7 - 10 ngay.

* Cay bd bd rda sach, chat nhd 500g; Giing tuch
(Sinh khuong) 50g; nudc sach 1000 ml.

Dun s6i, sic dic con 300ml, cho thém mot it
dudng cho lon con uéng véi liéu ludng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2 lan. Udng lién tuc tit 7-10 ngay.

* R& cay b xude (khé) 400g; riéng gi6 (Cao luong
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khuong) 50g; vé guit hay vé cam, vé budi 50g; nudc
sach 1500ml

Dun sb6i, sic dic con 500m), cho thém mdt it
duong cho lgn con udng véi liéu lugng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2-3 14n. Uéng lién tuc tit 7- 10 ngay.

Hoic dun sbéi, sac dic con 300ml, cho thém madt
it dusng cho lgn con udng véi li€u lugng
1ml/con/lan. Ngay cho uéng 2 lan. Udng lién tuc tit
7- 10 ngay.

* Hoang dang 500g; c6 sita 1a 16n 100g; nude
sach 1000ml

Pun séi, sic dic con 300ml, cho thém mot it
dudng cho lgn con udng véi liéu lugng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2-3 lan. Udng lién tuc tit 7-10 ngay.

* T4 moe 500g; ngi bdi tu 300g; nude sach 1500ml

Dun sbi, sic dic, loc 18y 500m] nude cét, tron vao
thite &n cho lgn an. Liéu lugng 5ml/con.

* Vién t6 méc: trén thitc #n véi liéu lugng 20g/1
lon con (1 thang tudi) cho 1 ngay.

* Panmatin: chiét tit cAy hoang dang

* Becberin: liéu 20mg/lgn con (I vién: 10mg).
Liéu trinh 3-4 ngay.

* Ré c6 xude kho 500g; gimng tudi 50g; nudc sach
2000ml.
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Dun sbi, sic dic con 500ml. Cho lgn uéng 3-
5ml/14n. Ngay uéng 2 lan.

4. Diéu tri bénh tiéu chay xuit huyét

a) Thudc nam chita li, tiéu chdy

* Nu vé1 100g; cd.sita 14 16n 50g; sa nhin 50g;
nuée sach 1000ml.

Nu véi, ¢d sita, Sa nhan rita sach, dun séi sic
dic, loc va chét 14y 400ml cho gia stc udhg trong
ngay. Udng lién tuc trong 5-7 ngay.

* Td mdc 50g; vo cAy voi 50g; nude sach 1000mi.

T méc rita sach ché nho. Vo cdy vol ria sach
chit ngin dun séi k¥ va chat loc 14y 400ml cho gia
sdc udng trong ngay.

* Chiza li do Amip.

Quat hong bi: 20-30g phoi khd, tin nhé thanh
bot, hoa vdi 200ml nude sach cho gia sic udng
trong ngay. Cho uéng lién tuc trong 4-5 ngay.

* La cay 6rd 200g; biip 61, nu sim 50g; nude sach
1000ml.

L4 6rd, bup 81 hay nu sim riia sach, chit ngin,
dun séi sic dac, loc va chit 14y 400ml. Cho uéng
trong ngay. Cho udng lién tuc 5-7 ngay.

* L4 mo léng 300g; ci ciy gai long; nudc sach
1000ml.
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Thai nhd, gia nhuyén, dun séi sic dic va loc 14y
400ml cho uéng trong ngay. Udng lién tuc 5-7 ngay.

* Hoang lién 50g; Qué chi 20g; Nhuc dau khiu
20g; Chi xac hay tran bi 30g; Nudc sach 1000ml.

Rita sach, dun sdi, sic dac, loc va chit 18y 400mli
cho udng trong ngay. Cho uéng lién tuc 3-5 ngay.

* Chiza li amip, i truc trung

Téi gid nat, ngAm v8i nudc séi dé ngudi véi ty 1&
5-10%. Ngam mot lic va loc 14y nuéc dé thut hau
mén. Méi ngay thut khoang 100ml. Hay dung téi
séng cho udng véi lidu lugng 3g/con/lan. Ngay uéng
3 lan.

Chi: y: Nuéc té1 10% con dang chiia ho, chita cac
vét thuong ¢6 m1, tay giun kim,...

* Chiza i truce trung Shiga

La mo tam thé 30-50g; tring ga 1 qua.

LA mo rita sach thai nho trdn véi triing ga, boc
vao 14 chudl dem nudng hay dat 1én chao nuéng.
Ngay cho an 2-3 1an.

*Chuoa li

Ché huong 100g; cam thao 10g; nudc 300ml.

DS nudc viao ngip ché va cam thao. Pun s6i 30
phiit, sic dic va loc 14y 100ml. Mai 14n cho udng
10-20mVcon. Ngay cho uéng 3-4 lan.
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* Chiza li kém dau bung

Hau phac c¢6 tac dung khang sinh, vic ché wi
khuan Staphylococcus, Streptococcus, Shiga li.

Hau phac 6g; Chi thuc 3g; Dai hoang 3g; nudc
600ml.

Rua sach 3 vi trén, cho nudc vao dun séi, sac dac
cdn 200ml cho gia siic udng trong ngay.

* Chiza li, tiéu chay, vét loét, vét thuong nhiém
trung

Bup sim, 14 sim non 100g; nudc 1200ml.

Dun séi séc dic con 500-600ml cho gia siic udng
2 14n trong ngay.

b) Chira bénh hong ly o lon

Cé6 thé ding mét trong cac loal thude sau diy:

- Enroflox. T: tiém bip véi liéu 1ml/8kg thé
trong. Ngay tiém 2 1an.

- Kanacolin: tiém bip véi liéu 1ml/8kg thé trong.

Thudc bé trg tiém bép: vitamin Bl 2,5%, vitamin
C 5% liéu 5ml/con. Vitamin B12 liéu 500y/ngay.
Vitamin K liéu 2ml/con.

- Multivita: trdn thic an lién tuc hodc hoa nudc
cho uéng.

- Polivit: trén thic an hoic hoa nude cho udng.
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Mot s6'bai thude nam chita bénh hong li
Rau sam tuci 250g; nude 600ml.

Pun s6i, sic diac con 100ml, cho udng trong
ngay. Néu dé bao quan lau hon thi cho thém 0,5¢g
natribenzoat hay 0,03g nipagin déng ampul han va
hap tiét trung.

Rau sam tuoi 100g; o sia tusi 100g; ¢6 nho noi
20g; rau ma 20g; nude 600ml.

Cac nguyén lidu trén rita sach, dun séi, sic dic
cdn 200ml. Cho gia siic uéng trong ngay.

Rau sam moc hoang 8 khip ndi trong nude ta,
noi 4m udt moc cing khoé va nhanh. Nhan din
van thudng trong lam rau an vi né cé vi chua, dé
chiu. Vao nhing thang hé, thu (thang 5-7) nhan
dan thudng hai ca cay, ¢6 thé cit bé ré rdi ria sach,
dung tuoci hay phoi khé. Nhan din thudng dung
tudi, nhung theo kinh nghiém, trudc khi phoi hay
sdy khé, rau sam tuoi hai vé lap tic nhing ngay
vao nude sbi (c6 thé dd) 14y ra ngay, ria nude cho
sach nhét, rdi méi phoi hay siy kho, khi dung
khong phai ché bién gi khac.

Thanh phin trong rau sam tuy chua dudge
nghién citu nhiéu nhung ngudi ta cho rang trong
rau sam ¢6 chita mét it hydrat cacbon, chat béo,
protit va mét it vitamin C, men ureaza.
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Nhiéu két qua nghién cGu da cho biét: nude sic
rau sam 25% c¢6 kha ning dc ché su phat trién cta
vi trung i Shiga, vi trung thuong han. Dich chiét
rau sam bing cdn ethylic c6 tac dung rd trén truc
khuén E.coli, li, thuong han.

5. Thudc nam tiy giun san

Cay dau giun moc tu nhién 3 nhifu nuéde ving
nhiét ddi. Tai Viét Nam cdy moc trén khip dat
nude t¥ Bic téi Nam, nhung tai Bic bd ciy moc
khoé va dé hon cac noi khac, dic biét 14 6 hai bén
sbng Hong, ti Phd Tho t6i Nam Dinh.

Hoat chat chinh 13 tinh dau giun. Tinh dau giun
dudc cit tit cad cidy hoidc ti hat. Thanh phan cha
yéu cua tinh dau giun la atearidol (it nhat phai cé
65%). Hoa va hat ¢6 chita nhiéu tinh dau hon.
Ngoii ra con chit ximen (22-25%), mét it cam pho,
cacbua khae, dimetylethylen oxit, axit butylic va
glycol.

Tinh diu giun ¢é tac dung tét v8i giun nhung
cling rit doe 1am suy yé&u tim, né con cé tic dung
ha huyét ap va liéu manh giy nén mua, chéng mit,
2 tai hoa mit, lanh d4u ngdn chan, ngén tay, ¢d
truong hdp chét do lidt trung khu hd hap.

Véi néng @6 1/5000 tinh ddu giun ciing du lam té
ligt giun doia. D81 véi ngua viée tay giun rat khé



khén, nhidu thude hiau nhu khéng cé tac dung
nhung chi cdn diing mét lidu 16-20 ml, tinh dau
giun c6 thé tidy sach giun cha ngua.

Tinh diu giun ¢ doc tinh cao can phai thén
trong vl gia suc dang mang thai va gia sic non.

* La cay dau giun 100g; vo ciy dai 50g.

Ria sach, gia nhuyén hai thi trén, tron 1an véi
cam cho lgn an trong 2 budi sang. Hién nay, bang
phuong phap chung cit ta ¢é thé thu duge tinh dau
giun. Cho lgn udng tinh dau giun truc tiép véi liéu
lugng 1ml/20kg thé trong, cho udng vao budi sang
trude khi cho dn. Sau khi cho uéng 2 gid, dung
thuSc tiy natri sunphat hay magié sunphat véi
lidu lugng 30g hoa vdéi 100ml nudc sach cho Ign
udng. Sau 12 gid giun sé theo phin thai ra ngoai.

* Si quan ti: 50g tan nhé thanh bét min.

Cho lon An véi lLidu luong: 10-20gflon con; 20-
30g/lon choai; 30-40g/lon 16n. Cho an vao 2 budi sang.

* Hat keo d4u: 100g, rang vang, tdn nhoé thanh
bot va bao quan ché khd rao.

Cdch ding: Tron thite in cho lgn véi liéu lugng
10g/lan/lon con; 20g/1dn/lon choai; 30-40g/lin/lgn
l6n. Cho lgn 4n 3 budi sang lién. K&t qua ra giun
rat t&t, thube it doc. Vi trau bo sit dung lidu lugng
100g/con/lan.
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* Cua Bach b6 (b 161) 100g; nude sach 300ml.

Dun séi, sdc dic con 100ml. Liéu ding cho lgn
14 0,5ml2kg thé trong. Cho udng lién tuc trong
3 budi sang.

Tady giun diia, giun kim.

Vo xoan: Cho vao nudc dun sbéi, ¢6 diac thanh cao
mém va chiét cao mém bing con etylic. Thu héi con
ta dudc nhua mau vang niu vi ding, mui hang,
1Am chét giun trong 30 phut.

Néu chiét cao mém bang axeton, béc hdi axeton
dudc nhua mau vang, nhya nay lam giun chét sau
20 phat.

* Vo xoan

V4 xoan cao bo 18p vo nau chi 14y vo lua, sao
vang, tAn nho thanh bot. Cho gia sic udng 3-5g
lién tuc 3 budi sang.

Hoic ¢6 thé sic 14y nude, o dic sén sét, cho gia
suc udng vao lic sang sdm trude khi cho &n véi lieu
lugng 30-50ml.

Luu y: Hiéu qua tay giun cia vdé xoan rat tét,
tuy nhién vo xoan con cé6 déc tinh nén cin phai
theo doi can than.

- Nuéc sic vo xoan phun 1én ciy c6i c6 thé tri
siu bo hai cay.
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- Nhén dan thudng cho 14 xoan vao chum vai dé
bao quan cac loai hat nhu ngd dau, lac... cho khoi
sau bo va théi méc.

- L& xoan con ding dé tAm ghé cho gia stc.

* Hat cau .

L4y hat cau 4g nghién nho, sic 14y nuéc cho gia
suc udhg. Hay c6 thé rang khé, nghién nhé thanh
bot, trén véi mot it thic an cho an vao budi sang
sém, sau d6 cho gia stc 4n binh thuong.

* Hat bi ngé phéi hop vdi nudc sdc hat caw:

- Nhan hat bi ngd: 50-100g cho gia stic an lic 461
vao sang sém.

- Hat cau 60-80g, cho thém nude, dun séi, sic
dac cho udng.

Ntfa gid sau khi udéng nude sic hat cau sé cho gia
suc udng 1 lidu thuse taiy (Na,S0,, MgS0,).

Nudc sic hat cau co tac dung lam té liét san lgn,
san bd nhung chi manh véi dau con san va nhiing
ddt chua thanh thue. Trai lai hat bi ngd c¢é tac
dung lam té liét khic gita va khic duéi con san.
Do d6 sy phéi hop diéu tri kiéu nay sé tay dudc san
triét dé hon.

Chita sdn

* V4 luyu khé tan viza phai 60g; nuéc cat 750g
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Ngam vé lyu trong nude khoang 6 gid, sau dé sic
con 500g, loc bo ba, cho udng 2-3 1an vao budi sang,
méi lan cach nhau 30 phiit. Sau khi uéng liéu cudi
ciing 2 gid thi cho uéng 1 liéu thudc tay.

* Hat keo: rang, tan bot, hoa véi nude. Cho gia
sic nhé uéng liéu lugng 15-20g; gia sie 16n 30-50g.
Cho udng vao sang s6m trude khi cho &n binh
thuong.

* Hat bi ngdé (béc vo) 100g; dudng mia hay
mat 50g.

Hat bi ng6 rang khé tan nhé, tron véi dudng hay
mat cho an 1 lan trong ngay. Sau 3 gid cho udng
thudc tiay natri sunphat, magié sunphat hay cay
chiit chit, sin sé ra.

V4 ré luu 40g; Dai hoang hay chiit chit 10g; hat
cau gia 4g; nudc sach 1000ml.

Pun soi, sic dac va chit 14y nudc thude 300ml.
Cho lgn uédng véi lieu ludgng 2ml/kg/lan. Méi ngay
cho udng 3 1an. Sau khi uéng 12- 16 gid san sé ra.

6. Thuéc nam chita bénh chuéng bung day
hoi trau, bo

* Toi ta: 50-100g, rda sach, gid nho, hoa véi
200ml] nuédc sach; ciy chut chit: 200g (c6 thé thay
bing Dai hoang); nudc sach: 1000ml
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Toan cay chiit chit ria sach, chit ngin. Cho
1000ml nude vao sac ky, loc 1ay nuéc khoang
500m], dé€ ngudi. Nude thude chit chit trén véi
nudc toi cho trau bd udng trong ngay. Co thé cho
uéng thém 2 ngay nita bénh sé khoi.

Toi 14 chat khang sinh ¢6 tac dung diét vi sinh
vat giy bénh trong duong ruét. Chut chit cé tac
dung kéo nuéc d t& bao vé rudt, kich thich co tron
tdng nhu déng, vi vay khél thite #n dude nhao trén
va diy vé phia sau mét cach nhanh chéng, sém héi
phuc lai su cdn bing cha hé théng tiéu hoa. Con
vat trd lai trang thai binh thuong.

* Ld thi hay ld dau Ha lan 100g; nudc sach 500ml

La thi hay 14 dau ha lan ria sach, gia nho hoa
v8i 500m] nuéc sach. Cho trau bd udng trong ngay.
Uébng lién tuc 2 ngay.

* La trau khéng 100g; nudc sach 300ml

La trau khéng ra sach, gia nhd, hoa véi 300ml
nude. Loc 18y nude trong cho uéng. C6 thé udng
cung vél nudc tol va nudc 14 thi hay nude 14 dau
Ha lan.

* Chiza chudng hoi da co, chudng hoi ruét

Dia lién 100 (kh6 30g); rugu 200ml.

Cho dia lién vao rugu, lac déu cho hoat chit dia
lién hoa tan trong rugu. Ngam 2-3 gid, chat ldy
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dung dich rudu thudc. Cho trau, bd uéng 1 lan
trong ngay.

- Véi Ign: Dia lién tuci 10g, rita sach, bam nho
cho 1an vao thic dn cho lgn #n trong ngay.

* Chiza chudng hoi, viém rudt

Than gimg 50g; nudc sach 500ml.

Than gimg tan nhoé hoa nudc cho trau bo uéng 2
lan trong 1 ngay.

Véi lgn: 10-20g bdt than ging tron lan thic an
cho An 2 1an trong mét ngay.

(Than gung: gitng dun trén bép dao déu tay dén
khi ¢6 mau den).

B. THUOC NAM CHUA BENH HO HAP

1. Chita ho

* Cay voi voi (khd) 400g; qua ké ddu ngua 200g;
thé phuc linh 200g; bd cong anh 200g; ha khé thao
200g; kinh gidi 200g; day va hoa kim ngan 200g;
cam thao nam 200g; nuéc 5.000mi.

Tat ca cac vi thude trén ria sach, cho nuéc vao
dun s6i sic dic bo ba, chit 14y nude va lai tiép tue
sic dic dén khi con khoang 1800 - 2000 ml, déng
chai va cho gia sic udng 100 - 150 mlUngay. Liéu
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trinh diéu tri 5 - 7 ngay. Hidu qua khoi bénh dat
95 - 100% sé gia suc diéu tri.

* Sai dat 1000g; Sam dai hanh 500g; Cam thao
diat (nam) 100mg

Ba vi trén ria sach cho thém nudc dun séi, cb
dic, nau thanh cao long cho gia siic udng véi liu
50-100 ml/1an. Ngay cho uéng 2 14n lLién tuc trong
5-7 ngay.

+ B3 sung thém rau rap ca (50g) gid nho, hoa véi
nuée dun s6i dé ngudi cho udng riéng.

* Hoang lién 100g; vé cay dau tam (Tang bi) 50g;
Ban ha 50g; vo quit 50g; Ma dé 50g.

T4t ca duge liéu ria that sach, cho nude vao dun
sdl, sic dac con 600ml va cho gia stic uéng
50- 100ml/1an. Ngay cho uéng 2 1an lién tue trong
4-5 ngay.

* Hoa du du duc tudi hay phdi khé hap véi
dudng kinh hay dudng phén.

* Chita ho bing 40mg cao mat lgn/ngay. Cé thé
tron thém duong cho gia sic d& uéng. Cho udng
lién tuc trong 5 - 7 ngay sé hét ho.

* Cay ma dé 10g; Cam thao 2g; Cat canh 2g;
nudc sach 400ml.
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Ma dé, Cat canh, cam thao rua sach, dun séi va
git sdi 30 phit. Cho gia stic uéng trong ngay.

2. Chita viém khi quan phdi gia sac

Cu ban ha (cay cu chéce) 50g; nude sach 1000ml.

Hai vi thuéc nay dem dun séi, sic dic con
300m], cho gia sic uéng 2 1an trong ngay.

Liéu dung;

Trau bo: 300ml/ngay

Bé nghé: 100ml/ngay

Lon: 60ml/ngay

3. Chira ho, long dom, viém khi quan, phéi
gia suac.

Cu ban ha 50g; nuée 1000ml.

Cu ban ha riia sach, cho nuéc vao dun sai, sic va
¢6 dic con 300ml cho gia siic udng.

Liéu dung:

Trau bo: 300ml; bé nghé: 100ml; 1gn choai 50m];
lgn con: 30ml

4. Chita hen suyén, ho man tinh

Béo cai: 100g mia sach, bd ré, thém it mudl, gia
nho, vit 14y nuée cho udng trong ngay.
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5. Chita bénh tu huyét trung

Kim ngau 30g; Bach cap 20g; Hoang ba 20g; Ma
hoang 16¢; kinh gidi 20g.

Tat ca sic lam 2 14n cho trdu, bo udng. Véi liéu
thude nhu thé c6 thé ding cho 1 trau, bo 1én hoic 2
con nhd. Bai thuéc nay cé tac dung dc ché tryc
khuan Pasteurella, ha sét, an than.

* Xuyén tim lhén 30g; Dai thanh diép 16g;
Bé hoang 20g; Cau ding 20g; Ping tam 20g.

T4t ca sic kj cho udng

* Huyén sam 30g; Mau don bi 20g; Tri mau 20g;
Hoang Lién 25g; T& tan 20g; T4o bén nhén (sao) 12¢g.

T&t ca sic ky cho uéng.

* Sinh dia 30g; Cat canh 20g; Chi tit 16g; Dia cét
bi 25g; H6i huong 12g; Méc théng 20g; Ba kich 12g.

T4t ca sic k§ cho uéng

Chira tu huyét tring lon

* Co6 muc 16g; Xuyén tdm lién 16g, Tang bach
bi 12g; La kim giao 12g; Quyén ba xanh luc 16g;
Y di 12g.

T4t ca sac ky 2 nude cho 2 14n udng.

* Kim ngan 20g; Huyén sim 12g; Hoa hoé 8g;
Bach bé 16g; Bé mau 12g; Cam thao 8g.
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Tat ca sic ky cho udng.

* Ngai citu 20g; Kim ngin 16g; Hoang dang 16g;
Sen can 16g; Qué chi 4¢.

Sic k¥ cho udng.

* Kim ngén 20g; }jia du 12g; Dia cét bi 16g; Hau
phéac 12g.

Sac ky cho udng

Bai thuéc nay cé tiac dung tri bénh tu huyét
trung nhung c¢6 kém theo triéu chitng ctia bénh phé
thuong han.

* Kim ngan 20g; Xich thude 12g; Tric ba diép
16g; Qué chi 4g.
Sic k¥ cho udng sé ¢6 tac dung diéu tri bénh tu

huyét trung c6 kém theo ciim.

C. THUOC NAM CHUA BENH SINH SAN

1. M6t s8 bai rhudc nam chéng viém am dao
gia sac

* Nudc sdc vo -oan chita viém am dao gia sic,

i4 cdy Bach ddng 1 500g; mudi an 50g; nude sach
3000ml).

Pun s61 30 p chit 14y nude dé ngudi. thut
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ria td cung 4m dao méi ngay 1 1an. Ria lién tuc
trong 7-10 ngay.

Néu t cung, &m dao viém ning, ¢6 mui héi thél,
dich viém nhét, vang, dung: toi ta (da béc vo rua
sach, gia nhuyén) 50g; nudc dun séi d€ ngudi
500ml. Khudy déu loc bd ba, chit 1Ay nude, bom
vao tit cung, Am dao mdi ngay 1 lan. Thut ria Lién
tuc trong khoang 4 - 5 ngay.

* Thuéc uéng

T6 moéc (g5 vang) 100g; Ké dau ngua 50g; B cong
anh 50g; Sai dat 50g; Sinh dia 50g; nudc sach
3000ml.

Pun séi, sic dic 18y 1000ml. Cho gia stc udng
500ml/ngay. Cho uéng lién tuc trong vong 5-7 ngay
g& khoi.

Vo, ré cdy dam but rda sach, trang qua nudc
mudi lodng. Cho thém nude vao dun séi, chit 14y
nude ria tit cung, Am dao dé phong dich nhdy, nhét
va viém. Sau khi rifa xong thi lau khé, méi ngay
rita 2 lan.

* Chita td cung xuit huyét, ho ra mau, chay
mAau cam, lgi tiéu

Tric bach diép (sao chay den) 15g; Ngai diép
15g; Can khuadng sao 6g; nude sach 600ml.
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Trac bach diép, Ngai diép, Can khuong sao rua
sach; cho nudc vao dun séi, sic diac con 200ml cho
udng trong ngay.

* Bai thudc chita rau tién dao, chdy mau sau dé

La huyét du tudi: 50g, rda sach chit ngan, cho
300ml nude dun séi, sic dac chat 14y 100ml cho gia
suc udng trong ngly, mau sé cam va bong nhau.

2. Chira viém

* Rua ngoai

L4 cay Bach déng nit 500g; mudi &n 50g; nude
sach 3000ml.

Dun séi 30 phuit, chit 14y nude, thut va rua phia
ngoal tl cung, Am dao mdi ngay 1 lan.

* Hodc

Tol ta (béc vo, riia sach, gid nhuyén): 50g; nuéc
dun so6i dé ngudi 500ml.

Khudy déu, loc bd ba, bom vao ti cung, 4m dao
moi ngay 1 lan.

8. Chia bénh sa da con, 16i dom

La thién 1y 100g; muél an 5g.

L4 thién 1y ria sach, gia nhd, thém muél. Cho
thém khoang 30ml nude khuiy nhuyén, loc qua vai
gac, b ba. Dung dich thién 1y trén véi vaselin, tAm
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bong dip 1én chd 16i dom va sa da con sau khi vét
thuong da duge rira sach bang nude thude tim
loding. Ngay bang 2 1an nhu déng khd.

4. Chita bénh sat nhau.

* L4 quat hong bi 500g: nudc sach 1.500ml.

Dun s6i, sic 18y nudc cho gia stic udng 1 hoic 2
l4n trong mét ngay.

* La thau dau tia gid nho dip lén dinh ddu gia
sic bi sat nhau. Sau nila tiéng dén 1 gid nhau sé
bong ra. Sau khi nhau bong ra lap tidc phai ldy
ngay 14 thau diu ra dé tranh tl cung cé thé bi lon
bit tit ra ngoai.

* Hat thau dau: Ly 15 hat, giz nat, dip vao gan
ban chan. Sau khi nhau ra r6i can rita chan tay
sach.

5. Chita dé kho

Hat thdu dAu gid nat, ddp gan ban chan, thai sé
sb ra.

6. Chita bénh viém vu, sung vi, tac tia sita

* B cong anh: 50g ria sach, gia nat, cho thém it
mudi, it nude, chat 14y nude cho udng. Phan ba dip
phan vi bi sung.

* L4 quit ho néng dip lén chd vi sung. Lam vai
lan 14 d3 nhiic, d3 dau.
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* Li mong toi rita sach, gia nat dip vao vd chiia
sung va giai doc. Hoac c6 thé 14y nude dé uéng, con
ba ddp vio vid sung.

* La mé qua: 200g ria sach, gid nhuyén, dip lén
vi bi sung, mdi ngay thay mot lan.

* L4 sii dat 50g; cay séng doi 50g.

Gia nhuyén dép vét thuong.

7. Cham c®tu va tri bénh bai liét trude va
sau dé bing thuéc nam

a) Chdm cuu

Don huyét:

Than mén 3 huyét Tuace tam 1y 2 huyét
Du than 3" Truy phong 2 "
Bach héi 1" Khuc tri 2"
Vicin1i" Thén tu 2"
Dai khod 2 " Quan ti 2"
Tién khoa 2"

Tht thuiat chdm cdu theo phuong phip binh
b6 ta, 10 phit vé kim mét 14n. Thoi gian luu kim
30 phit. Ngay chdm 1 lan. Liéu trinh diéu tri
10 ngay lién tue, nghi 2 - 3 ngay lai diéu tri tiép.
Mat khac c6 thé cham citu két hgp véi tiém thude
vao huyét.
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Don huyét: Bach héoi
Dai khoa
Tic tam ly
Truy phong

Cac loai thude thudng dung: vitamin BI,
Strychnin, Cafein, vitamin B12.

b) Cdc bai thuoc nam

* Mau 1& (vo hau): 20g/con. Mau lé tan thanh bét
min. Ngay 2 lan cho 1in vio thde an cho ldn in.
Cho 4n lién tuc trong 15-20 ngay.

* Cua déng: 20 con cua/gia sdc. Gid nhé cua
dong séng hoa véi 200m) nude via 5-10g mudi cho
Ion #n ngay 2 lan, an lién tuc trong 10- 15 ngay.

* Bot xuong nung 50g; bét d6 tudng 30g; bot ca
hay bét tom 30g; sita bt (loal diing cho gia sic)
50g.

Trén déu cho gia sdc #n trong ngay, chia lam
2 14n, lidu trinh 10 - 15 ngay.

* Cao hy thiém:

Cho trau bo udng 100 ml/ngay

Bé nghé: 50 ml/ngay

Lon: 20-25 mlUngay
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Cach lam cao hy thiém: Hy thiém 1000g;
nudc 3000ml.

Dun s6i, sic dic 1dy nude 1an 1: 1000m), tiép tuc
d3 tiép nudc sic, ¢ dic cdon 1000ml. P8 dén nude
cha ca 2 1an sic vao vdi nhau. Tiép tuc dun va sic
dac cdn 1000ml dich thude. Cho gia side udng.

* Nguu tat (cay co xude) 1000g; nude 1000g

Pun séi, sic dic con 300m). Cho gia stic uéng
100mlngay. Phéi hop diéu tri véi vitamin B,
vitamin B complex va cdc chit bé trg khac nhu
Gluconat canxi...

Cho an thém cua déng gia nho.
* Mau 1é 10g; Hoang ky 4g; Ma hoang can 4g;
nude 600ml.

Sic con 200ml nude cho gia sic udhg. Thuée cé
tac dung bd sung lugng canxi cho gia stic chéng bai
liét do thiéu canxi va chita mun nhot, 13 loét.

D. THUOC NAM CHUA CAC BENH KHAC

1. Thuéc nam chita 18 mém long méng

Bénh 16 mém, long méng 132 moét bénh do virut
gy nén, do d¢ viéc diéu tri cha yéu 12 chita triéu
chitng. Muc dich 14 lam cho cic vét thudng mau
lanh, dé& phong nhiém tring k& phat gy ra nhing
bién ching ¢6 thé nguy hiém tdi tinh mang gia sdc.
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+ Chiia miéng: Rita miéng con vat 6m bang dung
dich formol 1% hay axit axetic 2%, thuéc do 1%,
axit xitric 1%, phén chua 1%. Diung cac qua chua
nhu khé, chanh gia nat vit 14y nuée cho thém it
mudi. Ding vai mdng thaAm nude vat nay tra sat
nhiéu lan trong m4a, ham trén Igi. Mé1 ngay cha sat
nhu vay 2-3 lan, trong 4-5 ngay. Cé thé dung ba
khé&, mui chanh cho con vat nhai.

+ Chita méng: Rlta that sach chan bang nudc
mudi 10% hodc nude 14 chat nhu 14 sim, 1a 8i, la
ché tuol... hoic nude thude tim, phén chua, ddm an.

Béi cac chat sat trung hit mu, chéng 1én da non
nhu bét than xoan tréon véi dau lac, diém sinh,
bang phién.

Dé phong rudi, nhiang dé tring vao ké méng
bing cach dip thuéc lao, bing phién vio vét
thuong.

+ Chia vi: Té méc va trau khéng hai lugng
bing nhau.

T6 méc ché nhé sic ky 14y nudc, sau d6 cho trau
khdong thai nho vao nudc t6 moc dun tiép, gan 13y
nudc dé rida mun loét & vu.

Rita sach vét loét bang cac dung dich, c6 thé s
dung mét trong cac bai thudc sau day dé béi vio
vét loét.
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* Nudc 14 61 sdc ddc 500ml; phén xanh 50g; nghé
100g; bot sulfamid 150g.

Phén xanh, nghé ria sach, gia nho, la i rda
sach sic 1ay nudc. Hoa phén xanh, nghé véi nudc 1a
8i bdi vao vét loét. Sau d6 ric bot sulfamid vio.

Than xoan 50g; nghé 50g; td1 50g; dau lac 200g;
1a dao 50g.

Gid nhd than xoan, 14 dao, nghé, téi ro1 hoa
tat ca vdi dau lac dé béi vao mun loét cho stc vat
hang ngay.

* Hoang ba ché nho, sic 1dy nuée dic, cha sat
vao mom, ludi gia suic bi bénh. Ngay 2-3 14n.

+ Vi cac mun loét 8 vid: ¢6 thé bdi cac dung dich
sat trung nhe nhu x1 Iy mun loét ¢ miéng.

+ K&t hgp véi diéu tri triéu chitng va thudc ba trg.

Néu gia sic c6 bién chitng viém ruét can ding
cac loai khang sinh diéu tri viém rudét nhu:
Bisepton, Streptomyecin, Sulfaguanidin hoic 14 6i,
14 sim, hong xiém...

- Thudc bé trg: Vitamin Bl, B complex, vitamin
C, Cafein, long nio, Spactein.

* Ré cach chau 16g; Thach xuong bé 20g;
Hoa hoé 16g; Hoa héng 20g; Hoang ba 30g; Dinh
lich ti1 2¢.
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Téat ca sdc k§ cho trau, bd udng.

* Kim ngan 30g; Hoang ky 20g; Cat cAnh 25g;
Dia du 20g; Bach truat 20g;.

Tt ca sic k§ cho trau, bd udng.

* Sai dat 30g; Diéu hd sach 20g; Bach thuge 20g;
Qua lau nhan 16g; MAu don bi 20g.

T4t ca sac k§ cho trau, bd uéng.

* P4 trong 30g; Duong quy 20g; Dia cét bi 25g;
Hoa héng 12g; Nguu bang ti 12g.

T4t ca sac ky cho trau, bd udng.

* Xich thuge 25g; Hoang lién 30g; Mach mdn 20g;
Bach cap 20g; Uat kim 25g; Thé phuc linh 20g.

T4t cd sic ky cho trau, bd uéng.

* Kim ngan 700g; Ngai citu 300g.

Tat ca nidu k¥ 3 nudc, bé ba, ¢é dic con 100ml
nude cao, dung trong lo kin, diung lam thudc bdi.
Ngay 2-3 1dn dung thudc bdi vio miéng, 1udi, méng
chan, da cha trau bo.

2. Thuéc nam chita cam néng

* R& sin day (cat can) hay bét sin day: 100g;
nudc sach: 300ml.

Hoa cho tan hét. Cho lgn uéng thay nuée, sau dé
khoang 1 gid cho udng tiép. C6 thé cho udng bét
sén ta déu dude.
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* La tia té 50g; 14 kinh g1 50g; ¢6 méan trau
50g; nudc sach 300ml.

Pun séi, sic dic, chit 14y 100ml cho lgn udng
1am 2-3 l4n trong ngay.

* Rau diép ca 100g; rau ma 100g.

Rua sach, gia nhd, cho thém 200ml khuiy déu,
vit 18y nude, chia 1am 2 1an cho uéng trong ngay.

3. Thude nam chira cAm lanh

* Sai dat, b céng anb, kinh gidi mdi thi 100g;
bac ha, girng 50g; Qué chi 20g; nudc sach 1500ml.

Céc loai trén rifa sach sic véi nude, sic dic, bo
ba, chit 14y 500ml dich thude, cho lgn uéng véi liéu
Iugng 1ml/kg thé trong, ngay cho udng 2 lan.

* Thé hoang khén hoac Hoang lién 20g; Tran bi
(vé quit) 50g; cam thao 50g; nudc sach 3000ml.

Pun s6i, sdc dac, chit 14y nude thude 1000ml.

* Qué chi 20g; Pai héi 20g; cam thao nam 50g.

Tan thanh bét min. Bot nay duge khuidy déu
trong 1000ml dich thuéc trén va cho lgn udng
1mUkg thé trong.

* Rugu giai cam: bét Qué chi 100g; bot hoa dai
héi 50g; bot gitng kho 100g; con 35-40°% 1000ml.

(Con thay bang rudu cang tét)
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Ngam trong binh nit kin, trong qua trinh ngdm
thinh thoang lac khoang 5 - 10 phit. Sau 5-6 ngay
thi gan chit 14y dich ngadm va lai ngam tiép ldy
nudc lan 2, 1an 3. Dung dich thudc cua 3 1an gop lai
dung dé chita bénh cho lgn.

Cho lon udng véi-lidu lugng 0,5-1,0 mlkg thé
trong.

Huong nhu 100g; hat mui 20g; vo quit 50g; gung
30g; Thao qua 30g; nude 1500ml.

DPun sbéi, sic va gan 14y 500ml cho lgn udng véi
liéu 1mUkg thé trong, ngay cho udng tir 2-3 1an.

4. Thudc nam chita bénh xo#én khuan
* Xich ddng nam va Bach dong nii sau thu
hai, ria sach, chit nhd thanh ting doan 5-6cm.
Xich d4ng nam 1 kg; Bach ddng nit 1 kg; cho thém
khoang 8 lit nuée, dun sbi, sic dic con khoang 1 lit,
loc bé ba vd thém mét it dudng mia cho gia suc
dé udng.

Liéu luong: 5mVkg thé trong. Ngay cho udng 2
14an thay cho nudc uéng hang ngay.

* Hat y di 50g; vo qua cau gid (Pail phiic bi) 50g;
Chi tli (qua danh danh) 50g; nhan tran: 100g; nude
sach 1500ml.

Dun sbi, sic dac con 500ml cho gia sic uéng
trong ngay, chia lam 2-3 lan.
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* Rau ma 100g; Sinh dia 50g; nghé gia 50g; than,
14, ré cay ma dé 100g; nuéc sach 1500ml.

Pun sdi, sdc d3c con 500ml cho gia sic udng
trong ngay.

5. Thuéc nam chiia bénh vang da

Bénh xoin khuin hay nhiédm dac aflatoxin déu
giy ton thuong gan va xuit hién triéu ching dic
trung vang da, nudc tiéu vang nén nhan dan
thudng dung mét s bai thuée nam dé chita tridu
chimg hd trg cho su lanh bénh nhanh chéng.

* Cay nhan tran (cdy bo bs khs) 100g; Chi tu
(qua danh danh) 50g; cay chut chit (cay duong dé&)
50g; nude 1500ml.

Ria sach, chit titng doan ngén. Pun sbi, sdc dic
chit 14y 500ml nuée cho udng trong ngay.

* Xich dong nam, Bach déng nit, cdy mod, dung ca
than va ré (mdi loai) 200g; nghé gia 50g; Sinh dia
hoac dinh lang 50g; nudc sach 1500ml.

Rua sach, séc 1ay 500m] cho gia stic uéng 2 lan
trong ngay, hién tuc trong 7- 10 ngay.

* Nhan tran hosc bd bd 100g; cam thac nam 50g;
hat y di 50g; giing khé 30g; trdn bi (vé quit) 40g;
than cAy ma dé 40g; nudc sach 1500m).
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Tat ca nguyén liéu rita sach, thai nhé, sic va
chit loc 14y 500ml. Cho gia stc udéng lam 2 lan
trong ngay, l1én tuc trong 7- 10 ngay.

* Hoang ding hoic Hoang lién 50g; cam thao
nam 50g; sim nam 50g; (d&ng sdm, bd chinh sim,
sa sdm); ¢6 chi thién 100g; nude sach 1500m).

T4t cA nguyén liéu rita sach thai nhd, sac va
chit loc 14y 500ml nude. Cho gia stic udng lam 2
lan trong ngay, lién tuc trong 7-10 ngay.

Chita bénh viém gan, viém tili mdt

Rau ngd 10-20g; nudc sach 1000ml.

Rau ngd rda sach, cit nhé. Cho thém nude sach
dun s6i, sic dic thanh cao 10ng, cho udng trong
ngay.

Thong mdt, thong tiéu tién, suy gan

Thanh phan chinh 14 cdy actiso (12 hoa hay toan
than). Cho nudc ngap va dun sdi, sdc dac thanh cao
1ong hoic pha ché dudi dang thudc udng.

Thuéc sic 5 - 10%, cao 16ng uéng 2-10 g/ngay.

Ngoai ra ¢6 thé cho thém ta duge nhu mit ong
lam thanh vién.

Thuoc loi tiéu:

Hat ma dé 10g; cam thao: 2g; nuée 600ml (3 bat).



Chita phit toan thdn, phit bung, loi tiéu.

DPai phic bi (vo ngodi va vé gilla cia qua cau
phdi khé 10-12g, cho thém nude dun séi, sic dic
cho gia siic udng trong ngay.

6. Thuéc nam chxa ngé déc

a) Chita ngo déc sdn

* Bét dong ta (ci hoang tinh) 100g; nudc sach
200ml.

Ria sach, gia nhuyén, hoa véi nudc va loc 14y
nuéc cho lgn uéng mét lan. Sau d6 cit cach 1 gio
cho uéng mét lan. Thudng sau 30-60 phit sé
¢6 hiéu qua.

* Mat mia hodc duong céc loai 100g; nudc sach
300m).

Hoa tan mat mia véi nuéc cho udng lién tuc
trong ngay.

* L4 khé giad nhuyén 500g; nudc sach 300ml.

L4 khé rda sach, gid nho, hoa véi nudc va vit )ay
nudc cho udng lién tuc trong ngay.

b) Ngé déc thuoc trix sdu.

Bach bién dau 20g

Gia song cho thém nudc, vat 14y nude cho udng.

* Bt dau xanh séng 100g; Béo cai tia 100g;
nudc 500ml.

131



Béo cal tia ria sach, gid nhuyén hoa véi nudc
sach khuay déu chit 14y nudc rdi hoa bét dau séng
cho uéng lam 2 lan trong ngay, mdi lan cach nhau
30 phuit.

7. Thuéc nam tri thap khép

* Cay voi voi (khd) 1200g; ré cay ¢ xudc (khod)
1200g; toan cay 14 16t 1200g; ré cAy budi bung 1000g.

Céac cay thudc trén sao vang ha thé, niu cao long
(1kg dugc liéu 14y 1000ml dung dich cao). Cho trau,
boé udng 100ml dung dich cao/1an/ngay. Liéu trinh
15 ngay.

* Thién nién kién 150g; day dau xudng (day ca
binh véi) 500g; ré cay ba kich (ré cay rudt ga) 200g;
ré cay bach hac 200g.

Day dau xuodng, ba kich, bach hac sao vang cho
thom rdi cho Thién nién kién vao nfu thinh cao
long (1kg dugc liéu lay 1000ml dung dich thuéc).
Cho gia stic uéng véi liéu lugng 50-100ml/ngay.
Liéu trinh su dung 5-10 ngay.

* Cay voi voi tudi rita sach, chit nhd, gia cho
dap, bd vao ndi sao v8i dam, cho rugu vao, goi trong
miéng vai va budc vao chd sung. Lam lién tuc nhu
vay trong 1 tuan.



* Cay ¢b xude (nguu tat) 1000g; nudc 1000ml.

Co xude rita sach cho vao xoong, d6 nudc sac 1ay
300ml. Cho gia sic udng 100ml/ngay.

* Thién nién kién 100g; Huyét gidc 150g; Qué chi
50g; ré ciy cic tan 50g; ré ciy co xude 100g; nude
sach 1500ml.

T4t ca nguyén liéu rida sach, thai nho, sac lay
500ml nude. Cho gia sidc uéng lam 2 lan trong
ngay; cho uéng lién tuc trong 7- 10 ngay.

* Cau tich (cAy léng culi) 100g; Cét toal bé 50g,
ré ciy nguu tit 50g.

T4t ca nguyén lidu rida sach, thai nho, sic lay
500ml] nudc. Cho gia sic udng lam 2 lan trong
ngay. Cho udng lién tuc trong 7-10 ngay.

* PAp cao rugu voi voi trong khoang 3-4 ngay dé
chita sung dau g6i. Trude khi phat bénh, méi ddu
gdi, 3 hém sau vung diu géi dd va sung to lén, sét
nhe, khong di la1 dugce.

Cay voi voi tudi 15-20g, rda sach, gid nhuyén,
thém chit muéi, chit nuée vat nude cho uéng,
phan bi con lai dem tam rugu, budc tai ndi viém
sung.

Hay ¢6 thé dun séi chét loc 14y nudc cho uéng, ba
dép vao ché sung.

133



* Chia v61 10 - 30g; nude 150ml.

Chia véi rda sach, sac con 50ml nudc cho uéng,
ba dip vao chd sung. Hay c6 thé ngdm rugu cho
uéng va dap. Chia nhitc xucng, dau nhitc dau, té
thap, thap khép.

* L4 16t khé 5-10g; nuédc 150ml.

Dun séi ky, sdc dac con 50ml cho uéng trong
ngay, ba dip ché sung dau.

* La 16t kho 15g; ré bust bung kho 15g; ré cay
vol vol 15g; ré eb xudc tudi thai méng sao vang 15g;
nude 500ml.

Pun sdi, sic dac con 200ml cho udng trong ngay.
Chiia thap khép, dau nhidc xuong, co.

8. Thuéc nam tri nhiém trung

* Té moc (gb vang) 200g; 1a trau khéng 200g;
phén chua 200g.

Té mdc ché nhd nau véi 1 lit nude, 14y 500ml
dich. Trau khéng thai nho dun véi 1 lit nudc, 14y
500ml. Tron 2 dung dich thude véi nhau sau d6 hoa
tan 20g phén chua vao dun sbi cho tan hét phén,
déng chai ding din. Sau khi ria sach vét thudng
nhiém tring biang nudc muéi 1-2%, tham khé vét
thuong, diing béng tdm dung dich thude bséi vio
hoic diip vao vét thuong ngay 2 1an dén khi khéi.
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* La mo qua: 200g;

Ria sach, gia nhuyén réi dip vao vét thudng
moéi ngay 1 lan.

* L4 sal d4t 50g; 14 tAm bién (cAy song déi) 50g.

Riia sach, gia nhuyén, dip vio vét thuong, ngay
thay mot lan.

* La B6 cong anh tuoi 20-50g hoac 14 B céng
anh khé 10 - 15g; nudc 300ml.

- Sac nudc va ¢b dic con 100ml, cho thém dudng
dé chita mun nhot dang mung mu, dinh rau.

- Hoac 14 Bé céng anh rila sach, gia nat, dip
ngoai vét thudng.

Chita mun nhot

Rau sam tudi rita sach, cho thém it mudl, gia
nat, vit 1y nude cho udng. Bi d¢ip vao mun nhot.

Chita mun nhot, 16 loét, mdn ngia

La trau khéng rila sach gid nhd, cho thém it
mudi, it nuée, chit loc 18y nudc ding dé rita vét 13
loét, ché ngia.

La trau khong tuci (2-3 14) cAt nhé cho vao 1 cdc
con, d8 nudc s6i vao ngap la tridu khéng. Ddi chimg
10-15 phiit cho chit thudc trong la triu théi ra
nudc, dung nudc nay rua cac vét loét.
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Chita mun nhot, mén ngira

Béo cai: 50g riia sach, sao vang, sic vdi nudc
cho ubng.

9. Thuée nam chita viém loét da quan tai

* Ré vong vang 16g; Da hoé 20g; Dinh lich tu
16g; Xuyén tdm lién 30g; Cau dang 20g.

T4t ca sic k§ trong 2 nude cho trau bo udng.

Bai thudc ¢6 tac dung te ché virus, ha sét, chong
viém mdi, phéi, rudt, tiét niéu, trg than kinh.

* Hoang cAm 20g; Huyén sam 30g; Sinh dia 20g;
Hoang ky 20g; Xuyén khung 16g; Cam thao 16g.

T4t ca sde ky cho trau, bo udng.

* Dia c6t bi 20g; Tang bach bi 20g; Sinh bach
thuge 30g; Uit kim 20g; Phuc than 16g.

T4t ca sic k§ cho trau bo udng.

* Thanh cao 30g; Tri mau 16g; Cat canh 16g;
Dan bi 16g; Kim ngan 20g; C4u tich 16g.

T4t ca sic ki cho trau, bo udng.

10. Thudc nam chi®a ung thu khi than

* Kim ngan 30g; 14 voi 30g; ré xuyén tidu 16g; ré
nhau 16g; cit can 20g; cam thao dit 16g.

T4t ca sic k§ thanh 2 nudc cho trau, bd udng.
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Tac dung: e ché truc khuin giy bénh, chéng
tao ung né, giai déc co thé.

* Sen can 30g; cu thém nam tinh 16g; Tru linh
20g; Thién ma 20g; Cuong tam12g; Hoing lién 30g.

T4t ca sic ky cho udng.

* T6 moc 16g; Hoang ky 30g; Phong phong 20g;
Bach chi 10g; Khuong hoai 20g; Thé phuc linh 20g.

Sic ky cho trau, bo udng.

11. Thudc nam chita bénh lgn déng dau.

* Kim ngan 16g; Hong hoa 12g; Xuyén tim lién
16g; hoa hoé 12g; Qué chi 4g.

Tt ca sic k§ 2 nude cho lon udng hodc trén vao
thic &n cho lgn .

* Huyén sam 16g; Dia thanh diép 12g; Bach
thuge 12g; Dudng quy 12g; Dia cot 12g.

Séac k¥ cho udng.

* Sinh dia 16g; B6 cong anh 20g; Xich thude 12g;
Khuong hoat 12g; Chi tit 12g.

Sic kj cho udng.

12. thuéc nam chita bénh ciim lgn

* Tric bach diép 20g; diép ca (kho) 30g; Xa can
12g; Qué chi 6g.
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T4t ca sdc ky 2 nudc cho lon udng hoic trén
trong thic an.

* Sai hé 16g; Ma hoang 12g; Nha dam ti 12g;
Xich thugc 16g.

Séc k¥ cho uéng.

* Dia du 12g; xuyén tdm lién 20g; thach cao 20g;
sinh dia 12g;

Tat ca sic k¥ cho udng.

Ngoai ra c6 thé két hop véi dung thude tay dé
diéu tri.
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