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@h&n ma dau

him la déng vit hoang di séng chui ruc duéi hang

trong ring trong ndi khip nudc ta. Ban ngay nhim
riut minh vao trong hang ngi k¥, chi ban d8m mdi mo
ra ngoai di kiém &n.

Thifc an cia nhim rit da dang, gbm cac thit ¢ 14 va
cdc thit et qua trong riing, bat ké mui vi ding chit ra sao
nhim cing déu #n dugc cd. Ngay céc thi ré cAy moc sfu
dudi dat, khi déi nhim ciing dao bdi moi lén hét dé an.

Nhim duc thudng séng don d§c trong lanh dia riéng.
Nhung trong mua sinh sdn thi bén canh né con c6 vai
ba nhim cdi hodc hon chung séng véi nhau thanh mét
biy dan déng dio. Vi nhim 14 giéng da thé, mét con duc
c6 thé chung séng véi ndm by con cdi. San mia sinh
sdn ching lai tin mat mdi con di mdt noi..

Trude day hang ngan nim, éng cha ta da biét trong
nhiéu bd phén cia nhim ¢é chifa vi thude. Qui nhat 1a cai
da day (bao ti) nhim dung d& chita bénh hiém nghéo nhu
di tiéu ra mdud, di mfng tinh, thiy thing, tri 1oi dom..
Chinh vi vay lodi nhim méi bi san bt rdo riét, va thoi
nao chding ciing cd gi4.



Du biét con nhim mang trong minh thi thudc qui la
viy, nhung tiY trude t4i nay ngudi minh chua cé ai nghi
dén viéc nudi nhim. L& d& hiéu la s lugng nhim sdng
hoang di & trong riing trong nii khd nhiéu, khip Nam
Trung Béc déu c6. Mt khac, truée day ngudi minh khong
c6 théi quen An thit nhim, néu khdng muén néi la sg.
Ngay con nhim con séng ciing chdng miy ai ddm lai
gAn ma nhin cho té tudng. Dd ghé s¢g nhu vay thi ddu
may ai lai ddm &n thit né?

Ngay nay, s6 nhim trong thién nhién bi siin bdt
qua nhiéu nén hiém. Ly do d& hiéu la ngoai viéc ding
da day lam thude, cang ngay cang c6 déng ngudi thich
an thit nhim, khen thit nhim khdng c6 m& nén an dén
no ma khéng ngan.

Thit nhim ciing dude nhiéu ngudi khen 1a gidu dam,
mui vi thom ngon b8 dudng khong thua kém gi thit heo
rung. Vi vy, gia thit nhim bay gi¥ cao gdp ba lan gi4
thit bo, va gAp ndm lan gi4 thit heo! Thé nhung, khong
phai c6 tién 1a mua dude thit nhim.

Chinh vi 12 d6 nén nhidu ngudi m6i nghi dén viée
1am chudng nudi nhim, va ngay cang cé nhiéu nguai
him hé d&n véi nghé nay. Cé6 ngudi nubdi véi muc dich
cho sinh sdn d€ nhan giéng ra nhidu.. C6 ngudi nubi 18y
thit cung ng cho thi trudng, nhdt 14 cdc nha hang,
quin #n..

Do day 12 nghé chan nudi con qui mdi nédn it ngudi
am tudng dén phuong phdp chin nudi ra sao cho ding
ky thuat. Vi vay, trong maAy nam qua, khéng thé trdnh
khdi cdnh bén canh nhidu ngudi nudi thanh céng, cing
¢6 1dm nguoi thit bai!
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Nhiéu ngudi cho ring nudi nhim ciing na nd nhu
nudi thé, nghia 1a ciing nudi chuéng, ciing vdi thdc &n ¢b
14 va céc thit ch qui, tham it cdm vién hofc ngii cdc nhu
laa, bédp, dau.

Qui ding vay, nhim la con vat d& nuéi, d& thuin
héa, dé thich nghi véi méi trudng séng chat hep, lai ¢6
sic dé khang cao nén it bénh t4t. Nhim rit mau ldn,
cong cham sé¢ khong nhiéu ma hiéu qud kinh t€ lai cao
hon nudi heo, nudi ga gap nhidu lin.

Nudi nhim ta phdi lam chudng sdt kién c¢6. S¢ tién
bé ra lam chudng kh4 tén kém, nhung mét ldn lam
chudng c6é thé st dung ci chuc nam mdi hu hao..

Chuéng phai lam chdc chdn nhu vay mdéi gitt dugc
con vAt ndi tidng 1a c6 ham ring chiéc khde va cé tat ua
cén pha nay.

Nhiéu ngudi thich nudi nhim vi thifc &n clia ching
vita dé kiém lai ré tién; Nhim 13 gidng &n tap hon cd
trdu bd, dé ciru. Tat ca nhfrng thit cé 14, ¢t qui du ding
chat dén dau, ngay c ré cay dudi dat nhimg tu'dng la vd
vi nhim ciing 4n hét mét cich ngon lanh,

An uéng dé ddi nhu th& ma sdc téng trong cia
nhim lai nhanh: trong nam diau binh qudn méi thing
nhim ting trong 1 kg, trong diéu kién duge chdm séc
tét. Va gid con gidng cing nhu gid thit nhim ldc nao
cling & mufc cao, nén nudi nhim 12 nghé sinh nhidu lgi
hién nay..

M6t nghé chin nudéi méi mé khdc sinh lgi cing
khéng kém nudi nhim, va dang dugc gi6i chan nuéi
hudng ing, dé6 la nghé nudi ky da.

Ky da cing thudc déng vat hoang di séng trong
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ring nhung con vt nay cé cdch séng khdc xa v4i nhim,
it ra & hai diém:

* Nhim thich sdng noi cao rdo, quanh nim khéng
bi dng ngap. Con ky da lai thich séng noi §m uét, vung
gan séng sudi.

* Nhim &n thifc An xanh, con ky da la dong vat
thich an thit.

Cing nhu nhim, ky da vira cho thit ngon b8, via cé
mit 14 lodi thude qui nén cang ngay cang bi con ngudi
sin bit can kigt. Do d6, mdy nam gin day nhidu ngudi
dd bat tay vao viéc thuAn dudng loai bo sit 16n con nay.

Day 1a nghé hita hen dem lai nhidu lgi 16c khéng
thua gi nghé nudi nhim. Ky da rdt dé nudi, vira chéng
16n trong didu kién nudi nhét trong chudng.

Thi trudng tiéu thu thit, mat va da ky da rat rong
mang tinh lau dai, va trién vong khéng thua kém gi
nghé nubi cd siu.

Trong tap sach nhd nay, ching t6i ¢6 ging trinh bay
ky thuét nudi nhim va ky da tuy c6 phan tém luge nhung
day da. Hy vong day 1a tai lidu tham khdo gitp nhitng ai
mdi budec vao nghé chin nudi nay duge hai long.

Téc gid At mong dén nhan nhitng 131 gop ¥ qui bau
cta quy vi ddc gid, c6 nhiéu kinh nghiém trong nghé
chan nudi hai loai déong vat hoang da nay, d& hoc héi
va bd khuyé&t thém vao 1dn t4i ban s4ch sau nay dugc
hoan hdo hon.



Phan 1 KY THUAT NUOI NHIM




TAP TINH CUA LOAI NHiM
%

CDé’ viéc nudi nhim dem lai thanh céng té6t dep hon,
chiing ta cAn phdi biét ré tdp tinh ciia loai thi
ring nay.

Véi loai nhim, giéng thi hoang di nhit nhdt chi
xuit hién vio ban dém — vi d6 1a thdi khic ching kéo
ca bay dan di kiém 4n, nhung lai ki€m #n trong vung
yén tinh va tidm t5i, nén ngay cd thg s&n chuyén nghiép
cing khdng may ai bi&t ranh vé tap tinh clia ching.
Mat khde, giong thi gdm nhdm nay ti truéc cing it
ngudi nudi nén van dé nay ciing chdng mAy ai tim hiéu
duge nhiéu., Ma khd ndi, muén nudi thinh céng mot
giong loai nio, ta phai hi€u ré vé tap tinh cda loai dy.
Piéu nay ciing duge coi la mét bi quyét trong nghé,
khéng ai dam coi thudng ci. Sau diy la mdt 86 tap tinh
cia loai nhim:

e Mbébi truong séng: Nhim 1a loii thi hoang da
séng trong ring. Khip nudc ta gin nhu khu ritng nao
ciing ¢6 nhim sinh s&ng, chi c6 didu khéng it thi nhiéu
ma thoi.

Ritng c6 s6 lugng bay dan nhim séng déng dio la
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ritng c¢6 nhiéu cfy ci, qué, vi day 1a thic an thich khiu
cia nhim.

Ngoai ra, nhim ciing séng nhiéu quanh nhitng khu
vuc ¢6 nuong rdy canh bia ring. Ciing nhu heo ring,
nhim cling &n theo riy. Lgi dung nhitng dém t&i trai,
nhim ciing kéo ting dan nhd vai ba con, ndm bay con
dén cdc nuong ray tréng khoai lang, khoai mi, ddu phéng
dé€ dao bdi tim ci dn, gidng nhu cich in cia heo ring
viay. Nuong rdy nao dém qua cé nhim xudt hién 12 sing
hém sau thay bi dao béi tan hoang. Vi vy, nhim bi coi
1a ké thu cha ngudi séng véi nghé trong trot.

Thit tudng tdong nhitng con nhim ¢6 than minh
gan biang con heo lia, tir vai ki dén mudi 1am, hai
muoi ki v4i 361 chan trudc to khde va cdi mdém dai,
hung huc d3o b6i nuong rdy dé kiém cdi 4n trong vai
ba gis, thi nuong riy nao tranh khéi cinh tan hoang,
hoa lgi mét sach?

Nhirng ngudi di sin heo rimg nhiédu kinh nghiém
d6i khi ngdi rinh nghe vang ving ti€ng dao bdi va
tiéng 4n rao rao cia nhim ma ho vin tudng 14m 1a heo
rilng, dén khi bat den sian lén dé nhim bin thi mdi
phéat gidc d6 1a biay nhim!

Théi quen cia nhim la ngi ngay, chi ¢6 ban dém
méi rdi hang di ki€m #n. Théi quen d6 c6 mdt phin la
do tinh nhim nhit nhat.

+ Séng c6 lanh dia riéng: Cing nhu thd rung,
nhim thich séng trong hang. Hang c¢6 thé do ching tu
dao, ho#ic 1a nhilmg hdc cay cd thu bi muc rudng, hoic
hang d4, héc dat, mi&n 1a nhilng hang nay c6 181 thong
thuong (ngd hau) 4&€ né thoat than khi gap bién.
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Vé cdch dao hang thi nhim cing khén ngoan nhu
thé. Hang nhim cing duge trd nhidu ngd ngdch, ngoai
clta chinh ding trude, con c6 nhiéu cla phu ding sau.
Pic biét cdc cia sau déu duge nguy trang khéo 1éo nhu
bén géc cdy, canh lim cd, tdng d4.. Vi vay, néu ta khang
phat hién ra cla nhing hang phu nay thi khé long bit
dugce nhim.

Maéi con nhim duc truéng thanh déu tu tao cho minh
mot linh dia riéng, va ching thudng séng don ddc. Chi
dén mia sinh san, nhim duc trudng thanh méi di rd ré
nhiédu nhim c4i (d&n tudi sinh sdn) vé& chung séng trong
lanh dia cda né.

Va, chi vio mua sinh sdn (tUf thAng nim dén thang
chap) ta mdi bat gip nhim di 4n ting bay dan déng
ddo dén hang chuc con, ¢6 khi déng hon. Do la gidng da
thé nén trong mua sinh sdn, mot nhim duc séng vdi
nhiéu nhim c4i va cic bay con clia ching nia.

Chi sau mia sinh sdn, chiing méi tdn mat di khip
noi, mai con ty kiém séng theo qui luat tu nhién. Chi
riéng nhim bd 1 s6ng vdi hang ci nhu truge.

Ngay trong thdi gian chung séng, nhing con nhim
duc con nao dén bén thiang tuéi trd 18n, di bi nhim bé
bit tdch ra khdi bdy dan d€ séng ty lap trudc (bing
cach cdn xé tan bao, cé thé chét). Ridng céc con cdi thi
duge séng chung véi me ...

* Tinh tinh: N6i chung, tinh nhim rat nh4t, du
né & vao tudi trudng thanh, thdn minh di to dén mudi
lim, hai muoi ki 16 ciing khdong ddm g4y thi chuée oan
vdi ai. Ban ngay, cf thu minh trong hang nam ngd, 461
khat ciing ging chiju. Chi c6 ban dém t&i trdi mhim méi
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ddm di ki€m &n, va khi trdi chua hilng sing ching da
ba chan bdn cing lo chay vé& hang cho kip.

Tuy vay, khi giap ké thiy thi cd nhim duc 14n nhim
c4i déu té ra hung dif nhu nhau. Néu bi dén vao dudng
cing, ching ciing biét cach tim c4i sdng trong cdi chét
bing cach xu bd 16ng dung ding hét l1&n rdi liu linh
tdn cdng lai mdt ciach diing ménh, chif khong dé dang
chiu thua.

Tinh nhim duc hung dit hon nhim cai trong truong
hgp né can bdo vé bdy dan va bdo vé linh dia riéng
cda né.

Tinh nhim duc hay ghen, trong chuéng hay trong
long nubdi nhét, n&u ¢ nhim cii, khong thé nudi chung
nhiéu nhim dye trudng thanh. Ngugce lai, mdt due nhiéu
¢4 nudi chung mét chuéng (16ng) thi khéng sao. Ngay
viéc mot nhim due la lac vao bay thi hai con duc cing
sinh sy danh nhau cho d&n khi c6 con chét con s6ng méi
thoi! Ngay con duc con chia né 3 trong chudng, n&u bén
nam thing tudi ma chuwa dugc tdch ra nubdi riéng ciing bi
nhim b rugt dudi cin d&n chét.

Nhéan dip nay, ching tbi ciing xin duge nhic nhé qui
vi thém: N&u trong chuéng (16ng) c6 nhim me dang nudi
con ma nhim bd bi bénh hay bi thuong tat phdi loai bé
thi ta khong nén vdi vang thd con nhim duc khdc vao.
Vi nhu viy né c¢6 thé cdn chét bay nhim con khéng phai
1a con cua né.

T8t nhét, nén chd ngay bay nhim con di 14n, bit ra
ngoai nudi riéng ty séng dugc thi ldc d6 mai tha con due
méi vao chudng cho séng chung véi nhim me d€ sinh
sdn tiép.
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¢ Thich séng noi yén tinh: Trong dvi séng hoang
di nhim thich tim dén cic vung ring nui thuc sy yén
tinh dé dao hang lam nagi trd 4n, yén tdm ngd nghi
tron ngay. 1'4t nhién, noi nhim § cing phai 1a noi cé
nhidu thitc 4n thich hgp véi ching nita.

Vi viy, nudi nhim ta khéng nén lam chudng & nhiing
noi 6n ao déng ngudi qua lai nhu chg bida, trudng hoc.va
ciing nén tranh nhiing noi thudng xuyén ¢é nhitng tiéng
dong manh nhu khu nha may, gdn dudng qudc 1, thuong
xuyén c6 tiéng gidm ri cla dong co.. Khu vuc nuéi nhim
cing nén han ché t6i da ngudi la lui téi, nh&t 12 tré con
ua li 1ic choc pha chiing.

o Khéng giao phéi déng huyét: Pic tinh cla
loai nhim la khéng giao phéi dong huyé&t. Nhim duc
khdng chiu giao phéi véi nhim cdi c¢6 chung huyé&t thdng
vdi né, cung by dan véi né trudc day. Pay la diéu quan
trong ching ta nén biét khi nudi nhim cho sinh san.

¢ Nhim cé biét bdn long vao ké thu cua né?:
Trong bé gim nhdm, loal nhim c¢é bd long dic biét hon
cd: d6 1a v s6 nhitng chiéc 16ng dai vira ¢itng, vira nhon
y nhu nhitng cdi kim khéng 16 trong ddng sg lam sao.
Cédc long dai nay (c6 thé dai dén 30cm) moc tir phan
gitia lung con nhim tré ra sau dudi. Con tit giita lung tré
lén trugc mom thi sgi léng vita nhd virta ngin tréng b6t
80 hon.

Nhu vay, 1ong trén lung nhim c¢6 hai thid: léng dai
thi nhé, 16ng ngin thi to, nhung cd hai déu cimg va
nhon. Chi ¢ phan mii vA médm nhim méi duge phi léng
ngdn vi mém.

Long nhim tuy eifng nhon, nhung bén trong lai réng
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rudt. Tuy theo gidng ma sic long trén minh ching cé
khac nhau: c6 giong 16ng mau ndu sim, c6 giéng long
lem nhem khic den khic trdng. Va, thinh thodng ta ciing
gip nhiing con cé sic long dac biét trdng tuyén nhu chuot
bach vay.

Pac biét, gidng niao cing vay, b) 16ng dudi khsc xa
v6i by 16ng minh cda chinh né. Ciing la nhiing chiéc
léng rong va cing, nhung phia ddu cia médi cdi léng
dudi lai phinh to ra tréng chidng khdc nao cai luc lac
ngd nghinh,

Ban dém thanh ving, nhim di kiém an, nhitng c4i
lang dudi “luc lac” nay phat ra ti€ng kéu dic trung nén
dé bi ph4t hién. Loai nhim ciing lgi dung tiéng rung cda
nhitng chié&c 16ng dudi nay nhu mét thit khi gisi dé doa
nat ké thua khi né bi con thid khdce t&n céng. Nhing
chiéc léng dudi nay khi duge rung 18n s& va cham vao
nhau tao ra nhiing tiéng lach cach, vita 1am cho ké thu
cda né sog sét, vita ddnh dong cho bay dan kiém an
trong khu virc gin d6 bié€t nguy ma lo tim dudng ldn
tranh kip thai.

Khi gip ké tht dén duong t4n céng, nhim ty vé
bing mdt thit vé dic biét: vita xti 16ng minh dung ditng
nhu rimg guom dao tua tda 1én, vita ddm manh chén
phinh phich xuéng d4t, réi lai nghién ring tréo treo
nhu cam gidn qud chitng, sin sang xong t6i dé xé xic
ké thu. T4t ca sy pho truong thanh th& d6 cia nhim chi
la sy hu doa ma thdi, nhung chiang thudng thanh céng
véi sy ha doa nay. Ké thu eta nhim qua that bi sg hai
. nén bd di.

Pén nay, vdn c6 nhidu ngudi tin rang (trong dé
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ciing ¢6 mét s8 tai lidu dé cap dén) loai nhim khi bi ké
thu don vao dudng cung, s& rung minh d¢ nhitng chi&c
l6ng cing nhon trén minh né tu déng bir lién ti&p vao
ké thu 1am cho dau d4n ma bd chay. Nhidu ngudi tin
nhu thé, nhung that ra con nhim khéng cé6 kha ning
ban 16ng nhu vay..

» Khéng thich tdm: Nhim khong thich séng noi
4m udt va giit than minh lic nao cing khé rdo. Thinh
thodng mdi thay chung tim, nhit la vao ngay ning
néng. Tam xong, né rung minh nhiéu 14n dé€ nhing giot
nude dinh vao bd 16ng ving ra hét. Nhiéu loai cing
vung long theo cdach nay khi minh chiing bi ugt siing
nhu bi mic mua ching han. Vi vay, ta khong nén tdm
cho nhim tri trudng hgp nhén viée xit nuéc rda nén
chudng rdi tim so cho chiing ludn sach sé.

K K X
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CHON CON GIONG
#

CBit cif chan nudi giéng loai gi, néu ta biét cich chon
giong tot € nudi thi dugde coi 1a dd nim duge chia
khéa md cdnh cira thanh cong. Riéng véi viée nudi nhim,
mdt nghé méi duge phat trién chua lau, chi muoi nam
trd lai day théi, thi viéc chon giong tét dé nudi con c¢6
muc db .. han ché. Vi ring, s6 giong nhim da duge thuan
héa hién nay chua nhiéu, tham chi viing c¢6 ving khéng
nén rat khé khan trong viéc chon lya.

Hién tai, ching ta chua thé chon ly lich cia nhim
lam giéng nhu cach chon 1y lich cta trau bo, dé clu, va
cd thd nita. L& dé hiéu 12 nhing giong viua ké da duge
thuan héa lau doi rdi. Vi vay, theo thién y cia ching
tdi, chon nhim dé giéng, nén chi trong dén nhimng diém
sau day:

* Mua con giéng tai chuéng: Tt nhat ta nin
chon mua con giéng tai nhitng noi nubéi nhim lau nam
ma minh biét rd. Cai loi trude mit 1a con giong ¢ day da
duge thudn héa it ra cing duge nim ba ddi nén dé nubdi
hon 14 loai hoang da vira bat ¢ riing vé. Piéu lgi thu hai
la ta biét rd lai lich dong gidng cha me cla ching. Va
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nhat 1a nim bit duge tinh ning sidn xuit cia con gidng
qua nhim cha me tai chudng nudi. Con me nao dé sai,
nudi con khéo thi ¢6 nhiéu hy vong biy con cia né sau
nay sé thira hudng dudgc gien tot cia nhim me.

* Nén chon nuéi nhim to lam giéng: Mua con
giong, du nudi nhim thuong phdm hay d€ gidng, ta cing
nén chon nudi nhim con, nhim tg, chit khéng nén mua
nhim gia, va cd nhim dang mang thai, nh4t 14 mang
thai vao thang cudi.

Nhim con la nhim via 1& me, da ditt sita va da biét
an ranh. Nhim to 14 nhim dudi sdu bdy thédng tudi, chua
dén tudi ddng duc. C4 hai loai nhim nay néu dugc cho
an uéng no dd, chim séc chu ddo chiing s& 1dn nhanh.

Nhim gia, du biét chic 1a con trong tudi sinh sdn ta
cing khong nén chon nubi (trit trudng hop dem vé vd
béo nubi thit lai khédc). Nhim di gia thi sinh sdn kém,
va thoi gian hudng lgi s8 khong con duge bao liu. Ta
cling cé quyén nghi ngd nhiéu diéu v& né, khi khéng
biét ré ly lich:

¢ Né&u d6 1a con nhim ¢dn § trong thoi ky sinh san
tot thi tai sao ngudi chd lai budng ra?

¢ Hoac khong con khd ning truyén giéng (nhim
duc). Hoac nudi con kém ? Sat con? It sita (nhim cai)?...

Véi nhim trong th&i ky mang thai, nhat 1a gan
ngay dé ma ta khéng nim vimg xuat xif thi t6t nhat ta
khéng nén mua nudi, Cé thé né sé roi vao nhitng trudng
hgp ddng cho ta nghi ngd nhu d6i véi nhim gia vita ké 8
trén. Thi héi tai sao moét méi 1gi sp ndm dugc trong
tay, cht nudi né lai d& dang dé vudt ra nhu vay? Chéng
& ket vén? Hoac ngudi d6 bd nghé khong nudi nita?...
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Du biét chéc chin dé la con nhim sinh sin tét, nhung
v@i nhim chira bung to nhu vay, viée di chuyén né tir noi
nay dén noi khic khé giit duge d6 an toan. Nhiéu trudng
hgp khong nhimng chét con ma con chét ludn ci me!

¢ Nén nuéi nhim duc, cai khac bay dan: Nubi
nhim thuong phdm thi khéng sao, nhung néu nuéi sinh
san thi phai cin than trong viée lra chon due, c4i sao
cho khidc bay dan vdi nhau méi tét. Vi cé6 lam duge nhu
vay mdi tranh duge su déng huyét, diéu ki doi véi gidng
loai nay.

Nén chon nudi nhim cdi ¢ viing nay, con nhim duc
phai tim dén viing xa hon ma tuyén chon.

* Tiéu chuén chon la nhim dé giéng: Véi nhim
duc cAn map manh, sitc khée tét, ning dong va hung
dir. Khi nhim duc nédi gian thi bé 16ng nhon cia né dyng
ding 1én, chan nén xuéng dit nghe phinh phich, chuéng
dudi rung 1én lién hdi, va sin sang tan céng d6i thi cia
né. T4t nhién, chon nhim duc d€ nudi sinh sin, ta nén
chii trong d&n cap dich hoan cia né xem c6 déu din va
sin chic hay khéng?

Vi nhim céi, tiéu chudn chon lua cing khong ngoai
viée ddi héi sitc khée tot, ké d6 1a tinh hién lanh, pham
an. Chuyén nhim cdi trd nén hung dit ldc dé va nudi con
la chuyén binh thudng, khéng xét dén.

R K K
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KIEU CHUONG LONG NUOI NHIM
%

uéi nhim, du 1a giéng hoang da hay da duge thudn
héa nhiéu dui, ta cing phai nudi nhét ching trong
16ng hay trong chudng, néu khong ching sé séng mAt.

Chudng nhim phai lam hét sitc chic chin bang nhitng
thit vat liéu cing chidc nhu sit thép, gach d4, xi ming
dé chiing khang thé cin ph4 lam hu n4t va dao thodt ra
ngoai duge.

Cé thé néi, viéc lam 16ng, chudng d€ nudi nhim
dugc danh gid 12 khiu quan trong va nhiéu t6n kém,
khong ai dam xem thudng.

Qui vi di biét, nhim khoéng phai 1a loai thi nhé nhu
chdn cao, thé, mi 12 loai thu vira to lai ¢6 sic manh. Thé
trong cia nhim trudng thanh cé thé dat dén 20 kg & con
duc va hon 10 kg & con cai. Ngoai stic manh ra, nhim con
¢6 bd rang chic khde va bon chan cing cdp. Nho d6 ma
chiing méi du stc tu dao hang d&€ séng, dao bai dat da dé
moi méc ré cady ring ma in. Do d6, ta khong thé nuéi
chiing biing loai chudng hay long déng véi vat lidu thé so
nhu tre nita, chy van d€ nudi nhu cach nudi tho vay.

s Chon cuéc dat lam chudng: Do ban tinh cda
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loai nhim 14 thich & ndi cao rdo, khéng bi &m uét va
ting ngdp, nén khu vic dugc chon lam chuéng nudi nhim
phai 12 cudc dat cao rdo dé khong bi ngap lut trong mua
mua bao hay triéu cudng.

Du biét chic cude dat di dd cao, nhung chung quanh
khu vic lam chubng nuéi nhim ta ciing ¢6 hé théong
muong ranh d€ viéc thodt nuéc hitu hidu. Nhs d6 khu
vyc chén nudi nhim lac nao cling duge khod réo, sach sé.

Véi nhim nudi 16ng, ta khéi ban tam dén diéu nay,
néu dat thap chi cin ké 16ng 1én cao la duge.

Vi tri dat 1am chudng c6 thé 1a duéi nhing tdn ciy
16n téa béng rgp cho mat mé. Nhitng cuéc dat & noi
trédng trdi, ¢6 anh sing truc xa hay mua tat gié loa
khéng thich hop vé6i viéec nudi nhim. Anh sdng trong
chudng lic nao ciing nda sing nta t8i mdi tot.

 Hudéng chuéng: Cing giong nhu cach nudi cdc
loai gia sic gia cAm khée, chudng nudi nhim cling nén
xoay vé huéng dong hay huéng déng nam dé ngay nao
cing dén nhén dugc lugng 4nh sdng cln thiét chiéu
thing vao chudng, nhd dé ma chudng mdi duge khd réo,
Am 4ap hgp vé sinh.

Trong 4nh ning ban mai c¢é chia tia cuc tim gidp ca
thé viat nuéi ty tao dugc Vitamine D3 dé phat trién
khung xuong. Pdng thoi tia cdc tim nay con gép phédn
tidu diét vi trung, vi khuidn gitop mai trudng séng cda
nhim ducc t6t hon. N&u hudng chudng quay vé mit dong
nam thi vira dudc nhan dnh nidng ban mai, lai dudc
nhdn ngon gié ném mat mé.

+ Kiéu chuéng (léong) nuéi nhim: Kiéu chuéng
hay kiéu léng nudi nhim ciing lam tuong tu nhu kiéu
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chudng nudi thé hoic nubi ga vit, c6 didu phai to, phai
rong hon va phai chic chin hon gdp nhiéu 14n. Chudng
hay 16ng nhim lam theo khéi vuéng hay khéi chit nhAt,
¢6 tré cifa ra vao va cé chdt khéa cdn than.

Néi cdch khée, chudng nudi nhim khéng cin c6 kiéu
ddng dep, ma chi cAn rdng rii, chic chdn va thodng
mat la duge.

* Nén chudng: Tap tinh cia nhim 12 séng trong
hang, ché t61 tam va yén tinh bao gid cing thich hop
v6i ching. Vi vay, n&u nén chubng chi 1a d&t nén don s¢
thi chi mét hai ham cd bdy nhim da dao thoat hét ra
ngoii, bing nhiéu hang héc ma ching tu dao lay! Ngay
nén chubng triang xi ming hoic 16t vén ciing khdng bdo
ddm duge diéu nay.

Cach t6t nhat 1a nén chudng phdi dé ba téng that
day, tit 8cm d&n 10cm mdi dn d6 chéc, dd cing, va nhu
vay nhim méi khéng thé dao hang duge.

Nén chudng edn phai c6 46 doc, tif trude ra sau khodng
3 phan tram dé€ nuéc ti€u cia nhim va nuée rda chudng
hang ngay dugc thoat hé&t ra ngodi, gitp nén chudng
dugc khé riao va bat hai thui 6 nhiédm.

* Védach chuéng: Nhim 12 lodi gim nhadm nén thich
cin phé. Viach chudng néu lam bing vat lidu thd so thi
coi nhu c¢6 ciing nhu khang. Vich phai duge cang bing
loai lu6i kém B40 mdi dd sic nhét dudge né. Pic diém
cia luéi kém B40 vira chic chdn lai thong thodng nén
thich hgp viéc ngin vach chudng nhim,

Chiéu cao cda vach chudng nén lam qua chiéu cao
cha dAu ngudi (khodng 1,6m) d€ khi ra vé quét don duge
thodi mdi.
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Néc chuéng nén han kin lugi kém B40 va diing tén
lgp kin nia m4i ho#c hai phan ba mai dé chuéng nia
sdng nua téi va ciing dé che mua ning.

Né&€u nudi bing long thi 16ng nudi nhim nén han
bing khung sit cho chdc chian, dung duge bén lau. N&u
bé khung lam bing gb thi nén dung thu gb cung, cd
cdy tu 5 x 5¢cm trd lén mdi dd sdc chiu dung su cin phé
cda nhim.

T4t cd sdu mat 16ng déu han kin luéi kém B40, cé
chén cao cdch mit dat tir 50cm dén 1m dé vira d& quét
don, lai vita 14u hu muc day 16ng.

Né&u chudng ¢é nhidu ngin lién ké nhau thi gida hai
ngin chudng lién ké ta nén xay bic tudng thap ds 30cm
(phan trén vin cing ludi B40) d€ nhim hai chuéng khéng
thé céin chan nhau. C6 thé dung ton day d& chan giit
thay cho bic tuong gach thip nay.

s Kich thuée chudng, léng nuéi nhim: Mot con
nhim trudng thanh c¢6 thAn minh dai trung binh khoédng
70cm, nidng tir 10kg dén 15kg cdn cé mét mét vubng
chudong dé nusi né. N&u can nudi chung mét nhim duc va
ba nhim cdi cho sinh sdn thi ching cAn c6 mdt ngin
chudng trén nam mét vudng mdi da.

Nhim con mdi bén nam thang tudi néu nudi tap thé
chi cAn mbi con nia mét vudng chudng ciing da. TAt
nhién, néu dién tich chudng nudi cing réng rii ching
cang c6 chd d€ van dong thodi mai, vd nho d6 ma ting
trong nhanh hon.

Do d6, néu nudi nhim véi s6 lugng nhiéu, ta nén
lam nhiéu ngin chudng (hay 16ng) c¢6 kich ¢& rong hep
khéc nhau d€ tién dung khi can.
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DUNG CU DAT TRONG CHUONG NHIM
®

rong chuéng nhim c¢4n cé sdn nhitng tha dung cu
qsau day:

* Hang gia: Sust cd ngay dai, nhim thich séng
trong hang, vi & noi kin ddo du chat hep va tam tai dé,
ching tim dugc su yén tinh dé nghi ngoi. Vi vay, nudi
nhim ta phai chiéu theo tap tinh dé6 cha ching: ta phai
lam hang gia trong chudng dé ching c6 hang ma &n nap.

Hang gid khong nén lam chim xuéng dat nhu kiéu
hang nhim tu nhién & riung, ma chi nén dit néi trén
nén chuéng (hay 1éng) d€ dé quét don.

Hang gia khéng can c6 kiéu ddng dep ma chi can cé
dd bén chic, chiu dyng duge sy cin pha cha nhim la dat
yéu cAu rdi.

Da s6 ngudi nudi nhim hién nay dung 6ng coéng phi
30cm dén 50cm (tuy vao nhim nhdé hay 16n) hoic god
biang ton day, sao cho méi cdi hang gid nhu vay dd ché
cho vai ba con § mdi tot.

Nén dit hang gid nay doc theo vach chuong (vach
long) dé khoi chodn chd di lai cia nhim, va hang ngay
nén xit nudc quét don bén trong cho sach sé.
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* Mdéng dn: Du c6 niang vé sinh chudng léng di
nifa thi nén chudng nudi nhim van khong di sach dé ta
rai thic in lén d6 cho nhim dé&n #n. Phai cho thic in
vao mdang mdi hgp vé sinh.

Maéng &n cda nhim ¢6 thé 1am theo ki€u ddng mang
heo, nhung d€ trdnh nhim cin ph4 hu hao ta khédng nén
déng mang bing g ma nén xay gach hoic dic bing bé
tdng c6t sdt mdi ding dugc bén lau.

* Méng nuédc: Loai nhim tuy 16n con nhung uéng
nudc khdng nhidu. Mot con trudng thanh, mdi ngay chi
cAn cung cAp cho mét lit nude udng 1a di. Do thuc én da
s8 1a cdc thd rau ¢l qua nén nhu cdu vé nudc udng cha
nhim khéng nhiéu. Vi vidy, méng nudc trong chudng
khéng can lam 16n, tinh sao ¢6 dung tich chda tir bén
nam lit nude 1a vira.

Ming khéng can qua 16n, nhung phai siu long (chiéu
cao phai tu 20 dén 25¢cm) d€ nhim khéng thé phéng ué
vao lam b&n nuéec.

Tét nhit ta nén xdy mang nudc nira trong nita ngoai
v6i vach chudng, dé khi chim nuéc khdi can budc vao
trong. Ma bén trong do méng chi chira d4 ché cho nhim
thoc mé vao udng nén nuéc khdng vung vai lam do bdn
nén chudng. Viéc xAy mang nudc nhu vay qua 12 tién lgi
nhiéu bé.

« Vat dé nhim mai rdng: Von 1a loai gam nhdm
nén bd riang cia nhim cf moc dai lién tuc sudt ci cudc
doi ctia ching. Vi vay, chuing cing can c¢6 nhu cidu duge
cin ph4 lién tuc d&€ mai gitda cho bd ring mon dan di.

Séng ngoai hoang da nhim co i -u cich dé mai
ring cho moén bdt nhu cap vao gbc cdy, gam nhdm ré
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cdy.. Con nudi nhéot trong chudng néu chi nudi khéng dé
sfn nhilg vat citng cho nhim cin pha cho mon ring thi
ching sé cin pha chudng nudi, hodc lam hu hai nhitng
vat dung cé san trong chudng (16ng) nhu mang &n, méang
nudc... Chinh vi 1& d6 nén ching téi mdi khuyén qui vi la
khéng nén ding gd lam khung chuéng (14n3), lam vich
chudng vi chiang bao lau s& bi nhim nudi cin phd hu hét.

Vat dé nhim mai moén rang ma ching ta can dé
thuong truc trong chuéng chi don sd mét vai khic gé
cing to bing bip chan, hoac vai khic xuong &ng cia
trau bo. Nhung, t6t nhat 14 dung khéi d4 liém danh cho
trau bo (mbdi khéi ning 3kg) dit & géc chudbng dé nhim
duge tu do tim dén liém cap tuy thich, vita mai mon
rang lai vita b8 sung chat khodng cho co thé..

K K X
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THUC AN CUA NHIM
#

a s6 cdc loai dong vat hoang di déu an tap, nhung
CDchéc khéng c6 loai nao biét an tap bing nhim. Cé
1€ nhd vao khd ning An tap nay nén nhim mdi ting
trong nhanh.

Puge biét, trong nim ddu nhim c6 thé méi thang
ting trong thém mot ki. TU nam tha hai trd vé sau sde
16n cha ching cham lai, vi vay, dit dén gia ddi con nhim
chau A ciing chi nang d&n mdc t6i da 25kg ma théi.
Trong khi d6 mét s6 loai dong vat khic, sdc 16n lai ty
1& thuan vai tudi tdc ctia ching.

Nh& vao kha nang an tap nén quanh nim khong cé
mia nao nhim bi thidu thitc 4n dén ndi phai chiu déi
khat, ké cd mua ning han.

Thitc 4n cha nhim rat da dang. N6 #n duge cdc thd
14 cay va céc loai rau cd trong riung. Ching khdng chi
thich khiu véi mam cidy ma cd cic loai ré cAy lén nhd,
cing mém, nhim déu dao béi 1én an hét.

Vao rimg, thay nhitng gée cay bi dao béi 1én thanh
hang héc thi ai cing biét thd pham khéng ai khéic
ngoai nhim. Vi chinh ching mdi ¢é6 kha ning dao béi
nhu vay d& moi méc ré cdy bén duéi lén an.
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T4t ca nhitng thd ¢t qua dai trong ritng du c6 vé vi
va dang chat ma cédc loai tha khac déu ché, nhim van
an ngon lanh. Con c4c loai rau et qud do ngudi trong &
cac nuong ray ven ritng nhim lai cang thich in hon nia.
Pén bii an, cd bAy nhim 1an x4 vao dao béi, chn pha
tan hoang #n 14y &n d€ nhu ting bi nhin déi lau ngay.

Chinh vi tinh hiu %n va tap &n d6 ctia nhim nén
ngudi dén chuyén séng véi nghé nuong riy canh ring
déu liét chiing vao loai thi phd hai mua mang, tai hai
khong thua gi heo rimg.

Nhim cing ranh ma, thodt 4n thodt hién nhu heo
ritng. Chi ban dém, nh4t 13 nhing dém t&i troi ching
méi tim dén cdc nuong rdy dé tan sidt cdc rudéng ma,
rudéng bdp, nuong khoai sén va tat cd céc loai cdy trong
khac. An hé&t phan ngon bén trén, ching lai dao bdi tan
goc ré A€ moi hé&t ci ré 1én ma #n cho théa thich..

Qua thit cach 4n cia nhim khong khac gi heo rimg:
vira dn vira ph4d. Va hai loai thd hoang nay ciing thudng
di an chung vdi nhau.

That ra, cing nhu heo ritng, nhim pha hai mua
mang thi nhiéu chd ching an dau hét bao nhidu. Mot
con nhim trudng thanh can ning cd chuc ki, mdi ngay
chi ¢6 3 kg thitc 4n ma théi, tidc chi bang 3/10 trong
lugng than thé cda né.

Trong d3i séng hoang di ngoai thic #n rau ci qua,
nhim &n c3 ¢dn tring, xuong dong vat va cd mudi khodng
c6 trong thién nhién nhu tro, than.

Khi nuéi nhét trong chudng, thic in danh nudi ching
ciing rat da dang, dé kiém. Tuy viy, ta cing nén tim
ngudn thic &n hdi du nhitng chat bé dudng cin thiét @&
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nuédi chiing, trong dé cé6 chita nhiéu chat dam, chat bot
dudng, chét béo, chat khoang va cd vitamine nita. Thanh
phan thidc dn danh nudi nhim cin phai c6 ddy du cic
chit dinh dudng nhu vdy, nhim mdi séng sdn so, khde
manh d€ ting trong nhanh va sinh sin té&t.

Thde &n b8 dudng can thiét danh nuéi nhim cing cé
bén loai la: thidc &n xanh, thdc dn tinh, thac 4n bd sung
va vitamine.

* Thite dn xanh: Luong thic an xanh trong khau
phédn &n cda nhim chiém s8 lugng 16n nh4t, khodng
90%, va 1a thid c6 sin quanh nam tai nude ta ngay mua
ning han ciing khéng d&n ndi thiéu hut. Mat phan nho
nhim bi&t in tap..

Thic #n xanh danh nuéi nhim gém nhiéu loai la
cay, cac thit el qua va cd phu ph& phdm céng nghiép.

Trong thite &n xanh do chiia nhiéu nuéc, &n ngon miéng
nén nhim thich #n va #n duge nhiéu. Trong thdc &n xanh
cling c¢6 nhiéu chat bd dudng can thiét nhu protein, dudng,
canxi, phosphore 1a nhimg chat cin thiét cho su sinh truéng
cta nhim (va cac loai vat &n c6 khéc).

e Cac thu laé: Cing nhu giéng dé, nhim c¢6 kh3
ning an dugc hidu hét tat cad cac thd ¢b 14 va #n véi s6
lugng nhiéu. Vi vay, viéc tim ki€m c6é 14 d€ nudi nhim,
dit nubi véi 86 lugng 16n ciing khong dén ndi khé khan
vit va ldm.,

Cac loai rau lang, rau mudng, cdc thi la cay nhu 14
mit, 14 tre, 14 chudi, 14 8i.. Cdc loai c¢é ddng, cd cao s3n,
cd ho dau.. R4i dot mia, dot thom, vé thom, than va 14
cay bip.. Cdc thi ré cAy nhu ré cau, ré dita, chat va eing
nhu cdi, tudng 12 bé di nhim déu &n dugc hét.
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* Cac thv cu, qua: Ca khoai lang, khoai tay, khoai
mén, khoai mi (s&n), ca rét, ch cai, va cdc thi trai nhu
bi dé (bi rg), bi dao, bau, muép, dua leo, chudi.. déu la
mén dn nhim rét ua thich.

Thic 4n et quad thudng c¢6 vi ngon ngot, chita nhiéu
nudc, vi thom nén kich thich su thém 4dn caa nhim.

Thuc an cd qué tuy ngheo protein va chat béo, nhung
lai chita nhiéu vitamine A, C vd nhiéu chat bot dudng
nén cin cho nhim &n it ra ciing déi ba ldn trong tuin.
T6t nhat, méi ngay nén cho nhim an mét ki 16 cd, qui,
titc 1/3 khiu phan an trong ngay cia né.

* Cdc phu phé& phdm céng nghié¢p: Trong trudng
hop nguén thife &n chinh la rau ci qua khan hiém, thigu
thon, ta c6 thé bé sung thém ngudn thitc idn 1a cac phu
phé& phdm cong nghiép dé nudi nhim. Cic phu phé pham
cdong nghiép cho nhim &n nhu hém rugu bia, xdc mi, xdc
dau nanh..

+ Hem rugu bia ¢6 gia tri dinh dudng cao, chita
nhiéu khodng chat va sinh t8, ¢6 thé cho in tuoi c6 pha
tron véi cdm gao, bot bap hay cdm hén hop. Chi c6 diéu
la & noi ndo ¢6 nha may bia ta méi mua dusc hém nay
dé nudi nhim.

+ Xdc mi la phé phdm cia khoai mi (sdn) sau
khi da chit loc hét tinh bdt, nhung ham lugng tinh bjt
cing con kh4 cao, pha trén véi cAm gao, bot bap nudi
nhim clng t6t.

+ X4ac dau nanh 1a phu phdm cla viéc ché& bién
bot dau nanh (dau tuong) thanh ddu hd hay sira ddu
nanh, ¢6 ham lugng chét béo va protein cao, pha trén
vdi cdm hédn hgp, bot bip d€ nudi nhim.
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* Thie an tinh: Lugng thic #n tinh trong kh&u
phin #n cia nhim khéng nhiéu, chi cin tir 5g dén 10g
cho méi nhim truéng thanh 12 di. Thusng thic an tinh
dugc cho nhim #n bé sung vio bia t8i, sau khi duge cho
in gin no bung véi thifc an xanh.

Thac 4n tinh rat can thiét cho nhim moi lta tudi,
nhu nhim con 4n vio mau ldn, nhim duc tiang kha nang
phéi giong hing hon, con nhim mang thai va nhim
dang cho con bii khdng bi méat sic.

Né&u chi nudi nhim véi sd lugng it, ta nén dung cam
vian. Con néu nudi nhim véi 86 lugng nhidu thi chi nén
pha tron dé gid thanh ré hon. Thic an tinh danh nubi
nhim cé cédc thirc An chinh sau day:

* Cam ggo: Cdm gao la thic an tinh cung cép
n#ng lugng va chat dam. Cdm gao ¢6 hai thd: cdm thé
(con goi la cdm to) va cam min (con goi la cdm lau).
Cam to con ldn vé trdu nén ham lugng chit xo cao hon
cdm min, ré tién hon, nhung bdo quin dugc lau ngay
han. Con cAm min ¢6 gia tri dinh dudng cao hon céam to,
nhung vi né c6 d6 4m cao nén khé bdo quin, dé lau
ngay sé bi 6i mdc, cho nhim an dé bi ngd dac.

Nu6i nhim dé€ ha gia thanh thdce an, ta c6 thé cho
ching an loai cam to, nhung phdi chon thif cam con
mdi, c6 mii thom vi ngot mdi nhiéu dudng chat.

« B¢t bdp: Bot bap la thdc &n tinh ¢6 ham lugng
tinh bdt cao, cung cdp nang lugng va dam. Trong bot
bap ¢6 chita nhidu nhat 1a chat kho, k&€ dé 1a protein
thd, mot it khodng chit va chdt béo. Gidi chin nubi
thuging chuéng bt bip vang vi ¢6 chia caroténe nén tat
hon bat bap tring. Bot bap 12 thit néng sén ré tién lai
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thudng khdng bi khan hiém trén thi trudng. Ta nén
nudi nhim bing thdc #n nay, bing cdch ho &n séng,
tron chung v6i cdm gao, tAm gao, lia n: y médm, phu
phAm cdng nghiép..

» Thitc dn b6 sung: Thifc An b3 sung trong khiu
phin an cha nhim chi véi s& lugng nhé gdm chat khodng,
chit béo va vitamine. Tuy s8 lugng caAn khéng 16n nhung
khong thé thiéu dudc, vi nhu ta di biét thite &n chi yéu
nudi nhim 14 thide &n xanh cé ngudn géc thuc vaAt nén tir
chat khodng, chAt béo dén vitamine déu thiéu dén muc
khéng bd sung khdng duge d8i véi nhim nudi chudng.

* Chadt khoang: Can cung cap vio kh4u phén thirc
in clia nhim la phosphore (P) va calci (Ca). Phosphore
c6 nhiéu trong bdt xuong va calci cé6 nhiéu trong bot so.
Hai thit khodng chit nay ngoai thi trusng lic nio ciing
c6é sdn va ban véi gid rat ré. Trong kh&u phén an cha
nhim trudng thanh chi cin 1g P va 1g Ca la da.

* Chét béo: Cung cAp nhiét lugng va nhiét ning cho
nhim, nh& d6 ma ching séng 86n so va map manh dugc.

Néu trong kh&u phan an cia nhim d4 c6 ddy du
thic 4n tinh thi viée cho &n b3 sung chat béo khéng la
van dé ding quan tAm nita, vi trong cdm gao, bot bip,
dau nanh. thanh phan dinh dudng chit béo tuy khong
cao nhung cang dd cho nhim phét trién roi. Néu can bs
sung thém thi nén cho dn thém kha dau phong, khé diu
dira, kha dau dau nanh.

* Vitamine: Nhu ciu cia nhim vé vitamine khéng
16n. Trong s6 d6 vitamine A,D,E dudc coi la can thiét.

+ Vitamine A c¢6 nhiéu trong 14 cdy, rau lang,
rau mudng, ¢ tudi non va cdc loai ci qui. Vi vy, néu
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khiu phidn #n cia nhim ¢6 diy dd nhimg thic #n xanh
nay thi ching khéng thidu chat nay.

+ Vitamine D ddéng héa ch&t khodng, giip bd
khung xuong cing cap. Thi€u vitamine D nhim con bi
coi xuong, cham 16n, di lai khé khan, nhim ldn xuong
mém x6p, d& gay. Néu chudéng nhim quay mét vé hudng
dong thi nhim nudi khong so thigu vitamine D, vi trong
dnh nidng ban mai ¢6 tia cuc tim tdc déng lén chat
cholesterol trong md sinh ra sinh t8 D gitip nhim séng
khée manh ca doi.

+ Vitamine E dnh hudng dén sy sinh sdn clia
nhim duc, cdi. Vitamine E cé trong cidm nhuyén, bit
bdp, khé banh dau, lita ndy mam, gid séng. Ta nén
thudng xuyén cung cdp cho nhim nudi nhitng thitc dn
can thiét nay. Vi né&u thiéu Vitamine E nhim duc phéi
giong kém, tinh tring yéu khién nhim c4i khé thuy thai.
Con nhim cai ¢6 thu thai di nira, san nay néu khong dé
non thi nhim con ciing bi ché&t yéu trong bung me.

R K XK
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KHAU PHAN AN CUA NHIM
_ %

\j him con sau mdt thang tudéi mdi bit diu biét tim
(_j dén mang dé an chung v6i nhim me; con thai gian
truéc d6 noé chi bu me ma song.

Ciang nhu cdch cho thé &n, ta cling nén cho nhim #n
theo bita: sang, trua, chidu, toi.

Nhim hoang da chi di &n vé d@&m, con nhim nubi
chudng ban ngay téi bia ciing chiu khé roi khdi hang
gia (hang nhan tao) dé tim dén mang &n, uéng. Trong
bén bita &n trong ngay ta cung cAp cho nhim, thi hai
bita sang va trua duge coi 14 hai bda phu vi nhim chi an
qua loa. Chi riéng hai bita chiéu va t6i nhim méi &4n
nhiéu, nén ta coi dé la hai bita chinh cia ching.

Vé khau phan an cia nhim, thudng mdi chd nudi cé
kinh nghiém riéng trong viéc xay dung mét khiu phan
an ma minh cho 14 hop 1y cho nhim timg lda tudi. Didu
nay khong cé gi sai trai vi méi dia phuong c6 nguon thie
an sin c6 ridng & nubdi nhim, vi dau phai ndi nio cing
¢6 nha may rugu bia, noi nao ciing 1a vua bap, dau?...

3 day, chi néu ra mét kh&u phdn an vdi thanh
phan dinh dudng hop vdi titng giai doan sinh trudng cla
nhim dé déc gid tham khao:
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- Nhim con dudi 3 thiang tudi: 300g céc loai rau ci
qua va 20g cam vién.

- Nhim ltra ti 4 dén 6 thang tudi: 600g rau ci qua
cac loai va 30g cAm vién.

- Nhim truéng thanh tir 7 dén 9 thdng tuéi: 1,5 kg
rau cd qua cdc loai va 60g cdam vién.

- Nhim bd me: tit 2 kg dén 2,5 kg rau cd qui cde
loai va 120g cam vién.

Trong mia sinh san, ngoai viée cho &n udng no du,
nhim bd me con duge bdi bd thie &n b3 dudng hon dé
nhim duc phéi gidng tét hon, nhim me cé nhiéu sita dé
nudi bay con bu bidm hon. Muén viy, nén cho nhim duc
an thém ré cay (ré cau, ré dita), mam cay, lia méng, gid
d4u.. va nén cho nhim dang mang thai, dang cho con bd
nhiédu thde an tinh, giau chit dam, béo, bdt, dudng, va
khodng chat, sinh 3.

Chung t6i xin khuyén qui vi la nén tan dung nguén
thitc #n s&n cd tai dia phuogng dé nudi nhim, nhu vay
vita dudec mua véi gia ré, via giam phi chuyén chd lai
tranh dugc sy khan hiém.

K X X
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. NEN CHU PONG
NGUON THUC AN NUOI NHIM

$_

hie 4n cGa nhim nhu ching ta da biét gdm nhing

thi rau, ci, qua la nhitng mit hiang néng sdn gin
nhu ¢6 nhiéu va ¢6 quanh nam tai nudc ta. Lugng thic
4n ma mdi con nhim tiéu thu hang ngay cing khong
nhiéu so vdi trong luong co thé kha 1én ciia né: Chi vai
ba ki rau ci la 4d.

Ngoai thic an vira néi ra, nhim nubi con can thém
mot lugng thitc &n tinh ¢6 nhiéu chit dam, chdt béo,
chat bot dudng, trung binh 300-400g mbi ngay.

Néi chung, thic &n cda nhim tuy khéng nhiéu, nhung
phdi céng nhin la gia khéng ré chit nao so véi tién
mua c¢b nudi trau bo, dé ciru. Mic diu ta vin biét cde
loai ci quid danh nudi nhim khoéng cin phdi kén chon
hang thuong phAm danh lam thdc &n cho nguo:r dit
tién, ma 1a loai thi phim ré tién, mi&n la khong bi hu
thii héo da la duge.

Nudi nhim véi s8 lugng it chi déi ba cip gidong thi
viéc chay 4n hang ngay cho ching khéng cé gl goi la
vat vd va dang lo. Nhung, nudi véi s& lugng nhiéu tu
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val ba muoi cap nhim gidng trd lén, tdt nhat 1A ta nén
lo d&n viéc chi ddng ngudn thic an didy di dé nudi
ching cho d& phan tén kém.

Nhung qui vi dd biét, nudi gidng vat gi ciing vay,
gia mua con gidng c6 cao ngudi nudi khéng ngai; lam
chudng trai c6 t8n kém nhiéu ciing khéng ai lo, ma chi
lo & khau chay thic #n hang ngay cho vit nudéi ma théi.
Vi ring, gid con gidng ddt vé& sau cdc lda con chiing sinh
ra s& gitip minh thu dong von lai may hoi. Chuéng trai
tuy t6n nhidu tién, nhung cé diéu lgi 1a lam mét 1an
nhung sif dung duge nhiéu nam. Chi ¢6 vin dé chay in
hang ngay cho vat nudi, néu khong tinh toan kj nhiéu
khi khong nhitng phai 16 cdong ma con phai.. v8 ng.

Chén nudi 1a tinh dén chuyén “ldy céng 1am 13i”
1a d4 khéng dugc may ngudi ham, bay gis con phii 16
14 thAm hut vao vdén liéng nita thi thdat khéng gi
chdn bing. ‘

Chi déng ngudn thilc &n nudi nhim, theo thién ¥
cia ching t6i, khong nhat thi€t phai c¢6 dat dai canh
tac cdc thd ci qud nudi nhim, ma cdn c¢d nhitng cdch
thie khac. T4t nhién, n&u cé sdn vudn tuge dé trong thi
khong gi t6t bing. Hon nita, dién tich d€ dung vao viéc
nay ciing khong ddi hdi qua rong, chi can vai ba tram
mét vudng dé trong cac thd rau dau, khoai sin, bi bdp
v.v.. cling 4 thic d4n dé& nudi duge cd by nhim déng dio
nim bay chuc con rdi.

¢ Tan thu nguén thizec an nuéi nhim tix céc ngoi
chg: Trong thanh phg dit hep nguoi dong, thé ma nhiéu
ngudi vin nudi nhim duge. Quanh n#m hg van tim nguén
thic 4n nudi nhim bing cich tim d&n cac ngdl chg gin
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nha d€ thu gom cac thif rau cd qua hu giap ma ngudsi ban
loai ra.

Ngbdi chg 16n nhé nao ma lai khéng ¢6 khu riéng
biét dé bay ban trai cAy, ban cdc tha rau ci dd loai véi
56 lugng 16n?

Cédc mit hang rau qua da dang nay da sd dudc chd
tU cdc vudn tuge, nuong ray § vung ngoai thanh, ¢6 thd
cho tir cadc tinh xa, ving xa cdch dé tir hang trim, tham
chi hing ngan cay s8 d6 vé cdc vua, rdi cic chg.

Do chuyén ché dusng xa, ¢6 khi ddi ba ngay, nim
bdy ngiy méi dén noi nén sd “hang bong” nay méi bi
hu hao, ing giap phai bd di, khéng thé bay ra ban budn
duge. N&u thit hang ph& phdm nay sau khi lua ra néu cé
bén cho giéi chin nudi thi cing thu vé véi gid ré mat,
gan nhu cho khéng.

Néu ai & gdn cac chg didu mai néng sdn thi ngudn
thic an danh nuéi nhim nay lai cang thira muia hon
nita. Vi lugng hang rau qud khdng nhiing gdn nhu ca
ba mién tip trung vé didy hang ngay ma con c6é hang
ngoai nhidp nia. Nhidu ngudi cén tdn dung dem vé
lam thie 3n nubi thé, nudi heo, nudi c4.. Nhitng tam 14
gia boc bén ngoai béng cdi, cdc 14 bia clia bip cai, rdi
khoai lang, ci rdt bi hu giap.. ]1a thi phai bé di, nhung
lai 1a thic an khodi kh4u ciia nhiéu vat nudi, trong dé
¢é6 nhim.

Hiang ngay, nguti chan nudi nhim chi chiu khé dén
cde chg thu gom (hay mua ré) vé rita that sach, trai
mdng ra hong gié d6 mét budi cho rdo nudc rdi dé vao
midng cho nhim &n.

* Vung théon qué c6 ldm the cu quad: Nudi nhim

38



& vung néng thén, chi phi vé thic an lai cang nhe hon
nifa, vd gAn nhu hic nao cing c¢é sin, vi moi thd ci déu
12 “cdy nha 14 vuon”. Cdc thd rav ci qua thong thuong
nhu khoai lang, khoai mi, bi d6.. loai &0 udt bi giat ra
chi dung lam thitc 4n cho gia cam gia stic ma thoéi. Con
nhitng mit hang ndng sdn thu hai theo mia nhu bip,
laa, dau.. thi e chd dén vu mua ta mua trid cho nhim an
suét naim cé gia ré hon 14 mua vao nhitng thang trai vu.

* Tan dung hét nguén thic &n cé sin tai dia
phuong: Nhim ciing nhu nhiéu dong vat hoang da khde
déu an tap, va nhd ¢6 tinh d& an nay ching mdi sinh
tdn duge. Thie in ngoai ring hay déng ndi khong thiéu,
nhung s8 lugng chim thid hoang da lai rat déng, ma
thai tiét dau phii quanh nim ngay nao ciing tot dep
cho nén chim muéng ngoai trdi nhidu khi cing phai
chét d6i chét khat. Cho nén du 14 con chim sau nhung
khi thigu méi gip trdi cdy chin né ciing khéng tit. Con
cop khi khadng c¢6 huou nai dé vd, déi qua ciing danh
xuéng sudi mo cua bat cd..

Ta can biét ro diéu d6 dé khéi phai lo nghi nhiéu dén
viéc chay an hang ngay cho nhim, va cdc vat nudi khac.

Hon nita, nhim védn la con vat 4n tap, ngay cd ré
cdy cau, cAy dita ddng chat 1a th& ma ching ciing c¢6 dao
lén ma an khi ngudn ci qud khan hiém.

Vi vdy, ta nén tan dung ngudn thdc dn c¢é sin tai
dia phuong minh d€ nudi nhim. Cin gi phai kén chon
cho duge cd lang, cd mi 14 thit ci nhim thich an, ta thé
vao d6 ca dau, et mai cing dude, néu tai dia phuong sin
¢6. N6i cach khae, néu dia phuong ¢6 sidn va nhidu thitc
dn gi ta cf nudi nhim véi thic an d6, dé néu phai bd
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tién ra mua ciing c¢é gia ré hon. Cd mua nao thdc ay, téi
bifa ta cung cap thiic &n cho nhim no dd 12 duge.

Didu céan 1a nén theo dai siic khée cia nhim, nhit la
su ting trong cha ching, dé xem c6 cin thi&ét phai bd
sung thém chit gi khéong khi ngudn thic An ta cung cap
hang ngay cho ching khéng dugc b8 dudng 1dm.

s Nuéc uéng: Nhim khéng udng nhiéu nude, cé 1&
do ching &n nhiéu thic 4n xanh nhu rau, 14 cay, cd qua.
Trung binh mét con nhim trudng thanh chi udng tit
200ml dén 250ml nudc trong ngay ma thdi. Chung thich
udng nudc vao budi sing va budi trua, nhung t6t nhat ta
nén dé nudc ddy mang cho nhim udng tu do.
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SU SINH SAN CUA LOAI NHIM
#

him nudi nhét tai chubng (hay 16ng) néu 12 gidng
d da duge thuan héa thi van sinh dé binh thusng
nhu cach sinh dé cGa ching trong méi trusng hoang da
bén ngoai vay. Tru truong hop nhim hoang dd bén ngoai
bdt vé nudi thi phdi nudi tif nhim con, duéi ba thang
tudi ching méi chiu sinh sdn binh thugng. Con v6i nhim
di trudng thanh bit vé nusi thudng khéng sinh dé, ma
néu cé ciing thiat thuong, mua dé mua ngung, hoic dé
mot vai hia rdi ngung ludn.

Mua sinh san cia nhim bat ddu tif ddu moa mua
dén hét thdng chap hang nim. Trung binh méi nim
nhim dé duge hai lda con. '

Ching ta ciing biét ddi séng cia loai nhim cé thé
kéo dai tr mudi dén mudi lam nim. Va khodng thoi
gian sinh dé clia nhim cdi ciing tU niam dén bdy nim
mdi dit, néu ching duge sdng trong diéu kién nudi
dudng tot.

Néi cdch khde, gidng nay dé nudi va mau sinh lgi.
Pé dat dugc thanh cong nhu ¥ trong van dé nay, ching
ta cAn am hiéu nhimng diéu sau day:
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* Phan bi¢t gioi tinh: Nhidu ngudi cho riing cdch
phéan biét gidi tinh cia nhim thit khé khin. Cing nhu
loai thd, gifa con duc va con cai khéng 16 r6 mat vai
hién tugng gi khac biét giip ta phédn biét duge dé dang
gigi tinh etia ching.

Qua thdt vdy, néu chi diing xa mi quen sit bén
ngoai khéong théi, ta khé phan biét duge con nao la
nhim duc con nao la nhim cdi, tri nhdng ngudi chuyén
mén c¢é6 nhiéu kinh nghiém trong nghé nudi nhim
ldu nam.

Sé di phai ddng xa quan sat vi xua nay nhiéu ngudi
cd tin theo 13i dén, 1a gisng nhim mdi khi hung dit hay
tu vé, ching s& ban lién ti€p nhing sgi 1éng cing va
nhon trén minh chang, giy thuong tich cho ké thu nén
s¢ khong ai ddm lai gan.

That ra, nhu phidn trén ching téi da dé cap, nhim
khéng cé6 kha nang ban 16ng nhu 1di thién ha dén dai
xua nay, ma chi xi1 16ng 1dm chém 1&n dé hu doa ké thu,
dong thoi b long dudi ciing rung 18n dé ké thi s¢ hai
ma khéng t4n céng nita.

Thé nhung, ching ta ciing ¢6 cach d€ biét gidi tinh
cla nhim, khéng phai chd dén lie ching d&n tudi trudng
thanh ma la tir lic con 14 nhim con:

¢« Nhim due: Cang nhu thd, nhim con lde méi sinh
ra, néu chua kinh nghiém ta khé long phan biét duoc
gidi tinh cua ching. Phai chd nhim con duge mot thang
tudi tré-1én, viéc phan biét gi¢i tinh méi dé dang hon.

Nhim con & tudi nay do dai kh& nén muén bit lén
tay lic nao cing duge. Cit d4t nhim con nim ngia bung
roi dung hai ngén tay cai banh 13 sinh duc ra, néu thay
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c6 mot khdi thit nhd hinh &ng goi la “gai giao ciu” nhd
cao lén thi dich thi 12 nhim duec. '

Thoi gian cdn nhé thdng tudi nay, quan sat bé ngoai
ta kho phéan biét duge sy khac nhau gitta nhim duc va
nhim cdi. Phai ¢hd khi nhim duge bén nidm thang tudi,
to duge bén ndm ki thi vidc phan biét gidi tinh tuong
d61 dé dang va chinh xdc hon.

Nhim duyc truéng thanh cé than minh thon dai, dau
nhon, mé dai, dudi dai. N&u quan sdt § phan hdng, ta
thay hinh dang ctda hai dich hoan nhé ra, cich xa hau
mdn cda né khodng Scm.

J vao lia tudi truéng thanh nay, nhim duc lén rat
nhanh, nang déng, lanh lgi hon trude va tinh cha né cing
tré nén hung dit hon truée. Mbi khi néi gian hay tao uy thé
trugc ké thiy, nhim duc thudng xtt hét b 16ng sfic nhon lén
rdi dap chan phinh phich xudng dat tréng hung dir.

3 vao tudi trudng thanh, nhim duc khong thich séng
chung dan vdi nhitng con duc khée, do 46 14 “anh em”
cung cha me véi né. Th& nhung, nhim duc lai thich séng
chung véi nhiéu nhim cii trong lanh dia riéng cia né.
Nhim 14 giéng da thé, trong mua sinh sdn, mot nhim
duc séng chung vdi cd chyc nhim cdi, va khong bao gig
cdn xé nhau. Nhung, né s& khéng dé yén cho mot con
nhim duc la nao vd tinh x4m pham vao linh dia riéng
cda né, nhit la trong khu vuc d6 dang c6 nhiéu bay dan
thé tif ciia ndé cu ngu.

¢« Nhim cai: Lic méi mot vai thang tudi, nhim
cdi cé véc dang bén ngoai trong khong c6 diém gi khéc
biét v4i nhim dyc. Thé nhung, ta van ¢6 cach dé€ biét
dude gidi tinh cGa né khi né mdéi hon mét thang tudi.
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Ciing dt con nhim nim ngia trén san chudng, rdi dung
hai ngén tay banh 16 sinh duc, néu khéng phdt hién cé
“gai giao cau” thi biét chic d6 1a nhim c4i. Néu quan
sat ky hon mét chdat, ta thdy & nhim c4i ngoai 16 sinh
duc nhin nhui con ¢6 mot ranh nhé tit 16 sinh duc kéo
dai dén tdn hau mon cda né.

Khi nhim c4i & vao tudi truéng thanh, nhin qua véc
ddng bén ngoai ta thay so v4i nhim due thi diu con c4i
hai tron, md ngin, dudi cing ngin va thin minh tron
tria hon. Thd con nhim cdi vao léng, nhin phia dugi
bung ta thay 16 ré hai hang vi. Nhin phia bung sau,
duéi hang khong thiy c6 dich hoan 16 ra.

Xét v& tinh nét thi nhim cdi hién lanh, né chi trd
nén hung di trong thdi ky nudi con.

* Nuéi nhim sinh san: Nudi nhim dé sinh sin,
diéu ma ai e¢iing biét 12 phai chon cho duge nhiing con
nhim dat chudn vé véc ding ciing nhu vé sdc khde. Néu
dé 12 nhim dugce thudn dudng nhidu dai, thuin thuc lai
cang dugc nhiéu ngudi wa chuéng hon.

Khi chon nhim duc dé giéng ta nén lya chon nhitng
con map map khde manh, hi€u déng, chan chic khde,
hai tinh hoan vita to vira déu. Con lya chon nhim cai dé
gidng cing can tuyén nhing con c¢6 sic khde tot, séng
sén so khong bénh tat, lai pham &n, tinh hién. Nhim
cai phai ¢6 hai hang vu cach khodng déu din, nim to.
N4i ma cé6 mot hai cdi va 1ép, kén an, tinh di thi dat
khodt giat ra nudi thit khong d€ giong dugc.

Nubi nhim sinh sdn, ta phdi nghi dén chuyén “ghép
cip” nudi riéeng tir khi duc cdi méi duge bén nim thing
tudi mai tot.
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Xin quf vi nhd diéu nay, nhim duc va nhim cai khi
nudi chung chudng cho sinh sdn khong duge dong huyét
vdi nhau. Néi cach khéc, nhim cdi ¢6 thé cung chung cha
me véi nhau nhung nhim duc thi phdi chon tir bay khae.

Ching ta ciing biét nhim 1 giéng da thé. Trong doi
s8ng hoang da bén ngoai, dén mua sinh sédn, mdt nhim
duc song chung véi ¢ dan nhim c4i dong ddo dén ca chuc
con. Nhung, nudi nhét trong chudng, trong long, dé€ ching
sinh san t8t hon ta chi ghép d% nam sau nhim cai chung
véi moét nhim due, va chi duy nhat moét nhim due.

Kh3 ning cia mot nhim duc ¢6 thé phdi duge ci
chuc nhim cdi, nhung néu tin dung hét khd ning cia
né thi chi ba bén ndm sau phai thay con dyc khdc, tré
va sung siic hon. Con nhim cdi néu duge nudi trong mai
trudng séng tot, né cé thé sinh con dé cai lién tuc sudt
bay tAm nim, c¢6 khi lau hon.

Nhim duc ¢6 tinh hay ghen, vi vay nudi chung chudng
vai nhim duc truéng thanh chung véi dan nhim cdi thi
suét ngay hai con dyc sé& rugt dudi quyét chién véi nhau
cho dén khi mét con mot mat mai thoi. Ngay nhing con
duc con cha né, dudc bon nam thidng tudi ma chua duge
chi bat cach ly ra nudi ridng thi thé nao ciinag bi nhim
b6 cdn chét.

s Tuéi dong duc cua loai nhim: Cing giéng
nhu nhiéu loai thu khac, tudi dong duc ciia nhim duc bao
gid cing dén sém hon nhim c4di 46 vai thang. Nhim dyc
méi dudge bén nim thdng tudi dd cé6 hién tugng dong
duc. N6 thudng ca ra canh cdc nhim cai dé ve vidn, déng
th¥i trd nén hung hang rugt dudi nhitng con duc khac
cung bay.
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Nhung tudi phéi giong t8t nhat clia nhim dyc 14 khi
ching da thuc su & vao tudi thuyc su trudng thanh, tir
mudi dén mudi hai thang tudi médi tdt. Nhing con duc
cho phdi tré nay cdé thé cho truyén giéng duge ba bén
nam, néu c6 ché dd nudi dudng tot. Khi tron mot nim
tudi, nhim duec rat sung stc va trong lugng cd thé cé thé
dat tdi 12 kg.

Riéng nhim cdi ta nén phéi gidng ldn dau khi ching
da tron bay tdm thang tudi, hoic hon. Nhim cdi néu
dugc nudl dudng tét cé thé sinh sdn suét nadm, bay nim
(mdi nam hai hia) sau d6 méi thai ra nudi thit. Tat
nhién d6 la nhitng ndi vua dé sai vita nudi con gidi.

Vi viy, trong bay dan, nhim duc bao gi¥ ciing nén
chon con 16n thdang tudi han nhim cdi. Su chénh léch d6
khodng bon nim thang tudi la via.

» Hi¢n tuong dong due cita nhim cai: Thu vit
néi chung, trong sudt thdi gian dong duc, d bd phan
sinh duc con cdi thudng ti&t ra mot mni dac trung nham
kich thich sy hay bi&t va thém muén vé nhuc duc cha
con duc cung giéng vdi noé.

Chiing ta tung bi&t dén chuyén “gi6 ma nguu™ triu
cal, ngua c4i & canh déng lang bén déng duc thi nhing
con trau duc, ngua due dang dn cd § cdc lang chung
quanh dé d&u hay bi&t ngay! T4t cd nhing con duc cung
giong nay béng nhién khéng mang dén chuyén #n uéng
hay cay bita nira, ma long da bén chdén nhu mudn bt
dit day mii dé tim ngay dén con cdi dang lén gidng
kia. Su hay biét d6é cha ngua duc, trau duc 1a nhd ngui
mui dic trung cla con cdi cung gidng vdi né phang phat
trong gié.

46



Giong nhim cing vay. Trong dsi séng hoang d4,
dén mia sinh sdn clia nhim, ving nao cé6 con nhim cai
dén ky dong duc thi tat cd cdc nhim duyc trudng thanh
trong viing déu nhén nhio cd 1én, va con nio ciing c&
nhanh chén chay d€n con nhim c4i d6, gdy nén canh 6n
40 ndo nhiét vi ching ddnh dudi nhau suét cd dém. Cé
con nhim duc nao lai khéng muon chiém linh c¢d nang
nay, va rudc ¢d nang nay vé lanh dia clia minh.. sinh
con dé cai? Qua that phan thudng nay chi dén véi nhifng
con nhim dyc manh mé& nhit va hung hian nhat.

Nhim c4i nudi nhot trong chudng (trong léng) trong
subt thoi gian dong duc nude tiéu né cé6 mui khai nong
nac hon trude. Va chinh cai mui dac trung nay 4a lam
cho con nhim duc déc nhat trong chudng (trong 1ong)
phdt gidc ra ngay. Va, tu phut dé, nhim duc ci & ké cin
bén nhim cdi, khéng mang dén chuyén &n uéng nifa.
Nhim dyc lic nay hung dit nhit, céc cdn nhat, ngay
nhimg con cai khdc mon men dén gin né ciing tan cong
xua dudi...

That ra, néu chiu khé quan s#t, trong thdi gian
nhim cai déng duc ciing xdy ra nhiéu hién tuong la ta
dé dang phat hién ra dugc: nhim cai khéng nhu mi nhu
truge ma thuong chay lang xing khip chuéng nhu cdach
“ring ma&” vay. N6 ciing trd nén biéng in, va cing thich
la cA canh bén nhim duc. Am hé né sung mong lén,
niém mac trd nén hdng va c6 dich nhon..

Thoi gian dong duc cia nhim cdi khd dai, tr mot
dén hail ngay méi cham ditt.

Suét thoi gian d6, nhim duc thuong lang xdng nhdy
mia bén nhim cai, réi thinh thodng cit ti€ng kéu to.
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Nhim duc phdi giéng rat hing, b4t ké dém ngay cho
dén khi nao nhim cdi hé&t hién tugng déng duc méi
ngung, Diéu la 13 sau mdi lan truydn gidng xong, nhim
duc déu dai 1én minh nhim cdi, va nuéc dii nhim duc
trong thoi gian nay cing téa mui rdt khai.

Trong sudt thdi gian giao phdi, nhim dyc 14n nhim
cai khong mang dén viéc in udng..

* Thoi gian mang thai: Chu ky dong duc cha nhim
cdi tir 25 dén 30 ngay. Vi vdy, néu phdi giéng xong chy
dén mot thdng sau m2 nhim cdi khéng c6 hién tugng
ddong duc tré lai thi coi nhu né da thu thai. Thoi gian
mang thai cia nhim cdi 1a 90 ngay, ¢6 truong hgp d8
tré bén nam ngay.

Pa s4 nhim cai thudng dé con vao ban dém. Chiing
dé rat dé& dang, chd nudi khong can phai ban tam 43 dé
cho ching.

MJ3i lta nhim dé tif mot dén ba con con. Théng
thuding, lia so né chi dé mot con, va lia ra dé hai con, it
khi ba con.

Thuc t& cho thay khd nang clia nhim me chi cé thé
nudi tdt duge hai con ma théi. Néu lda nao sinh ba thi
ta nén tadch ngay con nhd nh4t trong dan ra nudi riéng
(bang cach cho udng sita ddu nanh hay sita bat khéng cé
chat béo dé khéi tidu chdy). Hoac trong dan cé nhim c4i
khac dang nudi con, ta cé thé nhd né nudi vi (néu con
me dé tot sita hofic méi dé 1da so, dang nudi mdt con).

Nhim me da s& rat hién, dé tinh, ching sin sang cho
nhim con by khéc nhap chung séng véi bay con cGa né.

Nhim me dé xong trong né van khée khoin. Nam
canh by con so sinh d8 mét budi 14 né tim dén ming
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an, mang udng. Va sau khi dé duge vai ba ngay né chiu
due tré lai. Tir d6, nhim me van tiép tuc nudi con véi
sita cuia né, mic dau trong bung da mang thai lira sau.
Vi viy, ta nén tach bay con ra nudi riéng khi chung
dugc hai thang rudi tudi, d& nhim me cé dd thai gian
phuc héi side lue...

Thoi gian nay nhim me cidn duge cung cap nhiéu
thiic 4n b3 dudng c6 nhiéu chat dam, khodng chat va
cd vitamine.

K X X
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PHUONG PHAP NUOI NHIM CON
®

@7 tudi déng duc, nhim cai di kh4 to, ning chimg biy
~/ tdm ki. Cong thém ba thidng mang thai, thé trong
cia né ciing khoidng mudi ki. Th& nhumg nhim con so
sinh con nhd hon mdt con ché con mdi lot long, trung
binh chi ning ¢6 100g ma thoi!

Cé diéu né giong nhu loai chudt lang (con bo), nhim
con vita lot 1ong me hai mit di mé to thao ldo, minh da
phi 16ng, nhung 1a thd 16ng mém. Chang ciing biét kéu
chit chit nhu chudt vdi giong nhé dé& thuong, va biét di
lai quanh me, roi tim vii bd.

Véi nhim b8 me minh chi chit nhiéu 16ng dai via
cing vita nhon tréong gém ghi€c khéng ai ddm gan,
nhung véi nhim con do con kho dai, hién lanh nén ai
ciing thich bit dé trén long ban tay d€ nung niu tring
gidn vdi ching.

Théng thuong d lita dé con so, nhim chi dé ¢6 mot
con, it thay trudng hdp dugc hai con. Nhung, tif lIita con
ra vé sau, mdi lda nhim dd hai con, it khi duge dén ba
con. Cach dé con nay cta nhim that giéng véi loai chudt
lang, chi khéac mét diém la thoi gian mang thai cda
chudt lang chi c6 hai thdng ma théi.
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Théat ra, gap lta nhim dé duge ba con, khong chi
nudi nao mifng, vi kinh nghiém trong nghé cho ho thay
khd ning cia nhim me méi lda chi nudi duge hai con
con ma théi. Trong ba con con d6, con nao ¢ thé yé&u
dudi thuding bi chét trude thoi ky cai sira.

C4i chét cha con thit ba nay do nhiéu 1§ do: ¢6 thé
né bu khéng dd no vi bi hai con khée tranh ba hét sita.
Cing ¢6 thé bi hai con kia cdn né chét.. Vi vay, khi
trong chudng c¢6 con nhim sinh ba, chii nudi lién bét con
con nhé nhat va y&u nhit trong ba con ra ngoai dé nuéi
b6 hodc dem gdi cho bay nao chi dé ¢6 mét con (lda so)
d€ nho nudi va.

Nhim me nao trong thdi gian nudi con tinh cung
hung dit, nhung né lai téd ra d& tinh trong viéc chap
nhan nudi vi con con ciia bay khac. Sy dé tinh nay cé lé
chi loai nhim mdi ¢é6 ma thdi. Cdc loai thd khdc, nhu
heo ching han, mudn san bay nhiéu con sang bay dé it
con nhd nudi vy, ta phai chd dém hém téi troi méi dem
heo la dén nh4p bdy va phdi trdnh cho heo me hay
bi&t. Mat khéc, phdi chon nhitng heo con giri vi sao cho
ciung lia va cung sic l6ng vdi heo trong dan thi may ra
méi danh lta heo me duge. Trong truong hgp heo me
phat gidc dugc ¢6 heo la nhap chung vao bay con cla né
thi ngay lap tdc né s& cin chét ngay. Vi nhiéu trudng
hgp heo me cdon néi dién lén, cin chét hé&t ca bay heo
con cia né nital

Con viée nudi hd tuy tén nhiéu thoi gian va céng
sttic, nhung n&u 4p dung ding phuong phdp, con nhim
con ddng thuong d6 khéng nhing séng duge ma con lén
nhanh nhu chinh me né nuéi.
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Trong théng ddu ta nudi nhim con trong cai hang
nhan tao, bén trong 16t ¢d khé cho &m 4p. Lép c6 khd
hay rom khé nay can dugc thay méi hang ngay dé noi §
hop vé sinh. Hang ngay ta cho nhim con nudi bd bd sita
bot (loai khéng c6 chat béo) hoic sita ddu nanh, va cho
bu nhiéu ¢ trong ngay dé lic nao nhim con ciing dugc
no né.

Thinh thodng ta nén d€ tam theo déi suc khoe cia
nhim con d6 qua su van ddng cia né, qua sy bai tiét cda
n6: N&u phin dang vién mém la t6t, con tiéu chiy thi
lo chia tri kip thoi.

Nhim so sinh chi kh& khao, chdm chap trong vai ba
ngay ddu, ching gidn nhu lic nao cing 4n minh duéi
bung nhim me hodc nim nép bén minh me. Nhung, tu
nhitng ngay sau d6, chan cing c4p hon nén bit dau
chay lang xing noi nay ndi no khip chudng.

Nh& nhim me nhiéu sda va nhim con siéng bii nén
chdng chéng I6n tréng thdy. Khi lot long me chi can
ning trén dudi 100g, nhung dén mét thang tudi nhiédu
con di can niang tit 800g d&n mat ki.

Khi nhim con dugc hai thiang d&n hai thdng rudi
tudi ta nén cho ching cai sita, vi lic nay chiing da bi&t
an ranh, tu séng duge. Hon nifa, nhim me cling can cé
thoi gian d& nghi ngoi, d€ dudng stc vi chi sau vai tudn
nita nhim me lai dé tiép lia sau.

Ngoai viée cho yén tinh nghi ngoi, nhim me tu
day con dugc hudng ché& d6 cham séc dic biét véi khdu
phin in bd dudng hon trudc dé€ vira nudi than né vira
nudi cdc bao thai trong bung dang & vao thoi ky ting
trudng manh.
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Viéc cai sita cho nhim con rat don gidn: c6 thé bit
ching ra khdi chudng (1ong) cach ly hdn nhim me, hay
ngin tam mét géc chudng nudi riéng ching trong dé
trong vai tuin, nhu vay diu dugc séng canh me nhung
khang th& bi sita me nhu trude day.

Ngay diu cai sita, néu thay nhim con di khén 1én,
d3 biét an ranh thi ta c6 thé yén tdm d&€ mic cho
ching séng vdi thife &n cia nhim lén. Nhung, trong
trudng hgp nguoc lai, tdi ngay cai sita ma nhim con
chua thyc sy khén lanh, thi du van nuéi cdch ly, nhung
ba bén ngay didu, mdi ngay cho chiing bii me mét ci,
sau d6 méi dirt hdn.

Qua mét thoi gian ngdn nudi cdch ly nhu viy, nhim
con sé bd hin théi quen ngam vi me. Ching ciing khéong
con khat sita nhu trudec. Ma du chiing ¢é con nhé dén vi
thi hic nay cdc tuyén sita cta nhim me cing can kiét
hét rai.

Sau thoi gian cdch ly giita me va con, néu mudn,
cho nhim con nhap bay trd lai sdng v6i cha me chiing
nhu trude.

Cé diéu can tranh 1a trong bdy nhim con, néu ¢é con
nhim duc nio bén nim thdng tudi thi phai bit ra nudi
riéng, cham tré nhim b8 s& dudi d4nh va giét chét né.

Sau ngay cai stta me, néu dugc chiam séc tot, nudi
ndng véi thic an bd dudng no dd, nhim con rit chéng
l6n, mdi thdng c6 thé tiang trong mét ki 16; nam tudi
dAu tién c6 thé can niang dude hon 10kg, nhitng n&m ké&
tiép sifc tang trong cla nhim chidm dén.

K X X
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CHAM SOC
5

udi nhim bang chudong (hay 16ng) cong chim séc
khéng niang nhoc, khéng nhiéu, néu nudi véi so
lugng it, va nhat 1a bi€t cdch lam chudng dung k§ thuat.

Nuéi nhim vdi sd lugng du nhiéu hay it thi céng
viéc chim séc trong ngay ciing c6 nhitng viéc cdn lam
sau day:

* Vé sinh chudng sach sé: Cong viéc gin gilf méi
trudng séng cda nhim dugc sach s&, bat hoi hdm, hop vé
sinh 13 viéc lam tiéu tén nhidu thdi gian nhat trong
nhifng viéc cidn lam trong ngay d€ bdo vé siic khde cia
nhim.

Néu trong chudng chi nudi vai ba con nhim thi viéc
vé sinh chudng chi 142 chuyén nhd. Nguoce lai, néu nudi
cd biy dan mot vai muoi con thi khau gin giift vé sinh
khéng thé€ xem thusng duge. Vi rdng, ciach #n cha nhim
khéng giéng nhu trau bo nudi chuéng chi biat dung &n
tai mang c¢d tir dau bita dén cudi bita. Trit mot s6 it con
khéng c6 nét in nén mdi xbc xdo vung vii rom cd roi
rét ra ngoai ma thdi. Nudi nhim du ¢6 mang an, nhung
da s6 khéng chiu ditng an tai chd ma tha rau ¢d, ci qui
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ra ngoail ma in. Cé con vi tranh an nén nhay ngay vao
mang, vira &n vita phéng ué bira bai.. Vi vay, sau méi
bita 4n céc thue &n thiua vuong vii khap ndi trén nén
chudng, quyén ra rudi nhing bay dén.. Do d6, sau mdi
bifa &n cla nhim ta phai quét don, xit rifa nén chudng
cho sach s&. Nho nén chuéng cé6 d6 déc nén nudc tidu vi
nuéc doéi chudng méi khong tu dong, b6t hdi ham lai
mau kho réo.

K&t hop vdi viéc xit rita nén chudng, ta nén co rira
médng 4n, midng udng cho sach s&. D4 cling 14 cach
phong ngita bénh t4t cho nhim. Véi viéc siéng ning
quét don nay ké&t hgp vdi viée xoay huéng chudng vé
huéng mit tréi moc nhu chiing téi trinh bay & phan dau
thi cac loai vi trung, vi khudn sé m&t didn dat séng
trong chudng nudi nhim.

Pé la viéc cham séc chudng nudi hang ngay. Lau
ldu ching ta ciing nén téng vé sinh chuéng nudi va
chung quanh khu vyc nudi theo dinh ky, mét vai tudn
hay mdi thang mét 14n bing cach vét sach cb réc trong
muong ranh, phit quang cdy ¢8i lim bui néu c6 quanh
khu vite nudi dé trir tuyét noi 4n nap cla chudt bo (lén
vao tranh &n thdc an véi nhim, dong thoi truyén bénh)
va rudi nhdng.. Né&u cin, phun xit thudc diét rudi mudi
va dat bay diét chudt.

» Ve sinh thic dn: Ai cing biét thifc dn 14 thd
dung d& nudi séng con vat, gitip con vat séng khée va
sinh sdn t&t. Muén duge vay, ngoai yéu t8 giau chit bg
dudng ra, thic &n con phdi sach s8, tuci tin nia.

Vi vay, cdc thi rau cd, 14 cay sau khi mua vé hay thu
ciat vé can phai duge ria ky nhiéu lan trong nuéc sach
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dé loai bé hét d4t cat do bdn, sdu va tring sdu, nhiing
héa chat doc hai nhu xang diu, thudc trif sau.. c6 thé it
nhidu di vuong vai dinh vao. Sau dé, ta con phii dem
hong ra gié trong nhidu gid cho rdo nuéc mdi bd vao
mang cho nhim an.

Con vdi cic loai ed qud, chd nao gidp nat, hu thii
nén loai bdé dimg tiéc.

Thie an tinh danh nuéi nhim cing vay, phdi chon
mua thd con méi, con ddy da chat dinh dudng. Thic 4n
tinh dd qua cii, dd 6i méc dit khoat d6 bd khéng nén
cho nhim 4n vi dé bi ngd doc.

Ngay t4t cd thitc &n cdn thira tif d8m hom trude, ké
cd thifc #n tinh con lai trong méng ciing nén hét sach
dé€ 46 hét ra ngoai.

Nén cho nhim &n theo bita, diéu nay cé thé tén
thém chit céng sdc ciia minh nhung lai c6 nhiéu didu lgi
nhu téi bita nhim duge cung cdp thic &n d&€ &n no né
déng loat. Sau d6, chang c6 thoi gian chui vao hang gia
nim nghi ngai dé& tiéu héa thitc An. Nhy 46 ma dén bia
ké& tiép ching an duge lugng thitc in nhidu hon.

Viéc cAn lam nita la thay nuéc méi vio méng udng
d€ mang lic nao ciing ¢6 nudc sach cho nhim uéng. Vi
nhu chdng ta da biét loai nhim tuy udng nudc khéng
nhiéu nhung ching lai ¢é tat thich ti€u tién bita bai vao
médng dn, mdng nude, c6 con con 16i vao bén trong dé
ngim minh cho mat nén nudc udng thudng bi ban.

* Theo doi sitc khée: Hang ngay, mbi 14n c6 dip
lui téi chudng nhim ta nén dé€ y kiém tra so qua sdc
khde cia vat nudi ra sao. Nhd d6 ma ta phat hién ra
nhitng con nhim vifa chém bénh d€ lo citu chita kip thai.
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Ho#dc phu chim séc cho bdy nhim con mdi lot loang me.
Trong trudng hgp gip ca nhim sinh ba thi kip thai bét
con yéu ra nudi by hodc gdi qua by khic nhd nudi vi...

Tém lai, viéc chim séc chudng nhim khéng qué tén
nhiéu céng sitc, nhung khong phai 1la khéng cé nhiéu
viéc d€ lam.

K K K
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PHONG VA CHUA BENH CHO NHiM
. &

6i vé bénh tat cia loai nhim, hién nay ching ta
(N chua bigt ddy dd, vi con vat hoang di nay méi
dugc loai ngudi thudn héa chua bao 14u. Ngay cdc nudc
ling giéng véi ta nhu Thdi Lan ching han, ho da nudi
nhim truéc ta bén nam thip ky nay, nhung vé vin dé
nay ho ciing chua am hiéu duge nhiéu. Chi biét chung
chung mot diéu la loai nay cé suc dé khing cao nén it bi
bénh hon cdc thi khédc, nhu thé chidng han. Vi lé dé,
viéc phong bénh cho nhim thuong duge dze biét quan
tam dén.

Phong bénh cho nhim gém nhitng céng viéc ma
ching téi trinh bay trong phidn “CHAM SOC” la tao
moi trudng séng cda nhim ltic nao cing dudc sach sé,
khé rdo, con cung cdp thitc 4n thidc uéng dd chat bs
dudng va hgp vé sinh, giip nhim séng no dd, khée manh,
c6 sic dé khang cao d€ tu chéng choi duge moi thit banh
tat dén véi ching.

Bénh thudng giap 4 nhim 1a bénh tidu chay va bénh
ghé 16 ngoai da. C4 hai tht bénh nay dé tri, néu ta
phat gidc va can thiép kip thai.
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* Bé¢nbh tiéu chay: Bénh tiéu chiy cia nhim thudng
¢6 ba nguyén nhan sau diy gy ra:

+ Do thuc an nuéc udng khong hogp vé sinh nhu
do ban, qud ci, 6i mde..

+ Do nhiém khuin tu thdc an, nudc udng, tu
mdi trudng séng do bAn nén nhim méi bi nhiém khuin
Escherischia coli.

+ Do mdi trudng séng khong phi hop nhu thudng
xuyén bi mua tat gié lua nén chudng bi uét, lanh léo..

D& trif bénh tidu chiy cho nhim, ta cho ching uéng
Sulfatguanidan, va trong thdi gian con bénh chi nén cho
an cdc thifc an dang chat nhu 14 8i, 14 mo, cd ca rot va
ré cau, ré dira..

* Bénh ghé ld: Bénh nay thuang do ky sinh trung
giy ra nén con goi 1a bénh ky sinh trung. Trén minh
nhim thuong ¢6 ve séng chui rie & chan lang, sinh sdn
ra tung bay dan déng ddo chitm nhum lai hat madu nhim
ma séng. Nhitng ving da bi ve cin ndt sé sinh ghé 1§
khi&n nhim ngia ngay khé chiu. N6 thuéng liém nhitng
noi 1§ loét nay va nhd cdach dé6 ma lanh bénh. Nhung,
véi nhilmg vét 1§ loét 16n thi ta phdi dung dung dich
Violet boi Ién, déng théi phun xit thude Gentamycine dé
diét rudi, dé cang 12 cdch phong bénh 1§ loét ngoai da
cho nhim.

59



Phén 2 KY THUAT NUOI KY DA
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LOI ICH CUA VIEC NUOI KY DA
#

61 dén ky da, trong dan gian ti xua di cé ciu hat
fN néi vé “gia phd” clia né, ma khi nghe qua chie
chan bAt cif ai ciing phai trdm ngAm suy nghi vé.. vai
v& ky quic cda né déi véi giong ho nha né:

“Ky nhéng la 6ng Ky da,

Ky da la cha Cdc ké,

Cdc ké la me ky nhéng..”

Chuyén qua la khé hidu, nhung néu nghi ky thi
phdi biét 6ng ba minh ngay xua ciing tung nhic dau
véi bon ky da, ky nhéng, Cic ké nay. Sao ca ba loai
nay lai c6 hinh dang bén ngoai va tap tinh séng giéng
nhau d&n thé? N&u cé6 khdc ching la thin minh 16n
nhd ma thoéi! Diéu nay qud ding, nhung nhin ky thi
thday ky da va c4 sdu gidng nhau nhiéu hon vé nhiéu
mat. Ching han:

+ Khi déi thi suc sao moi chd d& tim méi. Cé
khi ddm liéu Iinh bd vao tdn chudng sdt nha dan dé bit
ga vit, du biét cé6 th& gip dan ché nha ruot dudi chay
troi ch&t. Nhung, khi bung @i no né thi tim dén ché dat
cao rdao nam nghi ngoi phé phdn cd budi troi.
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+ Khi sdn mdi biét &n minh trong b& bui hang
héc hay ngdm minh dudi nusc dé ch& con mdi di qua la
x6 ra chop lay..

Ky da thubdc ho ky da (Varanidae) 1a giong bo st cd
16n, dudi dai va nhon, ludi dai ché déi. Ky da cé nhiéu
giéng 1dn nhé nhu ky da Nam My (Tupinambis
nigropunctatus) than dai chi mot mét. Ky da thdo nguyén
(Varanus exanthematicus) than dai 1,8m. Va giéng lén
nhit 12 ky da van (Varanus salvator) than dai dén 3m.

Ky da 12 dong vat hoang di sdng trong ring gan
khu vuc cé séng sudi, noi déng ldy 4m thap. Ngudi ta
cing gap ky da & vung dat cao nhu & mién Déng Nam
Bd, va § cdc khu ring 4m th4p ¢ miét mién Tay. Cé con
dao hang d€ s6ng nhu nhim, nhung da s§ tim séng
trong cdc bong cdy & trong ring. Ching rat khon ngoan
chon nhimng bong & phia trén cao, cach mat dat tif vai
mét trd 1én dé duge an toan va dé tu vé.

Ky da la loai thd dn thit, chiing an cdc dong vat c6
xuong séng nhé nhu chuét, &ch nhai, luon rédn, c4, ga vit
va cd con trung. Nhung, thifc an khodi khau nhAt dai
véi ky da 1a xac dong vat chét truong sinh da bdc mii
hdi thdi, nhu ¢4 von chang han.

Vi chuyén dn chudt bo, ¢én trung phd hai mua mang
nén ky da duge coi 1a con vat ¢6 ich. Thé nhung, do thit
né vira ngon vifa b lai ¢é vi thudc nén cang ngay cang
bi con ngudi sin bat rdo riét.

Thit ky da tring khong khdc gi thit ga va an ¢é vi
ngot thom dam da hon thit ga. Cing lam dugc nhiéu
mén khodi kh&du nhuv xé phay, xao ging, ndu ca ri.
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Nhiéu ngusi lai cho ring thit ky da cdn ngon hon thit
cd sdu ma An vao lai ¢é vi thude nita.

Tu lau nganh Pdng y di biét dung mat va lui ky da
ding lam thudc tri duge nhiéu bénh nhu d¢ ng kinh, nhdc
méi, hen suyén, kiét ly.. Vi vay, khi sin bat ky da ai
ciing nghi dén trudc tién viéc 1ay c4i mit cda né dé lam
thude. Theo thdi gia hién nay, mot cai mat caa ky da
trudng thanh cé gia t ba tram ngan dong trd lén.

Ngay tam da cha né ciing ban duge kha nhiéu tién,
khong thua kém bao nhiéu so v&i da cd sau, vi dung 1am
d6 thd cbng my nghé nhu bép dung tién, day nit, giay..

Ciing vi thit, mat v da ¢6 gia tri cao nhu vidy nén
ky da méi bi sin bit can kiét.

Tit 46 mdi ndy sinh ra moét nghé chian nuéi mdi la
nubi ky da.

Nudi ky da, néi chung cing khéng khac gi nhiéu vé6i
cach nudl c4 sdu. Ching ciing dé nudi va mau 16n trong
diéu kién nudi nhét trong chubng., Pay 1a con v4t hién
lanh dé than thién véi ch( nuéi hang ngay lui téi cho
in va cham séc chung.

Thifc &n cia ky da ciing d& ki€m va ré tién, va céng
cham séc cling it.

Tuy la déng viat hoang di nhung dé thich nghi vdi
mdi trudng sé6ng mdi va van sinh sin binh thudng.
Chinh vi 18 d6 nén nudi ky da rit c¢6 lgi. Trude mét 1a
cung cAp con giéng cho cdc hdé va co s chian nudi bén
ngoai, duge coi 1a thi trudng réng 16n vi con giéng cdn
khan hiém vé lau vé dai. K& dé 1a m4t, da va thit.. thi
trudng ciing dang doi hdi ma s cung chéc chin con lau
méi dap dng ndi s6 chu..
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Né&u tinh k§ chdc qui vi ciing ddng y véi ching tai,
nuéi ky da con loi hon nudi ca sau..

KX K K
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TAP TINH CUA KY DA
#

C’)é viéc thudn héa va nudi dudng ky da dem lai k&t
‘[: qud my min hon, ta cin biét ré6 cang nhidu cang
tét v& tap tinh ctia ching.

Ky da 1a déng vat hoang da, tinh nhat, chi séng
chui ric l4n trén trong riing, trong nui, trong bui by,
thudng ki€m an doc theo by sdng sudi, trong trdng cd
ram, va séng cédch biét v4i con ngudi.

Pa thé, cing nhu nhim, ching chi xuit hién vao
ban dém nén it khi ta giap chung, ding néi chi la bi&t
nhiéu vé tiap tinh cda ching.

Mit khac, s6 lugng ky da trong tu nhién ciing khéng
nhiéu vi nan sin bit cta con ngudi vira dé 14y thit an
va 14y mat dung 1am thudc. B4 da ky da tuy nhé nhung
néu ban dé lam db thi céng m§ nghé cing thu vé duge
moén tién to. Sau day 1A mot sé tap tinh cia ky da:

« Méi truong séng: Trong ddi song hoang da, ky
da song nhiéu & nhitng ving 4m thap, noi ¢6 nhidu sdng
sudi. L& dé hiéu 1a noi day c6 ngudn thifc in da dang va
ddi dao. Tuy vay & nhing vung dat cao tuong déi kho
cin nhu & cdc khu rimg chéi mién Péng Nam bd, ciing c6
ky da sinh séng.
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Chiing séng biét lap v6i x6m lang, khu vuc c6 déng
dan cu sinh séng. C6 1& ching cdnh gidc trudc sy san
bit cda con ngudi va dan ché dit. Tuy vay, khi qua déi
ma thi€u méi ching ciing ddm mon men md dé&n cac
chudng ga vit trong vudn nha dé bit trom.

* Ngiui ngay, an dém: Ciang nhu loai nhim, ky da
cling ¢6 théi quen ngld ngay an dém. Ban ngay, ching
nim im trong hang & d& ngl mdt gidc dai khéng mang
dén chuyén 4n udng. Chi khi bén ngoai troi chap choang
t6i ky da méi rdi khdi t6 d€ kidm mdi, va dé€n md sing
mdi tré vé noi 4.

* Hang 6 cia ky da: Ky da séng trong hang siu
tam t8i. Ching thich lam té trong cdc bong ciy (cd cay
khé 1an cAy tuoi). Néu khong tim ra bong cay thi ching
séng trong nhitng hoc d4, héc dat. Ching ciing rat khén
ngoan chon nhiing bong cay & d6 cao cdch xa mit dat
chimg vai ba mét trg 1&n.. d€ tu vé. Cdc bong cdy b trd
mét vai ngdach phu d€ khi gip bién déng né thoat hiém
duge dé dang, bing cach leo tust 18n ngon cay cao, hay
chuyén tit cAnh ciy nay sang canh cay khac trong ring
ma trén chay, khi€n ké thu khé rugt bit duge né.

J vung ddi nui c6 thé dit cao réo, ky da ciing biét
tu dao hang d€ séng. Hang cda ching khd siu, phia cda
hang chi d4 chd cho minh né lot vdo, nhing cudi hang
dugc khoét réng ra di c¢hd cho vai ba con nam ngii thoai
mai. Hang ndo ciing ¢6 cita ngach d&€ dé thodt hiém. Tai
nhitng vung dit triing quanh nim ngap nuéc nhu Dong
Thap Muoi, nhitng u dat cao l1a noi ky da dao hang dé &.
Noi ky da chon lam hang 6 bao gi¥ ciing gdn vdi noi
kiém #n cda né.
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* Cé bié¢t tai leo tréo: Ky da thude loai bo sit
nhung ching lai c¢6 biét tai : bd hay, chay gidi va leo
tréo r4t tai tinh. Trong ddng con vAt dai thugt va ning
né nhu vay, nhung khi suc sao tim méi né bd r4t nhanh
nhen. Khi gap ché siin rugt dudi né chay nhu gidng nhu
gié, chay viin vut ching khéc gi ngua phi, nho vay ma
1dm khi thodt dugc nanh vudt cta bdy ché dir. Con néi
vé tai leo treo cia ky da thi chdc ai ciing phai né phuc.

Ky da cé bén chin va méi chidn ¢6 nim ngén. Pic
biét mit dudi mdi ngén déu cé gidc hit, nhy dé ma
chiing bam chit duge vao mat phéng tron ldng va ci
th& ma leo 1&n leo xudng d& dang.. nhu thin lin leo
trén ctia kinh vay.

Né&u cd bon chan né da bi bam vio mot vat gi thi
thAn minh né gin nhu dinh khidn vao d6 khé long xeo
nay ra néi: nhiéu thg san da nim chit dugc hét phin
dudi, 16i con ky da tudét ra khdi hang gan nia than
minh nhing khé long bit séng dugc né khi cdc ngén
chan né c@ bau chit trong hang..

Nh& tai leo cay gidi nhu con s6¢ nén trén dudng bi
rugt dudi ma gap duge cay cao to trude mit 1a ky da leo
mot cdch nhanh nhen 1én tan dot d& thoat than.

*» Cé6 tai rnhin dn: Ky da cé tai nhin an lau ngay
chitng mét vai tuan khang chét, va trong né van khde
manh, binh thugng. Tuy vay, khi nudi nhét trong chudng
ta khong nén dya vao cai biét tai nay cla ching ma cho
&n udng that thudng bita déi bita no, dnh hudng dén
viéc sinh trudng va sinh sdn cia ching.

* Céb tai boi 1pi gidi: Tuy 12 dong vat séng trén
can, nhung ky da cé tai boi 16i giéi khong thua gi ¢4 sdu.
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Viéc 161 bang ngang qua séng sudi, kinh rach tir by nay
sang tin by bén kia 1a chuyén dé dang dai véi ky da.
Chiing con ¢6 kha ndng ngdm minh dudi nude hang gis
d& rinh mdi nhu c4 sau. Tuy cé tai bai 16i nhung ky da chi
san mdi doc theo by bui séng sudi ma thdi. Chi lic cén
thi&t 1dm ching méi boi qua séng qua sudi d€ dé&n bai an
hay tré vé hang 6, hodc khi bi rugt dudi cing duong trén
lanh ching méi lao xudng nuéc dé thoat than.

¢ L¢t da nhu rdn: Mbi nam, ky da 16t da mot
lin, vao khodng thdng t4m, thiang chin. Cdch 16t da
cia né cing giong nhu ciach 16t da cla rdn: tim noi
thanh ving n3m im trong mot hai ngay, rdi bd da ci
phong rop bong tréc ra giip né c¢6 bd da mdi béng biy.
Sau thai ky 16t da, téc do ting trudng cla ky da ting
rat nhanh, gidp hai ba lan truge dé.

* Cé tai thay déi mau da: D& ké thi va con moi
khé phat hién ra minh, con ky da dugc tri pha cho cdi
tai nguy trang mot cdch t2i tinh va khéo léo bing cach
thay ddi mau da trén khip minh né hgp vdi mau sic
mbi truyng chung quanh mot cdch nhanh chéng va dé
dang. Nhu dang nidm gida t4n l4 xanh tuci thi da né dai
mau xanh ld cho tiép. Nhu dang bdm vao than ciy kho
thi b da nd bi€n ra mau xdm méc trong chang khac
nao miu cha cdy kho.. Cac giong cic ké, ky nhong ciing
¢6 biét tai nay.

¢ Thich dn méi di dong: Cing nhu loai lusng cu
&ch nhéi, mac du thi lye khéng kém nhu &ch nhéi nhung
sd thich cia ky da 12 4n moéi di déng, tic con méi con
séng chay nhdy trudc mat né. Né thich vé chup con
chudt chay phia trude, thich ruén minh lén tap con buém
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dang bay.. Nhung khi nudi nhét trong chudng ky da
ciing biét #n nhimg thitc &n do chd nudi bién ché& ra.
Thd thiic &n thich khiu nh4t ddi véi ky da 1a xdc dong
véat da boe mii thai ria.

e Tinh hién nhung.. cing di: Ky da l1a con vat
hién lanh lai nh4t. Binh thudng hé thiy déng nhu
nhédc thidy béng ngudi tir xa di dén hoic nghe ti€ng ché
sha gan k& 1a ky da di tim dudng tron ngay. Nhung bi
don vao dudng cung khéng con 18i tho4t, ching tré nén
hung di la thudng. Nhing con truéng thanh, than ning
chin, muoi ki ddm t4n cong lai ngudi va cd ché6 sian @€
mong thoidt thin.

» Thich séng vang cé khi hau nhi¢t déi: Ky da
thich & noi ¢6 khi hdu m4at mé, 6n hoa. Ching sg néng
va ciing sd lanh.

¢+ Tai sao lgi c6 cdu “ky da can mui”: Tu lau
trong dan gian c6 truyén tung cfu “ky da cdn mdi” va
khéng biét tit bao gid né tré thanh mét cau thanh ngir
quen thudc. Nghia béng cla cdu thanh ngit nay 4m chi
nhiing ngudi c6 4c y can trd cong viéc lam #n cia ké
khie, khién cong viéc cia ho bi tri tré hay that bai.

Du chua rd xudt xd cdu néi d6 bidt ngudn tir d4u,
nhung tit lAu qui that ¢6 nhiéu ngudi khéng d4m #n
thit ky d2 diu biét ring thit né trdng nhu thit ga va
¢6 huong vi thom ngon dim da hon. Ho sg &n thit ky
da s& gip chuyén xui rdi, nh4t 1a véi gigi chuyén lam
an budn bdn.

Truée ddy hang trim nim, trong thai budi 4nh séng
khoa hoc chua soi roi tdi moi noi thi sy tin tudng nay
lai cang bdc 16 r6 nét hon nira. Nhidu ngudi khéng nhitng
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khong ddm an thit ky d2 ma hé ra dudng thiy con ky
da chay ngang qua dudng thi cing xem nhu “ra ngd gap
gai” vay, phai bdé d& céng viéc ma quay trd lai nha cho
duge yén than, khoi gdnh phai tai hoa.

Chuyén “Ky da cdn mii” xudt phat ti “sy tich” nhu
sau: Xua, ¢6 mdt ngudi lam nghé budn ban thudng dung
ghe thuyén dé chd hang héa tif noi nay dén noi khac
b4an dé ki€m 13i. Cong viée 1lam #n tuy vat vd nhung
nhd “xudi cheo mat m4di” trong miy nim lién nén éng
ta trd nén giau c6. Mot ngay no, khi ghe ch4dt hang héa
lén xong va bdt ddu roi bén chua duge bao xa thi béng
nhién c6 mét con ky da to 1én néi lén trude miii ghe gay
can trd khi&€n ghe chdéng chénh va lat dp! Thé 1a bao
nhidu hang héa chit diy trén ghe bi chim nghim hét
xuéng séng siu, va s6 vén li€ng bao nam danh dum
dugc clia 6ng ta cing bi tiéu tan tat ca..

Chuyén con ky da cadn miii (ghe) thuc t& c6 thé ciing
x4y ra thiat. Nhung, néu xem day la diém xui xéo dén
ndi 1at ghe, dén ndi tiéu tan sdn nghiép 1a chuyén di
doan, chuyén nhdm nhi hoan toan!

Thé nhung, sudt mdy trim nim truéc ddy da s ngudi
doi van tin, dén ndi nhiéu ngudi khéng dam #n thit ky
da dimg ndi chi la.. 1am chudng nuéi ching tai nha nhu
chiing ta dang hé hdi bit tay vao lam hién nay. Dén néi
ghe thuyén, xe dd ciing thing thimg tir chéi khéng chiu
chd nhimg 6ng khach, ba khach nao 1én ghe, 1&én xe ma
mang theo cai bao ¢é con ky da trong d6. Ho khéng dédm
chd vi sg ghp tal nan tham khéc doc dudng..

X K XK
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KIEU CHUONG LONG NUOI KY DA
%

hing ta da biét ky da cé tai chay nhanh, leo tréo

gi6i, boi 161 ciing khéng thua gi cd siu, cho nén nubi
chiing khéng thé cAm ¢4t ma ph&i lam chudng, lam
16ng that chic chin, kién ¢ mdi mong cAdm giit dugc
chuing. Ciing nhu nudi nhim, ky dd mi d€ sdng ra khéi
chudng la ké nhu ... mat.

s Chon dat lam chubng: Trai véi tap tinh cha loai
nhim, ky da thich séng & ngi 4m thap, c6 nudc dé tim, cb
tan cAy ram rap che phi cho mat mé. Trong doi sdng
hoang da bén ngoai, ta thudng bat gap ky da ban ngay thi
ric minh trong hang hée, khi kigm #n thi len 18i doc theo
ciac bui bd ven song, ven subi. Hoa hoin 1im mdi thay
chting nAm phdi minh ra bai trong nhu cd sdu vay.

Chinh vi 16 d6 nén dat lam chudng nudi ky da tot
nhat 1a duédi cdc tian ciy c6 thu téa béng m4at sudt ngay.
P4t ciing phai cao rdo dé dé thoat hét nudc doi chudng
va tdm cho vat nudi. Do thifc an ctia ky da c6 ngudn géc
dong vat, trong dé ¢é cd thic dn don thdi ma ching
thich nén chudng nudi cin phai dugc tdy ria luén mdi
hgp vé sinh.
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Trong trudng hgp khong ¢6 sdn cdy to béng mit, ta
nén trdng ciy chung quanh khu vyc chudng nubi vira tao
cdnh quan vita ¢6 béng mat cho ky d2 4n nidp, nhat la
trong mua ning han.

o Kiéu chudng: Ky da 1a loai bd sat, thin minh
giong nhu con thin lin (thach sung) hay ¢4 s4u, than
dai tif 2m dén gdn 3m (k& ca dudi), vi vay chudng nubdi
ky da phdi réng rdi mdi tot, it ra cing phai 2 mét
vudng mét con méi di chd cho né xoay trd. Néu nudi cho
sinh sdn, dién tich nay can phai duge ndi rong thém.

Vé dién tich chudng, xin néu ra nhimg kiéu mau nhu
sau:

* 2,6m x 3m: nudi mot due mot cdi ky da cho sinh sén.

* 3m x 3m: nudi mdt due va 2 cai ky da cho sinh san.

* 4m x 3m: nudi mdt duc va 3 cai ky da cho sinh san
{chudng c6 dién tich nay c¢6 thé nudi gan chuc ky da
duéi modt nam tudi).

¢+ Nén chudng: Nén trdng xi miang mit nén
chudéng, néu cin nén dic bé tong lai cang tét, nhu vay
mdi dugc bén chie, st dung lau ngay. Vi rdng, chudng
nudi ky da cdn dudc ddi rda thudng xuyén va loai nay
ngay nao ciing can duge tim vai ba 14n mdi tot.

Nén chudng cin tao d¢ déc thoai thodi tU trudc ra
sau dé nudc dbi rira chuéng va nu6c tim cho ky da tho4t
hét ra muong ranh phia sau, nhd vay nén chuéng lic
nao cing gilt dugc kho réo, sach sé.

Vé6i dién tich hién cé cia nén chudng ta nén phéan
dinh ra noi nao ciAn dit mang 4n, noi nao dit mdng
nudc, noi nio xay hé chim lam chd ngdm minh hay tim
cho ky da (Hd tdm nay khong cAn réng va chi cdn xay
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chim (Am) duéi dat khodng 30-40cm ciing duge). Ngoai
ra tao noi cao rio d€ ky da niAm sudi ning theo théi
quen cia né (c6 thé la khodng nén tréong trdi, hoic
chéng chat lén vai tdng d4 to dé ching leo lén..)

* Vach chuéng: Chudng nudi ky da, bén viach bao
boc chung quanh cin cé d6 cao tir 2m dén 3m. C6 thé
x4y tuong gach, nhung phai td that ldng min. Cé nhu -
vidy mdi ngian ky da khéng bim chan duge vao tudng
ma leo hét ra ngoai.

Tdt nhat, du xdy vdch tudng, bén irén ta ciing
phéi cang ludi kém B40 kin mit, nhu vay mdéi tao duge
dd an toan cao.

Véch chudng cé thé han kin lugi kém B40 nhu cich
lam chudng nudi nhim, k& ci phén néc, va chiéu cao ciia
véch cling phai cao tit 2m dén 3m.

Chudng nudi c6 thé 1am lién ké nhau dé 43 ton mit
bang va bét duge it tAm vach ngin. Nhung vich ngin
gitta hai chudng cling cin phai lam cho bén chdc dé vat
nudi hai bén khong qua lai ¢in mé nhau.

o Léng nuéi ky da: Nudi ky da bing léng theo
ki€u 16ng st ma ta nudi nhim, chi thich hop véi loai ky
da con, ky da l(a c& bdy tdm thang tudi trd lai ma théi.
V6i ky da trugng thanh, than minh dai thudn thugt hon
2m, nudi nhat bing 1éng rat bat tién. Vi 1& léng khong
thé lam dd d% rong, dd6 cao ding theo ky thuat nudi ky
da duoc, ma du cé lam duge thi phi tén rat cao.

 Dung cu diit trong chuébng nuéi ky da: Trong
chudng nudi ky da ngoai viée phdi ¢6 di mang &n, méng
uéng (nén x4y c6 dinh vao mot géc nao dé trong chudng
ma minh thAy tién lgi cho viéc t6i bita dé€n cho An, cho
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uéng), ta con lam hang gid, tic hang nhan tao cho
chiing vao ng nghi ban ngay.

Ngoai thién nhién, ciac bong cdy ma ky da chiém
lam hang 8 thudng c6 dang dung ding. Con nhiing hang
ching dao dudi dat cing c6 46 déc nghiéng. Thé€ nhung
v4i hang gii, titc hang nhén tao ta cho ching & khang
cin dat ngAm sau vao long dit ma ci dit nim ngang
trén mat nén chuong la duge.

Hang gid la nhitng dng cong phi 0,1m dén 0,3m va
¢é chidu dai khodng 2,5m hodc hon (gin bing véi chiédu
dai cda chudng). S6 lugng hang gid nhidu hay it ra sao
con tiy thudc vao s6 lugng vat nudi trong chudng. Ta c¢6
thé€ dung éng nhua loai Ién cing dugce, vi ky da khéng cé
théi quen gim nhdm nhu nhim.

o Nuéi ky da theo kiéu chudng nuébi ca sdu: Ta
c6 thé nudi ky da vdi kidu chudng nudi cd sau, vi ky da
ciing hdo nude nhu c4 siu.

Chudng nudi c4 sdu (con goi 14 hé c4 s&u), vi ngoai
phéan dat cao rdo con ¢6 phan nude di sau va rong d€ ca
g4u tu do boi 16i. Loai chudng nay, néu nubi ky da phai
nudi vai sé lugng nhiédu.

Con néu chi nudi mot hai con (ngay véi ca sdu ciing
vay) ta chi lam chudng nhé d€ khdi tdn mat bing. Kidu
chudng nhd nay gi6ng nhu chuéng heo, nén trdang xi
ming va tao dé nghiéng: sao cho ¢6 di chd nén cao cho
ky da 1én nim va chd sau chita nuéc thuyng xuyén dé
ching tim tdp. Nudc nay khéng thé dé€ tu dong ldu
ngay dudec ma nén mdi ngay hay mot vai ngay phéi
thay nuéc méi cho hgp vé sinh.

Tuy lam theo ki€u chudng heo, nhung phai bao kin
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tdt cd cdc phia ké cid phin néc bing ludi kém, nhu vay
du c6 tiai leo tréo gidi d€n ddu ky da cing khéng dao
thoat ra ngoai duge.

Tém lai, ki€u chudng nudi nhét ky da khéng cdu ky
ma dé lam, c6 diéu cdn lam cho chic chidn bing lusi
kém mdi dd sic cam giit duge ching.

K K XK
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THUC AN CUA KY DA
e

udi ky da khodn t6n kém vé& thic an khdng nhiéuy,
lai ré tién, dé& kiém.

Trong ddi séng hoang dia bén ngoai, ky 44 an tap,
nhung thife #n nudi sdng né toan la thic an c6 ngudn gdc
dong vat ma thodi. N6i cdch khéc, ky da chi an “thit” chyd
khéng &n thic An ¢6 ngudn géc thuc vat nhu nhim.

Cé thé néi, trén duong di kiem méi, hé vé duge con
vat gi vira miéng la ky da #n duge hét. Tu ga vit, chim
chéc, &ch nhii, tdm c4, cua &c va cac gidng ¢bn tring nhu
¢ho cho, chau chdu, mdi, gian, budm, ong, nhén, d& va ca
sau bo.. déu 1& thdc an nudi séng loai vat bd sit nay.

Ky da cing thudng leo 1én cdc cAy cao d€ tim dén
cac t6 chim d& nham nhdp chim non va tritng chim. N6
ciing dao bdi cic bai séng sudi d&€ tim #n tring rua, ba
ba va ci trimg cia déng loai cia né.

Thé& nhung, loai thic &n khodi khiu nhAt cha ky da
ma hau hét cac gidng tha khac déu che, 1a x4c dong vat
da chét lau ngay bdc mui héi théi! M3i khi ddnh hoi
dugc cal mui dic trung nay, tit cd ky da dang ki€m in
xa gAn quanh dé déu h&i hd chay nhanh tim d&n dé
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gianh giut nhau #n nhu s¢g mAt hét phan. Ching #n cho
dén khi thue sy no né méi chiu tan di.

Chinh vi &n udng vdi thitc in da dang nhu viy nén ky
da dugc coi la con vat cé ich cho con ngusi vi ching tiéu
diét chudt bo va cac loai ¢dn tring phd hoai mua mang.

Nudi nhét trong chudng, ngoai thite in cdon sdng
vita k&, ta nén tiap cho ching an cdc thit thic 4n ré
tién ma dé ki€m nhu cd uon, nhu cdc phé pham cia céc
16 mé gia stc, gia cAm gin noi minh § (néu cé) that
tién loi vd ciing.

Nhing thic dn nay trude khi cho &n nén nia sach,
x4t nhd cho vifa miéng ching réi tsi bita d6 vao mang
cho an. Cé thé trong vai bita diu ching ché vi gip moi
la. Nhitng thd long rudt 14y ra tir cdc 1o md nay, nhidu
ngudi da dung nuéi ky di, nhung cho 4n song.

Nhiéu ngudi nudi ky da chi cho 4n mdt bixa duy
nh4t trong ngay ma thoéi. D6 1a bia an tdi, theo nhu
cdch an udng bén ngoai ciua ching. Ping ra, ching ta
nén cho ky da an hai bita: bita sdng va t6i. Bita sdang la
bita &n phu va bita t61 mdi 1a bita an chinh, cho an
nhiéu hon.

Trong bila sdng, theo théi quen, di ta cung cip thie
an day mang ching an khdng nhiéu, vi bita t8i qua con
no bung. Con bifa t8i phai cho &n nhiéu vi théi quen cda
ching 12 &n vé dém, an sudt dém.

» Tim nguoén thie dn dé nuéi ky da: Nudi ky da
vdi 86 lugng it vai ba con, khiu chay thdc 4n nuéi ching
hang ngay c¢é 16 chdng khién m4&y ai phdi ban taim.
Nhung, néu nudi véi s6 lugng nhiéu, tir chuc con trd 1én
thi viéc nay chic khéng ai dam cho 12 nhé, la d& dugc.
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Cai khé 13 tim cho duge thite an ré tién dé d3 tén
kém, va lic nao cling c6 sin vdi s& lugng nhiéu, ddp dng
ding mifc nhu ciu cia minh, dé vat nudi khdi phai chiu
canh bita déi bita no, mét ngay 4n déi ba ngay phai nhin.
May ma giéng ky da ndi tiéng cé biét tai nhin déi lau
ngiay, nhung tht héi nudi ma cho in udng thit thudng
nhu vay, lam sao chiing 16n nhanh va sinh san t6t duge?

Vi vdy, néu nudi ky da vdi s6 lugng nhiéu, ta nén
tim ngudn thdc #n cho ching theo cich sau day:

+ Lién hé v4i cac chi sap bdn cd & cdce cho dé
mua ré nhing c4 da ugn sinh (dén mua vao gid tan cha).

+ Lién hé cdc 10 dp tring gi vit dé mua ré céc
ga vit con bi ap sat, hay mang di tat, yéu sic..

+ Lién hé cac 10 md gia siic, gia cAm gin noi
minh &, néu c¢6 dé€ mua ré long rugt phé phdm, vén la
thit ky da rat thich #n.

+ Nubi dé (dé quanh nim)

+ Nubi chim cit (lay tritng va thit)

+ Nudi &ch nhai.

+ Nubi cd4 déng nhu c4 léc, ca rb..

Khi da chi dong duge ddy di ngudn thifc &n dé nudi
ky da, ching ta m6i dim manh dan ting bay dan.

» Nuée uéng: Mot con ky da trudng thanh uéng
khodng 2 lit nuéc mbdi ngay. Vi vay, ta ndn cham day
mang nudc dé ching udng tu do. Nudc dung cho ky da
uéng la thi nuée sach ta ding nhu nuéc may, nudec mua,
nudc giéng. Mdi ngay nén thay nudc mdi, va truge dé
cAn phai co rita mdng cho sach sé.

X K X
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SU SINH SAN CUA KY DA
*®

(\ i6ng nhu c4 siu, ria, ba ba, con ky di ciing dé trimg
va khéng biét ap.

Trong doi song hoang di, chi dén mua sinh sin, ky
da duc, cdi méi tim d&€n nhau, v “bit cip” chung séng
vdi nhau sudt miy thdang lidn. Gidng nay ciing da ths,
mot duc ¢6 thé chung song véi nhidu con cai.

Khi dé tring, ky da c4i tim dén cdc bdng cay, hée
d4t, hoc d4 & ven sdng, sudi dé dé tring. C6 bao nhiéu
tring trong bung né trit ra hét mét 14n y nhu cdch dé
tring cda c4 sdu, nhu rua chi khéng phai mdi ngay dé
mot triing nhu ga cho dén hét lda tring thi théi.

Dé xong, ky da cdi biét cdch nguy trang rat khéo
bing cach tha dat cat, 14 cay pha 1dp 8 tning clia né dé
che gidu ké thi, toan 1a 1G d6i khat hung ton cd. Nhu
vay cdach dé tring cia ky da cing giéng nhu cdch dé
tring cda thin 13n, rin méi. Thinh thodng con me méi
ghé qua th&im chitng § tritng chéc 14t rdi quay qui ra di
cho dé&n ngay bay con ra dvi.

Ma3i nam, ky da dé dugc vai ba lfa trimg. Mbi lia dé
dugc khodng mudi triing (lGa so) va tir 15 dén 20 tring
(Ida ra).
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Tuy dé s6 tring ciing nhiéu, nhung s6 con nd ra
khéong duge bao nhi2du. Pé Ia diéu dé hiéu. Mét phan
tritng bi tiéu hao do ké thit cia ching nhu chim, chuét,
rin, chdn cdo va cd déng loai cda né tim dén buci mée
ra An. Mot phan do tring 4p phé thac cho thai tiét. N&u
gip nAm thoi ti€t 6n hoa thi tring nd biy tdm chuc
phan tram, con gdp niam thoi tiét khic nghiét thi coi
nht.. ung thai hét.

D6 1a chua néi du s6 ky da c¢6 ra doi duge nhiéu di nita
thi trong mAy ngay dau d¥i con ngu ngo khy khao ciing
dé 1am méi ngon cho cac tha dit khéc. Vi nhimg 18 d6 nén
s8 ky da trong thién nhién mdi khéng duge nhiéu.

Ky da nudi nhét trong chuéng, muén ching sinh
san thanh céng, ta phai than trong tuyén chon tir lic
chiing vita méi 16n, chua dén tudi sinh sdn méi tét.
Nhiing con gia ba bén nim tudi trd di chi nén nudi thit.

¢+ Phdn big¢t gidi tinh: Néu chi quan sdt hinh
ddng ching so qua bén ngoai ta khé phan biét duge gisi
tinh ctia ky da, vi giita con duc va con cai ¢é nhiéu diém
hao hao nhau. May ra chi c6 ngudi chuyén mén médi ndm
bat duge dé dang didu nay.

Véi ngudi khong chuyén mén, mudn biét rd gidi tinh
ciia ky da chi c6 cach 1at ngia chiing nam phoi bung ra
mdi biét dudge ré rang:

Csn dire

- Than minh thon dai

- Puébi to va dai, goc dudi nd to
L3 huyét 18i cao

- Dung tay bép vao goc dudi ta sé& thay gai giao cdu
tir 16 huyeat 15i lén.

L]
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Con cai

- Than minh hgi bau.

- Dudi nhé va dai, goc dudi né to

- L& huyét nhd khong 16i nhu 15 sinh duc cila c4.

- Bép vao goc dudi khong thay gai giao cau xuat hién.

Chi can vai chi tiét khdc biét dé thoi cang giup ta
phan biét duge gidi tinh ky da mot cach ré rang. Chi ky
da dugc vai ba thidng tudi méi gitip ta dé dang phan
biét duge gidgi tinh cda ching.

¢ Chon con giéng: Trong diéu kién con gidng ky
da con kha hiém hién nay, ma da s6 lai con mang tinh
hoang di vi chua dugc thuan héa, nén viéc chon cho
dugce nhifng con ky da ding chudn d€ nuéi lam gidong cho
sinh san la viéec vé cung khé khan. Vay, chi nén chon
nudi nhitng con cung lita tudi, khde manh, khong di tat
dé nudi sinh san.

Uu tién chon lua nhing con c¢dn nhé thang tudi
niang khoiang ba bdn ki, dai hon mét dé dé tap cho vao
né nép, tip cho quen din vdi mbi trudng sdng méi, nhu
vay ching méi sinh san tét trong diéu kién nudi nhét
trong chudng chat hep.

Nén nudi riéng mdi ngin chudng mét duc, mét cai,
hodc mot duc véi vai ba con cai dé cho chung sinh san
ma théi, nhu vay tring mdi “da c¢d” 4p né dat ty 1é cao.
That ra, mét ky da duc c6 kha niang phdi giong dugc
bdy, tdm con cdi, nhung két qui cho thay s& tring né
chi dat chua tdi 40 phan tram. K&t qua té hai d6 ddng
cho ta suy ngam.

Ky da dé lda so chi duge khoang 10 tring, nhung dé
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cd0:1¢a ra sau nay s8¢ trung s@ t&ng nh‘ieu thém chtfng
16417, tidhig ' mdi lga. 7. AP '
vci SEnh ségn: Ben 18 théng tuﬁi k§ d3 bugé vao
tudi trudng thanh, bit ddu dé -tring. Buhg con cal chia
to:thdy rd, dida bd chém chap‘din.- Trarde khi’ d&, né
cing Mng ¥¥ng tim mot not thudn tién-dé lam:. & 4.
Nhimg, ¢ dfu c¢iing gip nén xi mang, khémg ¢6 mot hdc
cay, héc dat nao d€ gdi trimg vao dé, nén cudi cing né
phéi dé dai xuéng nén chudng.

Chi nubdi nén thu gom ngay nhing tring nay dem
ap nhan tao (4p m4ay, 4p trau hay dp dudi cdt nhu cach
ap tring ba ba, cd sdu). Néu chan chiu d€ lau nhing
tring virta dé nay sé bi chinh ngay con ky da bd va cdc
con déng loai d&n an hét.

Chi ¢6 cdch 4p nhan tao, 4p mAy méi hy vong ty 1é
tring nd sé cao hon.

Cach nuéi duing ky da con: Viia lich minh ra
khdi vé tring, da s6 ky da so sinh di biét chay, trang
chiing khde manh. Nhitng con yé&u sic thi gdn nhu chi
muén nim bep mdt noi.

Tot nhét ta nén bé ching vao thung carton va im
béing béng den dién trong ngay dau dé chung duge yan
tinh nghi ngoi.

Qua ngay tudi th hai, ta tap cho ching an udng.
Thitc 4n 14 thit bd x#t nhé ho#c cio cao (ngit bd hét
chin), ¢4 con.. C6 con tu biét #n mdi dung trong dia
tret, nhung ¢6 con phdi diit mdi vao miéng méi chiu &n.

Trong tuan 1& didu, mdi ngay ta cho k¥ da con 4n
khodang bdn niam bita, cd cdch vai ba giod mét bixa. Qua
tuan sau 56 bita dn trong ngay dugc bt di...
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Ky da con rét hdu an, va nh¥ thé ma ching mau
16n. Chiing chi cdn chii nudi cham séc mot thang dlu.
Tt théng thd hai trd vé sau, ta c6 thé nubdi ching trong
16ng nhu cdch nudi ky da 16n vay.

Néu s8 lugng ky da con nhiéu, ta nén lua ra nhimng
con cung lda dé nubdi chung, nhu vAy con khde, con 16n
khéng &n tranh hé&t mdi cda con nhd, con yé&u.

K K K
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PHONG VA CHUA BENH CHO KY DA
&

1 méi bit tay vao thuan dudng chua ldu nén nhiing

bénh ma ky da mé#c phdi hién ching ta chua tim
biét dugc nhiéu. Cé didu dang mimng 1a loai bd sat nay
c6 suc dé khang cao nén it bi bénh.

Mait khace, hién nay cing chua ¢é thude dic tri céc
bénh ma ky da thuong giap, nén viéc phong bénh dugc
coi 1a bién phdp tét nhat va cidn 4p dung ngay hon la
chd bénh dén réi mdi lo chita tri.

Phong bénh cho ky da bing ciach thudng xuyén gii
gin chudng nuéi cho sach sé&. Nén chudng phai duge déi
ria sach, tdy ué néu cén sau mdi bita an. Chudng phai
mat mé, khong bi ndng truc xa. Thitc 4n phai sach sé,
cho An ding gig, ding bita va no da.

Ngoai ra, chung quanh khu vuc chudng nubi ciing
phai giit sach s& thudng xuyén, phdi khai théng muong
ranh thoit nuSc theo ding dinh ky dé tranh iing ngap.

Nho c6 site d& khang cao nén ky da it bénh hon cac
giong thi khac. Ching thugng mic phai cdc bénh sau day:

* Bénh den: Bénh den chi x3y ra cho ky da con
nhé dusi ba thang tudi. Con vat bi bénh thudng 4 rq,
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ludi van déng va c6 thé bd an. Néu khong tri bénh kip
thdi con vAt bi bénh s& chét. Khi chdn dodn ta thdy &
quanh vanh mép ho#c trong xoang miéng cé ndi lén
moét s6 mut nhé khién con vit bi nhic nhdi, dau dén.

/Bénh’ deri Yhifa ¢6; thudic daé tri Nen' Aung Borig ‘gon
quin vao ddu mét cdi que nhd rdi nhing vao nudc mudi
pha loing hodc nuéc chanh vdi ro qua ro lai nhiéu lan
trén khy vuc ¢6 mut dé sat trung. Sau dé cho udng tru
sinh nhit Terramycin, Streptomycin véi liéu lugng nhe
hy vong sé chéng lanh.

Viée cho ky da nhd uéng thutic khd dé dang, mat Ia
bom thuée thing ivao miéng, hai la nhét thuﬁc vae thuC
an rdi ép cho né huét vio. ' P

* Bé¢nh tiéu chay: Bénh tléu chéy caa ky dﬁ €6
nhiéu nguyén .nhan. -

‘Nguyén nhdn thudng gip nhat la do th(rc an, nuéc
uéng bi thin thii, 6 médc, hodo khéng.sach s8. K& 86 1a
thie #n bi nhidm khuir ‘Escherischia Coli:va et thé 1
do méi truing sﬁn;g khong phu hap, hhu qua~nong burc
ching han.: R T N L

Con vat: b1 tiéu- chay' mau xudng: sdc; ¢o’ hd kh(‘)ng
mudn ci dong.:Nén chita tri ngay: bing wcich:cho:udng
thusc Sulfaguanidine;iva. sudt thai: guan aléu fri! nén cho
thite anfuok vasdachs + 7 0o pacds oy

... Bé¢nk: ky sinhidriang ngpmz da: K}' ﬂﬂ cﬁng bi
cqn,ve._song ki:sinh ngokiida 48 it 'malt ma’ séngl: Ve
sinh. 561 hayind Tat nhanh khang chistrén-think§ da
ma'con-dé: triing nid :bgn vao cde kha ket tis: chudnyg: nubk
nd niga. Noi bive:ty whocdm e the:gay.dF1cdt Bléen taim
rua che ky da hang ngdy, boi-dung dich vidletivae Vet ls
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cho mau lanh. Ngoai ra, cdn phdi pha dung dich, thuﬁc
Dipterex véi nong dd 1% dé phun xit bén ngeai chuong
nudi, hosic phun xit thudc Gentamycine d& diét rudi va
phong bénh ngoai da cho ky da khap moi noi trong
chudng nubi. O RSV

s Bénh ky sinh trung dudng rudt: Ky da cing
bi bénh giun sdn nhu cdc leai djng vat khdc. Giun sdn
¢6 nhiéu loai, ching xAm nhap vao ruét ky da qua thic
&n nudc udng cb6 lan tritng hoac Au trung giun. Giun
s6ng ki sinh trong rugt hit chat bé dudng dé séng va
sinh s ndy nd‘ngay eang: nhidu. Né&u s6*lugng giun
sdn ft th¥ con k¥ da d6 sinh ra bifng &n, 1 @ mét
méi rdi coi coc, cham 1dn. Con s67lugng giun sén qud
nhiu s& gay ra ching tdc.rudtikhisn eon ky da dé bi
chét; Khi ‘dodri bigt thu nudi bi bérh giun, ta nén che
udng thuoe x4 141 piperazine theo: dung lidu luang, nhu
véy‘mdl h@t giun gan'dage. . - i oo
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‘E?hu trang

THU SAN KY DA
&

i sin ky da la mét thd vui cia ngudi dan séng &
miét rimg mién Péng Nam bé hay & viung Pong
Thap Muoi ngay xua.

Néi 1a di san chd khong ai cé trong tay sing 6ng
ma chi ¢6 cAy mac bén hoac vai ba con ché sén di kem.

Di san ky da thudng di timg tdp vai ba ngudi dé
phu viéc v4i nhau méi c¢6 nhiéu hy vong tém gon dugc
con moi, nhat la con ky da d6 ning dén hon ca chuc ki
va c6 chidu dai hon cAy don ganh.

Ho thudng ri nhau dén bia ring khi trdi chua ryng
séang, dudng ring cdn uét mep hoi suong. Vi réng cé di
vao gi# tinh mo nay ho méi dd duge diu chan cia con
thi di vé huéng nao rdi theo d6 ma vi bit.

Theo ddi ddu chin tha rung 1a tai nghé cia nguoi di
san chuyén nghiép. Mo sing, trén con dudng moén am
udt, ¢c6 bao nhiéu ddu chan thi cédc loai dan xen 1an 16n
vao nhau; nao chan chédn, chan nhim, chin ky da, chan
nai, hoing.. Ho cdn cé6 khd ning dodn bi&t dugc mot
cach chinh xdc con thi nao d6 to hay nhd, duc hay cai,
dang trén dugng di ki€m &n hay trd vé td..
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Khi phat gidc ¢6 ddu chén ky da va doan biét con
thi nay kh4 to, va dang trén dudng trd vé hang &8 cda
né 12 ho 14ng ling men theo ddu chin clia né dé tim ra
ding noi ma con ky da 46 chui vao dinh ngu mot gidc
dai cho dé&n téi.

Néu didu chén ky da dén sat gdc cdy to ma khéng
con nita thi dich thi trén cay nay ¢é cdi bing 1dn cho né
tri 4n. Thé 12 ¢6 mét tho sin leo 1én ciy, va khi tim ra
dugc miéng béng thi ngusi dé 1am lam ludi mac ké
ngang miéng bong dé Am th&m canh giit. Nguoi thg sin
thit hai lai leo 18n cdy va cdng viéc cha anh ta la tim ra
nhitng cla ngiach d&€ tim cach bit chit lai. Cach bit cdc
clia ngidch khong cé gi khé khin déi vdi ngudi cé6 kinh
nghiém di rimg. Ho dung médc bén chiat mdat vai canh
ciy gin d6 ném chat vao 15 1a xong.

Khi cdc ngach phu da bi bit kin thi ding miii mac
khoét rong cita chinh cda bong tif ngoai ddn vao trong.
Khoét dén chitng nao ho thiy va ndm chic duge dudi
con ky da bén trong 16 ra, cong viéc t4i day coi nhu
thanh céng dugc sdu bay phan. By gio chi con cdch
dung tay nim )4y cdi dudi ma 161 ra, con tay kia cAm
doan day thing di thidt thong long sin huéng l4n vé
phia ¢ né ma trong thong long vao, sau d6 16i hin ra.

N6i nghe thi d&, nhung véi con ky da to cd chuc ki,
muén 16i né ra khéi bong cay nhiéu khi phai can dén
vai ba ngudi phu luc mdi duge. Vi riing khi bi nguy, con
ky da lién bau chit bdn chan né vao cdc thé gb bén
trong va dung hét sdc binh sinh dé tri niu lai thi bén
ngoai kia sitc mot hai ngudsi nhiéu khi ciing chédng tham
thdp gi! D3i khi mot bén con vat ¢§ tri, mdt bén con
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ngudi cé kéo gan o budi 4rdimd ivin chua “ndo nad cin
dugc miu-nae?! - ol e ownf S 0d i et ot
Trorig trusng thgp nﬁy péd . thcﬁ ;350 -:budng tay tln €6
thej con mdj bi: vidt,. Con ky da .lai c6 th€ tiép tuc_chui
vao bong cay hofic né bung ra réi chuyén.quaicdc’ eanh
cay trong rung dé thodt thén.:Con néu né lai phéng
xuldng dat tiép tuc chay thu¢ mang, ldc. d6 néu c6 dan
ché:aan vi dudi may.ra mdi bit lai duge, cdn khing thi
col nhu “x61:héng béng khong”. Nhung, thudng gap trudng
hgp “ndm—&n ndm thua” nhu vidy, gidi the sin danh
phai-thoc. mii mac dé dam.cho:con ky da gan:gée 46 bi
thuong réi mang xdc né vé md ra 14y mat. Nhung, d6 la
chuyén khéng si muén-am, vi.nhu vayla lam rdch t.ﬁm
da, mat di mét mén-tidn to: . :
Né&u lan ra day ky da ma tim ra. hang cha n6 dao
séu vao mgt gd dat, thi cdch “true” cho dyge.né ra cing
nhu cdch lam & bong cdy. PAu-tidn ciing tim cho hé&t
nhiing ngsich dé bit kin, sau dé, ding mféi midc khoét
rong miéng hang -chinh tir ngohi_vao trorg. Néu con
modi con to mai bon nam ki thi khi nidm dugc phan dudi
sé 161 ra dé.dang. Nhung, néu bén trong hang la con k¥
da to.thi nén.. coi ching,-vi né c6 thé tdn céong bing
nhiing cd tdp vao tay. ma ta khéng kip dé phong. Nhitng
con ky da v6i than xdc 1dn nay ndm-frong. hang khi
gap nguy né cé thé& nédi gian rit nhéng tiéng gim gif
khéng khdc gi tiéng:ché. Né ciing bat than tung minh
phéng ra ngoai dé€ trén chay.. Cé thé né lai phéng tuét
lén cay rdi chuyén i cAy nay sang cdy khac, Ma cang
c6- thé né phong xubng siing, xubng rach gan dé rai hoi
sang bd bén kia d€ thodt than.. Lic nay:chi con. tréng
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cdy vao tai nghé cia bay chd sin la chinh va sdc
ngudi 1a phuy.

Néu ky da chuyén trén cay, hé t6i dau thi duogi dat
bay ché san chay theo dén dé véi ti€ng sGa inh 61 dé
cuép tinh than. Chi chd con ky da buéng minh xuéng
dat 1a bay ché bua ra chan dugng roi vé chup.

Con néu con ky da dé phéng xudng nusc thi bay ché
san cing hidng mdu lao minh xudng theo dé lan hup
rugt duéi.. Nhung, khi ky da2 da xuédng nudc thi nao khac
chi h8 trd lai rimg, khé long bat duge né.

San kv da la mét thu vui cda ngudi xua song ¢ miét
rimg. Vui vi vita phdi diu tri, vira phai ddu lyc, nén ai
ciing thich..
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MUC LUC
%

Dhén md diu

hdn 1:

Ky thudt nuéi nhim

T4p tinh cia lodi nhim

Chon con giéng

Kiéu chudng 16ng nudi nhim
Dung cu dit trong chudng nhim
Thic in cla nhim

- Khdu phin in cia nhim

Nén chii ddéng ngudn thic An nudi nhim
Sy sinh sdn cba lodi nhim

Phuing phap nudi nhim con

Cham séc

Phdng va chila bénh cho nhim

: Ky thudt nuéi ky da

Lgi ich cla viéc nubi ky da

Tép tinh cla ky da

Kiéu chudng 16ng nubi ky da
Thic &n cla ky da

Sy sinh san cia ky da

Phdng va chita bénh cho ky di

@hu trang: Thd san ky da
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